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ΤΑτπὸ πάρης γραφῆς θεοπνεύετε ευνκθροιοϑεῖξα. 
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πιαὶ κτήτορος Μονβς τῆς Ὑπεραγιζς θ΄ εοτύκοτῆς Ἐνεργέτιδος, 
ΚΑῚ ΕΤΈΡΓΕΤΙΝΟ ΕΠΙΚΑΛΟΜΕΝ ὃ 
ἜἘλιδιδὸμ γα Ὦ πιρῶττον μετὰ πληρους ἐρμανειας, εἴ 
τῆν ἁπλεν “Ελληγικήν τῶν ἐμπεριεχομεγων κειμένων 
ὑκογογραφήμενη ματα τη παρασόδιν 
ΤΙετιλυτισμένη διά πλείετων ὑπομνὴμοίέγων : 
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Μεγαλυνάριον τοῦ "Αγίου. 


αίροις τῶν “Οσίων ὃ ἀρχηγός, καὶ τῆς ἰσαγγέλου, πολιτείας κα- 
ϑηγητής" χαίροις τῆς ἐρήμου, στυλοειδὴς νεφέλη, ᾿Αντώνιε παμ- 
μάκαρ, Πατέρων καύχημα. 


ἢ 
{{,------ ἣν 
Ἧ 


“7 
᾿Ξ ΞΞΞΞΞΞΞΞὥ- 


ἘΞΞΞΞΞΞΞΕξΞΞΞΞΞΞΞΞΞΞΞΞΞΞΞΞΞΞΞΞΞ νν 
ἩΣΙΙΠΙΠΙΠΠΙΠΠΠΠΉΠΠ ΠΠΙΠΠΙΠΙΠΙΠΙΙ 


Ξ 

Ἔ »" 3 5. ἘΣΟἢ 
Ρ ᾿ ο ».-. ᾿ 
ΒΞ - πῆ 


0 θε[0ὲ 
ΠηλληΔη0 6 


σα 


--Ξξςς 


ΕΥ̓ΘΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ 


ςο ὁ οοὧὖν Ὁ» 5 


ΒΕΒΛΙΟΝ: 
ΘΠ Ἶ ΕΤΉ ΡΤΟΝ 


ὙΠΟΘΕΟΙΣ ΧΑ" 


“Ὅτι τῷ Μοναχῷ, ἡ ἀκτημοσύνη ἐπήγγελται, καὶ τὶ τὸ τοῦ 
ἀπροσπαϑοῦς γνώρισμα, καὶ πῶς οἱ Πατέρες ταύτην κατώρϑωσαν. 


Ὅτι ὁ Μοναχὸς ἔχει ὑποσχεϑῆ τὴν ἀκτημοσύνην ποῖον εἶναι τὸ. 
γνώρισμα τοῦ μὴ ϑέλοντος νὰ ἔχῃ ὑλικὰ ἀγαϑά, καὶ σῶς 
κατώρϑωσαν τὴν ἀκτημοσύνην οἱ Πατέρες. 


α΄. Τοῦ ᾿Αγίου Παλλαδίου. 


Α ΙΗΓΗΣΑΤΟ μοι ἢ μακαρία Μελάνη, ὅτι ἐν ἀρχαῖς παραγενομένη 
ἀπὸ “Ῥώμης εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν, καὶ ἀκούσασα περὶ τῆς ἀρετῆς τοῦ ᾿Αβ- 
βᾶ Παμβὼ παρὰ τοῦ μακαρίου ᾿Ισιδώρου τοῦ ξενοδόχου, ὃς καὶ ὧὡδή- 
γησέ με πρὸς αὐτὸν εἰς τὴν ἔρημον, προσήνεγχα αὑτῷ ἀργενταρίαν 
τριαχοσίων λιτρῶν ἀργυρίον, παρακαλέσασα αὐτὸν ἐκ τῶν πραγμάτων 
μου μετασχεῖν. 

2. ὋὉ δέ, φησι, χαϑεζόμενος καὶ πλέκων ϑαλλούς, καὶ μηδόλως ἄνα- 
νεύσας, ἢ κἂν προσχὼν τῷ σκεύει τῆς ϑήκης, εὐλόγησέ με φωνῇ με- 
γάλῃ εἰπών᾽ ὁ Θεὸς δώῃ σοι τὸν μισϑόν᾽ καὶ λέγει τῷ οἰκονόμῳ αὑτοῦ ᾽Ωριγένει᾽ 
δέξαι καὶ διοίκησον αὐτὰ πᾶσι τοῖς κατὰ Λιβύην καὶ Πεντάπολιν, καὶ τοῖς ἐν 
ταῖς νήσοις ἀδελφοῖς ταῦτα γὰρ, τὰ Μοναστήρια πένεται πλέον παρὰ τὰ ἄλλα. 

8. Μετὰ μικρὸν οὖν, φησι, τελευτᾶν μέλλων οὗτος ὁ ἽΛγιος, μεταστειλά- 
μενός με, τὴν τελευταίαν σπυρίδα ἀπαρτίζων, λέγει μοι΄. δέξαι τὴν σπυρίδα ταύ- 
τὴν ἐκ τῶν χειρῶν μου, ἵνα μέμνησαί μου, ἄλλο γάρ σοι καταλεῖψαι οὖκχ ἔχω, 
πὶ ἐχλιμπάνει ἀπύρεκτος. 
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ΜΑΚΑΡΙΑ ΜΕΛΑΝΗ (λέγει ὃ “Αγιος Παλλάδιος) μοῦ δι- 

ηγήϑη τὸ ἑξῆς περιστατικόν : Κατὰ τὴν πρώτην μου περιο- 
δείαν ἔφϑασα εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν, προερχομένη ἀπὸ τὴν Ῥώμην. ᾿Εκεῖ 
ἔμαϑα, ἀπὸ τὸν μακάριον ᾿Ισίδωρον τὸν Ξενοδόχον, διὰ τὴν ἀρετὴν 
τοῦ ᾿Αββᾶ Παμβώ. ᾿Επὶ πλέον, κατὰ παράκλησίν μου, ὃ Ἰσίδωρος μὲ 
συνώδευσε μέχον τοῦ περιφήμου αὐτοῦ ᾿Ασκητοῦ. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐκαϑίσαμεν ὀλίγον εἰς τὸ κελλίον τοῦ ᾿Ασκητοῦ, 
τοῦ προσέφερα ἕνα κιβώτιον, ποὺ περιεῖχε διάφορα ἀργυρᾶ ἀντικεί- 
μενα ἀξίας τριακοσίων λιτρῶν ἀργύρου καὶ τὸν παρεκάλεσα νὰ πάρῃ 
ἐξ αὐτῶν ὅσα ϑέλει. 

2. Ὁ Ἅγιος Παμβώ, χωρὶς καϑόλου νὰ ὑψώσῃ τὸ βλέμμα του 
διὰ νὰ περιεργασϑῇ τὸ κιβώτιον, καὶ ἐξακολουϑῶν νὰ πλέκῃ τὸ χόρ- 
τον διὰ τὴν κατασκευὴν τοῦ ζεμπιλιοῦ, μὲ εὐλόγησε ἀπὸ τὴν ϑέσιν του 
καὶ μοῦ εἶπε μὲ μεγάλην φωνήν : 

- Θεὸς νὰ σοῦ ἀνταποδώσῃ τὸν μισϑόν σου. 

Ἔν συνεχείᾳ ὁ μακάριος Παμβὼ ἐκάλεσε τὸν ὑποτακτικόν του 
᾿Ωριγένην καὶ τοῦ λέγει: 

--- Πάρε αὐτὰ καὶ φρόντισε νὰ τὰ διαμοιράσῃς εἰς τοὺς Μονα- 
χοὺς καὶ τὰ Μοναστήρια, ποὺ εὑρίσκονται εἰς τὴν Λιβύην καὶ τὴν 
Πεντάπολιν καὶ εἰς τὰς νήσους, διότι αὐτὰ τὰ Μοναστήρια εἶναι 
πτωχότερα ἀπὸ ὅλα τὰ ἄλλα. 

8. Συνεχίξουσα τὴν διήγησίν της περὶ τοῦ αὐτοῦ ᾿Ασκητοῦ ἣ 
σία Μελάνη εἶπε καὶ τοῦτο. 

- Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον, ὅταν ἐπρόκειτο νὰ ἀποϑάνῃ, ἔστειλε καὶ μὲ 
ἐχάλεσε πλησίον του, ἐνῷ ἐτελείωνε τὸ τελευταῖον ζεμπίλι. Συγχρόνως 
μοῦ εἶπε' «Πάρε αὐτὸ τὸ ζεμπίλν ἀπὸ τὰ χέρια μου, διὰ νὰ μὲ ἐνἹθυ- 
μῆσαι' δὲν ἔχω τίποτε ἄλλο νὰ σοῦ ἀφήσω». 

᾿Απεδήμησε δὲ ὁ Ὅσιος συντόμως, χωρὶς νὰ ἀσϑενήσῃ καὶ χωρὶς 
νὰ παρουσιάσῃ οὐδὲ τὸν ἐλάχιστον πυρετόν. 


Β΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 


τῇ ᾿Εκκλησίᾳ παραγενόμενος, τοὺς προσμοναρίους ἠτήσατου ἵνα ὅσην 

ϑέλει ἄδειαν προσεύχεσϑαι παράσχωσιν αὐτῷ᾽ σταϑεὶς οὖν ἐν τῇ εὐχῇ, 
τρεῖς ἥμέρας καὶ τρεῖς νύκτας διήνυσεν ἀδιαλείπτως εὐχόμενος. 

2. Εἷς δὲ τῶν προσμοναρίων τοῦτο ϑεασάμενος, ὡς φιλενδείκτην καὶ 
ἀνϑρωπάρεσκον ἐξουϑενήσας, εἶτα καὶ δαπίσματι αὑτὸν ἔτυψεν᾽ αἴφνης δὲ πνεῦ- 
μα πονηρὸν εἷς αὐτὸν εἰσελϑόν, εἷς τὰ ἴχνη τοῦ δικαίου ἔῤῥιψε, καὶ διὰ τοῦ στό- 
ματος αὐτοῦ κράζειν ἤρξατο, ᾿Ισαὰκ μὲ ἐκβάλλει. 

Εὐϑέως οὖν ὃ τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπος, ἐπιτιμήσας τῷ πονηρῷ πνεύματι, 
ἀπὸ τοῦ ἀνϑρώπου ἐξήλασε᾽ καὶ τοῦ ϑαύματος διαβοηϑέντος ἐν πάσῃ τῇ πόλει, 
ἄνδρες τε καὶ γυναῖκες τῶν εὐγενῶν ὁμοϑυμαδὸν πρὸς αὐτὸν ἔτρεχον, σπεύδοντες 
τίς αὑτῶν ἐν τῷ ἰδίῳ οἴκῳ δυνηϑῇ προαρπάσαι τὸν Γέροντα, οἵ μὲν ἐπὶ τὸ ἄνα- 


[ ΣΑΑΚ τις ἀνὴρ εὐλαβής, ἐκ τῆς Συρίας εἰς τὴν “Ῥώμην ἰλϑών, καὶ ἐν 
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στῆσαι Μοναστήριον ἀγροὺς προσφέρειν ἐπαγγελλόμενοι, ἕτεροι δὲ χρήματα, ἄλλοι 
πρὸς τροφὴν ἀναλώματα παρέχειν αὑτῷ ἤϑελον. 

4. ὋὉ δὲ τοῦ Θεοῦ δοῦλος, μηδὲν παρ᾽ αὐτῶν λαβεῖν τὸ σύνολον ἄνασχό- 
μενος, ἐξῆλϑε τῆς πόλεωτ᾽ οὗ πολὺ δὲ μήκοϑεν τόπον ἔρημον εὑρών, ἐκεῖσε ἕαν " 
τῷ σεμνὸν κελλίον φκοδόμησε. Πολλοὶ οὖν πρὸς αὐτὸν ἀπερχόμενοι, τῷ ἐκείνου 
ὑποδείγματι ἤρξαντο εἷς τὸν πόϑον τῆς αἰωνίου ζωῆς πυροῦσϑαι, καὶ ὑπὸ τῆς 
αὐτοῦ διδασκαλίας εἷς τὴν τοῦ παντοδυνάμου Θεοῦ δουλείαν ἑαυτοὺς ἐχδεδόκασιν. 

8. ᾿Εδυσώπουν δὲ αὑτὸν οἵ μαϑηταὶ αὐτοῦ μετὰ ταπεινοφροσύνης, ὅπως 
διὰ τὴν τοῦ Μοναστηρίου χρείαν τὰ προσφερόμενα αὐτῷ χρήματα δέξηται, αὖ:- 
τὸς δὲ τῆς ἑαυτοῦ πτωχείας τὴν ψῆφον στερεᾷ φυλαχῇ ἐχράτει λέγων᾽ «Μοναχός, 
ὃ ἐν τῇ γῇ κτῆμα ζητῶν, Μοναχὸς οὖκχ ἔστι». Οὕτως οὖν ἐφοβεῖτο τὴν τῆς πτω- 
χείας αὑτοῦ φροντίδα ἀπολέσαι, καϑάπερ οἱ σχνιποὶ ἄρχοντες τὰ ἀπολλύμενα χρή: 
ματα τῇ φυλαχῇ συντηρεῖν εἰώϑασιν. 

᾿Ἐκεϊ τοίνυν ὀὕτω βιούς, πνεύμαει προφητείας κατεκοσμήϑη, καὶ πᾶσι 
τοῖς ἔγγιστα καὶ ἐκ μήχους κατοικοῦσι, διὰ τῶν ϑαυμάτων ἣ τῆς ζωῆς αὑτοῦ 
λαμπρότης διεγνώσϑη. 


ἙἝ ο μηνεία 


ΝΑΣ εὐλαβὴς ἄνϑρωπος, ποὺ ἐλέγετο Ἴσαάχ, ἦλϑεν ἀπὸ τὴν 

Συρίαν εἰς τὴν Ῥώμην. Εἰς τὴν Ρώμην χατέφυγεν εἰς τὴν '᾽Ἔχ- 

: χλησίαν καὶ παρεκάλεσε τοὺς προσμοναρίους () νὰ τοῦ ἐπιτρέψουν νὰ 

παραμείνῃ, διὰ νὰ προσευχηϑῇ εἰς τὴν ᾿Ἐκχλησίαν, ὅσον ϑέλει. Πρά- 
γματι προσηύχετο, χωρὶς διακοπήν, τρία ἥμερόνυκτα. 

3. Βλέπων τὸ πρᾶγμα τοῦτο ἕνας προσμονάριος, τὸν ἐχαρακτή- 
ρισεν ὧς ἀνθρωπάρεσχον καὶ φίλον τῶν ἐπιδείξεων᾽ ἀφοῦ λοιπὸν τὸν 
ὕβοισε σκληρῶς, μετὰ τὸν ἐρράπισεν. ᾿Αλλ᾽, ὦ τοῦ ϑαύματος ! ᾿Αμέ- 
σως εἰς τὸν προσμονάριον αὐτὸν εἰσῆλϑεν ὁ διάβολος καὶ τὸν ἔρριψε 
σφαδάζοντα πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ ἐναρέτου αὐτοῦ ἀνθϑρώπου᾽ τὸ δὲ πο- 
νηρὸν πνεῦμα ἔχραζε διὰ τοῦ στόματός του" «Ὃ ᾿ἸΙσαὰκ ϑὰ μὲ ἐκβάλῃ». 

8. Τότε ὁ ἄνθρωπος τοῦ Θεοῦ ἐπετίιιησε τὸ πονηρὸν πνεῦμα 
χαὶ τὸ ἐξεδίωξεν ἀπὸ τοῦ ἀνθρώπου. Μόλις ἔγινε γνωστὸν αὐτὸ τὸ 
ϑαῦμα εἰς ὁλόκληρον τὴν πόλιν, ὅλοι τότε, ἄνδρες καὶ γυναῖκες, ἔτρεχον 
ἀπὸ κοινοῦ πρὸς τὸν εὐσεβῆ αὐτὸν ἄνϑρωπον. ᾿Εγένετο δὲ μεταξύ των 
πραγματικὴ πάλη, ποιὸς νὰ ἠμπορέσῃ νὰ τὸν καλέσῃ πρῶτος εἰς τὸ 
σπίτι του. Πρὸς τὸν σχοπὸν δὲ αὐτὸν ἄλλοι μὲν τοῦ ἔλεγαν νὰ τοῦ δώ- 
σουν χωράφια, διὰ νὰ ἱδρύσῃ Μοναστήριον, ἄλλοι χρήματα καὶ ἄλλοι πά- 
λιν προσεφέροντο νὰ τοῦ χορηγοῦν τὰ ἔξοδα τῆς διατροφῆς. 

4. Ὃ πραγματικὸς ὅμως αὐτὸς δοῦλος τοῦ Θεοῦ Ἰσαάκ, δὲν 
ἐδέχϑη νὰ πάρῃ ἀπὸ κανένα ἀπολύτως τίποτε καὶ ἔφυγεν ἔξω ἀπὸ τὴν 
πόλιν. Εἰς μικρὰν δὲ ἀπόστασιν ἀπὸ τῆς πόλεως εὑρῆχε μίαν ἐρημικὴν 
τοποϑεσίαν καὶ ἐκεῖ ἔχτισε μιχρόν τι καὶ πτωχιχὸν κελλίον. ᾿Εν τῷ με- 
ταξὺ πολλοὶ ἤρχοντο πλησίον του καὶ μὲ τὸ παράδειγμά του ἤρχισαν 
γὰ φλογίζωνται ἀπὸ τὸν πόϑον τῆς αἰωνίου ζωῆς καὶ διὰ τῆς διδασκα- 


1) ΠροσμονάριοςΞξεφύλαξ τοῦ Ναοῦ. 
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λίας του παρεδίδοντο ἑχουσίως εἰς τὸ ϑέλημα τοῦ Παντοδύναμου Θεοῦ, 
ἀσπαζόμενοι τὴν μοναχικὴν τελειότητα. 

5. Οἱ μαϑηταί του, μὲ ἄχραν τἀπεινοφροσύνην, τὸν παρεχά- 
λουν ἐπιμόνως, χάριν τῶν ἀναγκῶν τοῦ Μοναστηρίου, νὰ δεχϑῇ τὰ χρή- 
ματα, ποὺ τοῦ προσέφερον. Αὐτὸς ὅμως ἐπέμενεν ἀμεταχλήτως εἰς τὴν 
ἀπόφασιν του, νὰ μὴ ἀπομαχρυνϑῇ ἀπὸ τὴν πτωχείαν του. 

Δι᾿ αὐτὸ ἔλεγε πρὸς τοὺς μαϑητάς του" «Μοναχός, ποὺ ζητεῖ νὰ 
ἀποχτήσῃ κτήματα ἐπάνω εἰς τὴν γῆν, δὲν εἶναι πραγματιχὸς Μοναχός». 
Τόσον πολὺ ἐφοβεῖτο μήπως χάσῃ τὴν ἐκ τῆς πτωχείας καὶ διὰ τὴν 
πτωχείαν ἐναγώνιον φροντίδα, ὅσον, ἀντιϑέτως καὶ οἱ πλανώμενον ὑπὸ 
τῆς ματαιότητος ἄρχοντες συνηϑίζουν νὰ ἀποχρύπτουν μετὰ προσοχῆς 
τὰ ὑποχείμενα εἰς τὴν ἀπώλειαν χρήματα. 

6. Ἔκεϊ λοιπόν, εἰς τὴν ἐρημιχὴν τοποϑεσίαν, ἔζησε μὲ στερή- 
σεις καὶ πτωχείαν᾽ δι᾿ αὐτὸ καὶ ὁ Θεὸς τὸν ἠξίωσε καὶ προφητικοῦ χα- 
οίσματος. Ἢ λαμπρότης δὲ τῆς ζωῆς του ἐγένετο εὐρύτατα γνωστὴ καὶ 
εἰς αὐτούς, ποὺ εὑρίσκοντο μαχράν, καὶ εἰς αὐτοὺς ποὺ παρέμενον 
πλησίον, ἀπὸ τὰ πολλά του ϑαύματα. 


γι Ἕν τῷ βίῳ τοῦ: “οσίου Μαρκιανοῦ. 


ΜΕΓᾺΑΣ Μαρκιανός, ὃ τοὺς μεγίστους καὶ ἀσυγχρίτους Ναοὺς τῆς τε 

“Αγίας Εἰρήνης καὶ τῆς ᾿Αγίας ᾿Αναστασίας τῶν Μαρτύρων, ἐκ βά- 

ϑρων οἰκοδομήσας, ἀλλὰ καὶ πολλοὺς ἄλλους, τοὺς μὲν νεουργήσας, 
τοὺς δὲ ἄνακαινίσας, ὃς καὶ Οἰκονόμος τῆς Μεγάλης ᾿Εκκχλησίας ἐτύγχανε, καὶ με’ 
γίστης αἰδοῦς καὶ τιμῆς παρὰ πάντων ἠξιοῦτο, δήμου, βουλῆς, βασιλέως αὑτοῦ, 
διὰ τὸ τῆς ἀρετῆς αὐτοῦ ἀγυπέρβλητον. 

ὥ. Οὗτος ἐξ ἑορτῆς ᾿Αγίων ἐπιστρέφων ποτέ, ἐπεὶ ὄμβρον καταῤδαγῆναι 
συνέβη, διάβροχος γεγονώς, καὶ εἰσελϑὼν εἷς τὴν οἰκίαν καὶ ἐγκλεισάμενος, ἔπειτα 
ἀποδὺς τὸ ἱμάτιον, ἐπὶ μετρίοις ἄνϑραξιν ἀνεξήραινεν. 

8, Οὕτω δὲ συμπεσὼν ὃ τότε ϑεοφιλέστατος Γεννάδιος ᾿Αρχιερεύς, μετά- 
χκλητον αὑτὸν ἐποιεῖτο᾽ οἵ δὲ σταλέντες, κεχλεισμένην εὑρόντες τὴν οἰχίαν, ἔκο- 
τιτόν τε τὴν ϑύραν καὶ ἐξιέναι ἐκέλευον᾽ τὸν δέ, ἣ τοῦ φανῆναι γυμνὸν αἰσχύνη 
εἴσω μένειν ἐποίει, ἅτε μὴ ἔχοντα ἱμάτιον ἕτερον, ὃ περιβαλλόμενος προέλϑῃ. Διὰ 
τοῦτο ἐπηγγείλατο μὲν τὴν ἔλευσιν, ἔμελλε δὲ καὶ ἔτι, ἕως τῶν παρόντων εἷς, πε' 
οιεργότερόν τι ποιῶν, καὶ ὁπῇ τινι τὸν ὀφϑαλμὸν προσϑείς, καὶ τὸ γινόμενον ϑε- 
ασάμενος, αὗτός τε ϑαύματος ἐπληροῦτο, καὶ τοῖς ἄλλοις μάρτυσι χρήσασϑαι τού- 
του τοῖς ἑαυτῶν ὀφϑαλμοὶς παρεσκεύασεν. Υ 

4. “ὥς οὖν ἐξέπληξε πάντας τὸ ϑεαϑὲν ἐπανήεσαν. καὶ τῷ Πατριάρχῃ πάν- 
τα μετὰ ϑαύματος ἐξεσάφουν. Ὃ δὲ ἀκούσας, οὗ μόνον ἐϑαύμασεν, ἀλλὰ καὶ ἐμέμ- 
φετο τοῖς ἀπαγγείλασιν, εἰ ἐκ μικρῶν οὕτω πραγμάτων Μέγαν τὸν Μαρχιανὸν 
κρίνειν ἐγνώχασι, καὶ οὐχὶ μᾶλλον ἐκ πολλῶν ἑτέρων, καὶ οὐδενὶ ἄλλῳ κατορϑω- 
ϑῆναι δχδίων, ϑαυμαστὸν ἐκεῖνον λογίζονται καὶ μακάριον. 


ἙἭ μηνεία 


ΕΓΑΣ ΜΑΡΚΙΑΝΟΣ ἀνήγειρεν ἐκ ϑεμελίων τοὺς μεγί- 
στους καὶ ἀσυγχρίτους εἰς ὡραιότητα Ναοὺς τῶν Μαρτύρων 
“Αγίας Εἰρήνης καὶ ᾿Αγίας ᾿Αναστασίας. ᾿Εκτὸς ὅμως αὐτῶν καὶ πολ- 
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λοὺς ἄλλους ἐξ ἀρχῆς ἵδρυσε, ὅπως καὶ ἀρκετοὺς ἐπεσκεύασεν. Ἦτο δὲ 
καὶ Οἰκονόμος τῆς Μεγάλης ᾿Εκχλησίας, (δηλαδὴ τῆς ᾿Αγίας Σοφίας). 
Χάριν δὲ τῆς ὑψηλῆς ἀρετῆς του ὅλοι οἱ ἄνϑρωποι, ὁ βασιλεύς, ὁ λαός, 
ἡ σύγκλητος, τὸν ἐσέβοντο καὶ τὸν ἐτιμοῦσαν. 

ὃ, Κάποτε ὃ Μαρχκιανὸς αὐτὸς ἐπέστρεφεν εἰς τὸ σπίτι του ἀπὸ 
μίαν ἑορτὴν ᾿Αγίων, καϑ᾽ ὁδὸν δὲ ἔπεσε ραγδαιοτάτη βροχή, ἣ ὁποία 
καὶ τὸν κατέβρεξε. Μόλις λοιπὸν εἰσῆλϑεν εἰς τὴν οἰκίαν του, ἔκλεισε 
καλὰ - καλὰ τὴν ϑύραν, ἔβγαλε τὸ ἱμάτιόν του καὶ τὸ ἐστέγνωνεν ἐπά- 
γὼ εἰς ὀλίγα κάρβουνα, ποὺ ἤναψε. 

8. Κατὰ σύμπτωσιν τὴν ὥραν ἐκείνην ἔστειλεν ὁ Πατριάρχης 
Γεννάδιος εἰς τὸ σπίτι τοῦ Μαρχιανοῦ ἀνθρώπους, διὰ νὰ τὸν καλέσῃ 
ἐπειγόντως πλησίον του. 

Οἱ ἀπεσταλμένοι τοῦ Γενναδίου, ἀφοῦ εὑρῆκαν τὴν ϑύραν κλει- 
στήν, τὴν ἐκτυποῦσαν δυνατὰ καὶ ἐφώναζαν τὸν Μαρχκιανὸν νὰ ἐξέλϑῃ. 
ὋὉ Μαρχιανὸς ὅμως ἔμενε μέσα καὶ δὲν ἔβγαινε, διότι δὲν εἶχεν ἄλλο 
ἱμάτιον νὰ φορέσῃ καὶ ὡς ἐκ τούτου ἐντρέπετο νὰ παρουσιασϑῇ γυ- 
μνός. ᾽ν τῷ μεταξὺ ἐφώναζεν ἀπὸ μέσα. 

--ώρα ἔρχομαι" κάμετε ὀλίγην ὑπομονήν. 

Πλὴν ἐξηκολούϑει νὰ καϑυστερῇ καὶ νὰ μὴ ἐμφανίζεται. Αὐτὸ 
ἐχέντησε τὴν περιέργειαν τῶν ἀπεσταλμένων καὶ ἕνας ἀπὸ αὐτούς, ὃ 
πλέον περίεργος, ἀπεφάσισε νὰ ἰδῇ ἀπὸ μίαν τρύπαν τὶ συμβαίνει μέ- 
σα εἰς τὸν δωμάτιον. Μόλις εἶδε τὴν σχηνὴν τοῦ στεγνώματος καὶ ἀν- 
τελήφϑη, ὅτι αὐτὸ ὠφείλετο εἰς τὸ ὅ,τι δὲν εἶχεν ἄλλα ἐνδύματα, διὰ νὰ 
ἀλλάξῃ, ἔμεινε κατάπληκτος, ἐφώναξε δὲ καὶ τοὺς ἄλλους νὰ διαπι- 
στώσουν μὲ τοὺς ὀφθαλμούς των αὐτό, ποὺ εἶδεν ὁ ἴδιος. 

4, Τὸ ϑέαμα αὐτῆς τῆς πτωχείας τοῦ Μαρκιανοῦ διήγειρε τὸν 
ϑαυμασμὸν ὅλων, οἱ ὁποῖοι ἐπιστρέψαντες πλησίον τοῦ Πατριάρχου, 
τοῦ διηγοῦντο κατάπληκτοι ὅσα εἶδον. ᾿Ακούσας ταῦτα ὃ Πατριάρχης, 
ὅστις ἐγνώριζε καλῶς τὴν ἁγιότητα τοῦ Μαρκιανοῦ, ὄχι μόνον ἐθϑαύ- 
μασεν, ἀλλὰ καὶ λέγει πρὸς αὐτούς. 

--Ο᾿Σᾶς λυποῦμαι, διότι ἀπὸ αὐτὸ μόνον τὸ μικρὸν περιστατικὸν 
ἐγνωρίσατε τὸν Μέγαν Μαρχιανόν᾽ πρέπει νὰ γνωρίζετε ὅτι πολλὰ 
ἄλλα κατορϑώματα, ποὺ κανεὶς δὲν ἠμπορεῖ νὰ τὰ ἐπιτύχῃ, κατέστη- 
σαν πρὸ πολλοῦ τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν ἀξιοϑαύμαστον καὶ μακάριον. 


λ΄, Ἔν τῷ. βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αντωνίου. 


ΛΕΠΩΝ ὁ ἐχϑρὸς τὴν πολλὴν πρὸς ἀρετὴν σπουδὴν τοῦ ἀνδρός, καὶ 
ϑέλων ἐμποδίσαι ταύτην, εἷς τὸ ὄρος αὑτοῦ ἀπερχομένου, ὑπέβαλεν ἐν 
ταῖς ὁδοῖς ἀργυροῦ δίσκου μεγάλου φαντασίαν. 

ἄς Οὐδὲ ᾿Αντώνιος συνεὶς τοῦ μισοκάλου τὴν τέχνην ἔστη, χαὶ πρὸς τὸν 
δίσκον ἀποβλέπων, τὸν ἐν αὑτῷ διάβολον διήλεγχε λέγων᾽ πόϑεν δίσκος ἐν ἐρή- 
μῳ; οὐκ ἔστιν ὁδὸς αὕτη τετριμμένη, οὖκ ἔστιν ἴ ἴχνος δδευσάντων ὧδε τινῶν, καὶ 
ἐχπεσὼν οὐκ ἠδύνατο λαϑεῖν μέγιστος ὥν, ἀλλὰ καὶ ὃ ἀπολέσας ἀναστρέψας καὶ 
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ζητήσας εὗρεν ἂν διὰ τὸ ἔρημον εἶναι τὸν τόπον᾽ τοῦτο τέχνη τοῦ διαβόλου ἐστίν. 
Οὖκ ἐμποδίσεις μοι ἐν τούτῳ τὴν προϑυμίαν, διάβολε᾽ τοῦτο γὰρ σὺν σοὶ εἴη εἰς 
ἀπώλειαν. Καὶ ταῦτα τοῦ ᾿Αντωνίου λέγοντος, ἐξέλιπεν ὃ δίσκος ὥσεὶϊ καπνὸς 
ἀπὸ προσώπου πυρός. 

8. Εἶτα πάλιν οὐκέτι φαντασίαν, ἀληϑινὸν δὲ χρυσὸν ἐῤδῥδιμμένον ἐν τῇ ὁδῷ 
ἑώρακεν ἀπερχόμενος, εἴτε τοῦ ἐχϑροῦ δείξαντος, εἴτε τινὸς κρείττονος δυνάμεως 
γυμναζούσης τὸν ᾿Αϑλητὴν καὶ δεικνυούσης τῷ διαβόλῳ ὅτι μηδὲ τῶν ἀληϑινῶν 
φροντίζειν χρημάτων, οὔτε αὐτὸς ἀπήγγειλεν, οὔτε ἥμεϊς ἔγνωμεν᾽ πλὴν ὅτι χρυ- 
σὸς ἦν ἀληϑῶς τὸ φαινόμενον. 

4, Ὃ δὲ ᾿Αντώνιος τὸ μὲν πλῆϑος ἐθαύμασεν, ὡς δὲ πῖρ ὑπερβὰς οὕτως 
αὐτῷ παρῆλϑεν, ὡς μηδὲ στραφῆναι, ἀλλὰ καὶ δρόμῳ σπουδάσαι τοσοῦτον, ὥστε 
κρῦψαι καὶ λαϑεῖν τὸν τόπον, μᾶλλον οὖν καὶ μᾶλλον ἐπιτείνας τὴν πρόϑεσιν, 
ὥρμησεν εἷς τὸ ὄρος᾽ καὶ παρεμβολὴν ἔρημον καὶ διὰ τὸν χρόνον μεστὴν ἑρπετῶν 
εὑρὼν εἷς τὸ πέραν τοῦ ποταμοῦ, ᾧκησεν ἐν αὐτῇ. 


ἙἝ ο.μηνεία 


ΛΕΠΩΝ ὃ ἐχϑρὸς τῆς ψυχῆς μας τὴν μεγάλην φροντίδα τοῦ 

Μεγάλου ᾿Αντωνίου διὰ τὴν ἀρετήν, καὶ ἐπιδιώκων νὰ ἀνα- 
κόψῃ αὐτὴν τὴν προσπάϑειαν, τοῦ ἔστησε τὴν ἑξῆς παγίδα: Μίαν ἣμέ- 
ραν, κατὰ τὴν ὁποίαν ἐπρόκειτο νὰ ἐπιστρέψῃ εἰς τὸ ὄρος, ὅπου ἠσκή- 
τευε, τοποϑετεῖ εἰς τὸν δρόμον ἕνα μεγάλον ἀσημένιον. δίσκον, ὁ ὁποῖος 
βεβαίως ἦτο φαντασία! 

2, Ὃ ΓΑγιος ᾿Αντώνιος ὅμως ἀμέσως ἀντελήφϑη τοῦ μισοχά- 
λου διαβόλου τὴν τέχνην. Δι᾿ αὐτὸ ἐσταμάτησεν ὀλίγον καὶ ρίψας τὸ 
βλέμμα του εἰς τὸν δίσκον προσπαϑοῦσε νὰ ἐλέγξῃ μετὰ σφοδρότητος 
τὸν διάβολον, ποὺ μετεμορφώϑη εἰς τὸν φαινόμενον δίσκον. Σ᾽ κεπτικὸς 
δὲ καὶ ἐλαφρῶς εἰρωνευόμενος τὸν διάβολον ἐμονολόγει: 

--᾿ Απὸ ποῦ ἠμπορεῖ νὰ εὑρεϑῇ δίσκος εἰς τὸν ἔρημον αὐτὸν τό- 
πον; Δὲν ὑπάρχει ἐδῶ χανένα μονοπάτι, οὔτε ἴχνη πατημάτων ἀπὸ δια- 
βάτας᾽ τόσον δὲ μεγάλος, ποὺ εἶναι ὁ δίσκος αὐτός, πίπτων δὲν ἠμπο- 
ροῦσε νὰ διαφύγῃ τὴν προσοχὴν τοῦ κατόγου του. ᾿Αλλὰ καὶ ἂν ἀκόμη 
συνέβαινεν αὐτό, ἦτο πολὺ εὔκολον, εἰς αὐτὸν τὸν ἔρημον τόπον, νὰ τὸν 
ἀναζητήσῃ ὃ κάτοχος του καὶ νὰ τὸν ἀνεύρῃ. “Ὅλα τὰ σημεῖα λοιπὸν 
δείχνουν, ὅτι εἶναι ὁλοφάνερη παγίδα τοῦ διαβόλου. Δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃς, 
διάβολε, νὰ ἐμποδίσῃς μὲ αὐτὸν τὸν τρόπον τὴν ἐκπλήρωσιν τῆς ἐπιϑυ- 
μίας μου. Καὶ σὺ λοιπὸν καὶ ὁ δίσκος σου πηγαίνετε εἰς τὴν ἀπώλειαν. 

᾿Ετνῷ δὲ ἔλεγεν αὐτὰ ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος, ὃ δίσκος ἐχάϑη ὅπως ὃ 
θμω. τῆς φωτιᾶς, ἐμπρὸς εἰς τὴν δυνατὴν φλό όγα. 

Λλλοτε πάλιν ὃ Μέγας ᾿Αντώνιος εὗρε καϑ᾽ ὁδὸν πραγμα- 
ΠΣ μΑλΝ, ὡς ποὺ εἶχε πέσει" ὧς φαίνεται ἢ ὁ διόβολος τοῦ τὸ ὑπέ- 
δειξεν ἢ μία ἀνωτέρα: δύναμις, ποὺ τὸν μὲν ᾿Αϑλητὴν ἐγύμναζε, εἰς δὲ 
τὸ, διάβολ ον ἔδειχνε ὅτι ὁ Δγιος ᾿Αντώνιος χαὶ διὰ τὰ πραγματικὰ 
ἀχύμη χρήματα δὲν φροντίζει. Τὸ ζήτημα αὐτό, ἀπὸ ποῦ δηλαδὴ προ- 
ἤρχετο ἣ δοχιμασία τῆς ἀνευρέσεως τοῦ χουσοῦ, οὔτε ὁ ἴδιος μᾶς τὸ 
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ἀπεκάλυψεν, οὔτε ἡμεῖς τὸ ἐμάϑαμεν. Τὸ γεγονὸς ἧτο, ὅτι ὃ χρυσὸς 
ἦτο πραγματικός. 

4. Ὁ Μέγας ᾿Αντώνιος λοιπὸν ἐθαύμασε κατ᾽ ἀρχὴν τὴν ποσό- 
τητα᾿ ἐν τούτοις παρέτρεξε τόσον σύντομα ἀπὸ τὸ εὕρημα, ὡς νὰ ἦτο 
ἐπικίνδυνος φωτιά. Καὶ ὄχι μόνον δὲν ἐγύρισε πίσω, διὰ νὰ τὸ ἴδῃ, 
ἀλλὰ καὶ περιεπλανήϑη, μὲ τὴν ϑέλησίν του, εἰς μαχρὰν ἀπόστασιν, 
ὥστε νὰ τοῦ διαφύγῃ ὁ τόπος τῆς εὑρέσεως τοῦ χρυσοῦ καὶ νὰ τὸν ἕε- 
χάσῃ. ᾿Επέτεινε δὲ τὴν ἐπιϑυμίαν του καὶ κυριολεχτικῶς ἔτρεξε, διὰ 
νὰ καταφύγῃ εἰς τὸ ὄρος τῆς ἀσκήσεώς του. Διὰ νὰ λησμονήσῃ δὲ τε- 
λείως τὸν χρυσὸν παρέμεινεν, ἐπὶ ἕνα διάστημα, εἷς μίαν μικρὰν μάν- 
δὃραν, πέρα ἀπὸ τὸν ποταμόν, ἡ ὁποία λόγῳ τῆς πολυκαιρίας εἶχε γε- 
μίσει ἀπὸ φίδια καὶ διάφορα ἄλλα ἑρπετά. 

ε΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 

Ω ΟΣΙΩ ᾿Εφραὶμ τοσοῦτος συνελέχϑη πλοῦτος ἀκτημοσύνης, ὥστε καὶ 

μάρτυρα ἐπ᾽ αὑτῷ τὸ οἰκεῖον στόμα παραλαβεῖν, καὶ τὰ πρὸς ταῖς ἐ- 

σχάταις ἀναπνοαῖς αὑτοῦ δήματα᾽ ἔχει δὲ οὕτως : οὐχ ὑπῆρξε τῷ ᾽Ε- 
φραὶμ ποτὲ βαλάντιον, οὗ δάβδος, οὗ πήρα, οὔτε μὴν ἀργύριον, οὔτε χρυσίον, 
ἀλλ᾽ οὖδέ τινα χτῆσιν ἐπὶ τῆς γῆς ἐκτησάμην᾽ τοῦ γὰρ ἀγαϑοῦ, φησι, Βασιλέως 
ἤκουσα ἐν τοῖς Εὐαγγελίοις τοῖς ἑαυτοῦ μαϑηταῖς ἐπιτάττοντος μηδὲν ἐπὶ τῆς 
γῆς κτήσασϑαι᾽ ὅϑεν οὐδὲ ἐμπαϑῶς ἔσχον τι τοιοῦτον. 


ἙἝ ο»μηνεία 


ΟΣΙΟΣ ᾿Εφραὶμ τόσον πολὺ ἐπέτυχε τὴν ἀρετὴν τῆς ἀκτη- 

μοσύνης, ὥστε διὰ τὸν πλοῦτον αὐτὸν μόρτυς ὑπῆρξε τὸ ἴ- 
διον στόμα του. Ὅταν εὑρίσκετο εἰς τὰς τελευταίας στιγμὰς τῆς ζωῆς 
του, αἱ λέξεις μὲ τὰς ὁποίας ἐξεψυχοῦσεν ἦσαν αἱ ἑξῆς: 

-- ὋὉ ᾿Εφραὶμ ποτὲ δὲν εἶχε βαλάντιον (πορτοφόλι), οὔτε ραβδί, 
οὔτε σαχχούλι, οὔτε ἀσημένια, οὔτε χρυσᾶ νομίσματα᾽ εἰς τὴν γῆν κα- 
νένα κτῆμα δὲν ἀπέκτησα. Τοῦτο δὲ διότι ἔδωσα ἐμπιστοσύνην εἰς τὸν 
καλὸν Βασιλέα, ποὺ διατάσσει τοὺς μαϑητάς του εἰς τὸ ἽΔγιον Εὐαγ- 
γέλιον, νὰ μὴ ἀποχτήσουν τίποτα ἐπάνω εἰς τὴν γῆν (). Δι᾿ αὐτὸ καὶ 
ἐγὼ οὐδέποτε ἀπέχτησα τὸ πάϑος νὰ συγχεντρώσω ὑλικὰ ἀγαϑά.. 


«γ:- Ἐν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Συγκλητικῆς 


ΛΕΓῈΝ ἣ μακαρία Συγκλητικὴ πρὺς τὰς συνειλεγμένας, ὅτι ἡ ἀκτημυ- 

ξ σύνη τέλειον ἀγαϑόν ἔστι ταῖς δυναμέναις" αἷ γὰρ ὑπομένουσαι ταύ- 

την, ϑλῖψιν μὲν ἔχουσι τῇ σαρκί, τῇ δὲ ψυχῇ ἄνεσιν᾽ ὥσπερ γὰρ τὰ 

στερεὰ ἱμάτια πατούμενα καὶ βιαίως περιστρεφόμενα πλύνεται, οὕτω καὶ ἡ ἰσχυρὰ 
ψυχή, διὰ τῆς ἑκουσίου πενίας ἐπὶ πλέον κρατύνεται. 


1) «Μὴ κτήσησϑε χρυσὸν μηδὲ ἄργυρον μηδὲ χαλκὸν εἷς τὰ ζώνας ὑμῶν, 
μὴ πήραν εἷς ὁδὸν μηδὲ δύο χιτῶνας μηδὲ ὑποδήματα μηδὲ ράβδον....» 
(λ}1ατϑ. ι΄, 9---10). 
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2. Αἴ δὲ ἀσϑενέστερον τὸν λογισμὸν ἔχουσαι, τὸ ἐναντίον πάσχουσι᾽ καὶ 
γὰρ πρὸς ὀλίγον ϑλιβεῖσαι, ὥσπερ τὰ διεόδωγότα ἱμάτια ἀπόλλυνται, μὴ φέρουσαι 
τὴν δι᾽ ἀρετῆς πλύσιν, καὶ μία μὲν ἐπ᾿ ἀμφοτέρων ἣ τέχνη τῆς: πλύσεως, καὶ 
εἷς ὃ τεχνίτης, διάφορον δὲ τῶν ἱματίων τὸ τέλος τὰ μὲν γὰρ ῥήγνυται, καὶ ἀπόλ- 
λυται, τὰ δὲ λευκαίνεται κα ᾿ἀνακαινίζεται" ὄντως οὖν ἀγαϑὸν χειμήλιον ἣ ἀἄχτη- 
μοσύνῃη τῷ ἀνδρείῳ φρονήματι, καὶ γὰρ τῶν διὰ πράξεως ἁμαρτημάτων χαλινὸς 
ὑπάρχει. 

8. Δεῖ δὲ πρῶτον ἐγγυμνασϑῆναι τοῖς πρώτοις, λέγω δὲ νηστείᾳ, καὶ χα" 
μευνίᾳ, καὶ τοῖς ἄλλοις τοῖς κατὰ μέρος, καὶ οὕτω ταύτην τὴν ἀρετὴν κτήσασϑαι᾽ 
οἷ γὰρ μὴ οὕτω ποιήσαντες, ἀϑρόως δὲ ἐπὶ τὴν ἀποβολὴν τῶν χρημάτων δραμόν: 
τες, πολλάχις μεταμέλῳ ἑάλωσαν᾽ ὄργανα γάρ ἔστι τοῦ ἀπολαυστιχοῦ βίου τὰ χρή- 
ματα. 

ἅ, κΆνελε οὖν πρῶτον τὴν σεαυτοῦ τέχνην, τοὐτέστι τὴν γαστριμαργίαν, 
καὶ τὸ ἁβροδίαιτον, καὶ τότε εὐκόλως δυνήσῃ σαυτοῦ περιτέμνειν τὴν τῶν χρη" 
μάτων ὕλην᾽ βαρὺ γὰρ οἶμαι τέχνης παρούσης, ὄργανα μὴ τυγχάνειν" ὃ γὰρ μὴ 
ἀποβαλὼν τὸ πρῶτον, πῶς τὸ δεύτερον ἐξῶσαι δυνήσεται ; 

ὃ. Διὰ τοῦτο καὶ ὃ Σωτὴρ πρὸς τὸν πλησίον διαλεγόμενος, οὐκ ἀϑρόως 
αὐτῷ τὴν ἀποβολὴν τῶν χρημάτων προστάττει, ἀλλὰ πρῶτον ἐρωτᾷ αὐτὸν εἰ τὰ 
τοῦ νόμου πεποίηχε, πρόσωπον γνησίου διδασκάλου ἀναδεξάμενος, καὶ οἱονεὶ φά- 
σκων᾽ εἶ τὰ στοιχεῖα ἔμαϑες, εἰ τὰς συλλαβὰς παρείληφας, εἶ τῶν ὀνομάτων ἐν 
ἐπιστήμῃ γέγονας, δεῦρο λοιπὸν ἐπὶ τὴν τελειοτάτην ἀνάγνωσιν" τοὐτέστιν εἰ τὰ 
νομικὰ ἐτέλεσας παραγγέλματα, ὕπαγε πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα, καὶ δὸς πτω- 
χοῖς, καὶ δεῦρο ἀκολούϑει μοι᾿ τάχα γὰρ εἶ μὴ ἐκεῖνα πεποιηχέναι ὑπέσχετο, οὖκ 
ἂν αὑτὸν ἐπὶ τὴν ἀκτημοσύνην προετρέψατο. 

6. Καλὴ οὖν ἢ ἀκτημοσύνη, τοῖς ἕν ἕξει τῶν καλῶν γενομένοις. Πάντων 
γὰρ τῶν περιττῶν τὴν ἀποβολὴν ποιησάμενοι, ἀεὶ πρὸς τὸν Κύριον ἀποβλέπουσι, 
λέγοντες καὶ αὑτοὶ τὸ τοῦ ψαλμῳδοῦ᾽ «οἱ ὀφϑαλμοὶ ἡμῶν πρὸς σὲ ἐλπίζουσι, καὶ 
σὺ δίδως τὴν τροφὴν τοῖς ἀγαπῶσί σε ἐν εὐκαιρίᾳ» οὗτοι τῆς πίστεως τὴν χρη" 
πῖδα κατέχουσι. 

Ἴ. Πρὸς γὰρ αὐτοὺς εἶπεν ὃ Κύριος" μὴ μεριμνήσητε περὶ τὴν αὔριον, καὶ 
ὅτι τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ οὗ σπείρει οὐδὲ ϑερίζει, καὶ ὁ Πατὴρ ὃ οὐράνιος τρέ- 
φει αὑτά, Καὶ ὃ ἐχϑρὸς δὲ τούτους κατά τι βλάψαι οὖκ ἔχει, αἱ γὰρ πλεῖσται τῶν 
ϑλίψεων καὶ τῶν συμφορῶν ἐν ταῖς ἀφαιρέσεσι τῶν χρημάτων προσγίνονται. 
“Ὅπου δὲ ἀκτημοσύνη ἐστίν, ἐκεῖ τι ποιῆται ὃ ἐναντίος οὐκ ἔχει᾽ χωρία ἐμπρή-" 
σει ; ἀλλ᾽ οὔκ εἰσιν᾽ ὑποζύγια φϑείρει ; ἀλλ᾽ οὐχ εὑρήσει᾽ φιλτάτων ἅψηται ; ἀλ' 
λὰ καὶ ταῦτα ἠρνήσατο. Οὐκοῦν μεγίστη κατὰ τοῦ ἐχϑροῦ νίκη, καὶ πολύτιμος 
τῇ ψυχῇ ϑησαυρὸς ἣ ἀκτημοσύνη. 


ἙἝ .μηνεία 


ΜΑΚΑΡΙΑ Συγχλητικὴ ἔλεγε πρὸς τὰς συγχεντρωϑείσας 

Μοναχὰς τὰς ἑξῆς πολυτίμους συμβουλὰς περὶ τῆς ἀχκτημο- 
σύνης" «Ἢ ἀκτημοσύνη, δι᾽ ἐκείνας ποὺ ἠμποροῦν νὰ ὑποφέρουν τὴν 
στέρησιν, εἶναι τὸ μεγαλύτερον καλόν. ᾿Εκεῖναν, ποὺ τὴν ὑπομένουν, 
ϑλίβονται μὲν εἰς τὸ σῶμα, χαρίζουν ὅμως ἄνεσιν καὶ εὐχαρίστησιν εἰς 
τὴν ψυχήν των. Ὅπως ἀχριβῶς τὰ στερεὰ ἐνδύματα πλένονται καὶ κα- 
ϑαρίζονται, ὅσον χανεὶς περισσότερον τὰ πατᾶ καὶ τὰ στίβει, τοιουτο- 
τρόπως καὶ ἣ δυνατὴ ψυχὴ μὲ τὴν ϑεληματικχὴν πτωχείαν περισσότε- 
ρον ἐνισχύεται. 
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2. ᾿Αντιϑέτως, ὑποφέρουν αἱ ψυχαὶ ἐκεῖναι, ποὺ εἶναι ἀσϑενεῖς 
κατὰ τὸν λογισμὸν καὶ ἐπιδείκνύουν ἀγάπην πρὸς τὰ φϑειρόμενα ὗλι- 
χὰ ἀγαϑά. Αἱ ψυχαὶ αὐταὶ μόλις ὀλίγον στενοχωρηϑοῦν ἀπὸ τὰς ὕλι- 
κὰς στερήσεις χάνονται, ὅπως ἀκριβῶς τὰ κατεστραμμένα καὶ ξεσχι- 
σμένα ἐνδύματα, τὰ ὁποῖα δὲν ἀντέχουν εἰς τὸ πλύσιμον, κατὰ τὸν 
ὅμοιον τρόπον χάνονται καὶ αὐταί, διότι δὲν ἀντέχουν εἰς τὸ σκλη- 
ρὸν πλύσιμον τῆς ἀρετῆς. 

"Ἂς προσέξωμεν τὸ παράδειγμα τῆς πλύσεως τῶν ἐνδυμάτων᾽ μία 
εἶναι ἢ τέχνη τοῦ πλυσίματος καὶ ἴδιος ὃ τεχνίτης" ἐν τούτοις προέρ- 
χεται διαφορετιχὸν ἀποτέλεσμα, διότι τὰ μὲν παλαιὰ καὶ κατεστραμ- 
μένα ξεσχίζονται, ἐνῷ τὰ γερὰ καϑαρίζονται καὶ ξαναγίνονταν καινούρ- 
για. Πραγματικῶς λοιπὸν -ἣ ἀκτημοσύνη εἶναι ὃ πλέον πολύτιμος ϑη- 
σαυρὸς διὰ τὴν ἰσχυρὰν καὶ ἀνωτέραν διάνοιαν, διότι συγχρατεῖ, ὡσὰν 
τὸ χαλινάρι, ἀπὸ τὰς πράξεις τῆς ἁμαρτίας. 

ὃ. Διὰ νὰ ἀποκτήσῃ ὅμως ὁ Μοναχὸς αὐτὴν τὴν ἀρετήν, πρέπει 
πρῶτον νὰ γυμνασϑῇ μὲ τὰς πρακτικὰς ἀρετάς, ὅπως εἶναι ἣ νηστεία 
καὶ ἣ χαμαικοιτία, δηλαδὴ τὸ νὰ κοιμᾶται κατ᾽ εὐϑεῖαν, χωρὶς στρώ- 
ματα, εἰς τὴν γῆν, ἐν συνδυασμῷ μὲ τὰς ἄλλας σχληραγωγίας τοῦ σώ- 
ματος καὶ ἀφοῦ ἀσκηϑῇ εἰς αὐτὰς καὶ τὰς κάμῃ πλέον κτῆμα του, τό- 
τε νὰ προχωρήσῃ εἰς τὴν ἀκτημοσύνην. Ὅσοι δὲν ἠκολούϑησαν αὐτὴν 
τὴν σειράν, ἀλλ᾽ ἐπεχείρησαν ἀποτόμως νὰ σχορπίσουν τὰ χρήματά 
των, διὰ νὰ φϑάδουν εἷς τὴν ἀκτημοσύνην, πολλάκις ἐνικήϑησαν ἀπὸ 
φιλοχρήματον μεταμέλειαν, διότι τὰ χρήματα εἶναι τὸ μέσον διὰ νὰ 
κερδίσῃ κανεὶς τὰς ἀπολαύσεις τοῦ παρόντος ίου΄:Ἡ δ: 
᾿ 4. Θέλεις λοιπὸν νὰ ἐπιτύχῃς τὴν ἀκτημοσύνην; προσπάϑησε 
πρῶτον νὰ ἀποκόψῃς τὴν κακήν σου συνήϑειαν, δηλαδὴ τὴν γαστρι- 
μαργίαν καὶ τὴν καλοπέρασιν, καὶ τότε εὐκόλως ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ ἀπο- 
χόψῃς ἀπὸ ἐπάνω σου τὴν ὕλην τῶν χρημάτων. Νομίζω, ὅτι εἶναι πο- 
λὺ δύσχολον, ἐφόσον κανεὶς ἐργάζεται μίαν τέχνην, νὰ μὴ χρησιμο- 
ποιῇ τὰ ἀναγκαῖα δι᾽ αὐτὴν ὄργανα. 
τς [Αὐτὸς λοιπόν, ποὺ δὲν κατώοϑωσε νὰ ἀπομαχρύνῃ ἀπὸ τὴν 
ζωήν του τὸ πρῶτον, δηλαδὴ τὸν πόϑον τῆς καλοζωΐας, πῶς ϑὰ κατα- 
στῇ δυνατὸν νὰ ἀποδιώξῃ ἀπὸ τὴν ψυχήν του τὸ δεύτερον, δηλαδὴ τὴ 
ἀγάπην πρὸς τὰ χρήματα; Γ΄ ΞΡ. Νὴ 

δ. Δι᾽ αὐτὸν ἀχριβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ Σωτήρ, ὅταν συνομιλῇ μὲ 
τὸν πλούσιον νεανίαν, δὲν τὸν διατάσσει ἀμέσιυς καὶ ἀποτόμως νὰ ἀ- 
ποβάλῃ τὰ χρήματα, ἀλλὰ ὡς καλὸς διδάσκαλος καὶ παιδαγωγὸς τὸν 
ἐρωτᾷ μὲ μεϑοδικότητα, ἐὰν ἔχῃ ἐφαρμόσει ὅλας τὰς διατάξεις τοῦ 
Νόμου (). Εἶναι τὸ ἴδιον, ὡς νὰ ἐξήταζεν ἕνα μαϑητὴν καὶ νὰ τοῦ ἔλε- 
γεν : ἔχεις μάϑει τὰ γράμματα τοῦ ἀλφαβήτου ; ἔμαϑες νὰ συλλαβίζῃς ; 
γνωρίζεις νὰ διαχρίνῃς τὰ ὀνόματα; ᾿Εμπρὸς λοιπὸν τώρα, εἶναι και- 


1) Βλέπε Ματϑαίου ιϑ'΄ 16---22, 
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υὸς νὰ ἀσκηϑῇς καὶ εἷς τὴν ἐλευϑέραν καὶ ἀπρόσκοπτον ἀνάγνωσιν δυ- 
σχόλων χειμένων ! 

Τὸ αὐτὸ νόημα ἔχεν καὶ ἣ σύστασίς του πρὸς. τὸν πλούσιον νεα- 
νίσχον : Ἔφ᾽ ὅσον ἐξεπλήρωσες τὰ παραγγέλματα τοῦ Νόμου, πήγαινε 
νὰ πωλήσῃς τὰ ὑπάρχοντά σου, νὰ τὰ μοιράσῃς εἰς τοὺς πτωχοὺς καὶ 
ἔλα νὰ μὲ ἀκολουϑήσῃς, ἀπηλλαγμένος ἀπὸ τὸ βάρος τῆς ὕλης (ἢ). Διό- 
τι ἀσφαλῶς, ἐὰν ὃ νεανίσχος δὲν ἐβεβαίωνε τὸν Κύριον, ὅτι ἐξετέλεσε 
τὰ καϑήκοντα, ποὺ ἐπέβαλλεν ὁ Νόμος, δὲν ϑὰ τὸν προέτρεπε διὰ τὴν 
ἀκτημοσύνην. 

6. Εἶναι λοιπὸν καλὴ ἣ ἀκτημοσύνη εἰς αὐτούς, ποὺ ἔχουν συ- 
νηϑίσει εἰς: τὰς ἀρετάς" οἵ ἄνϑρωπον αὐτοί, ἀπορρίψαντες ὅλα τὰ πε- 
ριυττὰ βάρη τῆς ὕλης, στηρίζουν τὰς ἐλπίδας των διαρκῶς πρὸς τὸν Κύ- 
ριον, ἐπαναλαμβάνοντες μετὰ πεποιϑήσεως τὸ τοῦ ψαλμῳδοῦ᾽ «Οἱ ὁ- 
φϑαλμοὶ. πάντων εἰς Σὲ ἐλπίζουσι, καὶ σὺ δίδως τὴν τροφὴν αὐτῶν ἐν 
εὐκαιρίᾳ» (Ψαλμ. ρμδ΄, 15). Αὐτοὶ οἱ εὐλογημένοι ἄνϑρωποι ἔχουν ϑε- 
μελιώσεν εἰς τὴν ψυχήν των τὴν πίστιν. 

1. Πρὸς αὐτοὺς ἀπευϑυνόμενος ὁ Κύριος εἶπε «Μὴ οὖν μερι- 
μνήσητε εἰς τὴν αὔριον» (Ματϑ. ς΄, 84). «᾿Εμβλέψατε εἰς τὰ πετεινὰ 
τοῦ οὐρανοῦ, ὅτι οὐ σπείρουσιν οὐδὲ ϑερίζουσιν, οὐδὲ συνάγουσιν εἰς 
ἀποϑήκας καὶ ὁ Πατὴρ ὑμῶν ὃ οὐράνιος τρέφει αὐτὰ» (Ματϑ. ς΄, 
260). Τοὺς ἀκτήμονας αὐτούς, τοὺς μηδὲν ἔχοντας, καὶ ὃ διάβολος ἀ- 
κόμη δὲν ἔχει πολλοὺς τρόπους διὰ νὰ τοὺς βλάψῃ, ἐπειδὴ αἱ περισσό- 
τεραι ϑλίψεις καὶ συμφοραὶ ἀκολουϑοῦν κατὰ τὰς ἐπιδρομὰς πρὸς 
διαρπαγὴν χρημάτων. 

“Ὅπου λοιπὸν ὑπάρχει ἀκτημοσύνη, ἐκεῖ δὲν ἠμπορεῖ νὰ κάνῃ 
καχὸν ὁ ἀντίπαλος τῆς ψυχῆς των. Ὑ ποστατιχὰ νὰ χαύσῃ; ἀλλὰ δὲν 
ὑπάρχουν᾽ ὑποζύγια νὰ ϑανατώσῃ; ποῦ νὰ τὰ εὕρῃ; Νὰ βλάψῃ τὰ πλέ- 
ον ἀγαπημένα συγγενικά τῶν πρόσωπα; ἀλλὰ καὶ ταῦτα ἠρνήϑησαν. 
᾿Απὸ ὅλα αὐτὰ συμπεραίνομεν, ὅτι ἢ ἀκτημοσύνη ἀποτελεῖ τὴν με- 
γαλυτέραν κατὰ τοῦ ἐχϑροῦ νίκην καὶ συνιστᾷ τὸν πολυτιμότερον ϑη- 
σαυρὸν τῆς ψυχῆς. 


Ζ΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Ὁσίου Ἱλαρίωνος. 


προσέκειτο μάλιστα, ὑπὸ δαίμονος ὀχλούμενον, τῆς χαλεπῆς ἐκείνης ἢ" 
λευϑέρωσε μάστιγος. 

2. Ὃ δὲ οἷα χίριτας ἀποδιδοὺς τῆς εὐεργεσίας, χρυσὸν εὐγνωμόνως τῷ 
“Αγίῳ προσῆγεν. ᾿Αλλ᾽ ἐκεῖνος ἄρτον τῇ χειρὶ ὑποδείξας, χρίϑινος δὲ ὃ ἄρτος ἄχρι- 
βῶς ἦν, οἵ τοιαύτῃ τροφῇ χρώμενοι, ἔφη, τὸν τιμώμενον παρ᾽ ὑμῶν χρυσὸν ἴσα 
καὶ τῷ πηλῷ λογίζονται᾽ εἶπε καὶ αὐτίκα εὐλογίας αὑτῷ μεταδούς, οἴκαδε τὸν 
χρυσὸν ἐπαγόμενον ἐκέλευσεν ὑποστρέφειν, οὗ δαίμονος ἀπαλλάξας μόνον, ἀλλὰ 


0 ΜΕΙΓᾺΑΣ “Ἰλαρίων χανδιδᾶτον τινά, ᾧ καὶ ὃ βασιλεὺς Κωνστάντιος 


1) «Εἰ ϑέλεις τέλειος εἶναι, ὕπαγε πώλησόν σου τὰ ὕπάρχοντα καὶ δὸς 
πτωχοῖς, καὶ ἕξεις ϑησαυρὸν ἐν οὐρανῷ, καὶ δεῦρο ἀκολούϑει μοι» (Ματϑ. ιϑ᾽, 21). 
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καὶ χρυσὸν ἀτιμάζειν διδάξας, πρᾶγμα οὐδὲν ἔλαττον δαίμονος ἐνοχλοῦντος τοῖς 
φιλοχρημάτοις. 

8. Τῷ τε καϑ᾽ ἑαυτὸν ὑποδείγματι δείξας. ὅτι περ ὅ πλοῦτον ἑαυτοῦ τὸν 
Θεὸν ϑέμενος, οὔτε χρημάτων δεῖται, οὔτε μὴν ἄλλου οὐδενὸς τῶν ἐπὶ τῆς γῆς. 
᾿Αλλὰ ταῦτα πάντα μικρῶν ἡγεῖται ψυχῶν ἔρωτας, καὶ μικρῶν ὄντως ἀξίων, καὶ 
ὡς εἴ εν δὴ καὶ αὐτὸς τοιούτων ἐραστὴς ἦν, οὐκ ἂν δὴ καὶ σημείων ἐδείκνυτο 
ποιητής. 

4, Αλλως τε καὶ τὸν ἀξιοῦντα τὰ χρήματα δέξασϑαι ἐλέγξας ὅμοιόν τι 
ποιοῦντα, ὥσπερ εἴ τινι τῶν τρέχειν ὀξύτατα δυναμένων, δεσμοὺς παρεῖχε μι- 
σϑόν τινα τῆς εὐχινησίας, ἢ τὸν γυμνὸν ἤδη παλαίειν πεπαιδευμένον, εἰ ἐπειρᾶτο 
ἐνδιδύσκειν, ὥστε λαβὰς ἔχειν ἐπ᾿ αὐτῷ τὸν ἀντίπαλον. 


ἙἝ ομηνεία 


"το 
ΜΈΓΑΣ Ἱλαρίων μίαν φορὰν ἐθεράπευσεν ἀπὸ τὴν μάστιγα 
τῆς δαιμονοπληξίας κάποιον κανδιδᾶτον ()), ποὺ ἦτο μάλιστα 

πολὺ φίλος μὲ τὸν βασιλέα Κωνστάντιον. 

ῷ. Ὁ ϑεραπευϑείς, εὐγνώμων διὰ μίαν τοιαύτην εὐεργεσίαν, καὶ 
ἐπιϑυμῶν νὰ ἀποδώσῃ χάριν εἰς τὸν εὐεργέτην του, προσέφερεν εἰς τὸν 
“Ἅγιον ἹΙλαρίωνα ποσότητα χρυσοῦ. Ὃ μέγας ᾿Ασκητὴς ἐπῆρε τότε εἰς 
τὴν χεῖρα του ἕνα κομμάτι χρίϑινο ψωμί, τοῦ τὸ ἔδειξε καὶ συγχρό- 
νως τοῦ εἶπε: 

--αὐτοί, ποὺ χρησιμοποιοῦν, διὰ τὴν συντήρησίν τῶν, τοιαύτην 
τροφήν, τὸ χρυσάφι, ποὺ τόσον τὸ τιμᾶτε σεῖς, τὸ ϑεωροῦν ἴσον πρὸς 
τὸν πηλὸν (τὴν λάσπην). Πάρε λοιπόν, τέκνον μου, πίσω τὸ χρυσάφι σου. 

᾿Αφοῦ δὲ τὸν ηὐλόγησε, ἔφυγεν ὃ κανδιδᾶτος καὶ ἀπὸ τὸν δαίμο- 
να ἀπαλλαγείς, ἀλλὰ καὶ διδαχϑεὶς νὰ περιφρονῇ τὸν χρυσόν᾽ ἧ δευ- 
τέρα δὲ ὠφέλεια δὲν εἶναι μιχροτέρα τῆς πρώτης, διότι δι᾿ αὐτούς, ποὺ 
ἀγαποῦν τὰ χρήματα, ἣ φιλαργυρία τοὺς ἐνοχλεῖ, ὅπως καὶ ὁ δαίμων. 

8. Ἔν τῷ μεταξὺ ὁ Μέγας Ἱλαρίων ἔδειξεν εἰς τὸν κανδιδᾶτον 
μὲ τὸ παράδειγμα του, ὅτι αὐτός, ποὺ ἔχει ὡς πλοῦτον του τὸν᾽ Θεόν, 
δὲν ἔχει ἀνάγκην οὔτε ἀπὸ χρήματα, οὔτε ἀπὸ ἄλλο ἐπίγειον ἀγαϑόν. 
᾿Απὸ τὸ περιστατικὸν αὐτὸ ὅλοι παυαδειγματιζόμεϑα, ὅτι τὰ χρήματα 
καὶ τὰ ὑλικὰ ἀγαϑὰ τὰ ἐϑεώρει ὁ Μέγ αι Ἱλαρίων, χαὶ πολὺ δικαίως, 


μιχρὰ μόνον πράγματα ὁ 
“στῆς τῶν φϑειρομένων αὐτῶν ἀγαθῶν τ' τοῦ κόσμου, ἀσφαλῶς τὸν ϑὰ ἦτο 
δυνατὸν νὰ κάμῃ τοιαῦτα ϑαύματα. 
4. Παραλλήλως δὲ ὁ Μέγας Ἱλαρίων ἔδιδεν εἰς αὐτόν, ποὺ ἐπέ- 
μενε νὰ δεχϑῇ τὰ χρήματα, νὰ καταλάβῃ, ὅτι ἣ ἀξίωσίς του αὐτὴ ὃ- 
μοιάζει μὲ τὴν πρόϑεσιν τινὸς νὰ προσφέρῃ εἰς ἕνα ταχύτατον δρομέα, 
ὡς ἀνταμοιβὴν τῆς ταχύτητός του, τὸ δέσιμον τῶν ποδῶν του ἢ ὡς 
ἀπόπειρα νὰ ἐνδύσῃ κάποιον παλαισιήν, ποὺ ἔχει ἀσκηϑῇ νὰ παλαίῃ 


1) Κανδιδᾶτος εἶναι λέξις λατινικὴ καὶ σημαίνει γενιχῶς τὸν ἀξιωματικχόν. 
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γυμνός, διὰ νὰ ἠμπορῇ τοιουτοτρόπως ὃ ἀντίπαλος, κατὰ τὴν πάλην, 
νὰ τὸν πιάνῃ εὐκολώτερα. 


η΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς ᾿Αγίας Μελάνης. 


τῷ βίῳ ἀποταξάμενοι, καὶ τὸν πλοῦτον αὐτῶν, ἄπειρον ὄντα, εἷς πᾶσαν 

σχεδὸν τὴν οἰκουμένην σχορπίσαντες, ἀφιχνοῦνται καὶ εἷς Αἴγυπτον, 
ὅμοῦ μὲν ἱστορῆσαι καὶ τοὺς ἐν ταύτῃ ἁγίους ἄνδρας βουλόμενοι, ὁμοῦ δὲ καὶ 
τοῖς ἐκεῖσε πένησι τῆς ἑαυτῶν χρηστότητος μεταδοῦναι. 

'Ὡς οὖν τοὺς ᾿Ασκητὰς περιήρχοντο, μιᾷ τινι τῶν σκηνῶν ἐπιστάντες, 
ἥτις ἄνδρα μέγιστον εἷς φιλοσοφίαν παρ᾽ ἑαυτῇ ἔφερεν, “Η φαιστίων αὐτῷ ὄνομα" 
ἐδέοντο οὖν καὶ αὐτοῦ ὧν ἐξ! δουν.-τοῖς ἄλλοις μεταλαβεῖν᾽ τοῦ δὲ παραιτουμέ- 
γου, ἧ Μελάνη τί μὴ ἐποίει πεῖσαι.τὸν ἄνδρα βουλομένη λαβεῖν. 

8. ᾿Επεὶ δὲ μὴ ἔπειϑε, μηχανᾶταί τι εὐὐὺς ἢ Μακαρία, ὅπερ ἀμιφοτέροις 
ἐπίσης εἶναι τὴν ἔνστασιν, αὑτῆς τε περὶ τὸ εὐεργετεῖν, κἀκείνου περὶ τὸ μηδὲν 
πεισϑῆναι λαβεῖν τῶν ἀνϑρωπίνων, ἀχριβέστατα διεσάφησε᾽ περιήρχετο γὰρ τὸν 
οἰκίσκον ἅπαντα δῆϑεν ἀνερευνῶσα τὰ ἐν αὐτῷ σκεύη, καὶ μηδὲν ἕτερον ἰδοῦσα, 
εἶ μὴ ψιάϑιον καὶ σπυρίδα βραχὺ ἅλας φέρουσαν, ὑπὸ τούτῳ τῷ ἅλατι χρυσίου 
τι μέρος καταϑεῖσα καὶ περιχώσασα, ὡς δὴ λαϑοῦσα, σπουδῇ τὴν εὐχὴν ἀπήτει, 
καὶ τυχοῦσα ἐξήει, ἀλλ᾽ οὐδὲν ἀπώνατο τοῦ σοφίσματος. 

4, ὋὉ γὰρ ἱερὸς ἀνὴρ ἐκεῖνος γνούς, δρόμῳ τε ὡς εἶχεν ἐχρῆτο᾽ καὶ τῇ φω- 
νῇ πόῤδωϑεν αὑτοὺς ἀπεῖχεν᾽ εἶτα καὶ ταῖς χερσὶν ἐπισείων τὸν χρυσὸν ἐδείκνυ, 
καὶ ὡς οὖκ ἔχει αὑτῷ κατὰ τὶ χρήσασϑαι ἔλεγε᾽ τῶν δὲ εἰπόντων ὡς μὴ σοί γε 
πάντως, ἀλλ᾽ ἑτέροις χρήσιμος ἔσται᾽ καὶ μήν, ἔφη, οὐδὲ ἔσται τις ὃ αἰτήσων ἐν- 
ταῦϑα, ἄπορος γὰρ ὡς ὁρᾶτε ὅ τόπος, χαὶ δεινῶς ἔρημος᾽ ὡς δὲ μηδὲ οὕτως ἐδέ- 
χοντο δίψαντα κατὰ τοῦ ποταμοῦ τόν χρυσὸν ἀναχωρῆσαι τὸν Γέροντα. 

δ. Καὶ ἄλλοις δέ φασι τοιούτοις οὖκ ὀλίγοις περιτυχεῖν, οἷς καὶ τὸν χρυσὸν 
ὅλως τῇ χειρὶ παρὰ τοῦ λαβεῖν ἐπίσης πεφύλακτο, τῷ καὶ ἰὸν ὄφεως ἑκοντὶ ἢ 
ἄλλο τῶν ϑανασίμων καὶ φϑαρτικῶν ἐκπιεῖν. 


Η͂ ΑΓΙΑ Μελάνη, σὺν ἅμα τῷ ἀνδρὶ αὑτῆς ᾿Απελλιανῷ, ἤδη πρὸ πολλοῦ 


ἙἝἭ μηνεία 


ΑΓΙΑ Μελάνη μαζὶ μὲ τὸν σύζυγόν της, τὸν ᾿Απελλιανόν, 

ἀπὸ πολλοῦ χρόνου εἶχον ἀπομαχρυνϑῆ ἀπὸ τὴν ματαιότητα 
τοῦ κοσμιχοῦ βίου. Πρὸς τοῦτο ἐσκόρπισαν εἰς ὅλους σχεδὸν τοὺς πτω- 
χοὺς τοῦ κόσμου τὴν μεγάλην των περιουσίαν καὶ ἐταξίδευσαν εἰς τὴν 
Αἴγυπτον, ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν διὰ νὰ γνωρίσουν τοὺς ᾿Αγίους ᾿Ασχητάς. ποὺ 
διέμενον ἐκεῖ, καὶ ἀφ᾽ ἑτέρου διὰ νὰ σκορπίσουν καὶ εἰς τοὺς πτωχοὺς 
τῆς περιοχῆς τὰ δῶρα τῆς καλωσύνης των. 

2. Καϑὼς λοιπὸν ἐπεσχέπτοντο τοὺς διαφόρους ᾿Ασκητάς, ἔφϑα- 
σαν καὶ εἰς μίαν πτωχικὴν σχηνήν, ἣ ὁποία ἐστέγαζε τὸν ἩΗφαιστίω- 
να, ἄνδρα σπουδαῖον καὶ κατὰ τὴν ἀρετήν, ἀλλὰ καὶ κατὰ τὸ βάϑος 
τῆς ἀληϑοῦς φιλοσοφίας. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν εἰσῆλϑον εἰς τὴν σκηνήν του καὶ τὸν ἐχαιρέτησαν, 
τὸν παρεκάλεσαν νὰ δεχϑῇ κάτι, ἀπὸ αὐτά, ποὺ προσέφεραν καὶ εἰς 
τοὺς ἄλλους. ᾿Εκεῖνος τοὺς ἀπαντοῦσε: 
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--ο-Ῥ ἡ᾽ῳὲν μοῦ χρειάζονται, εὐλογημένοι μου, τί νὰ τὰ κάμω τὰ χρή- 
ματα ἐδῶ εἰς τὴν ἐρημίαν ; 

Μὲ κανένα τρόπον δὲν ἠδυνήϑη ἡ Μελάνη νὰ πείσῃ τὸν Ὅσιον 
νὰ δεχϑῇ κάτι. 

8. ᾿Αφοῦ λοιπὸν δὲν τὸν ἔπειϑεν, ἤρχισε νὰ σκέπτεται πῶς ϑὰ 
τοῦ ἄφηνε κάτι, χωρὶς νὰ γίνῃ ἀντιληπτή, διότι καὶ οἱ δύο ἐπέμεναν, 
ἐκείνη μὲν νὰ τοῦ προσφέρῃ κάτι, ἐκεῖνος δὲ νὰ ἀρνῆται νὰ τὸ δεχϑῇ. 

᾿Ἐπὶ τέλους συνέλαβε τὸ σχέδιον της! Προσεποιήϑη, ὅτι ἤϑελε 
νὰ γνωρίσῃ τὸ πτωχικὸν σπιτάκι τοῦ ᾿Ασχητοῦ καὶ δι᾽ αὐτὸ ἤρχισε νὰ 
τριγυρνᾷ καὶ νὰ τὸ ἐξετάζῃ μετὰ προσοχῆς. Τίποτε ὅμως δὲν ὑπῆρχε 
στὸ σπιτάκι, μέσα, παρὰ ψαϑιὰ γιὰ τὸ πλέξιμο τῶν ζεμπιλιῶν καὶ ἕνα 
μικρὸ σακκουλάκι, ποὺ εἶχε λίγο ἁλάτι. 

᾿Αμέσως λοιπὸν γρήγορα - γρήγορα διέφυγε τῆς προσοχῆς τοῦ 
᾿Ασκητοῦ, ποὺ συνωμίλει μὲ τὸν σύζυγόν της, καὶ ἔχωσε κάτω ἀπὸ τὸ 
ἅλάτι μίαν ποσότητα χρυσοῦ. Φοβουμένη δὲ μήπως γίνῃ ἀντιληπτή, 
ζητεῖ τὴν εὐχὴν τοῦ ᾿Ασκητοῦ καὶ ἀφοῦ τὴν ἔλαβεν, ἀνεχώρησεν ἐ- 
σπευσμένως. Εἰς τίποτε ὅμως δὲν τὴν ὠφέλησε τὸ τέχνασμά της. 

4. Ὁ “Αγιος ἐκεῖνος ᾿Ασκητής, μόλις ἀντελήφϑη τὸ τέχνασμα, 
ἔτρεξεν ὅσον ἠμποροῦσε, διὰ νὰ τοὺς προλάβῃ. ᾿Απὸ μακρυὰ δὲ τοὺς ἐ- 
φώναζε καὶ ἐδείκνυε μὲ τὰς χεῖρας του τὸ χρυσάφι. 

- Πάρετε τὸ χρυσάφι σας᾿ δὲν μοῦ χρειάζεται. Τί νὰ τὸ κάνω 
ἐδῶ εἷς τὴν ἐρημιά; 

--Κράτησέ το, Γέροντα ---εἶπον ἐκεῖνοι ---καὶ ἐὰν δὲν σοῦ χρη- 
σιμεύσῃ, δῶσέ το εἰς ἄλλον ἔχοντα ἀνάγκην. 

--Κανεὶς δὲν πρόκειται νὰ τὸ ζητήσῃ ---λέγει πάλιν ὁ Γέρων --- 
διότι ἀπὸ ἐδῶ, ποὺ εἶναι φοβερὴ ἐρημιά, κανεὶς δὲν περνᾷ. 

᾿ἘἘπειδὴ ὅμως δὲν ἐδέχοντο νὰ παραλάβουν πάλιν τὸ χρυσάφι, 
τότε ὃ ᾿Ασκητὴς τὸ ἔρριξεν εἰς τὸν ποταμὸν καὶ ἀνεχώρησε. 

5. Καϑὼ: δὲ διηγοῦνται καὶ ἄλλους, οὐκ ὀλίγους, τοιούτους ᾿Α- 
σχητὰς συνήντησαν, ποὺ ἀπέφευγαν τὸ χρυσάφι, ὡς τὸ νὰ πίουν ϑελη- 
ματικῶς δηλητήριον ὄφεως .ἢ ἄλλο τι ϑανατηφόρον ποτόν. 


Θ΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ. 


ΡΩΤΗΣΕΝ Ἡγούμενος Κοινοβίου τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λέγων" πῶς 

δύναμαι κτήσασϑαι τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ ; ἀπεχρίϑη αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ 

πῶς δυνάμεϑα κτήσασϑαι τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, ἔσωϑεν ἔχοντες γα- 
στρία τυρίων καὶ κεράμια ταρίχων ; 


2, Τέρων τις σκητιώτης ἔμενεν εἰς τὸ ὄρος τὸ Παΐσιον. καὶ ἠνέχϑη αὑτῷ 
τις δαιμονιζόμενος, καὶ ἰάσατο αὐτόν᾽ ὃ δὲ προσήνεγκεν αὐτῷ ϑαλλὶν μεστὸν χρυ- 
σοῦ᾽ ὃ δὲ Γέρων οὖκ ἤϑελε δέξασϑαι. ᾿Ιδὼν δὲ αὐτὸν λυπούμενον, ἐχράτησε τὸ 
ϑαλλὶν κοῦφον, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ τὸ χρυσίον δὸς τοῖς πτωχοῖς ἀγάπην. 

8. Καὶ ἐποίητεν ὁ Γέρων τὸ ϑαλλὶν κολόβιν, ἦν γὰρ τρίχινον καὶ σχληρόν, 
καὶ ἐπὶ χρόνον πολὺν ἐφόρεσεν αὖτό, ἵνα χατατρίψῃ τὰς σάρκας αὐτοῦ. 


234 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 
ἙἝ »μηνεία 


τ ξς ΝΑΣ Ἡγούμενος Κοινοβίου ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 
-- Πῶς ἠμπορῶ, Γέροντα, νὰ ἀποχτήσω τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ; 
Καὶ ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἀπήντησε: 
- Πῶς ἠμπορεῖ ὁ Μοναχὸς νὰ ἀποχτήσῃ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, 
ὅταν τὸ κελλί του εἶναι γεμᾶτο ἀπὸ πιϑάρια μὲ τυρὶ καὶ διάφορα ἄλ- 
λα πήλινα δοχεῖα μὲ παστά; 


ὃ, Ἕνας Γέρων, ποὺ ἐμόναζεν εἰς Σχήτην, παρέμενεν εἰς τὸ 
Παΐσιον ὄρος. Μίαν ἡμέραν τοῦ ἔφεραν ἕνα δαιμονιζόμενον χαὶ τὸν 
ἐϑεράπευσε. Μετ᾿ ὀλίγον ὑςδεραπευϑεὶς προσέφερεν εἰς τὸν Γέροντα 
ἕνα σάκχον γεμᾶτον χρυσάψι; Ὁ Γέρων κατ᾽ οὐδένα τρόπον ἤϑελε νὰ 
τὸ δεχϑῇ. ᾿Επειδὴ ὅμως παρετήρησεν, ὅτι ὃ ϑεραπευϑεὶς ἐλυπήϑη ἀπὸ 
τὴν ἄρνησίν του αὐτήν, δι᾿ αὐτὸ ἄδειασε τὸν σάκκον ἀπὸ τὸ χρυσάφι 
καὶ ἐχράτησε τὸν σάχκον κενόν. Εἰς τὸν ἄνϑοωπον δὲ εἶπε: 

--ΠΠάρε τὸ χρυσάφι καὶ δῶσε το ἐλεημοσύνην εἰς τοὺς πτωχούς. 

8. Ὁ Γέρων ἀπὸ τὸν σάκκον ἔκαμεν ἕνα χολόβιον (χιτώνιον χωρὶς 
μανίκια), διότι ἦτο πλεγμένος ἀπὸ τρίχα καί, ὡς ἐκ τούτου σκληρός, καὶ 
τὸ ἐφοροῦσε πολὺν καιρόν, ἐσωτεριχῶς, διὰ νὰ ταλαιπωρῇ τὸ σῶμα του. 


ι. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου. 


ΑΚΤΗΜΟΣΥΝῊ εἰλικρινῆ τὴν πολιτείαν τοῦ Μοναχοῦ ἀποδείκνυ- 

Η σιν᾿ ἀκτήμων Μοναχός, ἀετός ἐστιν ὑψιπέτης" ἀκτήμων Μοναχὸς ἐπι- 

δείκνυσιν ὅτι πάροικός ἐστιν ἐπὶ τῆς γῆς᾽ μηδὲν γὰρ ἐπιφερόμενος τῶν 
προσκαίρων, δῆλός ἐστιν ὅτι τῶν ἀϊδίων ὀρέγεται. 

2. Ὁ ἀκτήμων μιμητὴς ᾿Ηλιοῦ καὶ ᾿Ιωάννου ὑπάρχει, καὶ τῶν μαϑητῶν 
τοῦ Κυρίου, λέγων καὶ αὐτὸς σὺν ἐκείνοις" ἰδοὺ ἀφήκαμεν πάντα καὶ ἠκολουϑή- 
σαμέν σοι, τί ἄρα ἔσται ἧἥμῖν ; διὸ καὶ ἀκούει μετ᾽ αὐτῶν παρὰ τοῦ Σωτῆρος, ὅτι 
ὑμεῖς οἵ ἀφήσαντες πάντα καὶ ἀκολουϑήσαντές μοι ἑκατονταπλασίονα λήψεσϑε, 
καὶ ζωὴν αἰώνιον. 

8. Ὃ ἀκτήμων ἐπὶ γῆς δοχεῖ μὲν πολιτεύεσϑαι, τὴν δὲ διατριβὴν ἐν οὗ- 
ρανοῖς κέκτηται᾽ διὰ γὰρ τῆς ἀχτημοσύνης τοῖς ᾿Αγγέλοις συναμιλλᾶται καὶ τοῖς 
δικαίοις συγχορεύει᾽ καὶ ὃ τοιοῦτος κληρονόμος μὲν Θεοῦ, συγχληρονόμος δὲ Χρι- 
στοῦ γίνεται᾽ πάντα γὰρ ἀποχτησάμενος μετὰ χαρᾶς, ἐκτήσατο ἀγρόν, ἐν ᾧ εὗρε 
τὸν ϑησαυρὸν τῆς ζωῆς κεχρυμμένον, καὶ τὸν Πολύτιμον Μαργαρίτην ἠγύρασεν. 


ἙἝ ο»μηνεία 
φ ΑΚΤΗΜΟΣΎΝΗ ἀποδεικνύει, ὅτι ἣ ζωὴ τοῦ Μοναχοῦ, ποὺ 
τὴν ἐφαρμόζξει, εἶναι εἰλιπρινής. Ὃ Μοναχύς, ποὺ δὲν ἔχει τί- 
ποτε ὡς Ἐ ου τίν, ἐποιάζετ πῈ τὸν ἀοτόν, ποὺ πετᾷ ὑψηλά, Ὅ Μο- 
ναχός, ποὺ δὲν ἔχει οὐδεμίαν περιουσίαν, δείχνει, ὅτι εἶναι πρόσχαι- 
ρος ἐπάνω εἰς τὴν γῆν᾽ ἀφοῦ δὲν ἀποχτᾷ τίποτε ἀπὸ τὰ πρόσχαιρα 


ἀγαϑὰ τοῦ χόσμου αὐτοῦ, μὲ τὴν ἀδιαφορίαν του αὐτὴν φανερώνει, 
ὅτι ἐπιϑυμεῖ τὰ αἰώνια. 
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2. Ὃ ἀκτήμων μιμεῖται, μὲ τὴν ἀκτημοσύνην του, τὸν Ἡλίαν, 
τὸν Ἰωάννην (τὸν Βαπτιστὴν) καὶ τοὺς Μαϑητὰς τοῦ Κυρίου. Δύνα- 
ται νὰ λέγῃ καὶ αὐτός, ὅπως ἐκεῖνοι: «Ἰδοὺ ἡμεῖς ἀφήκαμεν πάντα 
καὶ ἠκολουϑήσαμέν σοι᾿ τί ἄρα ἔσται ἡμῖν»; (Ματϑ. νϑ', 21). Δι᾿ αὐτὸ 
καὶ ϑὰ ἀχούῃ,μαζὶ μὲ ἐκείνους, αὐτὸ ποὺ εἶπεν ὃ Σωτήρ᾽ Σεῖς οἱ ἀφή- 
σαντες πάντα καὶ ἀκολουϑήσαντές με, ϑέλετε λάβει ἑκατονταπλάσια 
καὶ ϑέλετε κληρονομήσει ζωὴν αἰώνιον ("). 

ὃ. Ὃ ἀκτήμων φαίνεταν μέν, ὅτι ζῇ εἰς τὴν γῆν, πραγματικῶς 
ὅμως διαμένει εἰς τοὺς οὐρανούς" διότι μὲ τὴν ἀκτημοσύνην συναγω- 
νίζεται μὲ τοὺς ᾿Αγγέλους καὶ εὐφραίνεται μαζὶ μὲ τοὺς Δικαίους. Ὁ 
εὐλογημένος αὐτὸς ἄνθρωπος, ποὺ πραγματοποιεῖ αὐτὸ τὸ κατόρϑω- 
μα, κληρόνομεϊ τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν καὶ ἀναδειχνύεται συγ- 
χληρονόμος τοῦ Χριστοῦ (). Διότι, ἀφοῦ ἔχασεν εὐχαρίστως καὶ ἕκου- 
σίως ὅλα τὰ ὑλικὰ πράγματα, ἀπέκτησε, διὰ τῆς ἑκουσίου αὐτῆς ἀπω- 
λείας, ἕνα χωράφι, μέσα εἰς τὸ ὅποῖον ἀνεκάλυψε τὸν ϑησαυρὸν τῆς 
ζωῆς, ποὺ εἶχε κρυβῆ, καὶ ἠγόρασε τὸν Πολύτιμον Μαργαρίτην. 


ια΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


ΑΝ ἧς ἐν Μοναστηρίῳ καὶ ἔχῃς δοῦλον, καὶ κρατήσῃς αὗτόν, ὑβρίζεις 

τὸ σχῆμα᾽ ἐὰν δὲ χαρίσῃς αὑτὸν ἀδελφῷ, ἥμαρτες εἰς Θεόν᾽ ἀλλ᾽ ἢ ἄ- 

πόλυσον αὗτόν, καὶ ἀπέλϑῃ, ἢ ποίησον ἐλεύϑερον᾽ ἐὰν δὲ ϑέλῃ Μονα- 

χὸς γενέσϑαι, αὑτὸς ὄψεται, σὺ δὲ μὴ ἐάσῃς αὐτὸν μετὰ σοῦ, οὗκ ὠφελεϊ γὰρ τὴν 

ψυχήν σου. 

2, Σὺ δὲ ὅταν ἀποτάξῃ, μηδὲν ἐάσῃς σεαυτῷ ὅλως, ἐξ ὧν εἶχες, καὶ ἐὰν 

ὑποβάλλῃ σοι ὃ λογισμὸς περιελϑεῖν, διὰ τὸ μηδὲν ἔχειν, μὴ πεισϑῇς αὐτῷ, ἀλλὰ 

μᾶλλον κοπίασον ἐν τῷ ἐργοχείρῳ σου, ἵνα ἧσυχάσῃς ἔν τῷ κελλίῳ σου, μετ᾽ ἔ- 
πιεικείας ἐσθίων τὸν ἄρτον σου. 


ἙἝ ο.μηνεία 


ΑΝ πρόκειται νὰ ἀναχωρήσῃς ἐκ τοῦ κόσμου διὰ νὰ γίνῃς 
Μοναχὸς εἰς Μοναστήριον καὶ ἔχῃς δοῦλον, ἐφ᾽ ὅσον ἐξακο- 
λουϑεῖς νὰ τὸν χρατῇς, ὑβρίζεις τὸ μοναχικὸν σχῆμα’ ἐὰν πάλιν τὸν 
χαρίσῃς εἰς ἄλλον ἀδελφόν, διέπραξες ἁμαρτίαν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 
Δι᾿ αὐτὸ ἢ πρέπει νὰ τὸν ἀφήσῃς νὰ φύγῃ, ἢ νὰ τὸν ἐλευϑερώσῃς ἐπι- 


1) «Ὃ δὲ ᾿Ιησοῦς εἶπεν αὑτοῖς᾽ ἀμὴν λέγω ὕμιν ὅτι ὑμεῖς οἵ ἀκολουϑή- 
σαντές μοι, ἐν τῇ παλιγγενεσίᾳ, ὅταν καϑίσῃ ὃ υἱὸς τοῦ ἀνϑρώπον ἐπὶ ϑρόνου 
δόξης αὐτοῦ, καϑίσεσϑε καὶ ὑμεῖς ἐπὶ δώδεκα ϑρόνους κρίνοντες τὰς δώδεχα 
φυλὰς τοῦ ᾿Ισραήλ. Καὶ πᾶς ὃς ἀφῆκεν οἰκίας ἢ ἀδελφοὺς ἢ ἀδελφὰς ἢ πατέρα ἢ 
μητέρα ἢ γυναῖκα ἢ τέχνα ἢ ἀγροὺς ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός μου, ἑκατονταπλασίονα 
λήψεται καὶ ζωὴν αἰώνιον κληρονομήσει» (Ματϑ. ιϑ' 28 --29). 

9) «Αὑτὸ τὸ Πνεῦμα συμμαρτυρεῖ τῷ πνεύματι ἡμῶν ὅτι ἐσμὲν τέκνα Θε- 
οὔ᾽ εἰ δὲ τέκνα, καὶ κληρονόμοι, κληρονόμοι μὲν Θεοῦ, συγχληρονόμοι δὲ Χρι- 
στοῦ» (Ρωμ. η΄, 16---117). 
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σήμως. ᾿Εὰν πάλιν ἐπιϑυμῇ νὰ γίνῃ Μοναχός, σὺ μὴ τὸν ἐπηρεάσῃς᾽ 
μόνος του ἂς ἀποφασίσῃ. Πάντως μὴ τὸν ἀφήσῃς νὰ μείνῃ μαζί σου, 
διότι αὐτὴ ἣ συμβίωσις δὲν ὠφελεῖ τὴν ψυχήν σου. 

2. Σύ, ὅταν ἀπομακρυνϑῇς ἀπὸ τὸν κόσμον, διὰ νὰ γίνῃς Μονα- 
χός, πρόσεξε νὰ μὴ χρατήσῃς τίποτε ἀπὸ ὅσα εἶχες. ᾿Εὰν δὲ ὃ λογι- 
σμὸς σοῦ βάλῃ τὴν σκέψιν νὰ περιέλϑῃς δι᾽ ἐλεημοσύνην, διότι εἰς τὴν 
ἡσυχίαν δὲν ἔχεις τίποτα, σὺ νὰ μὴ τὸν ἀκούσῃς. Προσπάϑησε νὰ κο- 
πιάσῃς μὲ τὸ ἐργόχειρόν σου, διὰ νὰ ἡσυχάζῃς εἰς τὸ κελλίον σου καὶ 
γὰ τρώγῃς μὲ γαλήνην ψυχῆς τὸν ἄρτον σου. 


ΙΒ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΥΔΕΝ ὠφελήϑης ἀποταξάμενος καὶ ἧδυπαϑῶν᾽ ὃ γὰρ ἐποίεις διὰ τῶν 

0 χρημάτων, τοῦτο κσὶ μηδὲν ἔχων ἐργάζῃ. Πάλιν ὃ ἐγκρατής, ἐὰν κτή- 

σηται χρήματα, ἀδελφός ἐστι τοῦ προτέρου κατὰ διάνοιαν, μητρὸς μὲν 
τῆς αὐτῆς κατὰ τὴν νοερὰν ἡδονήν, πατρὸς δὲ ἑτέρου διὰ τὴν τοῦ πάϑους ἔναλ- 
λαγήν. 

2. Ἔστιν ὃ περικόπτων πάϑος διὰ μείζονα ἡδυπάϑειαν ὡς καὶ οἱ νῦν ἐν 
τοῖς κοσμικοῖς Κοινοβίοις ἀποτασσόμενοι τῷ δοκεῖν καὶ ὑπὸ τῶν ἀγνοούντων 
αὐτοῦ τὸν σκοπὸν δοξάζεται᾽ τάχα δὲ καὶ ἑαυτὸν ἀγνοεῖ κοπιῶν ἀνόνητα. 

8. Αἴἰτία πάσης καχίας, κενοδοξία καὶ ἡδονή ὃ δὲ μὴ μισήσας αὖτά, οὗ μὴ 
νικήσει πάϑος᾽ δίζα γὰρ πάντων τῶν κακῶν εἴρηται ἣ φιλαργυρία, ἀλλὰ καὶ αὖ- 
τὴ σαφῶς δι᾽ ἐκείνων συνίσταται. 


ἝἙἝ .μηνεία 


[ΠΟΤῈ δὲν ϑὰ σὲ ὠφελήσῃ, ἐὰν ἐξέλϑῃς τοῦ κοσμικοῦ βίου 

καὶ διατηρήσῃς εἰς τὴν ψυχήν σου μίαν φιλήδονον σκέψιν 
πρὸς τὴν ὕλην. Διότι αὐτό, ποὺ ἔκανες μὲ τὰ χρήματα, ὅταν εὑρίσχεσο 
εἰς τὸν κόσμον, τώρα καὶ χωρὶς αὐτά, μὲ τὴν φιλήδονον αὐτὴν σκέψιν, 
τὸ ἐπιτυγχάνεις. 

Ὃ ἐγχρατευόμενος πάλιν, λόγῳ ἀσκήσεως, ἐκ ὅσον ἀποκτήσῃ 
χρήματα, εἶναι ἀδελφὸς τοῦ προηγουμένου κατὰ τὶ, «διάνοιαν. Ἔχει 
τὴν ἰδίαν μὲ ἐκεῖνον μητέρα, τὴν ἀνεχδήλωτον εἰς ἔργα, ἀλλὰ νοου- 
μένην ἡδονήν, καὶ ἄλλον πατέρα, διότι ὑπὸ ἄλλου πάϑους πολεμεῖται 
ὁ ἄνϑρωπος οὗτος. 

2. Ὑπάρχει ἀκόμη καὶ ἐκεῖνος, ποὺ περικόπτει ἕνα πάϑος, διὰ 
μεγαλυτέραν τέρψιν, ὅπως καὶ αὐτοὶ ποὺ σήμερον ἔχουν καταφύγει εἰς 
κοσμικὰ Κοινόβια("})" αὐτοὶ πετοῦν τὴν ὕλην καὶ τὰς ἡδονὰς αὐτῆς φαι- 
νομενιχὰ καὶ ἐπαινοῦνται ἀπὸ αὐτούς, ποὺ ἀγνοοῦν τὸν σκοπόν τους. 
Ἴσως μάλιστα καὶ οἱ ἴδιοι νὰ μὴ ὑποπτεύωνται τὴν βαϑυτέραν ροπὴν 

1) Κοσμικὰ Κοινόβια ὀνομάζει ἐδῶ ὁ “Αγιος Μάρκος τὰ πλησίον τῶν πό- 
λεων κείμενα Μοναστήρια, εἷς τὰ ὁποῖα οἵ κατατασσόμενοι Μοναχοί, ἐν ἀντιϑέσει 
πρὸς τοὺς ᾿Ερημίτας καὶ ᾿Αναχωρητάς, ζοῦν κοινοβιακῶς, χωρὶς μεγάλας στερή- 
σεις περὶ τὴν τροφὴν καὶ τὰ ἐνδύματα. 
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καὶ κλίσιν τῆς ψυχῆς τῶν καὶ τοιουτοτρόπως νὰ χοπιάζουν χωρὶς ὠ- 
φέλειαν καὶ γνῶσιν. 

Αἰτία ὅλων τῶν κακιῶν εἶναι ἣ κενοδοξία καὶ ἧ ἡδονή. Αὐ- 
τὸς δὲ ποὺ δὲν κατορϑώνει νὰ μισήσῃ αὐτὰς τὰς κλίσεις καὶ ροπὰς τῆς 
ψυχῆς, κανένα πάϑος δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ νικήσῃ ποτέ. Διότι ἔχει λε- 
χϑῆ, ὅτι ρίζα ὅλων τῶν κακῶν εἶναι ἣ φιλαργυρία" αὐτὴ δὲ πάλιν συν- 
τηρεῖται ἀπὸ τὴν κενοδοξίαν καὶ τὴν ἡδονήν. 


ΙΓ, Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 


ΦΕΥΓῺΝ τοῦ παρόντος βίου τὴν ἀνάπαυσιν, τούτου ὃ νοῦς κατεσκό- 

πευσε τὸν μέλλοντα αἰῶνα. Ὃ δὲ συνδεδεμένος τῇ φιλοχτημοσύνῃ, δοῦ- 

λος τῶν παϑῶν πέφυκε. Μὴ νόμιζε φιλοχτημοσύνην μόνον εἶναι τὴν 
κτῆσιν τοῦ χρυσίου καὶ τοῦ ἀργυρίου, ἀλλὰ πᾶν ὃι,τιοῦν ἐν ᾧ τὸ ϑέλημά σου 
χρέμαται. 

2. ᾿Αγάπησον ἐν ὑπομονῇ τὴν πτωχείαν, ἵνα συνιχϑῇ ὃ νοῦς σου ἐκ τοῦ 
μετεωρισμοῦ. 

8. Μίσησον τὸν πλατυσμόν, ἵνα φυλάττῃς τοὺς διαλογισμούς σου ἄταρά- 
χους. Σύστειλον σεαυτὸν ἀπὸ τῶν πολλῶν, καὶ φρόντισον τῆς ψυχῆς σου, ἵνα σώ- 
σῃς αὐτὴν ἐκ τοῦ διασκορπισμοῦ τῆς ἐνδοτάτης γαλήνης. 

4. ᾿Εκχτὸς ἀκτημοσύνης, οὗ δύναται ψυχὴ ἐλευϑερωϑῆναι ἐκ τῆ: ταραχῆς 
τῶν λογισμῶν᾽ καὶ ἐκτὸς ἣσυχίας τῶν αἰσϑήσεων, τῆς εἰρήνης τῆς διανοίας οὗκ 
αἰσϑηϑήσεται᾽ ἐκτὸς δὲ γαλήνης λογισιιῶν, ὃ νοῦς ἐν ἀποχρύφοις μυστηρίοις οὗ 
χινηϑήσεται. 


ἝἙἝἭ ρ»μηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ, ποὺ ἐγκαταλείπει τὴν ἀνάπαυσιν τῆς παρούσης ζω- 

ἧς, ἔχει διὰ τοῦ νοός τοὺ ἐρευνήσει μετὰ προσοχῆς τὸν μέλλον- 
τα αἰῶνα, ὡς ὃ κατάσχοπος τὴν ξένηνχώραν. ᾿Αντιϑέτως᾽ ἐκεῖνος, ποὺ 
ἔχει συνδεϑῆ μὲ ἀγάπην καὶ φιλίαν πρὸς τὰ κτήματα καὶ τὰ ὑλικὰ ἀ- 
γαϑά, αὐτὸς κατέστη πλέον δοῦλος τῶν παϑῶν. Μὴ νομίζῃς, ὅτι ἣ φι- 
λοχτημοσύνη (ἣ ἀγάπη πρὸς τὰ κτήματα) συνίσταται μόνον εἰς τὴν ἀ- 
πόχτησιν τοῦ χρυσοῦ χαὶ τοῦ ἀργύρου" φιλοχτημοσύνη εἶναι ὅ,τι δή- 
ποτε αἰχμαλωτίζει τὸ ϑέλημά σου. 

(ὃ) Νὰ ἀγαπήσῃς τὴν πτωχείαν καὶ ἀγογγύστως νὰ τὴν ὑπομέ- 
νῃξ, διὰ νὰ συγκεντοώνεται ὃ νοῦς σου ἀπὸ τὰς ἀσκόπους καὶ ἐπικιν- 
δύνους περιπλανήσεις. 

8. Νὰ μισήσῃς τὴν καλοπέρασιν, ποὺ αὐξάνει τοὺς περισπασμούς, 
διὰ νὰ δυνηϑῇς νὰ διαφυλάξῃς τὴν ἀταραξίαν καὶ τὴν γαλήνην τῶν 
ἐνδομύχων σχέψεών σου. Νὰ περιμαϊζεύσῃς τὸν ἑαυτόν σου ἀπὸ πολ- 
λὰς ἀσχόπους ἐνασχολήσεις καὶ νὰ φροντίσῃς μόνον διὰ τὴν ψυχήν σου, 
διὰ νὰ τὴν σώσῃς ἀπὸ τὴν καταστροφὴν καὶ τὸ σκόρπισμα τῆς ἐσωτε- 
ρικῆς γαλήνης. 

᾿Εκτὸς ἀπὸ τὴν ἀκτημοσύνην, μὲ τίποτε ἄλλο δὲν ἠμπορεῖ ἧ 
ψυχὴ νὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ τὴν ταραχὴν τῶν λογισμῶν. Ἐφ᾽ ὅσον αἱ αἰ- 
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σϑήσεις δὲν ἡσυχάζουν ἀπὸ τὰς ἐνοχλήσεις τῆς ὕλης καὶ τῆς ἥδονῆς 
καὶ δὲν εἰρηνεύει ἣ διάνοια ἀπὸ τὰ πάϑη, ἡ ψυχὴ δὲν ϑὰ αἰσϑανϑῇ 
ποτὲ τὴν ἐσωτεριχὴν γαλήνην καὶ τὴν συγκίνησιν" χωρὶς δὲ τὴν γαλή- 
γὴν τῶν λογισμῶν, ἣ ψυχὴ ποτὲ δὲν ϑὰ κινηϑῇ εἰς τὴν ἐσωτερικὴν 
γνῶσιν καὶ τὴν ὑψηλὴν ϑεωρίαν τῶν ἀποκρύφων μυστηρίων. 


΄ κ᾿ τ 
1Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 
ΚΤΉΜΩΝ ἐστὶν ὃ ἀποταξάμενος πᾶσι τοῖς ὑπάρχουσιν αὑτῷ, καὶ μη- 
δὲν τὸ σύνολον ἐπὶ γῆς κτησάμενος, πλὴν τοῦ σώματος" καὶ τὴν πρὸς 
αὑτὸ δὲ σχέσιν διαῤῥήξας, τῷ Θεῷ καὶ τοῖς εὐσεβέσι τὴν ἑαυτοῦ κατε- 
πίστευσεν οἰκονομίαν. 


ἝἙἝ ο»μηνεία 


ΚΤΗΜΩ͂Ν εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ ἐγκατέλειψεν ὅλα τὰ ὑπάρχον- 
τά του καὶ δὲν ἀπέκτησε τίποτε ἀπὸ ὅσα ὑπάρχουν εἰς τὴν 
γῆν, ἐκτὸς ἀπὸ τὸ σῶμά του κατώρϑωσε δὲ νὰ διασπάσῃ καὶ αὐτὴν 
τὴν πρὸς τὸ σῶμά του σχέσιν, τὴν φυσικὴν δι᾿ αὐτὸ φροντίδα, καὶ νὰ 
ἐμπιστευϑῇ τὸν ἑαυτόν του εἰς τὸν Θεὸν καὶ τὴν φροντίδα τῶν εὐσεβῶν. 


ιε΄, Ἐν τῷ Γερυντικῷ. 


ΣΘΕΝΗΣΕ ποτε ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος εἷς Σκῆτιν, καὶ ἔχρῃζε λύχνον, 
καὶ μὴ ἔχων ὅϑεν ἀγοράσῃ, ἔλαβε παρά τινος ἀγάπην, καὶ εἴπεν᾽ εὖχα- 
ριστῷ σοι, Κύριε, ὅτι ἠξίωσας με λαβεῖν ἀγάπην διὰ τὸ ὄνομά συυ. 


2. ᾿Ηρώτησε τὸν αὑτὸν ὃ ᾿Αββᾶς Μάρκος λέγων᾽ καλὸν τὸ μὴ ἔχειν τινὰ 
ἐν τῷ ἰδίῳ κελλίῳ τὴν οἵανοῦν παράκλησιν᾽ εἶδον γάρ τινα ἀδελφὸν ἔχοντα μι- 
χρὰ λάχανα καὶ ἐκριζοῦντα αὗτά. Καὶ ἀπεκρίϑη ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Δοσένιος" καλὸν μέν 
ἔστιν, ἀλλὰ πρὸς τὴν ἕξιν τοῦ ἀνϑρώπου, ἤτοι τὴν τῆς ψυχῆς κατάστασιν καὶ 
τὴν τῆς ἀρετῆς προκοπήν᾽ ἐὰν γὰρ μὴ ἔχῃ ἰσχὺν ἐν τῷ τοιούτῳ τρόπῳ ἤγουν τῇ 
τῆς τελειότητος ἕξει, πάλιν φυτεύει ἄλλα. ᾿ 


8. Διηγήσαντο περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑωνος. ὅτι ἔμεινε χρόνον ἱκανὸν οἴκοδο- 
μῶν κελλίον᾽ ὡς ἦλϑον λοιπὸν καϑῆσαι, εἶδεν ὃ γέρων, ἐν τῇ πρώτῃ ἑβδομάδι τοῦ 
καϑίσματος αὐτῶν, πρᾶγμα ἐν τῷ τόπῳ μὴ ὥφελοῦν αὗτόν, καὶ λέγει τοῖς μαϑη- 
ταῖς αὐτοῦ᾽ ἐγείρεσϑε, ἄγωμεν ἐντεῦϑεν. Οἱ δὲ ἀκούσαντες ἐταράχϑησαν καὶ εἶπον᾽ 
εἶ ὅλως λογισμὸν εἶχες τοῦ μεταβῆναι, εἷς τί τοσοῦτον κόπον ὑπεμείναμεν οἶκο- 
δομήσαντες τὸ κελλίον ; μέλλουσι δὲ καὶ οἵ ἄνϑρωποι πάλιν σκανδαλισϑέντες εἷς 
ἡμᾶς λέγειν᾽ ἰδοὺ μετέβησαν πάλιν οἱ ἀκάϑιστοι ; 

4, Ὃ δὲ Γέρων, ἰδὼν αὐτοὺς ὀλιγοψυχοῦντας, ἔφη᾽ εἰ καὶ σκανδαλισϑήσονταί 
τινες, ἀλλ᾽ ἕτεροι οἰκοδομηϑήσονται λέγοντες" μαχάριυι οὗτοι, ὅτι διὰ τὸν Θεὸν 
μετέβησαν πάντων καταφρονήσαντες πλὴν ὁ ϑέλων ἐλϑεῖν, ἐλϑέτω᾽ ἐγὼ τέως ὕπά- 
γῶ᾽ οἵ δὲ δίψαντες ἑαυτοὺς εἰς τὸ ἔδαφος, ἤτουν συγχώρησιν, ἧς καὶ ἀξιωϑέντες, 
σὺν αὐτῷ ὥδευσαν. 
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δ. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Γελασίου, ὅτι νέος ὧν, τὸν ἀκτήμονα βίον καὶ 
ἀναχωρητικὸν μετήρχετο. Ἦσαν δὲ τότε καί τινες ἕτεροι κατὰ τοὺς αὑτοὺς τό- 
πους, τὸν αὑτὸν ἐκείνῳ μετιόντες βίον, ἐν οἷς καὶ Γέρων τις ἦν εἷς ἄκρον ἅἁπλού- 
στατος καὶ ἀκτήμων, ἐν μονοχελλίῳ οἰκήσας ἄχρι τελευτῆς, καίπερ μαϑητὰς ἐσχη" 
κὼς ἐν τῷ γήρᾳ αὑτοῦ. Οὗτος ἤσχησε φυλάξας τοῦ μὴ κτήσασϑαι δύο χιτῶνας, 
μηδὲ μεριμνῆσαι περὶ τῆς αὔριον μετὰ τῶν συνόντων αὑτῷ μέχοι ϑανάτου. 

1. “Ὅτε οὖν συνέβη τὸν ᾿Αββᾶν Γελάσιον ἐκ ϑείας ἐνεργείας συστήσασϑαι 
τὸ Κοινόβιον, προσέφερον αὐτῷ χωρία τινὰ καὶ ἐδέχετο᾽ ἐκτήσατο δὲ καὶ βύας, 
καὶ ἀχϑοφόρα κτήνη διὰ τὰς χρείας τοῦ Κοινοβίου᾽ ὃ γὰρ τῷ ϑείῳ Παχωμίῳ 
πρότερον χρηματίσας συστήσασϑαι Κοινόβιον, οὗτος καὶ τότε συνήργει τῷ Γέροντι, 
εἷς πᾶσαν τὴν τῆς μονῆς σύστασιν. 

8. Ὃ οὖν προειρημένος Γέρων, βλέπων αὐτὸν ἐν τούτοις, καὶ γνησίαν σῴ" 
ἴων τὴν πρὸς αὑτὸν ἀγάπην καὶ παῤδησίαν, ἔλεγεν αὐτῷ φοβοῦμαι, ᾿Αββᾶ Γελά- 
σιε, μὴ δεϑῇ ὃ νοῦς σου εἷς τὰ χωρία καὶ τὴν λοιπὴν κτῆσιν τοῦ Κοινοβίου. Ὃ 
δὲ πρὸς αὐτὸν ἀνϑυπέφερε᾽ πλεῖον ὃ σὸς λογισμὸς δέδεται εἷς τὸ χεντητήριον μεϑ᾽ 
οὗ ἐργάζῃ, ἢ ὃ λογισμὸς Γελασίου εἰς τὰ τοῦ Κοινοβίου χτήματα. 


9. "Ελεγόν τινες Γέροντες περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Γεωργίου τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ, ὅτι 
τριάκοντα καὶ πέντε ἔτη ἐποίησε γυμνὸς περιερχόμενος εἷς τὰς ἐρήμους" τοῦτο δὲ 
καὶ ἕτεροι πολλοὶ τῶν ᾿Αγίων εὑρίσκονται κατορϑώσαντες. 


10. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Εὐτρόπιον᾽ Πῶς δεῖ ἑαυτὸν εἷς τὰ σω- 
ματικὰ διοικεῖν; καὶ εἶπεν ὃ Γέρων᾽ χόρτον φάγε, χόρτον φόρεσον, εἷς χόρτον 
κοιμῶ᾽ τὴν δὲ καρδίαν κέκτησο σιδηρᾶν, ἅπάντων καταφρονῶν. Ἤτοι πάντα ὃ Γέ- 
ρῶν ὡς χόρτον ἡγεῖσϑαι τῷ ἀδελφῷ παραινεῖ, ἢ γυμνητεύειν καὶ βοτάνοις τὴν 
χρείαν πληροῦν. 


11. Ὃ αὐτὸς Γέρων εἶπε᾽ τὰ σωματικὰ ὗλαι παϑῶν.καὶ φροντίδων εἶσίν 
ὃ ἀγαπῶν αὗτά, ἀγαπᾷ προσκόμματα᾽ εἴποτε οὖν συμβῇ τι τοιοῦτον ἀπολέσϑαι, 
ἐξομολογεῖσϑαι δεῖ μᾶς, καὶ χαίρειν ὧς φροντίδων ἀπαλλαγέντας. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΑΠΟΤΕῈ ἠσϑένησεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος εἰς τὸ ἐρηιητήριόν 

του καὶ εἶχεν ἀνάγκην ἀπὸ ἕνα λύχνον διὰ τὴν νύκται. Ἔπει- 

δὴ δὲ δὲν εἶχε χρήματα νὰ τὸν ἀγοράσῃ, τοῦ ἔδωσε κάποιος ἐξ ἀγάπης. 

Εὐχαριστημένος τότε ὁ ᾿Αββᾶς εἶπε᾽ «Σὲ εὐχαριστῶ, Κύριε, διότι μὲ 
ἠξίωσας νὰ δεχϑῶ ἐλεημοσύνην διὰ τὸ ὄνομά Σου». 


3. Ὁ ᾿Αββᾶς Μάρκος ἠρώτησε τὸν ἴδιον, τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον. 

---Εἶναν καλὸν νὰ μὴ ἔχῃ κανεὶς καὶ τὴν παραμιχροτέραν παρά- 
χλησιν εἷς τὸ κελλίον του; Τὸ λέγω αὐτό, διότι εἶδον ἕνα ἀδελφόν μας, 
ποὺ εἶχε εἰς τὸ κηπάριον του ὀλίγα κηπουρικὰ καὶ τὰ ἐξερρίζωνε. 

Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος τοῦ ἀπήντησε. 

--ΟΟΠἵναν καλόν, ἐφ᾽ ὅσον τοῦτο βοηϑεῖ τὸν ἄνϑρωπον εἷς τὴν 
κατὰ Θεὸν συνήϑειαν, δηλαδὴ εἰς τὴν ἐνίσχυσιν τῆς πνευματικῆς κα- 
ταστάσεως τῆς ψυχῆς, καὶ εἰς τὴν πρόοδον τῆς ἀρετῆς. Διότι ἐὰν δὲν 
ἔχῃ δύναμιν ὃ Μοναχὸς νὰ συνηϑίζῃ εἰς τὸν ἀγῶνα τῆς τελειότητος 
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καὶ νὰ ἐπιμένῃ εἰς αὐτόν, πάλιν ϑὰ φυτεύσῃ ἄλλα ἐκεῖ, ποὺ ἐξερρίζω- 
σε τὰ προηγούμενα. 


8. Διηγήϑησαν διὰ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα τὸ ἑξῆς περιστατιχόν : 
Αὐτὸς μὲ τοὺς μαϑητάς του ἐκοπίασαν ἀρκετὸν καιρὸν εἰς ἕνα μέρος, 
διὰ νὰ κτίσουν ἕνα κελλάχκι. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸ ἔκτισαν καὶ ἐγκατεστά- 
ϑησαν εἰς αὐτό, ἀντελήφϑη ὁ Γέρων, κατὰ τὴν πρώτην ἑβδομάδα, κά- 
ποιο πρᾶγμα, ποὺ δὲν τὸν ὠφέλει πνευματικῶς. Καὶ τότε ἀμέσως λέ- 
γει εἷς. τοὺς μαϑητάς του. 

-- Ἐμπρός, σηκωϑῆτε νὰ φύγωμεν ἀπὸ ἐδῶ. 

Οἱ μαϑηταὶ ἐταράχϑησαν ἐκ τῆς ἀπροσδοκήτου αὐτῆς ἀποφάσε- 
ὡς τοῦ Γέροντός των καὶ τοῦ ἀπήντησαν: 

- Ἐὰν εἶχες εἰς τὸν νοῦν σου νὰ φύγῃς, τότε πρὸς τί νὰ ὑποφέ- 
ρωμεν τόσους κόπους, διὰ νὰ χκτίσωμεν τὸ κελλίον ; ᾿Αλλὰ καὶ οἱ ἄν- 
ϑρωποι, ποὺ ϑὰ τὸ μάϑουν, ἀσφαλῶς ϑὰ σκανδαλισϑοῦν καὶ ϑὰ εἴ- 
πουν᾽ νὰ καὶ πάλιν ἀνεχώρησαν᾽ εἶναι ἀκατάστατοι καὶ γυρολόγοι. 

4. Ὃ Γέρων, βλέπων αὐτοὺς νὰ λιποψυχοῦν, τοὺς λέγει: 

-Ἴσως βεβαίως σκανδαλισϑοῦν μερικοί: ἀλλὰ καὶ ἀρκετοὶ ϑὰ 
οἰκοδομηϑοῦν πνευματιχῶς, διότι ϑὰ εἴπουν: αὐτοὶ εἶναι μακάριοι, 
διότι χάριν τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, κατεφρόνησαν καὶ τὰ κτίσματα καὶ 
τοὺς χόπους, καὶ ἀνεχώρησαν. Πάντως ἐγὼ ἀναχωρῶ καὶ ὅποιος ϑέ- 
λει νὰ μὲ ἀκολουϑήσῃ, ἂς ἔλϑῃ. 

Τότε οἱ μαϑηταὶ ἔβαλον ἐδαφιαίαν μετάνοιαν εἰς τὸν Γέροντα 
καὶ ἐζήτησαν συγχώρησιν, λαβόντες δὲ ταύτην ἀνεχώρησαν εὐϑὺς με- 
τὰ τοῦ Γέροντος. 


δ. Διὰ τὸν ἴδιον πάλιν Γέροντα, τὸν ᾿Αγάϑωνα, διηγοῦντο, ὅτι 
πολλὰς φορὰς ἀνεχώρει ἀπὸ τόπου εἰς τόπον, χωρὶς νὰ ἔχῃ τίποτε ἄλλο 
μαζί του, ἐκτὸς ἀπὸ τὴν σμίλην εἰς τὸ σαχκούλι, μὲ τὴν ὁποίαν ἔπλε- 
χε τὸ ἐργόχειρον. 


6. Καὶ διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Γελάσιον διηγοῦντο τὸ ἑξῆς : ὅταν ἦτο 
νέος ἠγάπησε τὴν ἀκτημοσύνην καὶ ἔζη ὡς ᾿Αναχωρητής. Μαζί του, 
εἰς τὸ ἴδιον μέρος, ἠσκήτευον μὲ τὸν αὐτὸν ἀναχωρητιχὸν τρόπον καὶ 
μεριχοὶ ἄλλοι. Μεταξὺ αὐτῶν ἔζη καὶ ἕνας Γέρων πολὺ ἁπλοῦς καὶ τε- 
λείως ἀκτήμων. Αὐτός, ἂν καὶ κατὰ τὰ τελευταῖα χρόνια τῆς ζωῆς 
του ἀπέχτησε καὶ μαϑητάς, ἐν τούτοις ἔζησε μέχρι τοῦ ϑανάτου του, 
εἷς ἕνα μικρὸν μοναχικὸν κελλίον. ᾿Ακόμη ὃ Γέρων αὐτὸς ἐγύμνασε τὸν 
ἑαυτόν του νὰ φυλαχϑῇ ἀπὸ τοῦ νὰ μὴ ἀποχτήσῃ δεύτερον χιτῶνα, 
οὔτε νὰ μεριμνήσῃ διὰ τὴν ἑπομένην ἡμέραν᾽ εἰς τὰς ἀρχὰς αὐτὰς πα- 
ρέμεινε συνεπὴς αὐτὸς καὶ ἣ συνοδεία του, μέχρι τοῦ ϑανάτου του. 

1. Κάποτε λοιπὸν ὁ ᾿Αββᾶς Γελάσιος, ἐκ ϑείας ἐνεργείας συνέ- 
στησε Κοινόβιον᾽ ἐξ εὐλαβείας οἱ ἄνϑρωποι τοῦ προσέφερον καὶ διά- 
φορα χωράφια διὰ τὸ ΚΚοινόβιον, τὰ ὁποῖα ἐδέχϑη. Δνὰ τὰς ἀνάγκας 
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τοῦ Κοινοβίου ἀπέκτησε καὶ διάφορα ζῷα, βόδια, μεταφορικὰ χτήνη 
καὶ ἄλλα τοιαῦτα. 

Εἰς τὴν σύστασιν τοῦ Κοινοβίου προέβη ὁ ᾿Αββᾶς Γελάσιος, οὐ- 
χὶ ἀπὸ προσωπιχὸν ϑέλημα, ἀλλὰ ἀπὸ ϑείαν ἀποκάλυψιν ᾿Ἐκείνου, 
ποὺ προηγουμένως εἶχεν ὑποδείξεν παρόμοιον καὶ εἰς τὸν ϑεῖον Πα- 
χώμιον, δηλαδὴ τοῦ Θεοῦ. 

8. Ὁ Γέρων ἐκεῖνος ᾿Ασκητής, περὶ τοῦ ὁποίου ἀναφέρομεν ἀνω- 
τέρω, βλέπων τὸν ᾿Αββᾶν Γελάσιον νὰ ἀσχολῆται εἰς αὐτὰ καὶ ἀγαπῶν 
εἰλικρινῶς αὐτόν, τοῦ ἔλεγε μὲ ἀδελφικὸν ϑάρρος: 

--Φοβοῦμαι, ᾿Αββᾶ Γελάσιε, μήπως ὃ νοῦς σου δεϑῇ εἰς τὰ χω- 
ράφια καὶ τὰ κτήματα τοῦ Κοινοβίου. 

Ὃ ᾿Αββᾶς Γελάσιος τότε ἀπαντοῦσε. 

- Περισσότερον ὃ λογισμὸς ὃ ἰδικός σου ἔχει δεϑῆ εἰς τὸ κεν- 
τητήριον, μετὰ τοῦ ὁποίου ἐργάζεσαι, παρὰ ὁ λογισμὸς τοῦ Γελασίου 
εἷς τὰ χτήματα τοῦ Κοινοβίου. 


9. Μερικοὶ Γέροντες διηγοῦντο, ὅτι ὃ ᾿Αββᾶς Γεώργιος ὁ ᾿Α- 
ναχωρητής, ἐπὶ τριάκοντα πέντε ἔτη περιήρχετο γυμνὸς εἷς τὰς ἐρή- 
μους. Τὸ κατόρϑωμα αὐτὸ καὶ πολλοὶ ἄλλοι ἐκ τῶν ᾿Αγίων τὸ ἐπέτυχαν. 


10. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Εὐτρόπιον: 

- Πῶς πρέπει, ᾿Αββᾶ, νὰ ρυϑμίζω τὰ ἀφορῶντα τὴν συντήρη- 
σιν τοῦ σώματος ζητήματα: 

Καὶ ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

-- Χορτάρι νὰ τρώγῃς, χορτάρι νὰ φορᾷς καὶ εἰς χορτάρι νὰ κοι- 
μᾶσαι. Μόνον τὴν καρδιά σου νὰ κάμῃς σιδερένια, διὰ νὰ ἔχῃς τὴν 
δύναμιν νὰ τὰ περιφρονῇς ὅλα. 

Μὲ τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ὃ Γέρων συνεβούλευσε τὸν ἀδελφὸν 
γὰ ϑεωρῇ τὰ πάντα εὐτελῆ καὶ ἄνευ ἀξίας, ὅπως τὸ χορτάρι, νὰ γυμνη- 
τεύῃ καὶ νὰ ἱκανοπονῇ τὰς βιοτικὰς αὐτοῦ ἀνάγκας μόνον μὲ τὸν χόρ- 
τον καὶ τὰς βοτάνας τῆς γῆς. 


11. Ὁ ἴδιος Γέρων διδάσκων ἔλεγε: αἷ σωματικαὶ ἀνάγκαι (τροφή, 
ἐνδυμασία κ.λ.π.) εἶναι ὑλικά, ποὺ τροφοδοτοῦν τὰ πάϑη καὶ τὰς ψυ- 
χοχτόνους φροντίδας. Αὐτὸς λοιπόν, ποὺ ἀγαπᾷ αὐτὰ τὰ ζητήματα, 
ἐπιϑυμεῖ νὰ ἔχῃ εἰς τὴν πνευματικήν του προσπάϑειαν ἐμπόδια καὶ 
δυσκολίας. ᾿Εὰν λοιπὸν κάποτε μᾶς συμβῇ νὰ χάσωμεν χάτι σωματι- 
κόν, πρέπει τότε νὰ ἐξομολογηϑῶμεν καὶ νὰ χαίρωμεν, διότι ἀπηλλά- 
γήμεν ἀπὸ ἐνοχλητικὰς φροντίδας. 


ι΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Νείλου. 


ΟΔΑ τοῦ βίου εἰσὶν ὑποκριταί, πλεονέκται, φιλήδονοι, ἀλλὰ μετὰ μι- 
χρόν, τὸν χόρτον ϑεωρεῖς πατούμενον. 
2, ᾿Αμέλει δὲ πάντων ὅσα κτηνώδη κατασκευάζει τὸν ἄνϑρωπον᾽ ὅσον 
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γὰρ ὃ βίος δυπαρός, κτηνώδης εἰκότως ἢ ψυχή, καὶ πενϑεῖν δεῖ, ὡς τὸ λογικὸν 


ε 


ὕφ᾽ ἑαυτῶν ζημιωϑέντες, ὀφείλουσι κόλασιν. 

8, Μὴ βούλου οὖν πλουτεῖν μηδὲ δοξάζεσϑαι, φϑορὰ γὰρ ταῦτα τοῦ βί- 
ου, ἡμεῖς δὲ οὔκ ἐσμεν ὡσεὶ φϑειρόμενοι. Πάντα φϑαρτὰ νόμιζε εἶναι, τὴν δὲ 
ἀρετὴν ἄφϑαρτον᾽ ταύτην ἀεὶ ἐπιμελοῦ᾽ αὕτη γὰρ ϑεὸν διὰ φιλοσοφίας τὸν ἄν" 
ϑρῶώπον ἄποδείκγυσιν. 


ἝἙἝἭ ομηνεία 


ΙΥὙΠΟΚΡΙΤΑΙ, οἱ πλεονέκται καὶ οἱ φιλήδονον ὁμοιάζουν 

εἷς τὴν ζωὴν αὐτήν, μὲ τριαντάφυλλα, τὰ ὁποῖα ἐλάχιστα 

διατηροῦνται, καὶ ἐντὸς ὀλίγου βλέπεις αὐτὰ νὰ καταπατοῦνται, ὡς 
χόρτα ἄνευ ἀξίας. 

ἢ. Νὰ περιφρονῇς ὅλα ὅσα μεταβάλλουν τὸν ἄνϑρωπον εἰς κτῆ- 
νος᾿ διότι ὅταν ἣ ζωὴ εἶναι ἐρρυπωμένη ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, κατὰ φυ- 
σικὴν συνέπειαν καὶ ἣ ψυχὴ ϑὰ εἶναι ἡ ἰδία. Εἷς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν 
οἱ ἄνϑρωποι πρέπεν νὰ πενϑοῦν καὶ νὰ λυποῦνται, διότι ἀσφαλῶς ϑὰ 
χολασϑοῦν, διὰ τὰς παραλόγους αὐτὰς πράξεις των. 

8. Μὴ ἐπιϑυμῇς λοιπὸν νὰ πλουτίζῃς, οὔτε νὰ δοξάζεσαι, διότι 
ὅλα αὐτὰ σὲ καταστρέφουν᾽ ἐνῷ ἡμεῖς δὲν ἐπλάσϑημεν ἀπὸ τὸν Θεὸν 
διὰ νὰ χαταστραφῶμεν. Ὅλα νὰ τὰ ϑεωρῇς, ὅτι εἶναι φϑαρτά᾽ μόνον 
ἣ ἀρετὴ παραμένει ἄφϑαρτος καὶ αὐτὴν πάντοτε νὰ φροντίζῃς. Διότι 
ἣ ἀρετή, διὰ τῆς ὑψηλῆς φιλοσοφίας, ἀναδεικνύει τὸν ἄνϑρωπον ϑεὸν 
κατὰ Χάριν. 


ΙΖ. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΛΈΓΟΝ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ιουλιανοῦ, ὅτι περὶ τὰ ἑβδομήκοντα ἔτη ἐποί: 
σεν εἷς ἕν σπήλαιον μιχρόν, μὴ κτησάμενός τι τοῦ αἰῶνος τούτου, 
πλὴν στιχαρίου τριχίνου καὶ σαγίον καὶ καυκίου ξυλίνου καὶ βαυκαλίου. 


Ὡ, Παρέβαλόν ποτε τῷ ᾿Αββᾷ Μακαρίῳ ἀδελφοὶ εἰς Σκῆτιν, καὶ οὖχ εὖ" 
ρον ἕν τῷ κελλίῳ οὐδέν, εἶ ιὴ ὕδωρ σαπρόν᾽ καὶ λέγουσιν αὑτῷ ᾿Αββᾶ, δεῦρο 
ἄνω εἷς τὴν κώμην, χαὶ ἀναπαύυμέν σε. Ὃ δὲ εἶπεν αὐτοῖς οἴδατε, ἀδελφοί, τὸ 
ἁρτοκοπεῖον τοῦ δεῖνος εἷς τὴν πόλιν : ἀπεχρίϑησαν ἐχεῖνοι᾽ ναί" λέγει αὑτοῖς ὃ 
έρων᾽ κἀγὼ οἶδα αὗτό᾽ εἶτα πάλιν ἐρωτᾷ" οἴδατε καὶ τὸ χωρίον τοῦ δεῖνος, ὅπου 
δ ποταμὸς κρούει ; καὶ εἶπον, ναί΄ λέγει αὑτοῖς ὃ Γέρων᾽ κἀγὼ οἷδα αὗτό᾽ ὅτε οὖν 
χρήζω τινὸς ὧν ϑέλω, οὗ χοήζω ὑμῶν, ἄλλ᾽ ἑαυτὸν ἄναβιβαζω, 


Τοῦ Πατρὸς 


ΟΡΑΣ τὴν ἑκούσιον ἃ ἀχτημοσύνην καὶ κακουχίαν τοῦ ἴ ἔρον: 
τος, πῶς καὶ εὐχερῶς ἔχων τὰ ἀναγκαῖα πορίσασϑοαι, οὔκ ἠβού: 
λετο, ἀλλ᾽ ἤρεῖτο μᾶλλον τῷ σαπρῷ ὕδατι, καὶ τοῖς ἀγρίοις 
τάχα βοτάνοις τὴν ἔνδειαν παραμυϑεῖσϑαι τοῦ σώματος ; 


8. [Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μεγεϑίου, ὅτι ἐξήρχετο καὶ μετὰ τὸ ἐξελϑεῖν, 
εἶ ἦλϑεν αὑτῷ λογισμὸς ἀναχωρῆσαι “πρὸς ἕτερον τόπον, εὐϑὺς ἀπήει, χαὶ οὐκ 
ἀνέκαμπτεν εἷς τὴν κέλλαν αὐτοῦ᾽ οὐδὲ γὰρ εἶχεν ἐν αὐτῇ τι τοῦ αἰῶνος τούτου, 
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εἶ μὴ μόνην δαφίδα, δι᾽ ἧς τὰ ϑαλλία ἔσχιζεν᾽ εἰργάζετο δὲ καϑ᾽ ἡμέραν τρία 
μαλάκια. 


4, Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Σιλουανοῦ, ὅτι ἐξῆλϑεν ὃ μαϑητὴς αὑτοῦ Ζα- 
χαρίας ἄνευ βουλῆς αὑτοῦ, καὶ λαβὼν τοὺς ἀδελφούς, κατέστρεψε τὸν φραγμὸν 
τοῦ κήπου, καὶ μείζονα αὐτὸν ἐποίησεν, ἤτοι πλείονα τόπον περιλαβών. Μαϑὼν 
δὲ ὃ Γέρων, ἔλαβε τὸ μηλωτάριον αὑτοῦ, καὶ ἐξελϑών, λέγει τοῖς ἀδελφοῖς" εὔξα- 
σϑε ὑπὲρ ἐμοῦ᾽ οἱ δὲ ἔπεσον εἰς τοὺς πόδας αὑτοῦ λέγοντες᾽ εἰπὲ ἧμῖν τί ἔχεις, ὦ 
Πάτερ ; καὶ παρεκάλουν αὑτὸν εἰσελϑεῖν. ὋὉ δὲ εἶπεν οὐκ εἰσέρχομαι ἔσω, οὗ 
καταβαίνει τὸ μηλωτάριον ἄπ᾽ ἐμοῦ, ἕως οὗ ἐνέγκητε τὸν φραγμὸν εἷς τὸν πρῶ- 
τον αὑτοῦ τόπον᾽ οἵ δὲ πάλιν κατέστρεψαν τὸν φραγμὸν καὶ ἐποίησαν αὑτὸν ὡς 
ἦν τὸ πρότερον, καὶ οὕτως ὁ Γέρων ὑπέστρεψεν εἷς τὸ κελλίον αὑτοῦ. 


δ. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σεραπίωνα λέγων᾽ εἶπέ μοι λόγον᾽ καὶ 
ἀπεχρίϑη αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ τί σοι ἔχω εἰπεῖν, ὅτι ἔλαβες τὰ τῶν χηρῶν καὶ ὄρφα- 
νῶν καὶ ἔϑηκας εἰς τὴν ϑυρίδα ταύτην; Εἶδε γὰρ αὑτὴν μεστὴν βιβλίων᾽ τῷ γὰρ 
μεμονωμέγῳ, οὗ χρεία κτήσεως βιβλίων πολλῶν. 


θ6, Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ὙὙπερέχιος᾽ ϑησαυρός ἔστι Μοναχῷ ἧ ἑκούσιος ἄκτη- 
μοσύνη᾽ ϑησαύρισον, ἄδελφέ. ἐν οὖραν ῷ᾽ ἀπέραντοι γὰρ τῆς ἀναπαύσεως οἵ αἰῶνες. 


1. Ἦλϑε τις μέγας ἐκ τῆς ξένης, ἐνέγκας μεϑ᾽ ἑαυτοῦ πολὺ χρυσίον ἔν 
τῇ Σκήτει, καὶ παρεκάλει τὸν Πρεσβύτερον, ἵνα δοϑῇ τοῖς ἀδελφοῖς᾽ εἶπε δὲ ὃ 
Πρεσβύτερος᾽ οὗ χρείαν ἔχουσιν οἷ ἀδελφοί᾽ καὶ πολλὰ βιασάμενος αὐτόν, ἔβαλε 
τὸ χρυσίον εἷς σπυρίδα καὶ ἔϑηκεν εἰς τὴν ϑύραν τῆς ᾿Εκκλησίας. “ὥς οὖν ἦλϑον 
οἵ ἀδελφοί, εἶπεν αὑτοῖς ὅ Πρεσβύτερος᾽ ὅ χρείαν ἔχων, λαβέτω᾽ καὶ οὐδεὶς ἤγ- 
γισεν αὑτῷ, τινὲς δὲ οὐδὲ προσέσχον. Λέγει δὲ πρὸς τὸν ἐνεγκόντα τὸ χρυσίον ὃ 
Πρεσβύτερος᾽ ἐδέξατο ὃ Θεὸς τὴν ἄγάπην σου, λοιπὸν λάβε αὗτό, καὶ ὕπαγε διά- 
δος πτωχοῖς. Καὶ ὠφεληϑεὶς ἀπῆλϑεν ὃ ἄνϑρωπος. 


8. ᾿᾽Ἦρώότησέ τις ἀδελφὸς Γέροντα, λέγων᾽ ϑέλεις ἵνα χρατήσω ἑαυτῷ δύο 
ὁλοκότινα εἷς λόγον ἀσϑενείας σώματος ; καὶ ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων" οὖκ ἔστι καλὸν 
κρατῆσαι πλεῖον τῆς χρείας" τὰ οὖν δύο ὅλοχότινα ἐὰν κρατήσῃς, εἷς αὑτὰ εὗρί- 
σκεται ἣ ἐλπίς σου᾿ καὶ ἐὰν συμβῇ αὐτοῖς ἀπώλεια, οὐκέτι ὃ Θεὸς φροντίζει σου. 
Ἔπ᾽ Αὐτὸν οὖν τὴν φροντίδα ἡμῶν ἐπιῤῥίψωμεν, ὅτι αὐτῷ μέλει περὶ ἡμῶν. 


9, Ἦλϑόν τινες τῶν “Ελλήνων ἐν ᾿Οστρακίνῃ δοῦναι ἀγάπην᾽ καὶ ἔλαβον 
μεϑ᾽ ἑαυτῶν τοὺς οἰκονόμους, ἵνα δείξωσιν αὑτοῖς τοὺς χρείαν ἐπάναγκον ἔχον- 
τας᾽ καὶ ἀποφέρουσιν αὐτοὺς πρός τινα λελωβημένον καὶ ἐδίδουν αὗὑτῷ᾽ ὃ δὲ οὖκ 
ἔλαβεν εἰπών᾽ ἰδοὺ τὰ μικρὰ ταῦτα βαΐα πλέκω κοπιῶν, καὶ ἐσθίω τὸν ἄρτον μοι 
ἐξ αὐτῶν ποριζόμενος, καὶ πλείονος χρείαν οὖκ ἔχω. 

10. Καὶ πάλιν ἀποφέρουσιν εἷς κελλίον χήρας τινὸς ἐχούσης ϑυγατέρα, καὶ 
ὡς ἔκρουσαν τὴν ϑύραν, ὑπήκουσεν αὐτῶν ἣ ϑυγάτηρ ἔνδον οὖσα, καὶ ἱμάτιον 
φοροῦσα διεῤδωγός, καὶ μόλις τὰ ἀναγκαῖα μέρη καλύπτον τοῦ σώματος. “ὥς οὖν 
προελϑοῦσον αὐτὴν εἶδον, παρεῖχον αὑτῇ ἱμάτιον καὶ κέρμα, ἧ δὲ οὗ κατεδέξατο 
λαβεῖν εἰποῦσα, ὅτι εἶπέ μοι ἣ μήτηρ μου σήμερον, ὅτι εὗρον ἐργάσασϑαι, ϑε- 
λήσαντος τοῦ Θεοῦ, καὶ ἔχομεν τὴν τροφὴν ἡμῶν᾽ ἦν δὲ ἣ μήτηρ αὑτῆς πλύντρια, 
καὶ ἀπῆλϑεν ἐργάσασϑαι. ᾿Επανελϑοῦσαν δὲ ταύτην ἐκ τοῦ ἔργου, παρεκάλεσαν 
αὐτὴν λαβεῖν, καὶ οὐκ ἠϑέλησεν, εἰποῦσα᾽ ἐγὼ ἔχω φροντιστήν μου τὸν Θεόν, 
ὑμεῖς δὲ βούλεσϑε λαβεῖν Αὐτὸν ἄπ᾽ ἐμοῦ ; καὶ ἀκούσαντες, ἐδόξασαν τὸν Θεόν. 


11, Εἶπε Γέρων᾽ ἄνϑρωπος γευσάμενος τῆς γλυκύτητος τῆς ἀκτημοσύνης, 
8 
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βαρεῖται καὶ εἷς αὐτὸ τὸ ἱμάτιον, ὃ φορεῖ, καὶ εἰς τὸ βαυκάλιον τοῦ ὕδατος" ὅ 
τὐ δ νεύνθονς μὲ μὲ 
γὰρ νοῦς αὑτοῦ λοιπὸν ἀλλαχοῦ ἀδολεσχεῖ. 


Ἰ 12. Εἶπε πάλιν᾽ ὃ τὴν ὕλην μὴ μισήσας, πότε δύναται μισῆσαι τὴν ἑαυτοῦ 
ψυχήν ; κατὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ Δεσπότου. 


᾿ 18. Εἶπε 1ἔρων᾽ μὴ ἔχῃς ἐν τῷ κελλίῳ σου ἱμάτιον κρεμάμενον ἀργόν, ὅτι 
ϑάνατός σοι ἐστί᾽ πολλοὶ γὰρ ἄλλοι διγῶσι, σοῦ ἴσως δικαιότεροι ὄντες καὶ σὺ 
ἁμαρτωλὸς ὦν, διατὶ περισσὰ ἔχεις : 


14, Εἶπε πάλιν᾽ μὴ κτήσῃ σκεῦος περισσὸν κείμενον ἀργόν, ἐπεὶ οὐκέτι 
φροντίζει σου ὃ Θεός ἀλλὰ καὶ ἐὰν ἐμπέσῃ σοι χρυσίον, εἰ μὲν δέῃ εἰς ἀναγκαίαν 
χρείαν σου, ἤτοι εἷς τροφήν, ἢ εἰς ἔνδυμα, εὐθὺς ἀγόρασον αὗτά᾽ εἰ δὲ οὗ χρή- 
ζεις, μὴ κοιμηϑῇ μετὰ σοῦ, τοὐτέστι μὴ παραμείνῃ σοι, ἀλλὰ δὸς αὐτὸ τοῖς χρή- 
ζουσι πρὸ τῆς ἑσπέρας. 


16, Εἶπε πάλιν᾽ ἐὰν ἔχῃς κελλίον χωροῦν μόνον τὴν κεφαλήν σου ἤτοι 
σκχέπον σε, μὴ κτίσῃς ἄλλο τὸ σύνολον, ἵνα ἐχεῖϑεν εὕρῃς τὴν εὑορυχωρίαν. 


16. Εἶπε πάλιν᾽ σκεῦος ἀργυροῦν, ἢ χρυσοῦν, μηδὲ ψηλαφήσωσιν αἷ χεῖρές 
σου ἐν τῷ κελλίῳ σου, ἕως μικροῦ τινος, ἤγουν μὴ μόνον μηδὲν ἐνθυμηϑῇς κτή- 
σασϑαι, ἀλλὰ μηδὲ παρά τινος διά τινα χρείαν πρὸς σὲ τοιοῦτον σκεῦος ἄποστα- 
λέν, ἀναψηλαφᾶν ϑέλῃς, ἕως καὶ σταυρίου μικροῦ, ἢ ἄλλου τινὸς τοιούτου ἐκ χρυ- 
σοῦ καὶ ἀργύρου κατεσκευασμένου. 


11. Εἶπε πάλιν᾽ ἐγχείριον μὴ κρεμάσῃς ἐν τῇ ζώνῃ σου, ταῦτα γὰρ πάντα 
χωλύουσι τὴν κατάνυξιν καὶ τὸ πένϑος ἀπὸ σοῦ, καὶ ἁπλῶς πάντα, καὶ ἧ στρω- 
μνή σου, καὶ τὰ σκεύη σου καὶ τὰ ὑποδήματά σον, καὶ ἣ ζώνη σου, τοιαῦτα ἔ- 
στῶσαν, οἷα κἄν τινες ἔλϑωσι συλῆσαι, μὴ ἀρέσαι αὐτοῖς τι ἄρα ἐκ τῶν τοιού- 
των, καὶ ἐκ τῶν ὄντων ἐν τῷ κελλίῳ σου. 


18, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε ΙΓέροντα λέγων᾽ εἶπέ μοι, πάτερ, πῶς σωϑῶ; καὶ ἐκ- 
δυσάμενος ὃ Γέρων τὸν λεβήτωνα, καὶ ζωσάμενος τὴν ὀσφύν, καὶ κρεμάσας τὰς 
ἑαυτοῦ χεῖρας, εἶπεν᾽ οὕτως ὀφείλει ὃ Μοναχὸς εἶναι" γυμνὸς ἀπὸ τῆς ὕλης τοῦ 
κόσμου, καὶ ἐσταυρωμένος ἐν τοῖς παλαίσμασιν. 


19. Εἶπε Γέρων᾽ ἀγάπησον τὴν πτωχείαν πολύ, καὶ μὴ ϑέλε ἔχειν λεπτὰς 
ὕλας ἐν τῷ κελλίῳ σου᾽ ὅτε γὰρ ζητεῖ πρᾶγμα ἣ ψυχὴ καὶ οὐχ εὑρίσκει, στενάζει 
καὶ ταπεινοῦται" καὶ τότε παρακαλεῖ αὑτὴν ὃ Θεὸς καὶ κατανύσσει, καὶ ἣ ψυχὴ 
ἐὰν γεύσηται τῆς γλυκύτητος τοῦ Θεοῦ, μισεῖ λοιπὸν σχεδὸν καὶ αὑτὸ τὸ σῶμα 
αὐτῆς ἐὰν γὰρ μὴ μισήσῃ ἄνϑρωπος τὸ ἴδιον σῶμα ὡς ἐχϑρὸν αὐτὸ καὶ ἀντίδι- 
χον λογιζόμενος, καὶ ἐν μηδενὶ ποιῶν τὴν ϑεραπείαν αὑτοῦ, ἄνευ τῆς ἀναγκαίας 
χρείας, οὗ δυνήσεται τότε ἐλευϑερωϑῆναι ἀπὸ τῆς παγίδος τοῦ διαβόλου. 


ἙἝ ομηνεία 


ΛΕΓΟΝ διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Ἰουλιανόν, ὅτι περίπου ἑβδομῆντα 

χρόνια παρέμεινεν εἰς ἕνα μικρὸν σπήλαιον, χωρὶς νὰ ἀπο- 

κτήσῃ τίποτε ἀπὸ τὰ ἀγαϑὰ τοῦ κόσμου αὐτοῦ, ἐκτὸς ἀπὸ ἕνα τρίχινον 

χιτῶνα, μίαν εὐτελῆ τρίχυνην στρωμνήν, ἕνα ξύλινον καυκὶ (εἶδος πιά- 
του) καὶ ἕνα σταμνί, διὰ νὰ πίνῃ νερό. 
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2, Μερικοὶ ἀδελφοὶ ἐπεσκέφϑησαν κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον 
εἰς τὸ ἀσκητήριόν του. Εἷς τὸ κελλί του δὲν ηὗραν τίποτε, ἐχτὸς ἀπὸ 
νερὸν ἀκατάλληλον πρὸς πόσιν. ᾿Απὸ ἀγάπην τότε τοῦ εἶπον: 

--᾿ Αββᾶ, ἔλα νὰ πᾶμε ἐπάνω εἰς τὸ χωριό, διὰ νὰ σὲ περιποιη- 
ϑοῦμεν ὀλίγον. 

᾽'Ἔκεϊῖνος ἀπήντησεν εἰς αὐτούς: 

--ἰΓνωρίζετε εἰς τὴν πόλιν τὸν φοῦρνον τοῦ τάδε ; 

Καὶ οἱ ἀδελφοί: 

-- Μάλιστα, τὸν γνωρίζομεν. 

Ὃ ᾿Αββᾶς ἐκ δευτέρου: 

--Καὶ ἐγὼ τὸν γνωρίζω. 

'Ἔρωτᾷ πάλιν ὁ ᾿Αββᾶς: 

-ἰτνωρίζετε τὸ κτῆμα τοῦ τάδε, ποὺ τὸ ποτίζεν ὃ ποταμός ; 

Καὶ πάλιν οἱ ἀδελφοί: 

-Μάλιστα, γνωρίζομεν τὸ κτῆμα αὐτό. 

Τότε πλέον ὃ ᾿Αββᾶς τοὺς εἶπε κατηγορηματικά: 

-- Καὶ ἐγὼ τὸ γνωρίζω" ὅταν λοιπὸν χρειασϑῶ κάτι, δὲν εἶναι 
ἀνάγκη νὰ σᾶς κουράζω᾽ πηγαίνω μόνος μου. 


Τοῦ Πατρὸς 


ΒΛΕΠΕῚΙΣ τὴν ϑεληματικὴν ἀκτημοσύνην καὶ κακχο- 
πέρασιν τοῦ Γέροντος; Πώς, ἐνῷ ἠμποροῦσεν εὔκολα νὰ 
ἐξοικονομήσῃ τὰ ἀπαραίτητα, αὐτὸς δὲν ἤϑελεν, ἀλλὰ 
ἐπροτιμοῦσεν εὐχαρίστως τὸ ἀκατάλληλον νερόν, καὶ 
προσπαϑοῦσε μὲ ἄγρια χόρτα νὰ παρηγορῇ τὴν σωμα- 
τικὴν πεῖναν; 


ὃ. Ἔλεγον διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Μεγέϑιον, ὅτι ὁσάκις ἔβγαινεν ἀπὸ τὸ 
κελλί του καὶ τοῦ ἤρχετο ἣ σκέψις νὰ φύγῃ εἰς ἄλλον τόπον, ἀμέσως 
ἀνεχώρει, χωρὶς νὰ ἐπιστρέψῃ εἰς τὸ κελλί του. Καὶ τοῦτο, διότι δὲν 
εἶχεν εἰς τὸ κελλί του τίποτα ἀπὸ τὰ πράγματα τοῦ κόσμου αὐτοῦ, ἐκτὸς 
ἀπὸ μίαν μεγάλην βελόναν, ποὺ ἔσχιζε τοὺς κλάδους τῶν φοινίκων διὰ 
τὰ ζεμπίλια. Κατεσκϑούαζε δὲ τρία ζεμπιλάκνα τὴν ἡμέραν. 


4. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Σιλουανὸν διηγοῦντο τὸ ἑξῆς: Κάποτε ὃ μα- 
ϑητής του Ζαχαρίας, χωρὶς τὴν γνώμην του, ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλὶ καὶ 
μὲ τὴν βοήϑειαν τῶν ἀδελφῶν ἐχάλασε τὸν φράκτην τοῦ κήπου καὶ 
τὸν ἐμεγάλωσεν. 

Μόλις τὸ ἔμαϑεν αὐτὸ ὃ Γέρων, ἐπῆρε τὸ ράσον του καὶ ἀφοῦ 
ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ ἀσκητήριον του, λέγεν πρὸς τοὺς ἀδελφούς : 

- Τὴν εὐχήν σας" ἐγὼ ϑὰ φύγω. 

Οἱ Μοναχοὶ ἐξεπλάγησαν καὶ πίπτοντες εἰς τοὺς πόδας τοῦ Γέ- 
ροντος, τὸν ἠρώτων: 
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-- Εἰπέ μας, Πάτερ, τί ἔχεις ;--- Καὶ τὸν παρεκάλουν νὰ εἰσέλϑῃ 
πάλιν εἰς τὸ κελλί του. 

-ὁ Ξὲν ξαναγυρίζω μέσα,---εἶπεν ὁ Γέρων,---οὔτε ϑὰ βγάλω τὸ ρά- 
σον μου, ἕως ὅτου ἐπαναφέρετε τὸν φράκτην ἐχεῖ ὅπου ἦτο πρῶτα. 

Οἱ Μοναχοί, ἐκτελοῦντες τὴν ἐντολὴν τοῦ Γέροντος, ἐχάλασαν 
καὶ πάλιν τὸν φράκτην ποὺ εἶχον κατασχευάσει μόνοι τῶν καὶ τὸν ἔ- 
χαμαν εἰς τὴν προηγουμένην του ϑέσιν. Τότε μόνον καὶ ὃ Γέρων ἐπέ- 
στρεψεν εἰς τὸ κελλίον του. 


ἢ. Ἕνας ἀδελφὸς παρεκάλεσε κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Σεραπίωνα: 

--Οἰπέ μου κανένα ὠφέλιμον λόγον. 

Τότε ὁ ᾿Αββᾶς τοῦ ὑπέδειξε τὸ ράφι, ποὺ ἦτο γεμᾶτον βιβλία καὶ 
τοῦ ἀπήντησε: 

--Τί ἠμπορῶ νὰ σοῦ εἴπω; Σὺ ἐπῆρες τὰ χρήματα τῶν ὀρφανῶν 
καὶ τῶν χηρῶν καὶ τὰ ἐτοποϑέτησες ἐδῶ. Εἰς τὸν ᾿Ασκητὴν δὲν χρειά- 
ζἵονται τόσα πολλὰ βιβλία. 


6. Ὁ ᾿Αββᾶς Ὑπερέχιος ἔλεγε πρὸς τοὺς μαϑητάς του: ὁ ϑη- 
σαυρὸς τοῦ Μοναχοῦ εἶναι ἣ ϑεληματικὴ ἀκτημοσύνη. ᾿Αδελφέ μου, 
ϑησαύρισε εἰς τὸν οὐρανὸν (") τὰ ἀγαϑά σου, διότι ἣ αἰωνιότης εἶναι 
ἀτελεύτητος. 


1. Κάποτε ἕνας ἐπίσημος καὶ πλούσιος ἄνϑρωπος, ἀπὸ ξένην χώ- 
ραν, ἐπεσχέφϑη ᾿Ασκητὰς εἰς τὴν ἔρημον μαζί του ἔφερε καὶ ἀρχετὰ 
χρήματα. ᾿Απευϑυνόμενος πρὸς τὸν ἱερέα τῆς Σκήτης τοῦ εἶπε: 

---ΟἸΣὲ παρακαλῶ, νὰ τὰ δώσῃς εἰς τοὺς Μοναχούς. 

Ὃ ἽἹερεὺς τοῦ ἀπήντησε: 

--ΟΔὲν ἔχουν ἀνάγχην οἵ Μοναχοὶ ἀπὸ χρήματα. ᾿Επειδὴ ὅμως 
ἐπέμενεν ὁ ἐπισχέπτης, ἔβαλεν εἰς ἕνα ζεμπίλι τὸ χρυσάφι καὶ τὸ ἔβα- 
λεν ἐμπρὸς εἰς τὴν ϑύραν τῆς ᾿Εχκχλησίας. 

“Ὅταν λοιπὸν ἦλϑον οἱ ἀδελφοί, λέγει πρὸς αὐτοὺς ὁ Πρεσβύτερος: 

-- Ὅποιοι ἔχουν ἀνάγκην ἀπὸ χρήματα, δύνανται νὰ λάβουν. 

Παρ᾽ ὅλην τὴν σύστασιν, κανεὶς δὲν ἐπλησίασε τὰ χρήματα. Με- 
ριχοὶ μάλιστα οὔτε χἂν τὰ ἐπρόσεξαν. ᾿Απευϑυνόμενος τότε ὃ ᾽᾿Εφημέ- 
ριος πρὸς τὸν πλούσιον καὶ γενναιόδωρον ἐπισχέπτην, τοῦ εἶπεν : 

-- Θεὸς εἶδε τὴν ἀγαϑήν σου πρόϑεσιν καὶ τὴν ἐξετίμησε᾽ 
πάρε λοιπὸν τὸ χρυσάφι σου καὶ πήγαινε νὰ τὸ μοιράσῃς εἰς τοὺς 
πτωχούς. Ὃ ἄνϑρωπος ὠφελήϑη πολὺ ἀπὸ τὴν ϑεληματιχὴν αὐτὴν 
ἀκτημοσύνην καὶ ἀνεχώρησεν. 


8, Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 
1) «Μὴ ϑησαυρίζετε ὅμῖν ϑησαυροὺς ἐπὶ τῆς γῆς, ὅπου σὴς καὶ βρῶσις 


ἀφανίζει, καὶ ὅπου κλέπται διορύσσουσι καὶ κλέπτουσι᾽ ϑησαυρίζετε δὲ ὕμιν ϑη" 
σαυροὺς ἐν οὐρανῷ...»» (Ματϑ. ς΄ 19---20). 
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- Μοῦ ἐπιτρέπεις νὰ χρατήσω δύο ὁλοκότινα ()), διὰ νὰ τὰ ἔχω 
εἰς περίπτωσιν, ποὺ ϑὰ ἀρρωστήσω; 

Ὃ Γέρων τοῦ ἀπήντησε: 

-αἀὲν εἶναι καλὸν νὰ κρατήσῃς περισσότερα, ἀπὸ ὅσα ἔχεις ἀ- 
γάγκην διὰ σήμερον" ἐὰν λοιπὸν χρατήσῃς τὰ δύο ὁλοκότινα, τότε εἷς 
αὐτὰ ἐπάνω ϑὰ στηρίξῃς τὴν ἐλπίδα σου" ἐὰν δὲ συμβῇ νὰ τὰ χάσῃς, 
τότε οὔτε καὶ ὃ Θεὸς ϑὰ φροντίσῃ διὰ σέ. Εἶναν λοιπὸν προτιμότερον 
νὰ ἀναϑέσωμεν εἷς τὸν Θεὸν τὴν φροντίδα τῆς συντηρήσεώς μας, διό- 
τι αὐτὸς φροντίζει δι᾿ ἡμᾶς. 


9. Κάποτε μερικοὶ “Ἕλληνες ἦλϑον εἰς ᾿Οστρακίνην (), διὰ νὰ 
προσφέρουν ἐξ ἀγάπης βοηϑήματα εἰς τοὺς πτωχούς. ᾿πῆραν λοιπὸν 
μαζί τῶν τοὺς οἰκονόμους διὰ νὰ τοὺς ὑποδείξουν ποῖοι εἶχον ἄμεσον 
ἀνάγκην βοηϑείας. 

Οἱ οἰκονόμοι λοιπὸν τοὺς ὡδήγησαν εἰς ἕνα λεπρόν. Εὐχαρίστως 
τοῦ προσέφεραν. Ὃ λεπρὸς ὅμως ἠρνήϑη νὰ πάρῃ τίποτε, λέγων εἰς 
τοὺς ἐπισκέπτας: 

- Ἐγὼ πλέκω τὰ μικρὰ αὐτὰ κοφινάκια ἀπ᾽ τὰ κλαδνὰ τῶν φοι- 
νίκων᾽ μὲ αὐτὸ δὲ τὸ ἐργόχειρον βγάζω τὸ ψωμάκι μου, περισσότερα δὲν 
μοῦ χρειάζονται. 

10. Τότε οἱ οἰκονόμον ὁδηγοῦν τοὺς “Ἕλληνας εἰς τὸ σπιτάκι 
μιᾶς χήρας, ποὺ ἔμενε μαζὶ μὲ τὴν ὀρφανὴν κόρην της. Μόλις ἐκτύπη- 
σαν τὴν ϑύραν, τοὺς ἤκουσεν ἣ χόρη ἀπὸ μέσα. ᾿Εφόρεσε λοιπὸν ἕνα 
χαταξεσχισμένον φόρεμα, ποὺ μόλις ἠδύνατο νὰ ἀποχρύψῃ τὰ ἀπόχουφα 
μέρη τοῦ σώματος, καὶ τοὺς ἤνοιξεν. Οἱ φιλάνϑρωποι τότε ἐπισκέπταιν 
τῆς προσέφεραν ἐνδύματα καὶ χρήματα. Τὸ ὀρφανὸν καὶ πτωχὸν ἐκεῖ- 
νο χορίτσι δὲν ἐδέχϑη νὰ τὰ κρατήσῃ καὶ μὲ εὐγένειαν εἶπε πρὸς τοὺς 
ἐπισχέπτας: 

-ῸῬῸ ΙΠῈ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, ἣ μητέρα μου εὑρῆκε σήμερα ἐρ- 
γασίαν, καὶ ϑὰ ἐξοικονομήσωμεν τὸ φαγητόν μας. 

Ἦτο δὲ ἣ μητέρα τοῦ κοριτσιοῦ πλύστοα καὶ εἶχε πάει νὰ ἐρ- 
γασϑῇ. “Ὅταν ἐπέστρεψεν ἀπὸ τὴν ἐργασίαν της, τὴν παρεκάλεσαν νὰ 
χρατήσῃ τὰ βοηϑήματα. Καὶ ἣ μητέρα ὅμως ἠρνήϑη λέγουσα: 

--Δι᾿ ἐμὲ φροντίζεν ὃ Θεός" σεῖς τώρα ϑέλετε νὰ πάρετε αὐτὸν 
τὸν φροντιστὴν ἀπὸ κοντά μου; 

᾿Αφοῦ ἤκουσαν οἱ ἐπισκέπται τοιούτους λόγους ἐμπιστοσύνης εἰς 
τὴν πρόνοιαν τοῦ Θεοῦ, ἀνεχώρησαν δοξάζοντες τὸν Θεόν. 

1) “Ολυκότινα ὠὥνόμαζον οἱ “Αγιοι αὑτοὶ ᾿Ασκηταὶ τὰ χρυσα "καὶ ἄργυρα 
νομίσματα τῆς ἐποχῆς των, ρωμαϊκὰ καί βυζαντινά, ὑπεδήλου δὲ ἢ λέξις τὴν πρὸς 
αὑτὰ ἀποστροφήν των᾽᾿ διότι κότος-Ξεὀργή, μῖσος, ἔχϑρα (κοτέω ---ὦ Ξεῦρτἰζομων). 

2) Ἢ ᾿Οστρακίνη ἦτο περιοχὴ τῆς Αἰγύπτου, εἷς τὸ στύμιον τῆς Σιρβωνί- 
τιδος λιμνοϑαλάσσης, εἷς τὰ σύνορα Αἰγύπτου καὶ Πετραίας ᾿Αραβίας, ἄνατολι- 
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11, Ἕνας !έρων ᾿Ασχητὴς ἔλεγεν: Ὃ ἄνϑρωπος, ποὺ ϑὰ δοκι- 
μάσῃ τὴν γλυκύτητα τῆς ἀκτημοσύνης, καὶ αὐτὸ τὸ ἱμάτιον, ποὺ κα- 
ϑημερινῶς φορεῖ, τὸ ϑεωρεῖ περιττὸν βάρος, ὅπως ἐπίσης καὶ τὴν στά- 
μναν μὲ τὸ νερό. Καὶ εἶναι ἑπόμενον αὐτό, διότι ὃ νοῦς του ἀλλοῦ 
πλέον εἶναι ἀπησχολημένος. 


19. Ὁ ἴδιος πάλιν εἶπεν: ᾿Εκεῖνος, ποὺ δὲν ἐμίσησε τὴν ὕλην, 
πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ περιφρονήσῃ τὴν ζωήν του, συμφώνως πρὸς τὴν 
ἐντολὴν τοῦ Δεσπότου (); 


18. Ἕνας ἄλλος Γέρων ἔλεγεν : Εἰς τὸ κελλί σου νὰ μὴ ἔχῃς κρε- 
μασμένον δεύτερον ἱμάτιον ἀχρησιμοποίητον, διότι αὐτὸ εἶναι διὰ σὲ 
ϑάνατος. Πολλοὶ ἄλλοι, ποὺ εἶναι ἴσως πλέον ἐνάρετοι ἀπὸ σέ, κρυ- 
ώνουν᾽ σὺ δέ, ἂν καὶ εἶσαι ἁμαρτωλός, διατί νὰ ἔχῃς περισσά; 


14. Ὁ αὐτὸς Γέρων εἶπε πάλιν : Μὴ ἀποχτήσῃς πρᾶγμα περιτ- 
τὸν καὶ νὰ τὸ ἀφήσῃς ἀχρησιμοποίητον, διότι ὃ Θεὸς δὲν ϑὰ φροντίσῃ 
πλέον διὰ σέ. ᾿Αλλὰ καὶ ἐὰν πέσῃ εἰς τὰς χεῖρας σου χρυσάφι, ἐφ᾽ ὅσον 
μὲν ἔχεις ἀπόλυτον ἀνάγκην τροφῆς ἢ ἐνδύματος, ἀιιέσως ἀγόικς.“σέ τα’ 
ἄλλως μὴ κοιμηϑῇς μαζὶ μὲ τὸ χρυσάφι, δηλαδὴ μὴ κρατήσῃς ἐπάνω 
σου χρήματα, ἀλλὰ ἀμέσως, μέχρι τὸ βράδυ, νὰ τὰ προσφέρῃς εἰς αὐὖ- 
τοὺς ποὺ ἔχουν ἄμεσον ἀνάγχην. 


18. Καὶ ἄλλοτε πάλιν ὃ αὐτὸς εἶπε : ᾿Εὰν ἔχῃς κελλί, ποὺ μόλις 
σὲ σκεπάζει, νὰ μὴ κτίσῃς ἄλλο πιὸ εὐρύχωρον, διὰ νὰ ἐξασφαλίσῃς τὴν 
ἄνεσίν σου. 


160. ὋὉ αὐτὸς εἶπε καὶ πάλιν: ᾿Αντιχείμενα ἀσημένια ἢ χρυσᾶ 
οὔτε κἂν νὰ τὰ ἐγγίζουν τὰ δάχτυλά σου ὄχι μονάχα, δηλαδή, νὰ μὴ 
σχεφϑῇς νὰ τὰ ἀποχτήσῃς, ἀλλὰ οὔτε, καὶ ἂν ἀκόμη σοῦ στείλουν ἄλ- 
λοι, τοναῦτα ἀντικείμενα, νὰ μὴ ϑέλῃς νὰ τὰ πολυχαϊδεύῃς μὲ τὰ δά- 
χτυλά σου, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι ἕνας μικρὸς σταυρὸς ἢ ὁποιοδήπυτε ἄλ- 
λο μιχροαντικείμενον ἀπὸ ἀσήμι ἢ χρυσάφι. 


11. Εἶπε πάλιν: Εἰς τὴν ζώνην σου νὰ μὴ κρεμάσῃς μανδήλιον, 
Διότι ὅλα αὐτὰ σὲ ἐμποδίζουν νὰ αἰσϑανϑῇς κατάνυξιν καὶ πνευμπατι- 
χὸν πένϑος. Τὸ στρῶμα σου, τὰ ἔπιπλά σου, τὰ ὑποδήματά σον, ἣ ζώ- 
νὴ σου νὰ εἶναι τόσον πενιχρά, ὥστε καὶ ἐὰν ἔλϑουν νὰ τὰ κλέψουν, 
νὰ μὴ ἀρέσῃ εἰς τοὺς κλέπτας τίποτε ἀπὸ ὅλα αὐτὰ νὰ πάρουν. Τόσον 

, πενιχρὰ νὰ εἶναι ὅλα τὰ ἀντικείμενα τοῦ κελλίου σου. 


χῶς τοῦ Πηλουσίου ὄρους. Σήμερον ἣ λιμνοϑάλασσα αὐτὴ δὲν ὑπάρχει, διότι 
ἔχει καταχωσϑῇ. 

1) «Ὁ φιλῶν τὴν ψυχὴν αὑτοῦ ἀπολέσει αὑτήν, καὶ ὃ μισῶν τὴν ψυχὴν 
αὐτοῦ ἐν τῷ κόσμῳ τούτῳ, εἷς ζωὴν αἰώνιον φυλάξει αὐτὴν» (Ἰωάν. ιβ΄ 25). 
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18, Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

-- Πάτερ μου, πῶς ἠμπορῶ νὰ σωϑῶ ; 

ὋὉ Γέρων, εἰς ἀπάντησιν, ἔβγαλε τὸν λεβήτωνα (), ἐκάλυψε μὲ 
ἕνα ὕφασμα τὴν μέσην του καὶ ἥπλωσε τὰς χεῖρας του εἰς σχῆμα σταυ- 
ροῦ. Εἰς τὴν στάσιν δὲ αὐτὴν εὑρισκόμενος εἶπεν εἰς τὸν ἀδελφόν: 

- Ἔτσι πρέπει νὰ εἶναν ὁ Μοναχός᾽ τελείως γυμνὸς ἀπὸ τὰ ὕλι- 
κὰ ἐφόδια τοῦ κόσμου καὶ ὡς ἐσταυρωμένος νὰ ἀντιμετωπίζῃ τὰς 
ἐναντίον του ἐπιϑέσεις τῆς ἁμαρτίας. 


19. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπε: 

--Νὰ ἀγαπήσῃς πάρα πολὺ τὴν πτωχείαν' νὰ μὴ ἐπιϑυμήσῃς νὰ 
ἔχῃς εἰς τὸ πελλί σου πολύτιμα ἀντικείμενα καὶ διάφορα ἄλλα ὑλικὰ 
ἀγαϑά. ὍὍταν ἣ ψυχή σου ζητῇ κάποιο πρᾶγμα καὶ δὲν τὸ εὑρίσκει, 
τότε στενάζειν καὶ ταπεινώνεται. Εἷς αὐτὴν δὲ τὴν κατάστασιν ἐπὲμ- 
βαίνει ὁ Θεὸς καὶ τὴν παρηγορεῖ, τῆς χαρίζει κατάνυξιν. Ὅσταν δὲ ἧ 
ψυχὴ δοκιμάσῃ τὴν γλυκύτητα ἐκ τῆς παρουσίας τοῦ Θεοῦ εἰς αὐτήν, 
τότε πλέον μισεῖ καὶ αὐτὸ τὸ σῶμα, εἷς τὸ ὁποῖον ὑπάρχει. Ὅταν ὃ 
ἄνϑρωπος δὲν φϑάσῃ εἰς τὸ σημεῖον νὰ μισήσῃ τὸ σῶμα του καὶ νὰ τὸ 
ϑεωρήσῃ ἐχϑρὸν καὶ ἀντίδικον, περιορίζων τὴν περιποίησιν του εἰς τὰ 
ἀπολύτως ἀναγκαῖα, δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ ποτὲ νὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ τὰς πα- 
γίδας τοῦ διαβόλου. 


ΙΗ. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραίμ. 


ΟΝΑΧΟΣ φιλοκτήμων, φοῖνιξ ἄκαρπος, ὃ δὲ ἀκτήμων, ὡς κεκαρμένος 
φοῖνιξ ἀνατρέχων εἷς ὕψος. Μοναχὸς φιλόῦλος, ἕοικεν ἱέρακι ἔχπετα- 
σϑέντι, ἔχοντι λώρους εἷς τοὺς πόδας, καὶ ὅπου δ᾽ ἂν χκαϑίσῃ, ἐμπλα- 

κήσεται, ὃ δὲ ἄῦλος, ὥς περ εὔστολος ὁδοιπόρος. 


ἙἝ ομηνεία 


ΜΟΝΑΧΟΣ, ποὺ ἀγαπᾷ τὰ ὑλικὰ πραγματα, ὁμοιάζει μὲ τὸ 

ἄκαρπον καὶ ἀκλάδευτον φοινικόδενδρον᾽ ἀντιϑέτως ὁ ἀκτή- 
μῶν Μοναχὸς εἶναι ὡς τὸ καλοχλαδεμένο φοινικόδενδρον, ποὺ ὑψοῦ- 
ται πρὸς τὸν οὐρανόν. 

Ὃ Μοναχός, ποὺ ἀγαπᾷ τὴν ὕλην ὁμοιάζει μὲ ἱέρακα, ποὺ πετᾷ 
καὶ ἔχει δεμένα λουριὰ εἰς τοὺς πόδας του καὶ ὅπου καὶ ἐὰν καϑήσῃ 
ἀσφαλῶς ϑὰ μπερδευτῇ. 

Ἐνῷ ὃ ἀδιάφορος πρὸς τὸν ὕλην Μοναχὸς εἶναι ὅπως ὃ ὅδοι- 
πόρος, ποὺ βαδίζει εὐχάριστα, διότι δὲν ἔχει φορτίον ἐπάνω του. 


1) Λεβήτων-Ξετὸ ράσον ποὺ ἐφόρει ὃ ᾿Ασκητὴς εἷς τὴν σύναξιν. -- Λεβίτων 
τεπλεχτὸν μοναχικὸν ἔνδυμα. 


Η 
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Ὅτι ἡ σωματιπκὴ ἐλεημοσύνη, τοῖς κατὰ κόσμον ἀναγκαία ὡς οὐκ 
ἀκτήμοσιν, καὶ ὡς μυρία εὐεργετημένοις ὕπ᾽ αὐτῆς" ἣν δεῖ καὶ 
τούτους ποιεῖν ἀφειδῶς, καὶ ἐκ τῶν προκρίτων ὧν ἔχουσιν. 


Ἢ σωματικὴ ἐλεημοσύνη ἢ εἶναι ἀναγκαία διὰ τοὺς κοσμικούς, ἐσιειδὴ 
οὗτοι δὲν εἶναι ἀκτήμονες; καὶ ἐπειδὴ ἀπείρους εὐεργεσίας ἀπολαμ- 
βάνουν ἐξ αὐτῆς. Αὐτὴν τὴν ἐλεημοσύνην πρέπει καὶ οἱ ἅσελοῖ 
κοσμικοὶ νὰ ἀσκοῦν μὲ ὅλας των τὰς δυνάμεις, σπιροσ- 
φέροντες τὰ ἐκλεκτότερα ἐξ ὅσων ἔχουν. 


νὩ,-πσες--3»----....Ὁ» 
α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΑΡΕΒΑΛΟΝ ποτε τῷ ᾿Αββᾷ Ἰωσὴφ εἰς τὸ "Ἔννατον, ἦν δὲ καὶ ὃ 
σοφιστὴς Σωφρόνιος, καὶ δμιλούντων ἣμῶν τῷ Γέροντι, ἰδού τις ἐλ- 
ϑὼν ἀπὸ ᾿Αἰλᾶ, ἐδίδου αὑτῷ τρία νομίσματα λέγων᾽ δέξαι ταῦτα, Πά- 
τερ τίμιε, ὅπως εὔξῃ ὑπὲρ τοῦ πλοίου μου, ὅτι ἐνεϑηχίασα αὐτὸ καὶ 
ἀπέστειλα εἷς Αἰϑιοπίαν. Ὃ δὲ Γέρων οὐδόλως προσέσχεν αὐτῷ, 

2, Λέγει οὖν τῷ Γέροντι ὃ Σωφρόνιος᾽ δέξαι ταῦτα, Πάτερ, καὶ 
δὸς ταῦτα πάλιν ἀδελφῷ χρήζοντι. ᾿Απεχρίϑη ὃ Γέρων᾽ διτλῇ αἰσχύνη, 
τέκνον, ἵνα λάβω ἅπερ μὴ χοήζω, καὶ ἰδίαις χερσὶ ϑεοίσω ἀλλοτρίας 
ἀκάνϑας᾽ εἴϑε τὰς τῆς ἰδίας ψυχῆς ἀκάνϑας ἡδυνήϑην ϑερίσαι᾽ γέγρα" 

πται γάρ᾽ ἐὰν σπείρῃς τὰ σὰ σπεῖρον᾽ τὰ γὰρ ἀλλότρια ζιζανίων πικρότερα καὶ 
μάλιστα, τέκνον, ὅτι οὗκ ἔστι περὶ ψυχῆς ἣ αἰτία. 

8. Ἔφη αὐτῷ ὁ Σωφρόνιος᾽ τί οὖν ; ὅσα ποιεῖ ὃ ἄνϑρωπος εἷς ελεημοσύ- 
γὴν, οὗ λογίζεται αὐτὰ ὃ Θεός ; ἀπεκρίϑη ὅ Γέρων᾽ τέκνον, πολλαί εἶσι διαφοραὶ 
καὶ ἐπὶ τοῦ σκοποῦ τῆς ἐλεημοσύνης" ἔστι γὰρ ποιῶν ἐλεημοσύνην διὰ τὸ εὖλο- 
γηϑῆναι τὸν οἶκον αὐτοῦ, καὶ ὃ Θεὸς εὐλογεῖ τὸν οἶκον αὐτοῦ, ἄλλος ποιεῖ ἔλεη- 
μοσύνην διὰ τὸ πλοῖον αὑτοῦ, καὶ ὁ Θεὸς εὐοδεῖ τὸ πλοῖον αὐτοῦ, ἄλλος διὰ τὰ 
τέκνα αὐτοῦ, καὶ ὃ Θεὸς φυλάσσει τὰ τέκνα αὐτοῦ, ἄλλος διὰ τὸ δοξασϑῆναι, καὶ 
ὃ Θεὸς δοξάζει αὐτόν, καὶ οὐκ ἀϑετεῖ ὃ Θεός τινα, ἀλλ᾽ ὃ ϑέλει ἕκαστος παρέχει 
αὐτῷ, ὅταν μὴ βλάπτηται ἐκ τούτου ἣ ψυχὴ αὑτοῦ. 

4. Καὶ οὗτοι πάντες ἀπέχουσι τὸν μισϑὸν αὐτῶν᾽ πρὸς γὰρ τὸν σχοπὸν 


1) Σωματικὴ ἐλεημοσύνη ὀνομάζεται ἣ πρὸς τοὺς πτωχοὺς καὶ ἀσϑενεῖς 
παροχὴ δωρεὰν τῶν εἰδῶν, τῶν ὁποίων ἔχουν ἀνάγχην καὶ τὰ ὅποϊα ἐχεῖνοι στε: 
ροῦνται᾽ ὡς τοιαύτη λογίζεται καὶ ἣ πρὸς αὐτοὺς προσφορὰ χρημάτων. Ἧ τοι" 
αὕτη ἐλεημοσύνη ὀνομάζεται σωματική, πρὸς διάκρισιν ἀπὸ τῆς πνευματικῆς κα- 
λουμένης ἐλεημοσύνης, ἧ ὁποία συνίσταται εἷς τὴν διὰ νουϑεσίας ἐνίσχυσιν τοῦ 
περὶ τὴν πίστιν καὶ τὰς δοκιμασίας ἀσϑενοῦς καὶ ὀλιγοψύχου. 


ῃ 


Ἔ᾿ Ὑν 
τῇ ἔννατὰ 
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πρὸς ὃν τὴν ἐλεημοσύνην ἐποίησαν, ἀπέδωκεν αὐτοῖς ὁ Θεός, καὶ οὐδὲν αὑτοῖς 
εἷς τὸ μέλλον χρεωστεῖ. Σὺ οὖν, ἐὰν ποιῇς ἐλεημοσύνην, ποίησον διὰ τὴν ψυχήν 
σου, καὶ ὃ ϑέλεις παρέξει σοι ὃ Θεός᾽ γέγραπται γάρ᾽ δώῃ σοι Κύριος κατὰ τὴν 
καρδίαν οου. Εἰσὶ δέ τινες οἵ καὶ δοκοῦντες ποιεῖν ἐλεημοσύνην, μᾶλλον παρορ- 
γίζουσι τὸν Θεόν. 

5. Καὶ ὃ Σωφρόνιος εἶπε᾽ σαφήνισον ἣμῖν, Πάτερ, τὸν λόγον. Ὃ δὲ ἔφη᾽ 
ὃ μὲν Θεὸς προσέταξε τὰς ἀπαρχὰς τῶν γεννημάτων καὶ πάντων τῶν καρπῶν 
χαὶ ζῴων τῶν καϑαρῶν προσφέρειν Αὐτῷ, ὑπὲρ εὐλογίας τῶν λοιπῶν καὶ ἀφέσεως 
ἁμαρτιῶν, ἔτι δὲ καὶ ἀπὸ ἀνθρώπων τὰ πρωτότοκα ἀφιεροῦν αὐτῷ᾽ οἱ δὲ πλού- 
σιοι τὸ ἐναντίον ποιοῦσι, τὰ μὲν χρήσιμα αὑτοὶ κατέχοντες, τὰ δὲ ἄχρηστα τοῖς 
πτωχοῖς καὶ ἀδελφοῖς αὐτῶν διαδόντες᾽ οἷον, τὸν μὲν καλὸν οἶνον αὐτοὶ πίνον- 
τες, τὸν δὲ ὀξίνην, ἢ δυσώδη, χήραις καὶ ὀρφανοῖς παρέχοντες καὶ ὑπώραν, τὴν 
μὲν φυλαχϑεῖσαν, αὐτοὶ ἐσϑίοντες, τὴν δὲ σεσηπυῖαν, δογεύοντες. 

θ. Καὶ ἱμάτια, τὰ μὲν πολυτελῆ καὶ εὔχρηστα ἑαυτοῖς ἀπονέμοντες, τὰ δὲ 
δακώδη καὶ παλαιὰ τοῖς πένησιν ἀποῤῥίπτοντες᾽ καὶ τῶν παίδων δέ, τὰ μὲν ὑγιῆ 
καὶ εὔμορφα εἷς γάμους καὶ συνοιχέσια εὐτρεπίζοντες, καὶ πολλὴν εἷς ταῦτα φρον’ 
τίδα ποιούμενοι, τὰ δὲ ἀσϑενῆ ἢ μονόφϑαλμα, ἢ λειψόμελα, ἢ ἀειδῆ, τῷ Θεῷ 
ἀφιεροῦντες καὶ παραδίδοντες εἷς Μοναστήρια. Διὸ καὶ ἀπρόσδεκτα γίνονται τὰ 
ὕπ᾽ αὐτῶν προσφερόμενα᾽ οὕτω γὰρ ὃ Κάϊν προσενεγκών, οὗ μόνον οὖχκ εὔφρα- 
νε τὸν Θεόν, ἀλλὰ καὶ παρώξυνεν. 

1. ᾿Εχοῆν δὲ τοὺς τοιούτους λογίσασϑαι, ὅτι εἰ ἀνθρώπους ϑνητοὺς καϑ᾽ 
ἡμᾶς τιμῆσαι βουλόμενοι ἐχεῖνα προσφέρειν σπουδάζομεν, ἃ μάλιστα πάντων αὖ- 
τοῖς εἶναι δοχεῖ τιμιώτερα, πόσῳ γε μᾶλλον τὸν Θεὸν τὸν πλάστην ἡμῶν, ἐξ οὗ 
ἔχομεν καὶ ἐκεῖνα αὗτά, ἃ προσφέρομεν ; τοῦτον ὅτι διὰ τῆς ἐλεημοσύνης ἑαυτοῖς 
ϑελήσωμεν ἱλεώσασϑαι, ὀφείλομεν προσενεγκεῖν αὑτῷ τὰ τιμιώτερα ὧν ἔχομεν, 
ἵνα μὴ ἣ προσαγωγὴ ἡμῶν εἰς κόλπον ἡμῶν μετὰ αἰσχύνης ἀποστραφῇ, καὶ ἣ 
ϑυσία ἡμῶν ἐβδελυγμένη γένηται καὶ ἀπρόσδεκτος 

8. “Ὥσπερ γὰρ ἣ τοῦ Νῶε ϑυσία, κνίσσα καὶ καπνὸς οὖσα, διὰ τὴν ἄγα- 
ϑὴν τοῦ προσάγοντος πρόϑεσιν, ὀσμὴ εὐωδίας τῷ Θεῷ ἐλογίσϑη, καϑὰ γέγρα- 
πται᾿ «ὠσφράνϑη Κύριος ὀσμὴν εὐωδίας», οὕτω καὶ ἣ ἐκ πονηρᾶς γνώμης προσ- 
φερομένη καρποφορία, κἂν καλὴ δοκεῖ κατὰ τὸ φαινόμενον, ἀλλ᾽ οὖν γε βδέλυγμα 
τῷ Κυρίῳ λογίζεται, ὡς ἣ τῶν ᾿Ιουδαίων ϑυσία, καὶ τὸ ϑυμίαμα᾽ οὕτω γὰρ ὃ 
Θεὸς πρὸς αὐτοὺς ἔφη διὰ τοῦ Προφήτου᾽ «τὸ ϑυμίαμα βδέλυγμά μοι ἐστί». 

9, Ταῦτα εἶπεν ἥμῖν ὃ Γέρων, ἡμεῖς δὲ ὠφεληϑέντες ἐξήλϑομεν, καὶ προ- 
πέμπων ἡμᾶς ἔφη᾽ τέκνα, τῷ ἐρχομένῳ Σαββάτῳ ἔλϑετε πρός με, χρεωποιοῦμαι 
γὰρ ὑμῶν᾽ ἐλϑόντων οὖν τῷ Σαββάτῳ ὥρᾳ τρίτῃ, ὡς εἶπεν αὐτοῖς, εὗρον αὐτὸν 
τελειωϑέντα, καὶ ϑάψαντες αὐτὸν ἀνεχώρησαν, εὐχαριστοῦντες τῷ Θεῷ τῷ ἀξιώ- 
σαντι αὐτοὺς κηδεῦσαι τοιοῦτον Δγιον. 


10. Εἶπε Γέρων᾽ ὅτι ἔστι τις ποιῶν καλά τινα, καὶ ὃ πονηρὸς ἐμβάλλει αὖ- 
τῷ ἀκριβολογίαν εἷς ἐλάχιστον πρᾶγμα, ἵνα τὸν μισϑὸν ἀπολέσῃ πάντων ὧν ἐρ- 
γάζεται ἀγαϑῶν. Καϑημένῳ γάρ μοί ποτε ἐν ᾿Οξυρύγχῳ παρὰ Πρεσβυτέρῳ ποι- 
οὔντι ἐλεημοσύνην, ἦλϑε χήρα αἰτοῦσα αὐτῷ μιχρὸν σῖτον, καὶ λέγει αὐτῇ φέρε 
ἱμάτιον, καὶ μετρῶ σοι. 

11, Ἢ δὲ ἤνεγχε, καὶ ἀκριβώσας τὸ ἱμάτιον τῇ χειρί, εἶ πε᾽ μέγα ἐστί, καὶ 
κατήσχυνε τὴν χήραν. Εἶπον οὖν αὐτῷ ᾿Αββᾶ, πέπρακας τὸν σῖτον ; ἀπεχρίϑη 
ἐκεῖνος οὐχί, ἀλλὰ ἀγάπην δέδωκα αὐτῇ. ᾿Εγὼ δὲ πάλιν᾽ εἰ οὖν τὸ ὅλον δέδωκας 
αὐτῇ ἀγάπην, πῶς εἷς τὸ μέτρον ἠχριβώσω καὶ κατήσχυνας αὑτήν ; 


12. ᾿Ηρώτησεν ὃ ᾿Αββᾶς Τιμόϑεος ὃ Πρεσβύτερος τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα 
λέγων᾽ ἔστι τις γυνὴ ἐν Αἰγύπτῳ, ἥτις πορνεύει, καὶ τὸν μισϑὸν αὐτῆς δίδωσιν 
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ἐλεημοσύνην᾽ καὶ εἶπεν ὁ Γέρων᾽ οὗ μένει ἐν τῇ πορνείᾳ᾽ φαίνεται γὰρ ἐν αὐτῇ 
καρπὸς πίστεως. 

18, ᾿Εγένετο δὲ μετὰ μικρὸν ἐλϑεῖν τὴν μητέρα τοῦ Τιμοϑέου, καὶ ἠρώ- 
τησεν αὑτὴν λέγων᾽ ᾿Εχείνη ἧ γυνὴ μένει πορνεύουσα ; ἦ δὲ ἔφη᾽ ναί, καὶ προσέ" 
ϑηχε καὶ τοὺς ἐραστὰς αὐτῆς, πλὴν καὶ εἷς τὴν ἐλεημοσύνην καὶ ἀνήγγειλλεν ὅ 
᾿Αββᾶς Τιμόϑεος τῷ ᾿Αββᾷ Ποιμένι᾽ ὃ δὲ εἴπεν᾽ οὗ μένει ἐν τῇ πορνείᾳ. 

14. Μετὰ ταῦτα ἐλϑοῦσα πάλιν ἣ μήτηρ τοῦ ᾿Αββᾶ Τιμοϑέου, εἶπεν αὐτῷ" 
οἶδας ὅτι ἧ πόρνη ἐκείνη ἐζήτει ἐλϑεῖν μετ᾽ ἐμοῦ ἵνα εὔξῃ ὑπὲρ αὐτῆς; ὁ δὲ ἄ 
κούσας, ἀνήγγειλλε πάλιν τῷ ᾿Αββᾷ Ποιμένι᾽ ὃ δὲ λέγει αὐτῷ μᾶλλον σὺ ἄπελ- 
ὃε, καὶ σύντυχε αὐτῇ. 

15. Καὶ ἀναστὰς ἀπῆλϑε, καὶ ἰδοῦσα αὐτὸν ἣ γυνή, καὶ ἀκούσασα παρ᾽ αὖ- 
τοῦ τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ, κατενύγη, καὶ ἔκλαυσε, καὶ εἶπεν αὐτῷ᾽ ἐγὼ ἀπὸ τῆς 
σήμερον προσχολλῶμαι τῷ Θεῷ, καὶ οὗ προσϑήσω ἔτι πορνεύειν. Καὶ εὐϑέως 
ἐλϑοῦσα εἷς Μοναστήριον, εὐηρέστησε τῷ Θεῷ. 


16. Διηγήσατό τις τῶν Πατέρων, ὅτι ἦν τις μαγιστριανὸς πεμφϑεὶς εἷς ἀπό" 
χρισιν βασιλικήν, καὶ ἐν τῇ ὁδῷ εὗρε νεκρὸν πτωχὸν κείμενον γυμνόν, καὶ σπλαγ᾽ 
χνισϑείς, λέγει τῷ παιδὶ αὑτοῦ᾽ λάβε τὸν ἵππον καὶ πρόελϑε μικχρόν᾽ ἐκεῖνος δὲ 
κἀτῆλϑε, καὶ ἀποδυσάμενος ἕν τῶν ἱματίων αὐτοῦ, ἐπέϑηκε τῷ κειμένῳ καὶ ἄ- 
πῆλϑεν. 

11. Εἶτα μετὰ μιχρὸν ἀποσταλεὶς εἴς τινα ἀπόκρισιν καὶ ἐξιὼν τὴν πόλιν, 
ἔπεσεν ἀπὸ τοῦ ἵππου καὶ ἐκλάσϑη ὃ ποὺς αὑτοῦ, καὶ ἀπενεχϑεὶς εἷς τὸν ἴδιον 
οἶκον, σφοδραῖς ὀδύναις ἐπάλαιεν᾽ οἵ δὲ ἰατροὶ ἐπεμελοῦντο αὐτοῦ. Πέντε δὲ 
διελϑουσῶν ἡμερῶν, ἐμελανώϑη ὃ ποὺς αὐτοῦ, καὶ τοῦτο ἰδόντες οἱ ἰατροὶ ὧρί- 
σαντο τῇ ἐπαύριον ἐκχοπῆναι τὸν πόδα αὐτοῦ, ἵνα μὴ καὶ τὸ λοιπὸν σῶμα σήψῃ. 

18. Τοῦτο δὲ μαϑὼν ὁ μαγιστριανός, σφόδρα ἠϑύμει, καὶ τὴν συμφορὰν 
ἀπωδύρετο, καὶ ἐκ τῆς λύπης οὐδὲ ὑπνῶσαι ἠδύνατο, ἀλλ᾽ ἐν τῇ νυκτὶ ἐκείνῃ 
ἄγρυπνος ἦν. Φαινούσης οὖν τῆς φωταγωγίας, δρᾷ κατὰ τὸ μεσονύκτιον ἄνϑρω- 
πον διὰ τῆς ἄνωϑεν ϑυρίδος κατιόντα καὶ ἐρχόμενον πρὸς αὐτόν᾽ ὃς καὶ ἐπιστὰς 
αὑτῷ, εἶπε᾽ τί κλαίεις ; τί λυπῇ ; ὃ δὲ ἀπεκρίϑη᾽ Κύριε, οὗ ϑέλεις με κλαίειν, ὅτι 
ἐχλάσϑην καὶ αὔριον βούλονται οἱ ἰατροὶ ἐκκόψαι μου τὸν πόδα ; 

19. Ὃ δὲ ἔφη᾽ δεῖξόν μοι τὸν πόδα σου καὶ ὑποδείξαντος, ἀλείφει αὐτὸν 
ὃ φανείς, καὶ λέγει᾽ ἀνάστα καὶ περιπάτει. Ὃ δὲ μαγιστριανὸς εἶπε᾽ Κύριε, οὗ 
δύναμαι ὅτι κέκλασται᾽ ὃ δὲ πρὸς αὐτόν᾽ ἐπιστηοίχϑητι εἰς ἐμέ᾽ καὶ ἐπιστηριχϑείς, 
ἀνέστη καὶ περιεπάτησεν ὑγιῶς. Εἶτα πάλιν ὃ φανεὶς ἔφη᾽ ἴδε ὑγιὴς γέγονας, πε’ 
σὼν οὖν ἀναπαύϑητι, καὶ μὴ ἀϑύμει, Εἶτα καὶ περὶ ἐλεημοσύνης λόγους αὐτῷ 
τινὰς προέτεινε φάσκων ὅτι εἶπεν ὃ Κύριος᾽ Μακάριοι οἱ ἐλεήμονες ὅτι αὐτοὶ ἐ- 
λεηϑήσονται, καὶ ἀνέλεος ἣ κρίσις τῷ μὴ ποιήσαντι ἔλεος" καὶ ἄλλα τινὰ τοιαῦτα. 

20. Εἶτα λέγει αὑτῷ, σῴζου. Καὶ ὃ μαγιστριανός᾽ ὕπάγεις ; "Ἔφη ἐκεῖνος" 
τί γὰρ ϑέλεις, ἐξ ὅτου ὑγίανας ; καὶ πάλιν ὃ μαγιστριανός᾽ διὰ τὸν Θεὸν τὸν 
πέμψαντά σε, εἶπέ μοι τίς εἶ ; ἀπεκρίϑη ὃ φανείς" βλέψον εἷς ἐμέ, καὶ βλέψαντος 
λέγει᾽ ἐπιγινώσκεις τοῦτο τὸ ὀϑώνιον, ὃ φορῶ ; ὃ μαγιστριανὸς εἴπε᾽ ναί, Κύριε, 
ἐμόν ἔστι. Καὶ πάλιν ἐκεῖνος" ἐγώ εἶμι, ὃν εἶδες νεκρὸν ἐὀδιμμένον ἐν τῇ ὁδῷ, καὶ 
ἔῤδιψάς μοι τὸ ἱμάτιόν σου, καὶ ἀπέστειλέ με ὃ Θεὸς ἰάσασϑαί σε᾿ εὐχαρίστει οὖν 
διὰ παντὸς τῷ Θεῷ. Καὶ ταῦτα εἰπών, ἀνῆλϑε πάλιν, δι᾽ ἧς εἰσῆλϑε ϑυρίδος, καὶ 
ὃ μαγιστριανὸς οὖκ ἐπαύσατο εὐχαριστῶν τῷ Θεῷ, καὶ τοῖς δεομένοις ἀφϑόνως 
ὧν εἶχε μεταδιδούς. 


21. "Ἐλεγέ τις τῶν φιλοχρίστων ὅτι ὀφείλει ὃ παρέχων ἐλεημοσύνην, ὡς 
αὐτὸς ἐκεῖνος λαμβάνων, οὕτω παρέχειν᾽ ἧ γὰρ τοιαύτη ἐλεημοσύνη πλησιάζει 
πρὸς τὸν Θεόν. 
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22.. Φιλόχριστός τις εἴς τινα χρείαν ἀπιών, περιέτυχεν ἐν τῇ ὁδῷ πτωχῷ 
τινι γυμνῷ, καὶ σπλαγχνισϑεὶς ἐπ᾽ αὐτῷ, ἐχαρίσατο αὐτῷ τὸ ἑαυτοῦ ἱμάτιον, ὃ 
δὲ πτωχὸς ἀπελϑών, πέπρακεν αὐτό᾽ ὃ δὲ μαϑὼν ὃ ἐποίησεν ὃ πτωχός, ἐλυπήϑη. 
Παρέστη δὲ αὐτῷ κατ᾽ ὄναρ ὃ Χριστὸς ἐν τῇ νυκτὶ ἐκείνῃ φορῶν ἐκεῖνο τὸ ἵμά" 
τιον, καὶ ὑποδεικνὺς αὑτῷ, εἶπε᾽ μὴ λυποῦ, ἰδοὺ γὰρ φορῶ ὃ δέδωκάς μοι. 


ἙἝἭ ομηνεία 


Ε ΑΠΟΤΕῈ ἐπεσκέφϑην τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσὴφ εἰς τὸ "Εννατον (ἢ 

κατὰ σύμπτωσιν παρευρίσκετο καὶ ὁ σοφιστὴς Σωφρόνιος. 
"Ἐνῷ δὲ συνωμιλούσαμεν μὲ τὸν Γέροντα, ἦλϑεν ἕνας ἐπισχέπτης ἀπὸ 
᾿Αἰλᾶ()" αὐτὸς ὃ ἐπισχέπτης προσέφερε τρία νομίσματα εἰς τὸν [Γέ- 
ροντα καὶ τοῦ εἶπε: 

-Οὐχήσου, Πάτερ μου, νὰ ἔχῃ καλὸ ταξίδι τὸ πλοῖον μου, διό- 
τι τὸ ἐναύλωσα καὶ τὸ ἔστειλα εἰς Αἰϑιοπίαν. 

Ὁ Γέρων οὔτε κἂν ἐπρόσεξε τὴν προσφορὰν τοῦ χρήματος, οὐ- 
δὲ ἔδωσε σημασίαν. 

2. Τότε ὃ Σωφρόνιος, βλέπων τὴν ἀδιαφορίαν αὐτήν, εἶπε πρὸς 
τὸν Γέροντα: 

--ΓΓέροντα μου, πάρε τὰ χρήματα, ποὺ σοῦ προσφέρουν, καὶ δῶ- 
σέ τα πάλιν εἰς κανένα ἀδελφόν, ποὺ νὰ ἔχῃ ἀνάγκην. 

Εἰς τὴν πρότασιν αὐτὴν ἀπήντησεν ὃ Γέρων: 

---Ληλαδὴ νὰ ὑποπέσω εἰς διπλῆν ἐντροπήν᾽ ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν νὰ πά- 
οῶ χρήματα, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἔχω ἀνάγκην, καὶ ἀφ᾽ ἑτέρου νὰ ϑερίσω μὲ 
τὰς ἰδίας μου χεῖρας ξένα ἀγκάϑια. Εἴϑε νὰ ἠμποροῦσα νὰ ϑερίσω τὰ 
ἀγκάϑια τῆς ψυχῆς μου. Τὸ λέγω δὲ αὐτό, διότι ἕνα ϑεόπνευστον 
λόγιον λέγει, ἐὰν εἶσαι διατεϑειμένος νὰ σπείρῃς, ἀπὸ τὰ ἰδικά σου νὰ 
σπείρῃς" διότι τὰ ξένα σπέρματα εἶναι πιχρότερα καὶ ἀπὸ τὰ ζιζά- 
νια (), πρὸ παντὸς δέ, τέκνον μου, ὅταν αἰτία τῆς ἐλεημοσύνης δὲν εἴ- 
ναι ἣ σωτηρία τῆς ψυχῆς. 


1) ΓἜννατον (δρϑοτέρα γραφὴ ἔνατον) ἦτο Μοναστήριον τῆς Αἰγύπτου, τὸ 
ὅποῖον ἄπῆχεν ἐννέα «σημεῖα» ἀπὸ τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν (βλέπε καὶ ἐν τόμῳ Γ΄, 
σελ. 458, ὑποσημείωσις 1η). 

2) ᾿Αἰλᾶξεξπόλις τῆς Πετραίας ᾿Αραβίας κατὰ τὸν μυχὸν τοῦ Αἰλανίτου 
κόλπου (᾿Ακάμπας). Ὑπὸ τοῦ Στράβωνος καλεῖται Αἴλανα, ὑπὸ δὲ τῶν ᾿Αράβων 
Αἰλὰ ἢ ᾿Αὐλέξ Σήμερον καλεῖται Χεδζαζ. ι 

8) Ζιζάνιον ὀνομάζεται κάϑε παράσιτον φυτόν, τὸ ὅποϊῖον ἀναπτύσσεται εἷς 
τοὺς ἀγροὺς τοὺς ἐσπαρμένους μὲ σῖτον καὶ ὡριμάζει ὁμοῦ μετ᾽ αὑτοῦ. ᾿Εὰν ὃ σἵ- 
τος δὲν καϑαρισϑῇ ἀπὸ τῶν ζιζανίων, ἄλλ᾽ ἄλεσϑῇ μετ᾽ αὐτοῦ, τότε τὸ ἄλευρον, 
καὶ κατ᾽ ἀκολουϑίαν ὃ ἐξ αὐτοῦ ἄρτος, καϑίσταται ἀκατάλληλος πρὸς βρῶσιν, διότι 
γίνεται πικρός. Εἶναι δὲ καὶ ἐπικίνδυνος, διότι εἷς τοὺς τρώγοντας προκαλεῖ σχο- 
τοδίνην καὶ ἐμετόν, τόσον ἐντονώτερον, ὅσον μεγαλυτέρα εἶναι ἧ ἀναλογία τῶν 
μετὰ τοῦ σίτου ἀναμεμιγμένων κόκκων ζιζανίων. Συνηϑέστερον ζιζάνιον εἶναι ἧ 
αἶἷρα κοινῶς ἦρα. ᾿Ἐξ ἀφορμῆς τῶν ἰδιοτήτων αὑτῶν τῶν ζιζανίων καλεῖται, με- 
ταφορικῶς, ζιζάνιον ὃ ἄτακτος, ὃ ἀνήσυχος, ὅ ταραχοποιὸς καὶ πᾶς προκαλῶν αἷ- 
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{θ Μὲ κάποιαν ἔκπληξιν ἐ ἐρωτᾶ ὃ Σωφρόνιος: 

- Τί λοιπόν; ὅσα κάμνει ὃ ἄνϑρωπος ὡς ἐλεημοσύνην, ὃ Θεὸς 
δὲν τὰ λογαριάζει ; 

᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων: 

---᾿ἈΑναλόγως τοῦ σκοποῦ, διὰ τὸν ὁποῖον γίνεταν ἣ ἐλεημοσύνη, 
διότι καὶ ἐπ᾽ αὐτῆς ἔχομεν πολλὰς καὶ διαφόρους περιπτώσεις" κάμνει 
χανεὶς ἐλεημοσύνην διὰ νὰ εὐλογηϑῇ τὸ σπίτι του χαὶ ὃ Θεὸς τὸ εὐὖ- 
λογεῖ᾽ ἄλλος κάμνει ἐλεημοσύνην διὰ τὸ πλοῖον του καὶ ὃ Κύριος κα- 
λοταξιδεύει τὸ πλοῖον᾽ ἄλλος διὰ τὰ παιδιά του, καὶ ὁ Κύριος φυλάσ- 
σεν τὰ τέκνα αὐτοῦ ἄλλος διὰ νὰ δοξασϑῇ, καὶ ὁ Θεὸς τὸν δοξάζει. 
ὋὉ Θεὸς κανένα δὲν περιφρονεῖ. Αὐτὸ ποὺ ϑέλει ὁ καϑένας, τοῦ τὸ 
παρέχει, ἐφ᾽ ὅσον δὲν βλάπτεται ἐκ τῆς παροχῆς αὐτῆς ἣ ψυχὴ τοῦ 
ἀνϑρώπου αὐτοῦ. 

φ Συμφώνως λοιπὸν μὲ τὸν σχοπόν, διὰ τὸν ὁποῖον ἔχαμαν τὴν 
ἐλεημοσύνην, ἱκανοποίησεν ὃ Θεὸς τὴν ἀνάλογον παράχλησίν των, καὶ 
οὕτω δὲν ὀφείλειν τίποτε εἰς αὐτούς, κατὰ τὴν μέλλουσαν ζωήν. Σὺ ὅ- 
μως, ὁσάκις κάμνεις ἐλεημοσύνην, νὰ τὸ κάμνῃς διὰ τὴν ψυχήν σου, 
καὶ ἐκεῖνο, ποὺ ϑέλεις, ϑὰ σοῦ τὸ προσφέρῃ ὃ Θεός. Ἢ ἀλήϑεια αὐτὴ 
εἶναι γραμμένη καὶ εἷς τὸ ϑεόπνευστον λόγιον" «δῴη σοι (Κύριος) κα- 
τὰ τὴν καρδίαν σου» (Ψαλμ. νϑ', ὅ). Ὕ πάρχουν καὶ μερικοὶ ἄνϑρωποι, 
ποὺ ἔχουν τὴν γνώμην, ὅτι προσφέρουν ἐλεημοσύνην᾽ ἐν τούτοις ὅμως 
περισσότερον παροργίζουν τὸν Θεόν. 

5. Ἑϊς τὸ σημεῖον αὐτὸ ὃ Σωφρόνιος δὲν ἀντελήφϑη τὴν σημα- 
σίαν τῶν λεγομένων καὶ εἶπε: 

- Πάτερ μου, ἀποσαφήνισέ μας τὶ ἐννοεῖς μὲ τοὺς λόγους αὐτούς. 

᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων: 

- Ὁ Θεός, ὅπως εἶναν γνωστὸν ἐκ τῆς Παλαιᾶς Διαϑήκης (), 
διέταξε νὰ προσφέρουν εἰς Αὐτὸν τοὺς πρώτους καρποὺς ἀπὸ τὰ γεωρ- 
γικὰ προϊόντα τῆς γῆς καὶ τὰ πρῶτα ζῷα ἀπὸ τὰ ποίμνια, διὰ νὰ εὖ- 
λογοῦνται τὰ ὑπόλοιπα καὶ διὰ νὰ συγχωροῦνται αἱ ἁμαρτίαι. ᾿Ακόμη 
διέταξε νὰ ἀφιερώνουν εἰς Αὐτὸν καὶ τὰ πρῶτα ἀρσενικὰ παιδιά (ἢ. 
Οἱ πλούσιοι ὅμως, ἀπὸ δόλον καὶ πονηρίαν, κάμνουν ἐντελῶς τὸ ἀντί- 
ϑετον᾽ χρατοῦν διὰ τὸν ἑαυτόν των τὰ χρήσιμα καὶ τὰ πολυτελῆ, ἐνῷ 
ὅσα εἶναι ἄχρηστα, διὰ πέταγμα, τὰ διαμοιράζουν εἰς τοὺς πτω- 
χοὺς ἀδελφούς. ᾿Επὶ παραδείγματι, τὸν καλὸν οἶνον τὸν πίνουν μόνοι 
τῶν ἐνῷ τὸν ξυνισμένον κι᾿ αὐτὸν ποὺ μυρίζει, τὸν προσφέρουν εἰς 


τίας διαπληχτισμῶν καὶ ἐρίδων. Τὴν ἐν τῷ σίτῳ ἀνάπτυξιν τῶν ζιζανίων ἔχρη:" 
σιμοποίησε καὶ ὃ Κύριος ἐν παραβολῇ (Ματ. ιγ΄ 24 -- 80). ᾿Εν ταύτῃ σπορέᾳ 
μὲν τοῦ καλοῦ σίτου ὀνομάζει ὃ Κύριος ἑαυτόν, σπορέα δὲ τῶν ζιζανίων τὸν διά: 
βολον, καλὸν σῖτον τοὺς δικαίους καὶ ζιζάνια τοὺς καχούς. 

1ὴ «Τὰς ἀπαρχὰς τῶν πρωτογεγνημάτων τῆς γῆς σου εἰσοίσεις εἷς τὸν οἷ- 
χον Κυρίου τοῦ Θεοῦ σου» (᾿ξ. κγ΄ 19, Λεὺυ. γ΄ 10 καὶ ἀλλαχοῦ). 

2) «Τὰ πρωτότοκα τῶν υἱῶν σου δώσεις ἐμοὶ» (Ἔξ. κβ΄ 39). 
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τὰς χήρας καὶ τὰ ὀρφανά. Τοὺς καλλιτέρους καρποὺς τοὺς τρώγουν οἱ 
ἴδιοι, καὶ τοὺς σάπιους τοὺς δωρίζουν εἰς τοὺς πτωχούς. 

6. Τὸ ἴδιον κάμνουν καὶ μὲ τὰ ἐνδύματα" ὅσα εἶναι χρήσιμα καὶ 
χαινουργῆ, τὰ χρησιμοποιοῦν οἱ ἴδιοι, τὰ δὲ παλαιὰ καὶ καταξεσχισμέ- 
να, τὰ πετοῦν εἷς τοὺς πτωχούς. "Ἐὰν ἔ ἔχουν παιδιά, περιποιοῦνταν ἰδι- 
αιτέρως τὰ εὔρωστα καὶ ὑγιῆ καὶ ὥραϊῖα καὶ τὰ προετοιμάζουν διὰ 
συνοικέσια καὶ γάμους, ἐνῷ τὰ ἄρρωστα, τὰ ἀνάπηρα, τὰ μονόφϑαλμα, 
τὰ ἄσχημα, τὰ ἀφιερώνουν εἷς τὸν Θεὸν καὶ τὰ ὁδηγοῦν εἰς τὰ Μονα- 
στήρια, διὰ νὰ γίνουν Μοναχοί. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ὃ Θεός, ὁ ὁποῖος γνωρί- 
ζει τὰς καρδίας των, ἀπορρίπτει καὶ δὲν δέχεται τὴν προσφαράν τῶν 
αὐτήν. Τοιουτοτρόπως καὶ ὁ Κάϊν, ὅταν προσέφερε ϑυσίαν εἰς τὸν 
Θεόν, ὄχι μόνον δὲν τὸν ηὐχαρίστησεν, ἀλλὰ καὶ τὸν παρώξυνεν. 

τ Τοιουτοτρόπως οἱ ἄνϑρωποι ἔπρεπε νὰ σκέπτωνται᾽ ὅταν ἐ- 
πιϑυμοῦμεν νὰ τιμήσωμεν ϑνητοὺς ἀνϑρώπους, ὅπως ἡμεῖς, προσέχο- 
μεν νὰ προσφέρωμεν εἷς αὐτούς, ὡς δῶρα, πράγματα, ποὺ αὐτοὶ ϑεω- 
θροῦν πολυτιμότερα ὅλων τῶν ἄλλων᾽ πόσον λοιπὸν πρέπει εἰς τὸν Θε- 
όν, τὸν πλάστην μας, τὸν δοτῆρα παντὸς ἀγαϑοῦ, ἀπὸ τὸν ὁποῖον καὶ 
ἡμεῖς τὰ πάντα ἔχομεν καὶ ἐξ αὐτῶν προσφέρομεν, νὰ δωρίζωμεν τὰ 
πλέον ἐκλεχτὰ καὶ πολυτελῆ ; 

Τὸν Θεόν, ὅταν ϑέλωμεν νὰ τὸν ἐξευμενίσωμεν διὰ τῆς ἐλεημο- 
σύνης, ἔχομεν ὑποχρέωσιν νὰ προσφέρωμεν, χάριν Αὐτοῦ, τὰ ἐκλεχτό- 
τερα ἀγαϑά, ἀπὸ ὅσα διαϑέτομεν, διὰ νὰ μὴ ἐπιστραφῇ ἐπάνω μας, 
μετ᾽ αἰσχύνης, ἣ προσφορὰ ἡμῶν καὶ βδελυχϑῇ ὁ Θεὸς τὴν ϑυσίαν ἧ- 
μῶν καὶ τὴν ἀπορρίψῃ, ὧς ἁπαράδεκτον. 

8. Ὅτι ὁ Θεὸς δέχεται ἢ ἀπορρίπτει τὴν ϑυσίαν, ἀναλόγως τῆς 
ψυχικῆς διαϑέσεως τοῦ προσφέροντος, τὸ συμπεραίνομεν -ἀπὸ τὰ ἑξῆς 
περιστατικά: Τοῦ Νῶε ἣ ϑυσία ἐγένετο εὐπρόσδεκτος ἀπὸ τὸν Θεόν, 
ἂν καὶ ἦτο κνῖσα καὶ καπνός, διότι ἣ πρόϑεσίς του ἦτο ἀγαϑὴ καὶ 
ἐλογαριάσϑη ἀπὸ τὸν Θεὸν εὐωδιασμένη μυρωδιά, καϑὼς λέγει καὶ ἧ 
Γραφή: « ᾿Ὠσφράνϑη Κύριος ὁ Θεὸς ὀσμὴν εὐωδίας» (Γεν. ἡ’ 21)" ἄντι- 
ϑέτως τὴν προσφορὰν ϑυσίας πρὸς τὸν Θεόν, ἧ ἧ δποία προέρχεται ἀπὸ 
πονηρὰν προαίρεσιν τοῦ ἀνθρώπου, ἔστω καὶ ἐὰν περιέχῃ πολλοὺς καρ- 
πούς, ὥστε νὰ φαίνεται πλουσία καὶ ὡραία, ὃ Κύριος τὴν ἀποστρέφε-͵ 
ται καὶ τὴν σιχαίνεται, ὅπως τὰς ϑυσίας τῶν Ιουδαίων καὶ τὰ ϑυμιά- 
ματα. ὋὉ Θεὸς εἶπε πρὸς τοὺς Ἰουδαίους διὰ τοῦ Προφήτου" «Μάταιον 
ϑυμίαμα, βδέλυγμά μοί ἐ ἐστι» (Ἠσ. α΄, 18). 

9, Αὐτὰ εἶπεν εἰς ἡμᾶς, κατὰ τὴν συνάντησιν ἐκείνην ὁ Γέρων 
Ἰωσήφ: οἱ λόγοι αὐτοὶ μᾶς ὠφέλησαν πολὺ καὶ ἀνεχωρήσαμεν εὐχαρι- 
στημένοι. -᾿Εἰνῷ δὲ ὃ μακάριος μᾶς προέπεμπεν εἰς τὴν ἐξώϑυραν τοῦ 
χελλίου του, μᾶς εἶπε: 

-- Τέκνα μου, σᾶς χρενιάζομαν τὸ ἑπόμενον Σάββατον᾽ σᾶς πα- 
ρακαλῷ νὰ ἔλϑετε. 

Πράγματι, ἐπανήλϑομεν εἰς τὸ κελλίον του τὸ ἑπόμενον Σάβ- 
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βατον, ὅπως μᾶς εἶχε παραχαλέσει, κατὰ τὰς ἐννέα τὸ πρωΐ(). Τὸν 
ηὕραμεν ὅμως πλέον νεκρόν. Κατάπληκτοι ἀπὸ τὸ προορατικὸν αὐτὸ 
χάρισμα τοῦ ᾿Αγίου αὐτοῦ ᾿Ασκητοῦ, τὸν ἐϑάψαμεν καὶ ἀνεχωρήσα- 
μεν, ἀφοῦ εὐχαριστήσαμεν τὸν Θεόν, διότι μᾶς ἠξίωσε νὰ κηδεύσω- 
μεν ἕνα τοιοῦτον “Αγιον. 


10. Ἕνας Γέρων ἔλεγεν᾽ ὑπάρχουν ἄνϑρωποι, ποὺ κάμνουν πολ- 
λὰ καλὰ εἰς τὴν ζωήν των᾿ εἰς αὐτοὺς ὃ πονηρὸς τοὺς ἐμπνέει λογι- 
σμοὺς λεπτομεροῦς καὶ λεπτολόγου ἐξετάσεως δι᾽ ἀσήμαντα πράγμα- 
τα, διὰ νὰ χάσουν τὸν μισϑὸν ὅλων τῶν καλῶν, ποὺ ἔπραξαν. Συγκε- 
κριμένως --συνέχισε ὃ διδακτικὸς αὐτὸς Γέρων -- μοῦ συνέβη τὸ ἑξῆς 
περιστατικόν: Κάποτε ἔμενα εἰς ᾿Οξύρυγχον, πλησίον ἑνὸς Πρεσβυτέ- 
ρου, ποὺ ἔδιδεν ἐλεημοσύνας εἰς τοὺς πτωχούς. Μεταξὺ τῶν διαφόρων 
πτωχῶν, ἦλϑε καὶ μία χήρα, ἣ ὁποία τοῦ ἐζήτησεν ὀλίγον σιτάρι. Ὁ 
Πρεσβύτερος τότε τῆς λέγει: 

-- ἶέρε μου ἕνα σακκί, καὶ ϑὰ σοῦ δώσω ὅσον δύναμαι. 

11. Ἢ χήρα, πράγματι, τοῦ ἔφερε τὸ σακκί. .ὋὋ Πρεσβύτερος τό- 
τε ἐμέτρησε διὰ τῆς γειρός του τὸ μέγεϑος τοῦ σάκχου καὶ διὰ λό- 
γῶν προσέβαλε τὴν χήραν, ὅτι ἔφερε μεγάλο. 

Ὅταν ἐμείναμεν μόνοι---συνέχισεν ὁ διδαχτικὸς Γέρων---ἦρώ- 
τησα τὸν ἐν λόγῳ Πρεσβύτερον: 

-͵᾿ Επώλησες εἰς τὴν χήραν τὸν σῖτον; 

- Ὄχι, εὐλογημένε, ---ἀπεχρίϑη ἐκεῖνος .-- διὰ βοήϑειαν τῆς προ- 
σέφερα μίαν ποσότητα. 

Τότε τοῦ εἶπον πάλιν ἐγώ: 

-- Ἐφ᾽ ὅσον λοιπὸν ὁλόκληρον τὴν ποσότητα τοῦ σίτου τὴν 
προσέφερες εἰς αὐτὴν ὡς ἐλεημοσύνην, τότε διατί τὴν προσέβαλες, λέ- 
γῶν ὅτι τὸ σακκί, ποὺ ἔφερε, ἦτο μεγάλο; 


12. Ὃ ᾿Αββᾶς Τιμόϑεος ὁ Πρεσβύτερος, ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν 
Ποιμένα λέγων: 

--Εἰς τὴν Αἴγυπτον ζῇ μία πόρνη, ἣ ὁποία τὰ χρήματα τῆς 
ἁμαρτίας τὰ δίδει ἐλεημοσύνην. 

᾿Απεχρίϑη ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν: 

--Ῥ Ἢ γυναίκα αὐτὴ φαίνεται, ὅτι ἔχει μέσα της σπινϑῆρα πί- 
στεως᾽ νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι δὲν ϑὰ παραμείνῃ εἰς τὴν πορνείαν. 

18, Μίαν ἡμέραν ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν Τιμόϑεον ἣ μητέρα του. 

-Μητέρα,---τὴν ἐρωτᾷ ὁ ᾿Αββᾶς Τιμόϑεος᾽ ---ἣ γυναίκα ἐκείνη 
ἐξακολουϑεῖ ἀκόμη νὰ παραμένῃ εἰς τὴν πορνείαν; 

--- Μάλιστα, ---εοἶπεν ἐκείνη, -- ἐπολλαπλασίασε μάλιστα καὶ τοὺς 


4) Ἢ ἐν τῷ κειμένῳ ἄναφερομένῃ τρίτη ὥρα τῆς ἡμέρας ἀντιστοιχεῖ πρὸς 
τὴν ἰδικήν μας ἐνάτην πρωϊνήν. 
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ἐραστάς της πλὴν ὅμως---συνέχισεν ---ἐπολλαπλασίασε καὶ τὰς ἐλεημο- 
σύνας της. 

Τὴν εἴδησιν αὐτὴν ὃ ᾿Αββᾶς Τιμόϑεος μετέδωσε πρὸς τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν Ποιμένα. 

Καὶ πάλιν ὅμως ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἐπανέλαβεν: 

- Ἢ γυναίκα αὐτὴ δὲν ϑὰ παραμείνῃ ἐπὶ πολὺ εἰς τὴν ἅμαρ- 
τίαν τῆς πορνείας. 

14, Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον χρόνον ἐπεσχέφϑη καὶ πάλιν τὸν ᾿Αββᾶν 
Τιμόϑεον ἣ μητέρα του. Μεταξὺ ἄλλων, τοῦ εἶπε καὶ τὸ ἑξῆς: 

-- Ξεύρεις, ὅτι ἐκείνη ἣ πόρνη ἐζητοῦσε νὰ ἔλϑῃ μαζί μου, διὰ 
γὰ προσευχηϑῇς χάριν τῆς σωτηρίας της; 

ἣν πληροφορίαν αὐτὴν μετέδωσε χαὶ πάλιν πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν 

Ποιμένα ὁ ᾿Αββᾶς Τιμόϑεος. 

-- Σὺ πήγαινε---εἶπε τότε ὃ ᾿Αββᾶς ΠΙοιμὴν--- νὰ τὴν συναντήσῃς. 

1ὅ, Πράγματι ὃ ᾿Αββᾶς Τιμόϑεος ἀνεχώρησε καὶ συνήντησε τὴν 
ἁμαρτωλὴν γυναῖκα. κείνη μόλις ἤκουσε τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ ἀπὸ 
τὰ χείλη τοῦ ᾿Ασκητοῦ, συνεχινήϑη, ἔχλαυσε καὶ διεκήρυξε συντετριμ- 
μένη ἐνώπιον τοῦ ᾿Αββᾶ Τιμοϑέου: 

- ᾿ἰἀπὸ σήμερα μετανοῶ, σταματῷ τὴν πορνείαν καὶ ἐπιϑυμῶ 
νὰ ἀφοσιωϑῶ εἰς τὸν Θεόν. 

᾿Αμέσως δὲ ἔργον τὸν λόγον της κάμνουσα, εἰσῆλϑεν εἰς Μονα- 
στήριον καὶ εὐχαρίστησε μὲ τὴν μετάνοιάν τὴς τὸν Θεόν. 


10. Ἕνας ἀπὸ τοὺς Πατέρας διηγήϑη τὸ ἑξῆς ἀξιοσημείωτον πε- 
ριστατικόν. Κάποτε---εἶπε---ἔζη εἰς μίαν πόλιν ἕνας ἀξιωματοῦχος τῆς 
αὐλῆς. Μίαν ἡμέραν ἐστάλη ὑπὸ τοῦ βασιλέως εἰς χάποιαν ἀποστο- 
λήν. Καϑ᾽ ὁδὸν συνήντησεν ἕνα νεχρόν, ὁ ὁποῖος ἔχειτο γυμνός. Ὁ 
ἀξιωματοῦχος ἐπόνεσεν ἀπὸ τὴν ϑλιβερὰν αὐτὴν εἰκόνα τῆς δυστυχίας. 
Καὶ λέγει πρὸς τὸν ὑπηρέτην του: 

- Κράτησε τὸ ἄλογο καὶ προχώρησε ὀλίγον. 

Αὐτὸς δέ, ποὺ ἐν τῷ μεταξὺ εἶχεν ἀφιππεύσει, ἐπλησίασε τὸν νε- 
κρόν, ἔβγαλε ἕνα ἀπὸ τὰ ἱμάτιά του καὶ ἐκάλυψε μὲ αὐτὸ τὸν νεχρόν. 

1τ. Ὀλίγας ἡμέρας μετὰ ἀπὸ τὸ περιστατικὸν αὐτό, ἐστάλη καὶ 
πάλιν εἰς ὑπηρεσίαν ὑπὸ τοῦ βασιλέως. Μόλις ὅμως ἐξῆλϑε τῆς πό- 
λεως, ἔπεσεν ἀπὸ τὸ ἄλογόν του καὶ ἔσπασε τὸ πόδι του. ᾿Αμέσως τὸν 
μετέφεραν εἰς τὴν οἰκίαν του, ὅπου ἐβασανίζετο ἀπὸ φοβεροὺς πό- 
νους. Οἱ ἰατροὶ ἐφρόντιζον διὰ τὸν ἀσϑενῆ, χωρὶς ὅμως νὰ δυνη- 
ϑοῦν νὰ φέρουν ἀποτέλεσμα. Μετὰ ἀπὸ πέντε ἡμέρας ἐμελάνιασεν ὅ- 
λόκληρον τὸ πόδι του. Ὅταν εἶδαν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα οἱ ἰατροί, ἀνησύ- 
χησαν, καὶ διὰ νὰ μὴ σαπίσῃ καὶ τὸ ὑπόλοιπον σῶμα, ἀπεφάσισαν νὰ 
τοῦ κόψουν τὸ πόδι. 

18. ᾿Αφοῦ ἔμαϑεν ὃ ἀξιωματικὸς τὴν ἀπόφασιν αὐτὴν τῶν ἰα- 
τρῶν, ἐστενοχωρήϑη πάρα πολύ, ἔκλαιε τὴν συμφοράν του, καὶ ἀπὸ τὴν 
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λύπην του, οὔτε νὰ κοιμηϑῇ δὸν ἠμποροῦσε. Τὴν νύκτα, ποὺ ἐπηκολού- 
ϑησε μετὰ τὴν ϑλιβερὰν πληροφορίαν, παρέμεινε τελείως ἄγρυπνος. 

᾿Ενῷ λοιπὸν ἔφεγγαν τὰ φῶτα εἰς τὸ δωμάτιόν του, κατὰ τὰ 
μεσάνυκτα, βλέπει ἕνα ἄνϑρωπον νὰ κατεβαίνῃ ἀπὸ τὸν φεγγίτην καὶ 
γὰ ἔρχεται πλησίον του. Ὃ ἄνϑρωπος αὐτὸς τὸν ἐρωτᾷ: 

--αιατί κλαίεις καὶ εἶσαι λυπημένος ; 

Ὃ ἀξιωματοῦχος τοῦ ἀπήντησε: 

- Κύριε μου, εἶναι νὰ μὴ κλαίω; Εἰς τὰ καλὰ καϑούμενα ἔσπα- 
σα τὸ πόδι μου καὶ αὔριον οἱ ἰατροὶ ἀπεφάσισαν νὰ μοῦ τὸ κόψουν. 

19. Τότε ὃ ἄγνωστος ἐκεῖνος ἄνϑρωπος λέγει πρὸς τὸν πάσχοντα: 

--Δεῖξε μου τὸ πόδι σου. 

ἬἜρχισεν ἀμέσως ἐκεῖνος νὰ ἀλείφῃ τὸ πόδι τοῦ ἀσϑενοῦς καὶ 
γὰ τὸ μαλάσσῃ᾽ μετ᾽ ὀλίγον λέγει πάλιν εἰς τὸν ἀσϑενῆ: 

- Σήκω καὶ περπάτησε. 

ὋὉ ἀξιωματοῦχος παρετήρησε : 

-ο-ΟὟΟὐλὲὸὲἮἶν ἠμπορῶ, Κύριε μου, διότι εἶναι σπασμένο. 

--Μὴ φοβᾶσαι, .---τοῦ εἶπεν ἐκεῖνος, ---στηρίξου ἐπάνω μου. 

Πράγματι! Ὃ ἀξιωματοῦχος τῆς αὐλῆς ἐσηκώϑηκεν ἀπὸ τὸ κρεβ- 
βάτι του καὶ ἐπερπάτησε᾽ εἶχε γίνει τελείως καλά. 

Κατόπιν τοῦ παραδόξου αὐτοῦ ϑαύματος, ὁ ἄγνωστος ἄνϑρω- 
πος εἶπε πάλιν εἰς τὸν ϑεραπευϑέντα : 

- ΝΑ! ἔγινες πλέον καλά. Πέσε τώρα νὰ ξεκουρασϑῇς ἀπὸ τὴν 
ἀγρυπνίαν καὶ τὰς ταλαιπωρίας καὶ μὴ στενοχωρῆσαι. 

Ἔν συνεχείᾳ τοῦ ὡμίλησεν ὀλίγα τινὰ διὰ τὴν ἀξίαν τῆς ἐλεη- 
μοσύνης, προσϑέσας καὶ τοὺς λόγους τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς" «Μακάριοι 
οἱ ἐλεήμονες, ὅτι: αὐτοὶ ἐλεηϑήσονται» (Ματϑ. ε΄, 7) καὶ «Ἢ γὰρ κρί- 
σις Ἰλῖτας, τῷ μὴ ποιήσαντι ἔλεος» (Ἰακ. β΄, 18). ᾿ 

50. Μετὰ ἀπὸ τὴν σύντομον αὐτὴν διδασκαλίαν, ὁ ἄγνωστος ἀ- 
πεχαιρέτησε τὸν ϑεραπευϑέντα. 

-ἰ αἴρε’ καὶ ὑγίαινε πάντοτε. 

Λυπημένος ὃ ἀξιωματοῦχος διὰ τὴν ἐπικειμένην ἀναχώρησιν τοῦ 
εὐεργέτου του ἐρωτᾷ: 

--Φεύγεις; 

-Τί ϑέλεις;---εἶπεν ἐκεῖνος ---τώρα πλέον ἔγινες καλά! 

Λέγει πάλιν ὁ ἀξιωματοῦχος: 

-ΕΟΑἰ[ς τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ, ποὺ σὲ ἀπέστειλεν, εἰπέ μου ποῖος εἶσαι. 

-Κοίταξέ με προσεκτικά --- ἀπήντησε ὁ ἄγνωστος --- γνωρίζεις 
αὐτὸ ποὺ φορῶ ; 

- Μάλιστα -- ἀπήντησεν ἐκεῖνος---εἶναι ἰδικόν μου ἱμάτιον. 

- Ἔ! λοιπόν -- εἶπεν ὁ ἄγνωστος ---ἐγὼ εἶμαι ἐκεῖνος, ποὺ τὸ 
σῶμα μου ἦτο ριγμένον καὶ γυμνὸν εἷς τὸν δρόμον καὶ σὺ μὲ στοργὴν 
καὶ εὐσπλαγχνίαν τὸ ἐσχέπασες᾽ μὲ ἔστειλε λοιπὸν ὁ Θεὸς νὰ σὲ ϑερα- 
πεύσω, δι᾽ αὐτὸ πάντοτε νὰ τὸν εὐχαριστῇς. 
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᾿ ᾿Αφοῦ ἐτελείωσεν, ἀνέβηκε καὶ πάλιν ἀπὸ τὸν φεγγίτην, ἀπὸ τὸν 
ὁποῖον εἰσῆλϑε καὶ ἔγινεν ἄφαντος. Ὃ ϑεραπευϑεὶς ἀξιωματοῦχος 
δὲν ἔπαυσεν ἔχτοτε νὰ εὐχαριστῇ τὸν Θεὸν καὶ νὰ διαμοιράζῃ συνε- 
χῶς ἐλεημοσύνην εἰς τοὺς πτωχούς. 


21. Ἕνας φιλόχριστος ἄνϑρωπος ἔλεγεν: Αὐτός, ποὺ δίδει ἐλε- 
ἡμοσύνην, πρέπει νὰ τὴν προσφέρῃ μὲ τοιαύτην εὐχάριστον διάϑε- 
σιν, ὧς νὰ τὴν ἐλάμβανεν ὃ ἴδιος. Μόνον τότε ἣ ἐλεημοσύνη πλησιάζει 
τὸν ἄνϑρωπον πρὸς τὸν Θεόν. 


29, Κάποτε ἕνας φιλόχριστος ἄνϑρωπος ἐπήγαινεν εἰς τὴν ἐργα- 
σίαν του καὶ εἰς τὸν δρόμον συναντᾷ ἕνα δυστυχῆ, ὃ ὁποῖος ἦτο γυ- 
’ 3 ᾿ ͵ ε Ν 3 3» » - 
μνός. Τὸν ἐλυπήϑη ἀπὸ καρδίας ὃ καλὸς αὐτὸς ἄνϑρωπος καὶ τοῦ ἐ- 
χάρισε τὸ ἔνδυμά του. Ὃ πτωχός, μετ᾽ ὀλίγον, ἐπώλησε τὸ ἔνδυμα. 

Αὐτό, ὅταν τὸ ἔμαϑεν ὃ καλὸς ἄνϑρωπος, ἐλυπήϑη. 

Τί συνέβη τότε; Τὴν ἰδίαν νύκτα ἐμφανίζεταν, ὁ Χριστὸς ἐν ὁ- 
νείρῳ εἰς τὸν ἐλεήμονα, φορῶν τὸ ἔνδυμα τῆς ἐλεημοσύνης... 

-- Μὴ λυπῆσαι---τοῦ λέγει μὲ γλυκύτητα" ---τὸ βλέπεις; Φορῶ τὸ 
ἔνδυμά σου, τὸ ὁποῖον μοῦ ἔδωσες. 

Β. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿ἸΙσαάκ. 

ΑΝ ποιοῦντός σου ἐλεημοσύνην, τίς ἵππῳ ἐπιβεβηκὼς ἐκτείνῃ τὴν χεῖ- 
ρα αὐτοῦ πρὸς σὲ τοῦ λαβεῖν, μὴ στρέψῃς αὐτὸν κενόν, ἀλλὰ δὺς αὖ- 
τῷ μετὰ ἱλαρότητος᾽ διότι πάντως ἐν τῷ καιρῷ ἐκείνῳ ἐπιδεὴς ἦν, 

καὶ ὡς εἷς τῶν πτωχῶν, καὶ πλέον οὗ ἐζήτει, πάρασχε αὐτῷ᾽ ἀπόστειλον γάρ, φη- 
σι, τὸν ψωμόν σου κατὰ πρόσωπον τοῦ ὕδατος καὶ μετὰ πολὺν καιρόν, εὑρήσεις 
τὴν ἀντίδοσιν. 

2, Μὴ διαχωρίσῃς πλούσιον ἀπὸ πένητος, καὶ μὴ ϑέλε μαϑεῖν τὸν ἄξιον 
ἐκ τοῦ ἀναξίου, ἄλλ᾽ ἔστωσαν πρὸς σὲ πάντες πρὸς τὸ ἀγαϑὸν ἴσοι. Ὁ γὰρ Κύ- 
θιος τελώναις καὶ πόρναις ἐκοινώνει ἐν τραπέζαις, καὶ οὐκ ἐχώριζε τοὺς ἀναξί- 
ουὔς, ἵνα τῷ τρόπῳ τούτῳ ἑλκύσῃ πάντας πρὸς ἑαυτόν, καὶ διὰ τῶν σωματικῶν 
ἐγγίσωσι τοῖς πνευματικοῖς. 


ἝἙἝἭ .μηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ἰσαὰκ ἔλεγε: Ὅταν κάνῃς ἐλεημοσύνην καὶ παρου- 

σιασϑῇ ἐνώπιόν σου κάποιος ἔφιππος εἰς ὥραϊον ἵππον καὶ 
ἁπλώσῃ τὴν χεῖρα του δι᾽ ἐλεημοσύνην, μὴ τὸν περιφρονήσῃς" πρόσφε- 
ρέ του μὲ εὐχαρίστησιν βοήϑημα. Τὴν στιγμὴν ἐκείνην ὁπωσδήποτε 
ϑὰ ἔχῃ ἀνάγκην. Θεώρησέ τον λοιπὸν ὡς ἕνα πτωχὸν καὶ δῶσε του 
περισσότερα, ἀπὸ ὅσα σοῦ ἐζήτησεν. ᾿Ιδοὺ τί λέγει καὶ ἕνα ϑρησκευτι- 
κὸν λόγιον «᾿Απόστειλον τὸν ψωμόν σου κατὰ πρόσωπον τοῦ ὕδατος 
καὶ μετὰ πολὺν καιρὸν εὑρήσεις τὴν ἀντίδοσιν» (ἢ). 


1ὴ Πέταξε τὸ ψωμί σου εἷς τὸ νερὸν καὶ ὕστερα ἀπὸ πολὺν καιρὸν ϑὰ λά- 
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2. Ὅταν ἀσκῇς τὴν ἐλεημοσύνην, ποτὲ νὰ μὴ ξεχωρίσῃς, ἀπὸ 
τὰς προσφοράς σου, τὸν πλούσιον ἀπὸ τὸν πτωχόν, καὶ νὰ μὴ ἐπιζη- 
τήσῃς νὰ ἐξαχριβώσῃς ποῖος πράγματι εἶναι ἄξιος νὰ λάβῃ ἐλεημοσύ- 
νὴν καὶ ποῖος ὄχι᾽ ὧς πρὸς τὴν ἀγαϑοεργίαν νὰ τοὺς ϑεωρῇς ὅλους 
ἴσους. ᾿Ενϑυμήσου τὸν Κύριον, ὅστις ἄνευ διαχρίσεως συνανεστρέφε- 
το, διὰ νὰ τοὺς εὐεργετήσῃ, τελώνας καὶ πόρνας καὶ παρεκάϑητο μα- 
ζί των εἰς τὰς τραπέζας, χωρὶς νὰ διαχωρίζῃ ἀπὸ τὴν προσφορὰν τῆς 
ἀγάπης του τοὺς ἀξίους ἀπὸ τοὺς ἀναξίους. Μὲ τὸν τρόπον αὐτὸν τοὺς 
ἔφερνε κοντά του. Μὲ τὴν ἐξωτερικὴν αὐτὴν συμπεριφοράν, δηλαδὴ 
τὴν σωματικήν του παρουσίαν, τοὺς ἀνεβίβαζεν εἰς τὰ ἀνώτερα πνευ- 
ματικὰ ἐπίπεδα, ποὺ ἐπεδίωχκε. 


γι. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


ΚΑΤΑ μίμησιν Θεοῦ τὴν ἐλεημοσύνην ποιούμενος, οὖκ οἶδε διαφορὰν 

πονηροῦ καὶ ἀγαϑοῦ, ἢ δικαίου καὶ ἀδίκου ἐν τοῖς τοῦ σώματος ἄναγ- 

χκαίοις, ἀλλὰ πᾶσιν ἐξ ἴσου κατὰ τὴν χρείαν διανέμει, κἄν προτιμᾷ 
διὰ τὴν ἀγαϑὴν προαίρεσιν τοῦ φαύλου τὸν ἐνάρετον. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ, ποὺ ϑέλει νὰ ἐλεῇ κατὰ μίμησιν τοῦ Θεοῦ, δὲν 

ξεχωρίζει ἀπὸ τὴν ἀγαϑοεργίαν του τὸν καλὸν καὶ τὸν κα- 
κόν, τὸν δίκαιον καὶ τὸν ἄδικον, εἰς τὴν ἱκανοποίησιν τῶν σωματικῶν 
ἀναγχῶν᾽ εἰς ὅλους μετὰ τῆς αὐτῆς προαιρέσεως προσφέρει τὰ ἀπαραί- 
τητα, ἔστω καὶ ἐὰν εἰς τὴν ψυχήν του μέσα προτιμᾷ τὸν ἐνάρετον καὶ 
ὄχι τὸν κακόν. 


βῃς τὴν ἀνταμοιβήν. Τὸ λόγιον αὐτὸ εἶναι ἀνάλογον τῆς παροιμίας : «Κάνε τὸ κα- 
λὸ καὶ ρίξ᾽ το στὸ γιαλό». 


--- 
ἡ ἘΖΕΙΖΙΖΣΣΖΖΩ 


ΦΥΠΟΘΕΟΙΟ ΤΡ 


“Ὅτι τὸ τῆς φιλαργυρίας πάϑος, παϑῶν πάντων ἐστὶ ὀλεϑριώτερον. 


Τὸ πάϑος τῆς φιλαργυρίας εἶναι τὸ καταστρεπτικώτερον 
ἀπὸ ὅλα τὰ ἄλλα πάϑη. 


᾿ -ες----Οπκ--οὐ 
α΄. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου. 


εἶδ ϑ Ο τῆς φιλαργυρίας νόσημα πάνυ δεινὸν καὶ ὀλέϑριον ὑπάρχει" ἀδύ- 
νατον γὰρ ζῆσαι κατὰ Θεὸν τὸν φιλήδονον ὄντα, καὶ φιλάργυρον. Αὕ- 
τὴ γὰρ ἧ νόσος, ὅταν χλιαρὰν καὶ ἄπιστον εὕρῃ τὴν ψυχήν, εὐλόγους 
αὑτῇ τινὰς ὑποβάλλει προφάσεις, οἷον γῆρας μακρόν, ἀσϑένειαν σώ- 
ματος καὶ τὰ τοιαῦτα᾽ καὶ ὥσπερ ἣ ϑάλασσα οὖκ ἐμπίπλαται δεχομέ- 
νὴ πλῆϑος ποταμῶν, οὕτως ἐπιϑυμία φιλαργύρον, οὐδέποτε πληροῦ- 
ται χρημάτων. 

9, Φιλάργυρος Μοναχὸς ἐργάζεται εὐτόνως, ὃ δὲ ἀκτήμων προσευχαῖς 
σχολάζει, καὶ ἀναγνώσμασιν. Ὃ φιλάργυρος ϑησαυρίζει βαλάντιον, ὃ δὲ ἀκτή- 
μὼν συνάγει ἀρετάς, Λέγει ἣ Γραφή" ἐπικατάρατος ὃ ποιῶν εἴδωλον καὶ τιϑεὶς 
ἐν ἀποχρούφῳ᾽ τούτῳ δὲ ὅμοιος ὃ φιλάργυρος" ὃ μὲν γὰρ προσκυνεῖ κιβδήλῳ ἄνω- 
φελεῖ, ὁ δὲ ἀγαλματοφορεῖ φαντασίαν πλούτου᾽ καὶ ὥσπερ γίνεται τοῖς κοιλιο" 
δούλοις ἣ κοιλία ϑεὸς, οὕτω τοῖς φιλαργύροις ϑεὸς ὃ χρυσός. 

8, Τοῦτο τὸ πάϑος οἵ ἄπιστοι καὶ ἀνέλπιστοι, ὥς εἴρηται, νοσοῦσιν, οἵ- 
τινες χαὶ εἰκότως εἰδωλολάτραι προσαγορεύονται᾽ οὐκέτι γὰρ τὴν εἰς Θεὸν ἐλπίδα 
ἔχουσιν, ἀλλ᾽ εἷς ζῷα βασιλικά, Οὕτως οὖν τοῦ φιλαργύρου, οὐδὲν ἀνομώτερον, 
ὥς φησιν ἣ Γραφή᾽ οὕτω γὰρ καὶ τὴν ἑαυτοῦ ψυχὴν ἔχκπραχτον ποιεῖ᾽ πολλοὶ 
γὰρ ἐδόϑησαν εἰς πτῶμα χάριν χρυσίου, ὡς καὶ ᾿Ιούδας διὰ τῆς φιλαργυρίας, οὗ 
μόνον τοῦ χοροῦ τῶν ᾿Αποστολων ἐξέπεσεν, ἀλλὰ καὶ προδότης γέγονε τοῦ Δε- 
σπότου, καὶ δι᾿ ἀγχόνης ἀπώλετο. 

4. Λέπρα οὖν ψυχῆς ἐστιν ἦ φιλαργυρία, ὡς διὰ τοῦ Γιεζῆ ἀποδέδεικται, 
λεπρωϑέντος εὐϑύς, ἡνίκα ταύτην ἠγάπησεν. Αὕτη καὶ σὴς ὀστέων ἐν τῷ ἀνϑρώ- 
πῳ γίνεται, κατεσϑίουσα αὑτὸν ἀεὶ διὰ τῆς μερίμνης καὶ τῆς ἀγρυπνίας" ὃ δὲ ϑέ- 
λων, εὐκόλως αὐτῆς περιγίνεται᾽ οὗ γὰρ φυσιχὸν πάϑος ἐστί, ἀλλὰ προαιρετικόν. 
Διὸ καὶ εἴ τις ἀναλάβοι πίστιν εἰς Θεὸν καὶ ἐλπίδα ἀδίστακτον, εὐχερῶς καταπτύ- 
σει φιλαργυρίας, καὶ ἑαυτὸν μεγίστου κινδύνου δύσεται. 

δ. Μακάριος ἄνϑρωπος, ὃς εὑρέϑη ἄμωμος καὶ ὀπίσω χρυσίου οὖκ ἐπο- 
ρεύϑη, κατὰ τὴν Γραφήν. Ὃ γὰρ ᾿Ιάκωβος ἀπειλῶν τοῖς φιλαργύροις, φησίν᾽ ὃ 
χρυσὸς ὑμῶν καὶ ὃ ἄργυρος κατίωται, καὶ ὃ ἰὸς αὑτῶν εἷς μαρτύριον ὑμῶν ἔσται, 
χαὶ φάγεται τὰς σάρκας ὑμῶν ὡς πῦρ. 

θ. Παραπλήσια δὲ τούτῳ καὶ ὃ Προφήτης ᾿Αββακοὺμ λέγει, ταλανίζων 
τοὺς φιλαργύρους᾽ οὐαὶ ὃ πληϑύνων ἑαυτῷ τὰ οὖκ ὄντα αὐτῷ᾽ ὄντως γὰρ ὃ χροή- 
ματα συνάγων, ἀποτίϑησι τὰ μετὰ μικρὸν αὐτῷ οὖκ ἐσόμενα. Τούτοις δὲ καὶ ὁ 
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Δαβὶδ συνηγορῶν ἔφη᾽ ἰδοὺ ἀνῦρωπος»ὃς οὐκ ἔϑετο τὸν Θεὸν βοηϑὸν εαυτοῦ, 
ἀλλ᾽ ἐπήλπισεν ἐπὶ τῷ πλήϑει τοῦ πλούτου αὐτοῦ, καὶ ἐνεδυναμώϑη ἐπὶ τῇ μα- 
ταιότητι αὐτοῦ. 

1. Φύγωμεν οὖν, ἀδελφοί, τὸ δεινὸν τοῦτο πάϑος᾽ τὸ ἀσυμπαϑές, τὸ μισάν- 
ϑρώπον, καὶ ἀνέλπιστον, καὶ πάντων τῶν κακῶν πρόξενον, τοῦ ᾿Αποστόλου ἀ- 
κούοντες λέγοντος" δίζα πάντων τῶν κακῶν ἐστιν ἧ φιλαργυρία᾽ καὶ τὴν ἄκτημο- 
σύνην ἀσπασώμεϑα, τῷ Σωτῆρι πειϑόμενοι παραγγέλλοντι᾽ μὴ κτήσησϑε χρυσὸν 
μηδὲ ἄγυρον, μηδὲ χαλκὸν εἷς τὰς ζώνας ὕμῶν᾽ ἣ γὰρ ἀκτημοσύνη, εὐσταλὴς οὗ- 
σα καὶ κούφη, εἷς τὸν οὐρανὸν ἀνάγει τὸν ταύτην κτησάμενον. 

8, Διὸ ἐμπιστεύσωμεν τῷ Θεῷ τὴν χρείαν τοῦ σώματος, καὶ δῆλοι ἐσμέν, 
ὅτι καὶ τὴν τοῦ πνεύματος αὐτῷ ἐμπιστεύομεν, ὅτι αὑτῷ μέλει περὶ ἡμῶν, καὶ 
οἶδεν ὧν χρείαν ἔχομεν, πρὸ τοῦ αἰτῆσαι αὗτόν. 

9, Ὃ γὰρ Θεὸς ἁπλοῦς ὧν ἁπλότητι χαίρει καὶ τοῖς ταύτῃ συζῶσι, χορη- 
γός ἔστι διαψιλέστατος, καϑὼς ἣ Σοφία φησί᾽ ὃς πορεύεται ἁπλῶς, πορεύεται πε- 
ποιϑώς. Καὶ πάλιν᾽ τοῦ πιστοῦ, ὅλος ὃ κόσμος τῶν χρημάτων, τοῦ δὲ ἀπίστου, 
οὐδὲ ὀβολός. Καί᾽ εὐλογία Κυρίου, ἐπὶ κεφαλὴν δικαίου. Καί ψυχὴ εὐλογουμένη 
πᾶσα ἁπλῆ. Καί" ὃ σπείρων δικαιοσύνην, λήψεται μισϑὸν πιστοῦ. Καί" οὗ λιμοκτο- 
γήσει Κύριος ψυχὴν δικαίου. Καί' ὃ πεποιϑὼς ἐπὶ πλούτῳ αὑτοῦ, οὗτος πεσεῖται. 

10. Λέγει δὲ καὶ ὃ Ψαλμῳδός" ἰδοὺ οἵ ὀῳφϑαλμοὶ Κυρίου ἐπὶ τοὺς φοβου- 
μένους αὑτόν᾽ δύσασϑαι ἐκ ϑανάτου τὰς ψυχὰς αὐτῶν, καὶ διαϑρέψαι αὐτοὺς ἐν 
λιμῷ᾽ πλούσιοι γὰρ ἐπτώχευσαν καὶ ἐπείνασαν, οἱ δὲ ἐκζητοῦντες τὸν Κύριον οὖχ 
ἐλαττωϑήσονται παντὸς ἀγαϑοῦ. Καὶ πάλιν οὖκ εἶδον δίκαιον ἐγκαταλελειμμένον 
οὐδὲ τὸ σπέρμα αὐτοῦ ζητοῦν ἄρτους. 

11. Καὶ αὐτὸς ὃ φιλάνϑρωπος Δεσπότης ἥμῶν παραινεῖ ἡμᾶς λέγων" 
ἐμβλέψατε εἷς τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ, ὅτι οὗ σπείρουσιν οὐδὲ ϑερίζουσιν οὐδὲ 
συνάγουσιν εἷς ἀποϑήκας, καὶ ὃ Πατὴρ ἡμῶν ὃ οὐράνιος τρέφει αὐτά᾽ οὐχ ὑὕμεϊς 
μᾶλλον διαφέρετε αὐτῶν ; καὶ ἐπάγει᾽ μὴ οὖν μεριμνήσητε λέγοντες, τί φάγω" 
μεν, ἢ τί πίωμεν, ἢ τί περιβαλώμεϊ)α᾽ οἷδε γὰρ ὃ Πατὴρ ὑμῶν ὃ οὐράνιος ὅτι 
χρήζετε τούτων ἅπάντων᾽ ζητεῖτε δὲ πρῶτον τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δι- 
χαιοσύνην αὐτοῦ, καὶ ταῦτα πάντα προστεϑήσεται ὕμῖν. 


ἙἝἭ ομηνεία 


Ο πάϑος τῆς φιλαργυρίας εἶναι πάρα πολὺ φοβερὸν καὶ κατα- 
στρεπτικόν᾽ διότι εἶναι τελείως ἀδύνατον, ἐχεῖνος ποὺ ἀγα- 
πᾷ τὰς ἡδονὰς καὶ τὸ χρῆμα νὰ ζήσῃ κατὰ τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ. Αὐτὸ 
οιπὸν τὸ πάϑος, ὅταν εὕρῃ τὴν ψυχὴν χωρὶς τὸν ϑερμὸν ζῆλον τῆς ἀ- 
ρετῆς καὶ χωρὶς τὴν πίστιν, ἀρχίζει νὰ τὴν ἐνοχλῇ μὲ ὡρισμένας εὐλό- 
γους προφάσεις, διὰ νὰ δικαιολογήσῃ τὴν κλίσιν πρὸς τὰ χρήματα᾽ τοι- 
αὗται, παραδείγματος χάριν, προφάσεις εἶναι τὰ γηρατεῖα, ἣ σωματιχὴ 
ἀσϑένεια καὶ τὰ παρόμοια. Καὶ ὅπως ἀκριβῶς ἣ ϑάλασσα δὲν γεμίζει, 
παρ᾽ ὅλον ὅτι δέχεται πολλοὺς ποταμούς, τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ἐπιϑυ- 
μία τοῦ φιλαργύρου οὐδέποτε ἱκανοποιεῖταν ἀπὸ τὰ χρήματα, τὰ ὁποῖα 
διαρχῶς ἐπιζητεῖ. 
2. ὋὉ φιλάργυρος Μοναχός, διὰ νὰ ἀποχτήσῃ χρήματα, ἐργάζε- 
ται σκληρῶς, ἐνῷ ὃ ἀκτήμων εἶναι ἀφωσιωμένος εἰς προσευχὰς καὶ 
ὠφέλιμα ἀναγνώσματα. Ὁ φιλάργυρος μεταβάλλει, διὰ τῆς συστημα- 


τικῆς ἀποταμιεύσεως, εἰς ϑησαυρὸν τὸ βαλάντιόν του ὁ δὲ ἀκτήμων 
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μόνον ἀρετὰς ϑησαυρίζει. Ἢ ᾿Αγία Γραφὴ λέγει" «᾿Επικατάρατος ἄν- 
ϑρωπος, ὅστις ποιήσει γλυπτὸν χαὶ χωνευτόν, βδέλυγμα Κυρίῳ, ἔργον 
χειρῶν τεχνιτῶν, καὶ ϑήσει αὐτὸ ἐν ἀποκρύφῳ» (Δευτ. κζ΄, 15). Μὲ 
αὐτὸν ὁμοιάζει ὁ φιλάργυρος. Διότι ὃ μὲν εἰδωλολάτρης προσκυνεῖ ψευ- 
δῆ ϑεόν, ὁ ὁποῖος δὲν τὸν ὠφελεῖ, ὃ δὲ φιλάργυρος κάμνει, εἰς τὴν σκέ- 
ψιν του, ἄγαλμα προσκυνουμένου ϑεοῦ, τὴν ὑλικὴν ὑπεροχὴν τοῦ πλού- 
του. Ὅπως δὲ ἀκριβῶς διὰ τοὺς κοιλιοδούλους γίνεται ϑεὸς ἧ κοιλία 
των, τοιουτοτρόπως χαὶ διὰ τοὺς φιλαργύρους ὁ χρυσὸς γίνεται ϑεός τῶν. 

8. ᾿Απὸ αὐτὸ τὸ πάϑος τῆς φιλαργυρίας, ὅπως ἔχει λεχϑῆ, ὗπο- 
φέρουν ὅσοι δὲν ἔχουν πίστιν καὶ ἐλπίδα᾽ αὐτοὺς ϑὰ ἠμποροῦσε κα- 
νείς, πολὺ λογικῶς, νὰ τοὺς ὀνομάσῃ εἰδωλολάτρας, διότι δὲν στηρί- 
ζουν πλέον τὰς ἐλπίδας των εἰς τὸν Θεόν, ἀλλ᾽ εἰς βασιλικὰς εἰκόνας (ἢ). 
Ὥστε λοιπόν, ὅπως λέγει καὶ ἣ Γραφή, δὲν ὑπάρχει μεγαλύτερος πα- 
ράνομος ἀπὸ τὸν φιλάργυρον᾽ διότι ὁ φιλάργυρος καὶ τὴν ψυχήν του 
ἀκόμα ἐχϑέτει πρὸς πώλησιν διὰ τὸ χρῆμα; πολλοὶ δὲ ἀπέϑανον πνευ- 
ματικῶς διὰ τὸ χρῆμα. Παράδειγμα αἰώνιον ὁ Ἰούδας, ὃ ὁποῖος ἐξ αἰ- 
τίας τῆς φιλαργυρίας, ὄχι μόνον ἐξέπεσεν ἀπὸ τὸ ᾿Αποστολικὸν ἀξίωμα, 
ἀλλὰ κατέστη καὶ προδότης τοῦ Δεσπότου καί, εἰς τὸ τέλος, ἔχασε καὶ 
τὴν ζωήν του καὶ τὴν ψυχήν του, αὐτοκτονήσας δι᾽ ἀγχόνης ἐξ ἀπελ- 
πισίας καὶ ἀπογνώσεως. 

4, Ἢ φιλαργυρία λοιπὸν εἶναι λέπρα τῆς ψυχῆς" αὐτὸ ἔχει ἀπο- 
δειχϑῆ καὶ εἰς τὴν περίπτωσιν τοῦ Γιεζῆ, ὁ ὁποῖος προσεβλήϑη ἀπὸ 
λέπραν, μόλις ἠγάπησε τὴν φιλαργυρίαν. ᾿Αχόμη ἣ φιλαργυρία εἶναι 
σχῴληξ, ποὺ κατατρώγεν τὰ ὀστᾶ τοῦ ἀνθρώπου μὲ τὴν μέριμναν τῶν 
χρημάτων καὶ τὴν ἀγρυπνίαν, πῶς νὰ χρύψῃ τὰ χρήματα. 

᾿Ἐχεῖνος ὅμως, ὃ ὁποῖος ϑέλει, μὲ εὐκολίαν τὴν κατανιχᾷ, διότι 
ἣ φιλαργυρία δὲν εἶναι πάϑος, ὀφειλόμενον εἰς τὴν φύσιν τοῦ ἀνθρώ- 
που, ἀλλὰ εἰς τὴν προαίρεσιν αὐτοῦ. Δι᾿ αὐτὸν ἀχριβῶς τὸν λόγον καὶ 
ἐχεῖνος, ὁ ὁποῖος ϑὰ δυνηϑῇ νὰ ἐνισχύσῃ τὴν πίστιν του εἰς τὸν Θεὸν 
καὶ νὰ στηρίξῃ εἰς Αὐτὸν καὶ μόνον, χωρὶς νὰ διστάσῃ, τὴν ἐλπίδα 
του, εὐχόλως ϑὰ ἀποβάλῃ τὸ πάϑος τῆς φιλαργυρίας καὶ ϑὰ σώσῃ τὸν 
ἑαυτόν του ἀπὸ μέγιστον κίνδυνον. 

ὃ. Μακάριος καὶ εὐτυχὴς εἶναι ὁ ἄνϑρωπος ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος, 
κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, εὑρέϑη καϑαρὸς ἀπὸ τὸ μίασμα τῆς φιλαρ- 
γυρίας καὶ δὲν ἐπεδίωξε νὰ ἀποχτήσῃ χρυσάφι (). Ὃ ᾿Απόστολος Ἰάκω- 
βος ἀπειλῶν τοὺς φιλαργύρους λέγει᾽ «ὋὋ χρυσὸς ὑμῶν καὶ ὁ ἄργυρος 
κατίωται, καὶ ὁ ἰὸς αὐτῶν εἰς μαρτύριον ὑμῶν ἔσται, καὶ φάγεταν τὰς 
σάρκας ὑμῶν ὡς πῦρ» (Ἴακ. ε΄ 8). 
1ὴ Βασιλικὰ ζῷα (--βασιλικὰς εἰκόνας) ὀνομάζει ὃ ἽΔγιος ᾿Αντίοχος χατὰ 
συνεχδοχὴν τὰ νομίσματα, διότι ἔφερον χαραγμένας τὰς εἰκόνας τῶν βασιλέων. 
Ἢ δὲ λέξις ζῷον σημαίνει καὶ εἰκών, μορφή, ζωγραφία. 

9) «Μακάριος πλούσιος ὃς εὑρέϑη ἄμωμος, καὶ ὃς ὀπίσω χρυσίου οὐκ ἐπο- 
ρεύϑη» (Σειρὰχ λδ΄ 8). 
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6. Τὰ ἴδια σχεδὸν λέγεν καὶ ὁ Προφήτης ᾿Αββακούμ, ὅταν ἐλεει- 
νολογῇ τοὺς φιλαργύρους" «Οὐαὶ ὃ πληϑύνων ἑαυτῷ τὰ οὐκ ὄντα αὖ- 
τοῦ» (Αββακ. β΄ 6)" διότι πράγματι ἐκεῖνος, ποὺ συγχεντρώνει χρήμα- 
τα, ϑησαυρίζει πράγματα, τὰ ὁποῖα ἐντὸς ὀλίγου, ὅταν ἀποϑάνῃ, δὲν 
ϑὰ ἀνήκουν πλέον εἰς αὐτόν. Μὲ τοὺς δύο προηγουμένους ἄνδρας τῆς 
᾿Αγίας Γραφῆς, τὸν ᾿Απόστολον Ἰάκωβον καὶ τὸν Προφήτην ᾿Αβ- 
βακούμ, συμφωνῶν καὶ ὃ Προφητάναξ Δαβὶδ λέγει: «Ἰδοὺ ἄνϑρω- 
πος, ὃς οὐκ ἔϑετο τὸν Θεὸν βοηϑὸν αὑτοῦ, ἀλλ᾽ ἐπήλπισεν ἐπὶ τῷ πλή- 
ϑει τοῦ πλούτου αὐτοῦ καὶ ἐνεδυναμώϑη ἐπὶ τῇ ματαιότητι αὐτοῦ» 
(Ψαλμ. να΄, 9). 

1. ᾿᾽Ας ἀποφύγωμεν λοιπόν, ἀδελφοί μου, τὸ φοβερὸν αὐτὸ πά- 
ϑος, ποὺ κάμνει τὸν ἄνϑρωπον νὰ μὴ αἰσϑάνεται συμπάϑειαν, τοῦ 
ἐμπνέει μῖσος πρὸς τοὺς ἄλλους, τοῦ καταστρέφει ὅλας τὰς. πρὸς τὸν 
Θεὸν ἐλπίδας καὶ εἶναι ἣ αἰτία ὅλων τῶν καχῶν. Δς ἀκούσωμεν τὸν 
᾿Απόστολον, ποὺ λέγει" «Ῥίζα γὰρ πάντων τῶν κακῶν ἐστιν ἣ φιλαργυ- 
ρία» (Δ΄ Τιμοϑ. ς΄ 10). ᾽Ας κλείσωμεν μέσα εἰς τὰ στήϑη μάς τὴν ἀγά- 
πὴν πρὸς τὴν ἀκτημοσύνην ὑπακούοντες εἰς τὸν Σωτῆρα μας, ὃ ὁποῖος 
μᾶς παραγγέλλει" «Μὴ κτήσησϑε χρυσόν, μηδὲ ἄργυρον, μηδὲ χαλκὸν 
εἰς τὰς ζώνας ὑμῶν» (Ματϑ. κ΄ 9). Ἢ ἀκτημοσύνη, ἐπειδὴ εἶναι ἀπηλ- 
λαγμένη ἀπὸ τὴν ὕλην καὶ τὰς φροντίδας τῶν χρημάτων, καϑιστᾷ τὸν 
ἀχτήμονα πρόϑυμον εἰς τὰς πνευματικὰς ἀσκήσεις καὶ ἐλαφρόν, καὶ 
τὸν ἀναβιβάζει εἰς τὸν οὐρανόν. 

8. Δι᾿ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον ἂς ἐμπιστευϑῶμεν εἰς τὸν Θεὸν 
τὴν συντήρησιν τοῦ σώματος ἡμῶν" τοιουτοτρόπως ἀποδεικνύομεν, ὅτι 
ἐμπιστευόμεϑα εἰς ᾿Εκεῖνον καὶ τὰς πνευματικάς μας ἀνάγκάς, διότι 
Αὐτὸς φροντίζει καὶ μεριμνᾷ δι᾽ ἡμᾶς καὶ γνωρίζει ἀπὸ ποῖα πράγμα- 
τα ἔχομεν ἀνάγκην, πρὶν ἡμεῖς τὸ ζητήσωμεν ἀπὸ Αὐτόν. 

9. Ὁ Θεός, ὡς ἁπλοῦς κατὰ τὴν οὐσίαν, ἰδιαιτέρως ἀγαπᾷ τὴν 
ἁπλότητα καὶ ἐκείνους, ποὺ ζοῦν μὲ ἁπλότητα᾽ δι᾽ αὐτὸ καὶ πλουτί- 
ζεν μὲ τὰ ἀγαϑά Του τοὺς ἁπλοῦς καὶ ἁπλῶς διάγοντας. ᾿Επὶ τοῦ ζη- 
τήματος ἀὐτοῦ ἀρκετὰς καὶ σημαντικὰς μαρτυρίας παρέχουν, εἰς τὴν 
᾿Αγίαν Γραφήν, αἱ Παροιμίαι τοῦ Σολομῶντος. Ἰδοὺ μερικαὶ ἀπὸ αὖ- 
τάς" «Ὃς πορεύεται ἁπλῶς, πορεύεται πεποιϑώς» (Παρ. κι΄ 9). «Τοῦ πι- 
στοῦ ὅλος ὃ κόσμος τῶν χρημάτων, τοῦ δὲ ἀπίστου οὐδὲ ὀβολός» (Παρ. 
ιζ΄ 6). «Εὐλογία Κυρίου ἐπὶ χεφαλὴν δικαίου» (Παρ. κ΄ θ). «Ψυχὴ εὐὖ- 
λογουμένη πᾶσα ἅπλῆ» (Παρ. κα΄ 25). «Ὃ δὲ σπείρων δικαιοσύνην λή- 
ψεται μισϑὸν πιστόν» (Παρ. να΄ 21). «Οὐ λιμοκτονήσει Κύριος ψυχὴν 
δικαίαν» (Παρ. κι΄ 8). «Ὃ πεποιϑὼς ἐπὶ πλούτῳ, οὗτος πεσεῖται» 
(Παρ. να΄ 238). 

10. ᾿Εκτὸς ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς διδάχτικοὺς λόγους τοῦ σοφοῦ Σο- 
λομῶντος, λίαν ἀξιόλογον καὶ λίαν διδακτικοὶ εἶναι καὶ οἱ λόγον ἐκεῖ- 
νοι ποὺ συναντῶμεν εἰς τοὺς Ψαλμούς" « Ἰδοὺ οἱ ὀφθαλμοὶ Κυρίου ἐπὶ 
τοὺς φοβουμένους Αὐτόν, τοὺς ἐλπίζοντας ἐπὶ τὸ ἔλεος Αὐτοῦ" ρύσα- 
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σϑαι ἐκ ϑανάτου τὰς ψυχὰς αὐτῶν καὶ διαϑρέψαι αὐτοὺς ἐν λιμῷ» 
(ϑαλμ. λβ΄ 18---19) καὶ «Πλούσιον ἐπτώχευσαν καὶ ἐπείνασαν οἱ δὲ 
ἐκζητοῦντες τὸν Κύριον οὐχ ἐλαττωϑήσονται παντὸς ἀγαϑοῦ» (Ψ΄αλμ. 
λγ΄ 11). Σχετικῶς πάλιν εἰς ἄλλο σημεῖον τοῦ βιβλίου τῶν Ψαλμῶν 
ἀναγράφεται «Οὐκ εἶδον δίκαιον ἐγκαταλελειμμένον, οὐδὲ τὸ σπέρμα 
αὐτοῦ ζητοῦν ἄρτους» (Ψαλμ. λς΄ 25). 

11. ᾿Αλλὰ καὶ ὃ ἴδιος ὃ φιλάνϑρωπος ἡμῶν Δεσπότης μᾶς συμ- 
βουλεύει μὲ τὰς ἑξῆς χαραχτηριστιχὰς φράσεις : «᾿Ἐμβλέψατε εἰς τὰ πε- 
τεινὰ τοῦ οὐρανοῦ, ὅτι οὐ σπείρουσιν, οὐδὲ ϑερίζουσιν, οὐδὲ συνάγου- 
σιν εἰς ἀποϑήκας, καὶ ὃ Πατὴρ ἡμῶν ὃ οὐράνιος τρέφει αὐτά᾽ οὐχ ὕ- 
μεῖς μᾶλλον διαφέρετε αὐτῶν;» (Ματϑ. ς΄ 26)" ἀμέσως δὲ προσϑέτει 
τὶ πρέπει νὰ κάμνωμεν' «Μὴ οὖν μεριμνήσητε λέγοντες, τί φάγωμεν, 
ἢ τὶ πίωμεν, ἢ τὶ περιβαλώμεϑα' πάντα γὰρ ταῦτα τὰ ἔϑνη ἐπιζητεῖ" 
οἷδε γὰρ ὁ Πατὴρ ὑμῶν ὃ οὐράνιος ὅτι χρήζετε τούτων ἁπάντων᾽ ζη- 
τεῖτε δὲ πρῶτον τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην αὐτοῦ 
καὶ ταῦτα πάντα προστεϑήσεται ὑμῖν» (Ματϑ. ς΄ 81---88). 


Β΄, Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


ΑΣ φιλάργυρος δι᾽ εὐλαβείας τὴν ἀρετὴν ὑποκρινόμενος, ἐπεὶ δ᾽ ἂν εὖ: 
Θῇ τὴν ποϑουμένην ὕλην πορίσασϑαι, τὸν τρόπον ἐξόμνυται καϑ᾽ ὃν 
μαϑητὴς εἶναι τοῦ Λόγου τὸ πρὶν ἐνομίζετο. 


ἝἙἝ μηνεία 


Ε ΑΘῈΕ φιλάργυρος ὑποχρίνεται τὸν ἐνάρετον, παρουσιαζόμε- 

γος δῆϑεν ὡς εὐλαβὴς εἷς τὰ μάτια τοῦ κόσμου" μόλις ὅμως 
κατορϑώσῃ νὰ ἐξασφαλίσῃ τὰ χρήματα, τὰ ὁποῖα ποϑεῖ διὰ τοὺς σκο- 
πούς του, τότε ἀμέσως ἀπαρνεῖται τὸν τρόπον τὸν ὁποῖον μετεχειρί- 
ζετο πρότερον χαὶ ἐκ τοῦ ὁποίου ἐϑεωρεῖτο ὧς μαϑητὴς τοῦ Λόγου. 


γ΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ. 


ΡΩΤΗΘΗ Γέρων τί ἐστι φιλαργυρία ; καὶ ἀπεκρίϑη᾽ τὸ μὴ πιστεῦσαι 
τῷ Θεῷ, ὅτι ποιεῖταί σου φροντίδα, καὶ τὸ ἀπελπίσαι τῶν ἐπαγγελιῶν 
τοῦ Θεοῦ, καὶ τὸ φιλεῖν τὰς ἧἥδογάς. 


ἝἙἝἭ μηνεία 


Ι πρᾶγμα εἶναι ἣ φιλαργυρία ; ἠρώτησαν κάποτε ἕνα Γέροντα 
᾿Ασκητήν. Ἔκεϊνος τότε ἔδωσε τὴν ἑξῆς ἀπάντησιν: 
-- Φιλαργυρία εἶναι τὸ νὰ μὴ ἔχῃς ἐμπιστοσύνην εἰς τὸν Θεόν, 
ὅτι φροντίζει διὰ σέ᾽ τὸ νὰ μὴ ἐλπίζῃς πλέον εἰς τὰς ὑποσχέσεις τοῦ 
Θεοῦ καὶ τὸ νὰ ἀγαπᾷς τὰς ἧδονάς. 


ἘΚ ΠΟΘΘΟΣ Δ: 


Πόϑεν ἡ εἰς Θεὸν ἀγάπη ἐγγίνεται, καὶ σεῶς δείκνυται, 
καὶ τίνα ἐργάζεται. 


᾿Απὸ ποῦ ἄναστύσσεται ἡ πρὸς Θεὸν ἀγάπη, πῶς ἐκφράξεται 
καὶ ποῖα τὰ ἔργα της. 


“.----δὔδνσ.-"ςὦ.».. 
᾿ α΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μάρκου. 


Ι ΤΟΝ ΘΕΟΝ ἀγαπῶντες καϑημέραν ἀποϑνήσκουσι, τοὐτέστι πᾶσαν 
ἔννοιαν τῆς ἐνταῦϑα ζωῆς ὑπερβαίνουσι, μηδὲν ἕτερον ἐννοοῦντες, ἢ 
μόνον πότε καταντήσωσιν εἷς τὴν τελείαν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ, ἥτις 
ἐστὶν ἐνδότερον ἄνοιγμα τῆς καρδίας, ὅπου πρόδρομος ὑπὲρ ἡμῶν 
εἰσῆλϑεν ᾿Ιησοῦς διὰ τοῦ Βαπτίσματος. 
2, Τοῦτο ζητῶν παρὰ τὰς ἀρχὰς ὃ ἽΛγιος Παῦλος ἔλεγε᾽ διώκω εἶ 
χαὶ καταλάβω, ἐφ᾽ ᾧ καὶ κατελήφϑην᾽ τοὐτέστι, ἵνα ἀγαπήσω, ὅσον 
ἠγαπήϑην ὑπὸ Χριστοῦ. Μετὰ δὲ τὸ καταλαβεῖν ταύτην τὴν ἀγάπην, οὐκέτι οὐδὲν 
ἕτερον ἐννοεῖν κατεδέχετο᾽ οὗ τὰ ϑλιβερὰ τούτου τοῦ σώματος, οὗ τὰ ϑαύματα 
τῆς κτίσεως, ἀλλὰ πᾶσαν σχεδὸν ἔννοιαν παρῃτεῖτο, μηδὲ πρὸς ὥραν τῆς τοῦ 
πνεύματος ἐνεργείας στερηϑῆναι καταδεχόμενος. 

8. ᾿Εφανεροποίησε δὲ ὅσα διὰ τὴν πνευματικὴν ἀγάπην παρῃτεῖτο καὶ φη" 
σί' τίς ἡμᾶς χωρίσει ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ ; ϑλῖψις ἢ στενοχωρία ἢ διω- 
γμὸς ἢ λιμὸς ἢ γυμνότης ἢ κίνδυνος ἢ μάχαιρα ; Καὶ πάλιν᾽ πέπεισμαι, φησίν, 
ὅτι οὔτε ϑάνατος οὔτε ζωή, οὔτε "Αγγελοι οὔτε ᾿Αρχαὶ οὔτε ᾿Εξουσίαι οὔτε 
Δυνάμεις, οὔτε ἐνεστῶτα οὔτε μέλλοντα, οὔτε ὕψωμα οὔτε βάϑος, οὔτε τις κτί- 
σις ἑτέρα δυνήσεται ἡμᾶς χωρίσαι ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ τῆς ἐν Χριστῷ ᾿Ιη- 
σοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν᾽ καϑότι οὐδὲν τούτων ἐννοῶν ἠνείχετο, ἢ μόνον ἐκεῖ παρα- 
μένειν. 

4, Πᾶν δῆμα Χριστοῦ, ἔλεον καὶ δικαιοσύνην καὶ σοφίαν ἐμφαίνει Θεοῦ, 
καὶ τὴν τούτων δύναμιν διὰ τῆς ἀκοῆς ἐμβάλλει τοῖς ἡδέως ἀκούουσιν᾽ ὅϑεν οἵ 
ἀνελεήμονες, καὶ ἄδικοι, ἀηδῶς ἀκούοντες, τὴν τοῦ Θεοῦ σοφίαν γνῶναι οὖκ ἧ- 
δυνήϑησαν, ἀλλὰ καὶ λαλοῦντα ἐσταύρωσαν. 

5, Καὶ ἡμεῖς οὖν ἴδωμεν εἰ ἡδέως αὑτοῦ ἀκούωμεν᾽ αὐτὸς γὰρ εἴρηκεν" 
ὃ ἀγαπῶν με, τὰς ἐντολάς μου τηρήσει᾽ καὶ ἀγαπηϑήσεται ὑπὸ τοῦ Πατρός μου, 
κἀγὼ ἀγαπήσω αὑτὸν καὶ ἐμφανίσω αὑτῷ ἐμαυτόν᾽ βλέπεις πῶς τὴν ἑαντοῦ ἐμ- 
φάνειαν ταῖς ἐντολαῖς ἐνέκρυψεν ; 

θ. Ὃ τῆς κατὰ Θεὸν προκοπῆς ἐφιέμενος ὀφείλει τὴν ἀρχὴν ταύτης ἐν- 
τεῦϑεν ποιεῖσϑαι, ἀνεπίληστον καὶ ἀειμνημόνευτον᾽ ἐν ἀδιαλείπτῳ μελέτῃ ἄναλο- 
γίζεσϑαί σε χρὴ τὰς τοῦ Θεοῦ τοῦ φιλανϑρώπου εἷς αὑτὸν γενομένας οἰκονομίας 
καὶ εὐεργεσίας ἐξ ἀρχῆς γενέσεως μέχρι τοῦ παρόντος, τάς τε σωματικὰς καὶ τὰς 
πνευματικάς, καὶ ταύτας πρὸ δφϑαλμῶν τιϑέμενον, ἐν αὑταῖς μελετᾶν καὶ ἄδολε- 
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σχεῖν, κατὰ τὸ εἰρημένον᾽ μὴ ἐπιλανϑάνου πάσας τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ" καὶ 
μὴ λήϑῃ καλυπτόμενον ἢ ραϑυμίας αἰτίᾳ ἀμνημονεῖν τῶν πολλῶν καὶ μεγάλων 
αὑτοῦ εὐεργεσιῶν καὶ διὰ τοῦτο ἀνωφελῶς καὶ ἀχαρίστως παρέρχεσϑαι τὸν ὕπό- 
λοιπον χρόνον. 

7. Αἱ γὰρ τοιαῦται ἀδιάλειπτοι μνῆμαι ὥσ περ τι κέντρον νύττουσαι τὴν 
καρδίαν, κινοῦσιν αὑτὴν πάντοτε εἷς ἐξομολόγησιν, εἷς ταπείνωσιν, εἷς εὐχαριστίαν, 
μετὰ συντετριμμένης ψυχῆς, εἷς πᾶσαν σπουδὴν ἀγαϑήν, καὶ ἀνταπόδοσιν τρό- 
πῶν καὶ ἠἡϑῶν χρηστῶν, καὶ πάσης τῆς κατὰ Θεὸν ἀρετῆς ἀεὶ μελετῶσαν εὖσυ- 
γειδήτῳ γνώμῃ τὸ προφητικὸν λόγιον᾽ τὶ ἀνταποδώσω τῷ Κυρίῳ, περὶ πάντων, 
ὧν ἀνταπέδωκέ μοι ; 

8. Ὅταν γὰρ ἀναλογίσηται ἣ ψυχὴ τὰς ἀπὸ γενέσεως εὐεργεσίας τοῦ φι- 
λανϑρώπου Θεοῦ, καὶ πόσων κινδύνων πολλάκις ἐδδύσϑη, ἢ πόσοις κακοῖς ὗπο- 
πεσοῦσα, καὶ ἐν πλημμελείαις πολλάκις ὀλισϑήσασα ἑκουσίως, οὗ παρεδόϑη κατὰ 
τὸ δίκαιον χρῖμα τοῖς ἀπατήσασι πνεύμασιν εἷς ἀπώλειαν καὶ ϑάνατον, ἀλλὰ μα’ 
χροϑύμως ὃ φιλάνϑρωπος Δεσπότης παρορῶν τὰ πλημμελήματα, διεφύλαξεν ἐκδε- 
χόμενος τὴν ἐπιστροφὴν αὑτῆς. 

9, Καὶ τοῖς ἐχϑροῖς, καὶ πονηροῖς πνεύμασιν ἑκουσίως διὰ τῶν παϑῶν 
δουλεύσασαν, Αὐτὸς διέτρεφε, σκέπων καὶ παντοίως προνοούμενος, καὶ τέλος ἀγα- 
ϑῷ νεύματι εἰς ὁδὸν σωτηρίας ὡδήγησε, καὶ φίλτρον ἀσχητικοῦ βίου τῇ καρδίᾳ 
ἐνέϑηκε, καὶ μετὰ χαρᾶς τὸν κόσμον καὶ πᾶσαν αὑτοῦ τὴν ἀπάτην τῶν σαρκικῶν 
ἡδονῶν καταλιπεῖν ἐνεδυνάμωσε, καὶ ᾿Αγγελικῷ σχήματι τῆς ἀσκητικῆς τάξεως 
κατεκόσμησε, καὶ εὐχερῶς προσληφϑῆναι παρὰ ᾿Αγίων Πατέρων ἐν συστήματι ἀ- 
δελφότητος παρεσκεύασε. 

10. Τὶς εὐσυνείδητον ἔχων γνώμην, καὶ ταῦτα ἀναλογιζόμενος, οὐχὶ πάν" 
τοτε ἐν συντριμμῷ καρδίας διατελέσει, ἔχων τοσαῦτα ἐνέχυρα προλαβουσῶν εὗερ- 
γεσιῶν, μηδὲν ἀγαϑὸν αὐτὸς πρότερον ἐργασάμενος; καὶ οὐχὶ πάντοτε βεβαίαν ἐλ- 
πίδα ἀναλάβῃ, τοῦτο βουλευσάμενος, ὅτι εἰ μηδὲν ἄγαϑόν μου ποιήσαντος, ἀλλὰ 
καὶ πολλὰ ἐνώπιον Αὐτοῦ ἁμαρτήσαντος, ἐν ἀκαϑαρσίᾳ σαρκὸς καὶ ἄλλαις πολλαῖς 
κακίαις συλληφϑέντος, οὗ κατὰ τὰς ἁμαρτίας ἐποίησεν, οὐδὲ κατὰ τὰς ἀνομίας 
ἀνταπέδωκεν; ἀλλὰ τοσαύτας δωρεάς, καὶ χάριτας εἷς σωτηρίαν φκονόμησεν᾽ ἐὰν 
νῦν ὁλοτελῶς δῷ ἐμαυτὸν τοῦ λοιποῦ δουλεύειν αὐτῷ ἐν πάσῃ ἁγνῇ ἀναστροφῇ, 
καὶ ἀρετῶν κατορϑώσει, πόσων ἀγαϑῶν, καὶ πνευματικῶν χαρισμάτων ἀξιώσει, 
εἷς πᾶν ἔργον ἀγαθὸν δυναμῶν καὶ κατευοδῶν ; 

11, Διόπερ ὃ πάντοτε τοιοῦτον λογισμὸν σῴζων, καὶ μὴ ἐπιλανϑανόμενος 
τῶν τοσούτων εὐεργεσιῶν, εὐκόλως πρὸς ἔπειξιν καὶ ἀγάπην Θεοῦ τὴν καρδίαν 
ἔχει κινουμένην, εἷς τὸ ἀνταποδοῦναι, κατὰ δύναμιν, πολιτείαν ἐνάρετον, καὶ πᾶ- 
σαν ἄσχησιν ἀγαϑήν, καὶ ἐργασίαν δικαιοσύνης, πάντοτε πρόϑυμος καὶ ἕτοιμος 
ὦν, τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ ποιεῖν, δυσωπούμενος ὑπὸ τῆς μνήμης τῶν τοσούτων 
καλῶν ὧν πέπονϑε ὑπὸ τοῦ ἀγαϑοῦ καὶ φιλανϑρώπου Δεσπότου καὶ αὑτομάτῳ 
τινὶ τρόπῳ, μᾶλλον δὲ συνεργείᾳ τῆς ἄνωϑεν Χάριτος, εἷς ἀγάπην Θεοῦ καὶ πό- 
ϑον πλείονα τὴν καρδίαν ἀεὶ τιτρωσκόμενος. 


ἝἙἝ .μηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΙ, ποὺ ἀγαποῦν τὸν Θεόν, καϑημερινῶς ἀποϑνήσχκου- 

σι δηλαδὴ προσπαϑοῦν νὰ ἀνυψωϑοῦν ὑπεράνω τῶν ὅρων 

τῆς παρούσης ἐπιγείου ζωῆς. Οἱ τοιοῦτοι ἄνϑρωποι τίποτε ἄλλο δὲν 
σκέπτονται, παρὰ μόνον πότε ϑὰ φϑάσουν εἰς τὴν τελείαν καὶ ὡλοκλη- 
ρωμένην ἀγάπην πρὸς τὸν Χριστόν, ἣ ὁποία εἶναι ἕνα βαϑύτερον ἄνοι- 
γμα τῆς καρδίάς, εἰς τὸ ὅποῖον, διὰ τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος, εἰσῆλ. 
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ϑεν ὃ Ἰησοῦς, προκειμένου νὰ τὴν προπαρασκευάσῃ διὰ τὸν ὑψηλὸν 
αὐτὸν καὶ ϑεῖον ἔρωτα. 

2. Αὐτὸ ἐπιδιώκων, κατ᾽ ἀντίϑεσιν πρὸς τοὺς ὅρους τῆς φυσι- 
χῆς ζωῆς, ὃ ϑεῖος ᾿Απόστολος Παῦλος ἔλεγε : «Διώκω δὲ εἰ καὶ καταλά- 
βω, ἐφ᾽ ᾧ καὶ κατελήφϑην» (Φιλιπ. γ΄ 13)" δηλαδὴ ἐπιδιώκω νὰ ἀγα- 
πήσω τόσον τὸν Ἰησοῦν, ὅσον μὲ ἠγάπησεν ᾿Εκεῖνος. Τὴν κατάστασιν 
αὐτὴν τῆς απολύτου καὶ ἔξω παντὸς μέτρου ἀγάπης πρὸς τὸν Ἰησοῦν, 
τὴν ἐϑεώρει ὡς τὸ ἰδανικώτερον πλήρωμα τῶν πόϑων τῆς καρδίας του᾽ 
δι᾽ αὐτὸ καὶ μετὰ τὴν ἀπόλαυσιν τῆς ἀγάπης αὐτῆς, τίποτε ἄλλο πλέον 
δὲν ἐπεϑύμει νὰ σχέπτεται καὶ νὰ ἐπιδιώκῃ οὔτε αἱ ϑλίψεις τοῦ σώ- 
ματος, οὔτε τὰ ϑαύματα τῆς χτίσεως ἠδύναντο νὰ τὸν ἀποσπάσουν 
ἀπὸ τὴν ὑψηλὴν αὐτὴν ἀγάπην᾽ ἀπὸ ὅλας τὰς ἄλλας καταστάσεις εὖ- 
χαρίστως παρῃτεῖτο, ἀρκεῖ νὰ μὴ ἐστερεῖτο, οὔτε ἐπὶ μίαν ὥραν, τῆς 
γλυκυτάτης ἡδονῆς, ποὺ διεγείρει εἰς τὴν καρδίαν ἣ ἐπενέργεια τοῦ 
πνεύματος, ἐξ ἀφορμῆς τῆς παρουσίας τῆς ἀγάπης. 

ὃ. Πόσα δὲ πράγματα εἶχε τὴν δύναμιν νὰ περιφρονήσῃ, χάριν 
αὐτῆς τῆς πνευματικῆς ἀγάπης, μᾶς λέγεν ὃ ἴδιος «Τίς ἡμᾶς χωρίσεν 
ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ; ϑλῖψις ἢ στενοχωρία ἣ διωγμὸς ἢ 
λιμὸς ἢ γυμνότης ἢ κίνδυνος ἢ μάχαιρα»; (Ρωμ. η΄ 85). Καὶ καταλή- 
γεν μὲ τὴν μεγαλοπρεπῆ διαβεβαίωσιν : «Πέπεισμαι γάρ, ὅτι οὔτε ϑά- 
νατος οὔτε ζωή, οὔτε ἴΑγγελοι οὔτε ᾿Αρχαὶ οὔτε Δυνάμεις, οὔτε ἐνε- 
στῶτα οὔτε μέλλοντα, οὔτε ὕψωμα οὔτε βάϑος, οὔτε τις κτίσις ἕτέ- 
ρα δυνήσεται ἡμᾶς χωρίσαι ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, τῆς ἐν Χριστῷ 
Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν» (Ρωμ. η΄ 838---89). Τὰ ἔλεγε δὲ ὅλα αὐτά, 
διότι δὲν ἐπεϑύμει ἧ σκέψις του νὰ αἰχμαλωτίζεται ἀπὸ τίποτε" ἤϑελε 
πάντοτε νὰ σκέπτεται τὴν ἀγάπην πρὸς τὸν Χριστὸν καὶ μὲ αὐτὴν νὰ 
γεμίζῃ τὴν καρδιά του. 

4. Κάϑε λόγος, τὸν ὁποῖον εἶπεν ὁ Χριστός, φανερώνει τὴν εὖ- 
σπλαγχνίαν, τὴν δικαιοσύνην καὶ τὴν σοφίαν τοῦ Θεοῦ: καὶ ὅσοι προ- 
ϑύμως καὶ εὐχαρίστως ἀκούουν τοὺς λόγους αὐτούς, δέχονται εἷς τὴν 
καρδίαν τῶν τὴν δύναμιν, ποὺ ἐγχρύπτουν᾽ διὰ τοῦτο οἱ ἄσπλαγχνοι 
καὶ ἄδικοι, ἐπειδὴ ἀκούουν μὲ δυσαρέσκειαν τοὺς λόγους αὐτοὺς τοῦ 
Χριστοῦ, δὲν ἠμπόρεσαν νὰ καταλάβουν τὴν σοφίαν τοῦ Θεοῦ: ὄχι δὲ 
μόνον αὐτό, ἁλλὰ καὶ ὅταν ἐδίδασκε ἐπὶ τῆς γῆς, τὸν ἐσταύρωσαν. 

δ. ᾿᾽Ας ἴδωμεν λοιπὸν καὶ ἡμεῖς, ἐὰν ἀκούωμεν τὸν Κύριόν μας 
μὲ εὐχαρίστησιν, διότι Αὐτὸς ἔχει εἰπεῖ" «Ὃ ἔχων τὰς ἐντολάς μου καὶ 
τηρῶν αὐτάς, ἐκεῖνός ἐστιν ὁ ἀγαπῶν με’ ὃ δὲ ἀγαπῶν με ἀγαπη- 
ϑήσεται ὑπὸ τοῦ Πατρός μου, καὶ ἐγὼ ἀγαπήσω αὐτὸν καὶ ἐμφανίσω 
αὐτῷ ἐμαυτόν» (Ἰωάν. ιδ΄ 21). Βλέπεις πῶς τὴν φανέρωσίν του εἰς τὰς 
ψυχάς μας, τὴν ἔκρυψεν μέσα εἰς τὰς ἐντολάς, ὥστε νὰ καϑίσταται ἄ- 
ξιος τῆς τοιαύτης ϑεωρίας μόνον ἐκεῖνος, ὅστις ἐκτελεῖ αὐτάς ; 

6. Αὐτός, ποὺ ἐπιϑυμεῖ τὴν κατὰ Θεὸν προκοπὴν καὶ πρόοδον, 
πρέπει νὰ κάμῃ ἀρχὴν ἀπ᾽ ἐδῶ" νὰ διατηρήσῃ δὲ τὴν ἀρχὴν αὐτὴν ἀ- 
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λησμόνητον καὶ νὰ τὴν ἐνθυμῆται διαρκῶς. Αὐταὶ δὲ εἶναι αἱ σκέψεις, 
., ἀπὸ τὰς ὅποίας ἐπιβάλλεται νὰ ἀρχίσωμεν τὴν κατὰ Θεὸν προχοπήν 
μας: Χριστιανέ μου, πρέπει διαρχῶς νὰ μελετᾷς καὶ νὰ σκέπτεσαι τὰς 
ἐχδηλώσεις τῆς μερίμνης τοῦ Θεοῦ πρὸς σὲ καὶ τὰς εὐεργεσίας ἀπὸ τὴν 
γέννησίν σου μέχρι σήμερα, καὶ αὐτὰς ποὺ ἀναφέρονται εἷς τὸ σῶμα 
σου, ἀλλὰ καὶ αὐτάς, ποὺ ἀναφέρονται εἰς τὸ πνεῦμα. Νὰ τὰς ἔχῃς 
διαρχῶς πρὸ ὀφθαλμῶν σου" μετὰ προσοχῆς νὰ τὰς μελετᾷς καὶ ὁ νοῦς 
σου διαρκῶς νὰ ὁμιλῇ δι᾿ αὐτάς, συμφώνως πρὸς τὸ ρητὸν τῆς ᾿Αγίας 
Γραφῆς: «Μὴ ἐπιλανϑάνου πάσας τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ» (΄αλμ. 
οβ’ 2). Πρόσεξε, μήπως σὲ σκεπάσῃ ἣ λησμοσύνη ἢ σὲ κατανικήσῃ ἣ 
ὀχνηρία καὶ τοιουτοτρόπως ξεχάσῃς τὰς πολλὰς καὶ μεγάλας εὔεργε- 
σίας τοῦ Θεοῦ, ὁπόταν ϑὰ περάσῃς τὸν ὑπόλοιπον χρόνον τῆς ζωῆς 
σου ὧς ἀχάριστος καὶ ἄχρηστος. 

τ. Διότι ἣ συνεχὴς αὐτὴ ἀνάμνησις τῶν εὐεργεσιῶν τοῦ Θεοῦ 
ὁμοιάζει μὲ ξίφος, ποὺ κεντᾷ τὴν καρδίαν καὶ τὴν παρακινεῖ πάντοτε 
νὰ ἐξομολογῆται τὰ μεγαλεῖα τοῦ Θεοῦ, νὰ ταπεινώνεται, νὰ εὐχαρι- 
στῇ, μὲ συντετριμμένην ψυχήν, τὸν Θεόν, νὰ κάμνῃ τὸ καλόν, νὰ συμ- 
περιφέρεται μὲ καλοὺς τρόπους καὶ χριστιανικὰ ἤϑη, νὰ ἐφαρμόζῃ 
ὅλας τὰς κατὰ Θεὸν ἀρετάς, καὶ νὰ μελετᾷ πάντοτε, μὲ βαϑεῖαν ἐπί- 
γνῶσιν, τὸν λόγον τοῦ Προφήτου" «Τί ἀνταποδώσω τῷ Κυρίῳ, περὶ 
πάντων, ὧν ἀνταπέδωκέ μοι ;» (ϑαλμ. ριε΄ 8). 

8. Διότι ὅταν ἣ ψυχὴ σκεφϑῇ τὰς εὐεργεσίας τοῦ φιλανϑρώπου 
Θεοῦ, ἀπὸ τότε ποὺ ὁ ἄνϑρωπος ἐγεννήϑη᾽ ὅταν σκεφϑῇ ἀπὸ πόσους 
κινδύνους διέφυγε πολλάκις ἢ πόσας φορὰς ὑπέπεσεν εἷς διάφορα κακά, 
καί, μὲ τὴν ϑέλησίν της, ὠλίσϑησεν εἰς ἀρκετὰ σφάλματα, χωρὶς νὰ πα- 
ραδοϑῇ, ὅπως ϑὰ ἦτο τὸ δίκαιον, εἰς τὰ πονηρὰ πνεύματα, ποὺ τὴν 
ἐξηπάτησαν, διὰ νὰ καταστραφῇ ἢ νὰ ἀποϑάνῃ πνευματικῶς" ἀλλά, 
ἀπ᾽ ἐναντίας μάλιστα, ὁ φιλάνϑρωπος Δεσπότης, παραβλέπων τὰ σφάλ- 
ματα, τὴν διεφύλαξεν, ἀναμένων τὴν ἐπιστροφήν τη;ς. 

“Ὅταν ἀκόμη ἣ ψυχή, σκεφϑῇ, ὅτι, ὅταν εἶχε ϑεληματικὰ ὕ- 
ποδουλωϑῆ, διὰ τῶν παϑῶν, εἰς τὰ ἐχϑρικὰ καὶ πονηρὰ πνεύματα, ὃ 
Κύριος τὴν διέτρεφε, τὴν ἐσκέπαζε μὲ τὴν ἀγάπην Του καὶ παντοιο- 
τρόπως ἐφρόντιζε δι᾿ αὐτήν᾽ ὅταν, τέλος, σχεφϑῇ, ὅτι ὃ Θεός, δι᾿ ἀγα- 
ϑοῦ σημείου, τὴν ὡδήγησεν εἰς τὸν δρόμον τῆς σωτηρίας καὶ ἔβαλε μέσα 
εἰς τὴν χαρδίαν της τὴν ἀγάπην πρὸς τὸν ἀσχητιχὸν βίον καὶ τὴν ἐνί- 
σχυσεν, ὥστε μετὰ χαρᾶς νὰ ἐγκαταλείψῃ τὸν κόσμον, τὴν ἀπάτην τῶν 
σαρχυκῶν ἡδονῶν καὶ τὴν ἐστόλισε μὲ τὸ ᾿Αγγελικὸν σχῆμα τῆς ἀἄσκητι- 
κῆς ζωῆς, συνετέλεσε δὲ νὰ προσληφϑῇ εὐκόλως ἀπὸ τοὺς ᾿Αγίους Πα- 
τέρας τῆς ἀδελφότητος. 

Ὅταν κανεὶς τὰ σκεφϑῇ ὅλα αὐτά, μὲ βαϑεῖαν ἐπίγνωσιν 
καὶ μὲ εὐσυνειδησίαν, πῶς νὰ μὴ αἰσϑανϑῇ πάντοτε συντριβὴν καρ- 
δίας, συγκίνησιν, ἐφ᾽ ὅσον ἔχει τόσας ἀποδείξεις ἀπὸ τὰς προηγηϑεί- 
σας εὐεργεσίας τοῦ Θεοῦ; Πῶς, τότε, νὰ μὴ στηρίξῃ σταϑερὰς ἐλπίδας 
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εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, ὅστις τόσον φιλοστόργως ἐνδιεφέρετο περὶ 
αὐτοῦ, ἐνῷ ὁ ἴδιος κανὲν ἀγαϑὸν δὲν εἶχε προηγουμένως ἐπιτελέσει, 
ἀλλὰ μάλιστα καὶ κατὰ πολὺ ἐνώπιον Αὐτοῦ ἡμάρτησε; Τοῦτο ϑὰ πρέ- 
πεν νὰ σκεφϑῇς, εὐλογημένε μου ἀδελφέ: ἐὰν ὃ Θεὸς «οὐ κατὰ τὰς 
ἁμαρτίας ἡμῶν ἐποίησεν ἡμῖν, οὐδὲ κατὰ τὰς ἀνομίας ἡμῶν ἄνταπέ- 
δωχεν ἡμῖν» (Ψαλμ. ρβ΄ 10), ἐάν, ὅταν ἐγὼ ὄχι μόνον δὲν εἶχον ἐπιτύ- 
χει καμμίαν ἀγαϑὴν πρᾶξιν, ἀλλ᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας εἶχον διαπράξει πολ- 
λὰς ἁμαρτίας ἐνώπιόν Του, συλληφϑείς, ὑπὸ τῆς συνειδήσεως καὶ 
διὰ μολυσμὸν σαρκὸς καὶ δι᾿ ἄλλα κακουργήματα καὶ ὅμως μὲ ἐπλού- 
τισε μὲ τόσας ἀφϑόνους δωρεὰς καὶ χάριτας, διὰ νὰ σωϑῶ, τώρα 
λοιπόν, ἐφ᾽ ὅσον ἀφιερωϑῶ ἐξ ὁλοκλήρου εἰς Αὐτόν, διὰ νὰ τὸν δου- 
λεύω μὲ ἁγνὴν ζωὴν καὶ μὲ τὴν πραγματοποίησιν τῶν ἀρετῶν, πόσα 
πνευματικὰ ἀγαϑὰ καὶ πόσα χαρίσματα δὲν ϑὰ μοῦ προσφέρῃ, ὁδη- 
γῶν με καὶ ἐνισχύων με διὰ τὴν ἐπιτυχίαν παντὸς ἔργου ἀγαϑοῦ; 

11. Δι᾿ αὐτὸ ἀχριβῶς ἐκεῖνος, ποὺ συνεχῶς διατηρεῖ τὴν σωτη- 
ριώδη αὐτὴν σκέψιν καὶ οὐδέποτε λησμονεῖ τὰς τόσας εὐεργεσίας τοῦ 
Θεοῦ, μὲ μεγάλην εὐκολίαν ϑὰ παραχινήσῃ τὴν καρδίαν του πρὸς τὴν 
ἐργασίαν τῆς ἀρετῆς καὶ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, ὥστε νὰ ἀνταποδώσῃ, 
ὅσον δύναται, τὰς εὐεργεσίας αὐτάς, μὲ μίαν ἐνάρετον ζωὴν καὶ τὴν συ- 
νεχῆ ἐξάσχησιν τοῦ ἀγαϑοῦ, ἐργαζόμενος πάντοτε μὲ προϑυμίαν τὴν 
δικαιοσύνην καὶ ἕτοιμος ἀνὰ πᾶσαν στιγμὴν νὰ ἐκτελέσῃ τὸ ϑέλημα τοῦ 
Θεοῦ’ ἡ ἀνάμνησις ὅλων αὐτῶν τῶν εὐεργεσιῶν, διὰ τῶν ὁποίων εὐηρ- 
γετήϑη ὑπὸ τοῦ φιλανϑρώπου Δεσπότου, ϑὰ τὸν ἐνοχλῆ καὶ ϑὰ τὸν 
προτρέπῃ συνεχῶς εἰς τὸ δύσκολον ἔργον τῆς ἀρετῆς. Τοιουτοτρόπως 
αὐϑορμήτως, ἢ μᾶλλον μὲ τὴν βοήϑειαν τῆς ϑείας Χάριτος, ἣ καρδία 
καϑημερινῶς ϑὰ καταϑέλγεται καὶ ϑὰ ἀλλοιοῦται ἀπὸ τὸν πόϑον τοῦ 
Θεοῦ καὶ τὴν πρὸς Αὐτὸν ἀγάπην. 


Β', Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου. 


ΥΔΕῚΣ δύναται ἀγαπῆσαι τὸν Θεὸν ἐν αἰσϑήσει καρδίας, μὴ πρότερον 
φοβηϑεὶς ἐν ὅλῃ καρδίᾳ᾽ διὰ γὰρ τῆς ἐνεργείας τοῦ φόβου ἁγνιζομέ- 
νη χαὶ ἅπαλυνομένη ὥσπερ ἣ ψυχή, εἷς ἀγάπην ἐνεργουμένην ἔρχεται" 

οὗ κἂν δέ τις εἰς φόβον ἔλϑῃ ὅλως τοῦ Θεοῦ τῷ εἰρημένῳ τρόπῳ, εἰμὴ πασῶν 
τῶν βιοτικῶν ἔξω γένηται φροντίδων. 

2, Ὅτε γὰρ ἐν ἡσυχίᾳ πολλῇ καὶ ἀμεριμνίᾳ γένηται ὃ νοῦς, τότε ὀχλεῖ αὖ- 
τῷ ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ, καϑαρίζων αὐτὸν ἐν αἰσϑήσει πολλῇ ἀπὸ πάσης γεώδους 
παχύτητος, ἵν᾽ οὕτως αὑτὸν εἷς πολλὴν ἀγάπην ἀγάγῃ τῆς ἀγαϑότητος τοῦ Θεοῦ" 
ὥστε ὃ μὲν φόβος τῶν ἔτι καϑαριζομένων ἐστί, μετὰ μεσότητος ἀγάπης, ἣ δὲ 
τελεία ἀγάπη τῶν ἤδη καϑαρισϑέντων ἐστὶν ἐν οἷς οὖκ ἔστι λοιπὸν φόβος" ἧ γὰρ 
τελεία ἀγάπη, φησίν, ἔξω βάλλει τὸν φόβον. 

8. ᾿Αμφότερα δὲ Δικαίων ἐστὶ μόνων, οἵτινες ἐνεργείᾳ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύ- 
ματος τὰς ἀρετὰς κατεργάζονται᾽ καὶ διὰ τοῦτο, ποὺ μὲν λέγει ἢ Γραφή᾽ φοβή- 
ϑητε τὸν Κύριον πάντες οἱ Αγιοι αὐὑτοῦ᾽ ποὺ δέ, ἀγαπήσατε τὸν Κύριον πάντες οἱ 
Ὅσιοι αὐτοῦ᾽ ἵνα μάϑωμεν σαφῶς ὅτι τῶν μὲν ἔτι καϑαριζομένων Δικαίων ἐστὶν 
ὃ φόβος μετὰ μεσότητος ἀγάπης, ὡς εἴρηται᾽ τῶν δὲ καϑαρισϑέντων, ἧ τελεία ἀ- 
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γάπη, ἐν οἷς οὐκ ἔστιν ἔννοια φόβου τινός, ἀλλ᾽ ἔκκαυσις ἄπαυστος, καὶ πόϑος 
ψυχῆς πρὸς τὸν Θεὸν διὰ τῆς ἐνεργείας τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, κατὰ τὸν λέγον- 
τα΄ ἐκολλήϑη ἣ ψυχή μου ὀπίσω σου, ἐμοῦ δὲ ἀντελάβετο ἣ δεξιά σου. 

4, “Ὥσπερ τὰ συμβαίνοντα τῷ σώματι τραύματα, ὅταν μὲν κεχερσωκότα, 
ὥσπερ ἧ, καὶ ἀνεπιμέλητα, τοῦ προσαγομένου αὑτοῖς φαρμάκου ὑπὸ τῶν ἰατρῶν 
οὖκ αἰσϑάνεται, καϑαρϑέντα δέ, τῆς ἰατρείας αἰσϑάνεται τοῦ φαρμάκου, εἷς ἴασιν 
ταχεῖαν ἐντεῦϑεν ἐρχόμενα, τὸν αὐτὸν τρόπον καὶ ἧ ψυχή, ἕως μὲν ἀνεπιμέλητός 
ἐστι, καὶ ὑπὸ τῆς λέπρας τῆς φιληδονίας ὅλη κεκάλυπται, τοῦ εἰς Θεὸν φόβου οὗ 
δύναται αἰσϑάνεσϑαι, κἄν ἀπαύστως αὐτῇ τις τὸ φοβερὸν καὶ δυνατὸν καταγγέλ- 
λῃ τοῦ Θεοῦ. 

δ᾽. ᾿Επειδὰν δὲ ἄρξηται καϑαίρεσϑαι διὰ τῆς πολλῆς προσοχῆς, τότε ὧς φαρ- 
μάχου τινὸς ὄντος τῆς ζωῆς τοῦ ϑείου φόβου, αἰσϑάνεται, καίοντος αὑτὴν ὥσπερ 
τῇ ἐνεργείᾳ τῶν ἐλέγχων, ἐν πυρὶ ἅπαϑείας. Ὅϑεν κατὰ μέρος λοιπὸν καϑαριζο- 
μένη, εἷς τὸ τέλειον τοῦ καϑαρισμοῦ ᾧϑάνει, τοσοῦτον τῇ ἀγάπῃ προστιϑεισα, 
ὅσον ἐλαττοῦται τῷ φόβῳ᾽ ἵν" οὕτως εἷς τὴν τελείαν ἄγάπην φϑάσῃ, ἐν ἧ φόβος 
οὖκ ἔστιν, ἀλλὰ πᾶσα ἀπάϑεια διὰ δόξης ἐνεργουμένη Θεοῦ. ΓἝστω οὖν ἡμῖν εἷς 
καύχημα καυχημάτων ἄπαυστον, πρῶτον μὲν ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ, λοιπὸν δὲ ἢ ἀ- 
γάπη, τὸ πλήρωμα τοῦ Νόμου τῆς ἐν Χριστῷ τελειότητος. 

τ θ, ὋὉ ἑαυτὸν φιλῶν, τὸν Θεὸν ἀγαπᾶν οὗ δύναται᾽ ὃ δὲ ἑαυτὸν μὴ φιλῶν 
ἕνεκεν τοῦ ὑπερβάλλοντος πλούτου τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, οὗτος τὸν Θεὸν ἀγαπᾷ᾽ 
διόπερ ὃ τοιοῦτος οὗ τὴν ἑαυτοῦ δόξαν ἀγαπᾷ, ἢ ζητεῖ ποτέ, ἀλλὰ τὴν τοῦ Θε- 
οὔ ὅ γὰρ ἑαυτὸν φιλῶν, τὴν ἑαυτοῦ δόξαν ζητεῖ" ὃ δὲ τὸν Θεὸν φιλῶν, τὴν τοῦ 
ποιήσαντος αὑτὸν δόξαν ζητεῖ καὶ ἀγαπᾷ. 

1. Ψυχῆς γὰρ αἰσϑητικῆς καὶ ϑεοφιλοῦς ἴδιον, τὴν μὲν δόξαν ἄεὶ ζητεῖν 
τοῦ Θεοῦ ἐν πάσαις αἷς ποιεῖ ἐντολαῖς, ἐπὶ δὲ τῇ ἑαυτῆς ταπεινώσει τέρπεσϑαι᾽ 
ὅτι τῷ μὲν Θεῷ δόξα διὰ μεγαλωσύνης πρέπει᾽ τῷ δὲ ἀνϑρώπῳ ταπείνωσις᾽ ἵνα 
δι᾿ αὑτῆς οἰκειωϑῶμεν τῷ Θεῷ᾽ ὅπερ ἐὰν ποιῶμεν καὶ ἡμεῖς, κατὰ τὸν “Αγιον ᾽1- 
ὠάννην τὸν Βαπτιστήν, χαίροντες τῇ δόξῃ τοῦ Χριστοῦ, ἀπαύστως λέγειν ἀρξώ- 
μεϑα᾽ ἐκεῖνον δεῖ ὑψοῦσϑαι, ἡμᾶς δὲ ἐλαττοῦσϑαι. 

8. Οἶδα ἐγώ τινα τοσοῦτον τὸν Θεὸν ἀγαπῶντα, καὶ ἔτι πενϑοῦντα ὅτι οὗ 
καϑὼς λέγει ἀγαπᾷ, ὥστε. ἀπαύστως αὑτοῦ τὴν εὐχὴν ἐν τοιαύτῃ εἶναι ϑερμῇ ἐ" 
πιϑυμίᾳ τινί, ὧς τὸν μὲν Θεὸν ἐν αὐτῷ δοξάζεσϑαι, ἑξαυτὸν δὲ οὔτε οἶδεν ὅπερ 
ἔστιν, οὐδὲ ἐν ἑαυτοῖς τοῖς ἐπαίνοις τῶν λόγων᾽ τῇ γὰρ πολλῇ ἐπιϑυμίᾳ τῆς τα- 
πεινώσεως τὴν ἑαυτοῦ οὖκ ἐννοεῖ ἀξίαν. 

9. ᾿Αλλὰ λειτουργεῖ μὲν τῷ Θεῷ, ὡς νόμος “ἱερεῦσι, πολλῇ δέ τινι τῆς φι- 
λοϑεΐας διαϑέσει, κλέπτει ἑαυτοῦ τὴν μνήμην τῆς ἀξίας, ἐν τῷ βάϑει που τῆς ἀ- 
γάπης τοῦ Θεοῦ, τὸ ἐκ ταύτης ἐναποκρύπτων καύχημα ἐν πνεύματι ταπεινώσεως, 
ἵνα παῖς τις ἀχρεῖος παρ᾽ ἑαυτῷ διὰ παντὸς τῇ διανοίᾳ φαίνηται, ὧς ἀλλότριος 
ὧν τῆς ἑαυτοῦ ἀξίας, τῇ ἐπιϑυμίᾳ τῆς ταπεινώσεως, ὅπερ δὴ καὶ ἡμᾶς ποιοῦντας, 
πᾶσαν τιμὴν ἀποφεύγειν καὶ δόξαν δεῖ, διὰ τὸ ὑπερβάλλον τοῦ πλούτου τῆς ἀγά- 
πῆς τοῦ ὄντως ἡμᾶς ἀγαπῶντος Κυρίου. 

10. Ὁ ἐν αἰσϑήσει καρδίας ἀγαπῶν τὸν Θεόν, ἐκεῖνος ἔγνωσται ὕπ᾽ Αὖ- 
τοῦ᾽ ὅσον γάρ᾽ τις ἐν αἰσϑήσει τῆς ψυχῆς παραδέχεται τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, το- 
σοῦτον γίνεται ἐν τῇ ἀγάπῃ τοῦ Θεοῦ᾽ διὸ λοιπὸν τοῦ φωτισμοῦ τῆς γνώσεως ἐν 
ἔρωτί τινι σφοδρῷ ὃ τοιοῦτος ὑπάρχει, ἄχρις ἂν αὑτῆς τῆς τῶν ὀστέων αἰσϑή- 
τνΣ αἴσϑηται, οὐκέτι εἰδὼς ἑαυτόν, ἀλλ᾽ ὅλως ὑπὸ τῆς ἀγάπης ἡλλοιωμένος τοῦ 

οὔ. 

11, ὋὉ τοιοῦτος δέ, καὶ πάρεστιν ἐν τῷ βίῳ, καὶ οὐκ ἔστιν ἐν τῷ βίῳ᾽ ἔτι 
γὰρ ἐνδημῶν τῷ ἑαυτοῦ σώματι, ἐκδημεῖ διὰ τῆς ἀγάπης τῇ κινήσει τῆς ψυχῆς 
ἀπαύστως πρὸς τὸν Θεόν᾽ ἀγενδότως γὰρ λοιπὸν διὰ τῆς ἀγάπης τὴν καῤδίαν καιό- 
μενος, ἀνάγχῃ τινὶ πόϑου κεκόλληται τῷ Θεῷ, ὡς ἐκστὰς ἅπαξ τῆς ἑαυτοῦ φιλίας, 
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τῇ ἀγάπῃ τοῦ Θεοῦ εἴτε γὰρ ἐξέστημεν, φησί, τῷ Θεῷ εἴτε σωφρονοῦμεν ὕμῖν. 

12. Ὅταν ἀρξηταί τις αἰσϑάνεσϑαι πλουσίως τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, τότε 
ἄρχεται ἐν αἰσϑήσει πνεύματος καὶ τὸν πλησίον ἀγαπᾷν᾽ αὕτη γάρ ἔστιν ἣ ἀγά- 
πη, περὶ ἧς πᾶσαι αἵ γραφαὶ διαλέγονται ἧ γὰρ κατὰ σάρχα φιλία εὐχερῶς ἄγαν 
διαλύεται, βραχείας τιγὸς εὑρεϑείσης αἰτίας᾽ αἰσϑήσει γὰρ οὗ δέδεται πνεύματος. 

18. Διὰ τοῦτο γοῦν κἄν συμβῇ τινα παροξυσμὸν γενέσϑαι ἐπὶ τῆς ἐνεργου- 
μένης ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ψυχῆς, οὗ λύεται παρ᾽ αὐτῇ ὃ δεσμὸς τῆς ἀγάπης᾽ τῇ γὰρ 
ϑέρμῃ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ ἀναζωπυροῦσα ἑαυτήν, εὐθέως εἷς τὸ ἀγαϑὸν ἐπα- 
γακαλεῖται ϑᾶττον, καὶ μετὰ πολλῆς χαρᾶς τὴν τοῦ πλησίον ἀγάπην, κἂν μεγά- 
λως ὕπ᾽ αὐτοῦ, ἢ καϑύβρισται, ἢ ἐζημίωται᾽ ἐν γὰρ τῇ γλυκύτητι τοῦ Θεοῦ, τὸ 
πικρὸν πάντως ἀναλίσκεται τῆς ἔριδος καὶ τῆς μάχης. 

14. “ὥσπερ πρὸς τὰ φαινόμενα ἡμῖν καλά, βιαίως πὼς αἷ τοῦ σώματος προ- 
τρέπονται αἰσϑήσεις, οὕτω πρὸς τὰ ἀόρατα ἥμας ἀγαϑά, ἣ τοῦ νοῦ εἴωϑε χειρα- 
γωγεῖν αἴσθησίς, ὅταν τῆς ϑείας γεύσηται χρηστότητος" ἕκαστον γὰρ τῆς οἰκείας 
συγγενείας πάντως ὀρέγεται, ἣ μὲν ψυχή, ὡς ἀσώματος, τῶν οὐρανίων καλῶν᾽ τὸ 
δὲ σῶμα, ὡς χοῦς, ἐπιγείου τροφῆς᾽ εἴπερ οὖν τὴν ὕλην τοῖς πόνοις λεπτύνομεν, 
τῆς ἀύλου αἰσϑήσεως ἀπλανῶς εἰς πεῖραν ἐλευσόμεϑα. 

156. Μίαν μὲν εἶναι αἴσϑησιν φυσικὴν τῆς ψυχῆς, αὐτὴ ἧἣ τῆς ἁγίας γνώ- 
σεως ἐνέργεια ἡμᾶς ἐκδιδάσχει᾽ εἰς δύο λοιπὸν ἐνεργείας διαιρουμένην, διὰ τὴν 
παρακοὴν τοῦ ᾿Αδάμ, μίαν δὲ ᾿πλῆν τὴν ἐκ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος αὑτῇ ἔγγινο- 
μένην, ἥν τινα οὐδεὶς δύναται γνῶναι, εἰμὴ μόνοι οἵ τῶν τοῦ βίου καλῶν διὰ 
τὴν ἐλπίδα τῶν μελλόντων ἄγαϑῶν ἡδέως ἀπαλλαττόμενοι, καὶ πᾶσαν τὴν τῶν σω- 
ματικῶν αἰσϑήσεων ὄρεξιν, διὰ τῆς ἐγκρατείας καταμαραίνοντες. 

10. ᾿Επὶ γὰρ τούτων μόνον εὐρώστως ὃ νοῦς διὰ τὴν ἀμεριμνίαν κινού- 
μενος, τῆς ϑείας ἀῤῥήτως αἰσϑάνεσϑαι χρηστότητος δύναται᾽ ὅϑεν καὶ τῷ σώμα- 
τι τότε κατὰ τὸ μέτρον τῆς ἑαυτοῦ προκοπῆς, τῆς οἰκείας χαρᾶς μεταδίδωσιν, ἄ- 
πείρῳ τινὶ λόγῳ ἀγαλλιώμενος τῇ ἀγάπῃ τῆς ἐξομολογήσεως᾽ ἐπ᾿ αὑτῷ γάρ, φη" 
σιν, ἤλπισεν ἧ καρδία μου, καὶ ἐφοβήϑην καὶ ἀνέϑαλεν ἢ σάρξ μου, καὶ ἐκ ϑε- 
λήματός μου ἐξομολογήσομαι αὐτῷ᾽ ἣ γὰρ τότε ἐγγινομένη ὄντως χαρὰ τῇ ψυχῇ 
καὶ τῷ σώματι, ὑπόμνησίς ἔστιν ἁπλανὴς τῆς ἀφϑάρτου βιότητος. 

11. Ὃ ἀγαπῶν τὸν Θεόν, καὶ πιστεύων γνησίως. καὶ τὰ ἔργα τῆς πίστεως 
γνησίως ἐπιτελεῖ΄ ὅ δὲ πιστεύων μόνον καὶ μὴ ὧν ἐν τῇ ἀγάπῃ, οὐδὲ αὑτὴν τὴν 
πίστιν, ἣν δοκεῖ ἔχειν, ἔχει᾽ ἐλαφρότητι γὰρ πιστεύει νοός, ὡς ὑπὸ τοῦ βάρους 
τῆς δόξης τῆς ἀγάπης μὴ ἐνεργουμένης᾽ πίστις οὖν δι᾿ ἀγάπης ἐνεργουμένη, τὸ 
μέγα τῶν ἀρετῶν. 

18, Οὐδεὶς δύναται ἢ ἀγαπᾶν, ἢ πιστεύειν γνησίως, εἰ ἑαυτὸν ἔχει κατή- 
γορον᾽ ὅταν γὰρ ἧ συνείδησις ἡμῶν ἑαυτὴν τοῖς ἐλέγχοις ταράττῃ, οὗκέτι τῆς ὃσ- 
μῆς τῶν ὑπερχοσμίων ἀγαϑῶν παραχωρεῖται αἰσϑάνεσϑαι, ἀλλ᾽ εὐϑὺς εἷς ἄμφι- 
βολίας μερίζεται᾽ ϑερμῇ μὲν κινήσει διὰ τὴν προλαβοῦσαν πεῖραν τῆς πίστεως ὃ- 
ρεγόμενος, μηκέτι δὲ αὑτὴν ἐπιλαβέσϑαι ἐν αἰσϑήσει τῆς καρδίας διὰ τῆς ἀγάπης 
δυνάμενος, διὰ τοὺς νυγμούς, ὡς ἔφην, τῆς ἐλεγχούσης συνειδήσεως" πλὴν καϑα" 
ρίσαντες ἑαυτοὺς ϑερμοτέρᾳ προσοχῇ, μετὰ πλείονος πείρας, ἐν Θεῷ τοῦ ποϑου- 
μένου τευξόμεϑα. 

19. Δύο ἣμῖν καλὰ ἢ ἁγία Χάρις διὰ τοῦ Βαπτίσματος καὶ τῆς ἀναγεννή" 
σεῶς περιποιεῖται, ὧν τὸ ἕν ἀπείρως τοῦ ἑνὸς ὑπερέχει᾽ ἀλλὰ τὸ μὲν ἕν εὐϑέως 
χαρίζεται᾽ ἀνακαινίζει γὰρ ἡμᾶς ἐν αὑτῷ τῷ ὕδατι, καὶ πάσας τὰς γραμμὰς τῆς 
ψυχῆς, τοὐτέστι τὸ κατ᾽ εἱκόνα λαμπρύνει, πᾶσαν τὴν δυτίδα τῆς ἁμαρτίας ἐξ ἧ- 
μῶν ἀπονίπτουσα᾽ τὸ δὲ ἕν ἐκδέχεται ἵνα σὺν ἡμῖν ἐργάσηται, ὅπερ ἐστὶ τὸ καϑ᾽ 
ὁμοίωσιν. 

80. Ὅταν οὖν ἄρξηται ὃ νοῦς ἐν πολλῇ αἰσϑήσει γεύεσϑαι τῆς τοῦ ᾿Αγίου 
Πνεύματος χρηστότητος, τότε ὀφείλομεν εἰδέναι ὅτι ἄρχεται ἣ Χάρις ὥσπερ ἐπι- 
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ζωγραφεῖν εἷς τὸ κατ᾽ εἰκόνα καὶ καϑ’ ὁμοίωσιν᾽ ὃν γὰρ τρόπον οἱ ζωγράφοι, 
πρῶτον μὲν ἕνὶ χρώματι διαγράφουσι τὸ σχῆμα τοῦ ἀνϑρώπου, χροιᾷ δὲ τὴν χροιὰν 
ἐπανϑίζοντες κατ᾽ ὀλίγον, οὕτω τὸ τοῦ ὁμοιογραφομένου ἄχρι καὶ τῶν τριχῶν 
ἀποσῴζουσιν εἶδος. Οὕτω καὶ ἧ Χάρις τοῦ Θεοῦ, πρῶτον μὲν διὰ τοῦ Βαπτίσμα- 
τος, εἷς ὅπερ ἦν ὅτε ἐγένετο ὃ ἄνϑρωπος δυϑμίζει τὸ κατ᾽ εἰκόνα. 

21, Ὅτε δὲ ἡμᾶς ἴδῃ ἐκ πάσης προϑέσεως ἐπιϑυμοῦντας τοῦ κάλλους τῆς 
ὁμοιώσεως, καὶ ἑστῶτας γυμνούς τε χαὶ ἀπτοήτους εἷς τὸ ταύτης ἐργαστήριον, 
τότε ἀρετῇ τὴν ἀρετὴν ἐπανϑίζουσα, καὶ ἀπὸ δόξης εἷς δόξαν τὸ τῆς ψυχῆς εἷ- 
δος ἀναφέρουσα, τὸν χαραχτῆρα τῆς ὁμοιώσεως ἑαυτῇ περιποιεῖ᾽ ὥστε οὖν, ἣ μὲν 
αἴσϑησις δηλοῖ ἡμᾶς μορφοῦσϑαι τὸ καϑ᾽ ὅμοίωσιν, τὸ δὲ τέλειον τῆς ὁμοιώσεως, 
ἐκ τοῦ φωτισμοῦ γνωσόμεϑα. 

22. Πάσας μὲν γὰρ τὰς ἀρετὰς διὰ τῆς αἰσϑήσεως ὅ νοῦς κατὰ μέτρον τι 
καὶ δυϑμὸν ἄῤδητον προκόπτων ἀπολαμβάνει᾽ τὴν δὲ πνευματικὴν ἀγάπην, οὗ 
δύναταί τις κτήσασϑαι, εἰ μὴ ἐν πάσῃ πληροφορίᾳ φωτισϑῇ παρὰ τοῦ Πνεύματος 
τοῦ ᾿Αγίου᾽ ἐὰν γὰρ μὴ τελείως τὸ καϑ’ ὁμοίωσιν διὰ τοῦ ϑείου φωτὸς ἀπολαύῃ 
ὃ νοῦς, πάσας μὲν τὰς ἄλλας ἀρετάς, σχεδὸν ἔχειν δύναται᾽ τῆς δὲ τέλείας ἀγάπης, 
ἔτι ἄμοιρος μένει᾽ ὅταν γὰρ ὁμοιωϑῇ τῇ τοῦ Θεοῦ ἄρετῇ, ὥς χωρεῖ δὲ ἄνϑρωπος 
λέγω δμοιωϑῆναι Θεῷ, τότε καὶ τῆς ϑείας ἀγάπης φέρει τὴν ὁμοίωσιν. 

28. Ὡς γὰρ ἐπὶ τῶν ὁμοιογραφομένων, τὸ ἀνθηρότερον ὅλων τῶν χρωμά: 
τῶν χρῶμα, προστεϑὲν τῇ εἰκόνι ἄχρι καὶ τοῦ μειδιάσαι ἀποσῴζει τὴν τοῦ ὅμοι- 
ογραφομένου ὁμοιότητα, οὕτω καὶ ἐπὶ τῶν εἷς τὴν ϑείαν ὁμοίωσιν παρὰ τῆς ϑείας 
Χάριτος ἀναζωγραφουμένων ὃ φωτισμὸς τῆς ἀγάπης προστιϑείς, εἷς τὴν τοῦ 
καϑ᾽ ὁμοίωσιν εὐτρέπειαν, ὁλοκλήρως εἶναι δηλοῖ τὸ κατ᾽ εἰκόνα᾽ οὔτε γὰρ ἅπά- 
ϑειαν ἄλλη ἀρετὴ δύναται περιποιῆσαι τῇ ψυχῇ, εἰμὴ ἀγάπη μόνη᾽ πλήρωμα γὰρ 
Νόμου, ἧ ἀγάπη. 

24, Ὥστε οὖν ἀνακαινοῦται μὲν ἡμέρᾳ τῇ ἡμέρᾳ ὃ ἔσω ἡμῶν ἄνϑρω 
πος ἐν τῇ γεύσει τῆς ἀγάπης, πληροῦται δὲ ἐν τῇ αὑτῆς τελειότητι. 

25. Γεύει μὲν τὸ ἽἍΔΛγιον Πνεῦμα ἐν ἀρχαῖς τῆς προκοπῆς, εἴπερ ϑερμῶς 
ἐργασϑῶμεν τῆς ἀρετῆς τοῦ Θεοῦ, τὴν ψυχὴν ἐν πάσῃ αἰσϑήσει, καὶ πληροφορίᾳ 
τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ, ἵνα ἔχῃ ὅ νοῦς ἐν ἀκριβεῖ ἐπιγνώσει τὸ τέλειον ἔπαϑλον 
τῶν φιλοϑέων πόνων᾽ κρύπτει δὲ λοιπὸν ἐπὶ πολὺ τὴν τοῦ ζωοποιοῦ τοῦδε δώ- 
ρου πολυτέλειαν, ἵνα κἂν πάσας τὰς ἀρετὰς κατεργαζώμεϑα, μηδὲν ὅλως ἑαυτοὺς 
ὑπονοῶμεν εἶναι, διὰ τὸ μηδέπω ὥσπερ εἷς ἕξιν ἔχειν τὴν μακαρίαν ἄγάπην. 

26. Οὕτως οὖν τότε πλέον ὃ τοῦ μίσους δαίμων, ταῖς χῶν ἀγωνιζομένων 
ψυχαῖς διοχλεῖ, ὥστε᾽ καὶ αὑτοὺς τοὺς ἀγαπῶντας αὑτοὺς πρὸς μῖσος διαβάλλειν, 
χαὶ ἄχρι σχεδὸν τοῦ φιλήματος φέρειν τὴν φϑοροποιὸν τοῦ μίσους ἐνέργειαν᾽ ὅ- 
ϑεν πλέον ἀλγύνεται ἣ ψυχή, φέρουσα μὲν τὴν μνήμην τῆς πνευματικῆς ἀγάπης, 
μὴ δυναμένη δὲ αὑτὴν ἐν αἰσϑήσει κτήσασϑαι, διὰ τὴν τῶν τελειοτάτων πόνων 
ὑστέρησιν. 

27. Χρεία οὖν ἐκ βίας αὐτὴν τέως κατεργάζεσϑαι, ἵνα καὶ εἷς τὴν γεῦσιν 
αὐτῆς ἐν πάσῃ αἰσϑήσει καὶ πληροφορίᾳ καταφϑάσωμεν᾽ τὸ γὰρ τέλειον αὑτῆς, 
οὐδεὶς ἐν τῇ σαρκὶ ὧν ταύτῃ δύναται χτήσασϑαι, εἰμὴ μόνοι οἱ ἄχρι μαρτυρίου 
καὶ τελείας ἀνϑομολογήσεως ἐλϑόντες “Αγιοι᾿ ἐπεὶ ὃ τούτου τυχὼν ἀλλάσσεται 
ὅλος καὶ οὔτε τροφῆς εὐχερῶς ὀρέγεται. 

28. Τῷ γὰρ ὑπὸ τῆς ϑείας ἀγάπης διηνεκῶς τρεφομένῳ ποία ἔσται ἐπιϑυ- 
μία τῶν ἐν τῷ κόσμῳ καλῶν ; Διὰ τοῦτο ὃ σοφώτατος Παῦλος, τὸ μέγα δοχεῖον 
τῆς γνώσεως, τὴν μέλλουσαν τρυφὴν τῶν Δικαίων, ἐκ τῆς αὑτοῦ πληροφορίας ἧ- 
μῖν εὐαγγελιζόμενος, οὕτω λέγει᾽ «Οὖκ ἔστιν ἣ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ βρῶσις καὶ 
πόσις" ἀλλὰ δικαιοσύνη, καὶ εἰρήνη καὶ χαρὰ ἐν Πνεύματι ᾿Αγίῳ»᾽ ἅτινα ἐστὶν ὁ 
καρπὸς τῆς τελείας ἀγάπης. ᾿ 

29. “Ὥστε οὖν γεύεσϑαι μὲν αὑτῆς ἐντεῦϑεν συνεχῶς οἱ εἷς τὴν τελειότητα 
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προκόπτοντες δύνανται᾽ τελείως δὲ αὑτὴν οὐδεὶς δύναται κτήσασϑαι, εἰμὴ κατα" 
ποϑῇ τελείως τὸ ϑνητὸν ὑπὸ τῆς ζωῆς. 

80. Διηγήσατό μοί τις τῶν ἅἁπλήστῳ τινὶ γνώμῃ ἀγαπώντων τὸν Θεόν, 
ὅτι ἐπιϑυμήσαντί μοι γνωστῶς γνῶναι τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, παρέσχε τοῦτο ὅ 
ἀγαϑὸς ἐν αἰσϑήσει, καὶ πληροφορίᾳ, καὶ τοσοῦτον, φησί, τῆς τοιαύτης ἐνεργείας 
σϑόμην, ὥστε ἐπείγεσϑαι μὲν τότε τὴν ψυχὴν μετὰ ἀνεχλαλήτου τινὸς χαρᾶς καὶ 
ἀγάπης ἐκβῆναι τοῦ σώματος καὶ ἀπελϑεῖν πρὸς τὸν Κύριον, ἀγνοεῖν δὲ ὥσπερ 
τῆς προσκαίρου ταύτης ζωῆς τὸν τρόπον. 

81. Ὁ δὲ ταύτης τῆς ἀγάπης ἐν πείρᾳ γενόμενος, κἂν μυρία παρά τινος ὕ- 
βροισϑῇ, ἢ ζημιωϑῇ, οὔκ ὀργίζεται κατ᾽ αὐτοῦ, ἀλλὰ μένει ὡσανεὶ κεκολλημένη 
τῇ τοῦ ὑβρίσαντος αὑτόν, ἢ καὶ ζημιώσαντος ψυχῇ κατ᾽ ἐκείνων δὲ μόνον ἄνά- 
πτεται, οἵτινες,. ἢ κατὰ πενήτων ἔρχονται, ἤ, ὡς λέγει ἢ Γραφή, κατὰ τοῦ Θεοῦ 
λαλοῦσιν ἀδικίαξ, ἢ ἄλλως πως βιοῦσι πονηρῶς. 

82, “Ὁ γὰρ ὑπὲρ ἑαυτὸν λοιπὸν πολὺ φιλῶν τὸν Θεόν, μᾶλλον δὲ ὃ μηκέ- 
τι ἑαυτὸν φιλῶν, ἀλλὰ τὸν Θεὸν μόνον, οὗκέτι τὴν ἑαυτοῦ τιμὴν ζητεῖ, ἀλλὰ μό- 
γον τὴν τοῦ τιμήσαντος αὐτόν, ἐν τιμῇ αἰωνίᾳ ϑέλει τιμᾶσϑαι δικαιοσύνην᾽ τοῦ- 
το δὲ οὐκέτι ὡς ἐκ ϑελήσεως τινὸς ὀλίγης ἔχει, ἄλλ᾽ ὥσπερ λοιπὸν εἷς ἕξιν τὴν 
τοιαύτην ἔχει διάϑεσιν, διὰ πολλὴν πεῖραν τῆς τοῦ Θεοῦ ἄγάπης. 

88. Πρὸς δὲ τούτοις δεῖ εἰδέναι, ὅτι ὃ εἷς τοιαύτην ἀγάπην ἐνεργούμενος 
ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ἐπάνω καὶ πίστεως γίνεται ἐν τῷ καιρῷ τῆς τοιαύτης ἐνεργείας" 
ὡς ἐν αἰσϑήσει λοιπὸν τῆς τοιαύτης καρδίας χρατῶν διὰ τῆς πολλῆς ἀγάπης τὸν 
πίστει τιμώμενον, ὅπερ ἣμῖν σαφῶς κατασημαίνει ὃ ἽΑγιος ᾿Απόστολος λέγων᾽ 
γυνὶ δὲ μένει τὰ τρία ταῦτα, πίστις, ἐλπίς, ἀγάπη᾽ μείζων δὲ τούτων ἣ ἀγάπη᾽ ὃ 
γὰρ ἐν πλούτῳ ἀγάπης, ὡς ἔφην, κρατῶν τὸν Θεόν, μείζων ἐστὶ τότε τῆς ἑαυτοῦ 
πίστεως. 


ἙἝἭ ο»μηνεία 


“λει δὲν δύναται νὰ ἀγαπήσῃ τὸν Θεὸν καὶ νὰ ϑεορμανϑῇ 
Ξ ἣ καρδία του ἀπὸ τὴν συναίσϑησιν τῆς ἀγάπης αὐτῆς, ἐὰν 
προηγουμένως δὲν αἰσϑανϑῇ φόβον Θεοῦ εἰς τὴν καρδίαν του. Διότι 
ἣ ἐνέργεια τοῦ φόβου τοῦ Θεοῦ ἐξαγνίζεν καὶ μαλαχώνεν τὴν ψυχήν, 
ὥστε αὕτη νὰ φϑάσῃ εἰς τὴν χατάστασιν τῆς ἐνεργοῦ καὶ ζώσης πρὸς 
τὸν Θεὸν ἀγάπης. Εἷς αὐτὸν ὅμως, τὸν διεγείροντα ἀγάπην καὶ κατά- 
νυξιν φόβον, δὲν δύναται νὰ φϑάσῃ κανεὶς οὐδέποτε, ἐφ᾽ ὅσον προη- 
γουμένως δὲν ἀπομαχρυνϑῇ ἀπὸ ὅλας τὰς βιοτικὰς μερίμνας. 
νότι ὅταν ὃ νοῦς ἡσυχάσῃ ἀπολύτως ἄἅπὸ τ ὀρυβον τῶν 
μεριμνῶν καὶ δὲν ταράσσεταν ἀπὸ αὐτάς, τότε μόνον αἰσϑάνεται τὴν 
ϑείαν καὶ εὐεργετικὴν ἐνόχλησιν τοῦ φόβου τοῦ Θεοῦ’ καὶ τότε ὁ εὐερ- 
γετικὸς αὐτὸς φόβος, διὰ τῆς ἰσχυρᾶς συναισϑήσεως τῆς παρουσίας τοῦ 
Θεοῦ, καϑαρίζει τὸν ἄνϑρωπον ἀπὸ τὸν ὑλικὸν ὄγκον καὶ τὴν γεώδη 
παχυλότητα, ἵνα ὁδηγήσῃ αὐτὸν εἰς τὴν ἄμετρον ἀγάπην τῆς καλωσύ- 
γῆς τοῦ Θεοῦ. Ὥστε λοιπὸν ἐκ τούτου διδασκόμεϑα, ὅτι ὁ μὲν φόβος τοῦ 
Θεοῦ παρατηρεῖταν εἰς ψυχὰς ἀνθρώπων, οἱ ὁποῖοι εὑρίσκονται εἰς τὸ 
στάδιον τῆς καϑάρσεως καὶ συναισϑάνονται μίαν μετρίαν ἀγάπην πρὸς 
τὸν Θεόν᾽ ἣ δὲ ἀπόλυτος καὶ ἔξω παντὸς μέτρου ἀγάπη πρὸς τὸν Θεὸν 
συναντᾶται πλέον εἰς ἀνθρώπους, οἱ ὁποῖον ἐχαϑαρίσϑησαν ψυχιχὼς 
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ἀπὸ πᾶσαν γηΐνην ἀδυναμίαν καί, ὡς ἐκ τούτου, ἔπαυσαν νὰ χατευ- 
ϑύνωνται εἰς τὴν πνευματικήν των ζωὴν ἀπὸ τὸν πρὸς τὸν Θεὸν φό- 
βον. Διότι, ὅπως εἶναι γνωστόν, ἣ ὡλοχληρωμένη καὶ ἀπόλυτος πρὸς 
τὸν Θεὸν ἀγάπη ἀπομαχρύνει ἀπὸ τὴν ψυχὴν τὸν φόβον (). 

(9 Καὶ αἱ δύο ὅμως αὐταὶ καταστάσεις, ὃ φόβος δηλαδὴ τοῦ 
Θεοῦ καὶ ἡ ἀπόλυτος πρὸς Αὐτὸν ἀγάπη, ἀπαντῶνται μόνον εἰς ψυ- 
χὰς δικαίων, οἱ ὁποῖοι, μὲ τὴν ἐπενέργειαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, 
πραγματοποιοῦν εἰς τὴν ζωήν τῶν τὰς ἀρετάς. Αὐτὴν τὴν ἀλήϑειαν 
ὑποσημαίνει εἰς ἕνα σημεῖον καὶ ἡ ᾿Αγία Γραφή, ὅταν λέγῃ: «Φοβή- 
ϑητε τὸν Κύριον πάντες οἱ “Δγιοι Αὐτοῦ» (Ψαλμ. λγ΄ 10) καὶ «᾿Αγα- 
πήσατε τὸν Κύριον πάντες οἱ Ὅσιοι Αὐτοῦ» (Ψαλμ. λ΄ 24). ᾿Απὸ τὰ 
δύο αὐτὰ ρητὰ πληροφορούμεϑα λεπτομερῶς, ὅτι ὃ φό τοῦ Θεοῦ, 
συνοδευόμενος ἀπὸ μετρίαν ἀγάπην, ὑπάρχει, ὅπως ἐλέχϑη, εἰς τὰς 
ψυχὰς τῶν δικαίων τῶν καϑαριζομένων ἀπὸ τὰς μερίμνας καὶ τὴν πολυ- 
πραγμοσύνην᾽ ἐνῷ ἣ ὡλοχληρωμένη καὶ ἀπόλυτος ἀγάπη πληροῖ τὰς 
ψυχὰς τῶν καϑαρισϑέντων δικαίων, εἰς τὰς ὁποίας δὲν συναντᾶται 
οὔτε ἣ παραμιχροτέρα σχέψις φόβου, παρὰ μόνον συνεχὴς πυράχτωσις 
τοῦ πόϑου πρὸς τὸν Θεόν, μὲ τὴν ἐνέργειαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, 
συμφώνως πρὸς τὸ ϑεῖον λόγιον «᾿Εκολλήϑη ἣ ψυχή μου ὀπίσω σου, 
ἐμοῦ δὲ ἀντελάβετο ἡ δεξιά σου (Ψαλμ. ξβ΄ 9). 

4. Συμβαίνει μὲ τὴν ψυχήν, αὐτὸ ἀκριβῶς ποὺ παρατηρεῖται καὶ 
εἰς τὰ σώματα’ ὅπως δηλαδὴ τὰ τραύματα τοῦ σώματος, ἐφ᾽ ὅσον εἴ- 
ναι χωρὶς φαρμακευτικὴν φροντίδα καὶ παραμένουν σχληρά, δὲν αἰ- 
σϑάνονται τὴν ἐνέργειαν τοῦ φαρμάχου, ποὺ τοποϑετεῖ ἐπάνω ὃ ἰα- 
τρός" ὅταν ὅμως πλυϑοῦν καὶ καϑαρισϑοῦν, τότε αἰσϑάνονται τὴν ἐπε- 
γέργειαν τῆς ἰατρείας καὶ οὕτω προχωροῦν πρὸς ταχεῖαν ϑεραπείαν. 
Τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ψυχή᾽ ἐφόσον παραμένει χωρὶς πνευματιχὴν φρον- 
τίδα καὶ εἶναι σκεπασμένη ἐξ ὁλοκλήρου ἀπὸ τὴν λέπραν τῆς φιληδονί- 
ας, δὲν εἶναι ποτὲ δυνατὸν νὰ αἰσϑανϑῇ φόβον Θεοῦ, ἔστω καὶ ἐὰν 
κάποιος συνεχῶς τῆς ὑπενϑυμίζῃ πόσον φοβερὰ εἶναι ἣ δικαία ὀργὴ 
τοῦ Θεοῦ, ὡς καὶ τὴν παντοδυναμίαν Αὐτοῦ. 

δ. ᾿Απὸ τὴν στιγμὴν ὅμως ποὺ ἣ ψυχή, μὲ μεγάλην προσοχήν, 
ϑὰ ἀρχίσῃ νὰ καϑαρίζεται ἀπὸ τὰς ἡδονὰς καὶ τὰ πάϑη, τότε, μέσα 
εἰς τὴν φλόγα τῆς ἀπαϑείας, ποὺ ἤναψεν, αἰσϑάνεται πλέον, ὡς ἕνα 
φάρμακον ζωῆς, τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ νὰ τὴν κατακαίῃ διὰ τῶν ἐλέγ- 
χων τῆς συνειδήσεως (). Κ αϑόσον λοιπὸν προχωρεῖ ὃ καϑαρισμὸς τῆς 
ψυχῆς, ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας, σκέψεις, λογισμοὺς καὶ φϑάνεν εἰς τὸν τέλειον 
καὶ ὡλοχληρωμένον καϑαρισμόν, ὥστε τίποτε τὸ γήϊνον καὶ ὑλικὸν νὰ 


1) «Φόβος οὖκχ ἔστιν ἐν τῇ ἀγάπῃ, ἀλλ᾽ ἧ τελεία ἀγάπη ἔξω βάλλει τὸν φό- 
βον» (Α΄ ᾿Ιωάν. δ΄ 18). 

2) Τὸ νόημα εἶναι ὑψηλόν᾽ ἣ συνείδησις ἐλέγχει τὸν ἄνϑρωπον δι᾽ ὅσα 
χακὰ διέπραξεν οὗτος καὶ διὰ τῶν ὁποίων ἐλύπησε τὸν Θεὸν κατὰ τὸ παρελϑόν᾽ 
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μὴ ὑπάρχῃ, ἐπὶ τοσοῦτον ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ δίδει τὴν ϑέσιν του εἰς τὴν 
ἀγάπην πρὸς τὸν Θεόν. Τοιουτοτρόπως καταντᾷ ὁ ἄνϑρωπος εἰς τὴν 
τελείαν ἀγάπην, εἰς τὴν ὁποίαν δὲν ὑπάρχει καϑόλου φόβος, ἀλλ᾽ ἐξα- 
σφαλίζεν μίαν ἀπαλλαγὴν ἀπὸ ὅλα τὰ πάϑη᾽ ἣ ἀπάϑεια δὲ αὐτὴ δίδει 
ἀφορμὴν νὰ δοξάζεται ὃ Θεός. 

"Ἂς ϑεωρῶμεν λοιπὸν ἡμεῖς ὡς καύχημα συνεχές, ἀνώτερον ἀπὸ 
ὅλα τὸ καυχήματα, πρῶτον μὲν τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, δεύτερον δὲ τὴν 
ἀγάπην, ἣ ὁποία εἶναι τὸ πλήρωμα τοῦ Νόμου () τῆς κατὰ Χριστὸν ἅ- 
γίας τελειότητος (ἢ. 

θ. Ὁ φίλαυτος δὲν δύναται νὰ ἀγαπήσῃ τὸν Θεόν' ἐνῷ ἐκεῖνος, 
ποὺ δὲν εἶναι φίλος τοῦ ἑαυτοῦ του, ἐπειδὴ ἣ καρδία του εἶναι πλημ- 
μυρισμένη ἀπὸ τὸν ἄμετρον πλοῦτον τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, αὐτὸς πρά- 
γματι ἀγαπᾷ τὸν Θεόν. Δι᾿ αὐτὸ ἀκριβῶς ὁ τοιοῦτος δὲν ἀγαπᾷ τὴν 
δόξαν τοῦ ἑαυτοῦ του, οὔτε τὴν ἐπιδιώχει, ἀλλὰ μόνον τὴν δόξαν τοῦ 
Θεοῦ. Ὁ φίλαυτος τὴν ἰδικήν του δόξαν ἐπιζητεῖ' ἐνῷ ὁ φιλόϑεος ἀ- 
γαπᾷ καὶ ἐπιζητεῖ τὴν δόξαν τοῦ Δημιουργοῦ του. 

1. Διότι χαρακτηριστικὸν γνώρισμα τῆς ψυχῆς, ποὺ συναισϑά- 
νεται τὸ μεγαλεῖον τοῦ Θεοῦ καὶ ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, εἶναι νὰ ἐπιζητῇ 
μὲν πάντοτε τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ, διὰ τῆς ἐφαρμογῆς ὅλων τῶν ἔντο- 
λῶν τοῦ Θεοῦ, νὰ εὐχαριστῆται δὲ διὰ τῆς ταπεινώσεώς της καὶ τοῦ 
αὐτομηδενισμοῦ της, ἐπειδὴ εἰς τὸν Θεὸν ἬΝ ἣ δόξα καὶ ἣ μεγαλω- 
σύνη, ἐνῷ εἰς τὸν ἄνϑρωπον ἡ ταπείνωσις, ἵνα δι΄ αὐτῆς γίνωμεν φί- 
λοι τοῦ Θεοῦ. Ἐὰν βεβαίως κάμωμεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, πα χ 
μεῖς, ὅπως ὃ ἽἍΛγιος Ἰωάννης ὃ Βαπτιστής, ϑὰ χαίρωμεν διὰ τὴν δό- 
ξαν τοῦ Χριστοῦ καὶ ϑὰ λέγωμεν συνεχῶς" «Ἐκεῖνον δεῖ αὐξάνειν, ἐμὲ 
δὲ ἐλαττοῦσϑαι» (Ἰωάν. γ΄ 80). 

8. Ἐγὼ γνωρίζω κάποιον, ποὺ ἀγαπᾷ τόσον πολὺ τὸν Θεὸν καὶ 
ποὺ συνεχῶς πενϑεῖ, διότι, ὅπως λέγει, δὲν ἀγαπᾷ ὅπως πρέπειν τὸν 
Θεόν, ὥστε ἣ ψυχή του εἶναι συνεχῶς διάϑερμος ἀπὸ ἰσχυρὰν πρὸς 
τὸν Θεὸν ἐπιϑυμίαν᾽ αὐτὸς ὃ ἄνϑρωπος, διὰ τῆς ψυχικῆς του διαϑέ- 
σεως καὶ τῆς ἐν γένει συμπεριφορᾶς του, δοξάζεν τὸν Θεόν, ἐνῷ τὸν 
ἑαυτόν του οὔτε τὸν ὑπολογίζει, ὅτι ὑπάρχεν. Καὶ ὃ ἴδιος ἀκόμη δὲν 
γνωρίζει αὐτό, ποὺ πραγματιχῶς εἶναι, καϑ᾽ ὅσον ἀφορᾷ τὴν ὑψηλὴν 
πνευματικήν του κατάστασιν, οὔτε καὶ δίδει προσοχὴν εἰς τοὺς ἐπαι- 
νετικοὺς λόγους" διότι ἀπὸ τὴν ὑπερβολικὴν ἐπιϑυμίαν τῆς ταπεινώ- 
σεως οὐδέποτε ἔχει σκεφϑῆ τὴν ἀξίαν του. 

9. Συμβαίνει δὲ αὐτό, ἐπειδή, λειτουργεῖ μὲν εἰς τὸν Θεόν, ὅπως 
δρίζῃ ὃ τελετουργιχὸς νόμος τῆς ᾿Εχκλησίας, πλὴν ὅμως ὑποχλέπτει 


ἣ λύπη ἐκ τοῦ ἐλέγχου αὐτοῦ γεννᾶ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ καὶ ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ 
ἀποκαϑαίρει τὴν ψυχήν. 

1) «Πλήρωμα οὖν νόμου ἢ ἀγάπη» (Ρωμ. ιγ΄ 10). 

2) «᾿Επὶ πᾶσι δὲ τούτοις τὴν ἀγάπην, ἥτις ἐστὶ σύνδεσμος τῆς τελειότη- 
τος» (Κολ. γ΄ 14). 
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τὴν ἐνθύμησιν τῆς ἀξίας του ἀπὸ τὸν ψυχιχόν του κόσμον καὶ τὸ καύ- 
χημα, ποὺ γεννᾶται εἰς πάντα ἄνϑρωπον, ἀπὸ τὴν συναίσϑησιν τῆς ἀ- 
ξίας του, τὸ ἐγχρύπτει, μὲ ταπείνωσιν, μέσα εἰς τὰ βάϑη τῆς πρὸς τὸν 
Θεὸν ἀγάπης του. Διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ ϑεωρεῖ τὸν ἑαυτόν του διαρ- 
κῶς ὡς ἕνα ἐλεεινὸν δοῦλον, ὡς τελείως ξένον πρὸς τὴν πραγματικήν 
του ἀξίαν. Εἰς αὐτὸν τὸν αὐτομηδενισμὸν τὸν ὁδηγεῖ ἣ ἐπιϑυμία τῆς 
ταπεινώσεως. Αὐτὸ βεβαίως τὸ παράδειγμα πρέπεν καὶ ἡμεῖς νὰ μιμού- 
μεϑα καὶ νὰ ἀποφεύγωμεν τὴν δόξαν καὶ τὰς τιμὰς τῶν ἀνθρώπων, 
διὰ νὰ ἐχχειλίζῃ ἣ καρδία μας ἀπὸ τὸν ἀπροσμέτρητον πλοῦτον τῆς 
ἀγάπης τοῦ πραγματικῶς ἀγαπῶντος ἡμᾶς Κυρίου μας. 

10. ᾿Εκεῖνος, ποὺ ἀγαπᾷ τὸν Θεὸν μὲ ὅλην τὴν ϑερμότητα τῆς 
καρδίας του (), ἀναγνωρίζεται ἀπὸ τὸν Θεὸν ὡς ἰδικός Του" διότι ὅσον 
περισσότερον ἣ ψυχὴ ἑνὸς ἀνθρώπου καταλαμβάνεται καὶ γεμίζει ἀπὸ 
τὴν συναίσϑησιν τῆς ἀγάπης πρὸς τὸν Θεόν, ὅσον δηλαδὴ ἰσχυρότε- 
ρον συναισϑάνεται ὅτι ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, ἐπὶ τοσοῦτον ὁ ἄνϑρωπος αὖ- 
τὸς ἀπορροφᾶται ἀπὸ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ. Δι᾿ αὐτὸ λοιπὸν καὶ ὁ 
τοιοῦτος ἄνϑρωπος, κάτω ἀπὸ τὴν πλήμμυραν τοῦ φωτὸς τῆς ϑεογνω- 
σίας, καταλαμβάνεται ἀπὸ ἰσχυρότατον ϑεῖον ἔρωτα, μέχρι ποὺ καὶ τὰ 
ὀστᾶ του ἀκόμη νὰ συναισϑάνωνται τὰ ἱερὰ ρίγη αὐτοῦ τοῦ ϑείου ἔ- 
ρῶτος, ἐνῷ ὃ ἴδιος δὲν ἀναγνωρίζεν πλέον τὸν προηγούμενον ἑαυτόν 
του, διότι εὑρίσκεται τελείως ἁλλοιωμένος, ἀλλαγμένος ἐσωτερικά, ἀπὸ 
τὴν ἐπενέργειαν τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ. 

Ὃ ἄνϑρωπος αὐτός, τὸν ὁποῖον ἠλλοίωσεν ὁ ϑεῖος ἔρως, καὶ 
εἷς τὴν παροῦσαν ζωὴν εὑρίσκεται, ἀλλὰ καὶ ἐξ αὐτῆς ἀπουσιάζει" διό- 
τι, ἐνῷ ἀκόμη ἣ ψυχή του παραμένει εἰς τὸ σῶμα, ἐν τούτοις ὁ ἴδιος 
μὲ τὴν κίνησιν τῆς ψυχῆς, ποὺ προχαλεῖ ἣ ἀγάπη, πτερυγίζει διαρκῶς 
πρὸς τὸν Θεὸν μαχρὰν τῶν σωματικῶν καὶ ὑλικῶν, ἐν γένει, συνϑηχῶν. 

Ἢ ἀγάπη πρὸς τὸν Θεὸν ἐπιμόνως κατακαίει τὴν καρδίαν τοῦ 
ἀνϑρώπου αὐτοῦ καὶ διαμορφώνει ἕνα ἰσχυρὸν καὶ ἀκατανίκητον πό- 
ϑον, ἐξ αἰτίας τοῦ ὁποίου ἔχεν προσκολληϑῆ εἰς τὸν Θεόν, ἐφ᾽ ὅσον 
πλέον ἀπηρνήϑη τὸν ἑαυτόν του χάριν αὐτῆς ταύτης τῆς ἀγάπης τοῦ 
Θεοῦ. Διότι, ὅπως λέγει καὶ τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ" «Εἴτε γὰρ ἐξέστη- 
μεν, Θεῷ, εἴτε σωφρονοῦμεν, ὑμῖν᾽ ἣ γὰρ ἀγάπη τοῦ Χριστοῦ συνέχει 
ἡμᾶς» (Β΄ Κορ. ε΄ 18---1.} (). 


1) «Ὃ δὲ ᾿Ιησοῦς ἀπεχρίϑη αὑτῷ ὅτι πρώτη πάντων ἐντολὴ .. .. .. ἄγα 
πήσεις Κύριον τὸν Θεόν σου ἐξ ὅλης τῆς καρδίας σου καὶ ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς σου 
καὶ ἐξ ὅλης τῆς διανοίας σου καὶ ἐξ ὅλης τῆς ἰσχύος σου» (Μάρκ. ιβ΄ 29---80). 
«Καὶ περικαϑαριεῖ Κύριος τὴν καρδίαν σου .. «.. ἀγαπᾶν Κύριον τὸν Θεόν σου 
ἐξ ὅλης τῆρι καρδίας σου καὶ ἐξ ὅλης τῆς ψυχῆς σου, ἵνα ζῇς σὺ» (Δευτερ. λ΄ 6). 

2) Πρὸς εὐχερεστέραν κατανόησιν τοῦ ρητοῦ τούτου τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αποστό- 
λου Παύλου παραϑέτομεν ἐνταῦϑα ἑρμηνείαν αὐτοῦ ληφϑεῖσαν. ἐκ τῆς͵ ὑπὸ τοῦ κ. 
Η,ς Τρεμπέλα, ἑρμηνείας εἷς τὴν Καινὴν Διαϑήκην᾽ «Ἡμεῖς ὅ ὅμως χάϑε τι ποὺ 
πράττομεν, τὸ κάνομεν μὲ εἰλικρίνειαν καὶ χωρὶς ἰδιοτέλειαν καὶ συμφεροντολο- 
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οιο»ου ν.οσσουννυσννο»ν. 


το ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ΄ 


12, Ὅταν κανεὶς ἀρχίσῃ νὰ αἰσϑάνεται τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ 
καὶ νὰ πλημμυρίζῃ ἧ ψυχή του ἀπὸ αὐτήν, τότε ἀρχίζει νὰ ἀγαπᾷ 
καὶ τὸν πλησίον του μὲ τρόπον πνευματικόν᾽ διότι μόνον αὐτὴ εἶναν ἧ 
πραγματικὴ ἀγάπη, περὶ τῆς ὁποίας ἀναφέρουν, ὅλαι αἱ Ἱεραὶ Γρα- 
φαί: διότι ἣ ἄλλη, ἣ φιλία ποὺ συνδέεν μόνον ἐξωτερικῶς τοὺς ἀνθϑρώ- 
πους, εὐχολώτατα διαλύεταν ἀπὸ ἀσήμαντον, συνήϑως, ἀφορμήν. Αὐ- 
τὸ δὲ συμβαίνει, διότι ὁ σύνδεσμος τῆς ἐξωτερικῆς φιλίας δὲν εἶναι. 
πνευματικός, ἀλλ᾽ ὑλικός, κοσμικὸς καὶ ὡς ἐκ τούτου εὔϑραυστος. 

18. ᾿Απ᾿ ἐναντίας, ἣ πνευματικὴ ἀγάπη δὲν εἶναι εὔϑραυστος, 
διότι καὶ ἐὰν ἀκόμη συμβῇ νὰ ἐνοχληϑῇ ἀπὸ κάποιον ἣ ψυχή, ὅταν κατευ- 
ϑύνεται ἀπὸ τὸν Θεόν, δὲν καταργεῖται ἀπὸ αὐτὴν ὁ δεσμὸς τῆς ἀγά- 
πης. Ἢ φιλόϑεος ψυχὴ ἀναϑεθμαίνεται συνεχῶς ἀπὸ τὴν φλόγα τῆς 
ἀγάπης τοῦ Θεοῦ καὶ δι᾽ αὐτὸ..ἀμέσως, μετὰ συντομίας,᾽ ἐπανέρχεται 
εἷς τὴν περιοχὴν τοῦ ἀγαϑοῦ, καὶ μὲ μεγάλην χαρὰν ἐξακολουϑεῖ νὰ 
ἀγαπᾷ τὸν πλησίον, ἔστω καὶ ἐὰν καϑ᾽ ὑπερβολὴν ὑβρίσϑη ἢ ἐζημιώϑη 
ὑπ᾽ αὐτοῦ. Εἰς τὴν περιοχὴν τῆς γλυκυτάτης ἀγάπης τοῦ Θεοῦ χάνε- 
ται τελείως ἧ πιχρότης τῆς φιλονιχίας καὶ τῆς διαμάχης. 

14, “Ὅπως ἀκριβῶς τὰ πράγματα τοῦ παρόντος κόσμου, ποὺ 
φαίνονται εἷς ἣμᾶς καλὰ καὶ ὥραϊῖα, παρασύρουν πρὸς ἑαυτὰ μετὰ 

σφοδρότητος τὰς αἰσϑήσεις μας, τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ψυχὴ κατευϑύ- 
νεται πρὸς τὰ ἐπουράνια καὶ ἀόρατα ἀγαϑά, ὁδηγουμένη ἀπὸ τὴν ἐνό- 
ρασιν() τοῦ νοός, ἐφ᾽ ὅσον ὃ ἄνϑρωπος δοκιμάσῃ τὴν ϑείαν καλώσύ- 
γην᾽ διότι κάϑε ἕνα ἀπὸ τὰ δύο συστατικὰ τοῦ ἀγϑρώπου ἐπιϑυμεῖ 
μετὰ σφοδρότητος τὰς συγγενεῖς, τὰς ὁμοειδεῖς μὲ αὐτὸ καταστάσεις. 
“Δηκλαδὴ ἣ μὲν ψυχὴ ὡς ἀσώματος ἐπιϑυμεῖ τὰ οὐράνια ἀγαϑά, ἐνῷ τὸ" 
σῶμα ἔχει ἀνάγκην ἐπιγείου τροφῆς. ᾿Εὰν λοιπὸν κατορϑώσωμεν, μὲ 
τοὺς χόπους τῆς ἀσκήσεως καὶ τῆς ἀρετῆς, νὰ περιορίσωμεν τὸν ὄγκον 
τῆς ὕλης, τότε ἀσφαλῶς ϑὰ δοκιμάσωμεν, μετὰ σταϑερότητος, τὴν ἧδο- 
γὴν καὶ εὐχαρίστησιν τῆς ὑψηλῆς καὶ πνευματικῆς αἰσϑήσεως τοῦ Θεοῦ. 
ΝΞΞ τὰ Ἢ τί γνῶσις. ἡ ὁποία ἐνυπάρχει ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, εἰς τὴν΄ 
συνείδησιν τοῦ ἀνθρώπου, μᾶς διδάσκει, ὅτι ἣ ψυχὴ διαϑέτει μίαν ἔμ- 


ς 


φυτον αἴσϑησιν᾽ ἣ αἴσϑησις αὐτή, ἐξ αἰτίας τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Α- 


γίαν. Καὶ εἴτε ἐκαταντήσαμεν εἷς τρέλλαν ἐπαινοῦντες τοὺς ἑαυτούς μας, πράττο- 
μεν τοῦτο πρὸς δόξαν τοῦ Θεοῦ, διότι ἀποβλέπομεν εἷς τὸ νὰ μὴ μειωϑῇ τὸ ἀξίω- 
μα τοῦ ᾿Αποστόλου καὶ ἐμποδισϑῇ ἧ πρόοδος τοῦ Εὐαγγελίου. Εἴτε μέτρια καὶ 
ταπεινὰ λέγομεν διὰ τοὺς ἑαυτούς μας, τὰ λέγομεν διὰ τὴν ἰδικήν σας ὠφέλειαν, διὰ 
γὰ διδάσκεσϑε δηλαδὴ καὶ μὲ τὸ παράδειγμά μας τὴν ταπεινοφροσύνην. Καὶ ἔχο- 
μεν τὰ ἀνιδιοτελῆ αὑτὰ ἐλατήρια, διότι ἦ ἀγάπη, τὴν ὁποίαν ἔδειξεν εἰς μᾶς ὃ 
Χριστός, μᾶς σφίγγει ὅλους μαζὶ καὶ μᾶς συγκρατεῖ προσκολλημένους εἷς Αὐτόν». 

1) ᾿Ενόρασιν, διὰ τῆς ὁποίας ἀποδίδομεν τὸ τοῦ κειμένου᾽ «νοῦ αἴσϑη- 
σις», ἐννοοῦμεν τὴν σύλληψιν τῆς πνευματικῆς πραγματικότητος, οὐχὶ διὰ τῆς λο 
γικῆς, ἀλλὰ διὰ τῆς πίστεως, συμφώνως πρὸς τὴν περὶ πίστεως μεταφυσικὴν ἔν" 
νοιαν : «Ἔστι δὲ πίστις ἐλπιζομένων ὑπόστασις, πραγμάτων ἔλεγχος οὗ βλεπομέ- 
νων» (Ἔβρ. τα΄ 1). 
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δάμ, διῃρέϑη εἰς δύο ἐνεργείας. Ἢ μία αἰσϑητικὴ ἐνέργεια διαμορ- 
φοῦται εἰς αὐτὴν ὑπὸ τῆς δυνάμεως τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος καὶ διακρί- 
νεται διὰ τὴν ἁπλότητα τοῦ χαρακτῆρος της ("). Αὐτὴν τὴν αἰσϑητικὴν 
ἐνέργειαν οὐδεὶς δύναται νὰ γνωρίσῃ, ἐκτὸς ἐκείνων οἱ ὁποῖοι εὐχαρί- 
στως ἀπηλλάγησαν ἀπὸ τὰ φευγαλέα καλὰ τοῦ παρόντος κόσμου καὶ 
μὲ τὴν ἐγχράτειαν κατεμάραναν τὴν φιλήδονον διάϑεσιν τῶν σωματικῶν 
αἰσϑήσεων, χάριν τῆς ἐλπίδος. τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν τοῦ Παραδείσου. 

16. Διότι μόνον εἰς αὐτούς, ἐπειδὴ ᾿ἠλευϑερώϑησαν ἀπὸ τοὺς 
περισπασμοὺς τῶν βιοτικῶν μεριμνῶν, δύναται νὰ χυνῆται ὁ νοῦς τῶν 
μὲ θρωμαλεότητα πρὸς τὰ ὕψη. τοῦ πνεύματος καὶ τοιουτοτρόπως νὰ 
αἰσϑάνωνταν τὴν ϑαλπωρὴν τῆς ϑείας καλωσύνης, τὴν ὁποίαν δὲν δύ- 
ναται νὰ ἐχφράσῃ μὲ λόγους αὐτὸς ὅστις τὴν δοκιμάζει. 

Τότε μάλιστα ὁ νοῦς, ποὺ αἰσϑάνεται τὴν ϑαλπωρὴν τῆς ϑείας 
χαλωσύνης, μεταδίδει καὶ εἰς αὐτὸ τὸ σῶμα τὴν ἀνεκλάλητον χαράν 
του, διὰ τὴν ἀπόλαυσιν μιᾶς τοιαύτης εὐτυχίας, ἀναλόγως βεβαίως τοῦ 
μέτρου τῆς προόδου του ὁ τοιοῦτος δὲ ἄνϑρωπος δοχιμάζει, μίαν ἀνέκ- 
φραστον ἀγαλλίασιν, χωρὶς δὲ νὰ δύναταν νὰ ἐξηγήσῃ, μὲ τὴν λογικήν, 
τὴν κατάστασίν του αὐτήν, ἐπιϑυμεῖ νὰ διακηρύσσῃ συνεχῶς τὰ με- 
γαλεῖα αὐτὰ τοῦ Θεοῦ, ὅπως λέγει καὶ ἣ ᾿Αγία Γραφή «᾿Επ᾽ αὐτῷ 
ἤλπισεν ἣ καρδία μου, καὶ ἐβοηϑήϑην, καὶ ἀνέϑαλεν ἣ σάρξ μου, καὶ 
ἐκ ϑελήματός μου ἐξομολογήσομαι αὐτῷ» (ϑαλμ. χζ' τὴ. Ἢ πραγματι- 
πὴ λοιπὸν χα χαρά, ἣ ὁποία ἀναπτύσσεταν τότε ότε εἰς τὴν. χαρδίαν καὶ τὸ 
σῶμα τοῦ ἀνϑρώπου, ὑπενϑυμίζει εἰς τὴν ψυχήν, μὲ βεβαιότητα, τὸ 
μεγαλεῖον τῆς αἰωνίου καὶ ἀφϑάρτου ζωῆς. ὁ 

11. ᾿Ἐκεῖνος, ὅστις ἀγαπᾷ τὸν Θεὸν καὶ πιστεύει εἰς αὐτὸν πρα- 
γματικῶς, ϑὰ ἐχτελέσῃ ἀσφαλῶς καὶ τὰ ἔργα, ποὺ ἐπιβάλλει ἣ πραγμα- 
τικὴ καὶ γνησία πίστις. ᾿Ε κεῖνος ὅμως, ὅστις μόνον πιστεύει, χωρὶς νὰ 
ἔχῃ καὶ τὸ πλήρωμα τῆς ἀγάπης, ἀσφαλῶς καὶ αὐτὴν ἀκόμη τὴν πί- 
στιν, τὴν ὁποίαν νομίζει, ὅτι ἔχει, πραγματικῶς δὲν ἔχει, διότι πιστεύει 
ἐπιπολαίως, ἐφ᾽ ὅσον ἣ πίστις του αὐτὴ δὲν παρουσιάζει τὸ ἔνδοξον βά- 
ρος τῆς ἀγάπης, μετουσιωμένης ὑπ᾽ αὐτοῦ εἰς ἔργα ἀγαϑά. Μόνον λοι- 
πὸν ἣ πίστις, ἣ ὁποία διὰ τῆς ἀγάπης καϑίσταται ἐνεργὸς καὶ ζῶσα, 
εἶναι ἣ μεγαλυτέρα τῶν ἀρετῶν. 

18. Κανεὶς δὲν δύναται νὰ πιστεύῃ εἰς τὸν Θεόν, ἢ νὰ ἀγαπᾷ 
Αὐτὸν εἰλικρινῶς, ἐφ᾽ ὅσον ὃ ἐσωτερικὸς ἑαυτός του ταράσσεται ἀπὸ 
τοὺς ἐλέγχους τῆς συνειδήσεως, ὁπόταν οὗτος δὲν ἐπιτρέπει εἰς τὴν 


1 Ἢ ἐνέργεια αὕτη δὲν εἶναι μόνον ὑπερφυσιχή τις ἀντίληψις καὶ κατα- 
νόησις ὑψηλῶν χαὶ ὑπερβατικῶν καταστάσεων, ἀλλὰ καὶ κίνησις τῆς ψυχῆς πρὸς 
αὗτάς. Ἢ ἐνέργεια αὕτη συνιστᾶ τὴν ἀντίϑετον κατάστασιν ἐκείνης τὴν ὁποίαν 
ὑπαινίσσεται ἦ. ϑεῖος ᾿Απόστολος Παῦλος εἷς τὴν ΒΡ πρὸς Θεσσαλονικεῖς ἐπιστο- 
λήν του (β΄ 11), λέγων᾽ «καὶ διὰ τοῦτο πέμψει αὑτοῖς ὃ Θεὸς ἐνέργειαν πλάνης» 
καὶ ἥτις αἰχμαλωτίζει τὴν ψυχὴν εἰς τὸ ψεῦδος. 
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ψυχὴν νὰ ἀπολαύσῃ τὴν εὐωδίαν τῶν ὑπερχοσμίων ἀγαϑῶν, ἀλλ᾽ ἀμέ- 
σως καταλαμβάνεται αὕτη ἀπὸ ἀμφιβολίας. Αἱ ἀμφιβολίαν αὐταὶ ὀφεί- 
λονται εἰς τὸ ἑξῆς" ἣ ψυχή, ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἀποχτηϑείσης πείρας ἐκ τῆς 
πίστεως, διαϑερμαίνεται ἐκ τῆς ἰσχυρᾶς ἐπυϑυμίας τῶν οὐρανίων ἀγα- 
ϑῶν, πρὸς τὰ ὁποῖα καὶ κινεῖται᾽ πλὴν ὅμως, ἐξ αἰτίας τῶν ἐλέγχων 
τῆς συνειδήσεως, ὅπως εἶπον, ποτὲ δὲν ἠμπορεῖ, διὰ τῆς ἀγάπης, νὰ με- 
ταβάλῃ τὴν ἐπιϑυμίαν αὐτὴν εἰς αἴσϑησιν καρδίας (). “ὡς ἐκ τούτου ἂς 
προσπαϑήσωμεν νὰ καϑαρίσωμεν τὴν ψυχήν μας, μὲ μεγαλυτέραν προ- 
σοχήν, ἀπὸ τὰς διαφόρους αἰτίας τῶν ἐλέγχων τῆς συνειδήσεως" λαμ- 
πρυνομένης οὕτω τῆς ψυχῆς, αὐξάνεται ἣ πεῖρα τῶν πνευματικῶν ἧδο- 
νῶν, ὁπόταν, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ παναγάϑου Θεοῦ, ϑὰ ἐπιτύχωμεν 
αὐτὸ πρὺ ποϑοῦμεν. 

Ἢ ϑεία Χάρις, διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος καὶ τῆς ἐξ αὖ- 
τοῦ ἀναγεννήσεως, προσφέρει εἰς ἡμᾶς δύο καλά᾽ ἐξ αὐτῶν τὸ ἕν εἶναι 
κατὰ πολὺ ἀνώτερον τοῦ ἄλλου. Τὸ ἕν λοιπὸν αὐτὸ καλὸν μᾶς χορη- 
γεῖται κατ᾽ εὐϑεῖαν μὲ τὸ ἽΛγιον Βάπτισμα᾽ οὕτω μὲ τὸ λουτρὸν τῆς 
παλιγγενεσίας ἀνακαινιζόμεϑα, φεύγεν ἀπὸ ἐπάνω μας κάϑε ἴχνος ἁ- 
μαρτίας καὶ ἣ ψυχή μας, καϑ᾽ ὅλας αὐτῆς τὰς κινήσεις καὶ ἐνεργείας, 
ἐπανέρχεται εἰς τὴν πρώτην αὐτῆς κατάστασιν, τὸ «κατ᾽ εἰκόνα», λαμ- 
πρυνομένη καὶ ἀκτινοβολοῦσα. Τὸ ἕτερον καλόν, ποὺ προσφέρει ἣ ϑεία 
Χάρις εἰς τὸν ἄνϑρωπον, παραμένει ὡς διάϑεσις, ὥστε νὰ ὁλοκληρωϑῇ 
διὰ τῆς ἐργασίας ἡμῶν καὶ τῆς συνεχοῦς προσπαϑείας" αὐτὸ δὲ εἶναι 
τὸ «καϑ᾽ ὁμοίωσιν». ' 

90. Ὅταν λοιπὸν ἀρχίσῃ ὃ νοῦς μας, μὲ μεγάλην εὐχαρίστησιν, 
νὰ δοχιμάζῃ τὰς εὐεργετικὰς ἐνεργείας τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, τότε 
πρέπει νὰ γνωρίζωμεν, ὅτι ἣ ϑεία Χάρις ἤρχισε πλέον νὰ φιλοτεχνῇ 
τὸ «καϑ΄ ὁμοίωσιν» ἐπάνω εἰς τὸ «κατ᾽ εἰκόνα». ᾿Εἰπὶ τοῦ προκευμένου 
τὸ ἔργον τῆς ϑείας Χάριτος ὁμοιάζει μὲ τὸ ἔογον τῶν ζωγράφων᾽ οὕ- 
τω οἱ ζωγράφοι, ὅταν ζωγραφίζουν ἄνϑρωπον, εἰς τὴν ἀρχὴν μὲ ἕνα 
μόνον χρῶμεο περιγράφουν τὸ σχῆμα τοῦ ἀνθρώπου, ἐν συνεχείᾳ στο- 
λίζουν ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον, μὲ διάφορα χρώματα, τὸν πίνακά τῶν καὶ 
τοιουτοτρόπως ἀποδίδουν τὴν μορφὴν τοῦ ζωγραφουμένου εἰς ὅλας τὰς 
λεπτομερείας, μέχρι ἀκόμη καὶ τῶν τριχῶν τῆς χεφαλῆς. Καὶ ἣ ϑεία 
Χάρις, πρῶτον μὲν διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος, ἐπαναφέρει τὸν ἄν- 
ϑρωπον εἰς τὴν ἀρχέγονον μακαριότητα, ἣ ὁποία εὑρίσκεται εἰς τὴν 
κατάστασιν τοῦ «κατ᾽ εἰκόνα». 

91. Ὅταν δὲ ἢ ϑεία Χάρις ἴδῃ, ἀπὸ τὰς διαφόρους προϑέσεις 
τῆς ψυχῆς μας, ὅτι ἐπιϑυμοῦμεν τὸ κάλλος τῆς ὁμοιώσεώς μας μὲ τὸν 


1) Τὸ νόημα αὐτὸ ϑὰ τὸ ἴδωμεν σαφέστερον εἷς τὴν ἑρμηνείαν τοῦ χωρίου 
«Πίστις ἐστὶ ἐλπιζομένων ὑπόστασις, πραγμάτων ἔλεγχος οὗ βλεπομένων» (Ἕβρ. 
ια΄ 1 Ἢ ὑπόστασις αὕτη τῶν ἐλπιζομένων καὶ ὃ ἔλεγχος τῶν οὗ βλε- 
πομένων εἶναι αὗτά, ποὺ πρέπει νὰ ἐννοήσωμεν εἰς τὴν φράσιν «αἴσϑησιν καρ’ 
δίας» (βλ. ὕποσημ. σελ. Τ2). 
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Θεὸν καὶ παραμένομεν γυμνοὶ καὶ χωρὶς φόβον εἰς τὴν ἐπίμονον αὐτὴν 
προσπάϑειαν, τότε μᾶς κατακοσμεῖ μὲ τὰς διαφόρους ἀρετὰς καὶ ἐξυ- 
ψώνει τὴν μορφὴν τῆς ψυχῆς ἀπὸ δόξης εἰς δόξαν, ἕως ὅτου ἀποτυπώ- 
σῃ ὁριστικῶς τὸν χαρακτῆρα τῆς ὁμοιώσεως ἐπάνω μας, καϑιστῶσα 
οὕτω τὸν ἄνϑρωπον «καϑ᾽ ὁμοίωσιν» Θευῦ. 

“Ὥστε λοιπὸν ἣ μὲν συναίσϑησις τοῦ ἀγαϑοῦ καὶ τῆς πνευματι- 
χκῆς ὡραιότητος μᾶς φανερώνει, ὅτι ἤρχισε νὰ διαμορφοῦται ἐντὸς ἡμῶν 
τὸ «καϑ᾽ ὁμοίωσιν»" ϑὰ πληροφορηϑῶμεν ὅμως τὸν τελικὸν ϑρίαμβον 
τῆς καταστάσεως αὐτῆς, τοῦ «καϑ'᾽ ὁμοίωσιν», μόνον διὰ τοῦ φωτισμοῦ 
τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ὃ ὁποῖος ϑὰ καταυγάσῃ τὴν ψυχὴν ἡμῶν. 

φῦ, Οὕτω δέ πως τὰ πράγματα ϑὰ συμβοῦν᾽ ὃ νοῦς δηλαδὴ τοῦ 
ἀνϑρώπου ἀνακτᾷ μὲν ὅλας τὰς ἀρετὰς διὰ τῆς φυσικῆς αἰσϑήσεως τῆς 
ψυχῆς, προαγόμενος εἰς τὴν πνευματικὴν τελειότητα μὲ μέτρον καὶ ρυ- 
ϑμὸν ἀνέχφραστον, τὴν πνευματικὴν ὅμως ἀγάπην δὲν δύναται νὰ ἅπο- 
κτήσῃ ἄλλως, δι᾽ ἰδίας προσπαϑείας, παρὰ μόνον ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ φωτι- 
σϑῇ ὑπὸ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος καὶ ϑὰ δεχϑῇ τὴν πληροφορίαν τῆς 
Χάριτος. Ἐφ᾽ ὅσον ὁ ἄνθρωπος ἐναρμονίσῃ τὴν βούλησίν του μὲ τὰς 
ὑψίστας ἀρετὰς τοῦ Θεοῦ, ἐξομοιούμενος, ὅσον εἶναι δυνατὸν εἰς τὸν 
ἄνϑρωπον, μὲ τὸν Θεόν, τότε πράγματι ϑὰ δυνηϑῇ νὰ ἐπιτύχῃ καὶ τὴν 
ὁμοίωσιν τῆς ϑείας ἀγάπης. 

28. Καὶ πάλιν ϑὰ ἀντιληφϑῶμεν καλύτερον τὴν ἔννοιαν τῆς ὅ- 
μοιώσεως τῆς ψυχῆς μὲ τὴν ϑείαν ἀγάπην, βοηϑούμενοι ἀπὸ τὸ παρά- 
δειγμα τοῦ ζωγράφου. Ὅπως λοιπὸν ἀκριβῶς εἰς τὴν φιλοτέχνησιν μιᾶς 
προσωπογραφίας, ὅταν προστεϑῇ εἰς τὴν εἰκόνα τὸ ζωηρότερον καὶ 
λεπτότερον χρῶμα ἐξασφαλίζει εἰς τὸ ζωγραφιζόμενον πρόσωπον τοι- 
αὐτην ὁμοιότητα πρὸς τὸ πρωτότυπον, ὥστε νὰ ἀποδίδεται καὶ ἣ πα- 
ραμικχροτέρα λεπτομέρεια, τοῦ μειδιάματος παραδείγματος χάριν, τοι- 
ουτοτρόπως καὶ εἰς τὴν ἀναζωγράφησιν ὑπὸ τῆς ϑείας Χάριτος ὅλων 
τῶν χαραχτήρων καὶ τῶν γνωρισμάτων ἐπὶ τῆς ψυχῆς τῆς ϑείας ὅμοι- 
ὥσεως, ὅταν προστεϑῇ ὑπὸ τῆς ϑείας Χάριτος εἰς τὴν πλήρη πλέον 
κατάστασιν τοῦ «καϑ᾽ ὁμοίωσιν» ὁ φωτισμὸς τῆς ἀγάπης, τότε καϑί- 
σταται φανερὸν ὅτι ἣ ψυχὴ ὡλοκλήρωσεν ἐπιτυχῶς τὴν ϑείαν ἐξέλιξίν 
της ἀπὸ «κατ᾽ εἰκόνα» Θεοῦ εἰς «καϑ᾽ ὁμοίωσιν». Τὴν ἀπάϑειαν, ἣ 
ὁποία εἶναν ἣ σφραγὶς τῆς ὁμοιώσεως τοῦ ἀνθρώπου μὲ τὸν Θεόν, οὐδε- 
μία ἄλλη ἀρετὴ δύναται νὰ ἐξασφαλίσῃ εἰς τὴν ψυχήν, παρὰ μόνον ἣ ἀγά- 
πη᾿ διότι ἣ πληρότης τοῦ Νόμου ἐπιτυγχάνεται μόνον μὲ τὴν ἀγάπην ("). 

34. Ὥστε λοιπὸν ὁ ἐσωτερικὸς ἡμῶν ἄνϑρωπος ἀνακτᾷ νέας 
δυνάμεις καὶ διαρχῶς ἀνακαινίζεται ἀπὸ τὴν μίαν ἡμέραν εἰς τὴν ἄλ- 
λὴν διὰ τῆς γεύσεως τῆς ἀγάπης, τελειοποιεῖταν ὅμως μόνον ἐφόσον 
χαὶ ἡ ἀγάπη λάβῃ τὴν ἁγίαν πληρότητα καὶ μὴ ὑστερῇ πουϑενά. 

25. Τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα, κατὰ τὰς ἀρχὰς τοῦ ἀγῶνος διὰ τὴν 


1) «Πλήρωμα οὖν νόμου ἡ ἀγάπη» (Ρωμ. ιγ΄ 10). 
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πνευματικήν μας πρόοδον, καὶ ἐφ᾽ ὅσον μὲ ϑερμότητα ἐργασϑῶμεν διὰ 
τὴν ἀπόκτησιν τῆς ἐνθέου ἀρετῆς, προσφέρειν μὲν εἰς τὴν ψυχὴν τὴν 
ϑείαν γεῦσιν τῆς ἀγάπης, διὰ μέσου τῶν πνευματιχῶν αἰσϑήσεων καὶ 
τῆς πληροφορίας τῆς ϑείας Χάριτος, πλὴν ὅμως ἀποχρύπτει ἀπὸ τὸν 
ἄνϑρωπον, ἐπὶ πολὺ διάστημα, τὸν ὑπερβάλλοντα πλοῦτον χαὶ τὴν 
οὐρανίαν ὡραιότητα τοῦ ζωοποιοῦ αὐτοῦ δώρου. Ἢ ἐνέργεια αὐτὴ 
τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος ἔχει σκοπὸν νὰ κατευϑύνῃ τὸν νοῦν τοῦ ἀνθϑοώ- 
που, διὰ νὰ κατανοήσῃ ἐπαχριβῶς ποῖον ϑὰ εἶναι τὸ ἀνεχτίμητον βρα- 
βεῖον τῶν κόπων διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ καὶ διὰ νὰ μὴ νομί- 
ζωμεν, ὅτι εἴμεϑα, τάχα, κάτι, ἔστω καὶ ἐὰν κατωρϑώσαμεν ὅλας τὰς 
ἀρετὰς καὶ ἐπειδὴ δὲν ἐφϑάσαμεν ἀκόμη εἷς τὸ σημεῖον νὰ ἔχωμεν ὡς 
ἕξιν τὴν μακαρίαν ἀγάπην. 

260. Τότε λοιπὸν περισσότερον ὃ δαίμων τοῦ μίσους ἐνοχλεῖ τὰς 
ψυχὰς τῶν ἀγωνιζομένων, ὥστε νὰ μισήσουν καὶ αὐτοὺς ἀχόμη ποὺ 
τοὺς ἀγαποῦν. ᾿Αλλὰ καὶ μέχρις αὐτοῦ τοῦ χαιρετισμοῦ ἀκόμη φϑάνει, 
τῇ ἐνεργεία τοῦ δαίμονος, ἣ καταστρεπτικχὴ δύναμις τοῦ μίσους καὶ δὲν 
χαιρετᾷ ὃ ἕνας τὸν ἄλλον. 

᾿Απὸ αὐτὴν τὴν αἰτίαν ἣ ψυχὴ πολὺ ὑποφέρει καὶ πονεῖ, διότι, 
ἐνῷ ἐνθυμεῖταν τὴν πνευματικὴν ἀγάπην, ἐν τούτοις δὲν δύναται καὶ 
αἰσϑητῶς νὰ τὴν ἀποκτήσῃ, ἐπειδὴ ὑπολείπεται καὶ ὕστερεῖ ἀκόμη εἰς 
σχληροτέρους κόπους καὶ ἀγῶνας. 

21. Δι᾽ αὐτὸ λοιπὸν εἶναι ἀνάγκη νὰ πιέσωμεν ἑαυτούς, διὰ νὰ 
φϑάσωμεν εἰς τὸ σημεῖον νὰ δοκιμάσωμεν τὴν οὐρανίαν ἡδονὴν τῆς 
ἀγάπης δι᾽ ὅλων τῶν πνευματικῶν ἡμῶν αἰσϑήσεων, ἀλλὰ καὶ διὰ τῆς 
ἐσωτεριχῆς πληροφορίας τῆς Χάριτος" διότι τὴν τελείαν ἀγάπην κανεὶς 
δὲν δύναταν νὰ ἀποκτήσῃ, ἐφ᾽ ὅσον περιβάλλεται ἀπὸ τὴν φϑαρτὴν 
σάρκα. ᾿Εξαιροῦνται μόνον οἱ Δγιοι, οἱ ὁποῖον ἔφϑασαν μέχρι τοῦ 
μαρτυρίου καὶ τῆς συνεχοῦς, κατὰ νύχτα καὶ ἡμέραν, λατρείας τοῦ Θε- 
οὔ, ἐπειδὴ ὁ ἄνϑρωπος, ποὺ φϑάνει εἰς τὰ μέτρα αὐτά, μεταβάλλεται 
τελείως, κατὰ τὰς διαϑέσεις καὶ τὴν ψυχικήν του κατάστασιν, ὥστε καὶ 
αὐτὴν τὴν ὑλικὴν τροφὴν νὰ μὴ ἐπιϑυμῇ εὐκόλως. 

28. Αὐτὸ εἶναι πολὺ φυσικόν᾽ διότι αὐτός, ποὺ τρέφεται διαρ- 
κῶς ἀπὸ τὴν ϑείαν ἀγάπην, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ ἐπιϑυμήσῃ τὰ φϑει- 
ρόμενα καλὰ τοῦ ματαίου καὶ προσωρινοῦ τούτου κόσμου; Δι᾿ αὐτὸ 
καὶ ὁ σοφώτατος Παῦλος, τὸ μέγα αὐτὸ δοχεῖον τῆς ὑψηλῆς καὶ ϑείας 
γνώσεως, διακηρύσσων εἰς ἡμᾶς τὸ χαροποιὸν ἄγγελμα τῆς μελλούσης 
ἀπολαύσεως τῶν Δικαίων, τὴν ὁποίαν ἐγνώρισεν ἐξ ἰδίας ἐσωτερικῆς 
πληροφορίας, μᾶς λέγει: «Οὐ γάρ ἔστιν ἣ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ βρῶσις καὶ 
πόσις, ἀλλὰ δικαιοσύνη καὶ εἰρήνη καὶ χαρὰ ἐν Πνεύματι ᾿Αγίῳ» (Ῥωμ. 
ιδ΄ 11), τὰ ὁποῖα εἶναι ὁ καρπὸς τῆς τελείας ἀγάπης. 

29. Συμπεραίνομεν λοιπόν, ὅτι εἶναι δυνατὸν εἰς τὸν ἄνϑρωπον 
γὰ γεύεται συνεχῶς τῆς ϑείας ἀγάπης, ἀπὸ τοῦ παρόντος χόσμου, οὐ- 
δεὶς ὅμως δύναται νὰ ἀποχτήσῃ τὴν τελειότητα καὶ πληρότητα αὖ- 
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τῆς, ἐὰν δὲν ἀπορροφηϑῇ τελείως τὸ ϑνητὸν ἀπὸ τὴν πνευματικὴν καὶ 
ἀϑάνατον ζωήν. 

80, Ἕνας ἀπὸ αὐτούς, ποὺ ἀγαποῦν τὸν Θεὸν καὶ δὲν χορταί- 
νει ἣ ψυχή τους ἀπὸ τὴν ἀγάπην αὐτήν, μοῦ διηγήϑη τὰ ἑξῆς σχετι- 
κῶς μὲ τὰ αἰσϑήματα ποὺ ἐδοκίμαζε. 

᾿Ἐπεϑύμησα---μοῦ εἶπε--- μετὰ σφοδρότητος νὰ γνωρίσω τὴν ἀ- 
γάπην τοῦ Θεοῦ. Καὶ ὃ μόνος ἀγαϑὸς Θεὸς μοῦ παρεχώρησε τὸ δῶ- 
ρον αὐτό, ὥστε καὶ νὰ αἰσϑανϑῶ τὴν φλόγα τῆς ἀγάπης αὐτῆς, ἀλλὰ 
καὶ νὰ βεβαιωϑῶ διὰ τῆς ἐσωτερικῆς πληροφορίας τῆς Χάριτος. Τόσον 
δὲ ἰσχυρῶς ἠσϑάνϑην τὴν ἐνέργειαν αὐτὴν τοῦ Θεοῦ, ὥστε τότε, πλημ- 
μυρισμένος ἀπὸ ἀγάπην πρὸς τὸν Θεόν, ἔνοιωϑα τὴν ψυχήν μου νὰ 
σκιρτᾷ ἀπὸ ἀνεκλάλητον χαρὰν καὶ ἀγάπην καὶ νὰ βιάζεται νὰ ἐξέλϑῃ 
τοῦ σώματὍξ, διὰ νὰ ἀπέλϑῃ πρὸς τὸν Κύριον. Ὑ πὸ τὸ κράτος δὲ τῶν 
συγχλονιστικχῶν αὐτῶν βιωμάτων δὲν ἐνδιεφέρετο καϑόλου διὰ τὸν τρό- 
πον συντηρήσεως τῆς παρούσης ζωῆς, τὴν ὁποίαν ἐφαίνετο ὡς νὰ ἀ- 
γνοῇ. Αὐτὰ μοῦ ἐξεμυστηρεύϑη ὃ εὐλογημένος ἐκεῖνος ἄνϑρωπος. 

81, Αὐτὸς ποὺ ϑὰ ἀποχτήσῃ μίαν τοιαύτην ἐμπειρίαν τῆς ἀγά- 
πῆς καὶ ϑὰ αἰσϑάνεται ὅπως ὁ ἅγιο: αὐτὸς ἄνϑρωπος, δὲν ὀργίζεται 
κατὰ τοῦ πλησίον, ἔστω καὶ ἐὰν ἀφορήτως ὑβρισϑῇ παρ᾽ αὐτοῦ ἢ πά- 
ρα πολὺ ζημιωϑῇ᾽ ἣ ψυχή του παραμένει τελείως ἀπαϑὴς καὶ ἀδιάφο- 
ρος, ὧς νὰ ἦτο προσκεκολλημένη μὲ τὴν ψυχὴν τοῦ ὑβρίσαντος καὶ ζη- 
μιώσαντος αὐτόν. 

Ἡ ψυχή, ποὺ ἔχει πλημμυρίσει ἀπὸ τὴν ἀγάπην, κινεῖται μὲ ἀ- 
παϑῆ ἀγανάκτησιν μόνον ἐναντίον ἐχείνων, ποὺ χαταπιέζουν τοὺς 
πτωχούς, ἢ κατ᾽ ἐκείνων, ποὺ λαλοῦν κατὰ τοῦ Θεοῦ ἀδικίαν ()), ἤ, τέ- 
λος, ἐναντίον ἐχείνων, ποὺ ζοῦν εἰς τὴν ἁμαρτίαν. 

82, Αὐτὸς λοιπὸν ποὺ ἀγαπᾷ τὸν Θεὸν περισσότερον ἀπὸ τὸν 
ἑαυτόν του ἢ μᾶλλον ποὺ ἀγαπᾷ μόνον τὸν Θεόν, χωρὶς νὰ ἀγαπᾷ τὸν 
ἑαυτόν του, παύει πλέον νὰ ἐπιζητῇ τὴν τυμήν του, ἀλλ᾽ ἐπιδιώκει μό- 
νον τὴν τιμὴν τοῦ τιμήσαντος αὐτὸν διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσμάτος καὶ 
διὰ τῆς τιμῆς τῆς αἰωνίου ζωῆς. Ὃ τοιοῦτος ϑεωρεῖ ὧς τιμὴν τοῦ τι- 
μήσαντος τὴν ἀρετὴν καὶ τὴν δικαιοσύνην, δι᾽ αὐτὸ καὶ ϑέλει Αὐτὸν 
νὰ τιμᾷ μὲ τὴν ψυχικὴν διάϑεσιν καὶ τὰ ἔργα του. 

Τὸ νὰ ζητῇ καὶ νὰ ἐπιδιώκη τὴν τιμὴν τοῦ τιμήσαντος καὶ ὄχι 
τὴν ἰδικήν του, δὲν ἀποτελεῖ συνέπειαν ὀλίγης ϑελήσεως, ἀλλὰ ψυχι- 
χὴν διάϑεσιν, ὀφειλομένην εἰς σταϑερὰν συνήϑειαν, ἔχουσαν τὴν αἰ- 
τίαν της εἰς τὴν πλουσίαν πεῖραν τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ. 

88. Ἐπὶ πλέον πρέπει νὰ γνωρίζωμεν καὶ τοῦτο’ ἐχεῖνος εἰς 


1) «Εἶπα τοῖς παρανομοῦσι μὴ παρανομεῖτε, καὶ τοῖς ἁμαρτάνουσι" μὴ ὕ- 
ψοῦτε κέρας, μὴ ἐπαίρετε εἷς ὕψος τὸ κέρας ὑμῶν καὶ μὴ λαλεῖτε κατὰ τοῦ Θεοῦ 
ἀδικίαν» (Ῥαλμ. οδ΄ ὅ---Ο) καὶ «᾿Αλαλα γενηϑήτω τὰ χείλη τὰ δόλια τὰ λαλοῦν- 
τα κατὰ τοῦ δικαίου ἀνομίαν ἐν ὑπερηφανία καὶ ἐξουδενώσει» (!αλμ. λ΄ 19). 
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τοῦ ὁποίου τὴν ψυχὴν ἐνεργεῖ ὃ Θεὸς μίαν τοιαύτην ϑερμὴν ἀγάπην, 
φϑάνει εἰς ἐπίπεδον ἀνώτερον καὶ τῆς πίστεως ἀκόμη, κατὰ τὴν περί- 
οδον τῆς τοιαύτης ἐνεργείας" διότι ἣ καρδία τοῦ φιλοϑέου πλημμυρί- 
ζει ἀπὸ μίαν ἀνωτέραν καὶ ὑψηλὴν αἴσϑησιν τοῦ Θεοῦ καὶ οὕτω διὰ 
τῆς πολλῆς ἀγάπης συγχρατεῖ σταϑερῶς καί, τρόπον τινά, αἰχμαλωτί- 
ζει Αὐτὸν ποὺ διὰ τῆς πίστεως τιμᾷ. Αὐτὸ ὑπαινίσσεταν καὶ ὁ ἽΔγιος 
᾿Απόστολος Παῦλος, ὅταν λέγῃ «Νυνὶ δὲ μένει πίστις, ἐλπίς, ἀγάπη, 
τὰ τρία ταῦτα᾽ μείζων δὲ τούτων ἣ ἀγάπη» (Α΄ Κορ. ιγ΄ 18). 

“Ὥστε, ὅπως εἶπον, αὐτὸς ποὺ μὲ τὸν πλοῦτον τῆς ἀγάπης του 
κατέχει πλέον τὸν Θεόν, ὡς πραγματικότητα τῆς καρδίας του, αὐτὸς 
ὑπερέβη τὴν πίστιν, διότι ἠσϑάνϑη ἐνεργῶς τὴν παρουσίαν τοῦ Θεοῦ (ἢ. 


Γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


ΓΑΠΗ μέν ἐστι διάϑεσις ψυχῆς ἀγαθή, καϑ᾽ ἣν οὐδὲν τῶν ὄντων τῆς 
" τοῦ Θεοῦ γνώσεως προτιμᾷ᾽ ἀδύνατον δὲ εἰς ἕξιν ταύτης ἐλϑεῖν τῆς 
ἀγάπης, τὸν πρός τι τῶν ἐπιγείων ἔχοντα προσπάϑειαν. 

ῶ, Ὃ ἀγαπῶν τὸν Θεόν, πάντων τῶν ὕπ᾽ αὑτοῦ γεγονότων προτιμᾷ τὴν 
γνῶσιν αὑτοῦ, ἤγουν τὸν φωτισμὸν τῆς γνώσεως, ὅς ἐστι ζωὴ τοῦ νοῦ, καὶ ἀ- 
διαλείπτως διὰ τοῦ πόϑου ταύτῃ προσκαρτερεῖ. 

8. Ὁ τῇ εἰς Θεὸν ἀγάπῃ τὸν νοῦν ἔχων προσηλωμένον καὶ αὑτοῦ τοῦ σώ- 
ματος ὡς ἀλλοτρίου καταφρονεῖ. 

4, Ἐὶ κρείττων τοῦ σώματος ἣ ψυχή, καὶ κρείττων τοῦ κόσμου ἀσυγκρί- 
τως ὃ κτίσας αὑτὸν Θεός. Ὃ προτιμῶν τῆς ψυχῆς τὸ σῶμα, καὶ τοῦ Θεοῦ τὸν 
ὑπ᾽ αὑτοῦ χτισϑέντα κόσμον, οὐδὲν τῶν εἰδωλολατρούντων διενήνοχεν. 

ὅδ. Ὃ τὸν νοῦν τῆς εἷς Θεὸν ἀγάπης καὶ προσεδρείας ἄποχωρίσας, καί τινι 
τῶν αἰσϑητῶν προσδεδεμένον ἔχων, οὗτός ἔστιν ὃ προτιμῶν τῆς ψυχῆς τὸ σῶμα 
χαὶ τοῦ κτίσαντος Θεοῦ τὰ ὕπ᾽ αὑτοῦ γεγονότα. 

θ. Ὃ πιστεύων τῷ Κυρίῳ, φοβεῖται τὴν κόλασιν, ὃ δὲ φοβούμενος τὴν χό' 
λασιν ἐγχρατεύεται ἀπὸ τῶν παϑῶν᾽ ὃ δὲ ἐγκρατευόμενος ἀπὸ τῶν παϑῶν, ὗπο- 
μένει τὰ ϑλιβερά, ὁ δὲ ὑπομένων εἷς τὰ ϑλιβερά, ἕξει τὴν εἰς Θεὸν ἐλπίδα᾽ ἣ δὲ 
εἰς Θεὸν ἐλπίς, χωρίζει τὸν νοῦν πάσης γηΐνης προσπαϑείας, ταύτης δὲ ὃ γοῦς χω- 
οισϑείς, ἕξει τὴν εἰς Θεὸν ἀγάπην. 

1. Πᾶσαι μὲν αἱ ἀρεταὶ συνεργοῦσι τὸν νοῦν πρὸς τὸν ϑεῖον ἔρωτα, πλέον 
δὲ πάντων ἢ καϑαρὰ προσευχή᾽ διὰ ταύτης γὰρ πρὸς τὸν Θεὸν ὃ νοῦς ἐκδημεῖ" 
τότε οὔτε ἑαυτοῦ οὔτε τινὸς τῶν ὄντων παντάπασιν αἰσϑάνεται' ὕπὸ γὰρ τοῦ 
ϑείου καὶ ἀπείρου φωτὸς καταλαμπόμενος, ἀναισϑητεῖ πρὸς πάντα τὰ γεγονότα, 
χαϑάπερ καὶ ὃ αἰσϑητὸς ὀφϑαλμὸς πρὸς τοὺς ἀστέρας, τοῦ ἡλίου ἀνατέλλοντος, 

8. Ὅταν διὰ τῆς ἀγάπης ὑπὸ τῆς ϑείας γνώσεως ὃ νοῦς ἁρπαγῇ, καὶ ἔξω 
τῶν ὄντων γινόμενος τῆς ϑείας ἐπαισϑάνηται ἀπειρίας, τότε, κατὰ τὸν ϑεῖον Ἢ- 
σαΐαν, εἷς συναίσϑησιν τῆς ἑαυτοῦ ἐρχόμενος ταπεινότητος μετὰ διαϑέσεως λέγει 
τὰ τοῦ Προφήτου δήματα᾽ ὦ τάλας ἐγώ, ὅτι κατανένυγμαι, ὅτι ἄνϑρωπος ὧν καὶ 
ἀκάϑαρτα χείλη ἔχων, ἐν μέσῳ λαοῦ ἀκάϑαοτα χείλη ἔχοντος ἐγὼ οἷκῶ, καὶ τὸν 
Βασιλέα Κύριον Σαβαὼϑ εἶδον τοῖς ὀφϑαλμοῖς μου. 

9. “Ὥσπερ μνήμη πυρὸς οὗ ϑερμαίνει τὸ σῶμα, οὕτω καὶ ἣ γνῶσις τοῦ 
Θεοῦ τὸν καϑαρὸν νοῦν, φυσικῶς διὰ τῆς ἀγάπης πρὸς ἑαυτὴν ἐπισπᾶται. Νοῦς 


1) Τὸ νόημα εἶναι ὑπέροχον᾽ διὰ τῆς πίστεως ψηλαφίζομεν τὴν πραγματι- 
χότητα, ἐνῷ διὰ τῆς ἀγάπης τὴν ἀπολαμβάνομεν, τὴν ζῶμεν. 
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ἔστι καϑαρός, ὃ τῆς ἀγνοίας χωοισϑείς, καὶ ὑπὸ τοῦ ϑείου φωτὸς καταλαμπόμενος. 

10. Ὃ ἀγαπῶν τὸν Θεὸν οὗ δύναται μὴ καὶ πάντα ἄνϑρωπον ἀγαπῆσαι, 
ὡς ἑαυτόν, εἰ καὶ πρὸς τὰ πάϑη δυσχεραίνει τῶν μήπω κχεκαϑαρμένων᾽ διὸ καὶ 
τὴν ἐπιστροφὴν αὑτῶν βλέπων καὶ διόρϑωσιν, ἀμετρήτῳ καὶ ἀνεκλαλήτῳ χαίρει 
χαρᾷ, 

11. Ὁ ἴχνος μίσους βλέπων ἐν τῇ ἑαυτοῦ καρδίᾳ, διὰ οἱονδήποτε πταῖσμα 
πρὸς τὸν οἱονδήποτε ἄνϑρωπον, ἀλλότριος τυγχάνει πάμπαν τῆς εἷς Θεὸν ἄγά’ 
πης᾿ διότι ἣ εἰς Θεὸν ἀγάπη, τοῦ εἷς τὸν ἄνϑρωπον μίσους παντελῶς οὖκ ἀνέχε: 
ται «Ὃ ἀγαπῶν με, φησὶν ὃ Κύριος, τὰς ἐντολάς μου τηρήσει᾽ αὕτη δέ ἔστιν ἣ 
ἐντολὴ ἢ ἐμή, ἵνα ἀγαπᾶτε ἀλλήλους» ὃ οὖν μὴ ἀγαπῶν τὸν πλησίον, τὴν ἕντο" 
λὴν οὗ τηρεῖ᾽ ὃ δὲ τὴν ἐντολὴν μὴ τηρῶν, οὐδὲ τὸν Κύριον ἀγαπᾶν δύναται. 

12. Ὃ Θεὸς φύσει ὧν ἀγαϑὸς καὶ ἀπαϑής, πάντας μὲν ἐξίσου ἀγαπᾷ ὡς 
ἔργα αὐτοῦ, ἀλλὰ τὸν ἐνάρετον δοξάζει, ὡς καὶ τῇ γνώμῃ οἰκειούμενον. 

18. Ὃ ἀγαπῶν τὸν Θεόν, ἀγγελικὸν βίον βιοῖ ἐπὶ τῆς γῆς νηστεύων καὶ 
ἀγρυπνῶν, καὶ ψάλλων καὶ προσευχόμενος, καὶ περὶ παντὸς ἀνϑρώπου ἄεὶ καλὰ 
λογιζόμενος. 

14. Αἴκιζε τὴν σάρκα σου ἀσιτίᾳ καὶ ἀγρυπνίᾳ, καὶ σχόλασον ἀόκνως 
ψαλμῳδίᾳ καὶ προσευχῇ, καὶ ὅ ἁγιασμὸς τῆς σωφροσύνης ἐπελεύσεται ἐπὶ σὲ τὴν 
ἄγάπην φέρων. 

15. Τῆς ϑείας καταξιωϑεὶς γνώσεως, καὶ τὸν ταύτης φωτισμὸν διὰ τῆς ἄγά- 
πῆς κτησάμενος, οὗ διπισϑήσεται ποτὲ ὑπὸ τοῦ τῆς κενοδοξίας δαίμονος᾽ ὃ δὲ ταύ- 
τῆς μήπω καταξιωϑείς, εὐχερῶς ὕπ᾽ αὑτῆς περιφέρεται, καὶ μέγα φρονεῖ ἐπὶ τοῖς 
ὅπ' αὑτοῦ κατὰ Θεὸν πραττομένοις᾽ ὃ δὲ ταύτης τυχών, μετὰ διαϑέσεως λέγει τὰ 
τοῦ Πατριάρχου ᾿Αβραὰμ δήματα, ἅπερ, ἡνίκα κατηξιώϑη τῆς ϑείας ἐπιφανείας, 
εἶπεν᾽ ἐγώ εἶμι γῆ καὶ σποδός. 

16. Οὔπω ἔχει τελείαν ἀγάπην, ὃ ἐπὶ ταῖς γνώμαις τῶν ἄνϑρώπων συν- 
διατιϑέμενος" οἷον τὸν μὲν ἀγαπῶν, τὸν δὲ μισῶν, διὰ τόδε, ἢ τόδε, ἢ καὶ τὸν 
αὐτὸν ποτὲ μὲν ἀγαπῶν, ποτὲ δὲ μισῶν διὰ τὰς αὑτὰς αἰτίας. 

11. Ὃ ἀγαπῶν τὸν Θεόν, οὗ λυπεῖ, οὐδὲ λυπεῖται πρός τινα διὰ πρόσκχαι- 
ρα μίαν δὲ λύπην καὶ λυπεῖ καὶ λυπεῖται σωτήριον, ἥν ὅ μακάριος Παῦλος καὶ 
ἐλυπήϑη καὶ ἐλύπησε τοὺς Κορινϑίους. 

18, Οὗτινος ὃ νοῦς διὰ παντός ἔστι πρὸς τὸν Θεόν, τούτου καὶ ἧ ἐπιϑυ- 
μία εἷς τὸν ϑεῖον ἐπηύξησεν ἔρωτα, καὶ ὃ ϑυμὸς ὅλως εἷς τὴν ϑείαν μετετράπη 
ἀγάπην᾽ τῇ γὰρ χρονίᾳ τῆς ϑείας ἐλλάμψεως μετουσίᾳ ὅλως φωτοειδὴς γεγονώς, 
καὶ τὸ παϑητικὸν αὐτοῦ μέρος συσφίγξας πρὸς ἑαυτόν, εἰς ἔρωτα ϑεῖον ὡς εἴρη- 
ται ἀκατάληκτον, καὶ ἀγάπην ἀκατάπαυστον ἔτρεψεν, ὅλως ἐκ τῶν ἐπιγείων ἐπὶ 
τὸ ϑεῖον μεταγαγών. 

19. Νοῦς Θεῷ συναπτόμενος καὶ αὑτῷ ἐγχρονίζων διὰ προσευχῆς, καὶ ἄ- 
γάπης, σοφὸς γίνεται καὶ ἀγαϑός, καὶ δυνατός, καὶ φιλάνϑρωπος, καὶ ἐλεήμων 
χαὶ μακρόϑυμος, καὶ ἁπλῶς εἰπεῖν πάντα σχεδὸν τὰ ϑεῖα ἰδιώματα περιφέρει᾽ 
τούτῳ δὲ ἀναχωρῶν καὶ τοῖς ὑλικοῖς προσχρῶν, ἢ κτηνώδης γίνεται φιλήδονος 
γεγονώς, ἢ ϑηοιώδης διὰ ταῦτα τοῖς ἀνθρώποις μαχόμενος. 

90. Ὅταν ἴδῃς τὸν νοῦν σοῦ τοῖς ὑλικοῖς ἡδέως ἐνασχολούμενον, καὶ τοῖς 
τούτων νοήμασιν ἐμφιλοχωροῦντα, γίνωσκε ἑαυτὸν ταῦτα μᾶλλον ἢ τὸν Θεὸν ἄ- 
γαπῶντα᾽ ὅπου γάρ ἔστιν ὃ ϑησαυρός σου, φησὶν ὃ Κύριος, ἐκεῖ ἔσται καὶ ἣ καρ- 
δία σου. 

21. Ἢ εἰς Θεὸν ἀγάπη πάσης ἥδονῆς παρερχομένης, καὶ παντὸς πόνου, 
καὶ λύπης πείϑει καταφρονεῖν τὸν μέτοχον αὑτῆς᾽ καὶ πειϑέτωσάν σε πάντες οἱ 
“Ἅγιοι τοσαῦτα πεπονϑότες διὰ Χριστὸν μετὰ χαρᾶς. 

922. Ὃ τῆς γεέννης φόβος, κακίαν φεύγειν παρασκευάζει τοὺς εἰσαγομένους᾽ 
ὃ δὲ πόϑος τῆς τῶν ἀγαϑῶν ἀντιδόσεως τοῖς προκόπτουσι τὴν ἐπ᾽ ἐνεργείᾳ τῶν 
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ἀρετῶν χαρίζεται προϑυμίαν: 
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98. Τὸ δὲ τῆς ἀγάπης μυστήριον, πάντων ὑπεραίρει τῶν γεγονότων τὸν 
γοῦν, πρὸς πάντα τὰ μετὰ Θεὸν τυφλὸν ἐργαζόμενον᾽ μόνους γὰρ τυφλοὺς πρὸς 
πάντα τὰ μετὰ Θεὸν γεγενημένους ὃ Κύριος σοφίζει, δειχνὺς τὰ ϑειότερα. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΑΓΑΠΗ͂ εἶναι μία διάϑεσις τῆς ψυχῆς ἀγαϑή, ἣ ὅποία πα- 

ρακινεῖ τὸν ἄνϑρωπον νὰ προτιμᾷ τὴν γνῶσιν τοῦ Θεοῦ ὗπε- 
ράνω τῶν ὄντων, ὑλικῶν καὶ πνευματιχῶν᾽ εἶναι ὅμως ἀδύνατον νὰ 
καταστήσῃ ὃ ἄνθρωπος συνήϑειαν του τὴν ἀγάπην αὐτήν, ἐφ᾽ ὅσον 
εἶναι συνδεδεμένος μὲ χάτι ἀπὸ τὰ ἐπίγεια πράγματα. 

9, Ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, ἀδιαφορεῖ δι᾽ ὅλα ὅσα 
ἐδημιούργησεν ὁ Θεὸς καὶ προτιμᾷ μόνον Αὐτὸν νὰ γνωρίσῃ" δηλαδὴ 
ἐπιζητεῖ τὸν ἐσωτεριχὸν φωτισμόν, ὃ ὅποϊῖος ἐχπηγάζει ἀπὸ τὴν γνῶ- 
σιν αὐτὴν καὶ ὃ ὁποῖος εἶναν ἣ ζωὴ τοῦ νοῦ μας. Ὃ τοιοῦτος ἄνϑρω- 
πος ἐπιποϑεῖ ἰσχυρῶς τὴν γνῶσιν αὐτὴν τοῦ Θεοῦ καὶ εἰς αὐτὴν ἀκα- 
ταπαύστως προσχαρτερεῖ. 

8, Αὐτός, ὁ ὁποῖος διὰ τῆς ἀγάπης ἔχει προσηλωμένον τὸν νοῦν 
του εἷς τὸν Θεόν, καὶ δι᾿ αὐτὸ ἀκόμη τὸ σῶμα του ἀδιαφορεῖ καὶ τὸ 
περιφρονεῖ ὡς ξένον. 

4. Ἔφ᾽ ὅσον ἣ ψυχὴ εἶναι ἀνωτέρα, εἰς ἀξίαν, ἀπὸ τὸ σῶμα, ἀ- 
σφαλῶς καὶ ὃ Δημιουργὸς τοῦ κόσμου εἶναι ἀσυγχρίτως ἀνώτερος ἀπὸ 
τὸν κόσμον. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ ὁποῖος προτιμᾷ τὸ σῶμα ἀπὸ τὴν ψυχὴν 
καὶ τὸν δημιουργηϑέντα κόσμον ἀπὸ τὸν Δημιουργόν, ἀσφαλῶς εἷς 
τίποτε δὲν διαφέρει ἀπὸ τοὺς εἰδωλολάτρας. 

ἢ. Ἐκεῖνος ὃ ὁποῖος ἀπεμάκρυνε τὸν νοῦν του ἀπὸ τὴν εἰς Θεὸν 
ἀγάπην καὶ ἀπὸ τὴν μετὰ τοῦ Θεοῦ συνεχῆ πνευματικὴν ἐπιχοινωνίαν 
καὶ τὸν προσέδεσε μὲ ὑλικὰ καὶ γήϊνα πράγματα, αὐτὸς εἶναν ποὺ προ- 
τιμᾷ τὸ σῶμα ἀπὸ τὴν ψυχὴν καὶ τὰ χτίσματα ἀπὸ τὸν Δημιουργόν. 

6. Ἐκεῖνος ὃ ὁποῖος πιστεύει πραγματικὰ εἰς τὸν Κύριον, φο- 
βεῖταν τὴν κόλασιν αὐτὸς δὲ ποὺ φοβεῖταν τὴν κόλασιν ἐγχρατεύεται 
καὶ δὲν περιπίπτει εἰς τὰ πάϑη. Αὐτὸς πάλιν ποὺ ἐγχρατεύεταν ἀπὸ τὰ 
πάϑη, ὑπομένει τὰς ϑλίψεις" ὑπομένων δὲ τὰς ϑλίψεις στηρίζει τὴν 
ἐλπίδα του εἰς τὸν Θεόν. Ἢ ἐλπὶς πρὸς τὸν Θεὸν ἀποσπᾷ τὸν ἄνϑρω- 
πον ἀπὸ κάϑε ἐναγώνιον μέριμναν καὶ φιλόκοσμον προσπάϑειαν. Ἔφ᾽ 
ὅσον δὲ ἀπαλλαγῇ ὁ νοῦς ἀπὸ τὴν μέριμναν καὶ φροντίδα τοῦ κόσμου 
τούτου, τότε πλέον ϑὰ ἀποχτήσῃ τὴν ἀγάπην πρὸς τὸν Θεόν. 

Ν αἱ αἷ ἀρεταὶ ἐνισχύουν τὸν ἔρωτα τοῦ νοῦ πρὸς τὸν Θεὸν 
καὶ τὸν βοηϑοῦν νὰ τὸν ἀπολαύσῃ περισσότερον ὅμως ἧ καϑαρά, διὰ 
τοῦ νοῦ προσευχή. Μὲ τὴν βοήϑειαν τῆς νοερᾶς προσευχῆς ὃ νοῦς με- 
ταβαίνει πρὸς τὸν Θεόν, ὁπόταν δὲν αἰσϑάνεται πλέον καϑόλου οὔτε 
τὸν ἑαυτόν του, οὔτε τίποτε ἀπὸ τὰ διάφορα ὄντα. ᾿Απὸ τὴν στιγμήν, 
ποὺ ὁ νοῦς ϑὰ καταυγασϑῇ ἀπὸ τὸ ϑεῖον καὶ ἄπειρον φῶς, χάνει τελείως 
τὴν αἴσϑησιν τῶν ὑλικῶν γεγονότων καὶ πραγμάτων, ὅπως ἀκριβῶς καὶ 
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ὁ ὀφθαλμὸς τοῦ σώματος χάνει τοὺς ἀστέρας, ὅταν ἀνατείλῃ ὃ ἥλιος. 

8. Ὅταν, μὲ τὴν βοήϑειαν τῆς ἀγάπης, ἁρπαγῇ ὁ νοῦς πρὸς τὴν 
ϑείαν γνῶσιν, καὶ εὑρεϑῇ ἔξω ἀπὸ τὴν περιρχὴν τῶν ὑλικῶν ὄντων, 
τότε σαφῶς ἀντιλαμβάνεταν τὴν ϑείαν ἀπεραντοσύνην καὶ συναισϑά- 
νεται τὴν ἰδικήν του μηδαμινότητα καὶ ταπεινότητα. Μὲ συντριβὴν δὲ 
καὶ κατάνυξιν ἐπαναλαμβάνει τοὺς λόγους τοῦ Προφήτου Ἡσαΐου" 
«Ὦ τάλας ἐγώ, ὅτι κατανένυγμαι, ὅτι ἄνϑρωπος ὧν καὶ ἀκάϑαρτα 
χείλη ἔχων, ἐν μέσῳ λαοῦ ἀκάϑαρτα χείλη ἔχοντος ἐγὼ οἰκῶ, καὶ τὸν 
Βασιλέα Κύριον Σαβαὼϑ' εἶδον τοῖς ὀφϑαλμοῖς μου» (Ἢσ. ς΄ 5). 

9, Ὅπως ἀκριβῶς μόνη ἣ ἐνθύμησις τοῦ πυρὸς δὲν ζεσταίνει τὸ 
σῶμα, ἀλλὰ τὸ πῦρ ἕλκει καὶ ϑερμαίνει αὐτό, τοιουτοτρόπως καὶ μόνη 
ἣ γνῶσις τοῦ Θεοῦ οὐδόλως ὠφελεῖ χωρὶς τὴν συνεργίαν τῆς πρὸς Αὐ- 
τὸν ἀγάπης. Ἡ γνῶσις () τοῦ Θεοῦ ἑλκύει φυσικῶς πρὸς ἑαυτὴν τὸν 
χαϑαρὸν νοῦν διὰ μέσου τῆς ἀγάπης. Καϑαρὸς δὲ εἶναι ὃ νοῦς ἐφ᾽ ὅ- 
σον ἀπεμάκρυνε τὴν ἄγνοιαν τοῦ μεγαλείου καὶ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, 
χαὶ κατηυγάσϑη ἀπὸ τὸ ϑεῖον φῶς. 

10. Αὐτὸς ποὺ ἀγαπᾷ τὸν Θεὸν δὲν δύναται νὰ μὴ ἀγάπᾷ καὶ 
ὅλους τοὺς ἀνθρώπους, ὡς τὸν ἑαυτόν του, ἔστω χαὶ ἐὰν στενοχωρῆταν 
ἀπὸ τὰ πάϑη ἐκείνων, ποὺ δὲν εἶναν ἀκόμη καϑαροί. Δι᾿ αὐτὸ ἀκριβῶς 
αἰσϑάνεται ἀπέραντον καὶ ἀνέκφραστον χαράν, ὅταν βλέπῃ τὴν ἐπι- 
στροφὴν καὶ διόρϑωσίν των. 

11. ᾿Εχεῖνος, ποὺ διατηρεῖ εἰς τὴν ψυχήν του ἔστω καὶ ἐλάχι- 
στον ἴχνος μίσους πρὸς τὸν οἱονδήποτε ἄνϑρωπον, ἐξ ἀφορμῆς τοῦ οἵ- 
ουδήποτε πταίσματός του, εἶναι τελείως ξένος τῆς πρὸς τὸν Θεὸν ἀγά- 
πης᾿ διότι ἣ πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπη οὐδόλως ἀνέχεται μῖσος πρὸς τὸν 
συνάνϑρωπόν μας. ὋὉ ἴδιος ὁ Κύριος εἶπε «᾽Εὰν ἀγαπᾶτε με, τὰς ἐν- 
τολὰς τὰς ἐμὰς τηρήσατε» (Ἰωάν. ιδ΄ 15) καί’ «Αὕτη ἐστὶν ἣ ἐντολὴ ἣ 
ἐμή, ἵνα ἀγαπᾶτε ἀλλήλους» (Ἰωάν. νε΄ 12). Αὐτὸς λοιπόν, ποὺ δὲν 
ἀγαπᾷ τὸν πλησίον του, δὲν ἐφαρμόζει τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ' ἐκεῖνος 
πάλιν ποὺ δὲν ἐφαρμόζει τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ, οὔτε τὸν ἴδιον τὸν 
Θεὸν δύναται νὰ ἀγαπᾷ. 

12. Ὃ Θεός, ἐπειδὴ εἶναι ἐκ φύσεως ἀγαϑὸς καὶ ἀπαϑής, ὅλους 
μὲν τοὺς ἀνθρώπους ἐξ ἴσου ἀγαπᾷ ὡς δημιουργήματά του΄ τὸν ἐνά- 
ρετον ὅμως τὸν δοξάζει, διότι ὁ ἐνάρετος, κατὰ τὴν προαίρεσιν καὶ 
διάνοιαν, καϑίσταται φίλος τοῦ Θεοῦ καὶ προσαρμόζεται πρὸς τὰς ἐν- 
τολὰς καὶ τὸ ϑέλημά Του. 

18. ᾿Εκεῖνος, ποὺ ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, ζῇ ἐπάνω εἰς τὴν γῆν ὡς 
ἴΑγγελος᾽ δηλαδὴ νηστεύει, ἀγρυπνεῖ, ψάλλει καὶ προσεύχεται καὶ σκέ- 
πτεται πάντοτε τὸ καλὸν δι᾽ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους. 


1) Ἢ γνῶσις καὶ ἣ ἄγνοια δὲν ἔχουν, ἐπὶ τοῦ προκειμένου, τὴν ἔννοιαν 
χαὶ τὴν σημασίαν τῆς ἐπιστήμης καὶ τῆς ἀμαϑείας, ἀλλὰ τῆς ἐσωτερικῆς πληρο- 
φορίας, τὴν ὁποίαν προσπορίζουν εἰς τὴν ψυχὴν ἣ πίστις καὶ ἣ ἀγάπη. 
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----  ὀ ο-ο---. 

4. Νὰ βασανίξῃς "τὴν σάρκα σου μὲ σκληρὰν νηστείαν καὶ μὲ 
“ἀγρυπνίαν καὶ νὰ ἀφοσιώνεσαι, χωρὶς νὰ βαρυέσαι, εἰς τὴν ψαλμῳδίαν 
καὶ τὴν προσευχήν᾽ ὅταν ταῦτα πράττῃς, τότε ϑὰ ἀξιωϑῇς νὰ ἀπολαύ- 


σῃς τὸν ἘΡαθον, ἐκ τῆς σωφροσύνης, ὃ ὁποῖος ϑὰ σὲ ἐπισχιάσῃ φέ! 
ἀγάπην, 


ἴδ. Ἔφ᾽ ὅσον καταστῇς ἄξιος τῆς ϑείας γνώσεως καὶ ἀποκτή- 
σῃς διὰ τῆς ἀγάπης τὸν φωτισμὸν αὐτῆς, ποτὲ πλέον ὃ δαίμων τῆς κε- 
νοδοξίας δὲν ϑὰ δυνηϑῇ, διὰ τῶν βδελυρῶν φυσημάτων του, νὰ σὲ με- 
ταχινήσῃ ἐδῶ καὶ ἐκεῖ. ᾿Ενῷ, ἀπ᾽ ἐναντίας, αὐτὸς ποὺ δὲν ἠξιώϑη ἀ- 
κόμη νὰ δεχϑῇ τὸν φωτισρὸν τῆς ϑείας γνώσεως, εὐχόλως περιφέρε- 
ται ἀπὸ τὴν κενοδοξίαν εἰς διαφόρους ὑπερηφάνους σκέψεις καὶ μεγα- 
λοφρονεῖ δι᾿ ὅσα πράττει, "συμφώνως πρὸς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. ᾿Εκεῖ- 
νος, ποὺ ἀπέκτησε τὴν ϑείαν γνῶσιν, ἐπαναλαμβάνει, μὲ ἐσωτερικὴν 
εὐχαρίστησιν καὶ ἱκανοποίησιν, τοὺς λόγους τοῦ Πατριάρχου ᾿Αβραάμ, 
τοὺς ὁποίους εἶπε, μόλις ἠξιώϑη νὰ ἴδῃ τὸν Θεόν «᾿Εγὼ δέ εἶμι γῆ 
καὶ σποδὸς» (Γεν. τη΄ 37). 

10. ᾿Εκεῖνος, ὃ ὁποῖος ἀλλάσσει ψυχικὰς καταστάσεις, ἀναλό- 
γῶς τῶν πρὸς αὐτὸν διαϑέσεων τῶν ἀνϑρώπων, δὲν ἔχει ἀποχτήσει ἀ- 
χόμη τὴν τελείαν ἀγάπην᾽ οὕτω ἄλλον μὲν ἀγαπᾷ, ἄλλον μισεῖ" ἢ τὸ 
ἴδιον πρόσωπον ἄλλοτε μὲν ἀγαπᾷ καὶ ἄλλοτε μισεῖ, ἐξ αἰτίας τῶν πρὸς 
αὐτὸν διαϑέσεων τῶν συνανθρώπων του. 

11. Αὐτός, ποὺ πραγματικῶς ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, οὔτε λυπεῖ, οὔτε 
αἰσϑάνεται λύπην, ὅταν ἐνοχληϑῇ ἀπὸ ἄλλους ἀνθρώπους, ἐξ ἀφορ- 
μῆς προσκαίρων ζητημάτων᾽ ἀπὸ μίαν μόνον σωτηριώδη λύπην λυπεῖ- 
ται καὶ στενοχωρεῖται᾽ ἀπὸ αὐτήν, ἣ ὁποία ἐλύπησε τὸν μακάριον ᾿Α- 
πόστολον Παῦλον καὶ ἐξ αἰτίας τῆς ὁποίας ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος ἐλύ- 
πησε τοὺς Κορινϑίους ()). 

18. Τοῦ ἀνθρώπου, τοῦ ὁποίου ὃ νοῦς εὑρίσχεται διαρκῶς ἐ- 
στραμμένος πρὸς τὸν Θεὸν καὶ αὐτὴ ἡ ἐπιϑυμία ἐπαυξάνεται εἰς τὴν 
ἀπεραντοσύνην τοῦ ϑείου ἔρωτος, ἀλλὰ καὶ αὐτὴ ἣ βιαία κίνησις τῆς 
ψυχῆς, ὃ ϑυμός, μετατρέπεταν καϑ᾽ ὁλοχληρίαν εἰς ἀγάπην πρὸς τὸν 
Θεόν’ διότι ἣ συνεχὴς καὶ χρονία συμμετοχὴ εἰς τὴν ἔκστασιν τῆς ϑείας 
ἐλλάμψεως, κατέστησε τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν δὁλόφωτον καὶ ἀχτινοβο- 
λοῦντα, δι᾽ αὐτὸ καὶ περιώρισεν, εἰς τὸν ἐσωτερικόν του κόσμον, τόσον 
πολὺ τὸ παϑητιχὸν μέρος τῆς ψυχῆς του, ὥστε νὰ τὸ μετατρέψῃ, ὅπως 
ἐλέχϑη, εἰς ἀπέραντον ϑεῖον ἔρωτά καὶ εἰς ἀγάπην, ποὺ δὲν παύει πο- 


1) Βλέπε περὶ τούτου ἐν ταῖς πρὸς Κορινϑίους Α΄ καὶ Β΄ ἐπιστολαῖς τοῦ 
ϑείου ᾿Αποστόλου Παύλου. Ὁ οὐρανοβάμων Παῦλος ἐν ᾿Εφέσῳ εὑρισκόμενος ἐπλη- 
ροφορήϑη ἀταξίας τινὰς καὶ σκάνδαλα, ἅτινα εἶχον συμβῆ μεταξὺ τῶν ἐν Κορίν- 
ϑῳ Χριστιανῶν᾽ ὅϑεν ἔγραψε πρὸς αὐτοὺς τὴν Α΄ πρὸς Κορινϑίους ᾿Επιστολήν 
του μεταξὺ τῶν ἐτῶν ὅ4---ὃῦ μ.Χ,. ᾿Εν αὐτῇ ἐπιτιμᾷ αὑτοὺς καὶ προτρέπει εἷς 
διόρϑωσιν, Γράφει δὲ πάλιν περὶ τούτου καὶ ἐν τῇ Β΄ πρὸς τοὺς αὐτοὺς Κυριν- 
ϑίους ᾿Επιστολῇ του (β΄ 1---11 καὶ ἀλλαχοῦ). 
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τέ. Οὕτω μετέφερε τὸν ψυχικόν του κόσμον δλόκληρον ἀπὸ τὰ ἐπίγεια 
εἰς τὰ ϑεῖα καὶ οὐράνια. 

19. Ὃ νοῦς, ὅταν ἑνωϑῇ μὲ τὸν Θεὸν καὶ διέρχεται ὅλον τὸν χρό- 
νον πλησίον Του διὰ τῆς προσευχῆς καὶ τῆς ἀγάπης, γίνεται σοφὸς καὶ 
ἀγαϑός, καὶ δυνατὸς καὶ φιλάνϑρωπος καὶ ἐλεήμων καὶ μακρόϑυμος, 
καί, διὰ νὰ συντομεύσω, ἀποχτᾷ ὅλα σχεδὸν τὰ ϑεῖα ἰδιώματα. Ὅταν 
ὅμως ἀναχωρήσῃ ἀπὸ τὸν Θεὸν καὶ ἀρχίσῃ νὰ ἀσχολῆται μὲ τὰ ὑλικὰ 
καὶ ἐφήμερα πράγματα, τότε ἢ ἐξομοιοῦται πρὸς τὰ κτήνη, διὰ τῆς φι- 
ληδονίας, ἢ γίνεται ὡς τὸ ϑηρίον, μαχόμενος μὲ τοὺς τῆς Ἐπὶ το 


Ὅταν ἴδῃς, ὅτι ὃ νοῦς σου ἐνασχολεῖται μὲ εὐχαρίστησιν εἰς 
τὰ ὑλικὰ πράγματα καὶ ἐνδιατρίβει εἰς ὑλικοὺς καὶ φιλοκόσμους λογι- 
σμούς, τότε ϑὰ᾿ πρέπει νὰ ἀντιληφϑῇς, ὅτι ὁ ἑαυτός σου τὴν ὕλην ἀγαπᾷ 
περισσότερον πὰρὰ τὸν Θεόν. Διότι ὁ Κύριος εἶπεν' «Ὅπου γάρ ἔστιν 
ὁ ϑησαυρὸς ὑμῶν, ἐκεῖ ἔσται καὶ ἧ καρδία ὑμῶν» (Ματϑ. ς΄ 21). 
ὉΠ Ὺ , ἀγάπη πρὸς τὸν Θεὸν πείϑει τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ τὴν 
αἰσϑάνεται εἰς τὴν καρδίαν του, νὰ περιφρονῇ τὰς φευγαλέας ἧδονάς, 
τοὺς κόπους καὶ τὴν λύπην. Εἰς τοῦτο πρέπει νὰ πεισϑῶμεν ἀπὸ τὸ 
παράδειγμα Πάντων τῶν ᾿Αγίων, οἵ ὁποῖον ὑπέστησαν μὲ εὐχαρίστη- 
σιν τόσα διὰ τὸν Χριστόν. 

22, Ὃ φόβος τῆς αἰωνίου κολάσεως κάμνει αὐτούς, ποὺ τὸν δο- 
κιμάζουν, νὰ ἀποφεύγουν τὴν κακίαν᾽ ὅ πόϑος ὅμως τῆς ἀνταποδόσεως 
τῶν ἀγαϑῶν εἰς αὐτούς, ποὺ προοδεύουν πνευματιχῶς, χαρίζει προϑυ- 
μίαν διὰ τὴν πραγματοποίησιν τῶν ἀρετῶν. 

28. Τὸ μυστήριον τῆς ἀγάπης ἀνυψώνει τὸν νοῦν ὑπεράνω ὅλων 
τῶν γεγονότων καὶ ἐπὶ τοσοῦτον ἀπορροφᾷ τὴν προσοχὴν τοῦ ἀνϑρώ- 
που εἰς τὸ ϑεῖον, ὥστε ὁ ἄνϑρωπος νὰ καϑίσταται τυφλὸς δι᾽ ὅλα τὰ 
ἄλλα, ποὺ ὑπάρχουν, ἐκτὸς τοῦ Θεοῦ. Καὶ τότε ὃ Κύριος ἀποκαλύπτει 
πλέον τὰς ὑψηλοτέρας καὶ λεπτοτέρας περὶ Θεοῦ ἀληϑείας εἷς τὸν ἄν- 
ϑρωώπον αὐτόν, διότι ὁ Κύριος πλουτίζει μὲ τοὺς ϑησαυροὺς τῆς σο- 
φίας Του μόνον ἐκείνους, ποὺ δὲν βλέπουν τίποτε μετὰ τὸν Θεὸν καὶ 
ἐχτὸς ᾿Εκείνου (ἢ). ; 


δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 


ΑΓΑΠΗ τοῦ Θεοῦ, ϑερμή ἔστι τῇ φύσει, καὶ ὅταν ἀμέτρως ἐπιπέσῃ 
Η τινί, ποιεῖ αὑτὸν ἐκστατικὸν ὅλον, χαὶ σύννουν, καὶ κατὰ μέτρον τῆς 
ποιότητος τῆς ἐπεισελϑούσης αὐτῷ ἀγάπης, δρᾶται ἐν αὑτῷ ἀλλοίωσις 

ἀσυνήϑης. 
2, Καὶ ταῦτα τὰ σημεῖα αὑτῆς τὰ αἰσϑητά΄ γίνεται τὸ πρόσωπον τοῦ ἄν- 
ϑρώπου πυρὸν καὶ περιχαρές, καὶ τὸ σῶμα αὑτοῦ ϑερμαίνεται, ἀφίσταται ἀπ᾽ 
αὑτοῦ ὃ φόβος, καὶ ἣ αἰδώς, καὶ ἣ δύναμις ἣ συνάγουσα τὸν νοῦν πρὸς ἑαυτήν. 


1) Ὃ ἱερὸς συγγραφεὺς προσαρμόζει ἐπὶ τοῦ προκειμένου ἀλληγορικῶς τὸ 
χωρίον᾽ «Κύριος σοφοῖ τυφλοὺς» (Ψαλμ. ρμε΄ 8). Ἶ 
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8. Καὶ γίνεται ὃ ἄνϑρωπος ὡς ἐχστατικός, καὶ ἔχφρων, καὶ τὸν φοβερὸν 
ϑάνατον ἡγεῖται χαράν, καὶ οὐδέποτε ἣ ϑεωρία τοῦ νοὸς αὐτοῦ διακοπήν τινα 
πάσχει ἐκ τῆς τῶν οὐρανίων διανοήσεως, καὶ ἧ διάνοια αὑτοῦ ἀεὶ ὡς μετὰ ἀλ- 
λου ἀδολεσχεῖ, καὶ οὐκ αἰσϑάνεται αἰσϑητῶς τῆς κινήσεως αὐτοῦ, ἧς ἐν τοῖς 
πράγμασι κινεῖται᾽ κἂν γὰρ πράττῃ τι, οὗ τελείως αὐτοῦ αἰσϑάνεται, ὡς τὸν νοῦν 
ἔχων ἐν τῇ ϑεωρίᾳ μετέωρον. 

4. Ταύτην τὴν πνευματικὴν μέϑην ἐμεϑύσϑησαν οἵ ᾿Απόστολοι καὶ οἵ Μάρ- 
τυρες, καὶ οἵ μὲν ὅλον διῆλϑον τὸν κόσμον κοπιῶντες καὶ ὀνειδιζόμενοι, οἱ δὲ 
τὰ μέλη κατακοπτόμενοι, καὶ τὰ δεινότατα πάσχοντες, οὐκ ὠλιγώρησαν, ἀλλὰ 
γενναίως ὑπήνεγκαν, καὶ ὄντες σοφοί, ὡς ἄφρονες ἐνομίσϑησαν᾽ ἧς τινος ἀνοίας 
καὶ ἡμεῖς ἀξιωϑῆναι εὐξώμεϑα. 

ὃ. Εἷς δὲ τὴν ἀγάπην ὃ φόβος ἡμᾶς ὁδηγεῖ, διὰ τῶν ἔργων τῆς ἀνοίας 
εἷς τὸν πνευματικὸν παράδεισον εἰσάγων ἡμᾶς, καὶ προσεγγίζων τὸ τῆς ζωῆς ξύ- 
λον, ὅ ἐστιν ἣ ἀγάπη᾽ ἀφ᾽ ἧς ἐκπεσὼν ὃ ᾿Αδάμ, οὐκέτι εὗρεν ἐν ἑαυτῷ τὴν χα- 
ράν, ἀλλ᾽ ἐν τῇ γῇ τῶν ἀκανϑῶν εἰργάζετο καὶ ἐκοπία, ἄρτον ἱδρώτων ἐσϑίων ἐν 
τοῖς ἔργοις αὑτοῦ. 

θ. Καὶ ἡμεῖς οὖν ἕως εὕρωμεν τὴν ἀγάπην, ἐν τῇ γῇ τῶν ἀκανϑῶν ἐργα- 
ζόμεϑα, καὶ ἐν μέσῳ αὐτῶν σπείρομεν καὶ ϑερίζομεν, ἐν πάσῃ ὥρᾳ κεντούμενοι 
ἐξ αὐτῶν, κἂν ὃ σπόρος ἡμῶν σπόρος εἴη δικαιοσύνης, καὶ ἐν ἱδρῶτι τοῦ προ- 
σώπου τὸν ἄρτον τῶν ἀρετῶν ποριζόμεϑα. 

1. Ὅταν δὲ εὕρωμεν τὴν ἀγάπην, ἥτις ἐστὶν ἡ τροφὴ τῶν ᾿Αγγέλων, τό- 
τε καὶ αὐτοὶ οὐράνιον τρεφόμεϑα ἄρτον, καὶ ἐνδυναμούμεϑα ἐξ αὑτοῦ χωρίς τι- 
γος ἔργου καὶ κόπου. Ὃ οὖν εὑρὼν τὴν ἀγάπην, τὸν Χριστὸν ἐσϑίει, ἐξ αὐτοῦ 
καὶ τρέφεται, καὶ ἀϑάνατος γίνεται. 

8. ᾿Εγὼ γάρ εἶμι, φησίν, ὃ ἄρτος ὃ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβάς, καὶ ζωὴν 
διδοὺς τῷ κόσμῳ. Καὶ πάλιν᾽ ὃ τρώγων ἐκ τοῦ ἄρτου οὗ ἐγὼ δώσω αὐτῷ, ϑάνα- 
τον οὐκ ὄψεται εἷς τὸν αἰῶνα. Λοιπὸν οὖν ὁ ἐν τῇ ἀγάπῃ ζῶν, ἀπεντεῦϑεν ἤδη 
τὴν αἰωνίαν ζωὴν ἐχληρώσατο᾽ ὀσφραίνεται καὶ ὧδε ὦν, ἐκ τοῦ ἀέρος ἐκείνου 
τῆς ἐλευϑερίας, ἐν ᾧ ἐν τῇ ἀναστάσει τρυφῶσιν οἵ Δίκαιοι, καὶ αὕτη ἐστὶν ἣ μυστι- 
κχὴ βρῶσις καὶ πόσις, ἧς ὃ Χριστὸς συμμετέχειν τοῖς ᾿Αποστόλοις ὑπέσχετο ἐν 
τῇ Βασιλείᾳ αὐτοῦ, λέγων᾽ ἵνα ἐσϑίητε καὶ πίνητε ἐπὶ τῆς τραπέζης μου. 

9, ᾿Ικανὴ γὰρ ἣ ἀγάπη ϑρέψαι τὸν ἄνϑρωπον ἀντὶ πάσης βρώσεως καὶ 
πόσεως. Εἷς τούτων δὲ τὸν ἀκύμαντον λιμένα καὶ γαληνόν, τὴν ἀγάπην λέγω, οὗ 
δυνατόν τινα φϑάσαι, εἰμὴ πρότερον περάσῃ τὴν νοητὴν ϑάλασσαν τῶν παϑῶν, 
τὴν τεϑεῖσαν μεταξὺ ἡμῶν καὶ τοῦ σωτηρίου τούτου λιμένος, ἣν διὰ τοῦ πλοίου 
τῆς μετανοίας τῷ φόβῳ ἀσφαλῶς χυβεονώμενοι, περάσαι δυνάμεϑα διὰ τῆς βοη- 
ϑείας τοῦ πνεύματος. 

10. Καὶ ὅτε εἷς τὸν ἄκλυστον τοῦτον, λιμένα, τῆς ἀγάπης φημί, καταντήσω- 
μεν, οἵ μὲν ἀπαγαγόντες ἡμᾶς, ὑποστρέφουσιν᾽ ἣ γὰρ ἀγάπη, φησίν, ἔξω βάλλει 
τὸν φόβον᾽ ἡμεῖς δὲ ἀδεῶς λοιπὸν τῶν ἐν τούτῳ χαρίτων κατατρυφῶμεν ἐν Θεῷ 
ὄντες ἀεί, καὶ τῆς αὑτοῦ γλυκύτητος ἀκορέστως καταπολαύοντες. 

11. Λέγουσι περὶ τοῦ ὀρνέου τοῦ λεγομένου σειρῆνος, ὅτι εἴ τις ἀκούσει 
τοῦ μέλους τῆς φωνῆς αὐτοῦ, οὕτως ὕπ᾽ αὑτοῦ ϑέλγεται, καὶ ἑαυτοῦ ὅλως ἐξί- 
σταται, ὡς ἐπιλανϑάνεσϑαι πάντων τῶν ἐν χερσί, τῇ τοῦ μέλους ἡδύτητι, καὶ αὖ- 
τῆς τῆς ζωῆς, καὶ πίπτειν ἀποϑνήσκειν. 

19, Τὸ αὐτὸ πάσχει καὶ ἣ ψυχὴ ἣ ὑπὸ τῆς ἀγάπης ἐνεργουμένη᾽ ὅταν γὰρ 
ἐμπέσῃ ἐν αὐτῇ ἣ οὐράνιος γλυκύτης, ἀποκαλύπτουσα αὐτῇ τὰ μυστήρια τοῦ Θε- 
οὔ, τοσοῦτο ὑπὸ τῆς ἡδονῆς ἐκείνης καταχρατεῖται, ὡς ἀπέρχεσϑαι ὅλη ὀπίσω 
αὐτῆς ἐπιλανϑανομένη τῆς σωματικῆς ταύτης ζωῆς, καὶ αὑτοῦ ἀκορέστως ἐφίε- 
σϑαι. Τότε δὲ καὶ τὸ σῶμα νεχροῦται ἐκ πασῶν τῶν οἰκείων ὀρέξεων, οὗ μόνον 
τῶν παρὰ φύσιν, ἀλλὰ καὶ τῶν κατὰ φύσιν συνεζευγμένων αὐτῷ. 
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ἙἝἭ ομηνεία 


ΑΓΑΠΗ͂, ποὺ αἰσϑάνεται ὁ ἄνϑρωπος πρὸς τὸν Θεόν, κατὰ 

τὴν φύσιν της, εἶναι ϑερμή, ὅταν δὲ πλουσίως ἐπιπέσῃ εἰς 
τὴν καρδίαν ἀνθρώπου τινός, τὸν ρίπτει εἰς μίαν ϑείαν ἔχστασιν καὶ εἰς 
βάϑος ὑπερκοσμίων σκέψεων καὶ λογισμῶν' ἀναλόγως δὲ τῆς ἐντάσεως 
τῆς ἐπελϑούσης ἀγάπης παρατηρεῖται εἰς τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν μία ἀ- 
συνήϑιστος ἀλλοίωσις καὶ μεταβολή (. 

2, Ἢ ἐσωτερικὴ αὐτὴ ἀλλοίωσις γίνεται αἰσϑητὴ καὶ ἀπὸ ὧρι- 
σμένα ἐξωτερικὰ γνωρίσματα᾽ οὕτω τὸ πρόσωπον τοῦ ἀνθρώπου καϑί- 
σταται φωτεινόν, ὡς νὰ εὑρίσκεται πλησίον ἀκτινοβολούσης φλογὸς καὶ 
διανϑίζεταν ἀπὸ χαράν᾽ τὸ σῶμα του ϑερμαίνεται. ᾿Απὸ τὸν ἄνϑρω- 
πον, ποὺ κατελήφϑη καὶ ἠσθϑάνϑη τὴν συντριπτικὴν αὐτὴν ἀγάπην 
πρὸς τὸν Θεόν, ἀναχωρεῖ πλέον ὃ φόβος καὶ ἣ ἐντροπή, διότι ἐφ᾽ ὅσον 
ἀγαπᾷ τὸν Θεὸν ὃ ἄνϑρωπος οὔτε τὸν φοβεῖται, οὔτε συστέλλεται πρὸ 
Αὐτοῦ" ὡσαύτως ἐξαφανίζεταν ἐκ τοῦ ἀνθρώπου αὐτοῦ καὶ ἧ δύναμις 
ἣ περισπῶσα τὸν νοῦν αὐτοῦ εἰς ἄλλας σκέψεις, διότι ἔχει πλέον ἀπορ- 
ροφηϑῆ ἀπὸ τὸν Θεόν. 

8. Τότε ὁ ἄνϑρωπος ἐξέρχεται τελείως τῶν ὅρων καὶ τῶν συν- 
ϑηκῶν τῆς ὑπάρξεώς του ὑφιστάμενος ϑαυμαστὸν ἐχστασιασμὸν, μὴ 
ἀνεχόμενος πλέον τὸν ἔλεγχον τῆς λογικῆς, ἀλλ᾽ ὡς παράφρων σκεπτό- 
μενος καὶ ἐνεργῶν (᾽ οὕτω τὸν φοβερὸν ϑάνατον τὸν ϑεωρεῖ χαρὰν 
χαὶ ποτὲ ὃ νοῦς του δὲν σταματᾷ ἀπὸ τοῦ νὰ σκέπτεται διαρχῶς τὰ 
οὐράνια καὶ νὰ τὰ βλέπῃ ὡς παρόντα. Ἣ διάνοια του εἶναι πάντοτε 
ἀπορροφημένη, ὡς νὰ συνομιλῇ συνεχῶς μετά τινος, εἰς τρόπον ὥστε 
γὰ μὴ συναισϑάνεται τὰς φυσιολογικὰς κινήσεις τοῦ σώματός του, διό- 
τι ὁ νοῦς του εὑρίσκεται ὑψηλά, ἐνασχολούμενος μὲ τὴν ὑπερφυσικὴν 
ϑεωρίαν τῶν ϑείων ἐννοιῶν. 

4. ᾿Απὸ αὐτὸν τὸν ϑεῖον ἐκστασιασμόν, τὴν πνευματικὴν αὐτὴν 
μέϑην, κατελήφϑησαν οἱ ᾿Απόστολοι καὶ οἱ Μάρτυρες" καὶ οἱ μὲν ᾿Α- 
πόστολοι διέτρεξαν ὁλόκληρον τὸν κόσμον ὑποβαλλόμενοι εἰς σχληροὺς 
χόπους καὶ ὑφιστάμενον ἀγογγύστως ἐξευτελισμοὺς ὑπὸ τῶν ἀπίστων, 
οἱ δὲ Μάρτυρες κατατεμαχιζόμενοι καὶ φοβερὰ μαρτύρια πάσχοντες δὲν 
ἐδειλίασαν, ἀλλὰ μὲ γενναιότητα ὑπέφεραν τὰς δοκιμασίας αὐτάς. Ἔ- 


νῷ δὲ ἦσαν πράγματι σοφοί, ἐν τούτοις οἱ ἄπιστοι καὶ οἱ εἰδωλολάτραι 
τοὺς ἐνόμιζαν παράφρονας. Εἴϑε ὃ Θεὸς νὰ ἀξιώσῃ καὶ ἡμᾶς νὰ πε- 


ριπέσωμεν εἰς τὴν νομιζομένην ὑπὸ τοῦ κόσμου τῆς ἁμαρτίας παρα- 
φροσύνην αὐτήν. 
δ. Ἑϊς τὴν ἀγάπην μᾶς ὁδηγεῖ ὁ φόβος (τοῦ Θεοῦ), καὶ διὰ μέ- 


͵ 


σου τῶν ἔργων τῆς κατὰ Χριστὸν μωρίας εἰσερχόμεϑα εἰς τὸν πνευμα- 

1) «Ἔϑελξας πόϑῳ με, Χριστέ, καὶ ἠλλοίωσας τῷ ϑείῳ Σου ἔρωτι» (ὕμνος). 

᾿ 2) «Παραφρονῶν λαλῶ, ὑπὲρ ἐγὼν (Β΄ Κοο. ια΄ 38) «Ἡμεῖς μωροὶ διὰ 
Χριστὸν» (Α΄ Κορ. δ΄ 10). 
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τικὸν παράδεισον καὶ πλησιάζομεν τὸ ξύλον τῆς ζωῆς, ποὺ εἶναι ἣ ἀ- 
γάπη. ᾿Απὸ αὐτὴν τὴν ἀγάπην ἐξέπεσεν ὁ ᾿Αδὰμ καὶ οὐδέποτε πλέον 
ἠδυνήϑη νὰ δοχιμάσῃ εἰς τὴν ψυχήν του τὴν χαράν, ἀλλ᾽ εἰργάζετο 
καὶ ἐκοπίαζε σκληρῶς εἰς τὴν γῆν τῶν ἀκανϑῶν, ἐσθίων, διὰ τῆς σκλη- 
ρᾶς καὶ ἐπιπόνου ἐργασίας του, ἄρτον βρεγμένον μὲ ἱδρῶτα. 

θ. Καὶ ἡμεῖς λοιπὸν μέχρι νὰ φϑάσωμεν εἰς τὴν ἀγάπην, ἐργα- 
ζόμεϑα εἰς γῆν κατάσπαρτον ἀπὸ ἀκάνϑας καὶ εἰς τὴν περιοχὴν αὖ- 
τῶν σπείρομεν καὶ ϑερίζομεν, κεντριζόμενοι ἀνὰ πᾶσαν στιγμὴν ἀπὸ τὰ 
ἀγκάϑια' ἐὰν ὃ σπόρος ϑὰ εἶναι σπόρος δικαιοσύνης, τότε, μὲ τὸν ἱδρῶ- 
τα τοῦ προσώπου ἡμῶν, ϑὰ προμηϑευϑῶμεν τὸν ἄρτον τῶν ἀρετῶν. 

1. Ὅταν δὲ κατορϑώσωμεν καὶ εὕρωμεν τὴν ἀγάπην, ποὺ εἶναι 
ἣ τροφὴ τῶν ᾿Αγγέλων, τότε πλέον καὶ ἡμεῖς οἱ ἴδιοι ϑὰ τρεφώμεϑα 
ἀπὸ οὐράνιον ἄρτον καί, χωρὶς καμμίαν προσπάϑειαν καὶ κόπον, ϑὰ 
ἐνισχυώμεϑα ἀπὸ τὴν δύναμιν τοῦ οὐρανίου ἄρτου. Αὐτὸς λοιπόν, ποὺ . 
εὗρε τὴν ἀγάπην, ἐσθίει τὸν Χριστόν, ἀπὸ ᾿Εκχεῖνον τρέφεται καὶ κα- 
ϑίσταται ἀϑάνατος. 

8. Ἢ ἀλήϑεια αὐτὴ στηρίζεται εἰς τὴν διαβεβαίωσιν τοῦ Κυ- 
οίου" «᾿Εγώ εἶμι ὃ ἄρτος ὁ ζῶν ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ καταβὰς» (Ἰωάν. ς΄ 
581) «καὶ ζωὴν διδοὺς τῷ κόσμῳ» (Ἰωάν. ς΄ 88) «Ὃ τρώγων τοῦτον τὸν 
ἄρτον, ζήσεται εἰς τὸν αἰῶνα» (Ἰωάν. ς΄ 58). Αὐτὸς λοιπόν, ποὺ κι- 
νεῖται ἀπὸ τὴν ἀγάπην καὶ ζῇ εἷς αὐτὴν ἀπὸ τοῦ παρόντος ἤδη κό- 
σμου, ἐκέρδισε τὴν αἰώνιον ζωήν. Εὑρισκόμενος δὲ ἀκόμη εἷς τὸν τό- 
πον αὐτὸν τῆς ματαιότητος, αἰσϑάνεται νὰ τὸν ϑωπεύουν αἱ αὖραι 
ἐκεῖναι τῆς ἐλευϑερίας, ποὺ ϑὰ ἀπολαμβάνουν κατὰ τὴν ᾿Ανάστα- 
σιν τῶν νεχρῶν οἱ Δίκαιοι. Αὐτὴ δὲ ἀχριβῶς εἶναι ἣ ὑπὲρ λόγον καὶ 
ἔννοιαν μυστικὴ ἐχείνη βρῶσις καὶ πόσις, εἰς τὴν ὁποίαν ὑπεσχέϑη ὁ 
Χριστὸς νὰ λάβουν μέρος οἱ ᾿Απόστολοι εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρα- 
νῶν, ὅταν, ὧς γνωστόν, τοὺς εἶπε᾽ «Ἵνα ἐσϑίητε καὶ πίνητε ἐπὶ τῆς 
τραπέζης μου ἐν τῇ Βασιλείᾳ μου» (Λουκ. κβ΄ 80). ᾿ 

9, Εἶναι λοιπὸν ἱκανὴ ἣ ἀγάπη νὰ ϑρέψῃ τὸν ἄνθρωπον, ἀπο- 
τελεσματικώτερον πάσης βρώσεως καὶ πόσεως. Εἰς αὐτὸν δὲ τὸν ἀχύ- 
μαντον καὶ γαληνὸν καὶ ὑπήνεμον λιμένα, δηλαδὴ τὴν μακαρίαν ἀγά- 
πῆν, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ φϑάσῃ κανείς, ἐὰν προηγουμένως δὲν δια- 
πλεύσῃ τὴν νοητὴν ϑάλασσαν τῶν παϑῶν, ἣ ὁποία μεσολαβεῖ μετα- 
ξὺ ἡμῶν καὶ τοῦ ἀσφαλοῦς αὐτοῦ λιμένος τῆς σωτηρίας. Τὴν ϑάλασ- 
σαν αὐτὴν δυνάμεϑα νὰ διαπλεύσωμεν καὶ ἡμεῖς ταξιδεύοντες ἐπὶ τοῦ 
πλοίου τῆς μετανοίας καὶ κατευϑυνόμενοι ἀσφαλῶς ὑπὸ τοῦ φόβου τὸ 
Θεοῦ πρὸς τὸν λιμένα τῆς ἀγάπης. Θὰ φέρωμεν δὲ εἰς πέρας τὸ ταξί- 
διον αὐτό, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. 

10. Ὅταν δὲ πλέον ἀγκυροβολήσωμεν εἰς τὸν ἀσφαλῆ αὐτὸν λι- 
μένα τῆς ἀγάπης, ποὺ δὲν τὸν συνταράσσουν κύματα καὶ ϑύελλαι, τότε 
ἀναχωροῦν ἐκεῖνοι ποὺ μᾶς μετέφεραν᾽ διότι, ὅπως λέγει ὁ Κύριος" «Ἢ 
ἀγάπη ἔξω βάλλει τὸν φόβον», ὁπόταν ἡμεῖς, ἀφόβως πλέον, ἀπολαμ- 
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βάνομεν εἷς τὸν λιμένα αὐτὸν τὰς πνευματιχὰς αὐτοῦ ὡραιότητας καὶ 
Χάριτας, ἀλλὰ καὶ δὲν χορταίνομεν ἀπὸ τὴν γλυκύτητα τοῦ Θεοῦ, ἐν 
τῷ ὁποίῳ πάντοτε διὰ τῆς ἀγάπης εὑρισκόμεϑα. 

11. Λέγουν δι᾽ ἕν πτηνόν, τὴν σειρῆνα, ὅτι ὅποιος ἀχούσῃ τὸ 
μελῳδικόν του ᾷσμα, τόσον πολὺ καταϑέλγεταν ἀπ᾽ αὐτό, ὥστε ἀφαι- 
ρεῖται τελείως καὶ ἀπὸ τὴν γλυκύτητα τοῦ ἄσματος λησμονεῖ τὰς ἀ- 
γάγκας τῆς ζωῆς, πίπτει δὲ ἕτοιμος νὰ ἀποϑάνῃ ἀπὸ τὴν μέϑην, ποὺ 
προκαλεῖ ἣ ἡδονὴ τοῦ ᾷσματος αὐτοῦ. 

12, Τὸ ἴδιον ἀποτέλεσμα παρατηρεῖται καὶ εἰς τὴν ψυχήν, ὅταν 
αὕτη δεχϑῇ τὴν ἐνέργειαν τῆς ἀγάπης. ᾿Απὸ τὴν στιγμὴν ποὺ ἣ ψυχὴ 
ϑὰ καταληφϑῇ ἀπὸ τὴν οὐράνιον γλυχύτητα τῆς ἀγάπης, καὶ ϑὰ κατα- 
πλαγῇ ἀπὸ τὰς: ἀποκαλύψεις τῶν μυστηρίων τοῦ Θεοῦ, τόσον πολὺ 
αἰχμαλωτίζεται ἀπὸ ἐκείνην τὴν ἡδονήν, ὥστε δι᾿ αὐτὴν μόνον ζῇ καὶ 
αὐτὴν ἀχόρταγὰ ἐπιποϑεῖ. Τότε δὲ ὑπὸ τὸ κράτος καὶ τὴν καταληψίαν 
τῆς ἡδονῆς αὐτῆς τὸ σῶμα ἀπονεχρώνεται ἀπὸ τὰς ὅρμάς του, ὄχι μό- 
νον τὰς παρὰ φύσιν, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ αὐτὰς τὰς κατὰ φύσιν, ποὺ εἶναι 
ἔμφυτοι, ὅπως ἧ πεῖνα, ἣ δίψα κ.λ.π. 


Ε΄. Ἐν τῷ ΓΓΕεροντικῷ. 


ΛΕΓῸΝ περί τινος Γέροντος, ὅτι ἀπέϑνῃσκεν εἰς Σκῆτιν, καὶ κυκλώ- 
σαντες οὗ ἀδελφοὶ τὴν κλίνην αὑτοῦ, καὶ σχηματίσαντες αὑτόν, ἔβα- 
λον χλαίειν᾽ ἐκεῖνος δὲ ἤνοιξε τοὺς ὀφϑαλμοὺς αὐτοῦ καὶ ἐγέλασεν᾽ 

εἶτα μιχρὸν ἐπισχὼν πάλιν ἐγέλασεν, ἐγέλασε δὲ καὶ ἐκ τρίτου. 

ὥ. Καὶ παρεκάλεσαν αὑτὸν οἵ ἀδελφοὶ λέγοντες εἰπὲ ἧἥμῖν, ᾿Αββᾶ, διατί 
ἡμεῖς κλαίομεν καὶ σὺ γελᾷς; Ὃ δὲ ἀπεχοίϑη αὐτοῖς" τὸ πρῶτον ἐγέλασα, ὅτι πάν- 
τες φοβεῖσϑε τὸν ϑάνατον, τὸ δὲ δεύτερον, ὅτι οὖχ ἐστὲ ἕτοιμοι, τὸ δὲ τρίτον 
ἐγέλασα, ὅτι ἀπὸ χόπου ὑπάγω εἰς ἀνάπαυσιν. Καὶ τοῦτο εἰπών, εὐϑὺς ἐκοιμήϑη. 

8. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος᾽ ἐγὼ οὐκέτι φοβοῦμαι τὸν Θεόν, ἀλλὰ ἀγα- 
πῶ αὑτόν᾽ ἢ γὰρ τελεία ἀγάπη. ἔξω βάλλει τὸν φόβον. 

4. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αιμοῦν ὃ Νιτριώτης παρέβαλε τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ, καὶ 

λέγει αὑτῷ᾽ ἐγὼ πλείονά σου κόπον ἔχω καὶ πῶς τὸ ὄνομά σου ἐμεγαλύνϑη ἐν 
τοῖς ἀνϑρώποις ὑπὲρ ἐμέ; Λέγει αὐτῷ ὃ ᾿Αβῥᾶς ᾿Αντώνιος᾽ ἐπειδὴ τὸν Θεὸν ἀ- 
γαπῶ ὑπὲρ σέ. 
ὅ. Ἔλεγον ὅτι τις τῶν Γερόντων παρεχάλεσέ ποτε τὸν Θεὸν ἰδεῖν τοὺς 
Πατέρας, καὶ εἶδεν αὐτοὺς χωρὶς τοῦ Αββι ᾿Αντωνίου. Λέγει οὖν τῷ δεικνύοντι 
αὐτῷ᾽ ποῦ ἔστιν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ; Ὃ δὲ εἶπεν αὐτῷ, ὅτι εἷς τὸν τόπον ὅ- 
που ὃ Θεός, ἐκεῖ ἐστι. 


ἙἝἭ . μηνεία 


ΤΙΗΓΟΥΝΤΟῸ δι᾽ ἕνα Γέρρντα ᾿Ασκητὴν τὸ ἑξῆς : Ὅταν ἀπέ- 

ϑνῃσχεν εἰς τὴν Σκήτην, περιεκύχλωσαν τὴν ἐπιϑανάτιον 

χλίνην οἱ ἀδελφοὶ καὶ ἀφοῦ ἡτοίμασαν τὰ εἰς τὸν ϑάνατον ἁρμόδια, 
ἤρχισαν νὰ κλαίουν. 
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Εἰς μίαν στιγμὴν ἤνοιξε τοὺς ὀφϑαλμοὺς του ὃ ἑτοιμοϑάνατος 
καὶ ἐγέλασεν᾽ μετὰ ἀπὸ ὀλίγον πάλιν ἐγέλασεν ἐχ δευτέρου. ᾿Αλλὰ καὶ 
διὰ τρίτην φορὰν ἐγέλασε. 

9. Αὐτὸ προρκάλεσε τὴν περιέργειαν τῶν ἀδελφῶν καὶ εἷς ἐξ 
αὐτῶν τὸν ἠρώτησεν : 

- Εἰπέ μας, ᾿Αββᾶ, διατὶ σὺ γελᾷς, ἐνῷ ἡμεῖς κλαίομεν; 

Ὃ ἑτοιμοϑάνατος τοὺς ἀπήντησε: 

-- Τὴν πρώτην φορὰν ἐγέλασα, διότι ὅλοι σας φοβεῖσϑε τὸν ϑά- 
νατον᾽ τὴν δευτέραν ,διότι δὲν εἶσϑε ἕτοιμοι, νὰ τὸν ἀντιμετωπίσετε᾽ 
τὴν δὲ τρίτην φοράν, διότι φεύγω ἀπὸ τὸν τόπον τοῦ κόπου καὶ τῶν 
βασάνων καὶ μέταβαίνω εἰς τὴν ἀνάπαυσιν. 

Μόλις ὃ Γέρων εἶπεν αὐτά, ἀμέσως ἐκοιμήϑη. 


8. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ἔλεγεν: ᾿Εγὼ δὲν φοβοῦμαι πλέον τὸν 
Θεόν, ἀλλὰ τὸν ἀγαπῶ" ἔλεγε δὲ τοῦτο, διότι «ἣ τελεία ἀγάπη ἔξω 
βάλλει τὸν φόβον» (Α΄ Ἰωάν. δ΄ 18). 


4. Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμοῦν ὁ Νιτριώτης ἐπεσχέφϑη τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν ᾿Αντώνιον. 

- - Ἐγὼ---τοῦ λέγει---καταβάλλω περισσοτέρους ἀσκητικοὺς κό- 
πους ἀπὸ σέ᾽ διατὶ λοιπὸν οἱ ἄνϑρωποι μεγαλύνουν περισσότερον τὸ 
ὄνομά σου ἀπὸ τὸ ἰδικόν μου; 

Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ἀπήντησε: 

-- Ἐπειδὴ ἐγὼ ἀγαπῶ τὸν Θεὸν περισσότερον ἀπὸ σέ. 


δ. Διηγοῦντο οἱ Πατέρες, ὅτι εἷς ἐκ τῶν Γερόντων παρεκάλεσε 
κάποτε τὸν Θεόν, νὰ ἰδῇ τὰς ψυχὰς τῶν κεκοιμημένων ᾿Αγίων Πατέρων. 
ὋὉ Θεὸς τὸν ἠξίωσε καὶ τοὺς εἶδεν (εἰς τὸν Παράδεισον) ὅλους, ἐκτὸς 
τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου. 

-Ποῦ εἶναν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ;---ὀρώτησεν αὐτὸν ποὺ τοῦ ὕ- 
πέδειξε τοὺς Πατέρας. 

-- Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος εὑρίσκεται ἐκεῖ, ποὺ εἶναι ὃ Θεός,---ἀ- 
πήντησεν ὃ ὑπερχόσμιος συνοδός. 


ΥΠΟθ6οἸς Ε: 


Ὃτι μέγιστον ἐν ἀρεταῖς τὸ ἡσυχάζειν ἐν λόγῳ καὶ μεγάλων ψυχῶν 
δεόμενον' τίς τε ἣ ἐν λόγῳ ἡσυχία καὶ σεσῶς κατορϑοῦται. 


Μέγιστον πἀεδρθω οιεταξὺ τῶν ἀρετῶν εἶναι ἡ ἡσυχία, ὅταν ὃ ἡσυχά- 
ξων ἔχῃ στλήρη ἐσὶίγνωσιν τῆς σημασίας της᾿ ἔχει δὲ αὕτη ἀνάγκην 
μεγάλων ψυχῶν διὰ νὰ κατορϑωθϑῇ. Ποία εἶναι ἡ μετ᾽ ἔσει- 


᾿ γνώσεως ἡσυχία καὶ πῶς κατορϑώνεται αὕτη. 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αρσενίου. 


᾿ ΜΕΓΑΣ ΑΡΣΕΝΙΟΣ ἐν τῷ κόσμῳ ὧν ἔτι, δεινῶς ὑπὸ τοῦ τῆς ἧσυ- 
χίας ἡλίσκετο ἔρωτος" διὸ καὶ τοῦ Θεοῦ ϑερμῶς ἐδεῖτο τυχεῖν τῆς 
ἐφέσεως. Ἔν μιᾷ οὖν εὐχομένου αὑτοῦ, φωνή τις ἄνωϑεν ἢχεῖτο, 
᾿Αρσένιε, λέγουσα᾽ φεῦγε τοὺς ϑορύβους, καὶ σῴζῃ. 

2. Ταύτης ἐκεῖνος ἀκούσας, οὗ μέλων ἦν, ἄλλ᾽ αὐτίκα τῶν κο- 
σμιχῶν ἀπάρας, πρὸς τὴν Σκχῆτιν ἀπαίρει, καὶ τοῖς ἐν αὐτῇ ἀσκουμέ- 
νοις συντάττεται καὶ πάντας αὑτοὺς ἐν βραχεῖ χρόνῳ ἀτεχνῶς ὑπερέβα- 
λεν᾽ οὐδὲ γὰρ ἄγευστος ἦν πόνων οὐδ᾽ ἀνομίλητος, οὐδὲ πρῶτον αὑτὸν 
ἡ Σκῆτις καὶ τὸ τῶν Μοναχῶν ἔϑισμα πονοῦντα πρὸς ἄρετὴν ἔγνω. 

8. ᾿Αλλὰ καὶ προτοῦ φόβῳ Θεοῦ ἐκεῖνος τὴν καρδίαν πεπέδητο, καὶ ἄρε- 
τῆς ἐπεμέλετο, καὶ πόνων ἀσκητικῶν ἐϑὰς ἦν, ὥστε, κατὰ τὸν ϑεῖον Δαβίδ, ἐν το- 
σούτῳ πλήϑει καὶ ϑορύβοις διάγοντα, κατὰ μόνας εἷμὶ ἐγὼ λέγειν ϑαρροῦντα. Διὸ 
χαὶ ἐν τῇ Σκήτει γενόμενος, καὶ συναριϑμηϑεὶς τοῖς ἐκεῖσϑ Πατράσι, τῶν πρώ" 
τείων οὖκ εἰς μακρὰν ἐπελάβετο, οἵ καὶ ὡς διδασκάλῳ αὐτῷ προσεῖχον᾽ καὶ περὶ 
ὧν ἕκαστος ἐδέετο πυνϑανόμενος τὰ παρ᾽ ἐκείνου λεγόμενα προϑύμως ἐδέχοντο. 


4. Ἡοτὲ οὖν παρά τινος περὶ τῶν ἐπὶ ξένῃ διατριβῶν ἐρωτώμενος, ἔλεγεν᾽ 
ὅτι εἴπερ συμβαίη Μοναχῷ ἀλλοτρίαν εἰσελϑεῖν χώραν, ἢ πόλιν, τούτῳ προηγου- 
μένως φυλαχτέον αὐτῷ, τὸ μηδενὶ γνώριμον ἑαυτὸν ϑέσϑαι, τὸ μὴ παῤῥησίαν, 
μὴ οἰκείωσιν πρὸς μηδένα τῶν ἁπάντων κτήσασϑαι᾽ τοῦτο φυλαχϑέν, τὰ μέγιστα 
αὐτὸν πάντως ὀνήσει. 


δ. Ἕτερος τῶν Μοναχῶν, τοὔνομα Μάρκος, τὴν ἀρετὴν ἐπίσημος, τὸ μο΄ 
γαδικὸν εἰδὼς ᾿Αρσενίου, καὶ τὸ πρὸς ἀνϑρώπων ὁμιλίαν ἁπόστοργον, καὶ ἵνα τί 
φεύγεις ἡμᾶς ἤρετο᾽ αὑτὸς μὲν γὰρ ἐκ τοῦ ἡμῖν συγγίνεσϑαί τε καὶ ὁμιλεῖν βλά" 
πτῃ τὸ παράπαν οὖδέν, ἡμᾶς δὲ τὰ μεγάλα ὠφελεῖν δύνασαι 

6. Πρὸς ὃν ὃ ϑεῖος ᾿Αρσένιος᾽ ὅ Θεὸς οἶδεν, ὅτι καὶ λίαν ὑμῶν, φησίν, ἐκ’ 
χρέμαμαι τῆς ᾿ἀγάπης᾽ ἀλλὰ τὶ πάϑω ; μερίζειν γὰρ ἐμαυτὸν Θεῷ καὶ ἀνϑρώ- 
ποις οὗ δύναμαι, ἐπεὶ δάδιον Αὐτῷ μᾶλλον, ἢ ἐκείνοις ἄἀρέσκειν᾽ καὶ γὰρ ταῖς μὲν 
χιλιάσι τῶν ᾿Αγγέλων καὶ μυριάσι, σκοπὸς εἷς καὶ ϑέλημα ἕν᾽ τὸ ὑμνεῖν τὸν Θε- 
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όν, καὶ τοῖς ᾿Εκείνου ἐπιτάγμασι διαχονεῖσϑαι᾽ ἀνϑρώποις δὲ ἄλλοις ἄλλα ϑελήμα- 
τα χαὶ διαφέροντες οἱ σκοποί᾽ διὰ τοῦτο γοῦν καὶ χαλεπώτερον, ὥσπερ' ἐφῆν, αὖ- 
τοῖς ἀρέσκειν ἢ τῷ θεῶ, 

Ἵ. Τούτων οὖν χάριν ὃ ᾿Αρσένιος ἐκϑύμως τῆς ἧσυχίας ἐρῶν, καὶ τὰς τῶν 
προσιόντων ἐδυσχέραινεν ὁμιλίας, Θεῷ ἐντυγχάνειν μόνῳ διηνεκῶς γλιχόμενος" 
διὸ καὶ τὸ ἐκείνου κελλίον, τριάκοντα μιλίους καὶ πρός, ἀπεῖχε τῶν ἄλλων. 


8. Προσελϑὼν οὖν αὑτῷ τις τῶν γεραιτέρων Πατέρων, οἵ λογισιιοί με, ἔλε- 
γε, συνϑλίβουσι, Πάτερ, ὅτι ἐπεὶ τὸ νηστεύειν καὶ περὶ πόνους ἔχειν μοι ἀδύνατον 
ἤδη διὰ τὸ γῆρας, κἂν γοῦν τοὺς κάμνοντάς τε καὶ νοσοῦντας ἐπισχεπτέον᾽ ἐπεὶ 
καὶ τοῦτο σύμβολον ἀγάπης οὗκ ἀμυδρόν᾽ πρὸς ταῦτα ὃ ϑεῖος ᾿Αρσένιος (οὐδὲ 
γὰρ ἄδηλον ἐκείνῳ τὸ κακότεχνον τῶν δαιμόνων καὶ δολερόν)᾽ ὕπαγε, φησίν, ἔσϑιε 
καὶ πίνε, καὶ ὕπνου δὲ κατὰ τὸ αὔταρκες μὴ παραιτοῦ᾽ μόνον ἀφίστασϑαι τοῦ 
χελλίου σου μηδαμῶς πείϑου. 


Ἡνίκα δὲ καὶ ἣ Σκχῆτις πρὸς τῆς τῶν βαρβάρων ἐπιδρομῦ " ἠρήμωτο, 
συνεξῆλϑε καὶ αὐτὸς τοῖς ἄλλοις Πατράσι, δάκρυά τε τῶν δῳϑαλμῶν ἀφιείς, καὶ 
τῆς ἡσυχίας λίαν περικαιόμενος" ἤδει γὰρ ὡς αἷ μεταϑέσεις καὶ αἷ ἐκ τῶνδε τῶν 
τόπων εἷς ἑτέρους μεταβάσεις, τοῖς Μοναχοῖς αὑτόχρημα ϑάνατός εἰσι᾽ καὶ ὧν ἐκ 
τῆς ἡσυχίας ἐπορίσαντο καλῶν, σκεδασμὸς καὶ ἀπώλεια᾽ ἐντυγχάνουσι γὰρ οἷς 
οὗ βούλονται πολλάκις, καὶ βλέπουσιν ἃ μὴ δεῖ, καὶ ἀκούουσιν ὧν οὗ χρή. 


10. ΓΑλλοτε ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος παραβαλὼν πρός τινας Μοναχοὺς, ὧν πλη- 
σίον κάλαμοι ἦσαν, αὔραις ἠρέμα διασειόμενοι, ἔφη πρὸς αὐτούς" τίς ὃ σεισμὸς 
οὗτος ; τῷ γὰρ ἡσυχίας ἐρῶντι πρὸς ἀλήϑειαν, οὐδὲ στρουϑίου φωνὴ πάντως ἄνε- 
χτή᾽ πῶς οὖν ἡμεῖς σεισμοῖς τοιούτοις κατακτυπούμενοι, χαϑαρῶς δυνήσεσϑε ἧ- 
ρεμεῖν ; 


11, Ποτὲ ἀδελφόν τινα γνοὺς ὃ μέγας ἐρχόμενον πρὸς αὗτόν, λίϑοις βάλ- 
λειν ἤρξατο καὶ οὕτως ἀπωϑεῖσϑαι᾽ οὗ μισῶν, ὡς ἄν τις εἴπῃ, τὸν ἀδελφόν τὶς 
γὰρ ἐκείνου, μετὰ τῶν ἄλλων, καὶ τὴν εἰς τὸν πλησίον ἀγάπην μᾶλλον κατώρϑω- 
σεν; ἀλλὰ τὸ ἤρεμον, ὥσπερ εἴρηται, καϑαρὸν ἑαυτῷ φυλάττων᾽ καὶ διὰ τούτου δὴ 
τὸ ϑεωρητικὸν ἄπερίσπαστον. 

12. Πλὴν ἀλλὰ καὶ οὕτως οὐχ ἁπλῶς ἐποίει᾽ ἀλλ᾽ ἤδει τίνας μὲν ἀπωϑεῖ- 
σϑαι δεῖ, ὡς τὸ ἥσυχον ἐπιταράττειν αὐτῷ δυναμένους, τίνας δὲ καὶ προσίεσϑαι 
καὶ λόγου μεταδιδόναι καὶ τίνας δ᾽ αὖ προσίεσϑαι μέν, οὗ μέντοι καὶ λόγου αὖ- 
τοῖς κοινωνεῖν, ἀλλὰ τὴν σιωπὴν ἐν τούτοις ἀσκεῖν, ὡς δηλώσει τὸ δηϑησόμενον. 


18. ᾿Αδελφὸν γάρ τινα πόϑος εἶλε ϑεάσασϑαι τὸν ᾿Αρσένιον᾽ ἀφικόμενος 
τοιγαροῦν εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν ἐδεῖτο τὸν Μέγαν ἰδεῖν᾽ πέμπουσι τοίνυν ἕνα τῶν 
ἀδελφῶν ὑποδείξοντα τὸ κελλίον, καὶ κόπτουσι μὲν ἄμφω τὴν ϑύραν, ᾿Αρσένιος 
δὲ ἀνοίξας, εἰσήγαγέ τε καὶ ἠσπάσατο᾽ εἶτα καὶ ἐκαϑέζοντο σιωπῇ χρώμενοι, μη- 
δὲν μήτε ἐκείνων, μήτε μὴν ᾿Αρσενίου φϑεγγομένων᾽ ἱκανοῦ τοίνυν διατριβέντος 
καιροῦ, καὶ λόγον οὐδένα προϊεμένου τοῦ Γέροντος, ὃ δοϑεὶς εἷς δήλωσιν τοῦ κελ- 
λίου, φησὶ πρὸς τὸν ξένον᾽ ἀλλ᾽ ἐγὼ ἐπάνειμι᾽ καὶ ὅς, συνέψομαί σοι καὶ αὑτὸς 
ἔφη, ἐπεὶ καὶ ματαία ἣ ἐνταῦϑα διατριβή. 

14. ᾿Αμφότεροι γοῦν ἐξελϑόντες ἀπήεσαν᾽ ἠξίου δὲ τὸν ἀδελφὸν ὃ ξένος, 
πρὸς Μωσέα τοῦτον ἀπαγαγεῖν, ὃς ἐτύγχανε πρότερον λῃστὴς ὥν᾽ ἀπελϑόντας 
οὖν καὶ λίαν ἱλαρῶς ἐδέξατο καὶ ἐξένισε᾽ καὶ ὁμιλίας αὑτοῖς ἐκοινώνησεν ἐλευϑέ- 
ρας, ἀνέπαυσέ τε, καὶ οὕτως ἄνῆκε. Λέγει τοίνυν πρὸς τὸν ξένον ὃ ἀδελφός᾽ τίς 
σοι τῶν δύο δοκεῖ τὴν ἀρετὴν ἀνώτερος; Ὃ δὲ ἔφη᾽ ὃ ξενίσας ἡμᾶς καὶ ἀναπαύσας. 

15, ᾿Ἦ κούσϑη τοῦτο τινὶ Γέροντι τῶν μεγάλων, ὃς καὶ ἄρα ἀπορούμενος 
καὶ μὴ ἔχων εἰδέναι τίνι τὴν νικῶσαν δεῖ παρασχεῖν, τὸν Θεὸν ἠξίου δηλῶσαι" 
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ὄναρ τοίνυν ὁρᾷ ἐν τῷ ποταμῷ δύο πλοῖα φερόμενα᾽ ὧν ϑάτερον μέν, τὸν ϑεῖον 
εἶχεν ᾿Αοσένιον ἧσυχῇ πλέοντα, καὶ τῷ τοῦ Θεοῦ ϑαλπόμενον πνεύματι᾽ τὸ δ᾽ 
ἄλλο, Μωσέα καὶ τοὺς ᾿Αγγέλους τοῦ Θεοῦ συνόντας, μέλι τε καὶ κηρίον αὐτῷ 
ψωμίζοντας. 

16. "Ἔγνω τοιγαροῦν ὃ ϑεασάμενος ὅτι πλείστου μὲν ἄξιοι παρὰ τῷ Θεῷ 
καὶ ἀμφότεροι᾽ πλὴν ἀλλὰ μείζω ἣ τοῦ ᾿Αρσενίου σιωπὴ τῆς τοῦ Μωσέως φιλο- 
ξενίας" ὅσῳ τῷ μέν, τὸ ϑεῖον πνεῦμα συνῆν᾽ τῷ δὲ Μωσεῖ, “Αγγελοι Θεοῦ παν- 
τοχράτορος᾽ τὸ μέντοι ψωμίζεσϑαι παρὰ τῶν ᾿Αγγέλων αὗτόν, τὸ τῆς φιλοξενίας 
ἀγαϑὸν αἰνίττεται, ὅτι δὲ πλεῖον ἦ τοῦ ϑείου Πνεύματος Χάρις τῇ τοῦ ᾿Αρσενίου 
ἡσυχίᾳ ἐπανεπαύετο, δηλώσει καὶ τὸ ἐπαγόμενον. 


11. ᾿Αφίκετό τις εἰς αὑτὸν Γέρων, δμιλῆσαι βουλόμενος καὶ ὠφελείας τυ" 
χεῖν᾽ ἐπεὶ δὲ ἐπικλεισάμενον ᾿Αρσένιον εὗρε καὶ ἡσυχῇ μένοντα, οὗ προσέϑετο μὲν 
χόψαι τὴν ϑύραν, ἵνα μὴ δι᾽ ὄχλου αὑτῷ γένηται᾽ πλὴν ἀλλὰ παρακύψας διὰ σμι: 
κροτάτης ϑυρίδος, ὁρᾷ τὸν “Ὅσιον ὅλον πῦρ᾽ πάντως δὲ καὶ ὃ ϑεασάμενος τοιού- 
των ἄρα ϑεαμάτων ὑπῆρχεν ἄξιος, τὸ δὲ καὶ μετὰ ταῦτα κόψαντος ἐκείνου τὴν 
ϑύραν, ἔξεισιν ᾿Αρσένιος᾽ καὶ ἰδὼν αὐτὸν ἔκπληκτον ὄντα, πόσος σοι ὃ καιρός, ἤ- 
ρετο, ἀφ᾽ οὗ δὴ καὶ ἐνταῦϑα γέγονας ; μήτι ἄρα καὶ ἐϑεάσω ; ὁ δ᾽ ἀπηρνήσατο. 


18. Καὶ τοῦτο δὲ τῷ ϑαυμαστῷ πεφύλακτο ᾿Αρσενίῳ, τὸ μήτε ζητήματα 
γραφικὰ προτείνειν, μήτε μὴν ἐπιστέλλειν, οὗχ ὡς ἀδυνάτως ἔχοντι, πῶς γάρ, ᾧ 
τινι τὸ εὖ λέγειν οὕτω δάδιον, ὡς τὸ ἁπλῶς λέγειν ἑτέροις ; ἀλλ᾽ ὃ πρὸς τὸ σιω- 
πᾶν ἐϑισμός, καὶ τὸ πρὸς ἐπίδειξιν ἐπαχϑές, ταῦτα τῶν εἰρημένων αἴτια. 

19. Διὰ τοῦτο γοῦν κἂν ταῖς ᾿Εκκλησίας, κἂν ταῖς συνάξεσι, λίαν ἔσπουδα- 
σμένον ἦν αὑτῷ, τὸ μήτε τινὰς ὁρᾶν, μήϑ᾽ “ὕφ᾽ ἑτέρων αὑτὸν βλέπεσϑαι, ἀλλ᾽ ὀπί- 
σω τινὸς ἢ κίονος, ἢ ἑτέρου προβλήματος ἴστασϑαι, καὶ περικρύβειν ἑαυτόν, καὶ 
τῆς τῶν ἄλλων ἐπικρίνειν ἐπιμιξίας ἀϑέατον, ἅτε δὴ προσέχειν ἑαυτῷ διὰ παντὸς 
βουλομένῳ, καὶ εἴσω τὸν νοῦν ἀϑροίζειν καὶ πρὸς Θεὸν οὕτω ῥᾳδίως αἴρεσϑαι. 


90. Ἔϑος δὲ ᾿Αρσενίῳ τοῦτο συνεχῶς ὕπάδειν ἑαυτῷ᾽ ᾿Αρσένιε, διὸ ἐξῆλ- 
ϑες᾽ ὅπερ ἐστί, δι᾽ ὃν ἄρα σκοπὸν σεαυτὸν τῷ κόσμῳ ἀπέστησας᾽ τὶς δὲ οὗτος ; ἢ 
τὸ ἀρέσαι πάντως Θεῷ, οἷς ἐκεῖνος οἶδεν ἀρέσκεσϑαι, τοῦτο ἐπιμελοῦ᾽ οὗ μὴν 
ἀλλὰ καὶ ἕτερον εἴϑιστο αὐτῷ συνεχῶς ὕπάδεσϑαι᾽ πολλάκις εἰπὼν μετέγνων, σιω- 
πήσας δὲ οὐδέποτε᾽ οὗ χάριν καὶ τὰς μετὰ τῶν ἀνϑρώπων ὁμιλίας ἀπεστρέφετο, 
εἶ μήτοι γε, ἀναγκαία αὐτῷ καὶ ϑεάρεστος ἣ ἔντευξις ἔδοξε. 

21. Ποτὲ γὰρ μαϑών τινας ὡς αὐτὸν ἐλϑόντας, αὐτίκα πρὸς τοὺς συνόν" 
τας᾽ ἐρωτήσατε, εἶπεν, αὐτούς, καὶ δι᾿ ἣν αἰτίαν ἀφίκοντο μάϑετε᾽ ἐπεὶ δὲ αὐτοὶ 
᾿πυϑόμενοι ἐπύϑοντο, καὶ πρὸς Θηβαΐδα ἔμαϑον καταδή τινα χρείαν αὐτοὺς ἄπιέ- 
γαι, καὶ τοῦτο ἀπήγγειλαν ᾿Δρσενίῳ, αὑτὸς προφάσεως ὥσπερ λαβόμενος τοῦ μὴ 
διακοπῇναι τὴν ἥσυχίαν, ἐπεὶ μὴ δι᾿ ἐμὲ παρεγένοντο, ἔφη, οὐδὲ ϑεάσονταί με᾿ 
ἀλλὰ ἀναπαύσεως παρ᾽ ὑμῶν τυχόντες, εἶτα καὶ τῆς ὁδοῦ ἐχέσϑωσαν. 


ἙἝἭ ο»μηνεία 


ῤ ΜΕΓᾺΣ ᾿Αρσένιος, ὅταν ἀκόμη εὑρίσκετο εἰς τὸν κόσμον, 
ἐπεϑύμει μετὰ σφοδρότητος τὴν ἡσυχίαν' δι“ αὐτὸ καὶ ϑερ- 
μότατα παρεκάλει τὸν Θεόν, νὰ τὸν ἀξιώσῃ νὰ ἱκανοποιήσῃ τὴν ἐπι- 
ϑυμίαν του. 

Μίαν ἡμέραν λοιπόν, ἐνῷ προσηύχετο, ἠκούσϑη ἐξ οὐρανοῦ μία 
φωνή, ποὺ τοῦ ἔλεγεν. : 
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-᾿Δρσένιε, φεῦγε τοὺς ϑορύβους καὶ ἔτσι ϑὰ σωϑῇς. 

2. Μόλις ὁ Μέγας ᾿Δρσένιος ἤκουσε τὴν φωνὴν αὐτήν, δὲν ἔχα- 
σε χαϑόλου καιρόν. ᾿Αμέσως ἐγκατέλειψε τὰς κοσμικὰς μερίμνας καὶ 
τοὺς ϑορύβους καὶ ἀναχωρεῖ μετὰ σπουδῆς διὰ τὴν Σικήτην, ὅπου συν- 
τάσσεται μετὰ τῶν Πατέρων ποὺ ἠσκήτευον εἰς αὐτὴν καὶ τοὺς ὅποί- 
ους, ἐντὸς βραχυτάτου χρονιχοῦ διαστήματος, ὑπερέβη εἰς τοὺς ἀγῶ- 
νας. ἌΔλλωστε δὲν ἦτο ἄγευστος ἀπὸ κόπους πνευματικούς, καὶ πολ- 
λάχκις εἶχε συναναστραφῆ μὲ ᾿Ασκητάς, οὔτε καὶ διὰ πρώτην φορὰν ἧ 
Σκχήτη καὶ ἣ μοναχικὴ ζωὴ τὸν ἐγνώριζον νὰ κοπιάζῃ διὰ τὴν κατόρ- 
ϑώσιν τῆς ἀρετῆς. 

8. ᾿Αλλὰ καὶ πρὶν νὰ μεταβῇ ὁ Ὅσιος εἷς τὴν Σικήτην εἶχε συγ- 
κρατήσει τὰ σχιρτήματα τῆς καρδίας του, μὲ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, καὶ 
ἐφρόντιζε διὰ τὴν ἀρετήν, καὶ εἰς τοὺς ἀσκητιχοὺς κόπους ἦτο συνηϑι- 
σμένος, ὥστε, ἂν καὶ ἔζη μέσα εἰς τόσον πλῆϑος (ἐπισήμων ἀνϑρώ- 
πων) καὶ εἰς τόσους ϑορύβους, ἐν τούτοις ἠδύνατο, ὅπως καὶ ὃ Προφη- 
τάναξ Δαυΐδ, νὰ ἔχῃ τὸ ϑάρρος νὰ λέγῃ" «Κατὰ μόνας εἰμὶ ἐγώ» (Ψαλμ. 
ομ΄ 10). Δι᾿ αὐτὸ καὶ ὅταν ἐγκατεστάϑη εἰς τὴν Σιχήτην καὶ συνηρι- 
ϑμήϑη μὲ τοὺς ἐκεῖ ἐνασχουμένους Πατέρας, δὲν ἤργησε νὰ ἀναδειχϑῇ 
πρῶτος μεταξὺ ἐκείνων, οἱ ὁποῖοι τὸν ἐπρόσεχον ὡς διδάσκαλον᾽ δι᾿ 
αὐτὸ καὶ ἐδέχοντο προϑύμως τὰς συμβουλάς του, ἐπὶ πάντων τῶν ζη- 
τημάτων, περὶ τῶν ὁποίων ὁ καϑεὶς ἐξ αὐτῶν ἠσϑάνετο τὴν ἀνάγκην 
νὰ ζητήσῃ τὴν συμβουλήν του. 


4, Κάποτε λοιπὸν ἕνας ἐξ αὐτῶν ὑπέβαλε τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν εἰς 
τὸν Μέγαν ᾿Αρσένιον. 

-Ποίαν γνώμην ἔχεις διὰ τοὺς Μοναχούς, ποὺ ταξιδεύουν εἰς 
ξένα μέρη καὶ παραμένουν, εἴτε ἐπ᾽ ὀλίγον, εἴτε ἐπὶ πολύ, εἰς αὐτά; 

Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ἀπήντησεν ὃ Μέγας ᾿Αρσένιος: 

--Ἐὰν παραστῇ ἀνάγχη εἰς ἕνα Μοναχὸν νὰ μεταβῇ εἷς ξένον 
μέρος ἢ εἰς ξένην πόλιν, τοῦτο ϑὰ πρέπει μετὰ προσοχῆς νὰ τηρήσῃ᾽ 
γὰ ἀποφύγῃ, πάσῃ ϑυσίᾳ, νὰ συνάψῃ γνωριμίας μεϑ' οἱουδήποτε, νὰ 
μὴ ἀποχκτήσῃ ϑάρρος, οὔτε νὰ ἐξοιχειωϑῇ μὲ κανένα. Ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ 
διαφυλάξῃ αὐτὰς τὰς συμβουλάς, ὁπωσδήποτε ϑὰ ὠφελήσῃ τὰ μέγιστα 
τὸν ἑαυτόν του. 


δ. Ἕνας ἄλλος Μοναχός, ὀνομαζόμενος Μᾶρκος, περιβόητος 
διὰ τὴν ἀρετήν του, ἀντελήφϑη τὴν πρὸς μόνωσιν τάσιν τοῦ Μεγά- 
λου ᾿Αοσενίου καὶ τὴν συστηματικὴν ἀποφυγὴν τῆς μετὰ τῶν ἄλλων 
ἀνϑρώπων συναναστροφῆς. Μίαν ἡμέραν λοιπὸν πλησιάζει τὸν Μέγαν 
᾿Αρσένιον καὶ τὸν ἐρωτᾷ : 

--Διατί μᾶς ἀποφεύγεις ; ᾿Απὸ τὴν συναναστροφήν σου μὲ ἧμᾶς 
σὺ δὲν διατρέχεις κανένα κίνδυνον νὰ ζημιωϑῇς ψυχικῶς" ἀπεναντίας, 
δύνασαι πάρα πολὺ νὰ μᾶς ὠφελήσῃς. 
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θ. Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ἀπήντησεν ὁ Μέγας ᾿Αρσένιος μετὰ 
ταπεινοφροσύνης καὶ σεμνότητος. 

- Ὁ Θεὸς γνωρίζει πόσον σᾶς ἀγαπῶ᾽ κυριολεχτικῶς ἔχω κρε- 
μασϑῆ ἀπὸ τὴν ἀγάπην σας. Κάποιαν ὅμως ζημίαν ϑὰ ὑποστῶ, διότι 
μοῦ εἶναι ἀδύνατον νὰ μοιράσω τὸν ἑαυτόν μου μεταξὺ τοῦ Θεοῦ καὶ 
τῶν ἀνϑρώπων. ἼΑλλωστε εἶναι εὐκολώτερον νὰ ἀρέσω εἰς τὸν Θεόν, 
παρὰ εἰς τοὺς ἀνθρώπους. Καὶ τοῦτο διότι αἱ χιλιάδες καὶ αἱ μυριά- 
δες τῶν ᾿Αγίων ᾿Αγγέλων ἕνα σκοπὸν ἔχουν καὶ ἕνα ϑέλημα, τὸ νὰ ὕὑ- 
μνοῦν τὸν Θεόν, καὶ νὰ ἐκτελοῦν τὰ προστάγματά του. Οἱ ἄνϑρωποι 
ὅμως οὐδέποτε συμφωνοῦν ὡς πρὸς τοὺς σχοποὺς καὶ τὰς ἐπιδιώξεις 
των᾿ δὲν γνωρίζουν τὶ γυρεύουν. Δι᾿ αὐτό, ὅπως εἶπον καὶ προηγουμέ- 
γως, εἶναν πολὺ δυσκολώτερον νὰ εὐχαριστήσῃς τοὺς ταλαιπώρους ἄν- 
ϑρώπους, παρὰ τὸν πανάγαϑον Θεόν. 

1. Διὰ τοῦτο ὃ ᾿Αρσένιος ἠγάπησε μὲ ὅλην του τὴν ψυχὴν τὴν 
ἡσυχίαν καὶ ἐστενοχωρεῖτο ὅταν ἤρχοντο πρὸς αὐτὸν ἐπισκέπται, ἐπι- 
ϑυμῶν νὰ ἐπικοινωνῇ διαρχῶς μετὰ μόνου τοῦ Θεοῦ. Δι᾽ αὐτὸν τὸν 
λόγον καὶ τὸ ἀσχητικόν του κελλίον ἀπεῖχεν ἀπὸ τὰ κελλία τῶν ἄλ- 
λων περισσότερον ἀπὸ τριάκοντα μίλια (ἢ). 


8. Κάποτε, λοιπόν, ἦλϑε πρὸς αὐτὸν ἕνας ἀπὸ τοὺς γεροντοτέ- 
ρους Πατέρας καὶ λέγει εἰς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Δρσένιον. 

- Πάτερ μου, οἱ λογισμοί μου μὲ στενοχωροῦν, διότι δὲν ἔχω 
πλέον δύναμιν, λόγῳ τοῦ γήρατος, νὰ νηστεύω καὶ νὰ ἀντέχω εἰς τοὺς 
κόπους καὶ τὰς ταλαιπωρίας τῆς ἀσχήσεως. Νομίζω, ὅτι ϑὰ εἶναι κα- 
λὸν νὰ ἐπισκέπτωμαι, τοὐλάχιστον, τοὺς ἀσϑενεῖς καὶ αὐτοὺς ποὺ ὑπο- 
φέρουν, διότι. καὶ αὐτὴ ἣ ἐπίσκεψις εἶναι ἕνα σημαντιχὸν σύμβολον 
τῆς ἀγάπης. Σὺ τί μὲ συμβουλεύεις νὰ κάμω; 

ὋὉ Μέγας ᾿Αρσένιος, ποὺ ἐγνώριζε τὰς παγίδας καὶ τοὺς δολε- 
ροὺς σχοποὺς τῶν δαιμόνων, τοῦ ἀπήντησε: 

- Πήγαινε, τρῶγε καὶ πίνε καὶ νὰ ἀπολαμβάνῃς ὅσον ὕπνον ϑε- 
ὠρεῖς ἀρχετόν᾽ μόνον πρόσεξε, νὰ μὴ ἐγχκαταλείψῃς οὔτε μίαν στιγμὴν 
τὸ κελλί σου. 


9, Ὅταν δὲ κάποτε ἠρημώϑη ἣ Σκήτη, λόγῳ ἐπικειμένης βαρ- 
βαρικῆς ἐπιδρομῆς, ἐγχατέλειψε καὶ αὐτός, μετὰ τῶν ἄλλων Πατέρων, 
τὴν ἐπικίνδυνον περιοχήν. ᾿Αναχωρῶν ἐκ τῆς Σκήτης ἔκλαιε καὶ διε- 
φλέγετο ἀπὸ τὸν ἀκατανίκητον πόϑον τῆς ἡσυχίας. ᾿Εγνώριζε καλῶς, 
ὅτι αἱ μετακινήσεις τῶν Μοναχῶν καὶ ἣ ἐκ τοῦ τόπου τῆς ἣσυχίας ἀ- 
ναχώρησίς τῶν εἶναι δι᾽ αὐτοὺς βέβαιος ϑάνατος. Ὅσα δὲ πνευματικὰ 
ἀγαϑὰ ἐχέρδισαν οἱ Μοναχοὶ ἐκ τῆς ἣσυχίας, τὰ σκορποῦν καὶ τὰ χά- 


1) Πρόκειται περὶ τοῦ ορωμαϊκοῦ μιλίου, τὸ ὅποῖον ἧτο ἴσον μὲ 100 βήμα' 
τα, ἤτοι 8 στάδια, δηλαδὴ 1600 μέτρα περίπου. 
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γοῦν διὰ τῶν μετακινήσεων, διότι συναναστρέφονται μὲ ὅσους δὲν ϑέ- 
λουν, πολλάκις δὲ βλέπουν καὶ ἀκούουν ἐχεῖνα, ποὺ δὲν πρέπει. 


10. Αλλοτε πάλιν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος ἐπεσκέφϑη μερικοὺς Μο- 
ναχούς. Πλησίον τῶν κελλίων τῶν Μοναχῶν αὐτῶν ὑπῆρχον φυτευμέ- 
να καλάμια, ποὺ τὰ ἐκινοῦσεν ἤρεμα ὁ ἄνεμος. 

Πρὸς αὐτοὺς λοιπὸν τοὺς Μοναχοὺς εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος: 

-Τί εἶναι αὐτὸς ὁ σεισμός (); Δὲν γνωρίζετε, ὅτι ἐκεῖνος, ποὺ 
ἀγαπᾷ ἀληϑινὰ τὴν ἡσυχίαν, δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἀνεχϑῇ οὔτε φωνὴν 
σπουργίτου; Πῶς λοιπὸν σεῖς, ἐνῷ ταράσσεσϑε μὲ τοιούτους ϑορύβους, 
ϑὰ ἠμπορέσετε νὰ διατηρήσετε καϑαρὰν τὴν διάνοιάν σας ἀπὸ πάντα 
ϑόρυβον, ὥστε νὰ ἠρεμήσετε ; 


ἴΛλλοτε πάλιν ὃ Μέγας ᾿Αρσένιος .«ἀντελήφϑη νὰ ἔρχεται 
᾿ πρὸς ἐπίσκεψίν του κάποιος ἀδελφός. ᾿Αμέσως τότε ἤρχισε νὰ τὸν πε- 
τροβολᾷ καὶ τοιουτοτρόπως τὸν ἀπεμάκρυνεν. Εἰς αὐτὴν τὴν ἐνέργειαν 
δὲν ϑὰ ἠμποροῦσε κανεὶς νὰ εἴπῃ, ὅτι προέβη ἀπὸ μῖσος πρὸς τὸν ἀ- 
δελφόν. Διότι ποῖος κατώρϑωσε νὰ ἐπιτύχῃ μαζὶ μὲ τὰς ἄλλας ἀρετάς, 
καὶ τὴν πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπην περισσότερον ἀπὸ τὸν Μέγαν ᾿Αρσέ- 
νιον; ᾿Ενήργησεν ὅμως τοιουτοτρόπως, διὰ νὰ ἀποφύγῃ τὴν μετὰ τῶν 
ἀνϑρώπων συναναστροφήν, καὶ νὰ διατηρήσῃ, ὅπως ἐλέχϑη, καϑαρὰν 
μέσα εἰς τὴν ψυχήν του, τὴν ἠρεμίαν καὶ τὴν ἡσυχίαν. Μὲ τὴν ἧσυ- 
χίαν δὲ καὶ τὴν ἠρεμίαν ἐπεδίωχε νὰ διασώσῃ τὴν ἱκανότητα τῆς ψυ- 
χῆς του νὰ ἀπολαμβάνῃ ϑείας ϑεωρίας. 

12. Ἔν τούτοις ὅμως καὶ αὐτὴν τὴν ἐνέργειαν δὲν τὴν ἔκαμεν. 
ἀπερισχέπτως καὶ χωρὶς διάκχρισιν᾽ ἀλλ᾽ ἐγνώριζεν, ἐξ ἐσωτερικῆς πλη- 
ροφορίας τῆς ϑείας Χάριτος, ποίους ἔπρεπε νὰ ἀπομακρύνῃ, αὐτοὺς 
δηλαδὴ ποὺ ἦτο δυνατὸν νὰ τοῦ ταράξουν τὴν ἐσωτερικὴν ἣἧσυχίαν, 
ὅπως ἐπίσης ἐγνώριζε καὶ ποίους ἔπρεπε νὰ δεχϑῇ καὶ νὰ τοὺς μετα- 
δώσῃ ὠφέλιμον λόγον διδασκαλίας ἢ παρακλήσεως. ᾿Ακόμη ἐγνώριζε 
καὶ ποίους ἔπρεπε νὰ δεχϑῇ καὶ νὰ συναναστρέφεται, ὄχι διὰ νὰ ἀν- 
ταλλάσσουν ὠφελίμους λόγους καὶ πρὸς ψυχωφελῆ συζήτησιν, ἀλλὰ 
διὰ νὰ ἀσκῆται μαζί των εἰς τὴν σιωπήν, ὅπως ϑὰ φανερώσῃ τὸ ἑπό- 
μενον περιστατικόν. 


18. Κάποιος ἀδελφὸς κατελήφϑη ἀπὸ πόϑον νὰ ἴδῃ τὸν Μέγαν 
᾿Αρσένιον. Ὅταν λοιπὸν ἔφϑασεν εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν τῆς Σκήτης πα- 
ρεχάλει τοὺς ἀδελφοὺς νὰ τοῦ ὑποδείξουν τὸν Μέγαν, διὰ νὰ τὸν ἴδῃ. 
Οἱ Μοναχοὶ ἔστειλαν τότε ἕνα ἐκ τῶν ἀδελφῶν νὰ τοῦ δείξῃ τὸ κελλὶ 
τοῦ Μεγάλου ᾿Αρσενίου. Μόλις ἔφϑασαν εἰς τὸ κελλὶ ἐχτύπησαν καὶ 

1) Σεισμὸν ὀνομάζει ὃ Ὅσιος τὸν προκαλούμενον ϑόρυβον ἐκ τῶν σειο- 
μένων ὑπὸ τοῦ ἀνέμου καλάμων, διὰ νὰ καταστήσῃ ἔτι περισσότερον ἔχδηλον τὴν 
ἀντίϑεσιν παντὸς ϑορύβου πρὸς ὅ,τι καταστρέφει τὴν ἣσυχίαγ. 
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οἱ δύο τὴν ϑύραν. Ὁ ϑεῖος ᾿Αρσένιος τοὺς ἤνοιξεν ἀμέσως, τοὺς ἐδέ- 
χϑη μὲ χαρὰν καὶ τοὺς ἠσπάσϑη, ὕστερον ἐκάϑισαν καὶ οἷ τρεῖς σιω- 
πῶντες, χωρὶς νὰ εἴπουν λέξιν οὔτε οἱ ἐπισκέπται, οὔτε ὃ ᾿Αρσένιος. 
᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπέρασεν ἀρχετὴ ὥρα ἐν σιωπῇ καὶ οὐδεμίαν λέξιν εἶπεν 
ὃ Γέρων, ὃ Μοναχός, ποὺ συνώδευσε τὸν ξένον, διὰ νὰ τοῦ ὑποδείξῃ 
τὸ κελλίον, τοῦ λέγει σιγά’ «᾿Εγώ, ἀδελφέ, ϑὰ ἐπιστρέψω». Καὶ ὁ ξένος 
τοῦ ἀπήντησε᾽ «Καὶ ἐγὼ ϑὰ σὲ ἀκολουϑήσω, ἀφοῦ ἣ ἐδῶ παραμονή 
μου ἀποβαίνει ματαία». 

14. Καὶ οἱ δύο λοιπὸν ἐξῆλϑον ἐκ τοῦ κελλίου καὶ ἀνεχώρη- 
σαν. Καϑ᾽ δδὸν ὃ ξένος παρεκάλει τὸν συνοδὸν Μοναχόν, ποὺ τὸν ἐξε- 
νάγει, νὰ τὸν ὁδηγήσῃ πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσέα, ὅστις προηγουμένως 
ἦτο λῃστής. 

Πράγματι λοιπὸν ἐπεσκέφϑησαν τὸν ᾿Αββᾶν Μωύσέα, ὅστις με- 
τὰ χαρᾶς καὶ χαλωσύνης τοὺς ὑπεδέχϑη καὶ συνωμίλησε μαζί τους 
πνευματικὰ ζητήματα, χωρὶς περιορισμόν. Μὲ τὴν συμπεριφοράν του 
αὐτὴν ἀνέπαυσεν ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς τὸν ξένον, ὁ ὁποῖος εὐχαριστημέ- 
νος καὶ ἐνθουσιασμένος ἀνεχώρησε. Καϑ᾽ ὁδὸν ὃ συνοδὸς Μοναχὸς 
ἐρωτᾷ τὸν ξένον: 

--Ποῖος ἐκ τῶν δύο, ἀδελφέ μου, ἔχεις τὴν γνώμην, ὅτι εἶναι 
ἀνώτερος κατὰ τὴν ἀρετήν; 

-᾿᾿ Ασφαλῶς ἐκεῖνος, ποὺ μᾶς ἐφιλοξένησε καὶ μᾶς ἀνέπαυσε ψυ- 
χικά, δηλαδὴ ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς, ἀπήντησεν ἐχεῖνος. 

15. Τὸ περιστατικὸν αὐτὸ τὸ ἐπληροφορήϑη κάποιος ἀπὸ τοὺς 
μεγάλους ἀσκητικοὺς Γέροντας, ὅστις περιῆλϑεν εἰς ἀπορίαν καὶ δὲν 
ἐγνώριζε ποῖον ἔπρεπε νὰ ἐπαινέσῃ, τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον μὲ τὴν αὖ- 
στηρὰν σιωπήν, ἢ τὸν ᾿Αββᾶν Μωύσέα μὲ τὴν ψυχωφελῆ καὶ φιλόξε- 
νον ὁμιλίαν του. Παρεχάλει δὲ ἐνθέρμως τὸν Θεὸν νὰ τοῦ ἀποκαλύψῃ 
᾿Εκεῖνος τὸ ζητούμενον. 

Πράγματι, κατόπιν ἐπιμόνου προσευχῆς. εἶδε τὸ ἑξῆς ἀποχαλυ- 
πτιχὸν ὄνειρον. Εὑρέϑη εἰς τὴν ὄχϑην ποταμοῦ καὶ βλέπει νὰ πλέουν 
μέσα εἰς τὸν ποταμὸν δύο πλοῖα" ἐξ αὐτῶν τὸ μὲν ἕνα εἶχε τὸν ϑεῖον 
᾿Αρσένιον, πλέοντα ἡσύχως, λελαμπρυσμένον δὲ καὶ ϑαλπώμενον ὑπὸ 
τοῦ Παναγίου Πνεύματος: ἐπὶ τοῦ ἄλλου πλοίου ἐπέβαινεν ὁ ᾿Αββᾶς 
Μωῦύσῆς, τὸν ὁποῖον συνώδευον Αγγελοι καὶ τὸν ἔτρεφον μὲ μέλι καὶ 
κηρίον (μελόπιτταν). 

16. Μὲ τὸ ὄνειρον αὐτὸ ἀντελήφϑη ἀμέσως ὃ ἄνϑρωπος τοῦ 
Θεοῦ, ὅτι καὶ οἱ δύο ᾿Αββάδες, ὃ ᾿Αρσένιος καὶ ὁ Μωῦσῆς, ἦσαν κατὰ 
πολὺ ἄξιοι ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ πλὴν ὅμως περισσότερον εὐάρεστος ἐγέ- 
νετο ἣ διὰ τὸν Θεὸν σιωπὴ τοῦ ᾿Αρσενίου, παρὰ ἣ χάριν τῶν ἀνθρώπων 
φιλοξενία τοῦ Μωύσέως. ᾿Επὶ τοσοῦτον δὲ μεγαλυτέρα, κατὰ τὸ ἀπο- 
καλυπτιχὸν ὄνειρον, ὑπῆρξεν ἣ σιωπὴ τοῦ ᾿Αρσενίου, καϑ᾽ ὅσον αὐτὸν 
μὲν συνώδευε τὸ Ἅγιον Πνεῦμα, ἐνῷ τὸν Μωῦσέα ἴΑγγελοιν Θεοῦ Παν- 
τοχράτορος᾽ τὸ ὅτι δὲ τὸν ᾿Αββᾶν Μωύσέα ἔτρεφον Αγγελοι, αὐτὸ ση- 
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μαίνεν τὸ ἀγαῦον τῆς φιλοξενίας. Ὅτι δὲ ἣ Χάρις τοῦ Θείου Πνεύ- 
ματος ἐπανεπαύετο περισσότερον εἰς τὴν σιωπὴν τοῦ ᾿Αρσενίου ϑὰ φα- 
νερώσῃ ἀκόμη ἐναργέστερον καὶ τὸ ἀκόλουϑον παράδειγμα. 


11. Κάποτε ἀφίχϑη εἰς τὴν Σχήτην τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου ἕνας 
Γέρων, ἐπιϑυμῶν νὰ συνομιλήσῃ μαζί του καὶ νὰ ὠφεληϑῇ ψυχικῶς. 
᾿Επειδὴ δὲ ὁ᾿᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος ἦτο κλεισμένος μέσα εἰς τὸ κελλί του καὶ 
ἤσκεν τὴν κατὰ Θεὸν ἣσυχίαν, δὲν ἀπεφάσισε νὰ κτυπήσῃ τὴν ϑύραν 
τοῦ κελλίου, διὰ νὰ μὴ τὸν ἐνοχλήσῃ. Ὡς τόσον ἔσκυψεν ἀπὸ μίαν μι- 
χρὰν ϑυρίδα διὰ νὰ ἴδῃ τὸ ἐσωτερικόν τοῦ χελλίου καὶ βλέπει, ὅτι ὃ 
“Ὅσιος ἦτο ὅλος φωτιά. Βεβαίως καὶ ὃ ἐπισκέπτης, ποὺ παρετήρησε τὸ 
ϑαῦμα ἀπὸ τὴν ϑυρίδα, ἦτο ἄξιος, λόγῳ ψυχικῆς καϑαρότητος, τοιού- 
τῶν ϑεαμάτων. Μετὰ ἀπὸ αὐτὸ τὸ καταπληχτικὸν ϑέαμα, ἐκτύπησεν 
ὁ Γέρων τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου καὶ ἐξῆλϑεν ὃ ᾿Αρσένιος. Μόλις δὲ εἷ- 
δεν, ὅτι ὃ ἐπισκέπτης του εἶχεν εἰς τὸ πρόσωπόν του ἐμφανῆ τὴν εἰκό- 
να τῆς καταπλήξεως, τὸν ἐρωτᾷ: 

- Πρὸ πόσης ὥρας ἦλϑες ἐδῶ; Μήπως εἶδες τίποτε ; 

ὋὉ ἐπισχέπτης πάντως ἀπεσιώπησε ἀπὸ τὸν Μέγαν ᾿Αρσένιον 
ἐκεῖνο τὸ ὁποῖον εἶδε. 


18. Καὶ τοῦτο ἀκόμη τὸ ἀξιοϑαύμαστον ἐχαραχτήριζε τὴν συμ- 
περιφορὰν τοῦ Μεγάλου ᾿Αρσενίου᾽ ποτὲ δὲν ἐπρότεινε, πρὸς συζή- 
τησιν, Γραφικὰ ϑέματα, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ἀλληλογράφει ἐπὶ τοιούτων ζη- 
τημάτων. Τὸ ἔκανε δὲ αὐτό, ὄχι διότι δὲν ἠδύνατο νὰ ὁμιλῇ ἢ νὰ γρά- 
φῃ (τοναύτη ἀδυναμία ἦτο ἀνύπαρκτος εἰς ἕνα, διὰ τὸν ὁποῖον ἧ βα- 
ϑυστόχαστος ὡραιολογία ἧτο τόσον εὔκολος, ὅσον εἰς ἄλλους ἣ πρόχει- 
ρος καὶ συνήϑης ὁμιλία), ἀλλὰ διότι εἶχε συνηϑίσει νὰ σιωπᾷ καὶ ἅπε- 
στρέφετο τὴν ἐπίδειξιν. Αὐτὰ τὰ δύο (ἣ σιωπὴ καὶ ἣ ἀποστροφή του 
πρὸς ἐπίδειξιν) ἦσαν τὰ αἴτια τῆς τοιαύτης συμπεριφορᾶς του. 

19. Δι᾿ αὐτό, εἴτε εἰς ᾿Εκκλησίαν εὑρίσκετο, εἴτε εἰς ἄλλας συνά- 
ἕξεις τῆς Σχήτης, ἀπέφευγεν ἐπιμελῶς καὶ νὰ βλέπῃ ἄλλους καὶ νὰ τὸν 
βλέπουν ἄλλοι᾽ δι᾿ αὐτὸ ἐφρόντιζε νὰ στέχῃ ὀπίσω ἀπὸ μίαν κολώναν 
ἢ ἄλλο ἐμπόδιον, διὰ νὰ κρύπτεται καὶ νὰ ἀποφεύγῃ νὰ συναντᾶται 
μὲ ἄλλους, παραμένων ἀϑέατος ἀπὸ αὐτούς. Αὐτὰ ὅλα δὲ τὰ ἔκανε, 
διότι ἤϑελε καὶ ἐπεδίωκε διαρχῶς νὰ προσέχῃ τὸν ἑαυτόν του καὶ νὰ 
συγκεντρώνῃ τὴν σκέψιν του εἰς ἑαυτὸν, ὥστε εὐκόλως νὰ ἀνυψοῦταν 
πρὸς τὸν Θεόν. 


20. Ὁ Μέγας ᾿Αρσένιος συνήϑιζε συνεχῶς νὰ ὑποψιϑυρίζῃ εἰς 
τὸν ἑαυτόν του: ᾿Αρσένιε, διὸ ἐξῆλϑες" ᾿Αρσένιε, δηλαδή, δι᾽ ἕνα πρᾶ- 
γμα ἐξῆλϑες εἰς τὴν ἔρημον" δι΄ ἕνα καὶ μόνον σκοπὸν ἀπεμακρύνϑης 
τοῦ κόσμου. Ποῖος ἄραγε εἶναι ὃ σχοπὸς αὐτός; Τὸ νὰ ἀρέσῃς ἐξ ὅλο- 
κλήρου εἷς τὸν Θεόν. Δι᾿ αὐτὸ νὰ φροντίζῃς νὰ ἐκτελῇς ὅσα εἰς ᾿Εκεῖ- 
γον ἀρέσουν καὶ εἰς ὅσα γνωρίζει ᾿Εκεῖνος νὰ ἐπαναπαύεται. ᾿Εχτὸς 
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ἀπὸ αὐτὸ καὶ ἕνα ἄλλο συνήϑιζεν ἀχόμη συνεχῶς νὰ ἐπαναλαμβάνῃ 
εἷς τὸν ἑαυτόν του, ὧς τροπάριον: Πολλάκις μετενόησα, ὅταν ὧμίλη- 
σα’ οὐδέποτε ὅμως, ὁσάκις ἐσιώπησα. 

Χάριν δὲ αὐτοῦ ἀκριβῶς ἀπεστρέφετο καὶ τὰς μετὰ τῶν ἀνϑρώ- 
πῶν συναναστροφάς᾽ διέκοπτε δὲ τὴν γαλήνην τῆς ἡσυχίας καὶ τῆς σιω- 
πῆς, μόνον ἐφ᾽ ὅσον ἐχρίνετο ὕπ᾽ αὐτοῦ, φωτιζομένου ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, 
ὡς ἀναγκαία καὶ ϑεάρεστος ἣ μετὰ τῶν ἀνθρώπων συνάντησις. 


21. Κάποτε, παραδείγματος χάριν, ἔμαϑεν, ὅτι ἦλϑον εἰς τὴν 
Σκήτην μερικοὶ ξένοι. ᾿Αμέσως τότε εἶπε πρὸς τοὺς ὑποτακτικούς του : 

--Ἐρωτήσατε τοὺς ξένους καὶ πληροφορηϑῆτε διὰ ποίαν αἰτίαν 
ἔφϑασαν μέχρι τῆς Σικήτης μας. 

Πράγματι οἱ ὑποτακτικοί του ἐξήτασαν τὸν σκοπὸν τῆς παρου- 
σίας τῶν ξένων καὶ σπεύδουν νὰ τὸν πληροφορήσουν. 

-᾿ἰ Αββᾶ---τοῦ εἶπον---οἱ ἄνϑρωποι αὐτοὶ εἶναι περαστικοὶ καὶ 
μεταβαίνουν πρὸς τὴν Θηβαΐδα δι᾽ ὑποϑέσεις των. 

Τὴν πληροφορίαν αὐτὴν ἔλαβεν ὡς ἀφορμήν, διὰ νὰ μὴ διακό- 
ψῃ τὴν προσφιλῆ του σιωπήν. 

-᾿Αφοῦ λοιπὸν δὲν μὲ χρειάζονται ----εἶπε πρὸς τοὺς ὕποτακτι- 
χούς του---δὲν εἶναι ἀνάγκη καὶ νὰ μὲ ἰδοῦν. Περιποιηϑῆτε τους καὶ 
ἂς συνεχίσουν τὸν δρόμον των. 


Β΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΑΒΒΑΣ ᾿Αρσένιος, ἔτι ὧν ἐν τῷ παλατίῳ, ἐδέετο ϑερμῶς τοῦ Θεοῦ λέ- 

γων᾽ Κύριε, ὁδήγησόν με πῶς σωϑῶ. ᾽Εν μιᾷ οὖν, εὐχομένῳ αὑτῷ, φωνή 

τις ἦλϑεν ἄνωϑεν λέγουσα᾽ ᾿Αρσένιε, φεῦγε τοὺς ἀνϑρώπους, καὶ σῴζῃ᾽ 
ταύτης ἐκεῖνος ἀκούσας, εὐϑὺς ἀπάρας τῶν κοσμικῶν, εἷς Σκῆτιν ἀναχωρεῖ, καὶ 
τοῖς ἐκεῖσε ἀσκουμένοις ἄνδράσι συντάττεται. 

ῶ. Πάλιν οὖν ηὔξατο τῷ Θεῷ τὸν αὐτὸν λόγον εἰπών᾽ καὶ πάλιν ἀκούει 
φωνῆς λεγούσης αὐτῷ᾽ ᾿Δοσένιε᾽ φεῦγε, σιώπα, ἡσύχαζε᾽ αὗται γάρ εἶσιν αἷ δίζαι 
τῆς ἀναμαρτησίας᾽ οὕτως οὖν ποιῶν ὃ ᾿Αρσένιος ἐν βραχεῖ μέγας γέγονε, καὶ 
πάντας σχεδὸν τοὺς ἐκεῖ Πατέρας, ϑεωρίᾳ καὶ γνώσει, ὑπερηκόντισεν. 


8, Ἦλϑόν ποτε Γέροντες πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον παρακαλοῦντες, ἵνα 
συντύχωσιν αὐτῷ ὃ δὲ προσχὼν ταῖς πολλαῖς αὑτῶν παρακλήσεσιν, ἤνοιξεν᾽ εἷἰ- 
σελϑόντες οὖν ἢτήσαντο εἰπεῖν αὑτοῖς περὶ τῶν ἧἥσυχαζόντων καὶ μηδενὶ ἄπαν- 
τώντων, κατὰ τίνα λόγον τοῦτο ποιοῦσι; Καὶ ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ ὅταν ἣ παρϑένος 
ἐν τῷ οἴκῳ τοῦ πατρὸς αὑτῆς ἦ, πολλοὶ ϑέλουσιν αὑτῇ μνηστευϑῆναι᾽ ἐπὰν δὲ 
λάβῃ ἄνδρα, οὗ πᾶσιν ἀρέσκει, ἄλλ᾽ οἵ μὲν ἐπαινοῦσιν, οἵ δὲ ἐξουϑενοῦσι, καὶ οὗχ 

. οὕτως ἔχει τιμὴν ὡς τὸ πρότερον, ὅτε ἦν κεχρυμμένη᾽ τὸν αὑτὸν τρόπον καὶ τὰ 
τῆς ψυχῆς, ἐπὰν δημοσιεύηται, οὔτε πᾶσιν ἀρέσαι δύναται, καὶ τὴν παρὰ Θεοῦ 
τιμὴν ἀποβάλλει. 


4. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς᾽ ἐὰν ὃ ἐχϑρὸς βιάζηται ἡμᾶς καταλιπεῖν τὴν ἧ- 
συχίαν, προφάσεις τινὰς εὐλόγους, δῆϑεν, ἢ ἁλόγους προτείνων, μὴ ἀκούσωμεν 
αὐτοῦ᾽ εἷς γὰρ τὸ συνορᾶν τὰς μεϑοδίας αὑτοῦ, καὶ μὴ κλέπτεσϑαι ὕπ᾽ αὐτῶν, 
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οὐδὲν ἧμῖν πρόσεστιν ἄλλο τοιοῦτον βοήϑημα, οἷον ἣ ἣσυχία καὶ ἣ ἀσιτία παρέ- 
χουσιν᾽ αὗται γὰρ ὑπὲρ τὰς λοιπὰς ἀρετὰς τοῖς ἔνδον ὀφϑαλμοῖς ὀξυδερκίαν πα- 
ρέχουσιν. 


8. Εἶπεν ὃ αὐτός᾽ κόπτε τὰς σχέσεις τῶν πολλῶν, μή σου ὃ νοῦς περιστα- 
τικὸς γενόμενος καὶ ἐμμέριμνος ϑολωϑῇ, καὶ οὐκέτι καϑαρῶς ἀποβλέπειν δυνή- 
σεται πρὸς τὸν τῆς ἡσυχίας ἀέρα τὸν ἐλευϑέριον. 


6. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος ὁ τῆς Φέρμης᾽ εἴ τις ἄνϑρωπος μαϑὼν τὴν 
τοῦ κελλίου γλυκύτητα, ἐν αὐτῷ ἄεὶ φεύγει" οὐχ ὡς μισῶν τὸν πλησίον, ἢ ἄτιμά- 
ζων, ἀλλὰ τῆς ἡδονῆς τοῦ κελλίου μεταποιούμενος. 


. [Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ισιδώρου, ὅτι ὅτε παρέβαλέ τις αὐτῷ, εἶ προ- 
ἐνῆν ὃ Γέρων, ἔφευγεν εἷς τὸ ἐνδότερον κελλίον, ἵνα μὴ εὕρεϑῇ᾽ ἐρωτώμενος 
δὲ ὑπὸ τῶν ἀδελφῶν, ᾿ διατί φεύγει ; ἀπεκρίνατο, ὅτι καὶ τὰ ϑηρία φεύγοντα εἷς 
τὰς κοίτας αὐτῶν σῴζονται. Τοῦτο δὲ ἔλεγεν ὃ Γέρων, ϑέλων ὠφελῆσαι τοὺς ἄδελ- 
φούς, ἵνα καὶ αὑτοὶ τὴν ἡσυχίαν ἀσπάζωνται καὶ διώκωσι καὶ τὸ ἀπερίσπαστον. 


8. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς τῷ ᾿Αββᾷ Μακαρίῳ ὄντι εἷς Σκῆτιν᾽ ϑέλω ἧ- 
συχάσαι, καὶ οὖκ ἀφίουσί μοι οἵ ἀδελφοὶ πυκνῶς παραβάλλοντες τί οὖν ποιήσω; 
Καὶ ἀπεκρίϑη αὑτῷ ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος" ϑεωρῶ ὅτι ἣ φύσις σον ἁπαλή ἔστι, καὶ 
οὗ δύνασαι Μοναχὸν ἐλϑόντα πρός σε ἀποστρέψαι᾽ εἶ οὖν ϑέλεις ἡσυχάσαι, ὕπα- 
γε εἷς τὴν ἔρημον, ἔσω εἷς τὴν Πέτραν, κἄκεῖ ἧσυχάζεις, .ὋὋ δὲ ἐποίησε τοῦτο καὶ 
ἀνεπαύϑη. 


9. Τὸν αὑτὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον ἠρώτησεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αἰϊὼ λέγων᾽ εἰπέ μοι 
δῆμα πῶς σῳϑῶ ; Καὶ ἀπεχρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ φεῦγε τοὺς ἀνϑρώπους, κάϑισον 
εἷς τὸ κελλίον σου καὶ χλαῦσον τὰς ἁμαρτίας σου, καὶ μὴ ἀγαπήσῃς λαλιὰν ἄν- 
ϑρώπου, καὶ σῴζῃ. 


10. Εἶπε δὲ καὶ ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς" ἄνϑρωπος φεύγων, ἔοικε σταφυλῇ ὃ- 
πτῇ, ἤγουν ὡρίμῳ, καὶ μεστῇ γλυκύτητος, ὃ ὃ δὲ ἐν ἀνϑρώποις ὥν, ὡς ὄμφαξ ἐστίν, 
ἤτοι ἄωρος, μὴ εὐφραίνων τὸν ἐκ τούτου ἐσϑίοντα. 


11. ᾿Ησϑένησέ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσήφ, καὶ ἔπεμψε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Θεό- 
δωώρον λέγων᾽ ἐλϑέ, ἵνα σε ἴδω πρὸ τοῦ με ἐξελϑεῖν ἐκ τοῦ σώματος. Ἦν δὲ τὸ μέ- 
σον τῆς ἑβδομάδος, καὶ οὖκ ἀπῆλϑεν᾽ ἐδήλωσε δὲ αὑτῷ λέγων᾽ ἐὰν μείνῃς ἕως τοῦ 
Σαββάτου, ἔρχοόμαι᾽ εἰ δὲ ἀπέλθῃς, εἰς ἐκεῖνον τὸν κόσμον βλέπομεν ἀλλήλους. 


12, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ἹΡοῦφον, τί ἐστιν ἧσυχία ; καὶ τίς ἢ 
ὠφέλεια αὐτῆς ; Καὶ ἀπεκρίϑη αὑτῷ ὃ Γέρων ἡσυχία ἐστὶ τὸ καϑεσϑῆναι τινὰ 
ἐν τῷ κελλίῳ μετὰ γνώσεως, καὶ φόβου Θεοῦ, ἀπεχόμενον μνησικακίας καὶ ὕψη- 
λοφροσύνης᾽ ἣ τοιαύτη ἡσυχία, γεννήτρια οὖσα πασῶν τῶν ἀρετῶν, φυλάσσει τὸν 
Μογναχὸν ἀπὸ τῶν πεπυρωμένων βελῶν τοῦ ἐχϑροῦ, μὴ ἐῶσα αὐτὸν τιτρώσκεσϑαι 
ὑπ᾽ αὑτοῦ. Ταύτην οὖν, ἀδελφέ, κτῆσαι, μνημονεύων ἀεὶ τοῦ φόβου τοῦ ϑανάτου, 
ὅτι οὖκ οἶδας ποίᾳ ὥρᾳ ὃ κλέπτης ἔρχεται, καὶ νῆφε περὶ τῆς ἰδίας ψυχῆς. 


. ἮΝ λϑέ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμοῦν ἀπὸ Ῥαϊϑοῦ εἷς τὸ Κλύσμα παραβα- 
λεῖν τῷ ᾿Αββᾷ Σισώῃ, καὶ βλέπων αὑτὸν ϑλιβόμενον, ὅτι ἀφῆχε τὴν ἔρημον, λέ- 
γει αὗτῷ᾽ διατί ϑλίβει, ᾿Αββᾶ, τί γὰρ ἐδύνω ποιῆσαι εἷς τὴν ἔρημον ἀπ᾽ ἄρτι, οὕτω 
γηράσας; Ὃ δὲ Γέρων προσέσχεν αὐτῷ μετὰ στυφότητος λέγων᾽ τί μοι λέγεις, ᾿Αμ- 
μοῦν ; οὐχ ἤρκει γάρ μοι ἣ ἐλευϑερία μόνη τοῦ λογισμοῦ ἐν τῇ ἐρήμῳ ; ᾿Εποίησε 

Ἷ 
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δὲ οὗτος δ᾽ Αββᾶς Σισώης εἷς τὸ ὄρος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου, μετὰ τὴν ἐκείνου ἀ- 
ποβίωσιν, ἔτη ἑβδομήκοντα καὶ δύο ἐν ἡσυχίᾳ, οὗκ ὀλίγα καὶ πρότερον ἀνύσας ἐν 
Σκήτει μετὰ τοῦ ᾿Αββᾶ ὭὯρ. Ἴδε οὖν μετὰ τὴν τοσαύτην ἄσκησιν, πῶς ἐπόϑει 
τὴν ἔρημον διὰ τὸ ἤρεμον. 

14. Καϑήμενός ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης εἷς τὸ Κλύσμα νοῶν καὶ φρονῶν, 
λέγει τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ᾽ ἀπόλυσον τὸ ὕδωρ εἰς τοὺς φοίνικας, τέκνον. Ὃ δὲ ἔφη᾽ 
εἷς τὸ Κλύσμα ἐσμέν, ᾿Αββᾶ. Καὶ λέγει ὃ Γέρων᾽ εἷς τὸ Κλύσμα τί ποιῶ ; ἄρόν με 
πάλιν εἷς τὸ ὄρος. 


15. Εἶπε Γέρων τὸ καϑέζεσϑαι καλῶς ἐν τῷ κελλίῳ, ἐμπίπλησι τὸν Μο- 
ναχὸν παντὸς ἀγαϑοῦ. 


16. Εἶπεν ὃ αὗτός, ὅτι ὀφείλει ὃ Μοναχός, ἐάν ποτε καὶ σωματικὴ συμβῇ 
ζημία, καταφρονεῖν αὑτῆς, καὶ δι᾽ αὑτῆς ἀγοράζειν τὴν ἧσυχίαν αὑτοῦ. 


11. ᾿Αδελφὸς παρέβαλε Γέροντι δοκιμωτάτῳ, καὶ λέγει αὑτῷ" κάμνω, ᾿Αβ- 
βᾶ. Καὶ εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ κάϑου εἰς τὸ κελλίον σου καὶ ὃ Θεὸς παρέχει σοι 
ἄνεσιν. 


18. Διηγήσατο ὃ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Δοσενίου, ὅτι ἦλϑέ πο- 
τε μαγιστριανὸς εἰς Σκῆτιν ἀπὸ Ρώμης, φέρων αὑτῷ διαϑήκην τινὸς συγκλητι- 
κοῦ συγγενοῦς αὐτοῦ, ὃς ἀποϑνήσκων κατέλιπε τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αρσενίῳ κληρονο- 
μίαν πολλὴν σφόδρα᾽ καὶ λαβὼν αὐτὴν ὁ Γέρων, καὶ ἀναγνοὺς τὰ ἐν αὐτῇ, ὥρ- 
μησεν αὐτὴν σχίσαι᾽ ὃ δὲ μαγιστριανὸς ἔπεσεν εἷς τοὺς πόδας αὑτοῦ λέγων᾽ δέο- 
μαί σου, μὴ σχίσῃς αὐτήν, ἐπεὶ αἴρεταί μου ἧ κεφαλή. Εἶπε δὲ αὐτῷ ὃ ᾿Αββᾶς 
᾿Αρσένιος᾽ ἐγὼ πρὸ ἐκείνου ἀπέϑανον, καὶ νῦν εἷς κληρονομίαν ἕλκομαι τοῦ ἄρτι 
ἀποϑανόντος ; Καὶ ταῦτα εἰπών, ἀπέπεμψε τὴν διαϑήχην μηδὲν δεξάμενος. 


19. Ὃ ᾿Αββᾶς Θεόδωρός ὃ τῆς Φέρμης, ἐκτήσατο τρία βιβλία καλὰ καὶ ὦ- 
φέλιμα᾽ καὶ παρέβαλε τῷ ᾿Αββᾷ Μακαρίῳ, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ ἔχω τοία βιβλία καλὰ 
καὶ ὠφελοῦμαι ἐξ αὐτῶν, χρῶνται δὲ αὑτοῖς καὶ οἵ ἀδελφοὶ καὶ ὠφελοῦνται᾽ εἰπὲ 
οὖν μοι τί ὀφείλω ποιῆσαι ; κατάσχω αὐτὰ εἷς τὴν ἐμήν, καὶ τὴν τῶν ἀδελφῶν 
ὠφέλειαν, ἢ πωλήσω αὑτὰ καὶ δώσω πτωχοῖς; Καὶ ἀποχριϑεὶς ὃ Γέρων εἶπε κα- 
λαὶ μὲν αἵ πράξεις, ἀλλὰ μείζων πάντων ἧ ἀκτημοσύνη ἐστί᾽ δηλονότι τοῖς τὴν 
πρακτικὴν ὑπερβᾶσιν ἤδη, καὶ εἰς ϑεωρίαν ἐν ἡσυχίᾳ προκόψασι. Καὶ τοῦτο ἀκού- 
σας ὃ Γέρων, ἀπελϑὼν ἐπώλησεν αὑτὰ καὶ διέδωχε πτωχοῖς. 


20. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Κασσιανός, ὅτι ἦν τις Μοναχὸς οἰκῶν ἐν σπηλαίῳ ἐν 
ἐρήμῳ᾽ καὶ ἐδηλώϑη αὐτῷ ὕπὸ τῶν κατὰ σάρκα συγγενῶν, ὅτι ὃ πατήρ σοὺ ἷ- 
σχυρῶς ἐνοχλεῖται, καὶ μέλλει τελευτᾶν᾽ ἐλϑὲ οὖν ἵνα κληρονομήσῃς αὐτόν. Ὃ δὲ 
ἀπεκρίϑη πρὸς αὐτούς᾽ ἐγὼ πρὸ ἐκείνου ἀπέϑανον τῷ κόσμῳ᾽ καὶ πῶς νεκρὸς ζῶν- 
τα κληρονομῆσαι δύναται ; 


21. Διηγήσατό τις τῶν Πατέρων, ὅτι ἦν τις Γέρων, μεγάλων ἀξιωϑεὶς χα- 
ρισμάτων παρὰ τοῦ Θεοῦ᾽ καὶ ἦν περιβόητος διὰ τὴν ἐνάρετον αὑτοῦ πολιτείαν. 
ἜΝφϑασε δὲ καὶ τὸ ὄνομα αὐτοῦ μέχοι καὶ τοῦ βασιλέω;, κυὶ μετεστείλατο αὐτὸν ὃ 
βασιλεὺς ἐπὶ τὸ ἀξιωϑῆναι τῶν εὐχῶν αὐτοῦ συντυχὼν οὖν αὑτῷ καὶ μέγα ὦφε- 
ληϑείς, προσήνεγκεν αὐτῷ χρυσίον᾽ ὃ δὲ ἐδέξατο, καὶ ἐπανελϑὼν εἷς τὰ ἴδια. ἤρ- 
ξατο φιλοκαλεῖν ἀγρόν, καὶ ἑτέραν κτῆσιν. 

22, Κατὰ δὲ τὸ ἔϑος προσήνεγκαν αὐτῷ δαιμονιῶντα, καὶ λέγει ὃ Γέρων 
τῷ δαίμονι" ἔξελϑε ἀπὸ τοῦ πλάσματος τοῦ Θεοῦ. Καὶ εἶπεν ὃ δαίμων᾽ οὐκ ἀκούω 
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σου. Λέγει ὃ Γέρων, διατί ; Καί φησιν ὃ δαίμων᾽ διότι γέγονας ὡς εἷς ἐξ ἡμῶν, 
καταλείψας τὴν μέριμναν τὴν πρὸς τὸν Θεόν, καὶ μερίμνῃ γηΐνῃ ἀπασχολήσας 
σεαυτόν. 


28. Κοινοβιάρχης τις ἠρώτησε τὸν ἐν ᾿Αὐίοις Πατέρα ἡμῶν Κύριλλον τὸν 
Πάπαν ᾿Αλεξανδρείας λέγων᾽ τὶς μείζων ἐν πολιτείᾳ, ἥμεϊῖς οἵ ἔχοντες ἀδελφοὺς 
ὕφ᾽ ἑαυτούς, καὶ διαφόρως ἕκαστον χειραγωγοῦντες εἷς σωτηρίαν. ἢ οἵ ἐν ἐρήμῳ 
ἑαυτοὺς μόνους σῴζοντες ; ᾿Απεχρίϑη ὃ Πάπας᾽ ἀνὰ μέσον ᾿Ηλία καὶ Μωύσέως, 
οὖκ ἔστι διαχρῖναι, ἀμφότεροι γὰρ εὐηρέστησαν τῷ Θεῷ. 


24. Εἶπε Γέρων᾽ ἐγὼ πιστεύω ὅτι οὖκ ἔστιν ἄδικος ὃ Θεός, ἀπὸ φυλακῆς 
ἄραι καὶ εἰς φυλακὴν ἐμβαλεῖν. 


25. "Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ιωάννου τοῦ Κολοβοῦ, ὅτι ἦλϑεν εἷς τὴν ᾽Εκ- 
χλησίαν εἷς Σκῆτιν, καὶ ἀκούσας ἀντιλογίας τινῶν ἀδελφῶν, ὑπέστρεψεν εἷς τὴν 
κέλλαν αὑτοῦ, καὶ κυκλεύσας αὐτὴν τρίτον, οὕτως εἰσῆλϑεν. ᾿Ιδόντες δὲ αὐτὸν τοῦ- 
το ποιήσαντα ἀδελφοί τινες, ἦλϑον πρὸς αὑτὸν καὶ ἠρώτησαν αὐτόν, διατὶ τοῦτο 
ἐποίησας ; Ὃ δὲ εἶπεν αὑτοῖς τὰ ὦτά μου εἶχον ἀπὸ τῆς ἀντιλογίας μεστά, καὶ ἐ- 
κύχλευσα ἵνα κοϑαρίσω αὖτά, καὶ οὕτως εἰσέλϑω ἐν ἥσυχίᾳ τοῦ νοός μου εἷς τὸ 
κελλίον μου. 


260. "Ἔλεγεν ὃ αὗτός, ὅτι φυλακή ἔστι τὸ καϑίσαι εἰς τὸ κελλίον καὶ μνη- 
μονεύειν τοῦ Θεοῦ πάντοτε, καὶ τοῦτο ἔστι τό᾽ ἐν φυλακῇ ἤμην καὶ ἤλϑετε 
πρός με. 


21. "ἔλεγον περὶ τούτου, ὅτι ὥς ὑπέστρεφεν ἐκ τοῦ ϑέρους, ἢ παραβαλὼν 
Γέρουσιν, ἐσχόλαζεν εἰς τὴν εὐχὴν καὶ εἷς τὴν μελέτην, καὶ εἰς τὴν ψαλμῳδίαν, 
ἕως οὗ ἀποκατεστάϑη ὃ λογισμὸς αὑτοῦ εἰς τὴν προτέραν κατάστασιν. 


28, Ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης, πολλὰ παρακληϑεὶς ὑπὸ ἀδελφοῦ λαλῆσαι αὑτῷ λό" 
γον, εἶπε᾽ κάϑου εἷς τὸ χελλίον σου μετὰ νήψεως, καὶ παράϑου ἑαυτὸν τῷ Θεῷ 
μετὰ πολλῶν δαχρύων, καὶ ἀναπαύῃ. 


29, Εἶπε Γέρων᾽ ὥσπερ ὃ στρατιώτης καὶ ὃ κυνηγὸς ἀπερχόμενοι εἷς τὸν 
ὡς ; ρὸν , Α ᾿ ἤρλροαναι 
ἀγῶνα, οὗ φροντίζουσι περὶ ἄλλου εἰ τιτρώσκεται ἄλλος, ἢ σῴζεται, ἀλλ᾽ ἕκαστος 
ε 
ὗ 


δἰ 


ποι τς Μ ἀν . τ ᾿ ᾿ 
πὲρ ἑαυτοῦ μόνον ἀγωνιᾷ, οὕτω χρὴ εἶναι τὸν Μοναχόν. 


80. Ὃ αὐτὸς ἔφη᾽ σιωπὴν ἄσκει, μηδενὸς φοόντιζε, πρόσεχε τῇ μελέτῃ 
ὃ ἥ Ἔα Ὲ τας πῶς ὑομεΣ, 
σου, κοιταζόμενος καὶ ἀνιστάμενος μετὰ φόβου Θεοῦ, καὶ ἀσεβῶν ὁρμὰς οὗ φο- 
ὰ 
βηϑήσῃ. 


81. Εἶπε Γέρων᾽ εἶ καὶ ἐκοπίασαν ὧδε οἵ Ἅγιοι, ἀλλ᾽ ἔλαβον ἤδη καὶ μέ- 
οος ἀναπαύσεως διὰ τὸ εἶναι αὐτοὺς ἐλευϑέοους ἀπὸ τῆς τοῦ κόσμου φροντίδος. 


82. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶ: ᾿Αλώνιος ὅτι, ἐὰν μὴ εἴπῃ ἄνϑρωπος ἐν τῇ καρδίᾳ 
αὐτοῦ, ὅτι ἐγὼ μόνος καὶ ὃ Θεός ἐσμεν ἐν τῷ κόσμῳ τούτῳ, οὖχ ἕξει ἀνάπαυσιν. 


88. Ἔσχε Παΐσιος ὃ ἀδελφὸς τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, σχέσιν μετά τινος ἔξω 
Ἔ ; τας ΜΓ δ αγνες, θλὲ τοῖον. μη ΝΣ το ἿΣ ΣΝ 
τοῦ κελλίου αὐτοῦ. Ὃ ᾿Αββᾶς δὲ Ποιμὴν οὖκ ἤϑελε, καὶ ἀναστὰς ἔφυγε πρὸς τὸν 
᾿Αββᾶν ᾿Αμμωνᾶν, καὶ λέγει αὐτῷ Παΐσιος ὃ ἀδελφός μου ἔχει πρός τινα σχέ- 
᾿, ΤΕΥ τ Ξ ἡμώῃο" πκτσης ᾿ 
σιν, καὶ οὖκ ἀναπαύομαι. "ἔφη αὑτῷ ὁ Γέρων᾽ [Ποιμήν, ἀκμὴν ζῇς; ὕπαγε κάϑου 
ὙΜΝΟΝΝ ᾿ ΝΣ ᾿ Ὰ μα ἡμῖν. 
εἰς τὸ κελλίον σου, καὶ ϑὲς εἰς τὴν καρδίαν σου ὅτι ἔχεις ἐνιαυτὸν ἐν τῷ μνήματι. 
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84, Εἶπε Γέρων᾽ ἣ Σουμανῖτις τὸν Ἑ λισαῖον ἐδέξατο παρὰ τὸ μὴ ἔχειν 
αὑτὴν σχέσιν μετά τινος ἀνϑρώπου᾽ λέγουσι δὲ τὴν Σουμανῖτιν πρόσωπον ἐπέ- 
χειν τῆς ψυχῆς, τὸν δὲ “Ελισαῖον, πρόσωπον τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. Οἵαν οὖν 
ὥραν ἧ ψυχὴ ἀφίσταται τῆς σωματ!χῆς σχέσεως, παραβάλλει αὐτῇ τὸ Πνεῦμα τοῦ 
Θεοῦ, καὶ τότε δυνήσεται τεκεῖν στεῖρα ὑπάρχουσα. 


85. Ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης καϑήμενος εἷς τὸ κελλίον, πάντοτε τὴν ϑύραν ἔ- 
χλειε, καὶ πάντες δὲ οἵ Πατέρες τὸ αὐτὸ ἐποίουν. 


86. Συμφωνηταὶ δύο ἐμόνασαν καὶ μεγάλην ἄσκησιν καὶ βίον ὑψηλὸν ἐ- 
πεδείξαντο᾽ συνέβη δὲ τὸν ἕνα Κοινοβιάρχην γενέσϑαι, ὃ δὲ ἄλλος ἐν τῇ ἄναχω- 
ρήσει μείνας, καὶ τελείως ἀσκήσας, ϑαύματα ἐποίει πολλὰ καὶ μεγάλα᾽ ἰᾶτο γὰρ 
δαιμονιῶντας, καὶ νοσοῦντας ἐϑεράπευε, καὶ τὰ μέλλοντα προέλεγεν. 

817. Ὃ οὖν Κοινοβιάρχης, ἀκούσας ὅτι τοιούτων ἠξιώϑη χαρισμάτων ὃ συμ- 
φωνητὴς αὑτοῦ, ἣσυχάσας ἀπὸ τῶν ἀνϑρώπων τρεῖς ἑβδομάδας, ἐκτενῶς ἐδέετο 
τοῦ Θεοῦ ἀποκαλύψαι αὑτῷ, πῶς ἐχεῖνός μὲν ϑαυματουργεῖ, καὶ οὕτω παρὰ Θεοῦ 
ἐτιμήϑη, αὐτὸς δὲ οὐδενὸς τοιούτου κατηξιώϑη. 

88. Καὶ ὥφϑη αὐτῷ "Αγγελος Κυρίου λέγων, ὅτι ἐκεῖνος τῷ Θεῷ καϑέζε- 
ται στενάζων καὶ κλαίων ἥμέρας καὶ νυκτός, πεινῶν καὶ διψῶν διὰ τὸν Κύριον᾽ 
σὺ δὲ πολλὰ μεριμνῶν, ἔχεις τὴν τῶν πολλῶν συντυχίαν, καὶ ἀρκεῖ σοι ἣ παρά- 
κλησις τῶν ἄνϑρώπων. 


89, Ἔλεγε Γέρων, ὅτι οὗ δεῖ μεριμνᾶν οὐδέν, εἰ μὴ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ᾽ 
ἐγὼ γάρ, φησί, κἂν ἀναγκασϑῶ μεριμνῆσαι περὶ χρείας σαρκικῆς, οὐδέποτε πρὸ 
τοῦ καιροῦ ἐλογισάμην αὐτήν. 


40. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης᾽ ὅταν ἢ ἄνθρωπος τὴν φροντίδα σου ποιού- 
μενος, οὗ δεῖ σε διατάξασϑαι αὑτῷ. 


41, Ἐῤπε Γέρων᾽ ἧ ἄμεριμνία, καὶ τὸ σιωπᾶν, καὶ ἧ χρυπτὴ μελέτη, τί- 
Ἔ ᾽ μ] 

5 
κτουσι τὴν ἁγνείαν, 


42 ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα᾽ πῶς δεῖ εἶναι τὸν Μοναχὸν ἐν τῷ κελλίῳ; 
Καὶ εἶπεν ὃ Γέρων᾽ ἀπέχεσϑαι τῆς τῶν πολλῶν γνώσεως, ἵνα, τοῦ λογισμοῦ σχο- 
λάζοντος, ἧ γνῶσις κατοικήσῃ. 

48. Λέγει ὃ ἀδελφός᾽ εἰ δὲ ἐξέλθῃ ποτὲ τοῦ κελλίου, πῶς δεῖ ποεῖν; ᾿Απε- 
χρίϑη ὃ Γέρων᾽ ὃ Μοναχὸς περιστερά ἐστι, καὶ ὥσπερ ἣ περιστερὰ ἐξέρχεται τῷ 
καιρῷ αὑτῆς εἷς τὸν ἀέρα ἐκτινάξαι τὰς πτέρυγας αὑτῆς, καὶ ἐὰν βραδύνῃ ἔξω 
τῆς κοίτης ὑπὸ τῶν ἀγρίων πετεινῶν κολαφιζομένη ἀπόλλει τὴν εὐπρέπειαν ἕαυ- 
τῆς, οὕτω καὶ ὃ Μοναχός, ἐξέρχεται τῷ καιρῷ τῆς συνάξεως ἔἐχτινάξαι τοὺς λο- 
γισμοὺς ἑαυτοῦ, καὶ ἐὰν βραδύνῃ ἔξω τοῦ κελλίου, κολαφίζεται ὑπὸ τῶν δαιμό- 
νῶν, καὶ σκοτίζονται οἷ λογισμοὶ αὐτοῦ. 

44, Καὶ εἶπεν ὃ ἀδελφός ποίῳ τρόπῳ ἐχφέρει ὃ διάβολος τὸν Μοναχὸν ἔκ 
τοῦ κελλίου ; "Ἔφη ὁ Γέρων᾽ ὃ διάβολος ἐπαοιδῷ ἔοικεν᾽ ὥσπερ γὰρ ὅ ἐπαοιδὸς 
ἅπλοῖς λόγοις ἐκφέρει τὸ ϑηρίον ἐκ τοῦ φωλεοῦ, καὶ ἐπιλαβόμενος αὑτοῦ ἐκβάλλει 
εἷς τὰς πλατείας τῆς πόλεως, καὶ ἀπολύει αὐτὸ ἐν ταύταις διακινεῖσϑαι εἷς χλεύα- 
σμα τῶν ἀγϑρώπων᾽ ὅταν δὲ χαταγηράσῃ μετ᾽ αὑτοῦ τὸ ϑηρίον, ἢ πυροὶ αὐτὸ ἁ- 
ναλίσκει, ἢ καταποντίζει. Οὕτω καὶ ὅ Μοναχὸς τὸν αὐτὸν τρόπον πάσχει, ὅταν ὕ- 

πὸ τῶν λογισμῶν ἑλκόμενος καταλίπῃ τὸ κελλίον αὐτοῦ. 


45. Ἕτερος ἀδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ πῶς δεῖ ἧἣσυχάζειν ἐν τῷ 
κελλίῳ ; Καὶ ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ τὸ μὴ ἔχειν μνήμην ἀνθρώπου τὸ σύνολον τὸν ἐν 
τῷ κελλίῳ καϑεζόμενον. 
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46. "Ἔφη ὃ ἀδελφός" καὶ ποίαν ὀφείλει ἐργασίαν ἧ καρδία ἔχειν, ἵνα εἰς 
αὐτὴν ἀσχολῆται ; Λέγει ὃ Γέρων᾽ αὕτη ἐστὶν ἣ τελεία ἐργασία τοῦ Μοναχοῦ, τὸ 
προσέχειν τῷ Θεῷ διαπαντὸς ἀπερισπάστως. 


41. ᾿Αναχωρηταί τινες ἽΛγιοι, τὸν ἀριϑμὸν τρεῖς, συνελϑόντες ἐπὶ τὸ αὖ- 
τό, ἀπήτησαν ἀλλήλους ἕκαστος εἰπεῖν οἵαν νοερὰν ἐργασίαν ἔχει ἐν τῷ κελλίῳ 
αὑτοῦ. 

48. Καὶ εἶπεν ὁ πρῶτος αὑὐτῶν᾽ ἐγώ, ἀδελφοί, ἄφ᾽ οὗ ἠρξάμην ἡσυχάζειν, 
ὅλον ἐσταύρωσα ἑαυτὸν τοῖς ἔξωϑεν πράγμασιν, ἐννοῶν τὸ γεγραμμένον᾽ «διαῤ- 
δήξωμεν τοὺς δεσμοὺς αὑτῶν, καὶ ἀποῤῥίψωμεν ἄφ᾽ ἡμῶν τὸν ζυγὸν αὑτῶν», καὶ 
τεῖχος ποιήσας ἄνὰ μέσον τῆς ψυχῆς μου, καὶ τῶν σωματικῶν, εἶπον ἐν τῇ δια- 
νοίᾳ μου, ὅτι ὥσπερ ὃ ἔσω τοῦ τείχους οὗχ ὁρᾷ τὸν ἔξω ἑστῶτα, οὕτω μηδὲ σὺ 
ϑελήσῃς δρᾷν τὰ ἔξω πράγματα, ἀλλὰ σεαυτῷ πρόσεχε, ἐκδεχόμενος καϑ᾽ ἡμέραν 
τὴν ἐλπίδα τοῦ Θεοῦ, καὶ οὕτως ἔσο ὥς ξένος καὶ πιίροικος, καὶ αὔριον ἅπαλλασ- 
σόμενος. 

49. ᾿Εννοῶν δὲ καὶ τοὺς ᾿Αγγέλους, τοὺς κατὰ πᾶσαν ὥραν ἀνερχομένους, 
καὶ κατερχομένους εἷς τὴν κλῆσιν τῶν ψυχῶν, καὶ διαπαντὸς τὸ τέλος προσδοκῶν, 
λέγω᾽ ἑτοίμη ἧ καρδία μου ὃ Θεός. Θεωρῶ δὲ καὶ τὸν ᾿Αγγελον τὸν παραμένοντά 
μοι πλησίον μου ἑστῶτα ἐκ δεξιῶν, καὶ τοῦτον ἐνώπιόν μου διαπαντὸς προορώ- 
μενος, τηρῶ ἐμαυτόν, φοβούμενος αὑτὸν ὧς ἐπιτηροῦντά μου τὰς ὅδούς᾽ καὶ γὰρ 
βλέπω αὑτὸν καϑ᾽ ἑκάστην ἀνερχόμενον πρὸς τὸν Θεὸν καὶ ἐμφανίζοντά μου τὰ 
ἔργα, καὶ τοὺς λόγους, καὶ τὰ ἐνθυμήματα. 

80. Ὃ δεύτερος εἶπεν ἐγὼ ἀεὶ τὴν ᾿Εἰκλησίαν τῶν νοερῶν Δυνάμεων ϑε- 
ὠὡρῶ, καὶ τὸν Κύριον τῆς δόξης ἐν μέσῳ αὐτῆς ὑπὲρ πάντας λάμποντα᾽ ὅταν δὲ 
ἀκηδιάσω, στραφεὶς κατανοῶ τὰ ϑαυμαστὰ κάλλη τῶν ᾿Αγγέλων, καὶ τοὺς ὕμνους, 
οὗς ἀναπέμπουσιν ἅἁπαύστως τῷ Θεῷ, καὶ τὰς μελῳδίας αὐτῶν καὶ μετεωρίζομαι 
ὑπὸ τῶν φϑόγγων, καὶ τοῦ μέλους αὑτῶν καὶ πάντα τὰ ἐπὶ γῆς σκύβαλα ἡγοῦμαι. 

51. Ὁ τρίτος εἶπεν᾽ ἐγὼ ἀπὸ πρωϊ ἀπέρχομαι πρὸς τὸν Κύριόν μου, καὶ 
προσκυνήσας Αὐτῷ, δίπτω ἑαυτὸν ἐπὶ πρόσωπον ἐξομολογούμενος τὰ παραπτώμα 
τά μον εἶτα καταβαίνων προσκυνῶ τοὺς ᾿Αγγέλους Αὐτοῦ, παρακαλῶν αὑτοὺς δε- 
ϑῆναι τοῦ Θεοῦ ὑπὲρ ἐμοῦ, καὶ πάσης κτίσεως. 

52. Καὶ ὅταν τοῦτο ποιήσω, κατέρχομαι ἐν τῇ ἀβύσσῳ, καὶ περιέρχομαι τὰς 
χολάσεις ϑεωρῶν τὰ ἴδια μέλη βασανιζόμενα καὶ κλαίων μετ᾽ αὑτῶν, λογίζομαι 
σὺν αὑτοῖς κἀμὲ καταδικασϑῆναι᾽ καὶ βλέπω ἐκεῖ οἰμωγὰς καὶ δάκρυα ἄπαυστα, 
καὶ ἀνεκδιήγητα, καὶ ϑάλασσαν πυρὸς παφλάζουσαν, καὶ μυχωμένην δεινῶς, καὶ 
κύματα πυρὸς ἐπαιρόμενα ἐν αὐτῇ ὑπὲρ τὰ μέγιστα τῶν ὀρέων, καὶ ἔνδοϑεν αὖ- 
τῆς ἀνθρώπους ἀναριϑμήτους ἐῤῥιμμένους καὶ τηρουμένους ὑπὸ ἀγρίων καὶ ἀπο: 
τόμων ᾿Αγγέλων. 

58. Καὶ ὥσπερ φρύγανα καιομένους πάντας καὶ μὴ ἐκχλείπονεας, ἀλλ᾽ ἐν 
τῷ πυρὶ ἀεὶ μένοντας, καὶ τοὺς ὀδόντας τετρυγότας καὶ γοερὸν ἄνακλαιομένους 
καὶ ὀλολύζοντας, τοὺς δὲ οἰκτιρμοὺς τοῦ Θεοῦ ἀποστρεφομένους ἄπ᾽ αὑτῶν διὰ 
τὰς ἁμαρτίας καὶ ἀνομίας αὐτῶν, καὶ τούτοις συνοδυρόμενος, κρατῶ τὸ πένϑος 
ἐν τῇ καρδίᾳ μου, ὡς εἶναι κατὰ τὸ γεγραμμένον᾽ κἀμοὶ τὰ δάχρυά μου ἄρτος ἧ- 
μέρας καὶ νυκτός. 


54, ᾿Αδελφὸς παρέβαλεν εἷς Σκῆτιν πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν αἰτούμενος 
παρ᾽ αὑτοῦ λόγον. Καὶ λέγει αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ ὕπαγε, κάϑησον εἷς τὸ κελλίον σου, 
καὶ τὸ κελλίον σου διδάσκει σε πάντα. 


0, Εἶπεν ὅ αὐτός" ὃ ἔχων ἔγγιστα αὐτοῦ τὸν Θεόν, καὶ ἀδολεσχῶν εἷς 
Αὐτόν, καλῶς ποιεῖ μὴ εἰσφέρων ἄνϑρωπον εἷς τὸ κελλίον αὐτοῦ. 
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50. Εἶπε πάλιν᾽ ἀδύνατον κτήσασϑαι τὸν ᾿Ιησοῦν, εἰμὴ διὰ κόπου πολλοῦ 
καὶ ταπεινώσεως, καὶ προσευχῆῇς ἀπαύστου. 


51. "Ἔλεγον περί τινος Γέροντος, ὄντος εἷς τὰ κελλία, ὅτι περικεκλεισμέ- 
νος ἦν καὶ ἀπρόϊτον ὅλως εἶχε τὸν βίον, μηδὲ εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν ἐρχόμενος᾽ εἶχε 
δὲ σαρχικὸν ἀδελφὸν εἷς ἄλλο κελλίον καϑήμενον, καὶ ἀσϑενήσας, ἔπεμψε πρὸς 
τὸν Γέροντα αἰτῶν, ἵνα ἔλϑῃ καὶ ἴδῃ αὐτὸν πρὸ τοῦ ἐξελϑεῖν ἐκ τοῦ σώματος. 

58. Ὁ δὲ ἀπεκρίϑη πρὸς τὸν πεμφϑέντα᾽ οὗ δύναμαι ἐλϑεῖν, ὅτι σαρκικός 
μου ἀδελφός ἐστιν᾽ ἐκεῖνος δὲ πάλιν ἀπέστειλε λέγων᾽ κἂν ἐν τῇ νυχτὶ δεῦρο, ἵνα 
σε ἴδω. Καὶ ἀπεχρίϑη πάλιν ὃ Γέρων᾽ οὗ δύναμαι, ὅτι εἰ ἴδω σε, οὐχ εὑρίσκεται 
ἣ καρδία μου καϑαρὰ πρὸς τὸν Θεόν. Καὶ ἐκοιμήϑη ὃ ἀσϑενῶν, καὶ οὖκ εἶδον 
ἀλλήλους. 


59, Ἔλεγον περὶ τῆς ᾿Αμμᾶς Σαάῤῥδας, ὅτι ἐπάνω τῆς τοῦ ποταμοῦ ὄχϑης 
εἶχε τὸ σπήλαιον, κατοικήσασα ἐν αὐτῷ ἔτη ἑξήκοντα, καὶ οὗ παρέκυψεν ἰδεῖν 
τὸν ποταμόν. 


60. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος ὃ τῆς Φέρμης᾽ ἐὰν μὴ ἐκκόψω ἐμαυτὸν ἀπὸ 
τῶν οἱ» τιρμῶν τούτων, οὖκ ξῶσί με εἶναι Μοναχόν. 


61. ᾿Αδελφὸς ἦλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον, ἵνα διδάξῃ αὐτὸν ῥάπτειν, 
ἐνέγκας καὶ τὴν σειρὰν πρὸς αὑτόν. Ὃ δὲ Γέρων ἀναστὰς ἔβρεξεν αὑτῷ τὴν σειράν, 
καὶ ἡτοίμασεν αὐτῷ τὴν προκαταῤῥαφὴν λέγων᾽ οὕτω καὶ οὕτω ποίησον, καὶ 
ἀφῆκεν αὐτόν, καὶ εἰσελϑὼν εἰς τὸ κελλίον αὑτοῦ, ἐκάϑισεν ὃ Γέρων. Καὶ εἰς τὴν 
ὥραν ἐποίησεν αὐτῷ φαγεῖν καὶ ἀπέπεμψεν. 

602. Ἦλϑε δὲ πάλιν πρωϊ καὶ λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ ἄρον τὴν σειράν σου 
ἔνϑεν, καὶ ἀναχώρει᾽ εἷς πειρασμὸν γὰρ ἦλϑες βαλεῖν με καὶ εἷς φροντίδα, καὶ 
οὐκέτι ἀφῆκεν αὑτὸν ἔσω. 


68. "Ἔλεγεν ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης, ὅτι ἐὰν ἔχῃ ἄνϑρωπος ἐν τῇ ψυχῇ αὐτοῦ 
σχεῦος τοῦ Θεοῦ, δύναται καϑίσαι ἐν τῷ κελλίῳ, κἂν οὖκ ἔχῃ τὰ σκεύη τοῦ κό- 
σμου τούτου᾽ καὶ πάλιν" ἐάν τις ἔχῃ τὰ σχεύη τοῦ κόσμου τούτου, καὶ αὑτὸς κά- 
ϑηται ἐν τῷ κελλίῳ᾽ ὃ δὲ μὴ ἔχων ὅλως σκεύη μήτε τοῦ Θεοῦ, μήτε τοῦ κόσμου 
τούτου, οὗ δύναται καϑίσαι ὅλως εἷς κελλίον. 


θ4. ᾿Αδελφὸς ἦν ἐν Κοινοβίῳ μεγάλην κρατῶν ἄσκησιν᾽ ἀκούσαντες δὲ οἷ 
ἀδελφοὶ εἰς Σκῆτιν περὶ αὐτοῦ, ἦλϑον ἰδεῖν αὖτόν. Καὶ εἰσῆλϑον εἷς τὸν τόπον 
ἔνϑα αὑτὸς εἰργάζετο, ὃ δὲ ἀναστὰς καὶ ἀσπασάμενος αὑτούς, ἐπιστραφείς, ἤρξα- 
τὸ πάλιν ἐργάζεσϑαι. 

65. Καὶ ἰδόντες οἱ ἀδελφοὶ ὃ ἐποίησεν, εἶπον αὑτῷ᾽ ᾿Ιωάννη, τὶς ἔβαλέ 
σοι τὸ σχῆμα ποιήσας σε Μοναχόν καὶ οὖκ ἐδίδαξέ σε, ὅταν παραβάλῃ σοι ἀδελ- 
φὸς ὕπαντᾷν αὐτόν, καὶ λαμβάνειν ἀπ᾽ αὐτοῦ τὸ μηλωτάριον, καὶ λέγειν αὑτῷ, 
εὔξασϑαι ἢ καϑίσαι; Ὃ δὲ εἴπεν᾽ ὃ ἁμαρτωλὸς ᾿Ιωάννης, οὗ σχολάζει εἷς ταῦτα. 


66. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ποταποὺς λογισμοὺς ὀφείλω ἔχειν 
ἐν τῇ καρδίᾳ μου; ᾿Απεχρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ πάντα ὅσα λογίζεται ἄνϑρωπος ἀπὸ 
τοῦ οὐρανοῦ καὶ κάτω, ματαιότης ἐστίν, ὃ δὲ προσκαρτερῶν τῇ μνήμῃ τοῦ ᾽Ἴη- 
σοῦ, οὗτος ἐν τῇ ἀληϑείᾳ ἐστίν. 


61, ᾿Ηρωτήϑη ὅ αὑτὸς Γέρων ὁποῖος ὀφείλει εἶναι ὃ Μοναχός ; Καὶ ἄπε- 
χρίϑη᾽ ἐὰν, ὡς κατ᾽ ἐμέ, μόνος πρὸς μόνον, ἤτοι τὸν Θεὸν μόνον ἀεὶ φανταζόμε- 
νος, ὥσπερ γὰρ βότρυς συρόμενος εἷς γῆν ἄχρηστος γίνεται, οὕτω καὶ ὃ λογισμὸς 
ἣσυχάζοντος περισπώμενος περὶ γήϊνα. 
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ΑΒΒΑΣ ᾿Αρσένιος, ὅταν εὑρίσκετο ἀκόμη εἰς τὸ παλάτιον 

τοῦ Αὐτοχράτορος (), παρεκάλει ϑερμότατα τὸν Θεὸν λέγων᾽ 
«Κύριε, ὑπόδειξέ μου πῶς νὰ σωϑῶ». Μίαν ἡμέραν λοιπόν, ἐνῷ προ- 
σηύχετο, ἤκουσε μίαν φωνὴν νὰ τοῦ λέγῃ «᾿Αρσένιε, φεῦγε ἀπὸ τοὺς 
ἀνϑρώπους καὶ ϑὰ σωϑῇς». Μόλις ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος ἤκουσεν αὐτὴν 
τὴν ἀποκαλυπτικὴν φωνήν, ἀμέσως ἐγκαταλείπει τὰ κοσμικά, ἀναχω- 
ρεῖ εἰς Σκήτην καὶ συντάσσεται μὲ τοὺς ἄλλους ᾿Ασκητάς, ποὺ ἠσκή- 
τευον εἰς ἐχείνην τὴν περιοχήν. 

ἢ, ᾿Αφοῦ ἐγκατεστάϑη εἰς τὴν Σχήτην, προσηυχήϑη καὶ πάλιν 
εἷς τὸν Θεὸν ἐπαναλαβὼν τοὺς ἰδίους, ὧς καὶ προηγουμένως, λόγους, 
χατὰ τὴν δέησιν του. Δὲν ἤργησε νὰ ἀκούσῃ ἐκ νέου τὴν ἀποκαλυπτι- 
κὴν φωνήν, λέγουσαν. 

-᾿ Αρσένιε, φεῦγε, ἔχε σιωπὴν καὶ ἡσύχαζε, διότι μόνον οὕτω 
δὲν ϑὰ ἁμαρτήσῃς" ἧ φυγή, ἣ σιωπὴ καὶ ἣ ἧσυχία εἶναι αἱ ρίζαν τῆς 
ἀναμαρτησίας. ᾿ ᾿ 

᾿Εφαρμόσας λοιπὸν τὰς συστάσεις αὐτὰς ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Δρσένιος ἀ- 
νεδείχϑη, ἐντὸς ὀλίγου χρόνου, διάσημος ἀσκητικὸς πατὴρ καὶ ὅλους, 
σχεδόν, τοὺς ἐνασκουμένους εἰς τὴν περιοχὴν ἐκείνην Πατέράς τοὺς 
ὑπερέβαλε κατὰ τὴν ϑεωρίαν καὶ τὴν γνῶσιν. 


8. Κάποτε ἦλϑον πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον μερικοὶ Γέροντες, 
παρακαλοῦντες ϑερμῶς νὰ συνομιλήσουν μαζί του. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσέ- 
νιος, ὅστις, ὧς γνωστόν, ἀπέφευγε τὰς μετὰ τῶν ἀνθρώπων συνανα- 
στροφάς, ὑπεχώρησε πρὸ τῶν ἐπιμόνων παραχλήσεων τῶν Γερόντων 
καὶ ἤνοιξεν εἰς αὐτοὺς τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου του, ἀποδεχϑεὶς τὴν μετ᾽ 
αὐτῶν συνομιλίαν. ᾿Αφοῦ ἐπ᾽ ὀλίγον ἐκάϑισαν οἱ ἐπισκέπται τοῦ ᾿Αβ- 
βᾶ ᾿Αρσενίου, τὸν ἐρωτοῦν ἀμέσως: 

-  ΠΠαρακαλοῦμέν σε, ᾿Αββᾶ, νὰ μᾶς εἴπῃς διὰ τοὺς ἡσυχάζοντας, 
οἷ ὁποῖον οὐδέποτε συναντοῦν ἄνϑρωπον, διατί τὸ κάμνουν αὐτό; 

ὋὉ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος τοὺς ἀπαντᾷ: 

-- Οταν ἣ παρϑένος κόρη παραμένῃ ἀνύπανδρος εἰς τὴν πατρι- 
χήν της οἰκίαν, πολλοὶ ϑέλουν νὰ τὴν ἀρραβωνιασϑοῦν. ᾿Αφοῦ ὅμως 
ὑπανδρευϑῇ, τότε δὲν ἀρέσει εἰς ὅλους" ἀλλ᾽ ἄλλοι μὲν τὴν ἐπαινοῦν, 
ἐνῷ ἄλλοι τὴν σχολιάζουν φιλοκατηγόρως. Τοιουτοτρόπως δὲν ἀπο- 


1) Ὃ Μέγας ᾿Αρσένιος ἦτο Ρωμαῖος τὸ γένος, εἷς ἄκρον πεπαιδευμένος 
εἷς πᾶσαν ἐπιστήμην καὶ φιλοσοφίαν τῆς ἐποχῆς του. Πρὶν δὲ εἰσέτι μονάσῃ, προ- 
σελήφϑη ὑπὸ τοῦ Μεγάλου Θεοδοσίου ὡς διδάσκαλος τῶν τέχνων αὐτοῦ καὶ με- 
τέπειτα αὑτοχρατόρων ᾿Αρκαδίου καὶ ᾿Ονωρίου. ἔκτοτε ἐγκατεστάϑη ἐν Κων- 
σταντινουπόλει, ἐξ ἧς καὶ ἀνεχώρηοε διὰ τὴν ἔρημον (βλέπε τὸν Βίον αὐτοῦ ἐν 
τῷ ἡμετέρῳ «Μεγάλῳ Συναξαριστῇ τῆς ᾿Ορϑοδόξου ᾿Εκκλησίας», τόμ. Ε΄ ἔκδ. 
α΄ σελ. 181---20., ἔκδ. β΄ σελ. 199---216). 
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λαμβάνει τῆς γενικῆς τιμῆς καὶ ὑπολήψεως, ποὺ ἀπελάμβανεν, ἐφ᾽ ὅσον 
εὑρίσκετο χρυμμένη εἰς τοὺς πατρικούς της ϑαλάμους. Τὸ ἴδιον πρᾶ- 
γμα συμβαίνει καὶ μὲ τὴν ψυχήν, ὅταν ϑὰ ἐξέλϑῃ τῶν ὅρων τῆς σιωπῆς 
καὶ τῆς ἡσυχίας, καὶ ἀρχίσῃ τὴν μετὰ τῶν ἀνθρώπων ἐπαφὴν καὶ ἐπι- 
χοινωνίαν᾽ τότε οὔτε εἰς ὅλους εἶναι δυνατὸν νὰ ἀρέσῃ, ἀλλὰ καὶ τὴν 
τιμὴν ποὺ εἶχεν ἀπὸ τὸν Θεὸν εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ χάσῃ. 


Ὃ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς εἴπεν᾽ ἐὰν ὁ ἐχϑρὸς τῆς ψυχῆς μας μᾶς πα- 
ρακινῇ νὰ ἐγκαταλείψωμεν τὴν ἡσυχίαν, ὑπὸ τὸ πρόσχημα διαφόρων, 
δῆϑεν, προφάσεων, εὐλόγων ἢ παραλόγων, ἄς μὴ δώσωμεν οὐδεμίαν 
προσοχὴν εἰς αὐτόν' διότι τίποτε ἄλλο δὲν ϑὰ μᾶς βοηϑήσῃ τόσον ἅ- 
ποτελεσματιχῶς εἰς τὸ νὰ διαχρίνωμεν χαϑαρὰ τὰς μεϑόδους καὶ τὰς 
ξαγίδας τοῦ καὶ νὰ μὴ παρασυρώμεϑα ἀπὸ αὐτάς, ὅσον ἣ βοήϑεια ἣ 
ὅποία προέρχεται ἀπὸ τὴν ἧσυχίαν καὶ τὴν νηστείαν. Αὐταὶ αἱ δύο ἀ- 
ρεταί, ἣ ἡσυχία καὶ ἣ νηστεία, περισσότερον ἀπὸ τὰς ὑπολοίπους, καϑι- 
στοῦν τοὺς ἐσωτερικοὺς ὀφθαλμοὺς τῆς ψυχῆς πλέον ὀξυδερχκεῖς. 


δ. ὋὉ ἴδιος ᾿Αββᾶς εἴπεν εἰς ἄλλην περίπτωσιν᾽ νὰ προσπαϑῇς 
γὰ χόπτῃς τὰς σχέσεις μὲ τοὺς πολλοὺς ἀνθρώπους, μὴ τυχὸν ὁ νοῦς 
σου, ἐμπλεκόμενος εἰς περιστάσεις καὶ μερίμνας, ϑολωϑῇ καὶ δὲν ϑὰ 
δύναται, ὡς ἐκ τούτου, νὰ ἀπολαμβάνῃ, μετὰ καϑαρότητος καὶ διαυ- 
γείας, τὸν ἐλεύϑερον ἀέρα τῆς ἡσυχίας. 


(Ὁ) Ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος τῆς Φέρμης εἴπεν᾽ ὅποιος ἄνϑρωπος ἀν- 
τιληφϑῇ τὴν γλυχύτητα τοῦ κελλίου του, πρὸς αὐτὸ διαρχῶς καταφεύγει" 
τὸ κάμνει δὲ αὐτό, ὄχι διότι μισεῖ τὸν πλησίον ἢ τὸν περιφρονεῖ, ἀλ- 


λὰ διότι ἐπιϑυμεῖ νὰ ἀπολαμβάνῃ τὴν ἡδονὴν τῆς ἡσυχίας τοῦ κελλίου. 


1. Περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ἸΙσιδώρου διηγοῦνται τὰ ἑξῆς : Ὅταν τὸν ἐ- 
πεσχέπτετο κανείς, ἐφ᾽ ὅσον προῃσϑάνετο τὴν ἐπίσκεψιν αὐτὴν ὁ Γέ- 
ρῶν, χατέφευγεν εἰς τὸ ἐσωτερικώτερον μέρος τοῦ κελλίου του, διὰ νὰ 
μὴ εὑρεϑῇ. “Ὅταν δὲ ἠρωτᾶτο ἀπὸ τοὺς ἀδελφοὺς τοῦ κελλίου, διατὶ 
φεύγεν κατὰ τὰς ἐπισχέψεις, ἀπαντοῦσε: 

-- [Καὶ τὰ ϑηρία, ὅταν καταφεύγουν εἰς τὰς φωλεάς των, σῴζονται. 

Αὐτὸ δὲ τὸ ἔλεγεν ὃ Γέρων ἐπιϑυμῶν νὰ ὠφελήσῃ τοὺς ὕποτα- 
κτικούς του, ὥστε καὶ αὐτοὶ νὰ ἀγαποῦν τὴν ἡσυχίαν καὶ νὰ ἐπιδιώ- 
χουν τρόπον ζωῆς, ἀπηλλαγμένον περισπασμῶν καὶ πνευματοχτόνων 
ἐνασχολήσεων. 


8. Ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἔλεγε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον, ποὺ πα- 
ρέμενεν εἰς τὴν Σικήτην. 

-Θέλω νὰ ἡσυχάσω καὶ δὲν μὲ ἀφήνουν οἱ ἀδελφοὶ μὲ τὰς συ- 
χνάς τῶν ἐπισκέψεις" τί μὲ συμβουλεύεις νὰ κάμω; 
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Ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος τοῦ ἀπήντησε: 

-- Βλέπω, ὅτι ἔχεις μαλακὸν χαρακτῆρα καὶ δὲν ἔχεις τὴν δύνα- 
μιν νὰ ἀρνηϑῇς τὴν συνάντησιν μὲ Μοναχόν, ποὺ ϑὰ σὲ ἐπισκεφϑῇ. 
᾿Εὰν λοιπὸν ϑέλῃς πράγματι νὰ ἡσυχάσῃς, νὰ ὑπάγῃς εἰς τὴν βαϑυ- 
τέραν ἔρημον, εἰς τὴν Πέτραν, καὶ ἐκεῖ ἀσφαλῶς ϑὰ ἡσυχάσῃς. 

Πράγματι ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἐφήρμοσε τὴν ὑπόδειξιν αὐτὴν καὶ 
εὗρεν ἀνάπαυσιν. 


Θ Τὸν ἴδιον ᾿Αββᾶν Μακάριον ἠρώτησε καὶ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿ΑἸώ. 
--Εἰπέ μου, Πάτερ, λόγον διδακτικὸν πῶς ἠμπορῶ νὰ σωϑῶ; 
ὋὉ ᾿Αββᾶς Μακάριος τοῦ ἀπήντησε: 
--Νὰ ἀποφεύγῃς τὰς μετὰ τῶν ἀνθρώπων συναναστροφάς, νὰ 
καϑίσῃς εἰς τὸ κελλί σου, νὰ κλαύσῃς τὰς ἁμαρτίας σου, καὶ νὰ μὴ ἐ- 
πιϑυμήσῃς νὰ σοῦ ὁμιλήσῃ ἄνϑρωπος᾽ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ σωϑῇς. 


Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς εἶπε, σχετικῶς μὲ τὴν ἐκ τῶν ἀνθρώ- 
πῶν φυγὴν καὶ τὴν ἡσυχίαν, τὰ ἑξῆς: 

--ἰΟ ἄνϑρωπος, ποὺ ἀποφεύγει τὴν μετὰ τῶν ἀνθρώπων συνα- 
ναστροφὴν καὶ πολυλογίαν, ὁμοιάζει μὲ ὥριμον σταφύλι, γεμᾶτον εὔ- 
γευστον γλυκύτητα. ᾿Αντιϑέτως, ὁ ἄνθρωπος, ποὺ εὐχαριστεῖται μὲ 
τὰς συναναστροφὰς τῶν ἀνθρώπων καὶ τὴν πολυλογίαν, ὁμοιάζει μὲ 
ὄμφακα, δηλαδὴ μὲ ἄγουρο σταφύλι, τὸ ὁποῖον δὲν εὐφραίνει αὐτὸν 
ποὺ τὸ τρώγει. 


11. Κάποτε ἠσϑένησεν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ καὶ ἔστειλεν ἕνα ὗπο- 
τακτικόν του πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον μὲ τὴν ἑξῆς παραγγελίαν: 

- Ἔλα, νὰ σὲ ἰδῶ, πρὶν ἐγκαταλείψω τὸ ἐπίγειον σκήνωμα. 

Αὐτὸ συνέβη εἰς τὸ μέσον τῆς ἑβδομάδος. ὋὋ ᾿Αββᾷς Θεόδωρος 
ὅμως δὲν μετέβη, ἀλλὰ μὲ τὸν ἴδιον ἀπεσταλμένον παρήγγειλεν εἰς τὸν 
᾿Αββᾶν Ἰωσήφ: 

-Ἐὰν παραμείνῃς ἕως τὸ Σάββατον, ϑὰ ἔλϑω᾽ ἐὰν πάλιν ἀ- 
πέλϑῃς τοῦ κόσμου τούτου ἐνωρίτερον τοῦ Σαββάτου, τότε ϑὰ ἰδω- 
ϑῶμεν εἰς τὸν ἄλλον κόσμον. 


12. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ροῦφον: 

-- Πάτερ μου, ἐξήγησέ μου, παρακαλῶ, τί εἶναι ἡσυχία καὶ ποία 
ἣ ἐκ τῆς ἥσυχίας ὠφέλεια; 

ὋὉ ᾿Αββᾶς Ῥοῦφος τοῦ ἀπήντησε μετὰ προϑυμίας: 

-- Ἡσυχία εἶναι τὸ νὰ παραμείνῃ ὃ Μοναχὸς εἰς τὸ κελλίον του 
μὲ ἐπίγνωσιν καὶ φόβον Θεοῦ, ἣ δὲ ψυχή του νὰ εἶναι μαχρὰν τῆς μνη- 
σικακίας καὶ τῆς ὑψηλοφροσύνης. Ἢ κατὰ τοιοῦτον τρόπον τηρουμέ- 
νη ἡσυχία εἶναι πηγὴ καὶ γεννήτρια ὅλων τῶν ἀρετῶν καὶ προφυλάσ- 
σει τὸν Μοναχὸν ἀπὸ τὰ καταφλογισμένα βέλη τοῦ ἐχϑροῦ, χωρὶς νὰ 
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τὸν ἀφήσῃ ἐχτεϑειμένον νὰ πληγώνεται ἀπὸ τὸν ἐχϑρόν. Δι᾿ αὐτὸ λοι- 
πόν, ἀδελφέ μου,--- συνέχισε λέγων ὁ ᾿Αββᾶς Ῥοῦφος,---φρόντισε νὰ 
ἀποκτήσῃς αὐτὴν τὴν ἡσυχίαν καὶ νὰ ἔχῃς πάντοτε εἰς τὴν μνήμην 
σου τὸν φόβον τοῦ ϑανάτου, διότι δὲν γνωρίζεις εἰς ποίαν ὥραν ἔρχε- 
ται ὃ κλέπτης. Πρόσεξε νὰ εἶσαι πάντοτε ἄγρυπνος διὰ τὴν περιφρού- 
ρησιν τῆς ἰδίας σου ψυχῆς. 


18, Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμοῦν ἦλϑεν ἀπὸ τὴν Ραϊϑὼ εἰς τὸ Κλύ- 
σμα (), διὰ νὰ συναντήσῃ τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην. Τὸν εἶδε δὲ νὰ ϑλίβεται, 
διότι ἄφησε τὴν ἔρημον᾽ δι᾽ αὐτὸ τοῦ λέγει: 

--οπΔιατί στενοχωρεῖσαι, ᾿Αββᾶ; τί λοιπὸν ἠμποροῦσες νὰ κάμῃς 
εἰς τὴν ἔρημον ἀπὸ ἐδῶ καὶ πέρα, ἀφοῦ πλέον ἔφϑασες εἰς τόσον βα- 
ϑὺ γῆρας; 

Ὃ Γέρων τὸν ἐκοίταξε τότε ἐπιτιμητικὰ καὶ τοῦ λέγει μετά τι- 
νος πικρίας: 

--Τί μοῦ λέγεις, ᾿Αμμοῦν; δὲν μοῦ ἦτο ἀρκετὴ καὶ μόνη ἣ ἐλευ- 
ϑερία τοῦ λογισμοῦ εἰς τὴν ἔρημον; 

Ὡς γνωστὸν δὲ ὅ ᾿Αββᾶς Σισώης παρέμεινεν εἰς τὸ ὄρος τοῦ 
᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου, μετὰ τὸν ϑάνατόν του, ἑβδομήκοντα δύο ὁλόκληρα 
ἔτη ἀσκούμενος καὶ τηρῶν τὴν ἡσυχίαν, ἀφοῦ καὶ προηγουμένως ἔχα- 
μεν ἀρκετὰ ἔτη εἰς Σκήτην μὲ τὸν ᾿Αββᾶν "Ὧρ. 

Εἶναι λοιπὸν σημαντιχὸν καὶ ἀξιοπρόσεκτον, πῶς μετὰ ἀπὸ τό- 
σον μαχρὰν καὶ ἐπίπονον ἄσχησιν, ἐπόϑει τὴν ἔρημον, διότι εἰς αὖ- 
τὴν ἀπελάμβανε τὴν ἠρεμίαν καὶ ἡἣσυχίαν. 


14. Κάποτε ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης ἐκάϑητο εἷς τὸ Κλύσμα. Εἶχεν ἄ- 
ριστα εἰς τὰ λογικά του καὶ διαυγῆ τὴν διάνοιαν. Εἰς μίαν στιγμὴν 
λοιπόν, ὡς νὰ ἐλησμόνησε ποῦ εὑρίσκετο, λέγει εἰς τὸν μαϑητήν του: 

-Τέκνον μου, ἄφησε τὸ νερὸ νὰ ποτίσῃ τοὺς φοίνικας. 

Ὃ ὑποταχτικὸς τοῦ ἀπήντησε : 

--Ελησμόνησες, Γέροντα, ὅτι. εὑρισκόμεϑα εἰς τὸ Κλύσμα; 

--Καὶ εἰς τὸ Κλύσμα τί γυρεύω; Πήγαινέ με πάλιν εἰς τὸ ὄρος, 
-Οπἷπεν ὁ Γέρων. 


15. Ἕνας Γέρων εἶπεν: τὸ νὰ κάϑεται ὁ Μοναχὸς εἰς τὸ κελλί 
του, τηρῶν σιωπὴν καὶ ἐργαζόμενος τὰς ἀρετάς, εἶναι προὐπόϑεσις νὰ 
γεμίσῃ τὴν ψυχήν του μὲ κάϑε πνευματικὸν ἀγαϑόν. 


160, Ὁ ἴδιος Γέρων εἶπεν ὁ Μοναχὸς ἔχει ὑποχρέωσιν, καὶ ἐὰν 
κάποτε ἀκόμη τοῦ συμβῇ σωματικὴ ζημία, νὰ ἀδιαφορήσῃ᾽ διὰ δὲ τῆς 
ἀδιαφορίας καὶ καταφρονήσεως αὐτῆς νὰ ἀγοράζῃ τὴν πνευματικήν 
του γαλήνην καὶ ἡσυχίαν. 


1ὴ Πόλις τῆς Αἰγύπτου εἷς τὸν ᾿Αραβικὸν κόλπον. 
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ι1. Ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσκέφϑη κάποτε ἕνα Γέροντα, ποὺ εἶχε 
ῳφϑάσει εἰς μέτρα τελειότητος, καὶ τοῦ λέγει : 
---  ᾿Αββᾶ, κουράζομαι. 
Τότε ὃ Γέρων τοῦ ἀπήντησε. 
--Νὰ κάϑεσαι εἰς τὸ κελλίον σου καὶ ὃ Θεὸς ϑὰ σὲ ξεκουράσῃ. 


15. Ὁ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ διηγήϑη τὸ κατωτέρω περιστατιχὸν περὶ 
τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου. 

--ἰΚάποτε ἦλϑεν ἀπὸ τὴν Ρώμην εἰς τὴν Σκήτην ἕνας μαγιστρια- 
νός(), προσκομίξζων εἰς τὸν Μέγαν ᾿Αρσένιον τὴν διαϑήχκην ἑνὸς συγ- 
κλητικοῦ συγγενοῦς του, ὅστις ἀποϑνήσκων ἄφησεν εἰς τὸν ᾿Αρσένιον 
μίαν πολὺ μεγάλην κληρονομίαν. 

Μόλις ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος ἔλαβεν εἰς τὰς χεῖρας του τὴν ἐν λόγῳ 
διαϑήκην καὶ ἀνέγνωσε τὸ περιεχόμενόν της, ἐπεχείρησε, χωρὶς ἄλλην 
σκέψιν, νὰ τὴν καταξεσχίσῃ. 

--ΠΠρὸς Θεοῦ, -- ἀνέκραξεν ὃ μαγιστριανὸς πίπτων εἷς τοὺς πό- 
δας τοῦ Μεγάλου ᾿Αρσενίου" -- σὲ παρακαλῶ μὴ τὴν σχίσῃς, διότι ϑὰ 
μοῦ κόψουν τὸ κεφάλι. 

Συγχρατηϑεὶς ὁ Μέγας ᾿Αρσένιος, διὰ νὰ μὴ ἐχϑέσῃ εἰς κίνδυ- 
νον τὸν χομιστὴν τῆς διαϑήκης, τοῦ λέγει: 

-- Ἐγὼ ἀπέϑανον ἐνωρίτερον ἀπὸ ἐκεῖνον᾽ διατὶ λοιπὸν τώρα 
γὰ ἀσχολοῦμαι μὲ τὴν κληρονομίαν τοῦ προσφάτως ἀποϑανόντος; 

Μὲ τοὺς λόγους αὐτοὺς ὑπεχρέωσε τὸν μαγιστριανὸν νὰ ἐπι- 
στρέψῃ εἰς τὴν Ῥώμην, χωρὶς νὰ ἀποδεχϑῇ διόλου τὴν διαϑήχκην. 


19. Ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος τῆς Φέρμης ἀπέκτησε τρία βιβλία κα- 
λὰ καὶ ὠφέλιμα. Συναντήσας λοιπὸν μίαν ἡμέραν τὸν ᾿Αββᾶν Μαχκά- 
οιον τοῦ λέγει: 

-- ᾿Αββᾶ, ἔχω τρία βιβλία καλά, ἀπὸ τὴν ἀνάγνωσιν τῶν ὁποίων 
ὠφελοῦμαι. Τὰ βιβλία αὐτὰ ἀναγιγνώσκουν καὶ οἱ ἀδελφοὶ καὶ ὠφε- 
λοῦνται. Εἰπέ μου λοιπόν, τί πρέπεν νὰ κάμω; Νὰ τὰ κρατήσω διὰ τὴν 
ἐκ τῆς ἀναγνώσεως πνευματικὴν ὠφέλειαν ἐμοῦ καὶ τῶν ἀδελφῶν ἢ νὰ 
τὰ πωλήσω καὶ νὰ δώσω τὸ ἀντίτιμον εἷς τοὺς πτωχούς; 

Ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος τοῦ ἀπήντησε : 

--- Καλὰ εἶναι τὰ διάφορα ἔργα, ὡς ἣ ἀνάγνωσις κ.τ.λ., μεγαλυ- 
τέραν ὅμως ἀξίαν ἔχει ἣ ἀκτημοσύνη. Αὐτὸ βεβαίως ἰσχύει, πρὸ παντός, 
δι᾿ ὅσους ὑπερέβησαν τὸ ἐπίπεδον τοῦ πραχτικοῦ βίου καὶ προκόπτουν, 
διὰ τῆς ἣσυχίας, εἰς τὴν ϑείαν ϑεωρίαν. 

Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ὃ Γέρων Θεόδωρος τῆς Φέρμης ἔσπευσεν, 
ἐπώλησε τὰ βιβλία καὶ διεμοίρασε τὸ ἀντίτυμόν των εἰς τοὺς πτωχούς. 


20. Ὃ ᾿Αββᾶς Κασσιανὸς διηγήϑη τὸ ἑξῆς : 


1) ᾿Ανώτερος ἀξιωματοῦχος τῆς πολιτείας. 
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-Ἔζη κάποτε εἰς ἕνα σπήλαιον τῆς ἐρήμου κάποιος Μοναχός. 
Οὗτος εἰδοποιήϑη ἀπὸ τοὺς κατὰ σάρκα συγγενεῖς του, ὅτι ὁ πατήρ 
του ἀσϑενεῖ βαρέως καὶ πρόχειταν νὰ ἀποϑάνῃ᾽ τὸν ἐκάλεσαν λοιπὸν 
νὰ ἔλϑῃ νὰ τὸν χληρονομήσῃ. 

Τότε ὁ Μοναχὸς ἀπεχρίϑη πρὸς αὐτούς. 

-- Ἐγὼ ἀπέϑανον διὰ τὸν κόσμον καὶ τοὺς ἐν τῷ κόσμῳ ἐνωοί- 
τερον᾽ πῶς εἶναι δυνατὸν λοιπὸν ἕνας νεκρὸς νὰ κληρονομήσῃ ἕνα 
ζωντανόν; 


21. Ἕνας ἐκ τῶν ἀσκητικῶν Πατέρων διηγήϑη τὴν ἑξῆς ἷστο- 
ρίαν : Κάποτε ἔζη εἰς τὴν ἔρημον ἕνας περίφημος ᾿Ασκητής.͵ Οὗτος εἴ- 
χεν ἀξιωϑῆ πολλῶν χαρισμάτων παρὰ Θεοῦ" κατέστη δὲ διάσημος εἰς 
δλόχληρον τὴν περιοχὴν διὰ τὴν ἐνάρετον ζωήν του. Ἣ φήμη του ἔ- 
φϑασε μέχρι καὶ αὐτοῦ τοῦ βασιλέως, ὁ ὅποῖος, ἐξ εὐλαβείας, ἔστειλε 
καὶ ἐκάλεσε πλησίον του τὸν Μοναχὸν αὐτόν, διὰ νὰ ἀξιωϑῇ νὰ λά- 
βῃ τὰς εὐχάς του. - 

Πράγματι λοιπὸν συνηντήϑησαν᾽ ἐκ τῆς συναντήσεως αὐτῆς ὦ- 
φελήϑη πολὺ ὃ βασιλεὺς καί, ἐξ ἀγάπης καὶ σεβασμοῦ κινσύμενος, τοῦ 
προσέφερεν ἀρχετὸν χρυσόν. Ὃ Μοναχὸς τὸν ἐδέχϑη εὐχαρίστως καὶ 
ἐπέστρεψεν εἰς τὸν τόπον του. 

Μὲ τὰ χρήματα τοῦ βαοιλέως ἤρχισε νὰ περιποιῆται τὸν κῆπον 
καὶ νὰ ἀποκτᾷ διάφορα ὑλικὰ ἀγαϑά. ᾿ 

22, Μίαν ἡμέραν, λόγῳ τῆς φήμης τὴν ὁποίαν εἶχεν, ἔφεραν εἰς 
τὸ κελλί του κάποιον δαιμονισμένον, διὰ νὰ τὸν ϑεραπεύσῃ. 

᾿ΕἘπιτιμῶν ὃ Μοναχὸς τὸν ἐμφωλεύοντα εἰς τὸν ἀσϑενῆ δαίμο- 
γα, τοῦ λέγει: 

-Ο-Ο Φύγε ἀπὸ τὸ πλάσμα τοῦ Θεοῦ. 

Ὃ δαίμων μὲ ἀναίδειαν τοῦ ἀπαντᾷ: 

-οΟ͵ἮΔὲν σὲ λογαριάζω, δὲν σὲ ἀκούω. 

-π-λιατί;---τὸν ἐρωτᾷ ὃ Μοναχός. 

Καὶ ὁ δαίμων ἀπαντᾷ πάλιν: 

---ιότυ καὶ σὺ ἔγινες ὅπως ἡμεῖς" ἐγκατέλειψες τὴν μόνην μέ- 
ριμναν καὶ φροντίδα, ποὺ εἶχες διὰ τὸν Θεόν, καὶ ἀπασχολεῖσαι μὲ ἐ- 
πιγείους φροντίδας καὶ ζητήματα. 


28, Ἕνας Κοινοβιάρχης ἠρώτησε τὸν ᾿Αγιώτατον Πάπαν καὶ 
Πατριάρχην ᾿Αλεξανδρείας Κύριλλον. 

-- Παρακαλῶ σε, πληροφόρησε με΄ ποῖος εἶναι ὁ τελειότερος 
τρόπος μοναχικῆς πολιτείας" αὐτὸς ποὺ διάγομεν ἡμεῖς εἰς τὰ Κοινό: 
βια, ἔχοντες ἀδελφοὺς εἰς τὴν ὑποταγήν μας καὶ φροντίζοντες διὰ τὴν 
ψυχικὴν σωτηρίαν ἑνὸς ἑκάστου, ἢ ἐκεῖνος ποὺ ζοῦν οἱ ᾿Αναχωρηταὶ 
εἰς τὰς ἐρήμους, ἀπασχολούμενον μόνον διὰ τὴν ἰδικήν των ψυχικὴν 
σωτηρίαν; ᾿ 
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Ὃ Πατριάρχιις Κύριλλος τοῦ ἀπήντησεν: 
-- ΕΑἶναι δύσκολον νὰ ξεχωρίσωμεν μεταξὺ Ἤλιοῦ καὶ Μωΐῦσέ- 
ὡς (), διότι καὶ οἵ δύο εὐηρέστησαν τὸν Θεόν. 


Ἕνας Γέρων εἶπεν : ᾿Εγὼ πιστεύω, ὅτι ὁ Θεὸς δὲν εἶναι ἄ- 
δικος, νὰ μᾶς πάρῃ ἀπὸ μίαν φυλακὴν καὶ νὰ μᾶς ρίψῃ εἰς ἄλλην. 


55. Περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωάννου τοῦ Κολοβοῦ διηγοῦνται τὸ ἑξῆς 
διδαχτικὸν περιστατικὸν ἀπὸ τὴν ζωήν του. 

άποτε προσῆλϑεν εἰς τὸν Ναὸν τῆς Σκήτης, διὰ νὰ ἐκκλησια- 
σϑῇ᾽ ἐκεῖ ἤκουσε ζωηρὰν φιλονικίαν μεταξὺ τῶν Μοναχῶν. Λυπημέ- 
νος λοιπὸν ἐπέστρεψεν εἰς τὸ κελλί του. Πρὶν ὅμως εἰσέλϑῃ, ἔκαμε 
τρεῖς γύρους γύρω ἀπὸ τὸ κελλί του καὶ κατόπιν εἰσῆλϑε. 

Μερικοί, ποὺ τὸν εἶδον, μὴ δυνηϑέντες νὰ ἐξηγήσουν τὸ περίερ- 
γον αὐτὸ γεγονός, τὸν ἠρώτησαν μετὰ σεβασμοῦ: 

---Διατί, Ἰ Γέροντα, πρὶν εἰσέλθῃς. ἔκαμες τρεῖς φορὰς τὸν γῦρον 
τοῦ κελλίου σου; 

Ὃ Τέρων Ἰωάννης ὃ Κολοβὸς τοὺς ἀπήντησε: 

- Τὰ αὐτιά μου ἐβομβοῦσαν ἀπὸ τὰς ζωηρὰς ἀντιλογίας τῶν 
ἀδελφῶν’ ἔκαμα λοιπὸν τρεῖς κύκλους γύρω ἀπὸ τὸ κελλί μου, διὰ νὰ 
καϑαρίσῃ ἣἧ σκέψις μου καὶ οὕτω ἀποχτῶν τὴν ἧσυχίαν καὶ γαλήνην 
τοῦ νοός, νὰ εἰσέλϑω εἰς τὸ κελλί μου. 


96. Ὁ ἴδιος ᾿Αββᾶς, ὁ ᾿Ιωάννης ὃ Κολοβός, ἔλεγεν : 
-- ΕΑἶναν πράγματι φυλ αχὴ τὸ νὰ κάϑεσαι ἔγκλειστος εἰς τὸ κελ- 
λί σου καὶ νὰ ἐνθυμῆσαι συνεχῶς τὸν Θεόν'᾽ αὐτὴν ὅμως τὴν φυλαχὴν 


ὑπενόει ὃ Κύριος, ὅταν ἔλεγεν: «᾽ν φυλακῇ ἤμην καὶ ἤλϑετε πρός 
με» (Ματϑ. κε΄ 36). 


ὅτ. Πειυρὶ τοῦ αὐτοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωάννου τοῦ Κολοβοῦ ἔλεγον, ὅτι διὰ 
νὰ ἐπιτύχῃ τὴν πλήρη αὐτοσυγχέντρωσιν καὶ τὴν συνεχῆ μνήμην τοῦ 
Θεοῦ, διὰ τῆς ἑκουσίας αὐτοφυλακῆς, ὁσάκις ἐπέστρεφεν εἰς τὸ κελλίον 
του ἀπὸ ϑέρος ἢ ἀπὸ συναναστροφὴν μὲ διαφόρους ἄλλους Γέροντας 
᾿Ασκητάς, ἀπεδύετο εἰς μίαν ἔντονον προσπάϑειαν περισυλλογῆς τοῦ 
νούς, διὰ τῆς προσευχῆς, τῆς εὐσεβοῦς μελέτης καὶ τῆς ψαλμῳδίας, μέ- 
χρις ὅτου ὃ λογισμός του ἐπανέλϑῃ εἰς τὴν προηγουμένην κατάστασιν 
τῆς μακαρίας ἣσυχίας. 


Ἕνας ἀδελφὸς παρεκάλεσε πάρα πολὺ τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην 
νὰ τοῦ ὁμιλήσῃ διδακτικὸν λόγον. Ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης ἀπαντῶν εἰς τὴν 
ἐρώτησιν αὐτὴν τοῦ εἶπε: 

- Νὰ καϑίσῃς εἷς τὸ κελλίον σου, διατηρῶν τὴν διάνοιάν σου 


1) Ὃ ᾿Ηλίας ἀντιπροσωπεύει τὸν τύπον τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ, ἐνῷ ὃ Μωῦσῆς 
τὸν τύπον τοῦ φροντιστοῦ καὶ κηδεμόνος ψυχῶν. 
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καϑαρὰν ἀπὸ πᾶσαν ἐπίγειον ἢ κοσμικὴν σχέψιν καὶ φροντίδα καὶ νὰ 
προσπέσῃς μὲ πολλὰ δάκρυα ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ἀ- 
ναπαυϑῇς ψυχιχῶς. 


29, Ἕνας Γέρων ἔλεγε πρὸς τοὺς μαϑητάς του: 

-Ὅπως ἀκριβῶς ὃ στρατιώτης καὶ ὃ κυνηγός, ὅταν εὑρίσκωγ- 
ται εἰς τὸν ἀγῶνα, δὲν ἠμποροῦν νὰ φροντίζουν διὰ κανένα ἄλλον ἂν 
πληγώνεται ἢ σῴζεται, ἀλλ᾽ ὁ καϑένας αἰσϑάνεται μόνον διὰ τὸν ἑαυ- 
τόν του ἀγωνίαν καὶ προσέχει, τοιουτοτρόπως πρέπειν νὰ προσέχῃ καὶ 
νὰ ἀγωνιᾷ καὶ ὁ Μοναχὸς εἷς τὸν ἀγῶνα του ἐναντίον τῶν πειρασμῶν. 


80. Ὃ ἴδιος εἰς ἄλλην περίπτωσιν εἶπε᾽ νὰ ἀσκῆσαι εἰς τὴν 
σιωπήν, νὰ μὴ φροντίζῃς διὰ τίποτε τὸ κοσμικὸν καὶ μάταιον, νὰ προ- 
σέχῃς εἰς τὴν μελέτην σου, νὰ κοιμᾶσαι καὶ νὰ ἐξυπνᾷς μὲ φόβον Θε- 
οὔ, καὶ τότε ποτὲ νὰ μὴ φοβηϑῇς τὰς ὁρμητικὰς ἐπιϑέσεις τῶν ἀσεβῶν 
καὶ τοῦ πειρασμοῦ. 


81. Ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπεν ἂν καὶ οἱ Λγιον ᾿Ασκηταὶ ἐκο- 
πίασαν εἰς αὐτὸν ἐδῶ τὸν κόσμον, ἐν τούτοις ἀπέλαβον καὶ ἀπὸ ἐδῶ 
ἕνα μέρος τῆς αἰωνίας ἀναπαύσεως καὶ μακαριότητος τῆς ἐπουρανίου 
ζωῆς" τὸ μέρος δὲ αὐτὸ ὑπῆρξεν ἧ εὐκαιρία νὰ παραμείνουν ἐλεύϑεροι 
ἀπὸ τὴν ἐπίπονον καὶ ἐξαντλητικὴν φροντίδα τοῦ κόσμου. 


82 Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αλώνιος διετύπωσε τὴν ἑξῆς διδακτικὴν γνώμην" 
«Ἐὰν δὲν εἰπῇ, μὲ τὴν καρδίαν του, ὃ ἄνϑρωπος, ὅτι εἰς αὐτὸν τὸν 
κόσμον μόνον ἐγὼ καὶ ὃ Θεὸς ὑπάρχομεν, δὲν ϑὰ δυνηϑῇ νὰ εὕρῃ ἀ- 
νάπαυσιν ψυχῆς». 


88. Ὁ Παΐσιος, ὁ ἀδελφὸς τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, ἐσχετίζετο μὲ 
κάποιον ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί του. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν δὲν ἤϑελεν αὐτὴν 
τὴν γνωριμίαν, δι᾿ αὐτὸ ἐπῆγε καὶ ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αμμωνᾶν. Μό- 
λις συνηντήϑησαν οἵ δύο ᾿Αββάδες, λέγει ὃ Ποιμὴν πρὸς τὸν ᾿Αμμωνᾶν. 

- ὋὉ ἀδελφός μου ὃ Παΐσιος σχετίζεται μὲ κάποιον᾽ ἐγὼ ὅμως 

ὃν ἀναπαύομαι εἰς αὐτὴν τὴν γνωριμίαν. ᾿ 

᾿Αφοῦ ἤκουσε μετὰ προσοχῆς, τοῦ ἀπαντᾷ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς: 

-Ποιμήν, ἀκόμα ζῇς κατὰ κόσμον ; Πήγαινε, εὐλογημένε, εἰς 
τὸ κελλί σου καὶ βάλε εἰς τὸν νοῦν καὶ τὴν καρδίαν σου, ὅτι ἔχεις ὁ- 
λόκληρον χρόνον μέσα εἰς τὸ μνῆμα. 


84. Ἕνας Γέρων ἀνέπτυξε τὴν κατωτέρω ἀλληγορικὴν ἕρμη- 
γνείαν περικοπῆς τῆς Παλαιᾶς Διαϑήκης, συσχετίσας αὐτὴν μὲ τὴν ἀ- 
νάγχκην τῆς ἡσυχίας: 

Ἢ Σωμανῖτις ἐδέχϑη τὸν ᾿Ελισαῖον, ἂν καὶ ἔζη μόνη καὶ δὲν 
ἐσχετίζετο μὲ κανένα ἄλλον. Οἱ Πατέρες---εἶπεν ὃ Γέρων---ϑεωροῦν 
τὴν Σωμανίτιδα ὡς συμβολικὴν ἀλληγορίαν τῆς ψυχῆς, τὸν δὲ Ἔλι- 
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σαῖον ὡς συμβολικὴν ἀλληγορίαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. Εἰς οἱανδή- 
ποτε λοιπὸν ὥραν ἣ ψυχὴ εὑρίσκεται μαχρὰν τῶν σωματιχῶν μερι- 
μνῶν καὶ ἐπιγείων φροντίδων, τὴν ἐπισκέπτεται τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, 
καὶ τότε ϑὰ δυνηϑῇ νὰ γεννήσῃ, ἐνῷ εἶναι στεῖρα (}). 


85. Ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης, ὅταν ἐκάϑητο εἰς τὸ κελλίον του, πάν- 
τοτε ἔχλειε τὴν ϑύραν᾽ τὸ ἴδιον ἔκαμνον καὶ ὅλον οἱ ἄλλοι Πατέρες. 


86. Δύο γνωστοὶ καὶ φίλοι συνεφώνησαν νὰ μονάσουν. ᾿ἔπρα- 
γματοποίησαν λοιπὸν τὴν συμφωνίαν των καὶ ἀπεδύϑησαν εἰς σχληροὺς 
ἀγῶνας, ἐπιδείξαντες ὑψηλὴν καὶ ἐνάρετον μοναχικὴν πολιτείαν. Συ- 
νέβη κάποτε ὃ εἷς ἐξ αὐτῶν νὰ γίνῃ Κοινοβιάρχης εἰς Μοναστήριον᾽ ὁ 
ἄλλος παρέμεινεν ᾿Αναχωρητὴς τελειοποιηϑεὶς εἰς τὴν ἄσκησιν. Τού- 
του ἕνεκεν ὃ Θεὸς τὸν ἐπλούτισε μὲ ὑπερφυσιχὴν ἱκανότητα πολλῶν 
καὶ μεγάλων ϑαυμάτων᾽ "οὕτω ἀπεδίωκε δαίμονας ἀπὸ δαιμονιζομέ- 
νους, ἐθεράπευεν ἀσϑενεῖς, καὶ προέλεγε τὰ μέλλοντα. 

81. Ὃ Κοινοβιάρχης λοιπὸν πληροφορηϑεὶς τὴν πνευματικὴν 
πρόοδον τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ καὶ τὰ ϑαύματα, ποὺ ἐπετέλει, ὡς καὶ τὰ 
χαρίσματα, μὲ τὰ ὁποῖα κατεπλουτίσϑη ὁ πρῴην φίλος του, ἀπεμα- 
χρύνϑη ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους καὶ παρέμεινε μόνος ἐν ἡσυχίᾳ ἐπὶ τρεῖς 
ἑβδομάδας. Κατὰ τὸ διάστημα αὐτῆς τῆς ἀνυχωρήσεως παρεχάλει με- 
τὰ ϑερμότητος τὸν Θεὸν νὰ τοῦ φανερώσῃ διατὶ ὃ μὲν ᾿Αναχωρητὴς 
ϑαυματουργεῖ καὶ τοσαύτης τιμῆς ἠξιώϑη ἀπὸ Θεοῦ, ἐνῷ αὐτὸς οὐδὲ 
καὶ τοῦ ἐλαχίστου χαρίσματος παρὰ Θεοῦ ἠξιώϑη.. 

88. Ὃ Θεὸς ἱκανοποιῶν τὴν παράκλησιν αὐτὴν τοῦ Κοινοβιάρ- 
χου ἀποστέλλει πρὸς αὐτὸν Αγγελον, ὅστις τοῦ ἀπεκάλυψε τὰ ἑξῆς: 

---μάϑε λοιπὸν--- τοῦ λέγει ὃ ὀφϑεὶς ΓΑγγελος τοῦ Κυρίου---ὅτι 
ὁ ᾿Αναχωρητὴς κάϑεται μόνος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ διαρκῶς, ἡμέραν 
χαὶ νύκτα, ἀναστενάζει καὶ κλαίει ἀπὸ κατάνυξιν καὶ συντριβὴν καρδί- 
ας, χάριν δὲ τοῦ Κυρίου πεινᾷ, διψᾷ καὶ ὑποφέρει. ᾿Αντιϑέτως, σὺ ἔχεις 
πολλὰς μερίμνας καὶ χαίρεις μὲ τὴν συντροφιὰν τῶν ἀνθρώπων. Σοῦ 
εἶναι λοιπὸν ἀρκετὴ ἣ παρηγορία, ποὺ σοῦ προσφέρουν οἱ ἄνϑρωποι. 


89. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς ἔλεγε' «Δὲν πρέπει νὰ μεριμνᾷ κα- 
γεὶς διὰ τίποτε, παρά μόνον πῶς νὰ φοβῆται τὸν Θεόν. ᾿Εγώ, τοὐλά- 
χιστον, καὶ ἐὰν παραστῇ ἀνάγκη νὰ φροντίσω διὰ σαρχικὴν χρείαν, 


1) Τὸ χωρίον, τὸ ὅποϊον ἑρμηνεύεται ἀλληγορικῶς. εἶναι ἐκ τῆς Δ΄ Βασι- 
λειῶν (δ΄ 8---1 1). Η ἀναλογία δὲ εἶναι ἣ ἑξῆς : ὧς ἣ στεῖρα Σωμανῖτις, καίτοι 
στεῖρα, ἠδυνήϑη ὅμως νὰ συλλάβῃ καὶ νὰ γεννήσῃ διὰ τῆς ϑαυματουργοῦ εὐχῆς 
τοῦ Προφήτου, ἐπειδὴ ἧτο σώφρων καὶ ἐνάρετος, οὕτω πως καὶ ἧ ψυχὴ τοῦ ἧ- 
συχαστοῦ καὶ ὑπεράνω τῶν σωματικῶν ἀδυναμιῶν Μοναχοῦ, δέχεται τὴν ἐπίσκχε- 
ψιν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος καὶ πλουτίζεται τότε διὰ πολλῶν χαρισμάτων, ἐν οἷς 
ἡ ὑψηλῆ καὶ μυσταγωγὸς ϑεωρία. 
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ποτὲ δὲν μὲ ἀπασχολεῖ ἧ φροντὶς αὐτὴ ἀπὸ καιρόν, οὔτε τὴν σκέπτο- 
μαι ἐνωρίτερον τῆς ἐπιβαλλομένης στιγμῆς πρὸς ἱκανοποίησίν της». 


40. ὋὉ ᾿Αββᾶς Σισώης εἴπεν᾽ «᾽Εὰν εὑρεϑῇ ἄνϑρωπος νὰ φρον- 
τίσῃ διὰ σέ, σὺ δὲν πρέπει νὰ τὸν διατάξῃς πῶς πρέπει νὰ ἐνεργήσῃ». 


41. Ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπεν: ἣ περιφρόνησις τῶν βιοτικῶν με- 
ριμνῶν (ἣ ἀμεριμνησία), ἣ σιωπὴ καὶ ἣ χρυπτὴ μελέτη () γεννοῦν τὴν 
ἁγνείαν καὶ καϑαρότητα τῆς ψυχῆς. 


42. Μεταξὺ ἑνὸς νεωτέρου Μοναχοῦ καὶ ἑνὸς Γέροντος διημεί- 
φϑη ὁ ἑξῆς ὠφέλιμος καὶ διδακτιχὸς διάλογος : 

- ᾿Αδελφός : Πῶς πρέπει, Πάτερ μου, ὃ Μοναχὸς νὰ περνᾷ τὸν 
καιρόν του εἰς τὸ κελλίον του; 

Γέρων: Νὰ ἀποφεύγῃ τὴν γνωριμίαν μὲ πολλοὺς ἀνϑρώπους, 
ὥστε νὰ ἡσυχάζῃ ὃ λογισμός του, διὰ νὰ κατοικήσῃ εἰς αὐτὸν ἣ ἀλη- 
ϑὴς καὶ σῴζουσα γνῶσις (ἣ νοερὰ δηλαδὴ ἐπικοινωνία μετὰ τοῦ Θεοῦ). 

48. ᾿Αδελφός : ᾿Εὰν κάποτε ὁ Μοναχὸς ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸ κελλίον 
του, πῶς πρέπει νὰ ἐνεργῇ; 

Γέρων: ὋὉ Μοναχὸς εἶναι ἕνα περιστέρι" καὶ ὅπως ἀχριβῶς τὸ 
περιστέρι, ὅταν ἐξέλϑῃ εἰς τὸν καιρόν του ἀπὸ τὴν φωλεάν του, διὰ 
νὰ ἁπλώσῃ τὰ πτερά του, καὶ παραμείνῃ ἐπὶ πολὺ ἔξω καὶ βραδυάσῃ, 
τότε τὰ διάφορα ἄγρια πετεινὰ τὸ δαμφίζουν καὶ καταστρέφουν τὴν 
ὡραιότητά του, τοιουτοτρόπως συμβάίνει καὶ μὲ τὸν Μοναχόν᾽ ἐξέρχε- 
ται καὶ αὐτὸς ἀπὸ τὸ κελλί του, κατὰ τὴν ὥραν τῆς συνάξεως (συγ- 
κεντρώσεως) τῶν Μοναχῶν τῆς Σιχήτης, διὰ νὰ ἁπλώσῃ τοὺς λογισμούς 
του. ᾿Εὰν λοιπὸν βραδύνῃ πολὺ ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί του, τότε προσβάλ- 
λεται ἀπὸ τοὺς δαίμονας καὶ σχοτίζονται οἱ λογισμοί του (ἢ. 

44, ᾿Αδελφός: Μὲ ποῖον τρόπον, Πάτερ μου, ὃ διάβολος κατορ- 
ϑώνει νὰ βγάζῃ ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί του τὸν Μοναχόν; 

Γέρων: Ὁ διάβολος, τέκνον μου, ὁμοιάζει μὲ τὸν γητευτὴν τῶν 
ἀγρίων ϑηρίων᾽ ὡς γνωστὸν ὃ γητευτὴς αὐτὸς μὲ ὀλίγα ἁπλᾶ καὶ ἀσή- 
μαντα λόγια κατορϑώνει νὰ βγάζῃ ἔξω ἀπὸ τὴν φωλεάν του τὸ ϑη- 
ρίον. Τότε, ἀφοῦ τὸ συλλάβῃ, τὸ ὁδηγεῖ εἰς τὰς πλατείας τῆς πόλεως 


1) Κρυπτὴν μελέτην ἐννοεῖ, προφανῶς, ἐνταῦϑα ἢ τὴν ἐνασχόλησιν τοῦ 
γοὸς μὲ ὑψηλὰς ϑεωρίας, ὑπερχειμένας τῶν ὅρων τῆς φύσεως, καὶ τὴν δι᾽ αὐτῶν 
μυστικὴν κατανόησιν ὑπερβατικχῶν ἀληϑειῶν, ἢ τὴν μελέτην τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς 
καὶ τὴν ἀλληγορικὴν αὐτῆς ἑρμηνείαν. 

2) Ἧ χρησιμοποίησις τοῦ παραδείγματος τῆς περιστερᾶς εἶναι ἐπιτυχής᾽ 
διότι ἣ περιστερά, ὅσον καὶ ἐὰν ἀπομαχρυνϑῇ, ἐπανέρχεται εἷς τὴν φωλεάν της. 
Δι᾿ αὑτὸ χρησιμοποιοῦν, ὡς γνωστόν, τὴν περιστερὰν καὶ ὡς ταχυδρόμον. Δέον 
ὅμως νὰ ληφϑῇ ὕπ᾽ ὄψιν καί τὸ ὅτι εἷς τὴν περιοχὴν, περὶ ἧς ἐνταῦϑα γίνεται 
λόγος, ὑπῆρχον πολλὰ ἄγρια πουλιά, τὰ ὅποϊῖα φυσικῷ τῷ λόγῳ κατεδίωκον τὰς 
περιστεράς, ὅταν αὗται εὑρίσχωντο ἐκτεϑειμέναι εἷς τὸ ὕπαιϑρον. 
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καὶ ἐκεῖ τὸ ὑποχρεώνει εἰς διαφόρους φαιδρὰς ἐχδηλώσεις, διὰ νὰ γε- 
λοῦν μὲ αὐτὸ οἱ ἄνϑρωποι. Ὅταν δὲ τὸ ϑηρίον αὐτὸ μεγαλώσῃ πλέον, 
ὥστε νὰ μὴ δύναται νὰ ἀνταποχριϑῇ εἰς τὴν ἐχμεταλλευτικὴν διάϑε- 
σιν τοῦ ἀνθρώπου, τότε ὃ κάτοχός του, διὰ νὰ τὸ ξεφορτωϑῇ, ἢ τὸ 
καίει ἢ τὸ πνίγει εἰς τὴν ϑάλασσαν. 

' Τὰ ἴδια παϑαίνει καὶ ὃ ταλαίπωρος Μοναχὸς ὑπὸ τοῦ διαβόλου, 
ὅταν οἱ λογισμοὶ τὸν ἐξαπατήσουν καὶ τὸν παρασύρουν νὰ ἐγκαταλεί- 
ψῃ τὸ κελλί του. 


45. Ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

- Πάτερ μου, πῶς πρέπει νὰ ἀσκῶ τὴν ἣσυχίαν μέσα εἷς τὸ 
κελλίον μον; 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε : 

-- Νὰ κάϑεσαι εἷς τὸ κελλίον σου καὶ νὰ μὴ ἐνθυμῆσαι καϑ᾽ ὅ- 
λοκληρίαν ἄνϑρωπον. 

46. Ὁ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἐκ δευτέρου: 

--Καὶ πῶς πρέπει νὰ ἐργάζεται ἣ καρδία τοῦ ἐγχλείστου Μονα- 
χοῦ, διὰ νὰ ἀσχολῆται συστηματικῶς μὲ τὴν ἡσυχίαν (ἢ). 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε πάλιν: 

-- Ἢ τελεία ἐργασία τοῦ Μοναχοῦ εἶναι τὸ νὰ ἔχῃ ἐστραμμένην 
διαρκῶς καὶ ἀδιαλείπτως τὴν προσοχήν του πρὸς τὸν Θεόν, χωρὶς νὰ 
περισπᾶται ἀπὸ οὐδεμίαν ἄλλην σκέψιν ἢ φροντίδα. 


41. Τρεῖς ἽΔγιοι ᾿Αναχωρηταὶ συνηντήϑησαν κάποτε εἰς ἕνα 
μέρος. Χάριν δὲ ἁμοιβαίας πνευματικῆς οἰκοδομῆς καὶ ὠφελείας ἐζή- 
τησαν, ὅπως ἕκαστος ἐκ τῶν τριῶν διηγηϑῇ εἰς τοὺς ὑπολοίπους μὲ 
παίαν νοερὰν ἐργασίαν ἀσχολεῖται, ὅταν εὑρίσκεται ἔγκχλειστος εἷς τὸ 
κελλίον του. 

48. Ὃ πρῶτος λοιπὸν ἤρχισε μὲ ταπείνωσιν νὰ διηγῆται: « Ἔ- 
γώ, ἀδελφοί μου, ἀπὸ τὴν στιγμήν, ποὺ ἤρχισα τὴν ἡσυχίαν, ἐσταύρω- 
σα τελείως τὸν ἑαυτόν μου (ἢ ἐπάνω εἰς τὸν σταυρὸν τῆς ϑεληματικῆς 
ἀσκήσεως καὶ αὐτοσυγχεντρώσεως, καὶ οὕτω ἀπεξενώϑην ἀπὸ ὅλους 
τοὺς ἐξωτερικοὺς περισπασμούς. Εἶχον διαρκῶς εἰς τὸν νοῦν μου τὴν 
βαϑυτέραν σημασίαν τοῦ δητοῦ τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς" «διαρρήξωμεν 
τοὺς δεσμοὺς αὐτῶν, καὶ ἀπορρίψωμεν ἀφ᾽ ἡμῶν τὸν ζυγὸν αὐτῶν» 
(Ψαλμ. β΄ 8), (δηλαδὴ «ἂς σπάσωμεν τὰ δεσμὰ αὐτῶν, ποὺ μᾶς χρα- 


1) Καὶ ἐδῶ, ἀλλὰ καὶ ὅπου δήποτε συναντᾶται ἡ λέξις ἡσυχία, ἔχει τὴν εἶ- 
δικὴν σημασίαν τῆς αὑστηρᾶς αὑτοσυγκεντρώσεως καὶ περισυλλογῆς, ὥστε ἄπο- 
χ λειστικῶς καὶ μόνον ὃ Μοναχὸς εὑρισχόμενος μακρὰν τοῦ κόσμου νὰ σκέπτεται 
μόνον τὸν Θεὸν καὶ νὰ ἐπικοινωνῇ νοερῶς μετ᾽ αὑτοῦ. Ἣ εἰδικὴ περὶ τούτου 
διδασκαλία καὶ τὸ ἐξ αὑτῆς διαμορφωϑὲν σύστημα ὀνομάζεται ἧσυχασμός. 

"Ἂς ἐνθυμηϑῶμεν, διὰ νὰ κατανοήσωμεν βαϑύτερον τὸ πνεῦμα τῆς εὖ- 
γενοῦς προσπαϑείας τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ, τὸ δητὸν τοῦ ᾿Αποστόλον Παύλον᾽ «Χρι- 
στῷ συνεσταύρωμαι, ζῶ δὲ οὐκέτι ἐγώ, ζῇ δὲ ἐν ἐμοὶ Χριστὸς» (Γαλ. β΄ 20). 
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τοῦν δεσμίους, καὶ ἂς τινάξωμεν ἀπὸ ἐπάνω μας τὸν ζυγόν τους»)" συγ- 
χρόνως δὲ ἀνήγειρα νοητὸν τεῖχος μεταξὺ τῆς ψυχῆς μου καὶ τῶν σω- 
ματιχῶν μεριμνῶν καὶ τότε εἶπον εἰς τὸν ἑαυτόν μου «Πρόσεξε ! ὅπως 
ἀκριβῶς αὐτὸς ποὺ εὑρίσκεται πίσω ἀπὸ τὸ τεῖχος, δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἰδῇ 
αὐτὸν ποὺ βαδίζει ἔξω ἀπὸ αὐτό, ἔτσι καὶ σὺ νὰ μὴ ϑελήσῃς νὰ βλέ- 
πῃς τίποτε ἀπὸ τὰ πράγματα τοῦ ἐξωτεριχοῦ κόσμου, ἀλλὰ νὰ προσέ- 
χῃς ἀγρύπνως τὸν ἐσωτεριχὸν ἑαυτόν σου, ἀναμένων καϑημερινῶς τὴν 
ἐπιβράβευσιν τῶν πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίδων σου. Τοιουτοτρόπως δὲ νὰ 
ζῇς ὡς ξένος εἰς αὐτὸν τὸν κόσμον καὶ ὡς πάροικος καί. πρὸ παντός, 
ὡς νὰ πρόκειται αὔριον νὰ ἀπαλλαγῇς αὐτοῦ τοῦ ματαίου κόσμου». 

49. «Συλλογιζόμενος δὲ καὶ τοὺς ᾿Αγγέλους, οἱ ὁποῖοι διαρκῶς 
ἀνέρχονται καὶ κατέρχονται διὰ τὰ παραλαμβάνουν τὰς ψυχάς, καὶ 
διαρκῶς περιμένων τὸ τέλος μου, λέγω: Θεέ μου, εἶναι ἑτοίμη ἣ καρ- 
δία μου(). Μὲ τοὺς ψυχικούς μου ὀφθαλμοὺς βλέπω καὶ τὸν Αγιον 
"Αγγελόν μου νὰ παραμένῃ πλησίον μου καὶ νὰ στέκῃ ἐκ δεξιῶν μου. 
Αὐτὸν λοιτὸν παρατηρῶν διαρκῶς ἔμπροσϑέν μου ἐπιτηοῶ τὸν ἑαυτόν 
μου μὲ αὐστηρότητα, διότι τὸν φοβοῦμαι, ἐπειδὴ πιστεύω, ὅτι ἐλέγχει 
ὅλας τὰς πράξεις μου καὶ καϑημερινῶς ἀνέρχεται εἰς τὸν Θεὸν καὶ τοῦ 
ἀποκαλύπτει τὰ ἔργα μου, τοὺς λόγους μου καὶ τὰς σχέψεις μου». 

50. ᾿Αφοῦ ὃ πρῶτος ᾿Αναχωρητὴς ἐτελείωσε τὴν ἀφήγησίν του, 
ἔλαβε τὸν λόγον ὃ δεύτερος, ὅστις εἶπε τὰ ἑξῆς : «Ἐγώ, ἀδελφοί μου, 
βλέπω ὡς πραγματικότητα τὴν ὑπεράνω τῆς ὕλης καὶ τῶν αἰσϑήσεων 
εὑρισχομένην ᾿Εκχλησίαν τῶν Νοερῶν Δυνάμεων χαὶ εἰς τὸ μέσον αὖ- 
τῆς τὸν Κύριον τῆς δόξης νὰ λάμπῃ περισσότερον ἀπὸ ὅλους. ᾿Εὰν δὲ 
τύχῃ νὰ καταληφϑῶ ἀπὸ ἀκηδίαν, τότε στρέφω τὸν νοῦν καὶ ἀντιλαμ- 
βάνομαι τὰ ϑαυμαστὰ κάλλη τῶν ᾿Αγγέλων καὶ τοὺς ὕμνους, τοὺς ὁ- 
ποίους ἀκαταπαύστως ἀποστέλλουν εἰς τὸν Θεὸν χαὶ τὰς ριγηλὰς με- 
λῳδίας τῶν καὶ ἀμέσως ἀνυψώνομαι ἀπὸ τοὺς φϑόγγους καὶ τὴν μουσι- 
χὴν τῶν ᾿Αγγέλων, ὁπόταν ἀπὸ τὸ ὕψος ἐκεῖνο ὅλα πλέον τὰ πράγμα- 
τα, ποὺ εὑρίσκονται εἰς τὴν γῆν, τὰ βλέπω ὡς ἀνάξια λόγου σκύβαλα». 

581. ὋὉ τρίτος, τέλος, ᾿Αναχωρητὴς εἶπε καὶ αὐτὸς ποῖον εἶναι 
τὸ περιεχόμενον τῆς νοερᾶς του ἐργασίας. «Ἐγώ, ἀδελφοί μου, ἀπὸ 
πρωΐας ἀνέρχομαι νοερῶς πρὸς τὸν Κύριόν μου καὶ ἀφοῦ τὸν προσπῖ' 
νήσω, ρίπτομαι ἐνώπιόν Του ἐξομολογούμενος τὰ παραπτώματά μου. 
Ἔν συνεχείᾳ κατέρχομαι. ὀλίγον ἀπὸ τὸ δυσϑεώρητον ἐκεῖνο ὕψος καὶ 
προσχυνῶ τοὺς ᾿Αγίους ᾿Αγγέλους παρακαλῶν αὐτοὺς νὰ δεηϑοῦν εἰς 
τὸν Θεὸν δι᾽ ἐμὲ καὶ δι᾽ ὅλην τὴν κτίσιν».(), 


1) «Ἑτοίμη ἧ καρδία μου ὃ Θεός, ἑτοίμη ἧ καρδία μου» (Ψαλμ. νς 8). 
2) Αἴ ὑπὸ τῶν ᾿Αναχωρητῶν περιγραφόμεναι καταστάσεις δὲν ἀποτελοῦν 
εἰκόνας ζωηρᾶς φαντασίας, ἀλλὰ ϑεληματικὴν χαλιναγώγησιν καὶ καϑοδήγησιν 
τοῦ νοὸς εἰς τὴν μελέτην τῶν ὑπερχοσμίων ἁληϑειῶν καὶ ἀπόχρουσιν τῶν πονη- 
ρῶν καὶ ἐν γένει ψυχοφϑόρων διαλογισμῶν. ᾽ν πολλοῖς αἷ τοιαῦται καταστάσεις 
ἀποτελοῦν καὶ ἐκστασιασμοὺς καὶ ἰσχυρὰ βιώματα μιᾶς συγκλονιστικῆς ἐμπειρίας 
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δ2. «Ὅταν ἐχτελέσω καὶ αὐτὸ τὸ προσκύνημα, τότε κατέρχομαν 
εἰς τὴν ἄβυσσον καὶ περιέρχομαι τοὺς διαφόρους τόπους τῶν κολάσεων, 
βλέπων τοὺς συνανθϑρώπους μου νὰ βασανίζωνται, ὁπόταν καὶ ἐγὼ 
χλαίω μαζί των ϑεωρῶν καὶ τὸν ἑαυτόν μου συγκατάδικόν των. ᾽Εκεῖ, 
εἰς τὸν τόπον τῶν βασάνων, βλέπω τὰ ἀκατάπαυστα δάκρυα καὶ τοὺς 
ϑρήνους, ποὺ δὲν ἠμπορεῖ κανεὶς νὰ τὰ διηγηϑῇ, τὴν ϑάλασσαν τοῦ 
πυρὸς νὰ παφλάζῃ καὶ νὰ μουγγρίζῃ φοβερά, φλογισμένα κύματα νὰ 
ὑψώνωνται ὑπεράνω καὶ τῶν ὑψηλοτέρων ὀρέων, καὶ μέσα εἰς αὐτὴν 
τὴν συμφορὰν καὶ τὸν ὄλεϑρον νὰ ἔχουν ριφϑῇ ἀναρίϑμητοι ἄνϑρω- 
ποι, τοὺς ὁποίους φρουροῦν ἄγριοι καὶ ἀπότομοι ἄγγελοι (δαίμονες)». 

58. «Οἱ κολασμένοι αὐτοὶ καίονται ὅπως ἀκριβῶς τὰ φρύγανα, 
χωρὶς νὰ καταναλίσκωνται, ἀλλὰ διαρκῶς μένοντες εἰς τὸ πῦρ μουγ- 
γοίζουν μὲ ἀπόγνωσιν καὶ τρίζουν τοὺς ὀδόντας. των, ἀναχλαίουν γοερὰ 
καὶ ϑρηνοῦν. ᾿Απὸ αὐτοὺς ἀποστρέφει ὁ Θεὸς τοὺς οἰχτιρμούς Του ἐξ 
αἰτίας τῶν ἁμαρτιῶν τῶν καὶ τῶν ἀνομιῶν των. Μαζὶ λοιπὸν μὲ αὖ- 
τοὺς ϑρηνῶ καὶ ἐ ἐγὼ καὶ τοιουτοτρόπως διατηρῶ τὸ πένϑος εἰς τὴν 
καρδίαν μου, ὅπως ἀναφέρει καὶ τὸ σχετικὸν δητόν᾽ « ᾿Ἐγενήϑη τὰ δά- 
χρυά μου ἐμοὶ ἄρτος ἡμέρας καὶ νυκτὸς» (ϑαλμ. μα΄ 4). (τὰ δάκρυά 
μου, δηλαδή, κατήντησαν νὰ εἶναι δι᾽ ἐμὲ ὁ ἄρτος ἡμέραν καὶ νύκτα). 


54. Ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσχέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσῆν εἰς τὴν Σκή- 
την, παρακαλῶν αὐτὸν νὰ τοῦ εἴπῃ διδαχτικὸν λόγον. 

ὋὉ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς τοῦ λέγει: 

- Πήγαινε, κλείσου μέσα εἰς τὸ κελλί σου καὶ τὸ κελλί σου ϑὰ 
σοῦ τὰ διδάξῃ ὅλα. 


δ58. Ὃ ἴδιος ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς εἶπεν’ «᾿Ἐκεῖνος ποὺ ἔχει κοντά 
του τὸν Θεὸν καὶ συνεχῶς ἔχει πρὸς Αὐτὸν ἐστραμμένην τὴν σκέψιν 
του, πολὺ καλὰ κάμνει νὰ μὴ βάζῃ κανένα εἰς τὸ κελλί του». 


Εἰς ἄλλην περίπτωσιν εἶπε πάλιν ὃ ἴδιος" «Εἶναι ἀδύνατον 
νὰ ἀποχτήσῃ ἣἧ καρδία τὸν ᾿Ιησοῦν, χωρὶς πολὺν κόπον καὶ ταπείνω- 
σιν καὶ ἀκατάπαυστὸν προσευχήν». 


δ1. Διηγοῦντο περὶ ἑνὸς Γέροντος ᾿Ασκητοῦ τὸ κατωτέρω περι- 
στατικόν. Οὗτος παρέμενε τελείως ἔγκλειστος εἰς τὸ κελλίον του, ἀπὸ 
τὸ ὁποῖον οὐδέποτε ἐξήρχετο᾽ καὶ εἰς τὴν ᾿Εκχλησίαν ἀκόμη δὲν μετέ- 
βαινεν, ἀλλ᾽ ἐπεκοινώνει νοερῶς μετὰ τοῦ Θεοῦ. 

ὋὉ Γέρων λοιπὸν αὐτὸς ᾿Ασχητὴς εἶχε καὶ ἕνα ἀδελφὸν σαρκι- 
χκόν, ποὺ ἠσχήτευεν εἰς ἕνα κοντινὸν χελλὶ τῆς αὐτῆς Σκήτης. Ὃ σαρ- 
κικὸς αὐτὸς ἀδελφὸς τοῦ Γέροντος ᾿Ασκητοῦ ἀρρώστησε' προαισϑανό- 


ἀπὸ τὴν συνάντησιν τῆς ψυχῆς μὲ τὸ ϑεῖον, κατὰ τρόπον ὑὕπερυλικόν, ὕπερπρα" 
γματιχόν, ὅμοιον ἐκείνου τὸν ὁποῖον ἐξομολογεῖται καὶ ὃ οὐρανοβάμων Παῦλος 
περὶ τῆς μεταβάσεώς του μέχρι τρίτου οὐρανοῦ (Β΄ Κορ. ιβ΄ 1--4). 
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μένος δὲ τὸν ϑάνατόν του ἔστειλεν ἄνϑορωπον πρὸς τὸν Γέροντα ᾿Ασχη- 
τὴν χαὶ τοῦ ἐζήτει νὰ τὸν ἐπισχεφϑῇ, διὰ νὰ τὸν ἰδῇ, πρὶν ἀποϑάνῃ. 

δ8. Ὁ Γέρων ᾿Ασκητὴς ἀπήντησε πρὸς τὸν ἀπεσταλμένον τοῦ 
σαρκιχοῦ ἀδελφοῦ του: 

-Δὲν ἠμπορῶ νὰ ἔλϑω, διότι εἶναι σαρκικός μου ἀδελφός ("). 

ὋὉ ἀσϑενὴς ἀπέστειλε καὶ πάλιν ἄνϑρωπον καὶ τοῦ μετεβίβασε 
τὴν παράκλησιν. 

--οὐλάχιστον τὴν νύκτα ἔλα, διὰ νὰ σὲ ἴδω. 

Καὶ εἰς τὴν δευτέραν προτροπὴν ἀπήντησεν ὃ Γέρων ᾿Ασκητὴς 
μετὰ τῆς αὐτῆς ἀποφασιστιχότητος. 

-Δὲν δύναμαι, διότι, ἐὰν σὲ ἴδω, ἣ καρδία μου δὲν ϑὰ παρα- 
μείνῃ χαϑαρὰ ἀπὸ γηΐνην σκέψιν καὶ συναισϑήματα κατὰ τὴν πρὸς 
τὸν Θεὸν ἐπικοινωνίαν καὶ συνοιιλίαν της. 

Καὶ πράγματι ἐκοιμήϑη τὸν ὕπνον τοῦ δικαίου ὁ ἀσϑενὴς σαρ- 
κικὸς ἀδελφός, χωρὶς νὰ συναντηϑοῦν μεταξύ των. 


59. Περὶ τῆς ᾿Αμμᾶς (2) Σάρρας ἔλεγον, ὅτι τὸ σπήλαιον, ὅπου 
ἠσκήτευεν, εὑρίσκετο ἐπάνω εἰς τὴν ὄχϑην τοῦ ποταμοῦ᾽ καίτοι δὲ πα- 
θέμεινεν εἷς τὸ σπήλαιον αὐτὸ ἑξήκοντα ὁλόκληρα ἔτη, ἐν τούτοις οὔ- 
τε μίαν ἡμέραν δὲν ἔσκυψε νὰ ἰδῇ τὸν ποταμόν. 


60. Ὃ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος τῆς Φέρμης εἶπεν" ἐὰν δὲν ἀποχοπῷ ἀ- 
πὸ τὰ συναισϑήματα λύπης καὶ ἐπιϑυμίας διὰ συναναστροφήν, αὐτὰ 
τὰ συναισϑήματα, ὡς ἐπίγεια καὶ σαρκικά, δὲν ϑὰ μὲ ἀφήσουν νὰ εἶ- 
μαι Μοναχός. 


61. “Ἕνας ἀδελφὸς προσῆλϑεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον διὰ νὰ 
διδαχϑῇ ἀπὸ αὐτὸν νὰ ράπτῃ σπυρίδας (ζεμπίλια). ΓἜφερε μάλιστα εἰς 
τὸν ᾿Αββᾶν καὶ τὴν σειράν (). Ὃ Γέρων Θεόδωρος ἐσηκῴϑη μὲ προϑυ- 
μίαν, ἔβρεξε τὴν σειρὰν αὐτήν, διὰ νὰ εἶναι εὔχρηστος, καὶ τοῦ ἔρρα- 
ψε τὴν ἀρχήν. ᾿Αφοῦ τοῦ ἔδωσε λεπτομερεῖς ὁδηγίας πῶς ϑὰ ἐργάζε- 
ται, τὸν ἄφησε μόνον καὶ αὐτὸς εἰσῆλϑεν εἷς τὸ κελλίον του καὶ ἐ- 
κάϑισε διὰ νὰ συνεχίσῃ τὴν αὐτοσυγκέντρωσιν καὶ τὴν περισυλλογὴν 
τῆς σιωπῆς καὶ τῆς ἡσυχίας. Τὴν καϑωρισμένην διὰ τοὺς ᾿Ασκητὰς 
ὥραν (τὴν ἐνάτην τῆς ἡμέρας) τοῦ ἔδωσε φαγητὸν καὶ κατόπιν τὸν ἀ- 
πέστειλεν εἷς τὸ χελλίον του. ; 

62. Τὴν ἑπομένην πρωΐαν, ὅταν προσῆλϑεν ὃ μαϑητευόμενος 
ἀδελφὸς διὰ νὰ συνεχίσῃ τὴν ἐξάσκησιν εἰς τὸ ράψιμον τοῦ ζεμπιλιοῦ, 
τοῦ λέγει μὲ πραότητα ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος : 


1) Προφανῶς διὰ τῆς ἀρνήσεώς του αὐτῆς ἐπεδίωχε νὰ γατανικήσῃ τὴν 
ἄἀπορρέουσαν ἐχ τοῦ φυσικοῦ συγγενιχοῦ φίλτρου ἀδυναμίαν. 

2) ᾿ΑμμᾶΞξε Μήτηρ, Γερόντισσα. 

8) ΣειρὰΞ-:στριμμένα καὶ πλεγιιένα βλαστάρια φοινίκων, τὰ ὁποῖα συμ- 
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- Πάρε, ἀδελφέ μου, ἀπ᾽ ἐδῶ τὴν σειράν σου καὶ πήγαινε εἰς 
τὸ καλόν’ διότι, ὅπως ἀντιλαμβάνομαι, ἦλϑες ἐδῶ διὰ νὰ μὲ βάλῃς εἰς 
πειρασμὸν καὶ φροντίδα. 

Μετὰ ἀπὸ αὐτὴν τὴν ἀνακοίνωσιν, δὲν τὸν ἄφησε πλέον νὰ πα- 
ραμείνῃ περισσότερον μέσα εἰς τὸ κελλί του (ἢ). 


Θ Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ἔλεγεν᾽ ἐὰν ὁ ἄνϑρωπος ἔχῃ μέσα εἰς 
τὴν ψυχήν του σχεῦος τοῦ Θεοῦ, τότε ϑὰ δυνηϑῇ νὰ καϑίσῃ εἰς τὸ κελ- 
λίον του, ἔστω καὶ ἐὰν εἰς τὸ κελλίον του δὲν εὑρίσκωνται σκεύη τοῦ 
παρόντος κόσμου. Δύναται ἐπίσης νὰ παραμένῃ ἕνας ἄνϑρωπος εἰς 
τὸ κελλίον, ἐφ᾽ ὅσον ὑπάρχουν εἰς αὐτὸ σκεύη τοῦ παρόντος κόσμου. 
᾿Ἐκεῖνος ὅμως ποὺ δὲν ἔχει καϑ᾽ ὁλοχληρίαν σχεύη, εἴτε τοῦ Θεοῦ, εἴ- 
τε τοῦ κόσμου τούτου, αὐτὸς ἀσφαλῶς οὔτε μίαν στιγμὴν δὲν ϑὰ δυ- 
νηϑῇ νὰ παραμείνῃ εἰς τὸ κελλίον του (ἢ. 


θ4. Ἕνας ἀδελφὸς παρέμενεν εἰς Κοινόβιον καὶ ἐφήρμοζεν εἰς 
τὸν ἑαυτόν του αὐστηρὰν ἄσκησιν. 

Αὐτὸ τὸ ἐπληροφορήϑησαν οἱ ἀδελφοί, ποὺ ἔζων εἰς τὴν Σκή- 
τὴν, χαὶ ἦλϑον νὰ τὸν γνωρίσουν (διότι προφανῶς ϑὰ ἐφάνη εἰς αὐὖ- 
τοὺς περίεργον πῶς ἕνας χοινοβιάτης δύναται μέσα εἰς τὸ Κοινόβιον 
γὰ ὑποβάλλεται εἰς αὐστηρὰν ἄσκησιν). 

Οἱ σκητιῶται λοιπὸν αὐτοὶ εἰσῆλϑον εἰς τὸ μέρος ποὺ εἰργάζε- 
το ὃ κοινοβιάτης. Μόλις τοὺς εἶδεν ὃ κοινοβιάτης διέκοψε, πρὸς στι- 
μήν, τὴν ἐργασίαν του, ἔβαλεν εἷς αὐτοὺς μετάνοιαν, τοὺς ἐχαιρέτισε 
καὶ τοὺς ἠσπάσϑη᾽ ἐν συνεχείᾳ, χωρὶς ἄλλας συζητήσεις, ἐπέστρεψεν 
εἰς τὸν τόπον τῆς ἐργασίας του καὶ ἐπανέλαβε πάλιν τὸ ἐρχόχειρόν του. 

θ5. Ὅταν εἶδον οἱ ἀδελφοὶ αὐτό, ποὺ ἔκαμε, τοῦ εἶπον : 

- Ποῖος, Πάτερ Ἰωάννη, ἔβαλεν ἐπάνω σου τὸ μοναχιχὸν σχῆ- 
μα καὶ σὲ ἐχειροτόνησε Μοναχόν; Θὰ ἔπρεπε νὰ σὲ διδάξῃ ὁ Γέροντάς 
σου, ὅτι, ὅταν σὲ ἐπισκέπτεται ἕνας ἀδελφός, πρέπει νὰ τὸν ὑποδεχϑῇς 
μὲ φιλοφροσύνην, νὰ πάρῃς τὸ ἐπανωφόρι του καὶ νὰ τοῦ εἰπῇς" «Κάμε 
προσευχήν, Πάτερ μου, δι᾿ ἐμὲ τὸν ἁμαρτωλόν, ἢ «Κάϑισε, Πάτερ μου»; 

- Ὁ ἁμαρτωλὸς Ἰωάννης--- ἀπήντησεν ἐκεῖνος---δὲν δαπανᾷ 
τὸν καιρόν του εἰς αὐτὰς τὰς ἀνθρωπαρέσχους φιλοφρονήσεις. 


πλεχκόμενα καὶ ραπτόμενα ἀπήοτιζον ἕνα ζεμπίλι ἢ καλάϑι κ,λ.π. 

1) Ἢ συμπεριφορὰ αὐτὴ τοῦ ᾿Αββᾶ Θεοδώρου, ἐνδεικτικὴ τοῦ ἧσυχάστι- 
κοῦ πνεύματος, δὲν ὠφείλετο εἷς ἔλλειψιν ἀγάπης, ἐφ᾽ ὅσον μάλιστα, χάριν τῆς 
ἀγάπης ἐδέχϑη τὸν μαϑητευόμενον χατὰ τὴν προηγουμένην ἡμέραν καὶ τοῦ πα- 
ρέϑεσε καὶ φαγητόν. ᾿Αλλ᾽ ὃ Ὅσιος, ἐπιϑυμῶν νὰ διατηρήσῃ τὴν διάνοιάν του 
χαϑαρὰν καὶ ἐλευϑέραν ἀπὸ πᾶσαν φροντίδα, ἀπέφευγε πάντα περισπασμόν. 

2) Πραγματικὸν καὶ χρυστάλλινον ἀπόσταγμα πείρας ὑφίσταται κανεὶς 
αὑτοπεριορισμόν, ἐφ᾽ ὅσον ἔχει παρηγορίαν, εἴτε ἐκ τοῦ ἐφημέρου κόσμου, εἴτε 
ἐκ Θεοῦ. ᾿Εκεῖνος ὅμως, ὃ ὅποῖος δὲν ἔχει τίποτε μέσα του, εἶναι ἀκατάστατος 
καὶ πουϑενὰ δὲν ἀναπαύεται. 
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660. Ἕνας ἀδελφὸς ὑπέβαλε τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν εἰς ὀνομαστὸν 
καὶ πολύπειρον Γέροντα: 
- Γἐροντά μου, εἰπέ μου σὲ παρακαλῶ, ποίους λογισμοὺς πρέ- 
πει νὰ ἔχω εἰς τὴν καρδίαν μου; 
Ὃ Γέρων τοῦ ἀπήντησεν: 
πο Ὅλα ὅσα σχέπτεται ὃ ἄνϑρωπος, ἐφ᾽ ὅσον ὑπάρχουν κάτω 
ἀπὸ τὸν οὐρανὸν (καὶ ἑπομένως ἀναφέρονται εἰς ἐφήμερα καὶ γήϊνα 
πράγματο), συνιστοῦν τὴν ματαιότητα. ᾿Εκεῖνος, ποὺ ἐπιμένει εἰς τὴν 
ἐνθύμησιν τοῦ ᾿ησοῦ, μόνον αὐτὸς εὑρίσκεται εἷς τὴν ἀλήϑειαν. 


61. Εἰς τὸν ἴδιον Γέροντα, ποὺ ἔδωσε τὴν προηγουμένην ἀπάν- 
τήσιν, ὑπέβαλον καὶ μίαν ἄλλην ἐρώτησιν: 

-ΠΠοῖος πρέπει νὰ εἶναι ὁ Μοναχός; 

Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ἀπήντησεν ὡς ἑξῆς: 

-- Κατὰ τὴν γνώμην μου, ὁ Μοναχὸς πρέπει νὰ εἶναι τελείως 
μόνος, δηλαδὴ ἀπηλλαγμένος ἀπὸ κάϑε ὑλικὴν φροντίδα καὶ γήϊνον 
περισπασμόν, καὶ πρὸς μόνον τὸν Θεὸν νὰ ἀπευϑύνεται᾽ μὲ ἄλλους 
λόγους ὃ τέλειος Μοναχὸς ϑὰ πρέπεν νὰ σκέπτεταν πάντοτε καὶ ἀπο- 
κχλειστικῶς μόνον τὸν Θεόν. 

Ὅπως ἀχριβῶς ἕνα σταφύλι ποὺ σύρεται ἀπὸ τὴν κίνησιν τοῦ 
κλήματος ἐπάνω εἰς τὴν γῆν, ἀχρηστεύεται τελείως, τοιουτοτρόπως καὶ 
ὃ λογισμὸς τοῦ ἡσυχαστοῦ παύει πλέον νὰ ἀνατρέχῃ πρὸς τὸν Θεόν, 
ἐφ᾽ ὅσον ἐνασχολεῖται μὲ τὰ γήϊνα. 


γ΄. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου. 


κακῶν παρέχει, ἀλλὰ καὶ τὴν προσευχὴν καϑαίρει, καὶ τῷ νοῖ πένϑος 

καὶ κατάνυξιν ἐμποιεῖ, ἔχουσα δηλονότι μεϑ᾽ ἑαυτῆς τὰς τέσσαρας ταύ- 
τας ἀρετάς, τὴν μαχροϑυμίαν καὶ τὴν πραότητα, τὴν ἀγρυπνίαν καὶ τὴν ἐγχρά- 
τειαν᾽ ὑπὸ τούτων γὰρ βοηϑουμένη, καὶ τὴν προσευχὴν φυλάττουσα ἀδιάλειπτον, 
συντόμως προξενεῖ τῷ Μοναχῷ τὴν ἀπάϑειαν. 

2. Καλὴ οὖν ἣ εὔκαιρος σιωπή, μήτηρ γάρ ἔστιν ἐννοιῶν σοφωτάτων, 
ἐπειδὴ τὸ ἀγαϑὸν πνεῦμα φεύγει τὴν πολυλογίαν, ὧς ταραχῆς πάσης καὶ φαντα- 
σίας ἐκτὸς ὄν, ἀπογεννᾷ δὲ τὰς ἀρέτὰς ἣ ἡσυχία, διὰ τῆς πρὸς Θεὸν διηνεκοῦς καὶ 
ἄπερισπάστου ἐντεύξεως. 

8. Φιλήσυχος Μοναχὸς ἀγαπᾶται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ἐπειδὴ καὶ αὑτὸς ἀγαπῶν 
τὸν Θεόν, αὐτῷ μόνῳ ϑέλει προσομιλεῖν διὰ τῆς καϑαρᾶς προσευχῆς, καὶ ἐπὶ γῆς 
διάγων, τὰ οὐράνια ἀεὶ φαντάζεται, καὶ μεριμνᾷ ὅλος ὃ νοῦς αὐτοῦ πῶς ἀρέσῃ 
τῷ Θεῷ, καὶ γένηται ναὸς τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. 

4, Ὃ τοιοῦτος τοῖς ᾿Αγγέλοις τῷ βίῳ συναμιλλᾶται, πάντότε τὰς ἐρήμους 
διώκων, ἵνα ἐν πολλῇ ἡσυχίᾳ καὶ ἀμεριμνίᾳ προσομιλῶν τῷ Θεῷ, τὸν ἑαυτοῦ 
νοῦν ἔσοπτρον ἀκηλίδωτον ἀπεργάσηται, κατὰ τὸν μέγαν Ἡλίαν καὶ τὸν Πρό- 
ὅρομον καὶ Βαπτιστὴν τοῦ Κυρίου. 

ὅ. Μακάριος ὃ τοιοῦτος ἐπὶ γῆς καὶ ἐν οὐρανῷ, ὃς πάντα ἡἧγήσατο σχύβα- 
λα, ἵνα Χριστὸν κερδήσῃ, καὶ εὑρεϑῇ ἐν τῷ πραέῳ καὶ ἣσυχίῳ βαδίζων πνεύματι. 


Η ἩΣΥΧΙΑ τῷ Μοναχῷ μεγάλα συμβάλλεται᾽ οὗ μόνον γὰρ ἀργίαν τῶν 
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ἝἙἝ μηνεία 


Τῇ Η ΗΣΥΧΊΑ βοηϑεῖ πάρα πολὺ τὸν Μοναχόν᾽ διότι ὄχι μόνον 
τὸν ἐμποδίζειν ἀπὸ τοῦ νὰ πράξῃ κακόν τι, ἀλλὰ καὶ τὴν προ- 
σευχήν του ἐλευϑερώνει ἀπὸ πᾶσαν γηΐνην σκέψιν, καϑαίρουσα αὐτήν, 
καὶ εἰς τὸν νοῦν προξενεῖ τὸ κατὰ Θεὸν πένϑος καὶ τὴν κατάνυξιν. Τὰ 
ἐπιτυγχάνει δὲ ὅλα αὐτὰ ἣ ἡσυχία, διότι συνοδεύεται ἀπὸ τὰς τέσσαρας 
αὐτὰς ἀρετάς, τὴν μαχροϑυμίαν, τὴν πραότητα, τὴν ἀγρυπνίαν καὶ 
τὴν ἐγχράτειαν. ᾿Απὸ αὐτὰς λοιπὸν τὰς ἀρετὰς βοηϑουμένη ἣ ἡσυχία 
καὶ διατηροῦσα τὴν προσευχὴν συνεχῆ καὶ ἀσταμάτητον, συντόμως ἐξα- 
σφαλίζει εἰς τὸν Μοναχὸν τὴν ποϑητὴν ἀπάϑειαν. 

2, Καλὴ λοιπὸν καὶ ὠφέλιμος εἶναι διὰ τὸν ἡσυχάζοντα ἧ ἄσκησις 
τῆς σιωπῆς εἰς ὅλας τὰς περιστάσεις (ἢ). Ἢ χάριν τῆς ἡσυχίας σιωπὴ αὐτὴ 
εἶναι μητέρα σοφωτάτων ἐννοιῶν, ἐπειδὴ τὸ ἀγαϑὸν πνεῦμα, ποὺ ἀπο- 
τίχτει τὰς ἐννοίας αὐτάς, ἐνοχλεῖται καὶ ἀποδιώκεταν ἀπὸ τὴν πολυ- 
λογίαν᾽ αὐτὸ τὸ ἀγαϑὸν πνεῦμα, ποὺ καταφαιδρύνει τὴν ψυχὴν καὶ 
καταυγάζει τὴν διάνοιαν, δὲν δύναταν νὰ ἐνεργήσῃ καὶ νὰ ἐκδηλωϑῇ 
ἐκεῖ ποὺ ὑπάρχει ϑόρυβος καὶ ταραχή, καταλαμβάνει δὲ τὴν ψυχὴν ἣ 
φαντασία (μὲ γήϊνα καὶ ἐγκόσμια ἀντικείμενα). Ἢ ἣσυχία, ὡς εὐγενὴς 
καὶ ὡραία μήτηρ, γεννᾷ τελείως καὶ ἀσφαλῶς τὰς ἀρετάς, διὰ τῆς συνε- 
χοῦς καὶ ἀδιαταράκτου ἐπικοινωνίας τῆς ψυχῆς πρὸς τὸν Θεόν. 

8. Μοναχός, ποὺ ἀγαπᾷ καὶ ἐπιδιώκει τὴν ἧσυχίαν, ἀγαπᾶται 
ἀπὸ τὸν Θεόν, ἐπειδὴ καὶ αὐτός, ἀπὸ ἰσχυρὰν ἀγάπην πρὸς τὸν Θεόν, 
μόνον μὲ Αὐτὸν ἐπικοινωνεῖ διὰ τῆς καϑαρᾶς προσευχῆς᾽ καίτοι δὲ ζῇ 
καὶ πορεύεται ἐπάνω εἰς τὴν γῆν, ἐν τούτοις ὁ εὐσεβὴς λογισμός του 
ἀνατρέχει συνεχῶς εἰς τὰ οὐράνια καὶ ὁ νοῦς του φροντίζειν ἐξ ὁλοχλή- 
ρου πῶς νὰ ἀρέσῃ μόνον εἰς τὸν Θεὸν καὶ νὰ καταστῇ ναὸς τοῦ ᾿Α- 
γίου Πνεύματος. 

4. ὋὉ τοιοῦτος Μοναχὸς συναγωνίζεταιν κατὰ τὸν τρόπον ζωῆς, 
μὲ τοὺς ᾿Αγγέλους, ἐπιδιώκων πάντοτε τοὺς ἐρήμους καὶ ἡσυχαστικοὺς 
τόπους (ἀλλὰ καὶ τὴν ἐξ ἀνϑρώπων ἀπομόνωσιν), διὰ νὰ χατορϑώσῃ, μὲ 
τὴν πολλὴν καὶ ἀδιατάρακτον ἡσυχίαν καὶ τὴν ἀπελευϑέρωσίν του ἀπὸ 
κάϑε μέριμναν, νὰ ἀνυψωϑῇ εἰς τὸ ἐπίπεδον τῆς συνομιλίας μὲ τὸν 
Θεὸν καὶ τοιουτοτρόπως νὰ κάμῃ τὸν νοῦν του καϑαρὸν πνευματιχὸν 
καϑρέπτην, χωρὶς καμμίαν κηλῖδα, συμφώνως πρὸς τὸ παράδειγμα τοῦ 
ἐνδόξου Προφήτου Ἠλιοῦ () καὶ τοῦ ᾿Αγίου Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου 
καὶ Βαπτιστοῦ τοῦ Κυρίου. 


1) «Εὔκαιρος σιωπὴ» δύναται νὰ νοηϑῇ καὶ κατ᾽ ἀντίϑεσιν πρὸς τὸ «ἄχαι- 
ρος ὁμιλία», ἀλλὰ καὶ γενικώτερον ὡς συνεχὴς προσπάϑεια πρὸς περισυλλογὴν τῶν 
ψυχικῶν δυνάμεων, αὐτοσυγκέντρωσιν᾽ τούτου συνέπεια ϑὰ εἶναι ἧ συστη- 
ματικὴ ἀποφυγὴ πάσης συνομιλίας, καταστρεφούσης τὴν περισυλλογὴν καὶ αὗτο- 
συγχέντρωσιν. 

2) "ᾶς ἐνθυμηϑῶμεν, ὅτι ἦ ὑμνολογία τῆς ᾿Εκκλησίας χαρακτηρίζει τὸν 
᾿λίαν «ἔνσαρκον Αγγελον». 
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δ. Καλότυχος καὶ εὐτυχισμένος ὁ Μοναχός, ποὺ σκέπτεται καὶ 
ἐνεργεῖ οὕτω᾽ καὶ ἐδῶ εἰς τὴν γῆν καὶ εἰς τὸν οὐρανὸν μακαρίζεται, 
διότι ὅλα τὰ ἐπίγεια τὰ ἐϑεώρησεν ἄχρηστα σχύβαλα, διὰ νὰ κερδήσῃ 
μονάχα τὸν Χριστόν ()), καὶ διὰ νὰ κατορϑώσῃ νὰ βαδίζῃ εἰς τὸν προ- 
σωρινὸν αὐτὸν βίον κατευϑυνόμενος ἀπὸ τὸ πνεῦμα τῆς πραότητος καὶ 
τῆς ἡσυχίας. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


1ΠῈΝ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ησαΐας᾽ ὃ ϑέλων ἐλϑεῖν ἐπὶ τὴν ἀνάπαυσιν τοῦ κελ- 

ς λίου, καὶ μὴ πλεονεχτηϑῆναι ὑπὸ τῆς ἔχϑρας, ἀφιστᾷ ἑαυτὸν ἀπὸ τῶν 

ἀνϑρώπων ἐν παντὶ πράγματι, τοῦ μὴ ψέξαι τινὰ ἢ δικαιῶσαι, ἢ ἔπαι- 

γέσαι ἢ μακαρίσαι, ἢ ἐξειπεῖν τὴν δικαιοσύνην τοῦ πλησίον, ἢ ἔν τινι λυπῆσαι 

αὑτόν, ἢ προσέχειν ἐλαττώματι αὐτοῦ καὶ μὴ ἐάσαι κέντημα ἐννοίας τῆς ἔχϑρας 

ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ, καὶ ἀπολύειν τὴν γνῶσιν αὑτοῦ τῷ ἄγνοοῦντι, καὶ τὸ ϑέλη 

μα αὑτοῦ τῷ ἄφρονι, καὶ τότε ἐπιγνώσεται ἑαυτόν, καὶ κατανοήσει τὸ βλάπτον 
αὑτόν, καὶ οὕτως ἀναπαυϑήσεται. 


2. Εἶπε πάλιν, ὅτι χρὴ τὸν ἥσυχάζοντα ἐρευνᾶν ἑαυτὸν πᾶσαν ὥραν, εἶ 
παρῆλϑε τοὺς κατέχοντας αὑτὸν ἐν τῷ ἀέρι, καὶ εἰ ἠλευϑερώϑη ἀπ᾽ αὑτῶν ἔτι πε- 
ριών᾽ ὅσον γὰρ ὑπόκειται τῇ δουλείᾳ αὑτῶν, οὔπω ἠλευϑερώϑη᾽ λοιπὸν κόπος ἐ- 
στὶν ἕως οὗ τὸ ἔλεος γένηται. 


8. Εἶπε πάλιν' ὃ ὧν ἐν τῇ ἡσυχίᾳ, ὀφείλει ἔχειν τὸν φόβον τῆς ἀπαντήσεως 
τοῦ Θεοῦ, προλαμβάνοντα αὑτοῦ τὴν πνοήν᾽ ὅσον γὰρ ἣ ἁμαρτία πείϑει αὑτοῦ 
τὴν καρδίαν, οὔπω γέγονεν ἐν αὐτῷ φόβος καὶ ἀκμὴν μακράν ἔστι τοῦ ἐλέους. 


4, Εἶπε πάλιν᾽ ὁ ᾿Ησυχαστὴς χρείαν ἔχει τῶν τριῶν τούτων, φόβου ἄδια- 
λείπτου, καὶ τοῦ αἰτεῖν ἀεί, καὶ τοῦ μὴ ἀπολύσαι ποτὲ τὴν καρδίαν αὐτοῦ᾽ ὀφεί- 
λει δὲ καὶ φυλάξαι ἑαυτὸν τοῦ μὴ ἀκοῦσαι πάντα λόγον μὴ ὠφελοῦντα αὗτόν, 
ἐπεὶ ἀπόλλει τὸν κόπον αὑτοῦ. 


ὅ. Διηγεῖτο δὲ καὶ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Σεραπίωνος λέγων, ὅτι ἡρωτήϑη ποτὲ 
ὃ ᾿Αββᾶς Σεραπίων παρὰ Γέροντος εἰπόντος, ὅτι ποίησον ἀγάπην, εἶπέ μοι πῶς 
βλέπεις σεαυτόν ; Καὶ ἀπεκρίϑη, ὅτι ἔοικά τινι ὄντι ἐν πύργῳ καὶ προσέχοντι ἔξω, 
καὶ νεύοντι τοῖς παρερχομένοις μὴ ἐγγίσαι αὐτῷ. 

6. Καὶ εἶπεν αὑτῷ ὃ Γέρων, ὃ ἐρωτήσας αὑτόν᾽ κἀγὼ βλέπω ἐμαυτῷ ὅτι 
ἐποίησα περιτείχισμα, καὶ ἐστήριξα αὑτὸ μοχλοῖς σιδηροῖς, ἵνα, ἐάν τις κρούσῃ, μὴ 
λάϑω τίς ἐστιν, ἢ πόϑεν ἦλϑεν, ἢ τί ϑέλει, ἢ ποῖος ἐστί, καὶ οὐκ ἀνοίγω αὑτῷ 
ἕως οὗ ἀπέλϑῃ. 


ἙἭ ομηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ἡσαΐας εἶπε τὰ ἑξῆς: Ὃ ϑέλων νὰ εὕρῃ πνευματι- 
κὴν ἀνάπαυσιν εἰς τὸ κελλίον του καὶ νὰ μὴ κυριευϑῇ ὑπὸ 
ἐχϑρότητος πρὸς οὐδένα, ϑὰ πρέπει νὰ ἀπομαχρυνϑῇ τελείως διὰ κάϑε 
περίπτωσιν ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους" οὕτω ϑὰ πρέπει νὰ ἀποφεύγῃ νὰ κα- 


1) «Δι᾿ ὃν τὰ πάντα ἐζημιώϑην, καὶ ἥγοῦμαι σκύβαλα εἶναι, ἵνα Χριστὸν 
κερδήσω» (Φιλιπ. γ 8). 
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τηγορήσῃ ἢ νὰ δικαιώσῃ συνάνϑρωπόν του, νὰ ἐπαινέσῃ ἢ νὰ μακαρίσῃ, 
ἢ νὰ διαφημίσῃ τὰς ἀρετὰς τοῦ πλησίον, ἢ νὰ τὸν λυπήσῃ εἰς κανὲν 
μικρὸν ζήτημα ἢ νὰ προσέξῃ τὰ ἐλαττώματά του. Δὲν ϑὰ πρέπει νὰ 
ἀφήσῃ νὰ κεντήσῃ τὴν καρδίαν του οὐδεμία ἔννοια ἢ ὑπόνοια ἔχϑρας, 
οὔτε νὰ κάμῃ ἐπίδειξιν τῶν γνώσεών του εἰς αὐτὸν ποὺ ἀγνοεῖ, ἢ νὰ 
ἐπιβάλῃ τὸ ϑέλημά του εἰς τὸν ἀπερίσκεπτον. Τότε ϑὰ δυνηϑῇ νὰ γνω- 
ρίσῃ καλὰ τὸν ἑαυτόν του καὶ ϑὰ ἀντιληφϑῇ ἀσφαλῶς τὶ τὸν βλάπτει 
καὶ οὕτω ϑὰ ἀπολαύσῃ τὴν ἐπιδιωκομένην ἀνάπαυσιν. 


2. ἴΑλλλοτε πάλιν εἶπεν ὁ ἴδιος ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας: Αὐτὸς ποὺ ἀ- 
σκεῖται εἰς τὴν ἡσυχίαν, πρέπει ἀνὰ πᾶσαν στιγμὴν νὰ ἐρευνᾷ, ἐὰν διέ- 
φυγεν ἀπ᾽ αὐτοὺς ποὺ κινοῦνται εἰς τὸν ἀέρα (τοὺς δαίμονας) καὶ ἐὰν ἡ- 
λευϑερώϑη ἀπὸ τὴν πονηράν τῶν ἐπίδρασιν, εὑρισκόμενος ἀχόμη εἰς 
τὴν παροῦσαν ζωήν᾽ διότι ἐὰν ὑπόκειται εἰς τὴν δουλείαν των, δὲν κα- 
τώρϑωσεν ἀκόμη νὰ ἐλευϑερωϑῇ("). Εἶναι λοιπὸν φανερόν, ὅτι χρειά- 
ἵεται χόπος ἕως ὅτου ἔλϑῃ ἐπ᾽ αὐτὸν τὸ ἔλεος τοῦ Κυρίου. 


ὃ. Εἶπε πάλιν εἰς ἄλλην περίστασιν ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας" ὁ Ἥσυ- 
χαστὴς ὀφείλει νὰ κατέχεταν ἀπὸ τὸν φόβον, ὅτι ϑὰ συναντήσῃ τὸν 
Θεόν’ τόσον μάλιστα συνεχὴς καὶ ἐπίμονος πρέπει νὰ εἶναι ὁ σωτήριος 
αὐτὸς φόβος, ὥστε νὰ προλαβαίνῃ, εἰς συχνότητα, καὶ αὐτὴν ἀκόμη 
τὴν ἀναπνοήν του. “Ὅσον ἀκόμη ἣ ἁμαρτία ἔχει τὴν δύναμιν νὰ πεί- 
ϑῃ, μὲ τὰ φιλήδονα ϑέλγητρά της, τὴν καρδίαν τοῦ Ἡσυχαστοῦ, δὲν 
ἐθϑεμελιώϑη ἀκόμη εἰς αὐτὸν ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ, καὶ εἶναν ἀκόμη μα- 
χρὰν ἀπὸ τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. 


4. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας εἶπε πάλιν καὶ αὐτὴν τὴν ὠφέλιμον νου- 
ϑεσίαν: Ὃ ᾿Ησυχαστὴς ἔχει ἀνάγκην ἀπὸ τρία πράγματα: ἀπὸ τὸν ἀ- 
διάλειπτον φόβον τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὸ νὰ ζητῇ διαρκῶς καὶ ἐπιμόνως 
(τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ) καὶ ἀπὸ τὸ νὰ προσέχῃ νὰ μὴ ἀφήσῃ ποτὲ ἐλευϑέ- 
ραν τὴν καρδίαν του (νὰ δοκιμάσῃ ἐφήμερα καὶ ἐγκόσμια συναισϑήμα- 
τα). ᾿Επὶ πλέον ὁ Ησυχαστὴς πρέπει νὰ ἐπαγρυπνῇ, ὥστε νὰ μὴ ἀκού- 
σῃ λόγον, ποὺ δὲν τὸν ὠφελεῖ, ἐπειδὴ ὑπάρχει κίνδυνος νὰ χάσῃ τε- 
λείως τὸν κόπον του(ἢ. 


δ. Σχετικῶς μάλιστα ὃ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας διηγεῖτο καὶ τὸ ἑξῆς πε- 


1) Ἣ ἄποψις αὑτὴ τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου, ἐν συγκρίσει πρὸς τὴν προηγου- 
μένην, ἔχει τὸ ἑξῆς νόημα : καὶ ὅταν ὃ ἄνϑρωπος (ἡσυχαστὴς) ἀπαλλαγῇ ἀπὸ τὰς 
προσωπικὰς ἀφορμὰς τῆς ἐμπαϑείας, ποὺ προέρχονται συνήϑως ἀπὸ φιλάδελφον 
ἐνδιαφέρον, ἐξακολουϑεῖ νὰ εὑρίσκεται εἷς κίνδυνον ἐξ αἰτίας πλέον τῆς ἐπηρείας 
τῶν δαιμόνων, ποὺ ἀόρατοι κινοῦνται εἷς τὸν ἀέρα. 

2) Ἣ ψυχωφελὴς αὐτὴ σύστασις δὲν ἀφορᾷ μόνον τοὺς ᾿Ησυχαστάς, ἀλλὰ 
καὶ πάντας τοὺς ἀνϑρώπους. Αἱ ἐπιβλαβεῖς καὶ καταστρεπτικαὶ συζητήσεις προ- 
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θρὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Σεραπίωνος. Γέρων τις ἠρώτησε κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Σε- 
ραπίωνα, λέγων: 

--ἰΚάμε ἀγάπην καὶ εἰπέ μου, πῶς βλέπεις τὸν ἑαυτόν σου; 

Ὃ ᾿Αββᾶς Σεραπίων ἀπήντησε: 

-- Οεωρῶ τὸν ἑαυτόν μου ὅμοιον μὲ κάποιον, ποὺ εἶναι κλεισμέ- 
νος μέσα εἰς ἕνα πύργον καὶ βλέπει μετὰ προσοχῆς ἔξω, καὶ ὃ ὅποῖος 
διὰ νευμάτων εἰδοποιεῖ τοὺς διερχομένους νὰ μὴ τολμήσουν νὰ τὸν 
πλησιάσουν. 

0. Τότε καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σεραπίωνα, εἶπε: 

- Καὶ ἐγὼ βλέπω τὸν ἑαυτόν μου, ὅτι εὑρίσχομαι μέσα εἰς ἕνα 
ἀσφαλὲς περιτείχισμα, τὸ ὁποῖον κατεσκεύασα, καὶ ἐστήριξα ἐπάνω εἰς 
τὸ περιτείχισμα. αὐτὸ σιδηροῦς μοχλούς, ὥστε ἐὰν χτυπήσῃ κανεὶς 
νὰ μὴ χάμω λάϑος, ἀλλὰ νὰ ἐξαχριβώσω ποῖος εἶναι, ἢ ποία εἶναι 
ἢ «μορφή του καὶ αἱ διαϑέσεις του, καὶ δὲν τοῦ ἀνοίγω, μέχρις ὅτου 
προσπεράσῃ (ἢ). 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου. 


ΕΝΔΗΜΩ͂Ν δεὶ τῇ ξαυτοῦ καρδίᾳ, ἐκδημεῖ πάντως τῶν ὡραίων τοῦ 

βίου πνεύματι γὰρ περιπατῶν, τὰς τῆς σαρκὸς ἐπιϑυμίας εἴδέναι 

οὗ δύναται᾽ ἐπειδὴ λοιπὸν ἐν τῷ φρουρίῳ τῶν ἀρετῶν τοὺς περιπά- 
τους ὃ τοιοῦτος ποιεῖται, αὑτὰς τὰς ἄρετάς, ὥσπερ πυλωροὺς ἔχει τοῦ τῆς ἁγνείας 
πολίσματος. Διὸ δὴ καὶ ἄπρακτοι λοιπὸν αἵ τῶν δαιμόνων τότε ἐπ᾿ αὐτῷ γίνονται 
μηχαναί, κἂν ἄχρι τῶν ϑυρίδων τῆς φύσεως τὰ τοῦ πανδήμου ἔρωτος καταφϑά- 
νῶσι βέλη. 

2. Ὅταν μηκέτι τῶν τῆς γῆς ὡραίων ἄρξηται ἡμῶν ἐπιϑυμεῖν ἧ ψυχή, τό- 
τε ἀκηδιαστής τις τὰ πολλὰ νοῦς αὐτῇ ὑπεισέρχεται, μήτε τῇ διακονίᾳ τοῦ λόγου 
συγχωρῶν αὑτὴν ἡδέως ὑπηρετεῖν, μήτε μὴν τρανὴν ἐπιϑυμίαν τῶν μελλόντων αὖ- 
τῇ καταλιμπάνων ἀγαϑῶν, ἀλλὰ καὶ τὴν πρόσκαιρον ταύτην ζωὴν ὑπερβαλλόντως 
ἐξαχρειῶν, ὡς οὖκ ἔχουσαν ἔργον ἀρετῆς ἄξιον. Καὶ αὐτὴν δὲ τὴν γνῶσιν ἔξου- 
ϑενῶν, ἢ καὶ ὡς ἄλλοις πολλοῖς παρασχεϑεῖσαν, ἢ μηδέν τι τέλειον ἐπαγγελλομέ- 
νην ἡμῖν. 

8. Τοῦτο δὲ τὸ χλιαρὸν καὶ νωϑροποιὸν ἐκφευξόμεϑα πάϑος, εἴγε εἷς στε- 
γοὺς ἄγαν ὅρους ἐπιστήσομεν ἥμῶν τὴν διάνοιαν, πρὸς μόνην τὴν μνήμην τοῦ 
Θεοῦ ἀφορῶντες᾽ οὕτω γὰρ ἂν μόνον εἷς τὴν ἑαυτοῦ ὃ νοῦς ἐπαναδραμὼν ϑέρμην 
τῆς ἀδιαφορήσεως ἐκείνης τῆς λοιμώδους ἀναχωρῆσαι δυνήσεται᾽ ἅπαιτεϊ ἡμᾶς 
πάντως ὃ νοῦς, ὅταν αὐτοῦ πάσας τὰς διεξόδους τῇ μνήμῃ ἀποφράξωμεν τοῦ Θεοῦ, 
ἔργον ὀφεῖλον αὐτοῦ πληροφορεῖν τὴν ἐντρέχειαν. 

4, Δεῖ οὖν αὐτῷ διδόναι τό, Κύριε ᾿Ιησοῦ, μόνον, εἷς ὁλόκληρον πραγμα- 
τείαν τοῦ σκοποῦ᾽ οὐδεὶς γὰρ λέγει, φησί, Κύριον ᾿Ιησοῦν, εἰμὴ ἐν Πνεύματι ᾿Αγίῳ, 
ἄλλ᾽ οὕτω στενῶς τὸ δητὸν διαπαντὸς ἐν τοῖς ἑαυτοῦ ταμείοις ὃ νοῦς ϑεωρείτω, 
ἵνα μὴ εἷς φαντασίας ἐκτρέποιτό τινας ὅσοι γὰρ τοῦτο τὸ Αγιον καὶ ἔνδοξον 


ς 


διαϑέτουν εἷς τὸ κακὸν τὴν ἀνϑρωπίνην ψυχήν, δι᾿ αὑτὸ καὶ ὃ ᾿Απόστολος Παῦ- 
λος λέγει᾽ «Μὴ πλανᾶσϑε᾽ φϑείρουσιν ἤϑη χρηστὰ ὁμιλίαι κακαί» (Α΄ Κορ. ιε΄ 33). 

1ὴ Μὲ τοὺς ἐπιτυχεῖς αὐτοὺς χαρακτηρισμοὺς οἵ ᾿Ασκηταὶ οὗτοι ἐπιϑυμοῦν 
γὰ τονίσουν τὴν ἀνάγχην τοῦ αὐτοπεριορισμοῦ, τῆς ἐπαγρυπνήσεως ἐπὶ τῶν λογι- 
σμῶν καὶ τῆς ἐπιτυχοῦς ἀποχρούσεως τῶν κακῶν τοιούτων. 
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ὄνομα ἐν τῷ βάϑει αὐτῶν μελετῶσιν ἀπαύστως τῆς καρδίας, οὗτοι καὶ τὸ φῶς αὖ- 
τῶν τοῦ νοὸς δύνανται δρᾶν ποτε᾽ στενῇ γὰρ μερίμνῃ ὑπὸ τῆς διανοίας χρατού- 
μενον, πάντα τὸν ἐπιπολάζοντα δύπον τῇ ψυχῇ ἐν αἰσϑήσει ἱκανῇ καταφλέγει, καὶ 
γὰρ ὃ Θεὸς ἡμῶν, φησί, πῦρ καναναλίσκον. 

ὅ. “Ὅϑεν εἷς ἀγάπην λοιπὸν πολλὴν τὴν ψυχὴν τῆς ἑαυτοῦ δόξης προσκα- 
λεῖται ὃ Κύριος" ἐγχρονίζον γὰρ τὸ ἔνδοξον ἐκεῖνο χαὶ πολυπόϑητον ὄνομα τῇ 
ϑέρμῃ τῆς καρδίας διὰ τῆς μνήμης τοῦ νοῦ ἕξιν ἥμῖν πάντως ἐμποιεῖ, τοῦ ἄγα- 
πᾶν τὴν Αὐτοῦ ἀγαϑότητα, μηδενὸς λοιπὸν ὄντος τοῦ ἐμποδίζοντος᾽ οὗτος γάρ 
ἔστιν ὁ Μαργαρίτης ὃ πολύτιμος, ὅντινα πωλήσας τις, τὴν περιουσίαν αὐτοῦ πᾶ- 
σαν κτήσασϑαι δύναται, καὶ ἔχειν ἀνεκλάλητον ἐπὶ τῇ εὑρέσει αὐτοῦ χαράν. 

6. Ὅταν ὑπὸ ὀργῆς ἣ ψυχὴ ταράττηται, ἢ ὑπὸ κραιπάλης ϑολοῦται, ἢ ὑπὸ 
χαλεπῆς δυσϑυμίας ὀχλῆται, οὗ δύναται ὃ νοῦς ἐγκρατὴς γενέσϑαι τῆς τοῦ Κυρίου 
᾿Ιησοῦ μνήμης, κἂν ὅπως ἄν τις αὑτὸν βιάζοιτο᾽ ἐσκοτωμένος γὰρ ὅλως ὧν ὑπὸ 
τῆς δεινότητος τῶν παϑῶν, ἀλλότριος γίνεται πάντως τῆς οἰκείας αἰσϑήσεως, διό- 
περ οὖκ ἔχει ποῦ ἢ ἐπιϑυμία τὴν ἑαυτῆς ἐκτυπῶσαι σφραγῖδα, ἵνα φέρῃ ἄληστον 
ὃ νοῦς τὸ εἶδος τῆς μελέτης, σχληρᾶς τῆς μνήμης τῆς διανοίας ἐκ τῆς τῶν παϑῶν 
γινομένης ὦμότητος. 

1. Εἰ δὲ τούτων ἐκτὸς ἦ, κἄν βραχὺ ὑπὸ τῆς λήϑης ὑποκλαπῇ τὸ ποϑού- 
μενον, εὐϑέως πάλιν ὃ νοῦς τῇ οἰκείᾳ ἐντρεχείᾳ χρησάμενος, ϑερμῶς ἐπιλαμβάνε- 
ται τοῦ πολυποϑήτου ἐκείνου καὶ σωτηρίου ϑηράματος᾽ ἔχει γὰρ αὑτὴν τὴν χά- 
ριν τότε καὶ συμμελετῶσαν αὑτῇ τῇ ψυχῇ καὶ συγχρατοῦσαν τό, Κύριε ᾿Ιησοῦ, 
καϑὼς ἂν μήτηρ διδάσκῃ, καὶ πάλιν συμμελετᾷ τῷ ἑαυτῆς βρέφει, τό, πάτερ, 
ὄνομα, ἄχρις οὗ εἷς ἕξιν αὐτὸ ἀγάγοι, τοῦ, ἄντ᾽ ἄλλης οἷασδηποτοῦν βρεφοπρε- 
ποῦς ὁμιλίας, τρανῶς τὸν πατέρα κἂν ὑὕπνοϊ καλεῖν. 

8. Διὰ τοῦτο ὃ ᾿Απόστολος λέγει, ὡσαύτως δὲ καὶ τὸ Πνεῦμα συναντιλαμ- 
βάνεται τῇ ἀσϑενείᾳ ἡμῶν, τὸ γὰρ τὶ προσευξώμεϑα, καϑὸ δεῖ, οὗκ οἴδαμεν, ἄλλ᾽ 
αὐτὸ τὸ Πνεῦμα ἐντυγχάνει ὑπὲρ ἡμῶν στεναγμοῖς ἀλαλήτοις. ᾿Επειδὴ ἡμεῖς νηπιά- 
ἴομεν πρὸς τὸ τῆς ἀρετῆς τέλειον, τῆς Αὐτοῦ πάντως χρήζομεν βοηϑείας, ἵνα ὑπὸ 
τῆς Αὐτοῦ ἀνεκλαλήτου γλυκύτητος τῶν λογισμῶν ἡμῶν πάντων συνεχομένων τε 
καὶ καϑηδυνομένων, ἐξ ὅλης διαϑέσεως πρὸς τὴν τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς ἡμῶν μνή- 
μην τε καὶ ἀγάπην ἐλϑεῖν δυνηϑῶμεν. 

9, Διόπερ ἐν αὐτῷ, ὡς αὑτὸς πάλιν ὅ ᾿Απόστολος λέγει᾽ κράζομεν, ᾿Αββᾶ, 
ὃ Πατήρ, ὅτε Θεὸν Πατέρα καλεῖν ἀκαταπαύστως ὕπ᾽ Αὐτοῦ ῥυϑμιζόμεϑα. 


ἙἝ ουμηνεία 


- ΚΕΙ͂ΝΟΣ ὁ ὁποῖος ἐξετάζει διαρχῶς τὰς διαϑέσεις καὶ τὰ 
συναισϑήματα τῆς καρδίας του, ὁπωσδήποτε ἀπομακρύνεται 

ἀπὸ τὰς ὡραιότητας τοῦ ἐπὶ τῆς γῆς βίου. Διότι περιπατῶν μὲ ὅδη- 
γὸν τὸ πνεῦμα, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ γνωρίσῃ τὰς σαρχικὰς ἐπιϑυμίας, 
ἐπειδὴ ὁ τοιοῦτος τοὺς περιπάτους του τοὺς κάνει μέσα εἰς τὸ φρού- 
ριον τῶν ἀρετῶν, ὅπου τὰς ἀρετὰς ἔχει τοποϑετήσει ὡς φρουροὺς τοῦ 
φρουρίου τῆς ἁγνείας. Δι᾿ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον αἱ δολοπλοκίαι 
τῶν δαιμόνων ἐναντίον του γίνονταν ἀνίκανοι νὰ τὸν βλάψουν, ἔστω 
καὶ ἂν μέχρι τῶν αἰσϑήσεών του φϑάνουν τὰ βέλη τοῦ σαρκικοῦ ἔρωτος. 
2. Ὅταν ὅμως ἣ ψυχὴ φϑάσῃ εἷς τὸ σημεῖον νὰ μὴ ἐπιϑυμῇ πλέον 
τίποτε ἀπὸ ὅσα ὥραϊα ἔχει ὃ ἐπὶ τῆς γῆς βίος, τότε ἀρχίζει νὰ ὕφί- 
σταταν ἰσχυροτέραν καὶ τὴν ἐπίϑεσιν τοῦ πονηροῦ πνεύματος, τότε ὃ 
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νοῦς μας καὶ τὸ σῶμα μας ὁλόκληρον καταλαμβάνεται ἀπὸ μίαν κατά- 
στασιν ἀκηδίας, δηλαδὴ ὀκνηοίας καὶ ἀδιαφορίας περὶ τὴν ἐκτέλεσιν 
οἱουδήποτε ἔργου (). ΝΗ κατάστασις αὐτὴ τῆς ἀκηδίας οὔτε τὴν ὑὕπη- 
ρεσίαν τοῦ κηρύγματος καὶ τῆς μεταδόσεως τοῦ ϑείου λόγου ἐπιτρέπει 
εἰς τὴν ψυχήν μας νὰ ἐχτελῇ μὲ εὐχαρίστησιν, οὔτε πάλιν ἀφήνει αὖ- 
τὴν νὰ κυριευϑῇ ἀπὸ τὴν σφοδρὰν ἐπιϑυμίαν τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν. 
᾿Αλλὰ καὶ τὴν διαγωγὴν ἡμῶν εἰς τὴν πρόσκαιρον αὐτὴν ζωὴν ἐξου- 
ϑενώνει ὑπερβολικά, ἐπειδὴ δὲν ἔχομεν τίποτε ἄξιον ἀρετῆς νὰ ἐπιδεί- 
ξωμεν. ᾿Αχόμη καὶ τὴν γνῶσιν ἡμῶν ἐξευτελίζει, εἴτε διότι τοιαύτη καὶ 
εἰς ἄλλους πολλοὺς ἐδόϑη, εἴτε διότι δὲν εἴμεϑα ἡμεῖς ἱκανοὶ νὰ ἀπο- 
χτήσωμεν χάτι τὸ τέλειον. 

8. Δὐτὸ τὸ πάϑος τῆς ἀκηδίας, τὸ ὁποῖον μᾶς καϑιστᾷ πνευμα- 
τιχῶς χλιαροὺς καὶ νωϑρούς, ϑὰ τὸ ἀποφύγωμεν, ἐὰν ἐπιβάλωμεν εἰς 
τὴν διάνοιάν μας πολὺ αὐστηροὺς ὅρους, ἀποβλέποντες μόνον πρὸς 
τὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ. Διότι μόνον κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον εἶναι δυ- 
νατὸν ὁ νοῦς νὰ ἐπανέλϑῃ εἰς τὴν προηγουμένην ϑερμότητά του καὶ 
γὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ τὴν καταστρεπτικὴν αὐτὴν (λοιμικὴν) ἀδιαφορίαν. 
Πάντως ὃ νοῦς ἀπαιτεῖ ἀπὸ ἡμᾶς, ὅταν ἐμποδίσωμεν ὅλους τοὺς πε- 
ρισπασμούς του διὰ τῆς διαρκοῦς μνήμης τοῦ Θεοῦ, νὰ ἐκτελοῦμεν ἔρ- 
γα, τὰ ὅποϊῖα νὰ ἀποδειχνύουν τὴν διαρκῆ ἀναστροφήν του εἰς τὴν 
μνήμην τοῦ Θεοῦ. 

4, Πρέπει λοιπὸν νὰ δώσωμεν εἰς αὐτὸν τό: «Κύριε Ἰησοῦ» 
(τὴν ἀδιάλειπτον, δηλαδή, εὐχήν)" καὶ αὐτὸ μόγον, ὅταν εἶναι πλῆρες, 
εἶναι ἀρχετὸν διὰ νὰ πραγματοποιηϑῇ ἐξ ὁλοχλήρου ὃ σχοπός μας. 
Διότι, καϑὼς λέγει ἢ ᾿Αγία Γραφή᾽ «οὐδεὶς δύναται εἰπεῖν Κύριον Ἰ- 
ησοῦν; εἰ μὴ ἐν Πνεύματι ᾿Αγίῳ» (Α΄ Κορ. ιβ΄ 8). ᾿Αλλὰ τόσον συνε- 
χῶς πρέπει ὁ νοῦς νὰ ἔχῃ ἐνώπιόν του τὸ ρητὸν αὐτό (", ὥστε νὰ μὴ 
τοῦ μένῃ καιρὸς ἢ εὐκαιρία νὰ περισπᾶται εἰς ἄλλας φαντασίας. Ὅ- 
σον δηλαδὴ μελετοῦν ἀκαταπαύστως εἰς τὸ βάϑος τῆς χαρδίας των τὸ 
Ἅγιον καὶ ἔνδοξον ὄνομα τοῦ ᾿Ιησοῦ, οὗτοι καὶ τὸ φῶς τοῦ νοῦ τῶν 


1) ᾿Ακηδιαστὴς νοῦς, ὡς ἀναφέρεται ἐν τῷ κειμένῳ, εἶναι ὃ μὴ κηδόμενός 
τινος, ἤτοι ὅ μὴ φροντίζων διὰ τίποτε, ὃ ὀχνηρύς, ἀμελὴς καὶ ἀδιάφορος. Τὸ πά- 
ϑος τοῦτο ὀνομάζεται παρὰ τῶν Πατέρων ἀκηδία καὶ συμπεριλαμβάνεται μεταξὺ 
τῶν ϑανασίμων ἁμαρτημάτων. Οἱ ἀσκητικοὶ Πατέρες χαραχτηρίζουν τὴν ἀκηδίαν 
ὡς τὸ βλαβερώτερον καὶ βαρύτερον πάϑος, καϑόσον ἐπιδρᾷ ἐπὶ πασῶν τῶν δυ- 
γάμεων τῆς ψυχῆς καὶ προκαλεὶ τὸν ὕπνον, ὁ δὲ ὕπνος τὸν ϑάνατον (᾿Αμμώνιος 
εἷς Ματϑαῖον ΚΔ΄ ἐν Μίρπε 8ῦ, 1880 καὶ Θεοδώρητος εἷς ψαλμὸν ριη΄, 28 ἐν 
Μίωῳπο 80, 1829). Κατὰ τῆς ἀκηδίας γράφουν καὶ οἱ Εὐάγριος, Νεῖλος, ᾿Ιωάννης 
τῆς Κλίμακος (βλέπε ἡμετέραν ἔκδοσιν τῆς «Κλίμακος» λόγος ιγ᾽ σελ. 16. Ση" 
μειοῦμεν δὲ ἐνταῦϑια, ὅτι ἐν τῷ πρωτοτύπῳ ὃ λόγος οὗτος ἐπιγράφεται περὶ ᾿Α- 
κηδίας, ἐν δὲ ταῖς μεταφράσεσιν περὶ ὀκνηρίας) ᾿Αντίοχος, Κασσιανός, ᾿Ιωάννης 
ὃ Δαμασκηνός, Θεόδωρος ὁ Στουδίτης καὶ πλεῖστοι ἄλλοι. (Βλ, καὶ [Γ΄ Ὑπόϑεσιν 
τοῦ Γ΄ βιβλίου τοῦ «Εὐεργετινοῦ», ἡμετέρα ἔχδοσις, τόμ. Γ΄ σελ. 149 ---111). 

2) Τὴν ἀδιάλειπτον δηλαδή, ἐπίκλησιν τοῦ ὀνόματος τοῦ Κυρίου ᾿Ιησοῦ. 
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ἠμποροῦν κάποτε νὰ ἴδουν, ἐπειδὴ τὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου, κρατούμενον 
'μὲ συνεχῆ φροντίδα μέσα εἰς τὴν διάνοιάν μας, καταχαίεν πᾶσαν τυ- 
χὸν ὑπάρχουσαν ρυπαρότητα τῆς ψυχῆς. Διότι ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὡς λέγει 
ἡ ᾿Αγία Γραφή, εἶναι πῦρ τὸ ὁποῖόν κατακαίει (). 

ὃ. Ὅϑεν εἰς τὸ ἑξῆς ὃ Κύριος προσκαλεῖ τὴν ψυχὴν εἰς μεγάλην 
ἀγάπην τῆς δόξης Του. Ὅταν δήλαδὴ τὸ ἔνδοξον ἐχεῖνο καὶ πολυπό- 
ϑητον ὄνομα εὑρίσκεται διαρκῶς εἰς τὴν σκέψιν μας μὲ τὴν ϑερμότητα 
τῆς καρδίας καὶ τὴν μνήμην τοῦ νοῦ μᾶς κάμνει νὰ ἀποχτήσωμεν τὴν 
συνήϑειαν νὰ ἀγαπῶμεν τὴν ἀγαϑότητα τοῦ Θεοῦ, χωρὶς τίποτε πλέον 
νὰ μᾶς ἐμποδίζῃ. Καὶ αὐτὸς εἶναι ὁ πολύτιμος Μαργαρίτης (ἢ), τὸν ὅ- 
ποῖον, ὅταν εὕρῃ τις, συμφέρει εἰς αὐτὸν νὰ πωλήσῃ ὅλον τὸν πλοῦτον 
του διὰ νὰ τὸν ἀποχτήσῃ καὶ ϑὰ ἔχῃ ἀνέκφραστον χαρὰν καὶ ἀγαλλία- 
σιν διὰ τὴν εὕρεσίν του. 

6. Ὅταν ἣ ψυχὴ ταράσσεται ἀπὸ ὀργήν, ἢ ϑολώνεται ἀπὸ κραι- 
πάλην, ἢ ἐνοχλῆται ἀπὸ μεγάλην στενοχωρίαν, δὲν δύναται ὃ νοῦς νὰ 
μένῃ προσκεχολλημένος εἰς τὴν μνήμην τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ, ἔστω καὶ ἂν 
προσπαϑῇ νὰ τὸν ἐχβιάσῃ κανείς. Διότι ὁ νοῦς ϑολώνεται τελείως ἀπὸ 
τὴν βιαιότητα τῶν παϑῶν καὶ τότε χάνει τὴν αἴσϑησιν τοῦ ἑαυτοῦ 
του᾽ διὰ τοῦτο δὲ ἣ ἐπιϑυμία δὲν ἔχει ποῦ νὰ ἐκτυπώσῃ τὴν σφραγῖδα, 
ὥστε νὰ συγχρατῇ ὁ νοῦς ἀνεξάλειπτον τὴν μορφὴν τῆς μελέτης, ἐπει- 
δὴ ἀπὸ τὴν βιαιότητα τῶν παϑῶν ἢ μνήμη γίνεται σκληρά (ἢ). 

1. Ὅταν ὅμως ἣ ψυχὴ εἶναι ἀπηλλαγμένη ἀπὸ αὐτὰ τὰ πάϑη, 
ἔστω καὶ ἐὰν δι᾽ ὀλίγον χρόνον ἣ λήϑη ὑποκλέψῃ τὸ ποϑούμενον (δη- 
λαδὴ τὴν γλυκαίνουσαν τὸν νοῦν ἐπανάληψὶιν τοῦ ϑείου ὀνόματος τοῦ 
Ἰησοῦ), ἀμέσως πάλιν ὃ νοῦς, ἐξησχημένος διὰ τῆς συνεχοῦς καὶ ἐπι- 
πόνου ἀσκήσεως, ἀπασχολεῖται μὲ ἐκεῖνο τὸ πολυπόϑητον καὶ σω- 
τήριον κυνήγι" τότε μάλιστα ὃ νοῦς ἀπολαμβάνει καὶ τὴν χάριν, ὅτε ἣ 
ψυχὴ μελετᾷ μαζί του καὶ συγχρατεῖ τό᾽ «Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ». Νοῦς 
δὲ καὶ ψυχή, εἰς τὴν ὡραίαν, πλὴν ἐναγώνιον προσπάϑειαν τῆς συγ- 
κρατήσεως τοῦ ϑείου Ὀνόματος, μᾶς ὑπενϑυμίζουν στοργικὴν μητέρα, 
ὅταν διδάσκῃ τὸ βρέφος της νὰ λέγῃ τὸ ὄνομα «πα-τέ-ρα»" μέχρις ὅτου 
συνηϑίσῃ τὸ παιδὶ νὰ λέγῃ μόνον του δυνατὰ τὴν λέξιν αὐτήν, καὶ εἰς 
τὸν ὕπνον του ἀκόμη, ἀντὶ πάσης ἄλλης ὁμιλίας, ποὺ συνηϑίζουν τὰ 


1) «Καὶ γὰρ ὁ Θεὸς ἡμῶν πῦρ καταναλίσκον» (Ἔβρ. ιβ΄ 29). 

92) «Πάλιν ὁμοία ἐστὶν ἣ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν ἀνϑρώπῳ ἐμπόρῳ ζητοῦντι 
καλοὺς μαργαρίτας᾽ ὃς εὑρὼν ἕνα πολύτιμον μαργαρίτην ἀπελϑὼν πέπρακε πάντα 
ὅσα εἶχε καὶ ἤγόρασεν αὐτὸν» (Ματϑ. ιγ΄ 48 --46). 

8) Αἴσϑησις, ἐπιϑυμία, μνήμη. Τρεῖς ἱκανότητες τοῦ νοός, ποὺ ἔχουν μίαν 
συνάρτησιν καὶ ἀλληλουχίαν. Διὰ τῆς αἰσϑήσεως ὃ νοῦς ἐνορᾷ, διὰ τῆς ἐπιϑυμίας 
ἐπιϑυμεῖ τὸ ἐνορώμενον καὶ κλίνει πρὸς αὗτό, διὰ δὲ τῆς μνήμης τὸ συγχρατεῖ 
καὶ τὸ αἰχμαλωτίζει ὡς πολύτιμον τούτου φίλτρον καὶ ἀντικείμενον ϑείου τῆς 
ψυχῆς ἔρωτος. Μετριασμὸς ἢ προσωρινὴ ἀχρήστευσις τῆς ἐσωτερικῆς αἰσϑήσεως, 
λόγῳ τῶν παϑῶν, παραλύει καὶ τὴν λειτονογίαν τῶν ἑπομένων ἱκανοτήτων, 
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μικρὰ παιδάκια, καὶ ἣ ἰδία ἣ μητέρα ἐπαναλαμβάνει μὲ τὸ βρέφος τῆς 
τὴν λέξιν «πα - τέ - ρα» ()). 

8. Τὸ νόημα τὸ ὁποῖον ἐνυπάρχει εἰς τὸ παράδειγμα αὐτό, ἐκχ- 
φράζει παραστατικώτατα καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος, ὅταν λέγῃ ὅτι καὶ 
τὸ ἽἍΛγιον Πνεῦμα ἔρχεται εἰς βοήϑειαν τῆς ἀσϑενείας ἡμῶν, διότι τὸ 
πῶς ϑὰ προσευχηϑῶμεν, ὅπως πρέπει, ἡμεῖς δὲν τὸ γνωρίζομεν, ἀλλὰ 
τὸ ἴδιον τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα συμπαραστέχεν χάριν ἡμῶν (συγκλονίζον 
τὴν. ψυχὴν) μὲ ἀνεκφράστους στεναγμούς (). ᾿Εἰπειδὴ ἡμεῖς εἴμεϑα 
ὡς νήπια, σχετιχῶς μὲ τὴν τελειότητα τῆς ἀρετῆς, ἔχομεν ὁπωσδήποτε 
ἀνάγκην ἀπὸ τὴν βοήϑειαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, διὰ νὰ γεμίσῃ ἣ 
ψυχή μας ἀπὸ τὴν ἀνεκλάλητον γλυχύτητα, ποὺ χαρίζει τὸ ἽΑγιον 
Πνεῦμα, καὶ οἱ λογισμοί μας νὰ γλυκανϑοῦν καὶ νὰ ἐνισχυϑοῦν, εἰς 
τρόπον ὥστε νὰ δυνηϑῶμεν νὰ φϑάσωμεν, μὲ ὅλην τὴν ψυχικήν μας 
διάϑεσιν, εἰς τὴν συνεχῆ καὶ ἀδιάλειπτον μνήμην τοῦ Πατρὸς καὶ Θε- 
οὔ ἡμῶν, προσφέροντες εἰς Αὐτὸν τὴν ἀποκλειστικήν μας ἀγάπην. 

9, Δι᾽ αὐτὸ βεβαίως, ὅπως λέγει πάλιν ὃ ἴδιος ᾿Απόστολος Παῦ- 
λος, ἐμπνεόμενοι καὶ ἐνισχυόμενοι ἀπὸ τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα, ἀναχράζο- 
μεν ᾿Αββᾶ ὃ πατήρ 6), ὁπόταν πλέον ὁ ψυχικός μας κόσμος ρυϑμί- 
ζεται ἀπὸ τὸ ἽΛγιον Πνεῦμα εἰς τὸ νὰ ἀποκαλῇ τὸν Θεὸν Πατέρα (ἢ. 


«΄, Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ισαάκ. 


Η ΣΥΓΚΡΙΝΗΣ τοὺς ποιοῦντας σημεῖα καὶ τέρατα καὶ δυνάμεις ἔν 
χόσμῳ, τοῖς ἧσυχάζουσιν ἐν γνώσει. 

2. ᾿Αγάπησον τὴν ἀργίαν τῆς ἧἣσυχίας, ὑπὲρ τὸ ἐμπλῆσαι τοὺς 
πεινῶντας τοῦ κόσμου, καὶ ἐπιστρέψαι πολλὰ ἔϑνη εἷς ἐπίγνωσιν Θεοῦ᾽ κρεῖσσον 
γάρ σοι, σεαυτὸν λύσαι τοῦ συνδέσμου τῆς ἁμαρτίας, ἢ ἐλευϑερῶσαι δούλους ἐκ 
τῆς δουλείας. 

8. Βέλτιόν σοι εἰρηνεύειν μετὰ τῆς ψυχῆς σου ἐν ὁμονοίᾳ τῆς ἐν σοὶ τριά: 
δος, λέγω δὴ σώματος καὶ ψυχῆς καὶ πνεύματος, ἢ εἰρηνεύειν τῇ διδαχῇ σου τοὺς 
διεστῶτας. 

4. Κρεῖσσόν σοι εἶναι βραχύγλωσσον γνωστιχῷ ὄντι καὶ πεπειραμένῳ, τοῦ 
βρύειν ἐν ὀξύτητι νοὸς ποταμηδὸν τὴν διδασκαλίαν. 

δ. Συμφέρει σοι μεριμνᾶν ἀναστῇσαι τὸ τεϑνεὸς τῆς ψυχῆς σου ὑπὸ τῶν 


1) Εἷς τὸ ἐκφραστικὸν αὐτὸ παράδειγμα ὃ νοῦς χαραχτηρίζεται τέκνον τῆς 
ψυχῆς (αὐτόνομος) διατηρουμένης οὕτω τῆς ἑνότητος τοῦ ψυχικοῦ βίου καὶ τῆς 
αἰτιοχρατικῆς ἐξαρτήσεώς του ἐκ τοῦ Θεοῦ. 

2) «᾽Αλλ᾽ αὐτὸ τὸ- Πνεῦμα ὑπερεντυγχάνει ὑπὲρ ἡμῶν στεναγμοῖς ἀλαλή- 
τοις» (Ρωμ. η΄ 26). 

8) «Τὸ Πνεῦμα... εἰς τὰς καρδίας ὑμῶν, κράζον᾽ ᾿Αββᾶ ὃ Πατὴρ» (Γαλ. δ΄ 6). 

4) ᾿Αξιοπρόσεκτον εἶναι, ὅτι ἣ ἐξύψωσις τῆς ψυχῆς μέχρι τοῦ ἐπιπέδου νὰ 
δονῆται ἀπὸ τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπην καὶ νὰ συγκλονίζεται ἀπὸ τὸ βίωμα τῆς 
πατρότητος τοῦ Θεοῦ, εἶναι συνέπεια τῆς ἐπενεργείας τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. 


σιὰ τὴν ϑαυμαστὴν ὅμως αὑτὴν ἐπενέργειαν προὐπόϑεσις τυγχάνει, ἣ ψυχικὴ κα' 
αρότης. Ξ 


. 
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παϑῶν, διὰ τῆς ἐν τοῖς ϑείοις κινήσεως τῶν ἐνϑυμήσεων σου, ἢ ἀναστῆσαι τε- 
ϑνεῶτας, (Ἴσως ταῦτα περὶ τοῦ ᾿Ωριγένους λέγει). 

6. Πολλοὶ δυνάμεις ἐπετέλεσαν, καὶ νεκροὺς ἀνέστησαν, χαὶ ἐμόχϑησαν τοῦ 
ἐπιστρέψαι πεπλανημένους, καὶ ἐποίησαν ϑαυμάσια μεγάλα, καὶ διὰ τῶν χειρῶν 
αὑτῶν πολλοὶ ὥδηγήϑησαν πρὸς ἐπίγνωσιν Θεοῦ" καὶ μετὰ ταῦτα αὐτοί, οἵ ἀλ- 
λους ζωοποιήσαντες, πεπτώκασιν εἷς μιαρὰ πάϑη, καὶ ἑαυτοὺς ἐϑανάτωσαν, καὶ 
σκάνδαλον τοῖς πολλοῖς ἐγένοντο, ἐν τῇ φανερωϑείσῃ ὕπ᾽ αὐτῶν πράξει. 

7. Διότι ἐν ἀδῥωστίᾳ ἦσαν ψυχῆς, καὶ οὗκ ἐφρόντισαν περὶ τῆς ἑαυτῶν 
ὑγείας, ἀλλὰ ἐκδέδωκαν ἑαυτοὺς εἷς τὴν ϑάλασσαν τοῦ κόσμου τοῦ ἄλλων ψυχὰς 
ἰάσασϑαι, ἔτι ὄντες αὑτοὶ ἄῤδωστοι, καὶ ἀπώλεσαν ἑαυτοὺς ἐκ τῆς ἐλπίδος τοῦ 
Θεοῦ, καϑ᾽ ὃν τρόπον ἔφην᾽ ἣ γὰρ ἀσϑένεια τῶν αἰσϑήσεων οὐκ ἠδύνατο συναν- 
τῆσαι τῇ φλογὶ τῶν ἐχόντων συνήϑειαν ἐξαγριοῦν τὸ δυσχερὲς τῶν παϑῶν, οὔ: 
τε μὴν ἀντισχεῖν. 

8. "Ἔτι γὰρ ἐδέοντο παραφυλακῆς, λέγω δὴ τοῦ μὴ ἰδεῖν γυναῖκας, καὶ 
τοῦ μὴ ἀναπαύεσϑαι, καὶ μὴ κτᾶσϑαι ἀργύριον καὶ πράγματα, καὶ ἄρχειν ἑτέρων 
καὶ τιμῆς ἀπολαύειν, καὶ δόξης. 

9, ᾿Ἔλεγξον τοὺς ἀκολάστους εὐγενείᾳ τῇς ἄναστροφῆς σου, καὶ τοὺς κα- 
τὰ τὰς αἰσϑήσεις ἀναισχύντους, τῇ ἐποχῇ τῶν ὀμμάτων σου. 

10. Καϑάρισόν σου τὸ κελλίον ἄπὸ τῆς τρυφῆς καὶ τῶν περισσευμάτων, 
διότι τοῦτό σε ἄγει πρὸς ἐγχράτειαν ἄκοντα, καὶ μὴ βουλόμενον᾽ ἐπεὶ ὅταν ἐν 
εὐϑυνίᾳ τῶν χρειῶν ἐσμέν, οὗ δυνάμεϑα ἑαυτοὺς κατέγειν, 

11. Οἱ τὸν ἐξωτερικὸν πόλεμον νικήσαντες, ἐϑόῤδὄδησαν ἀπὸ ἐνδοτιίίτου φό- 
βου, καὶ οὐδὲν ἀναγκαστικῶς κατεπείγει αὑτούς, καὶ οὐσιαίνονται ἐν τῷ πολέμῳ 
τῶν παϑῶν. 

15, Ὅταν τις κλείσῃ τῆς πόλεως τὰς ϑύρας, τοὐτέστι τὰς αἰσϑήσεις, τότε 
ἔσωϑεν ὧν πολεμεῖ καὶ τοὺς ἔξωϑεν τῆς πόλεως, καὶ τοὺς ἐνεδρεύοντας οὗ πτο- 
εἴται, 

18. Μακάριος ὅ πάσας τὰς σωματικὰς πράξεις μεταστρέψας εἷς τὸν κόπον 
τῆς προσευχῆς, καὶ πιστεύσας ὅτι ὅσον μετὰ τοῦ Θεοῦ ἐργάζεται, καὶ ἔχει τὴν 
μέριμναν εἰς Αὐτὸν νυχτὸς καὶ ἡμέρας, οὗ μὴ λείψῃ αὐτῷ τι τῶν πρὸς τὴν ἄναγ- 
καίαν χρείαν, καϑότι δι᾽ Αὐτὸν τοῦ ἔργου ἀπέχεται. 

14, ᾿Εὰν δέ τις μὴ ὑπομένῃ ἐν τῇ ἧσυχίᾳ ἄνευ τοῦ ἐργοχείρου ἐργαϊζέσϑω, 
χρώμενος μὲν οὖν αὐτῷ ὧς βοηϑῷ, μὴ πλεονεχτῶν δὲ διὰ τὸ κέρδος᾽ τοῖς μὲν 
γὰρ τελείοις τὸ ἔργον ταραχῶδες πέφυχε, τοῖς δὲ ἀσϑενέσιν, ἤγουν ἀτελέσιν ἔτι, 
βοήϑημά ἐστι τῆς ἀσϑενείας. 

16. Οὐδὲν ἕτερον μεῖζον τοῦ δίψαι τινὰ ἑαυτὸν ἔμπροσϑεν τοῦ Σταυροῦ 
τοῦ Χριστοῦ νυχτὸς καὶ ἡμέρας καὶ δέεσϑαι αὑτοῦ διαπαντός. 

10. Πολλάκις γὰρ εὑρίσκεται ἄνϑρωπος κεκυφὼς ἐπὶ γύνυ ἐν προσευχῇ, 
καὶ τὰς χεῖρας ἔχων τεταμένας εἷς τὸν οὐρανὸν καὶ ἀτενίζων τῷ προσώπῳ αὑτοῦ 
εἷς τὸν Σταυρὸν τοῦ Χριστοῦ, καὶ συνάγων πάσας τὰς ἐνθυμήσεις αὑτοῦ πρὸς 
τὸν Θεόν, καὶ ἐν ὅσῳ δέεται τοῦ Θεοῦ μετὰ δακρύων χαὶ ἐξομολογήσεως, καὶ 
καταγύξεως, ἐξαίφνης ἐγγίνεται ἐν τῇ καρδίᾳ αὑτοῦ ἥδονὴ ἀῤδητος καὶ ἀνέκφρα- 
στος, καὶ ἐκ τῆς γλυκύτητος διαλύονται τὰ μέλη αὑτοῦ, καὶ συγκαλύπτονται αὖ- 
τοῦ οἵ ὄφϑαλμοί, καὶ νεύει τὸ πρόσωπον αὑτοῦ εἷς τὴν γῆν, καὶ αἵ ἐνθυμήσεις 
αὑτοῦ ἀλλοιοῦνται, ὥστε μὴ δύνασϑαι αὑτὸν κινῆσαί τι μέλος αὐτοῦ, ἢ ποιῆσαι 
μετάνοιαν, ἀπὸ τῆς χαρᾶς καὶ ἡδονῆς τῆς συγκατασχούσης αὐτοῦ τὴν ψυχήν. 

11. Φρόντισον οὖν τῶν λεγομένων σοι νυχτός καὶ ἡμέρας, καὶ μηδὲν ἕἔτε- 
ρον μετ᾽ αὑτῶν ζητήσῃς ἐὰν γὰρ μὴ ἄγωνίσῃ, οὗ μὴ εὕρῃς, καὶ ἐὰν μὴ κρούσῃ 
οὗκ ἄἀνοιγήσεταί σοι. ᾿ 

18. Ἕως ἂν μὴ ἀποϑάνῃ ὃ ἄνϑρωπος ὃ ἔξω ἀπὸ πάσης ἐργασίας καὶ με- 
οίμνης τοῦ κόσμου, καὶ ὁ ἔσω ἄνϑρωπος ἀπὸ τῶν πονηρῶν διανοιῶν, καὶ ἔξα- 
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σϑενήσῃ ἧ φυσικὴ τοῦ σώματος κίνησις, τοῦ μὴ χινεῖν ἐν τῇ καρδίᾳ τὴν ἡδονὴν 
τῆς ἁμαρτίας, ἣ γλυχύτης τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος οὗ κινηϑήσεται ἐν τῇ. καρδίᾳ 
αὐτοῦ, καὶ τῆς πνευματιχῆς μέϑης οὗ πειραϑήσεται, καὶ τῆς παραπληξίας ἐκείνης 
ἣν ὑπὸ τῶν ἀγνοούντων ἐνεκαλοῦντο πρὶν οἱ ᾿Απόστολοι. 

19. Εἰ δέ τις μὴ δύναται τὴν τελείαν ταύτην ἐργασίαν τῆς ἡσυχίας ἐξασκῆ- 
σαι, τῆς ἔξωϑεν δικαιοσύνης ἐπιμελείσϑω, ἵνα μὴ γένηται ἄμοιρος τῶν δύο ὁδῶν 
τῆς ζωῆς ἄνευ γὰρ Χάριτος τοῦ Θεοῦ, οὗ δύναται ἄνϑρωπος ἔσω εἶναι τῆς 
ϑύρας. 

᾿ Ἐρώτησις 

20 Τί ἐστι, κατὰ συντομίαν, ἦ δύναμις τῆς ἡσυχίας ; 

᾿Απόκρισις 


421, Ἢ ἡσυχία τὰς αἰσϑήσεις τὰς ἔξω νεχροῖ, καὶ τὰς ἔσω κινήσεις τῆς ψυ- 
χῆς ἐγείρει καὶ ἀκμαιοτέρας ποιεῖ καὶ τὰς νοερὰς κινήσεις νεκροῖ. 


Ἐρώτησις 


22. ἸΠοίαν μελέτην καὶ ἀδολεσχίαν δεῖ ἔχειν τὸν Ἡσυχαστὴν ἐν τῷ ἧσυχα- 
στηρίῳ αὐτοῦ, ἵνα μὴ σχολάζῃ ὃ νοῦς αὐτοῦ ἐν λογισμοῖς ματαίοις ; 


᾿Ἂ πόκρισις 


28 Ἢ μελέτη τοῦ Μοναχοῦ ἐν τῷ κελλίῳ αὑτοῦ οὐδὲν ἄλλο ἐστίν, εἰμὴ ὅ 
χλαυϑμός, ἐξ οὗ οὐδὲ εὐκαιρεῖ πρὸς ἄλλον λογισμὸν ἀτενίσαι" αὐτὸ γὰρ τὸ κάϑι- 
σμα αὑτοῦ, καὶ ἧ μόνωσις, διδάσκει αὑτὸν τὴν ὁμοίωσιν τῆς ἐν τῷ τάφῳ δια" 
γωγῆς, τῆς κεχωρισμένης ἀπὸ τῆς χαρᾶς τῶν ἀνϑρώπων, καὶ ὅτι τὸ πένϑος ἐστὶν 
ἡ πρᾶξις αὐτοῦ. Ὃ γὰρ ἔχων τὸν νεκρὸν αὐτοῦ ἔμπροσϑεν αὐτοῦ διηνεκῶς κείμε- 
γον, ἤγουν τὴν ἰδίαν ψυχὴν τὴν τεϑανατωμένην ταῖς ἁμαρτίαις, πῶς οὗ πάντοτε 
κλαύσεται ; 

24, ᾽Ἔχ τοῦ πένϑους οὖν ἔρχεταί τις εἷς τὴν καϑαρότητα τῆς καρδίας, καὶ 
ἐὰν ἔλϑῃ τις εἷς αὐτὴν, κτᾶται τοῦ πνεύματος τὴν παράκλησιν διηνεχῇ, καὶ οὐκ 
ἔστι καιρὸς ἐν ᾧ οὖκ ἀπολαύει τῆς τρυφῆς ταύτης, δάκρυα χαρᾶς προϊέμενος, καὶ 
ἐν αὑτοῖς τοῖς δάκρυσιν ἀξιοῦται τῆς ϑεωρίας τῶν τοῦ Κυρίου ᾿Αποκαλύψεων, 
ἐν τῷ ὕψει τῆς προσευχῆς αὑτοῦ, καὶ οὐκ ἔστιν αὐτῷ εὐχὴ ἐκτὸς δακρύων, καὶ 
τοῦτο ἐστι τὸ εἰρημένον ὑπὸ Κυρίου : «Μακάριοι οἵ πενϑοῦντες ὅτι αὑτοὶ παρα’ 
κχληϑήσονται». 

25. Ὃ ἐρωδιὸς τὸ ὄρνεον, ἕν ἐκείνῳ τῷ καιρῷ χαίρει καὶ ἀγάλλεται, κα- 
τὰ τὸν λόγον τῶν σοφῶν, ὅταν ἀφορίσῃ ἑαυτὸν ἔκ τῆς οἰκουμένης, καὶ ἀπελϑὼν 
εἷς ἔρημον τόπον οἰκήσῃ ἐν αὑτῷ᾽ οὕτω καὶ ἣ ψυχὴ τοῦ μονάζοντος, τότε δέχε- 
ται τὴν χάριν τὴν οὐράνιον, ὅταν μαχρυνϑῇ ἐκ τῶν ἀνϑρώπων καὶ ἐν ἡσυχίᾳ 
διάγῃ, προσδοχῶσα ἐκεῖ τὸν καιρὸν τῆς ἐξόδου αὑτῆς. 
᾿ 26. Ἢ κλεὶς ἣ ἀνοίγουσα τῇ καρδίᾳ τὰ ϑεῖα νοήματα, ἐν τῇ ἀγάπῃ τοῦ 
πλησίον δίδοται" καὶ καϑ᾽ ὅσον λέλυται ἣ καρδία ἐκ τῶν δεσμῶν τοῦ σώματος, 
κατὰ τοσοῦτον ἀνοίγεται αὑτῇ ἦ ϑύρα τῆς γνώσεως" τὶ ὥραία καὶ ἐπαινετή ἐστιν 
ἣ πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπη ; ἐὰν μὴ ἣ μέριμνα αὑτῆς περισπάσῃ ἡμᾶς ἐκ τῆς ἀγά- 
πης τοῦ Θεοῦ. 

21. Τί ἡδεῖα ἐστὶν ἣ συντυχία τῶν πνευματικῶν ἡμῶν ἀδελφῶν, ξὰν δυ- 
γηϑῶμεν φυλάξαι μετὰ ταύτης καὶ τὴν μετὰ τοῦ Θεοῦ ; Λοιπὸν καλόν ἔστι φρον- 
τίσαι περὶ τούτων, ὅσον ἐπιτρέπει τὸ ἁρμόζον, ἤγουν σφόδρα παρατηρεῖν τὸ μὴ 
ἐχπεσεῖν, προφάσει τῆς πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπης, τῆς κρυπτῆς ἐργασίας καὶ ἄδια- 
λείπτου ὁμιλίας τῆς πρὸς τὸν Θεόν᾽ ἀλλὰ μετὰ διακρίσεως καὶ τοῖς ἀδελφοῖς πρὸς 
βραχὺ ἐν καιρῷ ὁμιλεῖν, τὸ δὲ πλεῖστον, τῇ πρὸς Θεὸν ὁμιλίᾳ διδόναί. 

Ὁ 
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928. Ὁ γὰρ ὑπὲρ τὸ μέτρον τῷ προτέρῳ κεχρημένος, συγχέει τὸ δεύτερον᾽ 
οὖχ ἵκανοῖ γὰρ ὁ νοῦς πρὸς δύο ἐν ταυτῷ ὁμιλίας, ἤγουν καὶ ἀνϑοώποις καὶ Θεῷ 
ὁμοῦ ὅμιλεῖν᾽ καὶ τῶν μὲν πνευματικῶν ἀδελφῶν ἣ ἀδιάλειπτος ὁμιλία βλάπτει, 
τῶν δὲ κοσμικῶν καὶ μόνη ἧ ἐξωτέρα ϑέα τῇ ψυχῇ τοῦ Μοναχοῦ σύγχυσιν ἐμποιεῖ. 

29, Καὶ φωναὶ δὲ χωρὶς ϑεωρίας ταράττουσι τὴν καρδίαν τοῦ ἧσυχάζον- 
τος᾽ ὃ μετεωρισμὸς τῆς διανοίας πληϑυνϑείς, ἀνακαινίζει τὰ πάϑη καὶ ἀναγεννᾷ, 
χἄκχεῖνα αὐξηϑέντα, τίκτουσι τὰς ἁμαρτίας, δι᾽ ὧν ἀποϑνήσκει ὃ ἄνϑρωπος ὃ 
πνευματικός. 

80. ᾿Αδελφοί, χοὴ καὶ διὰ τοῦτο ἡμᾶς εἶναι ἔσωϑεν τῆς ϑύρας τοῦ κελλίου, 
ἵνα μὴ γινώσκωμεν τὰ πράγματα τῶν ἀνϑρώπων τὰ κακά, καὶ τότε ϑεωροῦμεν 
πάντας ἁγίους καὶ καλοὺς ἐν τῇ ἀγνοίᾳ τῆς διανοίας ἥμῶν᾽ ἐὰν δὲ γενώμεϑα ἐλέγ- 
χοντες χαὶ κρίνοντες, ἐχδικοῦντες καὶ μεμψίμοιροι, τὶ λοιπὸν διαφέρει τὸ κάϑισμα 
ἡμῶν τῆς ἐν πόλει διατριβῆς ; 


ἝἙἝ ομηνεία 


Α μὴ συγκρίνῃς αὐτοὺς ποὺ πραγματοποιοῦν σημεῖα καὶ τέ- 

ρατα καὶ δυνάμεις εἰς τὸν κόσμον, μὲ αὐτοὺς ποὺ ἡσυχάζουν 
εἰς τὴν ἔρημον μὲ σαφῆ ἐπίγνωσιν τοῦ ἐπιδιωκομένου σχοποῦ. 

Νὰ ἀγαπήσῃς τὴν ἀργίαν, ποὺ ὀφείλεται εἰς τὴν ἡσυχίαν, 
περισσότερον ἀπὸ τὸν χορτασμὸν τῶν πεινασμένων ὁλοκλήρου τοῦ κό- 
σμου, καὶ τὴν ἐπιστροφὴν πολλῶν ἐϑνῶν εἰς ϑεογνωσίαν. Διότι εἶναι 
προτιμότερον εἰς σὲ νὰ ἀπαλλάξῃς τὸν ἑαυτόν σου ἀπὸ τὰ δεσμὰ τῆς 
ἁμαρτίας, παρὰ νὰ ἐλευϑερώσῃς δούλους ἀπὸ δουλείαν. 

Εἶναι πολὺ καλλίτερον διὰ σὲ νὰ εὑρίσκεσαν εἰς εἰρήνην μὲ 
τὴν ψυχήν σου καὶ νὰ ἀπολαμβάνῃς τὴν ὁμόνοιαν καὶ τὴν ἁρμονίαν 
τοῦ σώματος, τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ πνεύματος, παρά, μὲ τὴν διδασκαλίαν 
σου, νὰ εἰρηνεύῃς ὅσους φιλονεικοῦν ()). 

Εἶναι προτιμότερον εἰς σέ, ἂν καὶ ἔχῃς γνῶσιν καὶ πεῖραν (ἢ), 
γὰ εἶσαι ὀλιγόλογος, παρὰ νὰ ἐχπηγάζῃς, μὲ τὴν ὀξυτάτην δύναμιν 
τοῦ νοός σου, ὡς ποταμὸν τὴν διδασχαλίαν. 

ὅ. Σὲ συμφέρει νὰ φροντίζῃς νὰ ἀναστήσῃς, μὲ τὴν κίνησιν τῶν 
σκέψεων καὶ ἐνθυμήσεών σου πρὸς τὰ ϑεῖα, τὴν πεϑαμένην ἀπὸ τὰ 
πάϑη ψυχήν σου, παρὰ νὰ ἀναστήσῃς νεχρούς (ὃ). 


14ὴ Μέγας εἶναι ὃ μισϑὸς τῶν εἰρηνοποιῶν, δι᾽ αὑτοὺς εἶπεν ὁ Κύριος" 
«Μακάριοι οἵ εἰρηνοποιοί, ὅτι αὑτοὶ υἱοὶ Θεοῦ κληϑήσονται» (Ματϑ. ε΄ 9)" ὅμως 
καὶ τούτων μακαριώτεροι τυγχάνουσιν οἱ ἔν ἑαυτοῖς πρῶτον εἰρηνεύοντες, διότι, 
ἐάν τις δὲν ἀποκτήσῃ τὴν εἰρήνην, δὲν δύναται νὰ τὴν μεταδώσῃ καὶ εἷς ἄλλους. 

2) Γνῶσις καὶ πεϊῖραξε Μυστικὴ γνῶσις δι᾽ ἐνοράσεως καὶ ἐσωτερικὴ ἐμπει- 
οία, ὀφειλομένη εἷς τὴν ϑεωρίαν. 

8) Τὸ νόημα εἶναι, ὅτι προτιμότερον καὶ ἀπὸ αὐτὴν ἀκόμη τὴν ἄνάστα- 
σιν νεχρῶν εἶναι ἧ ἐκ τῶν παϑῶν ἄνάστασις᾽ «Πολλοὶ ἐροῦσί μοι ἐν ἐκείνῃ τῇ 
ἡμέρᾳ Κύριε, Κύριε, οὗ τῷ σῷ ὀνόματι... δυνάμεις πολλὰς ἐποιήσαμεν ; καὶ τότε 
δμολογήσω αὑτοῖς ὅτι οὐδέποτε ἔγνων ὑμᾶς» (Ματϑ. ζ΄ 22---285), Πιϑανόν, ὦ- 
σαύτως, νὰ ὑπαινίσσεται ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ισαὰκ τὴν περὶ τῶν πάντων ἀποχατάστασιν 
τοῦ “Ωριγένους καὶ νὰ ἐλέγχῃ τούτου τὴν πολυμάϑειαν καὶ ὀξύτητα τῆς σκέψεως, 
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θ6. Εἰς τὴν ἱστορίαν βλέπομεν, ὅτι πολλοὶ ἐπραγματοποίησαν κα- 
ταπληχτιχὰ ϑαύματα, ἀνέστησαν νεχροὺς καὶ ἐκοπίασαν νὰ ἐπιστρέ- 
ψουν εἰς τὴν εὐϑεῖαν ὁδὸν καὶ τὴν ὀρθὴν πίστιν ὅσους εἶχον πλανηϑῆ᾽ 
ἔκαμαν ϑαύματα μεγάλα καὶ μὲ τὰς προσπαϑείας των πολλοὶ ὡδηγή- 
ϑησαν εἰς τὴν ἐπίγνωσιν τοῦ Θεοῦ ὕστερον ὅμως, αὐτοὶ ποὺ ἐζωοποί- 
ἢσαν ἄλλους, περιέπεσαν εἰς ἐλεεινὰ πάϑη, καὶ ἐϑανάτωσαν τοὺς ἕαυ- 
τούς των, καὶ ἐσκανδάλισαν πολλούς, ὅταν ἔγιναν φανεραὶ αἱ πράξεις 
των (ἀπὸ τὴν καϑημερινὴν συμπεριφοράν των). 

1. Συνέβη δὲ αὐτό, διότι ἣ ψυχή των ἦτο ἄρρωστη καὶ δὲν ἐ- 
φρόντισαν διὰ τὴν ὑγείαν τῆς ψυχῆς των, ἀλλ᾽ ἐρρίφϑησαν εἰς τὴν ϑά- 
λασσαν τοῦ κόσμου διὰ νὰ ϑεραπεύσουν ψυχὰς ἄλλων, ἐνῷ ἦσαν ἀκό- 
μη οἱ ἴδιοι ἄρρωστοι καὶ ἐχάϑησαν, διότι δὲν εἶχον εἰς τὰς ψυχάς των 
ἰσχυρὰν τὴν ἐλπίδα εἰς τὸν Θεόν, κατὰ τὸν τρόπον, ποὺ ἀνέφερα προ- 
ηγουμένως. Αἱ αἰσϑήσεις τῶν ἧσαν ἀκόμη ἀσϑενεῖς καὶ εὐπρόσβλητοι 
καὶ ὡς ἐκ τούτου δὲν εἶχον τὴν δύναμιν νὰ ἀντιμετωπίσουν τὴν φλό- 
γα ὅσων συνηϑίζουν νὰ ἐξαγριώνουν τὰ δυσχαλιναγώγητα πάϑη, ἀλλ᾽ 
οὔτε καὶ νὰ ἀντέξουν εἰς τοὺς πειρασμοὺς (ποὺ διεγείρουν τὰ πάϑη). 

8. Διότι ἔπρεπεν οἱ ἄνϑρωποι αὐτοὶ ἀκόμη νὰ προφυλαχϑοῦν᾽ 
δηλαδὴ αὐτοὶ δὲν ἔπρεπεν ἀκόμη νὰ ἴδουν γυναῖκας, καὶ νὰ συνομιλοῦν 
μὲ αὐτάς, ἔπρεπε νὰ μὴ ἀπολαύσουν τὴν σωματικὴν ἀνάπαυσιν καὶ 
καλοπέρασιν, νὰ μὴ ἀποχτήσουν χρήματα καὶ διάφορα πράγματα καὶ 
νὰ μὴ ἀπολαύσουν τὴν ἐξ ἀνθρώπων τιμὴν καὶ δόξαν. 

9. Νὰ ἐλέγχῃς τοὺς ἀκολάστους μὲ τὴν εὐγένειαν τῆς συμπερι- 
φορᾶς σου, αὐτρὺς δὲ ποὺ εἶναι ἀδιάντροποι, καὶ προκαλοῦν τὸν ἐρε- 
ϑισμὸν τῶν αἰσϑήσεων, μὲ τὸ συγχράτημα τῶν βλεμμάτων σου. 

10. Νὰ καϑαρίσῃς τὸ κελλί σου ἀπὸ κάϑε εἶδος, ποὺ διευκολύ- 
νει τὴν μαλϑακότητα, ὅπως καὶ ἀπὸ τὰ περισσεύματα, διότι αὐτὸ ϑὰ 
σὲ ὁδηγήσῃ εἰς τὴν ἐγχράτειαν, ἔστω καὶ χωρὶς νὰ ϑέλῃς, ἐπειδή, ὅταν 
τὰ ἔχωμεν ὅλα καὶ καλοπερνοῦμεν, δὲν δυνάμεϑα νὰ ἐξουσιάζωμεν εὐὖ- 
κόλως τοὺς ἑαυτούς μας. 

11. Αὐτοὶ ποὺ ἐνίκησαν εἰς τὸν ἐξωτερικὸν πόλεμον, ἐπῆραν 
ϑάρρος καὶ ἀπηλλάγησαν ἀπὸ ἕνα βαϑύτατον ἐσωτεριχὸν φόβον καὶ 
πλέον δὲν τοὺς ἐχφοβίζει τίποτε()" δι᾽ αὐτὸ καὶ δυναμώνουν εἰς τὸν 
πόλεμον κατὰ τῶν παϑῶν. 

12. Ὅταν ὃ ἄνϑρωπος κλείσῃ τὰς ϑύρας τῆς πόλεως, δηλαδὴ 
τὰς αἰσϑήσεις, τότε, εὑρισκόμενος μέσα, ἀντιπολεμεῖ μετ᾽ ἀσφαλείας καὶ 
τοὺς ἔξω τῆς πόλεως εὑρισχομένους ἐχϑρούς, ἀλλὰ καὶ δὲν φοβεῖται 
αὐτοὺς ποὺ ἐνεδρεύουν μέσα (ἢ. 


δι᾿ ἧς περιέπεσεν εἷς αἵρεσιν καὶ νὰ ἀντιπαραβάλῃ αὑτὴν πρὸς τὴν ἀξίαν τῆς μυ- 
στικῆς γνώσεως καὶ ἐσωτερικῆς ἐμπειρίας. 

1) ᾿Εδῶ ὁ ἅγιος ᾿Ασκητὴς ἐννοεῖ τὴν ἀπαλλαγὴν ἀπὸ τῶν ἐξωτερικῶν αἷ- 
τίων τῶν πειρασμῶν, περὶ ὧν ἀμέσως προηγουμένως ὡμίλησεν. 

2) Οἱ ἐξωτερικοὶ ἐχϑροὶ εἶναι ὅλοι οἱ πρὸς ἁμαρτίαν παράγοντες, ὅπως τὸ 
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18. Εἶναι εὐτυχὴς ἐκεῖνος ὁ ἄνϑρωπος, ποὺ μετέστρεψε κάϑε σω- 
ματικὴν ἐνέργειαν εἰς τὴν κοπιώδη προσπάϑειαν τῆς συνεχοῦς καὶ ἐν- 
τεταμένης προσευχῆς καὶ ἐπίστευσεν, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ἐργάζεται μαζὶ μὲ. 
τὸν Θεὸν καὶ ἔχει ἐπιρρίψει εἰς Αὐτὸν τὴν μέριμναν του ἡμέραν καὶ 
νύχτα, δὲν ϑὰ τοῦ λείψῃ τίποτε ἀπὸ τὰ ἀναγκαῖα διὰ τὴν συντήρησιν 
του, ἀφοῦ πρὸς χάριν Του ἐγκατέλειψε κάϑε βιοποριστικὴν ἐνασχόλησιν. 

14. ᾿Εὰν πάλιν δὲν δύναται χανεὶς νὰ ἀνϑέξῃ εἰς τὴν ὁλοκλη- 
ρωτιχὴν ἡσυχίαν, χωρὶς ἐν τῷ μεταξὺ νὰ καταγίνεται καὶ μὲ ἐργόχει- 
ρον, τότε ἄς ἐργάζεται᾽ ἂς χρησιμοποιῇ ὅμως τὴν ἐργασίαν ὧς μέσον 
βοηϑητικὸν καὶ ὄχι διὰ νὰ κερδίζῃ πολλὰ χρήματα. ΚΚαὶ τοῦτο, διότι 
δι᾿ ἐκείνους οἱ ὁποῖοι δὲν ἔφϑασαν εἰς τὴν τελειότητα, τὸ ἐργόχειρον 
τοὺς βοηϑεῖ εἰς τὴν ἀσθένειαν των (διότι τοὺς ἀποσπᾷ ἀπὸ τοὺς μα- 
ταίους καὶ ἐφημέρους λογισμούε). , Ξ 

15. Δὲν ὑπάρχει καλλίτερον καὶ ἀνώτερον πρᾶγμα ἀπὸ τοῦ νὰ 
προσπέσῃ ἅ ἄνϑρωπος ἐμπρὸς εἰς τὸν Σταυρὸν τοῦ Χριστοῦ καὶ νὰ 
τὸν παρακαλῇ ἀδιακόπως, ἡμέραν καὶ νύχτα. 

16. Τόσον ἀκατανίκητος εἶναι ἧ μυστικὴ δύναμις καὶ ἕλξις τοῦ 
Σταυροῦ, ὥστε πολλὰς φαρὰς εὑρίσκεται ἄνϑρωπος νὰ ἔχῃ γονατίσει 
διὰ τὴν προσευχὴν καὶ νὰ ἔχῃ ὑψωμένας τὰς χεῖρας του πρὸς τὸν οὖ- 
ρανὸν καὶ νὰ ἐνατενίζῃ μὲ τὸ πρόσωπον του εἰς τὸν Σταυρόν τοῦ Κυ- 
ρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ καὶ νὰ ἔχῃ συγκεντρώσει ὅλας του τὰς σχέ- 
ψεις πρὸς τὸν Θεύν' τότε εἰς τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν συμβαίνει, κατὰ τὸ 
διάστημα τῆς πολυστενάκτου καὶ κατανυχτιχῆς δεήσεως, νὰ ὕπερεκχ- 
χειλίζῃ ἣ καρδία του ἀπὸ μίαν ἄρρητον καὶ ἀνέχφραστον ἡδονήν, καὶ 
ἀπὸ τὴν γλυκύτητα αὐτὴν νὰ παραλύουν τὰ μέλη του, νὰ σκεπάζων- 
ται οἷ ὀφθαλμοί του καὶ νὰ πίπτῃ μὲ τὸ πρόσωπον ἐπὶ γῆς" ἀπὸ δὲ 
τὴν χαρὰν καὶ ἡδονήν, ποὺ. κατέκτησαν τὴν ψυχήν του, τόσον πολὺ 
ἀλλοιοῦνται αἷ σκέψεις του καὶ τὰ διανοήματά του, ὥστε νὰ μὴ δύ- 
ναται νὰ κινήσῃ, ὁ τοιοῦτος ἄνϑρωπος, μέλος τοῦ σώματος του ἢ νὰ 
κάμῃ μίαν μετάνοιαν (ἢ. 

Φρόντισε λοιπὸν νὰ ἐλέγχῃς ἡμέραν καὶ νύχτα τὰς σκέψεις 
σου κα ἐς σΎ τες πα τι μὴ εἶναι τὸ ἀντικείμε- 
γον αὐτῶν (παρὰ μόνον. ἧ κατὰ τὰ προηγούμενα περιγραφεῖσα τελει- 
ότης). Πρόσεξε, διότι ἐὰν δὲν ἀγωνισϑῇς, δὲν ϑὰ εὕρῃς, καὶ ἐὰν ἐπι- 


χρῆμα, ποὺ γεννᾷ τὴν φιλαργυρίαν᾽ ἐνεδρεύοντες δὲ ἐχϑροὶ οἵ ἐφάμαρτοι λογισμοί. 

1) Δὲν πρόκειται βεβαίως περὶ ἀσϑενοῦς καταστάσεως, φέρ᾽ εἰπεῖν λιποϑυ- 
μίας, διότι ὃ ἄνϑρωπος αὑτὸς (ἐν προκειμένῳ εἶναι ὃ ἴδιος, ὅστις εἷς γ΄ πρό- 
σῶπον περιγράφει τὴν ἐσωτερικήν του ἐμπειρίαν) ἔχει συνείδησιν τῶν ὑψηλῶν 
καὶ ϑείων συναισϑημάτων, ὕφ᾽ ὧν κατελήφϑῃη, ἣ καρδία του. Τὴν κατάστασιν 
αὑτὴν ὑπαινίσσεται καὶ ὃ ὕμνος᾽ «"Εϑελξας πόϑῳ με, Χριστέ, καὶ ἠλλοίωσας τῷ 
ϑείῳ σου ἔρωτι», ἀλλὰ καὶ ἧ ὁμολογία τῶν εἷς ᾿Εμμαοὺς συμπορευομένων μετὰ 
τοῦ ᾿Ιησοῦ᾽ «οὐχὶ ἣ καρδία ἡμῶν καιομένη ἦν ἐν ἣμῖν, ὡς ἐλάλει ἣμῖν ἐν τῇ ὃ 
δῷ καὶ ὡς διήνοιγεν ἥμῖν τὰς γραφάς :» (Λουκ. κδ΄ 82). 
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μόνως δὲν κτυπήτῃ;, δὲν ϑὰ ἀνοίξῃ εἰς σὲ (ἢ ϑύρα τῆς τελειότητος) (). 

18. ᾿Εὰν δὲν ἀποϑάνῃ ὁ ἔξω ἄνϑρωπος, ὄχι μόνον κατὰ τὴν ἅ- 
μαρτίαν, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ κάϑε ὑλιχὴν προσπάϑειαν καὶ βιοτικὴν μέριμναν 
καί, ἀντιστοίχως, ὃ ἔσω ἄνϑρωπος ἀπὸ τοὺς πονηροὺς λογισμοὺς καὶ 
ἐὰν δὲν ἐξασϑενήσῃ ἣ φυσικὴ τοῦ σώματος κίνησις (πρὸς μέριμναν καὶ 
ἁμαρτίαν), ὥστε νὰ μὴ κινῇ ἐντὸς τῆς καρδίας τὴν ἡδονὴν τῆς ἁμαρτίας, 
δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἐκδηλωϑῇ εἰς τὴν καρδίαν τοῦ ἀνθρώ του ἣ γλυ- 
χύτης τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος καὶ δὲν ϑὰ λάβῃ πεῖραν, ὃ τοιοῦτος ἄν- 
ϑρώπος, τῆς πνευματικῆς μέϑης καὶ ἐκείνης τῆς παραπληξίας, διὰ τὴν 
ὁποίαν οἱ ἀγνοοῦντες κατηγόρουν τοὺς ᾿Αγίους ᾿Αποστόλους (ἢ. 

19. ᾿Εὰν πάλιν κανεὶς δὲν ἔχῃ τὴν δύναμιν νὰ ἐξασκήσῃ αὐτὴν 
τὴν τελείαν ἐργασίαν τῆς ἡσυχίας, τότε ἂς φροντίζῃ διὰ τὴν πραγμα- 
τοποίησιν τῆς ἐπιβαλλομένης εἰς πάντας τοὺς Χριστιανοὺς δικαιοσύ- 
νης, διὰ νὰ μὴ εὑρεϑῇ ἔξω ἀπὸ τοὺς δύο δρόμους, ποὺ ὁδηγοῦν εἰς τὴν 
αἰώνιον ζωήν, τῆς ἡσυχίας. δηλαδή, ἢ ἢ τῆς ἐργασίας τῶν ἀρετῶν. 

᾿Ας γνωρίζωμεν δέ, ὅτι χωρὶς τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, δὲν ϑὰ δυ- 
νηϑῇ ὁ ἄνθρωπος νὰ εὑρεϑῇ μέσα ἀπὸ τὴν ϑύραν τῆς σωτηρίας (ὃ. 


᾿Ἐρώτησις 


20. Εἰπέ μου, παρακαλῶ, συντόμως, ποία εἶναι ἣἧ δύναμις τῆς 
ἡσυχίας ; 
᾿ᾺἈ πάντησις 


21. ἡσυχία νεκρώνει τὰς ἐξωτεορικὰς αἰσϑήσεις, ἐνῷ, ἀντιϑέτως, 
ζωογονεῖ τὰς ἐσωτερικὰς κινήσεις τῆς ψυχῆς καὶ καϑιστᾷ αὐτὰς ἀχμαι- 
οτέρας" ὡσαύτως ἀπονεχρώνει καὶ τὰς ἀτάκτους περιπλανήσεις τοῦ νοῦ. 


Ἐρώτησις 


22. Ποία πρέπει νὰ εἶναι ἣ μελέτη καὶ ἣ μυστικὴ ἐνασχόλη- 
σις(ἢ τῆς ψυχῆς τοῦ Ἡσυχαστοῦ εἰς τὸ ἡσυχαστήριόν του, ὥστε ὁ νοῦς 
του νὰ μὴ περισπᾶται περιπλανώμενος εἰς ματαίους λογισμούς ; 


᾿ πάντησις 


28 Ἢ μελέτη τοῦ Μοναχοῦ εἰς τὸ κελλίον του δὲν εἶναι τίποτε 
ἄλλο παρὰ διαρχὲς πένϑος καὶ κλαυϑμός, τὰ ὅποῖα ἐπὶ τοσοῦτον πρέ- 


1) «Κρούετε καὶ ἀνοιγήσεται ὕμῖν» (Ματϑ. ζ΄ 1). 

2) «Ἡμεῖς μωροὶ διὰ Χριστὸν» (Α΄ Ιζορ. δ’ 10). 

8) Ἣ Χάρις ὅμως τοῦ Θεοῦ ἐπευλογεῖ ἢ τὴν ἥσυχίαν ἢ τὸν ἐνάρετον βίον 
καὶ δὲν παρέχεται ἀσυδότως καὶ ἀκρίτως. 

4) Μὲ τὰς λέξεις «Μυστικὴ ἐνασχόλησις» ἀποδίδομεν τὴν λέξιν ἀδολεσχία, 
ὑπὸ τὴν ὅποίαν κυρίως ἐννοεῖται ἐνέργεια ὁμιλητική. ᾿Αλλὰ μήπως καὶ ὃ μυστι- 
χῶς ἐνασχολούμενος δὲν συνομιλεῖ, διὰ στεναγμῶν ἀλαλήτων, μετὰ τοῦ Θεοῦ, τὸν 
ὅποῖον ΘΕΩΡΕῚ προσεδρεύοντα ἐν τῇ καρδίᾳ του ; 
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πει νὰ κατέχουν τὸν ψυχικόν του κόσμον, ὥστε νὰ μὴ εὐκαιρῇ νὰ δώ- 
σῃ προσοχὴν εἰς ἄλλον λογισμόν. ἼΑλλωστε αὐτὴ αὕτη ἡ κατοίκησίς 
του καὶ ἣ ἀπομόνωσίς του ἐκ τῶν λοιπῶν ἀνθρώπων, τὸν διδάσκουν 
πόσον ἣ ζωή του ὁμοιάζει μὲ παραμονὴν εἰς τάφον, ἣ ὁποία παραμο- 
νή, ὧς ἐκ τῆς φύσεώς της, κρατεῖ τὸν διάγοντα εἰς τάφον μαχρὰν ἀπὸ 
τὴν χαρὰν τῶν ἀνθρώπων᾽ τοῦ δὲ κατοιχοῦντος εἰς τάφον ἣ ἀποκλει- 
στιχὴ ἐνασχόλησις, ἣ καϑημερινὴ πρᾶξις, ϑὰ εἶναι τὸ πένϑος. Διότι 
αὐτὸς ποὺ ἔχει διαρχῶς: ἐξηπλωμένον ἐνώπιον του τὸν νεχρόν του, δη- 
λαδὴ τὴν ἰδίαν του ψυχήν, ἡ ὁποία ἔχει ϑανατωϑῆ ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας, 
πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ μὴ κλαίῃ πάντοτε ; 

24, ᾿Απὸ αὐτὸ λοιπὸν τὸ πένϑος φϑάνει ὁ ἄνϑρωπος εἰς τὴν 
καϑαρότητα τῆς καρδίας" ὅταν δὲ ἔλϑῃ εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν, τό- 
τε ἀπολαμβάνει τὴν συνεχῆ παρηγορίαν τοῦ πνεύματος. Εἶναι δὲ ἣ 
παρηγορία αὐτὴ τόσον συνεχής, ὥστε δὲν ἀπομένει οὔτε μία στιγμή, 
χωρὶς ἣ ψυχὴ νὰ ἀπολαμβάνῃ αὐτὴν τὴν τρυφήν᾽ εἶναι δὲ καὶ τόσον 
ἡδονικὴ καὶ γλυκεῖα ἣ ἀπόλαυσις αὐτή, ὥστε δάκρυα πλέον χαρᾶς καὶ 
ἀγαλλιάσεως πλημμυρίζουν τοὺς ὀφθαλμούς. Μὲ αὐτὰ δὲ τὰ δάκρυα 
ἀξιώνεται νὰ φϑάσῃ εἰς τόσον ὑψηλὰ ἐπίπεδα, ὅταν προσεύχεται, ὥστε 
κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς προσευχῆς νὰ βλέπῃ, διὰ τῆς ἐσωτεριχῆς ὅδρά- 
σεως τῆς ψυχῆς, νοερὰς παραστάσεις, αἱ ὅποϊῖαι εἶναι αἷ πρὸς αὐτὸν ἀ- 
ποκαλύψεις τοῦ Κυρίου. Ὃ χαριτωμένος δὲ αὐτὸς ἄνϑρωπος δὲν δύ- 
ναται πλέον οὔτε μίαν εὐχὴν νὰ εἴπῃ, χωρὶς νὰ κατρακυλοῦν δάκρυα 
ἀπὸ τοὺς ὀφθαλμούς του. Αὐτὴ δὲ εἶναι καὶ ἣ σημασία τοῦ Μακαρι- 
σμοῦ, ποὺ εἶπεν ὃ Κύριος" «Μακάριον οἱ πενϑοῦντες, ὅτι αὐτοὶ παρα- 
κληϑήσονται» (Ματϑ. ε΄ 4). 

25. Τὸ πτηνὸν ἐρωδιός, τότε μόνον χαίρεται καὶ εὐχαριστεῖ- 
ται, ὅπως λέγουν οἱ φυσιοδίφαι, ὅταν φύγῃ μακρὰν ἀπὸ κατοιχουμένας 
περιοχὰς καὶ ἔλϑῃ νὰ κατοικήσῃ μόνον του εἰς ἐρημικὰ μέρη. Τοιου- 
τοτρόπως συμβαίνει καὶ μὲ τὴν ψύχηὴν τοῦ Μοναχοῦ᾽ τότε δέχεται αὖ- 
τὴ τὴν οὐράνιον Χάριν, ὅταν ἀπομακρουνϑῇ ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους καὶ 
περνᾷ τὸν καιρόν της μὲ τὴν κατανυχτικὴν ἣσυχίαν τῆς σιωπῆς ἄνα- 
μένουσα ἐκεῖ, χωρὶς ταραχὴν καὶ φόβον, τὴν στιγμὴν τῆς ἐκ τοῦ σώ- 
ματος ἐξόδου. 

26. Τὸ κλειδί, μὲ τὸ ὁποῖον ἀνοίγει ἣ εὐσεβὴς καρδία, διὰ νὰ δε- 
χϑῇ τὰ ϑεῖα νοήματα, δίδεται διὰ τῆς ἀγάπης πρὸς τὸν πλησίον᾽ καϑ᾽ 
ὅσον δὲ ἣ καρδία ἀπαλλάσσεται καὶ ἀπελευϑερώνετιιι ἀπὸ τὰ δεσμὰ 
τοῦ σώματος, ἐπὶ τοσοῦτον ἀνοίγει σιγὰ ---σιγὰ εἰς τὴν καρδίαν καὶ ἣ 
ϑύρα τῆς (μυστικῆς) γνώσεως. Πόσον, πράγματι, ὡραία καὶ ἀξιέπαι- 
νος εἶναι ἣ πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπη, ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ἣ ἐξ ἀγάπης μέ- 
ροιμνα καὶ φροντὶς διὰ τὸν πλησίον δὲν μᾶς ἀποσπᾶ ἀπὸ τὴν πρὸς 
τὸν Θεὸν ἀγάπην! 

91, ἸΠόσην πνευματιχὴν ἡδονὴν προσφέρει εἰς τὴν ψυχὴν ἧ συν- 
αναστροφὴ μὲ τοὺς πνευματικούς μας ἀδελφούς, ἐὰν μαζὶ μὲ αὐτὴν 
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διατηρήσωμεν καὶ τὴν νοερὰν συναναστροφὴν μὲ τὸν Θεόν! Καλὸν 
λοιπὸν εἶναι νὰ φροντίζωμεν διὰ τοὺς ἀδελφούς, ὅσον ἁρμόζει" πρέπει 
δηλαδὴ νὰ προσέχωμεν πάρα πολύ, μὴ τυχὸν ἐκπέσωμεν ἀπὸ τὴν μυ- 
στικὴν ἐργασίαν τῆς ψυχῆς καὶ τὴν συνεχῆ νοερὰν συνομιλίαν αὐτῆς 
μετὰ τοῦ Θεοῦ, μὲ τὴν πρόφασιν τῆς πρὸς τὸν πλησίον ἀγάπης. Διὰ νὰ 
μὴ συμβῇ ἣ ϑανάσιμος αὐτὴ ἔκπτωσις, πρέπει νὰ ἐπικοινωνῶμεν, μετὰ 
διαχρίσεως, πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς καὶ νὰ ὁμιλῶμεν ἐλάχιστα, τὸν δὲ πε- 
οισσότερον χρόνον νὰ τὸν διαϑέτωμεν εἰς τὴν μετὰ τοῦ Θεοῦ συνανα- 
στροφὴν καὶ συνομιλίαν. 

28. Διότι ἐκεῖνος, ὅστις ὑπερμέτρως συνομιλεῖ μὲ τοὺς ἀδελ- 
φούς, ἐξασϑενίζει τὴν συνομιλίαν του μὲ τὸν Θεόν, ἐπειδὴ ὁ νοῦς μας 
δὲν ἀντέχει νὰ συνομιλῇ πρὸς δύο συγχρόνως, δηλαδὴ νὰ ὁμιλῇ, τὴν 
ἰδίαν στιγμήν, καὶ μὲ τὸν Θεὸν καὶ μὲ τοὺς ἀνθρώπους. Καὶ ἣ μὲν 
συνεχὴς συναναστροφὴ μὲ πνευματιχοὺς ἀδελφοὺς βλάπτει" ἀφαντά- 
στως δὲ ζημιώνει ἣ συναναστροφὴ μὲ χοσμικούς, τῶν ὁποίων καὶ μό- 
νη ἣ ἐξωτερικὴ ϑέα ἀναστατώνει τὴν ψυχὴν τοῦ Μοναχοῦ. ᾿ 
τ 99, Καὶ φωναὶ μόναι ()), ἔστω καὶ χωρὶς ϑεωρίαν, ταράσσουν 
καὶ ἐνοχλοῦν τὴν καρδίαν τοῦ ἥἡσυχάζοντος᾽ ὅταν δὲ ἣ ἄσχοπος ἀπο- 
πλάνησις τῆς διανοίας πολλαπλασιασϑῇ, τότε δυναμώνουν καὶ πάλιν 
τὰ πάϑη τῆς ψυχῆς καὶ νεκρωϑέντα ἀναγεννῶνται᾽ ἐφ᾽ ὅσον δὲ πάλιν 
αὐξηϑοῦν, τότε γεὐνοῦν τὰς ἁμαρτίας, αἷ ὁποῖαι ϑανατώνουν τὸν πνευ- 
ματικὸν ἄνϑρωπον. 

80. ᾿Αδελφοί μου, δι᾿ αὐτὸ πρέπει ἡμεῖς νὰ παραμένωμεν ἀ- 
σφαλεῖς ἀπὸ μέσα ἀπὸ τὴν ϑύραν τοῦ χελλίου, διὰ νὰ μὴ γνωρίζωμεν 
τὰ κακὰ πράγματα τῶν ἀνθρώπων. Τότε ϑὰ τοὺς ϑεωρῶμεν ὅλους ἅ- 
γίους καὶ καλούς, διότι ἣ διάνοιά μας ϑὰ ἀγνοῇ τὰς κακίας των. ᾿Εὰν 
ὅμως γίνωμεν ἐλεγχταὶ καὶ ἐπικριταὶ τῶν ἀνθρώπων, ἐκχδικηταὶ δι᾽ ὅ- 
σα ἐξ αὐτῶν πάσχομεν καὶ μεμψίμοιροι, τότε λοιπόν, κατὰ τί διαφέ- 
ρει τὸ ἐρημητήριόν μας, ἀπὸ τὴν πολυϑόρυβον ζωὴν εἰς τὴν πόλιν; 


1) Δὲν ἐννοεῖ μόνον τοὺς κοσμικοὺς ϑορύβους, ἀλλὰ καὶ τὰς διδακτικὰς 
φωνάς, τὰς κραυγαλέας ψαλμῳδίας, τὰς εὐσεβεῖς φλυαρίας, αἷ ὅποϊαι ἴσως καϑη- 
δύνουν τὰ ὦτα καὶ προκαλοῦν φευγαλέαν συγχίνησιν, χωρὶς ὅμως νὰ ἐπιφέρουν 
τὴν ἐπιδιωχομένην ἀλλοίωσιν, ἧς ἔσχατος καὶ κύριος σκοπὸς ἣ μυστικὴ ϑεωρία. 


Υ̓ΠΟΘΘΟΙΣ τς 


Πῶς τις, καὶ πόϑεν τῶν λογισμῶν στεριγίνεται, καὶ μέχρι τίνος 
ἐπὶ τούτοις οὐκ εὐδυνόμεϑα. 


Μὲ ποῖον τρόστον καὶ ἀπὸ ποῦ ἀντλῶν δύναμιν νικᾷ κανεὶς τοὺς λογισμούς 
του καὶ μέχρι σεοίου σημείου δὲν εἴμεϑα ὑπεύϑυνοι διὰ τοὺς 
λογισμούς, οἱ ὅποῖοι μᾶς ἔρχονται. 


«φ-τσκΘ- ῖῦττθ- 


ἐδ α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ὃ ΡΩΤΗΣΕΝ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ησαΐας τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα περὶ τῶν δυπα- 
ρῶν λογισμῶν, καὶ ἀπεκρίϑη αὑτῷ ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ὥσπερ κάμπτραν 
μεστὴν ἱματίων, ἐὰν ἀφῇ τις κεκλεισμένην, τῷ χρόνῳ σήπονται τὰ ἐν 
αὐτῇ, οὕτω καὶ οἷ λογισμοί, ἐὰν μὴ ποιήσωμεν αὑτοὺς σωματικούς, 
τῷ χρόνῳ ἄφ᾽ ἑαυτῶν ἀφανίζονται. 


2. Ὃ αὑτὸς ἔφη καὶ πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωσὴφ τὸν αὐτὸν λόγον 

ἐρωτήσαντα᾽ ὥσπερ ἐάν τις ὄφιν καὶ σκορπίον εἷς ἀγγεῖον βάλῃ καὶ 

φράξῃ, πάντως τῷ χρόνῳ ἀποϑνήσκουσιν, οὕτω καὶ οἵ πονηροὶ λογισμοί, ἀπὸ 
τῶν δαιμόνων βλαστάνοντες, διὰ τῆς ὑπομονῆς ψύγονται καὶ ἐκλείπουσι. 


8, Καὶ ἕτερος ἀδελφὸς πρὸς αὑτὸν ἐλθὼν εἴπε᾽ δύναται ἄνϑρωπος κατα- 
σχεῖν ὅλους τοὺς λογισμοὺς καὶ μηδένα ἐξ αὐτῶν δοῦναι τῷ ἐχϑρῷ ; Καὶ ἀπεκρί- 
ϑη ὃ Γέρων᾽ ἔστι ὃ λαμβάνων δέκα καὶ διδοὺς ἕνα. 


4, Καὶ ἄλλος δέ τις ἀδελφὸς ἠρώτησεν αὑτὸν διὰ τὰς τῶν λογισμῶν ἐπη- 
ρείας, καὶ λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ ἔστιν ὃ ἔχων πῦρ ἐκ δεξιῶν, καὶ κρατῇρα ὕδατος 
ἐξ εὐωνύμων᾽ ὅταν οὖν ἀναφϑῇ τὸ πῦρ, λαμβανέτω ἐκ τοῦ κρατῆρος ὕδωρ καὶ 
σβεσάτω αὗτό᾽ ἔστιν οὖν τὸ πῦρ, ὃ σπόρος τοῦ ἐχϑροῦ, τὸ δὲ ὕδωρ, τὸ δίψαι ἕ- 
αὐτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 


5, ᾿Αδελφὸς εἶπε τῷ ᾿Αββᾷ Σισώῃ, πῶς οὖκ ἀναχωροῦσι τὰ πάϑη ἀπ᾿ ἐ- 
μοῦ ; ᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων᾽ τὰ σκεύη αὑτῶν ἔνδοϑέν σου εἶσί᾽ δὸς αὑτοῖς τὸν ἀ- 
δαβῶνα αὑτῶν καὶ ὑπάγουσι. 


6. Τὸν αὐτὸν ἠρώτησεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσὴφ λέγων᾽ διὰ πόσου χρόνου ὀφεί- 
λει ὁ ἄνϑρωπος ἐκκόπτειν τὰ πάϑη; "Ἔφη αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ τοὺς “χρόνους ϑέλεις μα- 
ϑεῖν; ᾿Απεκρίϑη ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσήφ᾽ ναί. Καὶ ὃ Γέρων᾽ οἵαν ὥραν ἔρχεται τὸ πά- 
ϑος, εὐϑέως κόψον αὐτό. 


1. Παρέβαλόν ποτε τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ιωσὴφ εἷς τὸ "ἔννατον καὶ εἶπον αὑτῷ" ἄρα 
βλάπτεται ἣ ψυχὴ ἐκ τοῦ συνδυάσαι τῷ ἐμπαϑεῖ λογισμῷ ; Καὶ ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ 
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εἰ ἐκ τῶν καϑαρῶν καὶ εὐσεβῶν λογισμῶν ὠφελεῖται ἣ ψυχή, δηλονότι καὶ ἐκ τῶν 
αἰσχρῶν καὶ πονηρῶν βλάπτεται, ὅταν ἐγχρονίζῃ αὐτοῖς. 


8. ᾿Αδελφὸς εἶπέ τινι Γέροντι᾽ οὐδένα βλέπω πόλεμον ἐν τῇ καρδίᾳ μου. 
Λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ σὺ τετράπυλος εἶ, καὶ ὃ ϑέλων εἰσέρχεται καὶ ἐξέρχεται διὰ 
σοῦ, σὺ δὲ οὗ νοεῖς᾿ ἐὰν δὲ ἔχῃς ϑύραν, καὶ κλείσῃς αὑτὴν καὶ μὴ συγχωρήσῃς 
εἰσελϑεῖν δι᾿ αὐτῆς τοὺς πονηροὺς λογισμούς, τότε βλέπεις αὑτοὺς ἔξω ἑστῶτας, 
καὶ πολεμοῦντάς σε. 


9. Ἔλεγον οἵ Γέροντες, ὅτι δεῖ ἐνέχυρα μηδέποτε διδόναι τοῖς λογισμοῖς. 
Καὶ πάλιν εἴπον᾽ παντὶ τῷ ἐπαναβαίνοντί σοι λογισμῷ, λέγε᾽ ἡμέτερος εἶ ἢ τῶν 
ὑπεναντίων, καὶ πάντως ὁμολογήσει. 


10. ᾿Αδελφὸς ἢρώτησέ τινα τῶν Πατέρων εἰπών᾽ τί ποιήσω, ὅτι πολλοὶ οἱ 
λογισμοὶ οἵ πολεμοῦντές με; καὶ οὐκ οἶδα πῶς πολεμήσω πρὸς αὑτούς. Καὶ ἀπε- 
χρίϑη ὃ Γέρων᾽ μὴ πολεμήσῃς πρὸς πάντας, ἀλλὰ πρὸς ἕνα, πάντες γὰρ οἵ λογι- 
σμοὶ τῶν Μοναχῶν ἔχουσι μίαν κεφαλήν᾽ χρὴ οὖν τὴν κεφαλὴν κατανοεῖν τίς ἐστι, 
καὶ πρὸς ἐκείνην πολεμεῖν, καὶ σὺν αὐτῇ καὶ οἵ λοιποὶ λογισμοὶ ταπεινοῦνται. 


11. Εἶπε Γέρων᾽ οὗ τὸ εἰσέρχεσϑαι τοὺς λογισμοὺς εἰς ἡμᾶς, τοῦτό ἐστι τὸ 
κατάκριμα, ἀλλὰ τὸ καχῶς χρᾶσϑαι τοῖς λογισμοῖς" ἔστι γὰρ ἐκ λογισμῶν ναυα- 
γῆσαι, καὶ ἔστιν ἐκ λογισμῶν στεφανωϑῆναι. 

Οὗτος ὃ Δγιος τὸ δι᾽ ἀντιῤδήσεως αὑτοὺς ἀνατρέψαι διδάσκει" ἢ μετα- 
βαλεῖν εἷς ἀγαϑούς, ἐξ ἐκείνων λαβόντα τὰς ἀφορμίίς. 


12. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος ὃ εἷς Σκῆτιν᾽ ἔρχεται ὃ λογισμός, καὶ ταράσ- 
σει με καὶ ἀσχολεῖ με, καὶ τὴν πρᾶξιν οὖκ ἰσχύω ποιῆσαι, ἀλλὰ μόνον ἐμποδίζει. 
πρὸς τὴν ἀρετήν, ὁ δὲ νηφάλιος ἀνὴρ ἐχτιναξάμενος αὗτά, ἐγείρεται εἷς προσ- 
εὐχήν. 


18. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης ὃ Κολοβός, ὅτι ὅμοιός εἶμι ἀνϑρώπῳ καϑη: 
μένῳ ὑποκάτω δένδρου μεγάλου, καὶ ϑεωροῦντι ϑηρία πολλὰ καὶ ἑρπετὰ ἐρχόμε- 
γα πρὸς αὐτόν, καὶ ὅταν μὴ δυνηϑῇ στῆναι κατ᾽ αὐτῶν, τρέχει ἄνω εἷς τὸ δέν- 
δρον καὶ σῴζεται᾽ οὕτω κἀγὼ καϑέζομαι εἰς τὸ κελλίον μου, καὶ ϑεωρῶ τοὺς 
πονηροὺς λογισμοὺς ἐπάνω μου, καὶ ὅτε μὴ ἰσχύσω πρὸς αὐτούς, καταφεύγω 
πρὸς τὸν Θεὸν διὰ τῆς προσευχῆς καὶ σῴζομαι ἐξ αὐτῶν. 


14. Εἶπε Γέρων τινὶ ἀδελφῷ᾽ ὃ διάβολός ἔστιν ὁ ἐχϑρός, καὶ σὺ ὁ οἶκος" 
ὃ ἐχϑρὸς οὖν οὗ παύεται δίπτων εἷς τὸν οἶκόν σου εἴ τι εὕροι, πᾶσαν ἀκαϑαρσίαν 
ἐπιχέων᾽ σοῦ δέ ἐστι τὸ μὴ ἀμελῆσαι τοῦ ῥίπτειν ἔξω. 
᾿Εὰν δὲ ἀμελήσῃς, πληροῦται ὅ οἶκος πάσης ἀκαϑαρσίας, καὶ οὐκέτι ἰσχύεις 
εἰσελϑεῖν ἐκεῖ, ἀλλὰ τὰ πρῶτα ἃ δίπτει ἐκεῖνος ἔκβαλε κατὰ μικρόν, καὶ μένει ὅ 
οἷκός σου καϑαρὸς διὰ τῆς Χάριτος τοῦ Χριστοῦ. 


15. Ἔλεγον ὅτι ἐν τῷ ὄρει τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου ἐκάϑηντο ἑπτὰ Μονα- 
χοί, καὶ ἐν τῷ καιρῷ τῶν φοινίχων ἐφύλασσον τοῦ σοβεῖν τὰ πετεινὰ ἐκ διαδο- 
χῆς, εἷς καϑ᾽ ἡμέραν. Εἷς δὲ ἐξ αὐτῶν Γέρων, ὅτε ἦν ἣ ἡμέρα αὐτοῦ καὶ ἐφύλασ- 
σεν, ἔχραζε λέγων᾽ ὑπάγετε οἵ ἔσω πονηροὶ λογισμοί, καὶ τὰ πετεινά. 


ἰ6. Εἶπε Γέρων, ὅτι ὃ σατανᾶς σχοινοπλόκος ἐστίν᾽ ὅσον παρέχεις αὐτῷ 
λώματα, καὶ αὐτὸς πλέκει᾽ τοῦτο δὲ ἔφη περὶ τῶν λογισμῶν, ὅτι ὅσον αὐτοὺς πα- 
ραδέχει, τοσοῦτον πληϑύνονται καὶ κατὰ σοῦ στερεοῦνται. 

17, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ πῶς ὀφείλει ἐκδιώκειν ὃ νοῦς τοὺς 
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πονηροὺς λογισμούς ; Καὶ ἀπεκρίϑη᾽ οὗ δύναται ὅλως ἀφ᾽ ἑαυτοῦ ποιῆσαι, οὔτε 
γὰρ ἔχει ἰσχὺν τοιαύτην, ἀλλ᾽ ὅταν προσβάλλωσιν οἵ λογισμοὶ τῇ ψυχῇ, εὐϑέως 
ὀφείλει καταφυγεῖν πρὸς τὸν ποιήσαντα αὑτὴν μετὰ δεήσεως, κἀκεῖνος διαλύει 
αὑτοὺς ὡς κηρόν. 


18. ᾿Ηρώτησεν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωσὴφ λέγων᾽ τί ποιήσω, ὅ- 
ταν προσεγγίζῃ τὰ πάϑη ; ἀντιστῶ αὑτοῖς μὴ εἰσελί)εῖν, ἢ ἀφήσω αὐτοῖς εἷσελ- 
ϑεῖν ; Ἔφη ὃ Γέρων᾽ ἄφες αὑτὰ εἰσελϑεῖν, καὶ πολέμησον μετ᾿ αὐτῶν. Ὑ ποστρέ 
ψας οὖν, ἐκάϑητο ἐν τῇ Σκχήτει. 

19. Εἶτα μετὰ μιχρὸν ἐλϑών τις τῶν Θηβαίων εἷς Σκχῆτιν διηγεῖτο τοῖς ἀ: 
δελφοῖς λέγων, ὅτι ἠρώτησα τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωσὴφ εἰπών᾽ ἐὰν προσεγγίσῃ μοι πά- 
ϑος τί ποιήσω, ἀντιστῶ αὐτῷ, ἢ ἀφήσω εἰσελϑεῖν ; Καὶ εἶπέ μοι μὴ ἀφήσῃς ὅ- 
λως εἰσελϑεῖν τὰ πάϑη, ἄλλ᾽ εὐϑέως ἔχκοψον αὗτά. 

20. ᾿Ακούσας δὲ ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ὅτι οὕτως εἶπε τῷ Θηβαίῳ ὁ ᾿Αββᾶς Ἰ- 
ὡσήφ, ἀναστὰς ἀπῆλϑε πρὸς αὑτὸν εἷς Πανεφώ, καὶ λέγει αὐτῷ ἐπίστευσά σοι 
τοὺς λογισμούς μου, καὶ ἰδοὺ ἄλλως εἶπας ἐμοί, καὶ ἄλλως τῷ Θηβαίῳ. ᾿Απεκρί- 
ϑη ὁ Γέρων᾽ οὖκ οἶδας ὅτι ἀγαπῶ σε; Ὃ δὲ εἶπε, ναί. Καὶ λέγει ὃ Γέρων᾽ οὗ οὐ 
εἶπας ὥς σεαυτῷ εἰπέ μοι; ᾿ἔφη ἐκεῖνος, οὕτως ἔχει. 

21. Λέγει ὁ Γέρων" οὐκοῦν καλῶς εἶπόν σοι΄ ἐὰν γὰρ εἰσέλϑῃ τὰ πάϑη καὶ 
δῷς καὶ λύβῃς μετ᾿ αὑτῶν δοχιμώτερόν σε καϑιστῶσι, καὶ διὰ τοῦτο ὡς ἐμαυτῷ 
ἐλάλησά σοι᾿ εἰσὶ δέ τινες, οἷς οὐδὲ προσεγγίσαι τὰ πάϑη συμφέρει διὰ τὴν ἀσϑέ- 
νείαν αὑτῶν, ἀλλ᾽ εὐϑὺς ἐκκόπτειν αὐτὰ χρείαν ἔχουσι. 


22, Καὶ ἡμεῖς οὖν ὡς ἀσϑενεῖς, ἀδελφοί, τοὺς ἐμπαϑεῖς λογισμοὺς προσιόν- 


τας εὐϑὺς διὰ προσευχῆς ἐχδιώκομεν, εἰ δέ τις δυνατῶς ἔχει, ἀναιρείτω αὐτοὺς δι᾽ 
εὐλόγου καὶ συνετῆς ἀντιῤῥήσεως. 


ἙἭομηνεία 


0 ΑΒΒΑΣ Ἡσαΐας παρεκάλεσε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα νὰ τὸν πλη- 
ροφορήσῃ περὶ τῶν ρυπαρῶν λογισμῶν. 

Καὶ ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τοῦ ἀπήντησε: 

- Μὴ ἀνησυχῇς διὰ τοὺς ρυπαροὺς λογισμούς" βάλε κατὰ νοῦν 
ἕνα κοφίνι γεμᾶτον ἀπὸ ρυῦχα βρεγμένα (). ᾿Εὰν ἀφήσωμεν ἐπὶ πολὺν 
χρόνον τὰ ροῦχα μέσα εἰς αὐτὸ τὸ κοφίνι, ἀσφαλῶς ϑὰ σαπίσουν᾽ τοι- 
ουτοτρόπως ϑὰ συμβῇ καὶ μὲ τοὺς λογισμοὺς ἡμῶν᾽ ἐὰν δὲν τοὺς με- 
τατρέψωμεν εἰς συγκεχριμένας πράξεις, ϑὰ ἐξαφανισϑῶσι μόνοι των 
σὺν τῷ χρόνῳ. 


2. ὋὉ ἴδιος ᾿Αββᾶς Ποιμήν, ὅταν τὸν ἠρώτησε περὶ τῶν ρυπα- 
ρῶν λογισμῶν ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ, εἶπεν: 

-- Ὅπως ἐὰν βάλῃ κανεὶς εἰς ἕνα δοχεῖον ἕνα ὄφιν καὶ ἕνα 
σχορπιὸν καὶ τὸ χλείσῃ καλά, ὁπωσδήποτε μὲ τὸν καιρὸν ϑὰ ἀποϑά- 
νοῦν, χατὰ τὸν ἴδιον τρόπον καὶ οἱ πονηροὶ λογισμοί, προερχόμενοι 
ἀπὸ τὴν ἐπενέργειαν τῶν δαιμόνων, μὲ τὴν ὑπομονὴν ψυχραίνονται 
καὶ ἐξαφανίζονται. 


1) Λέγομεν ἐνταῦϑα ροῦχα βρεγμένα, διότι ἦ ἀναφερομένη ἐν τῷ κειμένῳ 
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8. Ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ἐπεσχέφϑη κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα 
καὶ τὸν ἠρώτησε. 

- Πάτερ μου, εἶναν δυνατὸν ἕνας ἄνϑρωπος νὰ κυριαρχήσῃ ἐφ᾽ 
ὅλων τῶν λογισμῶν του χαὶ νὰ μὴ παραδώσῃ κανένα ἀπὸ αὐτοὺς εἰς 
τὸν ἐχϑρόν; 

Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἀπήντησεν : 

--ΕΟἶναι δυνατὸν νὰ ὑπάρξῃ αὐτός, ποὺ λαμβάνει δέκα καὶ δί- 
δει εἰς τὸν ἐχϑρὸν ἕνα (). 


4, Ἕνας ἄλλος ἀδελφός, ἐπισκεφϑεὶς καὶ αὐτὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποι- 
μένα, τὸν ἠρώτησε: 

; πῶς ϑὰ ἀμυνϑῶ ἀπὸ τὰς ἐπηρείας τῶν λογισμῶν; 

Ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τοῦ ἀπήντησεν: 

- Εἶναι δυνατὸν νὰ ἔχῃ κανεὶς πῦρ εἰς τὰ δεξιὰ καὶ δοχεῖον ὕδα- 
τος εἰς τὰ ἀριστερά του. Ὅταν λοιπὸν δυναμώσῃ ἧ φωτιά, ἂς πάρῃ 
ἀπὸ τὸ δοχεῖον ὕδωρ, διὰ νὰ τὴν σβήσῃ. Ὑ πὸ τὸ πῦρ ἐννοῶ ---συνέχι- 
σεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν---τὸν σπόρον τοῦ ἐχϑροῦ, δηλαδὴ τὸν αἰσχρὸν 
λογισμόν᾽ ὑπὸ δὲ τὸ ὕδωρ τὴν δυνατότητα γὰ ριφϑῶμεν ἐνώπιον τοῦ 
Θεοῦ καὶ νὰ ἐπιξζητήσωμεν τὴν βοήϑειάν Του. 


δ. Ἕνας Μοναχὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην: 

-Διατί, Πάτερ μου, δὲν ἀναχωροῦσιν ἀπὸ ἐπάνω μου τὰ πάϑη; 

Ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης ἀπήντησε: 

- Πῶς νὰ ἀναχωρήσουν, ἐφ᾽ ὅσον εὑρίσκονται μέσα εἷς τὴν καρ- 
δίαν σου αἷ ἀποσκευαί των; Δῶσε τους ὀπίσω τὴν προκαταβολήν, τὴν 
ὅὁποίαν σοῦ ἔδωσαν ,καὶ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ἀναχωρήσουν (ἢ. 


6. Κάποτε, πάλιν, ἡ ἠρώτησε τὸν ἴδιον ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ λέγων: 

-- Πάτερ μου, εἰπέ μου, σὲ παρακαλῶ" εἷς πόσον χρόνον ὀφείλει 
ὃ ἄνϑρωπος νὰ ἀποκόψῃ τὰ πάϑη του; 

᾿Αββᾶς Σισώης: Θέλεις νὰ μάϑῃς τὸ χρονικὸν διάστημα; 

᾿Αββᾶς Ἰωσήφ: Μάλιστα. 

᾿Αββᾶς Σισώης : Τὴν ἰδίαν στιγμὴν ποὺ ϑὰ ἀντιληφϑῇς τὴν ἐ- 
νέργειαν τοῦ πάϑους, ἀμέσως πρέπει νὰ τὸ ἐχριζώσῃς καὶ νὰ μὴ τὸ 


ἀφήσῃς νὰ χρονίσῃ. 


κάμπτρα ἦτο εἶδος πλεχτοῦ κοφινιοῦ (πανέρι), ἐντὸς τοῦ ὁποίου ἔβαζον τὰ πλυνό- 
μενα ροῦχα προτοῦ τὰ ἁπλώσουν, διὰ νὰ στραγγίζουν. 

η Ὁ διδόμενος εἷς τὸν ἐχϑρὸν λογισμὸς εἶναι ἐκεῖνος ἄπὸ τὸν ὅποῖον ἔνο- 
χλεῖται περισσότερον ὃ ἄνϑρωπος. Κατὰ τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα λοιπόν, ὑπάρχουν 
ἄνϑρωποι, οἵἱ ὁποῖοι ὑφιστάμενοι τὰς ἐπιϑέσεις δέκα διαφόρων λογισμῶν, μόλις 
ἀπὸ τὸν ἕνα εἶναι δυνατὸν νὰ ἐνοχληϑοῦν, ἐναντίον τοῦ ὁποίου καὶ “ἀγωνίζονται. 

2) ᾿Αρραβῶνα (ποοκαταβολὴν) ἑ ἐννοεῖ ἐδῶ ὃ “Ὅσιος Σισώης τὰς γενεσιοῦρ- 
γοὺς αἰτίας τῶν παϑῶν, τὰς συγκαταβάσεις δηλαδὴ καὶ συγκαταϑέσεις πρὸς τοῦ, 
ἐκ Ρϑ ΟΣ  ὰτν ΣΣΥΤΟΣ; το ΤΙ ΕΣ 
π᾿ π 
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1. Μερικοὶ ἀδελφοὶ ἐπεσκχέφϑησαν κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσὴφ εἰς 
τὸ "Ἔννατον () καί, μεταξὺ ἄλλων, τὸν ἠρώτησαν: 

-Αραγε ἧ ψυχὴ βλάπτεται, ἐὰν δεχϑῇ συζήτησιν μὲ τὸν πο- 
νηρὸν λογισμόν; 

Ἔπ᾽ αὐτοῦ ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 

- Ἐφ᾽ ὅσον ἣ ψυχὴ ὠφελεῖται ἀπὸ τοὺς καϑαροὺς καὶ εὐσεβεῖς 
λογισμούς, εἶναι ἑπόμενον, ὅτι καὶ ϑὰ βλάπτεται ἐκ τῶν αἰσχρῶν καὶ 
πονηρῶν, ὅταν ἣ ψυχὴ ϑὰ ἐνασχολεῖται μὲ αὐτοὺς ἐπὶ πολὺν χρόνον. 


ἣ Φ Ἕνας ἀδελφὸς εἶπεν εἰς ἕνα Γέροντα: 
-- Πάτερ μου, κανένα πόλεμον δὲν βλέπω εἰς τὴν καρδίαν μου. 

Καὶ ὁ Γέρων ἀπήντησε στοχαστικώτατα: 

---Ο Σὺ ὁμοιάζεις μὲ φρούριον, ποὺ ἔχει τέσσαρας πύλας, ὅλας ἀ- 
νοιχτάς" ὅποιος λοιπὸν ϑέλει εἰσέρχεται καὶ ἐξέρχεται εἰς τὴν ψυχήν 
σου, χωρὶς δυσκολίαν. Σὺ αὐτὸ δὲν τὸ καταλαβαίνεις. ᾿Εὰν ὅμως το- 
ποϑετήσῃς εἰς τὰς εἰσόδους τῆς ψυχῆς σου ϑύραν, ποὺ νὰ κλείνῃ ἄσφα- 
λῶς καὶ δὲν ἐπιτρέψῃς εἰς τοὺς πονηροὺς λογισμοὺς νὰ εἰσέλϑουν εἰς 
αὐτήν, τότε ϑὰ ἴδῃς ὅτι αὐτοὶ οἱ πονηροὶ λογισμοὶ ϑὰ σταϑοῦν ἔξω 
τῆς ϑύρας καὶ ϑὰ σὲ πολεμοῦν. 


Θ Οἱ παλαιοὶ Γ ἔροντες ἔλεγον πρὸς τοὺς νεωτέρους: 

-- Ποτὲ δὲν πρέπει νὰ παραχωροῦμεν εἰς τοὺς λογισμοὺς ϑέσεις 
μέσα εἰς τὸ ὀχυρὸν τῆς ψυχῆς μας, διὰ νὰ παραμείνουν εἰς αὐτό, ἔστω 
καὶ ἐπ᾽ ὀλίγον. 

Άλλοτε πάλιν εἶπον: 

--ΕΟὉἰς οἱονδήποτε λογισμόν, ποὺ ἀναβαίνει εἰς τὴν διάνοιάν σου, 
νὰ λέγῃς: «στάσου εἶσαν ἰδικός μας ἢ προέρχεσαι ἀπὸ τὸ στρατόπε- 
δον τοῦ ἐχϑροῦ;» Καὶ ὃ λογισμός, ἐξεταζόμενος μετὰ προσοχῆς, ὁπωσ- 
δήποτε ϑὰ φανερώσῃ τὴν. προέλευσίν τι του. 


Ἵ ἅδ᾽ ΞΕ νας ἀδελφὸς 1 ἠρώτησεν ἕνα ἀσκητικὸν Πατέρα ἀπ" 
͵,- ς΄ -Πάτερ μου, τί νὰ κάμω; διότι οἱ λογισμοὶ ποὺ μὲ πολεμοῦν) 
εἶναι πολλοί, καὶ δὲν γνωρίζω. πῶς νὰ ἀμυνϑῶ εἰς τὰς ἐπιϑέσεις των.. 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε: ) 

- ἔκνον μου, νὰ μὴ πολεμήσῃς ἐ ἐναντίον ὅλων μαζί, ἀλλὰ ἐναν-. 
τίον ἑνός, τοῦ κυριωτέρου. “Ὅλοι οἱ λογισμοί, ποὺ ἐνοχλοῦν τοὺς Μο- 
ναχούς, ἔχουν μίαν κοινὴν χεφαλήν, ἕνα ἀρχηγὸν ἀπὸ τὸν ὁποῖον ἐ- 
ξαρτῶνται᾽ πρέπει λοιπὸν νὰ μάϑωμεν. ποῖος εἶναι αὐτὸς ὃ ἀρχηγὸς, 
καὶ ἐναντίον του νὰ πολεμήσωμεν μετὰ σφοδρότητος, ὃ ὅδπόταν, νικωμέο, 
νου αὐτοῦ, ταπεινώνονται μαζί του καὶ οἷ ὑπόλοιποι λογισμοί γ- 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν.. σελ. 458, Τόμ. Γ΄. 
3), Ἀξιοπρόσεκτος ἥ σύστασις" ὅλοι οἱ λογισμοὶ εὑρίσκονται εἷς μίαν ἘΠ ΣΥΝ 
(δὴ συνάρτησιν, παραγομένου τοῦ ἑνὸς ἐχ τοῦ ἑτέρου. Π.χ. ὁ λογισμὸς νὰ κατα-. 
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11. Ἕνας Γέρων εἶπε περὶ τῶν λογισμῶν τὰ ἑξῆς: 

- Τὸ νὰ εἰσέλϑουν οἱ λογισμοὶ εἰς τὸν νοῦν μας δὲν εἶναι ἀξιο- 
κατάχριτον. ᾿Αξιοχατάκριτος εἶναι ἣ κακὴ χρῆσις τῶν λογισμῶν. Εἶναι 
δυνατὸν ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς νὰ ναυαγήσῃ πνευματικῶς μία ψυχή, ὅ- 
πως ἐπίσης εἶναι δυνατὸν καὶ νὰ στεφανωϑῇ ὧς νικήτρια ()). 

Μὲ τὴν γνώμην του αὐτὴν ὃ ἅγιος αὐτὸς Γέρων διδάσκει, ὅτι 
δυνάμεϑα νὰ ἀνατρέψωμεν τὸν κακὸν λογισμὸν δι᾽ ἀντιρρήσεως πρὸς 
αὐτόν᾽ ἤ, ἀκόμη, νὰ μεταβάλωμεν τοὺς κακοὺς λογισμοὺς εἰς καλούς, 
λαμβάνοντες ἀφορμὴν ἀπὸ τοὺς ἰδίους τοὺς ἐπιτιϑεμένους λογισμούς. 


12, Ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος, ποὺ παρέμενεν εἰς Σκῆτιν, εἶπε πρὸς 
τοὺς μαϑητάς του «Ἔρχεται ὃ λογισμός, μὲ ταράσσει καὶ μὲ ἀπασχο- 
λεῖ" καὶ ναὶ μὲν δὲν ἐκτελῶ τὴν πρᾶξιν, ποὺ μοῦ ὑποδεικνύει, μὲ ἐμπο- 
δίζει ὅμως ἀπὸ τὴν καταβαλλομένην προσπάϑειαν νὰ ἀσκῷ τὴν ἄρε- 
τήν. ᾿Εδῶ ἀκριβῶς ἔχει τὴν ϑέσιν της ἣ νηφαλιότης, ἣ ἄγρυπνος δη- 
λαδὴ προσοχή. .ὋὋ νηφάλιος ἀνὴρ τινάζει ἀπὸ ἐπάνω του ὅλα αὐτὰ καὶ 
σηχώνεται μὲ ἀποφασιστικότητα νὰ προσευχηϑῇ». 


18. Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ὁ Κολοβὸς ἔλεγε χαρακτηριστικῶς: «Εἷς 
τὴν προσπάϑειαν μου νὰ ἀποχρούσω τοὺς κακοὺς λογισμοὺς ὁμοιάζω 
μὲ ἄνϑρωπον, ποὺ κάϑεται κάτω ἀπὸ ἕνα μεγάλο δένδρον, καὶ βλέπει 
μὲ ἀγωνίαν νὰ ἔρχωνται ἐναντίον του πολλὰ ϑηρία καὶ ἑρπετά᾽ ὁ ἄν- 
ϑρωπος αὐτός, πρὸς τὸν ὁποῖον παρομοιάζω τὸν ἑαυτόν μου, ὅταν δὲν 
δυνηϑῇ νὰ τὰ ἀντιμετωπίσῃ, τρέχει ἀμέσως, ἀναρριχᾶται ἐπάνω εἰς 
τὸ δένδρον καὶ σῴζεται. Τοιουτοτρόπως ἀχριβῶς συμβαίνει καὶ μὲ ἐ- 
μένα : Κάϑομαι εἰς τὸ κελλίον μου καὶ παρατηρῶ τοὺς πονηροὺς λογι- 
σμούς, ποὺ μοῦ ἐπιτίϑενται" ὅταν λοιπὸν φϑάσω εἰς τὸ σημεῖον νὰ μὴ 
ἠμπορῶ νὰ ἀντεπεξέλϑω εἰς τὰς ἐπιϑέσεις τῶν, τότε καταφεύγω, διὰ 
τῆς προσευχῆς, πρὸς τὸν Θεόν, καὶ τότε πλέον σῴζομαι ἀσφαλῶς ἀπὸ 
τοὺς πονηροὺς λογισμούς. 


14. “ἕνας ἀσκητιχὸς καὶ διαχριτικχὸς Γέρων, συμβουλεύων κά- 
ποτε ἕνά ἀδελφόν, τοῦ ἔλεγεν : 

- Ὁ διάβολος εἶναι ὃ ἐχϑρὸς καὶ ἣ ψυχή σου ὁ οἶκος, τὸν ὁποῖον 
ἐπιζητεῖ αὐτὸς νὰ μολύνῃ. Ὃ ἐχϑρὸς λοιπὸν δὲν σταματᾷ νὰ ρίπτῃ 
ἐντὸς τοῦ οἴκου τῆς ψυχῆς σου ὅ,τι δήποτε εὕρῃ, σχορπίζων μέσα “εἷς 
τὴν ψυχὴν παντὸς εἴδους ἀκαϑαρσίαν. Σὺ ὅμως εἶσαι ὑπεύϑυνος ἐὰν 
ἀμελήσῃς καὶ δὲν ρίψῃς ἔξω τὰς ἀκαϑαρσίας αὐτάς, ποὺ σχορπᾷ εἰς 


"φρονήσω τὸν συνάνϑρωπόν μου προέρχεται ἀπὸ τὸν λογισμὸν τοῦ ἐγϑίαμοῦ, ΝΙὼ 
κωμένου τοῦ ἐγωϊσμοῦ, παύω νὰ καταφρονῶ καὶ τὸν συνάνϑρωπόν μου. ( 

; ογισμὸς εἶναι ἁπλῇ σχέψις᾽ ἢ σχέψις αὑτὴ δύναται νὰ μεταβληϑῇ 
εἷς ἐνέργειαν, ἢ εἰς πειρασμόν, δοκιμασίαν τῆς ἠϑικῆς ἄἀντιστάσεως τοῦ ἀνϑρώ- 
που. Π,χ. ἣ σκέψις ὡραίου τινὸς προσώπου εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ δδηγήσῃ ἢ εἷς 
ἠϑικὴν πτῶσιν, ἢ εἷς ἐπίμονον ἀγῶνα κατὰ τῆς πρὸς ἁμαρτίαν ἕλξεως. Νικωμέ: 
γου οὕτω τοῦ κακοῦ λογισμοῦ, ἣ ψυχὴ ἀναδεικνύεται νιχήτρια καὶ στεφανοῦται, 
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τὴν ψυχὴν ὁ διάβολος. ᾿Εὰν δὲν φροντίσῃς ἀμέσως νὰ ἐχτελέσῃς τὸ ἔρ- 
γον αὐτὸ τῆς χαϑαριότητος, τότε ὃ ἐσωτερικὸς οἶκος τῆς ψυχῆς γεμίζει 
ἀπὸ παντοειδεῖς ἀκαϑαρσίας καὶ δὲν ἠμπορεῖ κανεὶς νὰ εἰσέλϑῃ καὶ 
νὰ παραμείνῃ ἀπὸ τὴν ἀφόρητον δυσοσμίαν. ᾽Αν ὅμως ἀμέσως ἀπο- 
φασίσῃς νὰ βγάλῃς ἔξω τὰς πρώτας ἀκαϑαρσίας, ποὺ ϑὰ ρίψῃ ὁ διάβο- 
λος, τότε ὁ Θεός, ἐπιβραβεύων τὴν πρόϑεσίν σου αὐτήν, ϑὰ διατηρήσῃ, 
μὲ τὴν Χάριν Του καϑαρὸν τὸν ἐσωτεριχὸν οἶκον τῆς ψυχῆς σου». 


15. Οἱ παλαιοὶ ἀσκητικοὶ Πατέρες διηγοῦντο τὸ ἑξῆς περιστα- 
τικόν" «Εἰς τὸ ὄρος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αντωνίου ἠσκήτευον ἑπτὰ Μοναχοί. 
Ὅταν λοιπὸν τὰ φοινικόδενδρα εἶχον ὡρίμους καρπούς, ἑτοίμους διὰ 
τὴν συγκομιδήν, οἱ Πατέρες αὐτοὶ ἐφύλασσον, ἐκ περιτροπῆς, τὰ φοι- 
νικόδενδρα, διὰ νὰ ἀποδιώχουν τὰ πτηνά, μέχρις ὅτου συγχεντρώσουν 
τὸν καρπόν. ᾿Επειδὴ δὲ ἦσαν ἑπτά, ἐφύλασσε καϑ΄ ἑκάστην ἡμέραν καὶ 
ἀπὸ ἕνας. Ἕνας ἐξ αὐτῶν, ὃ γεροντότερος, ὅταν ἦτο ἣ ἡμέρα του 
νὰ φυλάξῃ, ἐκραύγαζε: Φύγετε μακρὰν καὶ οἱ πονηροὶ λογισμοί, ποὺ εἷ- 
σϑε μέσα μου, καὶ τὰ πετεινά». 


10. Ἕνας διδακχτικὸς Γέρων διετύπωσε τὴν ἑξῆς ὠφέλιμον γνώ- 
μην᾽ «Ὁ σατανᾶς, ὅσον τοῦ προσφέρῃς ὑφάδια πλέκει σχοινί, διότι εἴ- 
ναι σχοινοπλόχκος». Μὲ αὐτὸ δὲ ἐννοοῦσε τοὺς λογισμούς" ὅσον τοὺς δί- 
δεις σημασίαν καὶ προσοχήν, ὅσον δηλαδὴ τοὺς παραδέχεσαι, τόσον πολ- 
λαπλασιάζονται καὶ στερεώνονται ἐναντίον σου. 


171. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

- Πάτερ μου, πῶς πρέπει ὃ νοῦς νὰ ἐχδιώκῃ τοὺς πονηροὺς καὶ 
ἀκαϑάρτους λογισμούς ; 

Καὶ ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

- Τέχνον μου, δὲν εἶναι δυνατὸν ὁ νοῦς, ἐντελῶς μόνος του, νὰ 
ἐπιτύχῃ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, διότι δὲν ἔχει τόσην δύναμιν. Ὅταν προσβάλ- 
λουν οἱ πονηροὶ λογισμοὶ τὴν ψυχήν, πρέπειν αὐτὴ ἀμέσως νὰ καταφύ- 
γῇ πρὸς τὸν Δημιουργόν της, δεομένη ἐπιμόνως Αὐτοῦ νὰ τὴν βοηϑή- 
σῃ, ὁπόταν ᾿Εκεῖνος τοὺς διαλύει πάραυτα, ὅπως ἣ φωτιὰ τὸ κερί. 


18. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἐπεσχέφϑη κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσὴφ 
καὶ τὸν ἠρώτησε: 

- Πάτερ μου, τί νὰ κάμω, ὅταν μὲ πλησιάζουν τὰ πάϑῃ(); Νὰ 
ἀντισταϑῶ καὶ νὰ μὴ τὰ ἀφήσω καϑόλου νὰ εἰσέλϑουν εἰς τὴν ψυχήν 
μου, ἢ νὰ ἐπιτρέψω νὰ εἰσέλϑουν; 

ὋὉ Γέρων, ἀφοῦ ἐσκέφϑη, τοῦ ἀπήντησεν : 

-τἰ Αφησέ τα νὰ εἰσέλϑουν εἰς τὴν διάνοιάν σου, καὶ τότε πολε- 
μεῖς ἐναντίον των. 


1) Πάϑη ἐδῶ ἐννοεῖ τοὺς λογισμούς. 
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Πράγματι ὅ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἐγύρισεν εἰς τὴν Σκχῆτιν, ἐφαρμό- 
ζων τὴν συμβουλὴν τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωσήφ. 

19. Κατὰ σύμπτωσιν, μετὰ ἀπὸ ὀλίγον, ἦλϑεν εἰς τὴν Σιχῆτιν 
ἕνας ἐκ τῶν Μοναχῶν τῆς Θηβαΐδος καί, μεταξὺ ἄλλων, διηγήϑη τὸ 
ἑξῆς εἰς τοὺς ἀδελφούς: «Τὰς ἡμέρας αὐτὰς ἐπεσκέφϑην τὸν ᾿Αββᾶν 
Ἰωσὴφ καὶ τὸν ἠρώτησά τί νὰ κάμω, ὅταν μὲ ἐνοχλήσῃ ἐμπαϑὴς λο- 
γισμός, νὰ ἀντισταϑῶ, ἢ νὰ τὸν ἀφήσω νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὴν διάνοιάν 
μου; Εἰς τὴν ἀπορίαν μου αὐτὴν ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ μοῦ ἀπήντησε: 
«Νὰ μὴ ἀφήσῃς καϑόλου νὰ εἰσέλϑουν ἐντός σου οἱ ἐμπαϑεῖς λογισμοί, 
ἀλλὰ ἀμέσως νὰ τοὺς ἐμποδίσῃς- καὶ νὰ τοὺς ἐκριζώσῃς». 

20. Μόλις ἤκουσε τὴν ἀφήγησιν αὐτὴν τοῦ Μοναχοῦ τῆς Θηβα- 
δος ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, ἀμέσως μετέβη εἰς Πανεφώ ("), καὶ συναντήσας 
τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσὴφ τοῦ λέγει: 

- Πάτερ μου, σοῦ ἐνεπιστεύϑην τοὺς λογισμούς μου’ καὶ σύ, διὰ 
τὸ αὐτὸ ζήτημα, ἄλλην συμβουλὴν ἔδωσες εἰς ἐμὲ καὶ ἄλλην εἰς τὸν 
Μοναχὸν τῆς Θηβαΐδος. 

ὋὉ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ τὸν ἠρώτησε: 

-- Γνωρίζεις πόσον σὲ ἀγαπῶ ; 

-- Βεβαίως, τὸ γνωρίζω" --- ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν. 

Διὰ δευτέραν φορὰν τὸν ἠρώτησεν ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσήφ: 

-ΟΣὺ δὲν μοῦ εἶπες νὰ σοῦ δώσω τὴν συμβουλήν, ποὺ ϑὰ ἔδιδα 
εἰς τὸν ἑαυτόν μου; 

ὋὉ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τὸ ἐπεβεβαίωσε λέγων: 

--- Ἔτσι εἶναι, ὅπως λέγεις. 

21. Καὶ ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ συνέχισε: 

- Ἑπομένως σοῦ ἔδωσα τὴν συμβουλήν, ποὺ ϑὰ ἐθεώρουν ὀρ- 
ϑὴν διὰ τὸν ἑαυτόν μου. Καὶ πράγματι, ἐὰν οἱ ἐμπαϑεῖς λογισμοὶ εἰσ- 
έλϑουν εἰς τὴν ψυχήν σου καὶ πολεμήσῃς μὲ αὐτούς, ϑὰ ἀναδειχϑῇς 
ἀσφαλῶς ἱκανώτερος, διὰ τῆς δοκιμασίας αὐτῆς. Σοῦ ᾿ἐπαναλαμβάνω, 
ὅτι σοῦ ὡμίλησα, ὅπως ϑὰ ὡμίλουν εἰς τὸν ἑαυτόν μου. Τώρα βεβαίως 
ὑπάρχουν μερικοί, ἀσϑενεῖς ψυχικῶς, ποὺ δὲν συμφέρει οὔτε ἐξ ἀπο- 
στάσεως νὰ τοὺς πλησιάσουν οἱ ἐμπαϑεῖς λογισμοί, ἀλλ᾽ εἶναι ἀνάγκη 
ἀμέσως νὰ τοὺς ἀποκόπτουν καὶ νὰ τοὺς ἀπορρίπτουν. 


22. Σημείωσις τοῦ «Εὐεργετινοῦ». Καὶ ἡμεῖς λοιπόν, 
ἀδελφοί μου, ὦ: ἀσϑενεῖς, πρέπει ἀμέσως, μὲ τὴν δύναμιν τῆς προσευ- 
χῆς, νὰ ἀποδιώχωμεν τοὺς ἐμπαϑεῖς λογισμούς, ποὺ μᾶς πλησιάζουν᾽ 
ἂν πάλιν κανεὶς ἔχῃ τὴν δύναμιν, ἂς τοὺς πολεμήσῃ μὲ εὔλογον καὶ 
συνετὸν ἀντίλογον. 

Σημείωσις διασκευαστοῦ. Τὸ βαϑύτερον νόημα τῶν πολυ- 


1) Πανεφὼ ἢ Πανέφυσις. ᾿Αρχαία πόλις εἷς τὴν κάτω Αἴγυπτον. Σήμερον 
ὄνομάζεται Μεντζάλα ἐλ Χαγίτ. 
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τίμων αὐτῶν συμβουλῶν εἶναι τὸ ἑξῆς: Οἱ ἐμπαϑεῖς λογισμοὶ συνιστοῦν 
ἀκίνδυνον προσβολήν, ἀποχρουομένην ἢ δι᾽ ἀντιρρήσεως, εἰς τὸν χῶρον 
τῆς διανοίας (κατάστασις τελείων), ἢ δι᾿ ἀποδιώξεώς των μαχρὰν τοῦ 
χώρου τῆς διανοίας διὰ προσευχῆς (κατάστασις ἀσϑενῶν). 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


ΔΕΛΦΕ" γίνωσκε ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ἐσμὲν ἐν τῷ βίῳ τούτῳ, ἐν μέσῳ πα- 

γίδων διαβαίνομεν᾽ διὸ προσέχωμεν ἀεὶ ἑαυτοῖς μὴ ἐμπεσεῖν εἷς παγί- 

δα τοῦ ϑανάτου" πλήρεις γάρ εἶσι γλυκύτητος αἵ παγίδες τοῦ πονηροῦ, 
ἃς κρύπτει ἀεὶ ἐνώπιον τῆς ψυχῆς ἡμῶν, ἵνα, αὑτὴν παγιδεύσας, κατασπάσῃ εἷς 
χόλασιν αἰώνιον. Ὅτι βλαβερὸν λίαν τὸ χαυνοῦσϑαι ἐν τῇ μελέτῃ τῶν πονηρῶν 
λογισμῶν, καὶ δίδειν αὑτοῖς εἴσοδον ἐν τῇ ψυχῇ. 

2, Μὴ οὖν τῇ γλυχύτητι τῶν παγίδων τοῦ ϑανάτου χαυνωϑῶμεν, καὶ ἐκλυ- 
ϑῶμεν εἷς μελέτην τῶν πονηρῶν λογισμῶν. ᾿Εὰν γὰρ εὕρῃ ὃ πονηρὸς λογισμὸς 
εἴσοδον ἐν τῇ ψυχῇ, γλυκαίνει τὴν αἴσϑησιν αὑτῆς εἷς τὴν μελέτην τὴν πονηράν, 
καὶ γίνεται αὐτῇ λοιπὸν ὡς παγὶς ϑανάτον, μὴ διωχϑεὶς δι᾽ εὐχῆς καὶ δακρύων. 

8. Ἡμεῖς δὲ πρὸς μίαν δοπὴν μὴ χαυνωϑῶμεν, εἷς μελέτην τῶν πονηρῶν 
λογισμῶν, ἀλλὰ φεύγωμεν ἀεὶ πρὸς τὸν Θεὸν δι᾽ εὐχῆς καὶ στεναγμοῦ καὶ δακρύ- 
ὧν, ἵνα δυσϑῶμεν ἀπὸ πάντων τῶν σκανδάλων καὶ παγίδων τοῦ πονηροῦ. 

4. Μηδὲ ἐκλύου, ἀδελφέ, ὑπὸ τῶν ἐπερχομένων λογισμῶν᾽ ἀρχὴ γὰρ ἀγῶνος 
ἐστί" κατάμαϑε δὲ τὸ λεγόμενον ἐκ τοῦ δετίου λάχκου, ὅτι ὅτε βρέξῃ καὶ συναχϑῇ 
ἡ εὐλογία τοῦ ὕδατος ἐν τῷ λάχκῳ, ἐν ἀρχῇ τεταραγμένον ὑπάρχει τὸ ὕδωρ, ὅσον 
δὲ ἐγχρονίζει, καϑαρώτερον ἀποκαϑίσταται᾽ καὶ σὺ οὖν, ἀγαπητέ, ἴσϑι μὴ ἐκλυό- 
μενος, δ 

ὅ. Γέγραπται γάρ᾽ χείμαύδοι ἀνομίας ἐξετάραξάν με καὶ πάλιν᾽ Ὃ Θεὸς ἧ" 
μῶν καταφυγὴ καὶ δύναμις" βοηϑὸς ἐν ϑλίψεσι ταῖς εὑρούσαις ἡμᾶς σφόδρα᾽ διὰ 
τοῦτο οὗ φοβηϑησόμεϑα ἐν τῷ ταράσσεσϑαι τὴν γῆν. 

6. Ὅταν οὖν ἔλϑῃ εἷς τὴν διάνοιάν σου πονηρὸς λογισμός, βόησον πρὸς 
Κύριον μετὰ δακρύων λέγων᾽ Κύριε, ἰλάσϑητί μοι τῷ ἁμαρτωλῷ, καὶ κατάργησον 
τὸν πονηρὸν ἀπ᾽ ἑμοῦ᾽ καρδιογνώστης γάρ ἐστιν ὃ Θεός, καὶ οἷδε τοὺς διαλογι- 
σμούς, τοὺς ἐκ τῆς κακοήϑους γνώμης γινομένους, οἶδε καὶ τοὺς ἐκ τῆς πικρότη- 
τος τῶν δαιμόνων ἧμῖν προσγινομένους. 

1. Τοῦτο δὲ γίνωσκε, ὅτι ὅσον ἀγωνίζῃ καὶ ὑπομένεις τῷ Κυρίῳ δουλεύων, 
τοσοῦτον καϑαῤεύει σου ἡ διάνοια καὶ οἱ διαλογισμοί" εἶπε γὰρ ὃ Κύριος" Ὅ- 
τι πᾶν κλῆμα ἐν ἐμοὶ μὴ φέρον καρπόν, αἴρω αὖτό, καὶ πᾶν τὸ χαρπὸν φέρον, 
καϑαίρω αὐτό, ἵνα πλείονα καρπὸν φέρῃ. Μόνον ϑέλε σωϑῆναι, ὅτι συνεργεῖ 
Κύριος τοῖς ἐπειγομένοις σωτηρίας τυχεῖν. 

8. "Ακουε δὲ καὶ παραβολὴν ἑτέραν περὶ τῶν πονηρῶν λογισμῶν᾽ ὅ οἶνος 
ὃ νέος, ὅταν ἐκ τῆς ληνοῦ συναχϑεὶς βληϑῇ ἀγγείοις, ἐν ἀρχαῖς τοσοῦτον βράζει, 
ὡς ὑπὸ σφοδροτάτης φλογὸς ὑποκαιόμενος, ὡς καί τινα τῶν ἀγγείων, μὴ φέροντα 
τὴν δρμήν, δήγνυσθϑαι ἐκ τῆς βίας" εἶτα κατὰ μιχρὸν ἀποκαϑίσταται καὶ μένει ἄ- 
κίνητος καϑαρϑείς. 

9. Οὕτω καὶ ὃ ἄνϑρωπος, ὅταν μετέλϑῃ ἐκ τοῦ αἰῶνος τούτου εἷς τὸ δου" 
λεύειν τῷ Θεῷ, καὶ ὑποταγῆναι καὶ ϑλιβῆναι διὰ τὸν Κύριον, οἵ δαίμονες φϑο- 
γοῦντες ποιχίλως ἐχταράσσουσι τὴν διάνοιαν αὑτοῦ, ἀνατροπὴν ϑολερὰν συγκχιο- 
γῶντες αὑτῷ, ἵνα ἐὰν εὕρωσιν ἀγγεῖον παραίτιον λακκίσωσιν αὐτό, τοὑτέστι ψυ- 
χὴν ἄπιστον καὶ διστάζουσαν᾽ εἰ δὲ στῇ στερρὸς τῇ πίστει, ἄρχονται οἷ λογισμοὶ 
κατὰ μιχρὸν ἠρεμεῖν, καὶ οὕτως εἰς γαλήνην ἧ καρδία τοῦ ἀνϑρώπου ἀποκαϑί- 
σταται,᾿ καὶ καϑαρϑεῖσα δέχεται ἐν ἑαυτῇ τρανῶς τὰς ἐπισκιάσεις τοῦ ΓΙνεύματος. 
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10. ΓΑλλωστε οἵ δαίμονες ἐοίκασι λύχοις ἅρπαξι, καὶ περιέρχονται τὰς κέλ- 
λας τῶν Μοναχῶν ἐπιζητοῦντες ϑύραν ἀνεῳγμένην εὕρεῖν αὐτοῖς, ἵνα δι᾽ αὑτῆς 
εἰσπηδήσαντες, διαφϑείρωσι ψυχὴν πειϑαρχοῦσαν αὑτοῖς᾽ ἐὰν δὲ εὕρωσι ϑύραν 
κεχλεισμένην εἷς τὰ πρόσωπα ἑαυτῶν, περικακίσαντες, ἀναχωροῦσι" λέγω δὴ περὶ 
ψυχῆς τεϑεμελιωμένης ἐν πίστει καὶ φυλαττούσης τὰ αἰσϑητήρια. 

11. Μὴ οὖν δειλία, μηδὲ φοβοῦ ἀπὸ τῆς κακουργίας αὑτῶν᾽ βλάψαι σε οὗ 
δύνανται, εἶ μὴ σὺ προδῷς σεαυτόν, ἔχεις γὰρ τὸν Χριστὸν βοηϑὸν τὸν εἰπόντα᾽ 
᾿Ιδοὺ δίδωμι ὕμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ σκορπίων καὶ ἐπὶ 
πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχθροῦ, καὶ οὐδὲν ὑμᾶς οὗ μὴ ἀδικήσῃ. Διό, ἀγαπητέ, 
ἀνδρίζου καὶ ἴσχυε ἐν τῷ Θεῷ σου, ὅτι εἷς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος Αὐτοῦ. 


ἙἝ ρμηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ, γνώριζε, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ζῶμεν εἰς αὐτὴν τὴν 
προσωρινὴν ζωήν, διερχόμεϑα διὰ μέσου πολλῶν παγίδων" 

δι᾿ αὐτὸ πρέπει πάντοτε νὰ προσέχωμεν μήπως πέσωμεν εἰς καμμίαν 
ϑανατηφόρον παγίδα. Εἶναι δὲ φόβος νὰ πέσωμεν εἰς αὐτὰς τὰς πα- 
γίδας τοῦ πονηροῦ, διότι συγκαλύπτονταν ἀπὸ παραπλανητικὴν γλυ- 
κύτητα, ὥστε νὰ μὴ δύναται ἣ ψυχὴ νὰ ἀντιληφϑῇ τὸν ἐνεδρεύοντα 
εἷς αὐτὰς ψυχικὸν ϑάνατον. ᾿Αποκρύπτεν λοιπὸν αὐτὰς διαρκῶς ἀπὸ 
τὴν ψυχὴν ἡμῶν ὃ διάβολος, διὰ νὰ τὴν παγιδεύσῃ καὶ νὰ τὴν κατα- 
βαραϑρώσῃ εἰς τὴν αἰώνιον κόλασιν. Διότι εἶναι πάρα πολὺ βλαβερὸν 
“καὶ ἐπικίνδυνον νὰ παραλύῃ ἥ πρὸς ἀντίστασιν διάϑεσις τῆς ψυχῆς, ἐξ 
αἰτίας τῆς ἐπιϑυμίας ἡμῶν νὰ ἐξετάζωμεν φιληδόνως τοὺς ἐνοχλοῦν- 
τας ἡμᾶς πονηροὺς λογισμοὺς καὶ νὰ ἐπιτρέπωμεν εἰς αὐτοὺς τὴν εἴ-, 


ἰσοδον εἰς τὴν ψυχήν μας., 
ἢ. Προσοχὴ λοιπόν, διὰ νὰ μὴ ἀποχαυνωϑῶμεν ἀπὸ τὴν ἀπο- 


πλανῶσαν γλυκύτητα τῶν παγίδων τοῦ ϑανάτου καὶ παρασυρϑῶμεν 
εἰς προσεχτικὴν μελέτην τῶν πονηρῶν λογισμῶν. Διότι πρέπει νὰ γνω- 
ρίζωμεν, ὅτι ἐὰν ὃ πονηρὸς λογισμὸς χατορϑώσῃ καὶ εἰσέλϑῃ εἰς τὴν 
ψυχὴν ἡμῶν, τότε γλυκαίνει τὴν αἴσϑησιν «τῆς ψυχῆς μὲ τὴν ἐνασχό- 
λησιν εἷς πονηρὰν μελέτην, καί, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἐχδιωχϑῇ μὲ ἐπίμονον εὖ- 
χὴν() καὶ ϑερμὰ δάκρυα, ἀποβαίνει, διὰ τὴν ψυχὴν αὐτήν, ϑανα- 
τηφόρος παγίς (ἢ. 

8. Ἡμεῖς ὅμως δὲν πρέπει νὰ ἀποχαυνωϑῶμεν καὶ νὰ παραλύ- 
σωμεν, γλυκαινόμενοι εἰς τὴν μελέτην πονηρῶν λογισμῶν, ἐξ αἰτίας 
μιᾶς φιληδόνου ροπῆς καὶ κλίσεως εἰς τὴν ψυχὴν ἡμῶν᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας, 
ὅταν ἀντιληφϑῶμεν μίαν τοιαύτην φιλήδονον ροπὴν καὶ κίνησιν, ἂς 
καταφεύγωμεν πάντοτε πρὸς τὸν Θεὸν καὶ ἂς δεώμεϑα πρὸς Αὐτόν, δι᾿ 


1ὴ ᾿Αδιάλειπτος πρέπει νὰ εἶναι διὰ τὸν Μοναχὸν ἢ εὐχή «Κύριε ᾿Ιησοῦ 
Χριστέ, Υἱὲ τοῦ Θεοῦ, ἐλέησόν με τὸν ἁμαρτωλόν». 

2) Λίαν ψυχολογημένη ἧ παρατήρησις : ἧ φιλήδονος σκέψις (πονηρὸς λο- 
γισμὸς) ἐξελίσσεται εἰς φιλήδονον ἐνασχόλησιν, ἥτις, καταχτῶσα τὴν ψυχήν, με’ 
ταβάλλεται εἷς ἐνέργειαν καὶ ροπὴν πρὸς οὐσιοποίησιν τῆς ἡδονῆς. 

10 
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ἐπιμόνου εὐχῆς, στεναγμῶν καὶ ϑεομῶν δαχρύων, νὰ μᾶς ἀπαλλάξῃ 
ἀπὸ ὅλα τὰ σκάνδαλα καὶ τὰς παγίδας τοῦ πονηροῦ. 

4. ᾿Επίσης, ἀδελφέ μου, μὴ φοβῆσαι καὶ ἐξασϑενίζῃς ἀπὸ τοὺς 
λογισμούς, οἱ ὁποῖοι σοῦ ἐπιτίϑενται᾽ εἶναι ἣ ἀρχὴ τοῦ ἀγῶνος. 

Θὰ ἀντιληφϑῇς καλλίτερα τὸ νόημα τῆς συμβουλῆς μου αὐτῆς 
ἀπὸ τὸν λάκκον μὲ τὸ βρόχινον νερόν᾽ ὅταν δηλαδὴ βρέξῃ, ὅπως ϑὰ 
ἔχῃς προσέξει, καὶ γεμίσῃ ὃ λάκκος ἀπὸ τὸ εὐλογημένον ὕδωρ τῆς βρο- 
χῆς, εἰς τὰς ἀρχὰς τὸ νερὸ αὐτὸ εἶναι ϑολόν, ὅσον ὅμως περνᾷ ὁ και- 
ρός, τόσον καὶ καϑαρίζει περισσότερον. Καὶ σὺ λοιπόν, ἀγαπητέ, μὴ 
φοβᾶσαι ἀπὸ τοὺς λογισμούς. 

δ. Σχετικῶς μάλιστα καὶ εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφὴν ἔχει γραφῆ: 
«Χείμαρροι ἀνομίας ἐξετάραξάν: με»" (Ψαλμ. ιζ΄ 5) καὶ «Ὁ Θεὸς ἡμῶν 
καταφυγὴ καὶ δύναμις, βοηϑὸς ἐν ϑλίψεσι ταῖς εὑρούσαις ἡμᾶς σφό- 
δρα, διὰ τοῦτο οὐ φοβηϑησόμεϑα ἐν τῷ ταράσσεσϑαι τὴν γῆν» (ϑαλμ. 
με΄ ὃ---8), δηλαδὴ «Ὁ Θεὸς εἶναν δι᾿ ἡμᾶς καταφύγιον καὶ πηγὴ δυνά- 
μεως᾿ εἶναι βοηϑός μας εἷς τὰς φοβερὰς αὐτὰς ϑλίψεις, ποὺ μᾶς εὗρον, 
δι᾿ αὐτὸ δὲν ϑέλομεν φοβηϑῇ, ὅταν ἴδωμεν νὰ ταράσσεται ἣἧ γῆ». 

6. Ὅταν λοιπὸν ἐνοχλήσῃ τὴν διάνοιάν σου πονηρὸς λογισμός, 
νὰ βοήσῃς μὲ δάκρυα καὶ μὲ ὅλην τὴν δύναμιν τῆς ψυχῆς σου πρὸς τὸν 
Θεὸν λέγων «Κύριε, εὐσπλαγχνίσου με τὸν ἁμαρτωλὸν καὶ δίωξον ἀ- 
πὸ κοντά μου τὸν πονηρὸν καταργῶν τὴν κατ᾽ ἐμοῦ δύναμίν του». Ὁ 
Θεὸς εἶναι καρδιογνώστης καὶ ὡς ἐκ τούτου γνωρίζει ποῖαν ἐκ τῶν βα- 
ϑυτέρων σκέψεών μας προέρχονται ἀπὸ τὴν ἰδικήν μας ϑεληματικὴν 
χαχοήϑη γνώμην (δπόταν εἴμεϑα καὶ ὑπεύϑυνοι), καὶ ποῖαι ἐμβάλλον- 
ται μέσα εἰς τὴν ψυχὴν ἡμῶν, παρὰ τὴν ϑέλησίν μας, ἀπὸ τὴν κακίαν 
τῶν δαιμόνων (ὁπόταν εἴμεϑα καὶ ἀνεύϑυνοι, ἐφόσον δὲν συγκατατε- 
ϑῶμεν εἰς αὐτούς). 

Γνώριζε δὲ καὶ τοῦτο᾽ ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ἀγωνίζεσαι καὶ ὑπομένεις 
νὰ δουλεύῃς εἰς τὸν Κύριον, ἐπὶ τοσοῦτον καὶ ἣ διάνοιά σου ϑὰ ἀπο- 
βαίνῃ καϑαρωτέρα, ὅπως ἐπίσης καὶ οἷ διαλογισμοί σου. Αὐτὸ στηρί- 
ζεται εἰς αὐτὸ ποὺ εἶπεν ὁ Κύριος" «Κάϑε κλῆμα τῆς ἀμπέλου μου ποὺ 
δὲν καρποφορεῖ τὸ ἀποκόπτω᾽ κάϑε δὲ κλῆμα, ποὺ καρποφορεῖ, τὸ κα- 
ϑαρίζω, διὰ νὰ ἀποδώσῃ ἀκόμη περισσοτέρους καρπούς» ()). 

Μόνον νὰ ϑέλῃς εἰλικρινῶς τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς σου, αὐτὸ 
εἶναι ἀρκετόν, διότι ὁ Κύριος, ὡς ἰσχυρὸς συνεργός, βοηϑεῖ ὅσους ἐνα- 
γωνίως ἐπιζητοῦν τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς των. 

8. Ἄκουσε τώρα καὶ μίαν ἄλλην παραβολὴν διὰ τοὺς πονηροὺς 
λογισμούς. Τὸ καινούργιο χρασί, μόλις τὸ μαζεύσουν ἀπὸ τὸ πατητή- 
οι καὶ τὸ βάλουν εἰς τὰ πιϑάρια, κατὰ τὰς πρώτας ἡμέρας τόσον πο- 


1ὴ «᾿Εγώ εἶμι ἣ ἄμπελος ἢ ἀληϑινή, καὶ ὅ πατήρ μου ὃ γεωργός ἔστι. Πᾶν 
κλῆμα ἐν ἐμοὶ μὴ φέρον καρπόν, αἴρει αὑτό, καὶ πᾶν τὸ καρπὸν φέρον, καϑαί: 
ρει αὐτό, ἵνα πλείονα καρπὸν φέρῃ» (Ἰωάν. ιε΄ 1 .---2). 
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λὺ βράζει (), ὧς νὰ καίεται ἀπὸ ἰσχυροτάτην φλόγα΄ μερικὰ μάλιστα 
πιϑάρια δὲν ἀντέχουν αὐτὴν τὴν ὁρμὴν τοῦ βρασμοῦ καὶ ἀπὸ τὴν βίαν 
σπάζουν, ὕστερον ὅμως, ὅταν ὁλοκληγρωϑῇ ἣ ζύμωσις καὶ ὁ μοῦστος 
μεταβληϑῇ εἰς κρασί, τότε παραμένειν ἀκίνητον εἰς τὰ πιϑάρια ἢ τὰ 
βαρέλια καὶ καϑαρίζει. 

9, Τὸ ἴδιον ἀκριβῶς συμβαίνει καὶ εἰς τὸν ἄνϑρωπον᾽ ὅταν ἀπο- 
φασίσῃ νὰ ἐγκαταλείψῃ τὸν πρόσκαιρον καὶ μάταιον τρόπον ζωῆς, τῆς 
καϑημερινῆς κοσμικῆς μερίμνης, διὰ νὰ δουλεύσῃ εἰς τὸν Θεόν, καὶ νὰ 
ὑποταχϑῇ καὶ νὰ στενοχωρηϑῇ χάριν τοῦ Κυρίου, τότε οἱ δαίμονες, 
φϑονοῦντες τὸν ἄνϑρωπον διὰ τὴν ψυχοσωτήριον αὐτὴν ἀπόφασίν του, 
ἐκταράσσουν ποικιλοτρόπως τὴν διάνοιαν του, τὸν ἀνακατεύουν μὲ 
ϑολεροὺς λογισμούς, ἀνατρεπτικοὺς τῆς ἀποφάσεώς του, ὥστε, ἐὰν εὕ- 
ρουν εὔϑραυστον δοχεῖον, νὰ τὸ συντρίψουν᾽ εἶναν δὲ εὔϑραυστον δο- 
χεῖον ἧἣ ὀλιγόπιστος καὶ δισταχτιχὴ ψυχή. Ὅταν ὅμως ὁ ἄνϑρωπος 
αὐτὸς σταϑῇ ἀκλόνητος εἰς τὴν πίστιν, τότε καὶ οἷ λογισμοὶ ἀρχίζουν 
σιγὰ- σιγὰ νὰ ἠρεμοῦν καὶ οὕτως ἣ καρδία τοῦ ἀνθρώπου γαληνεύει" 
ἀφοῦ δὲ καταστῇ τελείως καϑαρά, δέχεται πλέον μέσα της, εἰς ἀρκε- 
τὰ ἱκανοποιητικὸν βαϑμόν, τὴν ἐπισκίασιν τῆς δυνάμεως τοῦ Πανα- 
γίου Πνεύματος. 

10. ἼΑλλωστε οἱ δαίμονες ὁμοιάζουν μὲ ἁρπακχτικοὺς λύχους, οἵ 
ὅποῖον τριγυρνοῦν τὰ κελλία τῶν Μοναχῶν ἀναζητοῦντες ϑύραν ἄνοι- 
κτὴν δι᾽ αὐτούς, ὥστε νὰ πηδήσουν μέσα ἀπὸ αὐτὴν καὶ νὰ κατασπα- 
ράξουν τὴν ψυχὴν ἐκείνην, ποὺ ϑὰ πειϑαρχήσῃ εἰς αὐτούς. ᾿Εὰν ὅμως 
εὕρουν ϑύραν ποὺ ἔχει κλεισϑῆ κατὰ πρόσωπόν τῶν, τότε πνέοντες 
ὀργὴν καὶ ϑυμόν, ἀναχωροῦν χωρὶς νὰ δυνηϑοῦν νὰ κάμουν κανένα 
κακόν. Ὥς χλειστὴν δὲ ϑύραν ἐννοῶ τὴν ψυχήν, ποὺ ἔχει ϑεμελιωϑῆ 


, 


εἰσέλϑουν, δι᾿ αὐτῶν, ἄτοποι παραστάσεις, ποὺ ϑὰ γεννήσουν πονη- 
ροὺς λογισμούς). 

11. Μὴ δειλιάζῃς λοιπόν, οὔτε νὰ φοβᾶσαι τὰς καχουργίας τῶν 
δαιμόνων. Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ σὲ βλάψουν, ἐκτὸς ἐὰν σὺ προδώσῃς 
τὸν ἑαυτόν σου εἰς τοὺς δαίμονας. Βοηϑός σου εἶναν ὃ Χριστός, ποὺ 
εἶπεν᾽ «Ἰδοὺ δίδωμι ὑμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ 
σχορπίων καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑροῦ, καὶ οὐδὲν ὑμᾶς οὐ 
μὴ ἀδικήσῃ» (Λουκ. κ΄ 19). 

Δι᾽ αὐτό, ἀγαπητέ μου, νὰ ἀνδρίζεσαι καὶ νὰ δυναμώνῃς μὲ τὴν 
βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, διότι τὸ ἔλεός Του εἶναν παντοτεινὸν εἰς ὅσους 
τὸν ἀγαποῦν (ἢ. ' 


1) Πρόκειται περὶ τοῦ φαινομένου τῆς ζυμώσεως. 

2) «Ὅτι εἷς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὑτοῦ» (Ἄαλμ, ρε΄ 1, ος΄ 1, οιζ΄ 1,2,8,4, 
29, ρλε' 1---26). «Τὸ δὲ ἔλεος τοῦ Κυρίου ἀπὸ τοῦ αἰῶνος καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος ἐπὶ 
τοὺς φοβουμένους Αὐτόν» (Ψαλμ. ρβ᾽ 17). 
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γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἡσαΐου. 


ΡΙΑ εἰσὶ πράγματα τὰ κυριεύοντα τῆς ψυχῆς, ἕως οὗ φϑάσῃ εἷς μέγα 

μέτρον, καὶ αὗτά εἶσι τὰ μὴ συγχωροῦντα τὰς ἀρετὰς οἴκῆσαι μετὰ 

τοῦ νοῦ, ἢ αἰχμαλωσία, ἣ ὀκνηρία, καὶ ἣ λήϑη᾽ πολεμεῖ γὰρ μετὰ 
τοῦ ἀνϑρώπου ἣ λήϑη, ἕως αὑτῆς τῆς ἀναπνοῆς εἷς ἀγωνίαν φέρουσα, καὶ ἴσχυ- 
ροτέρα ἐστὶ πάντων τῶν λογισμῶν, καὶ γεννητιχή ἔστι πάντων τῶν πονηρῶν, καὶ 
τὰ οἰκοδομούμενα ὑπὸ τοῦ ἀνϑρώπου, καϑ᾽ ἑχάστην ὥραν καταλύει. 

2. Ἐἶπεν ὃ αὗὑτός᾽ ἐὰν καϑέζῃ ἐν τῷ κελλίῳ σου, καὶ ποιῇς τὴν λειτουργίαν 
σου ἐν σιωπῇ τῷ Θεῷ, καὶ πείϑεταί σου ἥ καρδία εἷς τίποτε μὴ ὃν τοῦ Θεοῦ, 
λογίσῃ δὲ τοῦτο ἐν ἑαυτῷ, ὅτι οὖκ ἔστιν ἁμαρτία, ἀλλὰ λογισμοί εἶσιν ἁπλῶς, 
λοιπὸν καὶ ἣ λειτουργία, ἣν ποιεῖς ἐν σιωπῇ, οὐκ ἔστιν ἀληϑής, εἶ δὲ λέγεις ὅτι 
προσδέχεται τὴν λειτουργίαν τῆς καρδίας μου, ἣν ἐποίησα ἐν σιωπῇ οὐκοῦν καὶ 
τὸ πεισϑῆναί σου τὴν καρδίαν μετὰ τῆς κακίας ἐν σιωπῇ, καὶ χρονίσαι ἐν αὑτῇ, 
μετρεῖταί σοι ἣ σιωπὴ εἷς ἁμαρτίαν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 


ἙἝἭ »μηνεία 


ΡΙΑ εἶναι τὰ πάϑη ποὺ κυριεύουν τὴν ψυχήν, μέχρις ὅτου φϑά- 

σῃ αὕτη εἰς μέγα μέτρον τελειότητος. Καὶ αὐτὰ τὰ τρία πά- 
ϑη, ποὺ δὲν ἐπιτρέπουν εἰς τὸν νοῦν νὰ συγχρατηϑῇ προσηλωμένος 
εἷς τὸν παντοτεινὸν ἀγῶνα διὰ τὴν ἀπόχτησιν τῶν ἀρετῶν, εἶναι ἣ αἰ- 
χμαλωσία τοῦ νοῦ ἀπὸ τοὺς φιληδόνους καὶ ἐμπαϑεῖς λογισμούς, ἣ ὁ- 
χνηοία καὶ ἣ λήϑη. ᾿Απὸ τὰ πάϑη αὐτὰ τὸ φοβερώτερον εἶναι ἣ λή- 
ϑη(), διότι ἣ λήϑη πολεμεῖ τὸν ἄνϑρωπον ὅσον ἀναπνέει, καὶ τὸν φέ- 
ρει εἰς μεγάλην ἀγωνίαν. 


ε 


Η λήϑη εἶναι πάϑος ἰσχυρότερον ἀπὸ ὅλους τοὺς λογισμούς, 
ποὺ πολεμοῦν τὸν ἄνϑρωπον, αὐτὴ γεννᾷ ὅλας τὰς πονηρίας καὶ χρη- 
μνίζξει καϑ' ἑκάστην ὥραν ὅσα μετὰ κόπου κατορϑώνει νὰ οἰκοδομή- 


σῃ ὃ ἄνϑρωπος. 


2. Ὃ ἴδιος ὃ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας εἶπεν : «᾽Εὰν κάϑεσάι εἰς τὸ κελ- 
λίον σου καὶ ἐκτελῇς τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἀναφοράν σου διὰ σιωπῆς καὶ 


1) Φοβερώτερον πάϑος ἐξ ὅσων πολεμοῦν τοὺς ἀγωνιζομένους τὸν καλὸν 
ὃν ξο ὩΣ ΑΙΣ προ ΤΣ εν ἘΣ Σ ον γον ὍΣ καὶ ἐΣ τ ο᾽ 1 Ὁ 7 ; 
ἀγῶνα τῆς ἀρετῆς ὀνομάζει ἐνταῦϑα ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας τὴν λήϑην καὶ δικαίως, 
διότι ὁμιλεῖ περὶ τῶν ἀγωνιζομένων διὰ τὴν τελειότητα. Ὃ ἐραστὴς τῆς τελειό- 
τητος δὲν ἀπέχει μόνον ἀπὸ τῶν κακῶν πράξεων, ἀλλ᾽ ἀγωνίζεται νὰ συγχρατή- 
σῃ καὶ τὴν διάνοιαν αὐτοῦ ἀπείραστον ἀπὸ κάϑε πονηρὰν ἐνθύμησιν. Πρὸς τὸν 
σκοπὸν τοῦτον ἀγωνίζεται νὰ συγκρατῇ τὸν νοῦν αὑτοῦ προσηλωμένων εἷς τὴν ἀ- 
διάλειπτον εὐχὴν καὶ τὴν ἐν γένει νοερὰν ϑεωρίαν. Ἢ λήϑη ὅμως ὑποκλέπτει 
τὴν διάνοιαν καὶ τρέπει αὑτὴν εἷς κοσμικὰς καὶ ματαίας ἐνϑυμήσεις, εἷς ἐπιδίω- 
ἕξιν ὑλικῶν συμφερόντων, εἰς πονηροὺς ἢ μνησικάχους λογισμοὺς καὶ εἰς πᾶσαν 

μον τ ϑορος Α δῇ ᾿ ᾿Ἔγρονε πῶς Βα, Ἐ ΡΣ ΟΣ τς 
χαχίαν. ᾿Ἔφ᾽ ὅσον ἐξακολουϑεῖ κυριεύουσα τοῦ νοὸς ἣ λήϑη, ὃ Μοναχὸς ὅμοιά- 
ζει μὲ πλοῖον τὸ ὁποῖον ἔχασε τὸν προσανατολισμόν του -ἢ μὲ ἄνϑρωπον, ὅστις 
ἐξεκίνησε διὰ συγκεχριμένην τινὰ ὑπηρεσίαν, εἰς τὴν ὁποίαν ὅμως δὲν φϑάνει πο- 
τέ, διότι ἐλησμόνησε τὸν προορισμόν του καὶ πλανᾶται τῇδε κἀκεῖσε. Προσεύχεται 
ἐπὶ παραδείγματι ὃ Μοναχός, ἢ μελετᾷ, καὶ φϑάνει εἷς τὸ τέλος τῆς προσευχῆς ἢ 
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αὐτοσυγχεντρώσεως, καὶ συμβῇ ἣ καρδία σου νὰ προσέξῃ κάτι, ποὺ δὲν 
εὑρίσχεται εἰς τὴν περιοχὴν τοῦ Θεοῦ (ἀλλ᾽ εἶναι ἐπίγειον, πρόσχαι- 
ρον καὶ φϑαρτὸν) καὶ ἀπασχολήσῃς τὴν σκέψιν σου μὲ αὐτό, πρόσεξε᾽ 
μὴ εἴπῃς, ὅτι ἣ ἐνασχόλησις αὐτὴ δὲν εἶναι ἁμαρτία, ἀλλὰ ἁπλοῖ λο- 
γισμοί! ᾿Εὰν σχηματίσῃς εἰς τὴν ψυχήν σου τοιαύτην σχέψιν καὶ συγχα- 
τατεϑῇς εἷς αὐτὴν τὴν παρέκκλισιν τοῦ νοῦ, τότε καὶ ἣ ἀναφορὰ ποὺ 
προσφέρεις εἷς τὸν Θεὸν δὲν εἶναι γνησία καὶ εἰλικρινής. ᾿Εὰν ἰσχυρί- 
ζεσαι, ὅτι ὁ Θεὸς προσδέχεται τὴν ἀναφορὰν τῆς καρδίας μου, τὴν ὁ- 
ποίαν προσέφερα εἰς Αὐτὸν διὰ κατανυκτικῆς σιωπῆς, τότε, κατ᾽ ἀνα- 
λογίαν, καὶ ἣ συγκατάϑεσις τῆς καρδίας σου μὲ τὴν γαχίαν, ποὺ καὶ 
αὐτὴ ἐπραγματοποιήϑη σιωπηλῶς (χωρὶς αἰσϑητὰς ἐχδηλώσεις) καὶ ἣ 
πάροδος χρόνου μὲ τὴν σιωπηλὴν αὐτὴν συγχατάϑεσιν τῆς καρδίας, 
ἔχει ὡς συνέπειαν νὰ ὑπολογισϑῇ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ὡς ἁμαρτία ἡἧ σιω- 


πὴ αὐτή (ἢ. 
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ΙΝῈΣ φασίν, ὅτι εἶ τῷ Βαπτίσματι ἀναιρεῖται ἣ ἁμαρτία, διατί πάλιν 

ἵ ἐνεργεῖ ἐν τῇ καρδίᾳ : Καὶ λέγομεν ὅτι οὐκ ἐγκαταλειφϑεῖσα ἐνεργεῖ 

μετὰ τὸ Βάπτισμα, ἀλλ᾽ ὕφ᾽ ἡμῶν ἀγαπωμένη διὰ τῆς τῶν ἐντολῶν 
ἐλλείψεως. 

3, Τὸ μὲν γὰρ ἍΛγιον Βάπτισμα δίδωσι τελείαν λύσιν, δῆσαι δὲ πάλιν ἕ- 
αὐτὸν διὰ τῆς προσπαϑείας, ἢ λελυμένον εἶναι διὰ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν, τῆς 
αὐτεξουσίου ἐστὶ προαιρέσεως᾽ ὃ γὰρ περί τινα ἡδονὴν ἢ ϑυμὸν ἐγχρονίζων λο- 
γισμός, οὐχ ἁμαρτίας ἐγκαταλειφϑείσης, ἀλλ᾽ αὐτεξουσίου προσπαϑείας ἐστὶ τεκχ- 
μήριον᾽ διότι ἔχομεν ἐξουσίαν λογισμοὺς καϑαιρεῖν καὶ πᾶν ὕψωμα ἐπαιρόμενον 
κατὰ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ, κατὰ τὴν Γραφήν. 

8. Λογισμὸς οὖν πονηρὸς τοῖς καϑαιροῦσιν αὐτὸν ἐν ἑαυτοῖς, φιλοϑεΐας 
οὔχ ἁμαρτίας ἐστὶ σημεῖον᾽ οὗ γὰρ ἧ προσβολὴ τοῦ λογισμοῦ ἔστιν ἁμαρτία, ἀλλ᾽ 
ἣ πρὸς αὐτὸν προσπάϑεια᾽ εἶ δὲ οὗ φιλοῦμεν, τίνος χάριν αὑτῷ συγχρονίζομεν ; 
"᾿Αδύνατον γὰρ τὸ ἀπὸ καρδίας μισούμενον, τῇ καρδίᾳ παρατατικῶς ὁμιλεῖν ἐκτὸς 
ἡμετέρας καχοπραγίας. 

ἡ, Ἔχεις οὖν δύναμιν καὶ ὅπλα τοῦ καϑαιρεῖν αὐτούς" τὰ γὰρ ὅπλα, φησί, 
τῆς στρατείας ἡμῶν οὗ σαρκικά, ἀλλὰ δυνατὰ τῷ Θεῷ πρὸς χαϑαίρεσιν ὀὄχυρω: 
μάτων, λογισμοὺς καϑαιροῦντες καὶ τὰ ἑξῆς᾽ εἰ δὲ ἔχων τὴν κατ᾽ αὐτῶν δύναμιν 
οὗ καϑαιρεῖς αὐτοὺς ἐκ προσβολῆς, δηλονότι φιληδονεῖς ἐξ ἀπιστίας καὶ συνδυά- 
ζεις αὐτοῖς, σὺ αἴτιος εἶ τῆς τοιαύτης ἐνεργείας, οὗχ ὃ ᾿Αδάμ, 


τῆς μελέτης του, χωρὶς νὰ ἐνθυμεῖται τὶ πρὸ ὀλίγου ἐψιϑύριζαν τὰ χείλη, διότι ὃ 
γοῦς ἁρπαγεὶς ὑπὸ τῆς λήϑης περὶ ἄλλα ἐτύρβαζεν. Καὶ ἀρχικῶς μὲν εἶναι μι- 
χρὰ τὰ διαλείμματα τῆς λήϑης, ἐφ᾽ ὅσον ὅμως δὲν καταπολεμηϑῇ ἐγκαίρως, διὰ 
τῆς αὐστηρᾶς προσηλώσεως τοῦ νοὸς εἰς τὸ καϑῆκον, τότε ὃ Μοναχὸς αὐτὸς κυ- 
ριεύεται ἀπὸ τὰ πάϑη, καὶ ξεχνᾷ τελείως τὸν πῳοορισμόν του. 

1) Θαυμασία καὶ ψυχολογικωτάτη τοποϑέτησις τῆς ἁμαρτίας, τῆς ὁποίας ἐ- 
πίψογος μορφή, ἂν μὴ καὶ πρῶτον στάδιον, εἶναι ἧ σιωπηλὴ συγχκατάϑεσις τῆς 
καρδίας μὲ ἀντικείμενον ἢ σκέψιν ἀμφιβόλου πνευματικῆς καϑαρότητος. Τοιοῦτόν 
τι δὲν μᾶς ὑπενϑυμίζει ὁ Κύριος διὰ τὴν ἐφάμαρτον καὶ ἔνοχον ϑέαν, τὴν ἀπο: 
γεννῶσαν σαρκιχὴν ἐπιϑυμίαν, εἰπών᾽ «Πᾶς ὃ βλέπων γυναῖκα πρὸς τὸ ἐπιϑυμῆ- 
σαι αὐτὴν ἤδη ἐμοίχευσεν αὐτὴν ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ» (Ματϑ. ε΄ 28) ; 
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5. Πῶς δύναται ἐξ ἀπιστίας φιληδονεῖν ἢ συνδυάζειν τοῖς λογισμοῖς, ὃ ὃ’ 
αὐτὸν καϑείρξας ἐν τῷ κελλίῳ, καὶ καϑημέραν νηστεύων καὶ ἐγχρατευόμενος καὶ 
πτωχεύων, καὶ ξενιτεύων, καὶ ἀγρυπνῶν, καὶ χαμευνῶν, καὶ προσευχόμενος καὶ 
πολλὰς τοιαύτας ϑλίψεις ὑποφέρων ; 

᾿Απόκρισις 


6. Καλῶς εἶπας, ὅτι πολλὰς τοιαύτας ϑλίψεις ὃ ταῦτα ποιῶν ὑποφέρει εἶ 
γὰρ ἀϑλίπτως, καὶ μετὰ χαρᾶς, καὶ φιλοπονίας τὰς προειρημένας. φανερὰς ἀρετὰς 
ἐπετελοῦμεν, οὖὗκ ἂν κατὰ νοῦν ἦμεν φιλήδονοι᾽ ἀδύνατον γὰρ τὸν ἐπὶ τόϊς σω- 
ματικοῖς πόνοις ἀλγυνόμενον, μὴ κατὰ ἀναλογίαν προσομιλεῖν ταῖς προσβολαῖς, 
καὶ παραμυϑεῖσϑαι τὴν ἐπὶ τοῖς πόνοις ἀηδίαν" εἶ μὴ γὰρ τοῦτο ἐβούλετο ὃ τοιοῦ- 
τος, οὐδ᾽ ἄν ἐπὶ τοῖς πόνοις ἐϑλίβετο᾽ τοῦτο δὲ πάσχομεν, ἐπειδὴ οὗ πόϑῳ τῶν μελ- 
λόντων ἀγαϑῶν κακοπαϑοῦμεν, ἀλλὰ φόβῳ τῶν ἥμῖν νῦν ἐπερχομένων πειρασμῶν. 

1. Ὅϑεν τὴν κακὴν πρᾶξιν, ἑαυτῶν ἁμαρτίαν εἶναι νομίζομεν᾽ τὸν δὲ πρὸ 
ταύτης λογισμόν, ἄλλοτρίαν εἶναι λέγομεν ἐνέργειαν᾽ ἀδύνατον δὲ τὴν ἐνέργειαν 
ταύτην ἀποστραφῆναι, τοὺς μὴ ἰδίαν αὐτήν, ἀλλὰ ἀλλοτρίαν ἡγουμένους" ἔστι 
μὲν οὖν ὅτε καὶ δίχα συνδυασμοῦ λογισμός. ξιξ ἀηδής, χαὶ μισούμενος, καϑάπερ 
λπιστὴς, ἀπροόπτως ἐπιβαλών, βίᾳ κατέχει. τὸν νοῦν πρὸς ἑαυτόν. 

8. “Ὅμως μάϑε ἀκριβῶς, ὅτι καὶ οὗτος ἐξ ἡμῶν ἔχει τὰς ἀφορμάς" ἢ γὰρ 
μετὰ τὸ Βάπτισμα τινὶ πονηρῷ λογισμῷ ἑαυτοὺς ἕως πράξεως ἐπιδεδώκαμεν, καὶ 
διὰ τοῦτο ὑπεύϑυνοι καὶ παρὰ γνώμην γεγόναμεν, ἢ τινὰ σπέρματα ἑκουσίως 
κρατοῦμεν καχίας, καὶ διὰ τοῦτο ὠχύρωται ὃ πονηρός. 

9. Καὶ ὃ μὲν διὰ σπερμάτων χρατήσας ἡμᾶς, οὗκ ἀναχωρεῖ ἕως ἂν αὐτὰ 
δίψωμεν᾽ ὃ δὲ διὰ τῆς κακῆς πράξεως παραμένων, τότε φυγαδεύεται, ὅταν πόνους 
ἀξίους τῆς μετανοίας τῷ Θεῷ προσενέγχωμεν᾽ ἀγαιρεῖ γὰρ αὐτὸν ὃ Θεὸς δι᾽ ἐλε- 
ἡμοσύνης καὶ προσευχῆς, καὶ τῆς τῶν ἐπερχομένων ὑπομονῆς παρακαλούμενος" 
διὸ οὐδὲ ταύτην ἐγὼ λέγω τοῦ ᾿Αδὰμ τὴν ἁμαρτίαν, ἀλλ᾽ ἢ μᾶλλον τοῦ πράξαν- 
τος τὸ κακὸν καὶ τοῦ ἔχοντος τὰ σπέρματα. 

10. Εἰ δὲ λέγεις μοι, ὅτι καὶ τῶν δύο τούτων λογισμὸς προηγήσατο, καὶ 
ζητεῖς τούτων τίς ἔστιν αἴτιος ; κἀγώ σοι λέγω, ὅτι σὺ ὃ ἔχων τὴν ἐξουσίαν κα- 
ϑαιρεῖν αὐτὸν ἔκ προσβολῆς χαὶ μὴ καϑαιρῶν, ἀλλ᾽ ἕως πράξεως αὐτῷ προσομι- 
λήσας᾽ εἰ δὲ ὅλως πρὸ τῆς πράξεως οὐκ ἠδύνω αὐτὸν καταβαλεῖν διὰ τὴν τοῦ νοὸς 
ἀσϑένειαν, πῶς μετὰ τὴν πρᾶξιν ἐπαγγέλλῃ ἕ ἐκκόπτειν αὐτόν, καίτοι διὰ τῶν πρα- 
γμάτων ὠχυρωμένον, καὶ βιαίως σε κατέχοντα ; 

11. Εἰ δὲ ὁμολογεῖς διὰ Θεοῦ βοηϑείας ἐκχόπτειν αὗτόν, νόησον, ὅτι καὶ 
πρὸ τῆς πράξεως, εἰ ἤϑελες, ὃ Θεὸς ἐβοήϑει σοι, καὶ ὅταν ἴδῃς διὰ τῆς σῆς καρ- 
δίας γινομένην τὴν βοήϑειαν, σύνες ἀχριβῶς, ὅτι οὖκ ἔξωϑεν μεταβατικῶς ἐλήλυ- 
ϑὲεν ἣ Χάρις, ἀλλ᾽ ἢ δεδομένη σοι διὰ τοῦ Βαπτίσματος κρυπτῶς νῦν ἐνήργησε 
τοσοῦτον, ὅσον καὶ σὺ μισήσας τὸν λογισμὸν ἀπεστράφης- 

12. Διὰ τοῦτο πάσης βίας λύσας ἡμᾶς ὃ Χριστός, τὴν “προσβολὴν τῶν λο- 
γισμῶν οὐκ ἀπεχώλυσε τῆς καρδίας, ἵνα οἵ μὲν μισούμενοι ἔκ καρδίας εὐϑὺς ἀ- 
φανίζωνται, οἱ δὲ ἀγαπώμενοι, ὅσον ἂν ἀγαπῶνται, τοσοῦτον καὶ παραμένωσιν, 
ὅπως δειχϑῇ καὶ ἣ Χάρις τοῦ Χριστοῦ, καὶ τὸ ϑέλημα τοῦ ἀνϑρώπου, εἴτε ἀγαπᾷ 
τοὺς πόνους διὰ τὴν Χάριν, ἢ τοὺς λογισμοὺς διὰ τὴν ἡδονήν. 

18. Καὶ μὴ ξενισϑῶμεν, ὅτι οὗ μόνον ὑπὸ τῶν ἀγαπωμένων, ἀλλὰ καὶ ὑπὸ 
τῶν μισουμένων βιαίως ἐνεργούμεϑα, καϑότι ὥσεὶ πονηρά τις. συγγένεια, οὕτω 
ταῖς ἡμῶν ἐπιϑυμίαις αἱ προσβολαὶ συνεργοῦσ!ν ἀλλήλαις, χαὶ ἑκάστη τὸν ἑαυτῆς 
ἐργάτην -συγχρονίσαντα, λοιπὸν τῇ πλησίον παραδίδωσιν, ὡς ὑπὸ τῆς δευτέρας 
καὶ παρὰ γνώμην ἴσως ἀπάγεσϑαι, τῇ πρὸς τὴν πρώτην συνηϑείᾳ βιαίως ἑλκόμενον. 

14. Τίς γὰρ κενοδοξίας ἐμπλησϑείς, ὑπερηφανίαν διαφυγεῖν δυνήσεται, ἢ 
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τὶς ὕπνου πλησϑεὶς καὶ τρυφῆς ἀπολαύσας, λογισμοῖς πορνείας οὗ χρατηϑήσεται; 
ἢ τὶς πλεονεξίᾳ ἑαυτὸν ἐκδοὺς ὑπὸ ἀσπλαγχνίας οὗ σφίγγεται ; πῶς δὲ οἷ τούτων 
πάντων παρὰ γνώμην ἀποστερούμενοι, ὑπὸ ϑυμοῦ χαὶ ὀργῆς οὐκ ἐλαϑήσονται; 

10. Διὸ χρὴ νοῆσαι, ὅτι κατὰ τὴν ἡμετέραν αἰτίαν ὑπὸ τῆς ἁμαρτίας ἔνερ 
γούμεϑα᾽ τῆς γὰρ κατὰ βίαν δουλείας ἠλευϑερώϑημεν᾽ ὃ γὰρ νόμος τοῦ πνεύμα- 
τος τῆς ζωῆς, φησίν, ἤλευϑέρωσέ με ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας τοῦ ϑανάτου. 

16. Καὶ ἐφ᾽ ἣμῖν λοιπόν ἐστι τοῖς ἀκούσασι καὶ μαϑοῦσι τὰς ἐντολὰς τοῦ 
πνεύματος, ἢ κατὰ σάρκα περιπατεῖν, ἢ κατὰ πνεῦμα᾽ ἀδύνατον δὲ κατὰ πνεῦμα 
περιπατῆσαι, τοὺς ἔπαινον ἀνϑρώπων καὶ ἄνεσιν σαρκὸς ἠγαπηκχότας, καὶ ἀμήχα-: 
γον κατὰ σάρχα βιῶσαι, τοὺς τὰ μέλλοντα τῶν παρόντων ἐνδιαϑέτως προχρίναντας. 

11. Διὸ χρὴ πολλὰ πλανηϑέντας ἣμᾶς, λοιπὸν μισῆσαι ἔπαινυν ἀνϑρώπων 
χαὶ ἄνεσιν σαρκός, δι᾿ ὧν οἵ πονηροὶ λογισμοὶ καὶ μὴ ϑελόντων ἥμῶν ἀναφύον- 
ται, καὶ ἐκ διαϑέσεως εἰπεῖν τῶ Κυρίῳ τὸ τοῦ Προφήτου δητόν᾽ Οὐχὶ τοὺς μι" 
σοῦντάς σε, Κύριε, ἐμίσησα καὶ ἐπὶ τοὺς ἐχϑρούς σου ἐξετηκόμην ; τέλειον μῖσος 
ἐμίσουν αὑτούς, εἷς ἐχϑροὺς ἐγένοντό μοι. 

18. Καὶ γὰρ ὄντως ἐχϑροὶ τοῦ Θεοῦ εἶσιν οἵ πονηροὶ λογισμοὶ οἱ τὸ ϑέλη- 
μα αὐτοῦ γενέσϑαι κωλύοντες, εἴπερ ὃ μὲν ϑέλει πάντας ἀνθρώπους σωϑῆναι 
χαὶ εἷς ἐπίγνωσιν ἀληϑείας ἐλϑεῖν, ἐκεῖνοι δὲ διὰ προσπαϑείας ἀποπλανῶσιν ἧ- 
μᾶς καὶ τῆς σωτηρίας ἀπείργουσιν. 

9. Ὅταν οὖν τούτους τελείως μισήσωμεν, καὶ περὶ πάντων τῷ Κυρίῳ πι- 
στεύσωμεν, πάντα λογισμὸν διὰ καρδιακῆς καὶ μονολογίστου ἐλπίδος Αὐτῷ προσεγ’ 
γίζοντες, τότε, καϑὼς ἐν ἀρχῇ τῆς διὰ τοῦ Βαπτίσματος πίστεως ἐγένετο τὸ σῶμα 
τοῦ Χριστοῦ βρῶμα τοῦ πιστοῦ, οὕτως ἐν τῇ νοερᾷ ἐλπίδι καὶ ἀρνήσει τῶν λο- 
γισμῶν γίνεται ὃ βεβαιόπιστος καὶ καϑαρὸς νοῦς, βρῶμα τοῦ ᾿Ιησοῦ τοῦ εἶπόν- 
τος᾽ ᾿Εμὸν βρῶμα ἐστίν, ἵνα ποιῶ τὸ ϑέλημα τοῦ Πατρός μου. 

20. Τί δέ ἐστι τὸ ϑέλημα τοῦ Πατρός; Τὸ πάντας ἀνϑρώπους σωϑῆναι, καὶ 
εἷς ἐπίγνωσιν ἀληϑείας ἐλϑεῖν, κατὰ τὰν λόγον τοῦ Παύλου, ἀληϑείας δέ, τῆς κατ᾽ 
ἐλπίδα νοερὰν εὑρισκομένης, ἐξ ἐνεργείας τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ἥτις ἐστὶν ἐλ 
πιζομένων ὑπόστασις. 

21. Ἧς τινος ἀληϑείας εἰς ἐπίγνωσιν ἀβάπτιστος ἢ κακόπιστος ἐλϑεῖν οὗ 
δύναται᾽ αὕτη γὰρ πρῶτον τοῖς πιστοῖς διὰ τοῦ Βαπτίσματος δίδοται μυστιχῶς, 
καὶ ἐνοικεῖ κρυπτῶς᾽ εἶϑ᾽ οὕτω κατὰ ἀναλογίαν τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν καὶ 
τῆς νοερᾶς ἐλπίδος ἀποχαλύπτεται τοῖς οὕτω πιστεύουσι τῷ Κυρίῳ εἰρηκότι Ὃ 
πιστεύων εἷς ἐμέ, καιϑὼς εἶπεν ἣ Γραφή, ποταμοὶ ἐκ τῆς κοιλίας αὐτοῦ δεύσουσιν 
ὕδατος ζῶντος τοῦτο δέ, φησιν, ἔλεγε, περὶ τοῦ πνεύματος οὗ ἔμελλον λαμβά- 
γειν οἷ πιστεύοντες εἷς Αὐτόν. 

22. Καὶ τοῦτο δὴ χρὴ γινώσκειν, ὅτι τὴν παράβασιν τοῦ ᾿Αδὰμ οὗ διεδε- 
Ἐάμεϑα, ἐπειδὴ καὶ αὐτὸς ὁ ᾿Αδὰμ οὗ κατ᾽ ἀνάγκην ἔσχεν αὐτήν, ἀλλὰ κατὰ ϑέ- 
λημα᾽ τὸν δὲ ἐκ τῆς παραβάσεως ϑάνατον, ὃς ἐστι Θεοῦ ἀλλοτρίωσις, ἐξ ἀνάγκης 
διεδεξάμεϑα, ἐπειδὴ κᾷκχεῖνον ἐξ ἀνάγκης ἐκράτησεν ἀποϑανόντος γὰρ τοῦ πρώ- 
του ἀνϑρώπου, τοὐτέστιν ἀλλοτριωϑέντος ἀπὸ Θεοῦ, οὔτε ἡμεῖς ζῆν ἐν Θεῷ ἦδυ- 
γάμεϑα, ἀλλ᾽ ἐβασίλευεν ὃ ϑάνατος καὶ ἐπὶ τοὺς μὴ ἁμαρτήσαντας ἐπὶ τῷ ὁμοιώ- 
ματι τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Αδάμ᾽ διὸ ἦλϑεν ὃ Κύριος, ἵνα ἡμᾶς διὰ λουτροῦ πα 
λιγγενεσίας ζωοποιήσῃ καὶ καταλλάξῃ τῷ Θεῷ, δ᾽ καὶ πεποίηκε. 

28. Τρία οὖν συμβέβηκε τῷ ᾿Αδὰμ πράγματα, ἅτινά ἐστι, προσβολὴ κατ᾽ 
οἷἱκονομίαν, παράβασις κατ᾽ ἰδίαν ἀπιστίαν, ὃ ϑάνατος κατὰ δικαίαν κρίσιν Θεοῦ 
ἐπακολουϑήσας οὗ τῇ οἰκονομικῇ προσβολῇ, ἀλλὰ τῇ ἐξ ἀπιστίας παραβάσει. Ἢ - 
μεῖς οὖν, ὥς ἔφην, μόνον τὸν ϑάνατον διεδεξάμεϑα, διὰ τὸ μὴ δύνασϑαι ἐχ νε- 
χρῶν ζῶντας γενέσϑαι, ἕως οὗ ἦλϑεν ὁ Κύριος, καὶ πάντας τοὺς πιστεύοντας ἐ- 
ζωοποίησε. 

24, Τὴν πρωτόνοιαν κατ᾽ οἰχονομίαν ἔχομεν ὥσπερ κἀκεῖνος, καὶ πείϑου- 
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σὶν ἡμᾶς τοῦτο οἵ μὴ ἁμαρτήσαντες ἐν τῷ ὁμοιώματι τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Α- 
δάμ᾽ ἀλλὰ τὴν μὲν προσβολήν, ὧς ἐκεῖνος κατ᾽ ἀνάγκην σχόντες, τὴν δὲ πρὸς αὖ- 
τὴν ὁμιλίαν καὶ προσπάϑειαν καϑόλου παραιτησάμενοι. 

295. Ἢ τοῦ σατανᾶ οὖν προσβολή ἐστι μονολόγιστος ἐμφάνεια πράγματος 
πονηροῦ, ἥτις καὶ αὑτὸ τὸ προσεγγίσαι τῷ νῷ ἡμῶν δι᾽ ὀλιγοπιστίας εὑρίσκει" 
ἐντολὴν γὰρ ἥμῶν λαβόντων μηδὲν μεριμνᾶν, ἀλλὰ πάσῃ φυλακῇ τηρεῖν τὴν ἕαυ- 
τῶν καρδίαν, καὶ ζητεῖν ἐντὸς ἡμῶν οὖσαν τὴν Βασιλείαν τῷν οὐρανῶν, ὅταν ἀ- 
ποστῇ ὃ νοῦς τῆς καρδίας καὶ τῆς προειρημένης ζητήσεως, εὐθὺς δίδωσι τόπον 
τῇ τοῦ διαβόλου προσβολῇ, καὶ γίνεται δεχτικὸς τῆς πονηρᾶς ὑποϑέσεως. 

26. ᾿Αλλ᾽ οὐδὲ τότε ὃ διάβολος κινεῖν ἥμῶν τοὺς λογισμοὺς κατ᾽ ἐξουσίαν 
ἔχει, ἐπεὶ οὐκ ἂν ἡμῶν ἐφείσατο πᾶσαν κακὴν ἔννοιαν ἄναγχαστιχῶς ἐπιφέρων, 
καὶ μηδὲν ἀγαϑὸν ἐννοεῖν συγχωρῶν, ἐξουσίαν δὲ μόνον ἔχει μονολογίστως ἐν 
πρωτονοίᾳ ὑποδεικνύειν τὰ πονηρὰ πράγματα τοῦ πειράζειν ἡμῶν τὸ ἐνδιάϑε- 
τον, ποῦ δέπει᾽ πρὸς τὴν ἐκείνου ὑποβολήν, ἢ πρὸς τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου, ἐ- 
πειδὴ ταῦτα ἀλλήλοις ἀντίκεινται. 

21. “Ὅϑεν ἡμεῖς ἐφ᾽ οἷς μὲν ἀγαπῶμεν εὐϑέως πρὸς τὸ ὑπόδειγμα ἄνακι- 
νοῦμεν τοὺς λογισμούς, καὶ ἐμπαϑῶς προσομιλοῦμεν κατὰ διάνοιαν τῷ ὕποδει- 
χϑέντι πράγματι᾽ ἐφ᾽ οἷς δὲ μισοῦμεν, συγχοονίζειν οὗ δυνάμεϑα, ἀλλὰ καὶ αὖ- 
τὴν μισοῦμεν τὴν προσβολήν᾽ εἶ δὲ καὶ μισουμένη παραμένει, γίνεται γάρ, πλὴν 
οὖκ ἐκ διαϑέσεως προσφάτου, ἄλλ᾽ ἐκ παλαιᾶς προλήψεως ὠχύρωται. 

28. Διὸ καὶ ἀπρόκοπος ἵσταται ἐν τῷ τόπῳ καὶ μονολόγιστος ὑπὸ τῆς καρ- 
διακῆς ἀηδίας εἷς πολύνοιαν καὶ πάϑος προβῆναι κωλυομένη᾽ οὗ γὰρ ἔχει φύσιν 
ἢ μονοπρόσωπος ἐμφάνεια, μισουμένη παρὰ τοῦ προσέχοντος ἑαυτῷ, βίᾳ κατα: 
σύρειν τὸν νοῦν εἷς τὸ τῆς πυλυνοίας πάϑος, εἰμὴ διὰ ἥδυπαϑείας καρδιακῆς μόνης. 

29, “ὥστε εἰ ἡμεῖς τῆς ἡδυπαϑείας παντελῶς ἀποστῶμεν, οὐδὲ ἣ τῶν προ- 
λήψεων μονολόγιστος ἐμφάνεια βλάψαι ἧἥμᾶς ἔτι δύναται, εἶ καὶ τὴν συνείδησιν 
πρὸς ἀσφάλειαν τῶν μελλόντων καταχρίνει. 

80. ᾿Επιγνόντος γὰρ τοῦ νοὸς τὴν ἀργὴν τῆς προλήψεως ἔνστασιν, καὶ ἐξο- 
μολογουμένου τῷ Θεῷ τὴν παλαιὰν ἁμαρτίαν, εὐϑὺς ἀναιρεῖται καὶ οὗτος ὃ πει- 
ρασμός, καὶ πάλιν ὃ νοῦς ἐξουσίαν ἔχει προσέχειν τῇ καρδίᾳ, καὶ πάσῃ φυλακῇ 
διὰ προσευχῆς τηρεῖν αὑτήν, εἰς τὰ ἐνδότερα αὑτῆς καὶ ἀνενόχλητα ταμεῖα εἶσελ- 
ϑεῖν πειρώμενος. 

81. Ἔνϑα οὖκ εἰσὶ πονηρῶν λογισμῶν ἄνεμοι βιαίως ὡϑοῦντες καὶ ψυχὴν 
καὶ σῶμα ἐπὶ τοὺς χρημνοὺς τῆς ἡδυπαϑείας, οὔτε πλατεῖα τις καὶ εὐρύχωρος ὅ- 
δὸς δήμασί τε καὶ σχήμασι κοσμικῆς σοφίας κατεστρωμένη, καὶ δελεάζουσα τοὺς 
ἑπομένους αὑτῇ. κἂν λίαν τυγχάνωσι φρόνιμοι᾽ τὰ γὰρ καϑαρὰ τῆς ψυχῆς ἐνδό- 
τερα ταμιεῖα καὶ ὃ οἶκος τοῦ Χριστοῦ, ὅπου πρόδρομος ὑπὲρ ἥμῶν εἰσῆλϑε Χρι" 
στὸς διὰ τοῦ Βαπτίσματος, γυμνὸν νοῦν εἰσδέχονται μηδὲν ἐπιφερόμενον τοῦ αἷ- 
ὥνος τούτου᾽ μὴ εὔλογον, μὴ ἄλογον, εἰμὴ τὰ τρία μόνα, ἃ εἶπεν ὃ ᾿Απόστολος, 
πίστιν, ἐλπίδα, ἀγάπην. 

82. Δύναται οὖν τις φιλαλήϑης ὧν καὶ καρδιοπογεῖν βουλόμενος, μηδὲ ὕπὸ 
τῶν προλήψεων ἐξωϑεῖσϑαι, ἀλλὰ προσέχειν τῇ καρδίᾳ καὶ προκόπτειν εἷς τὸ ἐν' 
δότερον καὶ ἐγγίζειν τῷ Θεῷ, μόνον ἵνα ἐπὶ τοῖς τῆς προσοχῆς καὶ παραμονῆς 
πόνοις μὴ ἄηδίζηται᾽ ὃ γὰρ προσεκτικὸς οὗ δύναται μὴ καρδιοπονεῖν, τῶν λο 
γιστιχῶν μετεωρισμῶν χαὶ σαρκικῶν ἧδονῶν καϑ᾽ ἡμέραν ξαυτὸν οὖκ ἔξωϑεν μό- 
νον, ἀλλὰ καὶ τῇ ψυχῇ περιγράφων, ἐν οἷς πολλάκις καὶ ἐννοίᾳ καὶ πράξει ἄνε- 
στράφῃ. 

Ἐρώτησις 

88. Διατὶ οὖν ἐγὼ ὃ βεβαπτισμένος καὶ τὸν Θεὸν παρακαλῶ, καὶ τὴν Χά. 
οιν Αὐτοῦ ἐπικαλοῦμαι, καὶ ὅλῳ ϑελήματι βούλομαι δυσϑῆναι καὶ ἀπαλλαγῆναι 
τῶν πονηρῶν λογισμῶν, καὶ οὗ δύναμαι; ὃ γὰρ Κύριος ἐν τοῖς Εὐαγγελίοις κατε- 
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πηγγείλατο ποιῆσαι τὴν ἐκδίχησιν τῶν βοώντων πρὸς Αὐτὸν νυχτὸς καὶ ἡμέρας. 


᾿Απόκρισις 


84. Ὃ Κύριος οὗ πρὸς τοὺς ἐγχειμένους ταῖς ἡδυπαϑείαις ϑελήματι τὴν πα- 
ραβολὴν λέγει, ἀλλὰ τοῖς ὑπὸ μόνων τῶν προλήψεων πολεμουμένοις" διὸ τοὺς 
μέν, ὡς ὑπὸ ἐχϑρῶν ἀδικουμένους, ἐκδικῆσαι ἐπηγγείλατο, ἐκείνοις δέ, ὡς τὴν βο- 
ηϑοῦσαν ἐντολὴν ἀπωϑουμένοις, ἐγχαλεῖ λέγων᾽ τί με λέγετε, Κύριε, Κύριε, καὶ 
οὗ ποιεῖτε ἃ λέγω; οὃς χαὶ παρεικάζει ἀνδρὶ μωρῷ, ἐπὶ ψάμμου τῶν ἰδίων ϑελη: 
μάτων οἰχοδομοῦντι τὴν οἰκίαν αὑτοῦ. 

80. Γνῶϑι οὖν ἀκριβῶς, ὦ ἄνϑρωπε, ὅτι ὅ Κύριος ἐφορᾷ τὰς καρδίας πάν- 
των᾽ καὶ τοὺς μὲν μισοῦντας τῶν πονηρῶν ἐνθυμήσεων τὴν πρωτόνοιαν παραχρῆ- 
μα ἐκδικεῖ, καϑὼς ἐπηγγείλατο, καὶ οὗκ ἀφίησι τὸν ἐσμὸν τῆς πολυνοίας ἔπανα- 
στάντα, μολύνειν αὑτῶν τὸν νοῦν καὶ τὴν συνείδησιν. 

86. Τοὺς δὲ τὰς πρώτας ἀναδόσεις μὴ διὰ πίστεως καὶ ἐλπίδος ἀπολιπόν- 
τας, ἄλλ᾽ ἐκ τοῦ. καταμανϑάνειν δῆϑεν καὶ δοκιμάζειν πρὸς ἧδυπαϑοῦντας, ἀφίη- 
σιν ὡς ἀπίστους καὶ αὐτοβοηϑήτους περικρουσϑῆναι ὑπὸ τῶν ἑπομένων λογισμῶν, 
οὗς διὰ τοῦτο οὖκ ἀναιρεῖ, ἐπειδὴ βλέπει τὴν πρὸ αὑτῶν προσβολὴν ὕφ᾽ ἡμῶν 
ἀγαπωμένην, καὶ μὴ ἐκ πρώτης ἐμφανείας μισουμένην᾽ εἶ δέ τις ἀπιστεῖ τοῖς εἶ" 
ρημένοις, ἔργῳ ἐπιτηδεύσας μάϑῃ τὴν ἀλήϑειαν. 

81. Μὴ καταφρονήσῃς ποτὲ ἐν λογισμῷ ἀμελείᾳ, ἀλάϑητος γάρ ἔστιν ὃ Θε- 
ὃς ἐπὶ πάσης ἐννοίας. ᾿Επίσταται ὃ ἐχϑρὸς τοῦ πνευματικοῦ νόμου τὸ δίκαιον, 
καὶ ζητεῖ μόνον τὴν νοερὰν συγκατάϑεσιν᾽ οὕτω γὰρ ἂν ἢ τοῖς τῆς μετανοίας πό- 
νοις ὑπεύϑυνον ποιήσῃ τὸν ὑποχείριον, ἢ μὴ μετανοοῦντα, ἀκουσίοις ἐπιφοραῖς 
ὀδυνήσῃ αὐτόν᾽ ἔστι δὲ ὅτε καὶ πρὸς τὰς ἐπιφορὰς ἀντιμάχεσϑαι παρασκευάσῃ, 
ὅπως καὶ ὧδε τὰς ὀδύνας πολυπλασιάσῃ, καὶ ἐν ἐξόδῳ διὰ τὴν ἀνυπομονησίαν ἄ- 
πιστον ἀποδείξῃ. 

88. “Ὥσπερ ἑκάστῳ ὃ Θεὸς ἀπονέμει τὸ προσφνυές, οὕτω καὶ τοῖς ἄνϑρω- 
πίνοις λογισμοῖς, κἂν ϑέλωμεν κἂν μὴ ϑέλωμεν. ᾿Αμαρτήσας, μὴ αἰτιῶ τὴν πρᾶ- 
ἕξιν, ἀλλὰ τὴν ἔννοιαν᾽ εἰ μὴ γὰρ ὅ νοῦς προέδραμεν, οὖκ ἂν τὸ σῶμα ἐπηκολού- 
ϑησε. Μέτρον ἔχει καὶ σταϑμὸν πᾶσα ἔννοια, ἔστι γὰρ τὸ αὗτό, ἢ ἐμπαϑῶς ἢ 
μονοτρόπως λογίσασϑαι. 

389. Ὅταν πᾶσαν ἑκούσιον ἀποβάλωμεν τῆς διανοίας κακίαν, τότε δυνησό- 
μεϑα ἂν πολεμῆσαι τοῖς κατὰ πρόληψιν πάϑεσιν. 

40. Πρύληψίς ἔστι τῶν προτέρων κακῶν μνήμη ἀκούσιος, παρὰ μὲν τῷ ἄ- 
γωνιστῇ προβῆναι εἰς πάϑος κωλυομένη, παρὰ δὲ τῷ νικητῇ, ἕως προσβολῆς ἄνα- 
τρεπομένη. 

41, Προσβολή ἐστιν ἀνείδωλον κίνημα καρδίας, κλεισούρας δίκην ὑπὸ τῶν 
ἐμπείρων προκατεχομένη᾽ ὅπου εἰκόνες λογισμῶν, ἐκεῖ συγκατάϑεσις γέγονε΄ κί- 
γημα γάρ ἐστιν ἀνείδωλον, ἀναίτιος προσβολή᾽ ἔστι δὲ ὃ ἐκ τούτων ἐκφεύγων, 
ὡς δαυλὸς ἀπὸ πυρὸς καὶ ἔστιν ὃ μὴ ἀναστρέφων ἕως ἂν ἐκκαύσῃ φλόγα. 

42, Μὴ λέγε, ὅτι οὗ ϑέλω καὶ ἔρχεται᾽ πάντως γὰρ κἂν μὴ αὗτό, τὰς αἷ: 
τίας ἀγαπᾷς τοῦ πράγματος. Ὃ λογισμοῖς συναπαγόμενος, ἐχτυφλοῦται ὕπ᾽ αὖ- 
τῶν, καὶ τὰς μὲν ἐργασίας βλέπει, τὰς δὲ αἰτίας αὑτῶν ἰδεῖν οὗ δύναται. 

48. Ὅταν ὃ νοῦς ἔξω γένηται τῶν σωματικῶν φροντίδων, βλέπει κατὰ ἄ- 
γναλογίαν τὰς τῶν ἐχϑρῶν πανουργίας. 

44. "ἔστι κακία καρδιακῶς κατέχουσα διὰ τὴν χρονίαν πρόληψιν, καὶ ἔστι 
χακχία λογιστιχῶς πολεμοῦσα διὰ τῶν καϑημερινῶν πραγμάτων. ᾿Εὰν μηκέτι ποι- 
ὦμεν τὰ ϑελήματα τῆς σαρκός, κατὰ τὴν ραφήν, ῥᾳδίως ὑπολήξει ἐν Κυρίῳ τὰ 
προεγκείμενα. 

40. “Ὥσπερ μόσχος ἄπειρος βοτάναις ἐπιτρέχων κατήντησεν εἷς ἀμφίκρη- 
μνον τόπον, οὕτως εὑρίσκεται ψυχὴ κατὰ μικρὸν ὑπὸ λογισμῶν ἀποβουκολουμένη. 
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46. Ὅταν ὁ νοῦς ἀνδρισάμενος ἐν Κυρίῳ ἀποσπᾷ τὴν ψυχὴν ἀπὸ χρονίας 
προλήψεως, τότε ἣ καρδια ὡς ὑπὸ δημίων κολάζεται, τεινόντων αὐτὴν ἔνϑα καὶ 
ἔνϑα τοῦ νοὸς καὶ τοῦ πάϑους. 

41. Τῶν ἀκουσίων λογισμῶν τὰς αἰτίας ἀγαπῶμεν, καὶ διὰ τοῦτο ἐπέρχον- 
ται τῶν δὲ ἑκουσίων, δηλονότι καὶ τὰ πράγματα, Εἰ πᾶν ἀκούσιον ἐκ τῶν ἕκου" 
σίων τὴν αἰτίαν ἔχει, κατὰ τὴν Γραφήν, οὐδεὶς οὕτως ἐχῇρὸς ἀνϑρώπου, ὡς αὖ- 
τὸς ἑαυτοῦ τυγχάνει, ἑκούσιον μὲν τὸν λογισμόν. ἀκούσιον δὲ τὴν σύμβεισιν. 

48. Τρεῖς εἰσί νοητοὶ τόποι, εἷς υὗ. ὁ νοῦς ἐκ μεταβολῆς εἰσέρχεται" κατὰ 
φύσιν, ὑπὲρ φύσιν, παρὰ φύσιν᾽ καὶ ὅταν μὲν εἷς τὸν κατὰ φύσιν εἰσέλϑῃ, εὗρί- 
σχει ἑαυτὸν αἴτιον τῶν πονηρῶν “λογισμῶν, καὶ ἐξομολογεῖται τῷ Θεῷ τὰς ἅμαρ- 
τίας, ἐπιγινώσκων τὰς τῶν παϑῶν αἰτίας᾽ ὅταν δὲ εἷς τὸν παρὰ φύσιν γένηται, 
ἐπιλανϑάνεται τῆς δικαιοσύνης τοῦ Θεοῖ;, καὶ τοῖς ἀνϑρώποις διαμάχεται, ὡς ἀ- 
δικοῦσιν αὐτόν ὅταν δὲ εἷς τὸν ὑπὲρ φύσιν εἰσαχϑῇ, εὑυίσχει τοὺς καρποὺς τοῦ 
“Αγίου Πνεύματος, οὗ: εἶπεν ὃ ᾿Απόστολος, χαράν, εἰρήνην, ἀγάπην καὶ τὰ ἑξῆς. 

49, Καὶ οἶδεν, ὅτι, ἐὰν προχρίνῃ τὰς σωματικὰς φροντίδας, ἐμμένειν ἐκεῖ 
οὗ δύναται, καὶ ὃ ἀναχωρῶν τοῦ τόπου ἐκείνου, ἐγγίζει καὶ ἐμπίπτει εἷς τὴν ἄς 
μαρτίαν, καὶ εἷς τὰς ἐπακολουδούσας αὑτῇ δεινὰς συμβιίσεις, κἂν μὴ πρυσφατον, 
ἀλλὰ τῷ ἰδίῳ καιρῷ, καϑὼς οἶδεν ἣ τοῦ Κυρίου δικαιοσύνη 

80. Ὅταν καὶ ἄκοντες ὑπὸ πονηρῶν λογισμῶν ἐνεργώμεϑα «μὴ ἄλλον αἷ- 
τιασώμεϑα᾽ δίζαι γὰρ λυγισμῶν εἰσίν αἱ προφανεῖς κακίαι, ἃς χερσὶ καὶ ποσὶ καὶ 
στόμασιν ἐχδικοῦμεν ἑκάστοτε᾽ οὖκ ἔστι κατὰ διάνοιαν πάϑει πρυσομιλεῖν, μὴ ἀ- 
γαπῶντα τὰς τούτου αἰτίας. 

δὃ1. Τὶς γὰρ αἰσχύνης καταφρονήσας, κενοδοξίᾳ προσομιλεῖ ; ἢ τὶς ἐξουδέ- 
νῶσιν ἀγαπῶν, ἐπὶ ἀτιμίᾳ ταράσσεται ; τὶς δὲ καρδίαν. συντετριμμένην καὶ τετα" 
πεινωμένην ἔχων, ἡδονὴν σσρκχὸς παραδέχετσι ; ἢ τὶς τῷ Χριστῷ τελείως πιστεύων, 
μεριμνᾷ περὶ προσκαίρων καὶ διαμάχεται; 

δ2. Αἱ παλαιαὶ ἁμαρτίαι κατ᾽ εἶδος μνημονευϑεῖσαι, τῆς ἐλπίδος ἀφιστῶ- 
σιν, ἀλύπως δὲ ἐξειχονισϑεῖσαι, τὸν παλαιὸν μολυσμὸν ἐναποτιϑενται. Ὅταν ὅ 
γοῦς δι᾿ ἀρνήσεως διυτοῦ κρατήσῃ τὴν μονολόγιστον ἐλπίδα, τότε ὃ ἐχϑρὸς 
προφάσει ἐξομολογήσεως τὰ προγεγενημένα κακὰ ἐξεικονίζει, ἵνα τὰ Χάριτι Θε- 
οὗ ἐπιλησϑέντα πάϑη ἀναζωπυρήσῃ τότε, καὶ λεληϑότως ἀδικήσῃ τὸν ἄν ϑρωπον. 

3. Τότε γὰρ χἂν φαιδρὸς καὶ μισοπαϑὴς ὑπάρχει, ἐξ ἀναγχης σχοτισϑήσε" 
ται, συγχυϑεὶς ἐπὶ τοῖς πεπραγμένοις, κἂν ὁμιχλώδης ἔτι χαὶ φιλήδονος εἴη, συγ 

χρονίσει πάντως καὶ ἐμπαϑῶς προσομιλήσει ταῖς προσβολαῖς, ὧς πρόληψιν εὗρε: 
ϑῆναι τὴν τοιαύτην μνήμην καὶ ἐξομολόγησιν. 

δ4. ᾽Εὰν ϑέλῃς Θεῷ προσφέρειν ἀκατάχριτον ἐξομολόγησιν, μὴ μνημόνευε 
κατ᾽ εἶδος τὰς παρατροπάς, ἀλλ᾽ ὑπόμεινον γενναίως τὰς τούτων ἐπαγωγάς" τὰ 
γὰρ ἀνιαριΐ, διὰ τὰς προλαβούσας ἐπέρχεται, πάσης πλημμελείας τὸ προσφυὲς ἐπι- 
χομιζοντα. 

δῦ. ὋὉ ἐκχτὸς καχουχίας καὶ ἀτιμίας προσέχειν τῇ καρδίᾳ πειρώμενος, πλα- 
γᾶται κατὰ νοῦν, καὶ ἐμπίπτει εἰς πειρασμὸν καὶ παγίδας τοῦ διαβόλου οὔτε 
τοὺς καχοὺς λογισμοὺς ἐκτὸς τῶν αἰτιῶν, οὔτε τὰς αἰτίας ἐχτὸς τῶν λογισμῶν ἔ- 
στι πολεμοῦντα νικῆσαί ποτε ὅταν γὰρ τὸ ἕν μονομερῶς ἀποβάλωμεν, μετ᾽ οὐ 
πολὺ διὰ τοῦ ἑτέρου τοῖς ἀμφοτέροις ἐμφυρόμεϑα. 

86, Οἱ ἀκούσιοι λογισμοί, ἐκ προλαβούσης ἁμαρτίας ἀναφύονται, οἵ δὲ ἕ" 
κούσιοι, ἐκ τοῦ αὐτεξουσίου ϑελήματος᾽ ὅϑεν αἴτιοι εὑρίσκονται ἐκ τῶν. προτέ- 
ρῶν οἱ δεύτεροι. 

δῖ. Ταῖς μὲν παρὰ πρόϑεσιν καναῖς ἐννοίαις, λύπη παρέπεται, διὸ καὶ συν- 
τόμως ἐξαφανίζονται, ταῖς δὲ κατὰ πρόϑεσιν. χαρά, ὅϑεν καὶ δυσαπάλλακτοι γί- 
γονται. Εἰ βούλει μὴ ἐνεργεῖσϑαι ὑπὸ πονηρῶν λογισμῶν, ἐξουδένωσιν ψυχῆς καὶ 
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ϑλῖψιν σαρκὸς ὑποδέχου᾽ καὶ τοῦτο οὗ μερικῶς, ἀλλ᾽ ἐν παντὶ τόπῳ, καὶ καιρῷ, 
καὶ πράγματι. 

δ8ὅ, Ὃ τοῖς ϑλιβεροῖς ἑκουσίως ἐμπαιδευόμενος, ὑπὸ τῶν ἄχουσίων λογι- 
σμῶν οὗ κατέχεται, ὃ δε τὰ πρότερα μὴ καταδεχόμενος, ὑπὸ τῶν δευτέρων, καὶ 
μὴ βουλόμενος, αἰχμαλωτίζεται. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΕΡΙΚΟΙῚ ἐρωτοῦν: Ἔφ᾽ ὅσον, διὰ τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος, 
παύειν νὰ ὑπάρχῃ εἰς τὴν ψυχὴν ἡμῶν ἣ ἁμαρτία, τότε διατὶ 
καὶ μετὰ τὸ Βάπτισμα ἐνεργεῖ εἰς τὴν καρδίαν ἡμῶν ; Εἰς τὴν ἀπορίαν 
αὐτὴν ἀπάντῶμεν: Ἣ ἁμαρτία δὲν ἐνεργεῖ ἐν ἡμῖν, μετὰ τὸ ἅγιον 
Βάπτισμα, ἀφ᾽ ἑαυτῆς, ὡς ἔχουσα ἰδίαν δύναμιν νὰ ἐνεργῇ καϑ΄ ἡμῶν 
καὶ ἐγκαταλειφϑεῖσα ἀκόμη, ἀλλὰ διότι ἡμεῖς ἐξακολουϑοῦμεν νὰ τὴν 
ἀγαπῶμεν καὶ νὰ παραλείπωμεν, χάριν αὐτῆς, τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ. 
2. Τὸ μὲν ἅγιον Βάπτισμα δηλαδὴ δίδει τελείαν ἀπαλλαγὴν 
ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας" ἣ ἐπανασύνδεσις ὅμως τοῦ ἀναγεννηϑέντος ἀνϑρώ- 
που μὲ τὴν ἁμαρτίαν, διὰ τῆς πρὸς κακίαν προσπαϑείας, ἢ ἧ διατήρη- 
σις τῆς ἐκ τῆς ἁμαρτίας ἀπαλλαγῆς, διὰ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν, 
ὀφείλεται ἀποκλειστικῶς καὶ μόνον εἷς τὴν αὐτεξούσιον προαίρεσιν 
τοῦ ἀνθρώπου. Τὸ νὰ ἀπασχολῆται δηλαδὴ ὃ λογισμός μας ἐπὶ πολὺν 
χρόνον μὲ χάποιαν ἡδονὴν ἢ μὲ τὸν ϑυμὸν εἶναι ἀπόδειξις τῆς προσπα- 
ϑείας, ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὸ αὐτεξούσιον τοῦ ἀνθρώπου καὶ ὄχι κα- 
τάλοιπον ἐγχαταλειφϑείσης, μετὰ τὸ ἅγιον Βάπτισμα, ἁμαρτίας᾽ διό- 
τι ἔχομεν ἐξουσίαν νὰ ἀποβάλωμεν ἀπὸ τὴν διάνοιαν ἡμῶν λογισμοὺς 
καὶ νὰ καταχρημνίξζωμεν χάϑε ἐμπόδιον ποὺ ὑψώνεται, διὰ νὰ μᾶς ἐμ- 
ποδίσῃ ἀπὸ τὴν γνῶσιν τοῦ Θεοῦ, ὅπως λέγει ἣ ᾿Αγία Γραφή(). 

8. Ὃ πονηρὸς λοιπὸν λογισμὸς δι΄ ἐκείνους, οἱ ὁποῖοι τὸν ἐχμη- 
δενίζουν καὶ τὸν ἀχρηστεύουν μέσα εἰς τὴν διάνοιάν των, εἶναι σημεῖον 
πρὸς Θεὸν ἀγάπης καὶ ὄχι ἁμαρτίας. Διότι ἣ ἁπλῆ ἐπίϑεσις τοῦ λογι- 
σμοῦ δὲν εἶναι ἁμαρτία, ἀλλὰ μόνον ἣ συγχατάϑεσις τῆς διανοίας ἧ- 
μῶν μὲ τὸν ἐπιτεϑέντα λογισμόν. ᾿Εὰν δὲ πράγματι καὶ εἰλικρινῶς δὲν 
ἀγαπῶμεν τὸν λογισμόν, ποὺ προσέβαλε τὴν ψυχήν μας, τότε διὰτὶ 
ἀπασχολούμεϑα ἐπὶ πολὺν χρόνον μὲ τὸν λογισμὸν αὐτόν; 

Εἶναι ἀδύνατον ἐκεῖνο ποὺ μὲ ὅλην ἡμῶν τὴν καρδίαν μισοῦ- 
μεν, νὰ παρατείνῃ εἰς τὴν καρδίαν ἡμῶν τὴν παρουσίαν του’ ἣ παρά- 
τασις αὐτὴ ϑὰ ὀφείλεται εἰς ἑκουσίαν προσωπικὴν ἡμῶν διάϑεσιν νὰ 
διαπράττωμεν τὸ κακόν. 

4. ἔχεις λοιπόν, ἄνϑρωπε, τὴν δύναμιν καὶ τὰ ὅπλα νὰ κατα- 
νικήσῃς τοὺς λογισμούς, ποὺ προσβάλλουν τὴν καρδίαν καὶ τὴν διά- 


1) «Τὰ γὰρ ὅπλα τῆς στρατείας ἡμῶν οὗ σαρκιχά, ἀλλὰ δυνατὰ τῷ Θεῷ 
πρὸς καϑαίρεσιν ὀχυρωμάτων" λογισμοὺς καϑαιροῦντες καὶ πᾶν ὕψωμα ἐπαιρόμε- 
γον, κατὰ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ, καὶ αἰχμαλωτίζοντες πᾶν νόημα εἰς τὴν ὕπακο- 
ἣν τοῦ Χριστοῦ» (Β΄ Κορ. ι΄ 4--ῦ). 
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γοιάν σου. Ἰδοὺ τὶ σχετικῶς γράφειν καὶ ἣ ᾿Αγία Γραφή᾽ «Τὰ ὅπλα 
τῆς πνευματικῆς ἡμῶν ἐκστρατείας κατὰ τοῦ καχοῦ, δὲν εἶναι σαρχι- 
κά, ἀλλ᾽ ἔχουν ἐκ Θεοῦ τὴν δύναμιν, νὰ κατακχρημνίζουν ὀχυρώματα 
καὶ λογισμούς» ()). 

᾿Ἐὰν δέ, ἐνῷ ἔχεις εἰς τὴν διάϑεσίν σου τοιοῦτον ἀποτελεσματι- 
κὸν εἰς δύναμιν ὅπλοστάσιον κατ᾽ αὐτῶν, δὲν ἀχρηστεύῃς τοὺς πονη- 
ροὺς λογισμούς, εὐϑὺς μόλις προσβάλλουν τὴν διάνονάν σου, τότε φανε- 
ρώνεις ὅτι, ἀπὸ ἀπιστίαν, ἀγαπᾷς τὴν ἡδονὴν καὶ συντρο- 
φεύεις μὲ τοὺς λογισμοὺς αὐτούς" ἐν τοιαύτῃ δὲ περιπτώσει σὺ εἶσαι 
ὑπαίτιος καὶ ἔνοχος τῆς τοιαύτης ἐφαμάρτου ἐνεργείας καὶ ὄχι κατά- 
λοιπόν τι ἐκ τοῦ προπατορικοῦ ἁμαρτήματος. 

᾿ Ἐρώτησις 

5. Πληροφόρησόν με, παραχαλῶ᾽ πῶς εἶναι δυνατόν, ἀπὸ ἀπι- 
στίαν μάλιστα, νὰ ἀγαπᾷ τὴν ἡδονὴν καὶ νὰ δίδῃ σημασίαν εἰς τοὺς 
πονηροὺς λογισμοὺς ἐκεῖνος, ὅστις ἐφυλακίσϑη ἑκουσίως εἰς τὸ κελλίον 
του, καϑημερινῶς νηστεύει καὶ ἐγχρατεύεται, πτωχεύειν καὶ διάγει ὡς 
Ἑένος εἰς αὐτὸν τὸν κόσμον, ἀγρυπνεῖ καϑ'᾽ ἑκάστην νύχτα, χοιμᾶται εἰς 
τὸ ἔδαφος καὶ συνεχῶς προσεύχεται; Εἰπέ μου, λοιπόν, πῶς εἶναι δυ- 
γατὸν αὐτὸς ὅστις τοιαύτας ϑλίψεις ὑποφέρει, μὲ τὴν ϑέλησίν του, διὰ 
τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ, νὰ δοκιμάζῃ φιληδόνους σχέψεις καὶ νὰ ἐνο- 
χλῆται ἀπὸ ταπεινοὺς λογισμούς ; 

᾿Α πόκρισις 


6. Καλῶς εἶπες, ὅτι ἐνοχλεῖται ἀπὸ φιληδόνους σκέψεις αὐτὸς 
ποὺ μὲ ϑλῖψιν ἐπιτελεῖ τὰ ἔργα, τὰ ὅποῖα περιέγραψες, διότι ἐὰν ἐκτε- 
λῶμεν τὰς φανερὰς αὐτὰς ἀρετάς, χωρὶς ψυχικὴν κατάϑλιψιν, χα- 
ρούμενοι καὶ ἐξ ἀγάπης πρὸς τοὺς πνευματικοὺς κόπους, δὲν εἶναι δυ- 
γατὸν νὰ ἀπασχολῇ τὸν νοῦν ἥμῶν φιληδονία. ᾿Ακόμη πρέπειν νὰ 
γνωρίζῃς, ὅτι εἶναν ἀδύνατον, αὐτὸς ποὺ ὑποφέρει, ἐξ αἰτίας τῶν σω- 
ματικῶν κόπων, νὰ μὴ συγχατατίϑεται, κατ᾽ ἀναλογίαν, μὲ τὰς ἐπιϑέ- 
σεις τῶν λογισμῶν, καὶ νὰ παρηγορῇ δι᾿ αὐτῶν τὴν ἐκ τῶν χόπων δο- 
κιμαζομένην ὑπ᾽ αὐτοῦ πιχρίαν᾽ διότι ἐὰν ὁ τοιοῦτος ἄνϑρωπος δὲν ἐ- 
πεϑύμει, κατὰ βάϑος, αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, ἀσφαλῶς τότε οὔτε καὶ διὰ 
τοὺς κόπους, ἐκ τῆς ἐπιτελέσεως τῶν ἀσκητικῶν ἀρετῶν, ϑὰ ἐστενοχω- 
ρεῖτο. Συμβαίνει δὲ νὰ μᾶς κουράζουν οἱ κόποι διὰ τὴν ἐκπλήρωσιν 
τῶν ἀσχητικῶν καϑηκόντων, καὶ ἣ ἐν γένει προσπάϑεια διὰ τὴν ἀρε- 
τήν, ἐπειδὴ δὲν ταλαιπωρούμεϑα σωματιχῶς ἀπὸ τὸν πόϑον διὰ τὴν 
ἀπόλαυσιν τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν, ἀλλὰ ἀπὸ τὸν φόβον τῶν ἐπερχο- 
μένων εἰς ἡμᾶς, κατὰ τὴν παροῦσαν ζωήν, πειρασμῶν (ἢ. 


1) Ἔκ τῆς Β΄ πρὸς Κορινϑίους (ι΄ 4 -ὅ) ἐπιστολῆς τοῖ ϑείου Παύλου, 
(βλ. ὕποσημιι. σελ. 12). 
2) Θαυμασία καὶ ἐξαιρετικὴ ἣ ἄποψις αὕτη. Τὸ ἀγαλὸὺν πρέπει νὰ τὸ ἐπι 
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1. Δι᾿ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον τὴν κακὴν πρᾶξιν νομίζομεν ὅτι 
εἶναι ἰδική μας ἁμαρτία, ἐνῷ τὸν λογισμόν, ὅστις μᾶς ἐνέπνευσε τὴν 
πρᾶξιν αὐτήν, τὸν ϑεωροῦμεν, ὅτι εἶναι ξένη ἐνέργεια" εἶναι δὲ ἀδύ- 
νατον νὰ ἀποστραφοῦν τὴν ἐνέργειαν αὐτὴν τῶν λογισμῶν, ὅσοι δὲν 
τὴν ϑεωροῦν ἰδικήν των, ἀλλὰ ξένην. Εἶναι δὲ δυνατὸν νὰ μᾶς ἐνοχλή- 
σῃ καὶ ἕνας σιχαμερὸς λογισμός, χωρὶς καμμίαν ἰδικήν μας συγκατάϑε- 
σιν ἢ ἔστω καὶ χωρὶς κανένα συνδυασμὸν τῆς διανοίας μας καὶ ὃ λογι- 
σμὸς αὐτὸς νὰ προχαλέσῃ τὸ μῖσος ἡμῶν. Ὅπως ἀκριβῶς ϑὰ συνέβαι- 
νεν, ἐὰν ἐνεφανίζετο ἐνώπιον ἡμῶν ἀπροόπτως ἕνας λῃστής. Ὁ λῃ- 
στρικὸς αὐτὸς λογισμὸς καταλαμβάνει, ὡς διὰ βίας, τὸν νοῦν ἡμῶν, 
καὶ τὸν κρατεῖ αἰχμάλωτον. 

8. Παρ᾽ ὅλα ταῦτα ὅμως,.σὲ πληροφορῷ, ὅτι χαὶ αὐτὸς ὃ λογι- 
σμός, ποὺ διέρχεται ἀπὸ τὸν νοῦν ἡμῶν τόσον ἀπροσδοκήτως, ὅσον ὃ 
ἀποτόμως ἐμφανιζόμενος λῃστής, ἔχεν τὰς γενεσιουργοὺς ἀφορμάς του 
εἰς τὴν ψυχὴν ἡμῶν᾽ αὐταὶ δὲ αἱ ἀφουμαὶ ὀφείλονται ἢ εἰς τὸ γε- 
γονός, ὅτι μετὰ τὸ ἅγιον Βάπτισμα ἀφήσαμεν τὸν ἑαυτόν μας νὰ πα- 
ραδοϑῇ. εἰς κάποιον πονηρὸν λογισμὸν καὶ ἐπετελέσαμεν τὴν πρᾶξιν, 
ποὺ μᾶς. ὑπέδειξε, ἢ εἰς τὸ γεγονός, ὅτι διατηροῦμεν ϑεληματικὰ εἰς 
τὴν ψυχήν μας μερικὰ σπέρματα κακίας" δι᾽ αὐτὸ εὑρίσκει τόπον εἰς 
τὴν ψυχὴν ἡμῶν ὁ πονηρὸς καὶ ὀχυρώνεται ἐναντίον μας. 

9. Καὶ ὁ μὲν λογισμός, ὅστις προσωρινῶς μᾶς ἐπεβλήϑη, λόγῳ 
τῶν ἐν ἡμῖν σπερμάτων τῆς κακίας, τότε μόνον ἀναχωρεῖ ἐξ ἡμῶν, ὃ- 
ταν ἀπορρίψωμεν τὰ σπέρματα αὐτά᾽ ὃ λογισμός, πάλιν, ποὺ παραμέ- 
γεν ἐξ ἀφορμῆς τῆς κακῆς πράξεως, τὴν ὁποίαν ἐπετελέσαμεν, τότε μό- 
γον φυγαδεύεται, ὅταν προσφέρωμεν εἰς τὸν Θεὸν κόπους ἀξίους τῆς 
μετανοίας. Καὶ φυγαδεύεται, διότι τὸν διαλύει ὁ Θεὸς ἐκδυσωπούμενος 
πρὸς τοῦτο ἀπὸ τὴν ἐλεημοσύνην, τὴν προσευχὴν καὶ τὴν ὑπομονήν, 
ποὺ πρέπει νὰ ἐπιδειχνύωμεν διὰ τὰ κακά, ποὺ μᾶς εὑρίσκουν. Δι᾿ αὖ- 
τὸ καὶ ἐγὼ λέγω, ὅτι ἣ ἁμαρτία αὐτὴ δὲν ὀφείλεται εἰς τὴν ἐν ἡμῖν ἐ- 
νέργειαν τοῦ προπατορικοῦ ἁμαρτήματος τοῦ ᾿Αδάμ, ἀλλ᾽ εἶναι προσω- 
πικὴ καὶ αὐτογενὴς ἁμαρτία ἐκείνου ποὺ διέπραξε, μετὰ τὸ ἅγιον Βά- 
πτισμα, τὸ κακόν, ἢ διατηρεῖ, ϑεληματικά, τὰ σπέρματα τοῦ καχοῦ. 

10. ᾿Εὰν πάλιν μοῦ ἀντιτείνῃς, ὅτι ὃ φιλήδονος λογισμὸς προ- 
ηγήϑη καὶ τῶν δύο προσδιοριζομένων ἀφορμῶν, τῆς κακῆς πράξεως δη- 
λαδὴ καὶ τῶν σπερμάτων τοῦ κακοῦ, καὶ ζητεῖς νὰ σὲ πληροφορήσω, 
ποία εἶναι τότε ἣ αἰτία τοῦ λογισμοῦ, σοῦ ἀπαντῶ : Ἢ αἰτία εἶσαι σὺ 
ὃ ἴδιος, ποὺ εἶχες ὅλην τὴν ἐξουσίαν νὰ τὸν ἀποχρούσῃς, μόλις σοῦ ἐ- 
πετέϑη, καὶ δὲν τὸν ἀπέχρουσες, ἀλλὰ τὸν ἄφησες νὰ σὲ συντροφεύῃ 


τελοῦμεν ἀποκχλειστικῶς καὶ μόνον ἐξ ἀνωτέρας καὶ γνησίας ἀγάπης πρὸς αὗτό, 
χαὶ οὐχὶ ἐκ φόβου. Ψυχή, ἥτις ἐκ φόβου ἐνεργεῖ τὸ ἄγαϑόν, ἑπόμενον εἶναι νὰ 
ἀναζητήσῃ μίαν ἀναχούφισιν, διὰ τὴν κατάϑλιψιν ὕφ᾽ ἧς καταλαμβάνεται, μέσα 
εἷς τὴν περιοχὴν τῶν ἰδίων αὑτῆς σκέψεων καὶ στοχασμῶν, φιληδόνων καὶ ἐφα- 
μάρτων ἐνίοτε. 
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μέχρι τῆς ἐκτελέσεως τῆς κακῆς πράξεως, ποὺ σοῦ ὑπεδείκνυεν. ᾿Εὰν δὲ 
δὲν εἶχες τὴν δύναμιν, πρὸ τῆς πράξεως, νὰ τὸν κατανιχήσῃς τελείως, 
λόγῳ τῆς ἀσϑενείας τοῦ νοός, πῶς τώρα ὑπόσχεσαι νὰ τὸν ἐχριζώσῃς, 
μετὰ τὴν πρᾶξιν τῆς ἁμαρτίας, ὅταν πλέον ἔχῃ ὀχυρωϑῆ ἀπὸ τὰ γενό- 
μενα καὶ σὲ κατέχῃ βιαίως; 
᾿Εὰν πάλιν ὁμολογῇς, ὅτι μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ ϑὰ 
ἐκριζώσῃς τὸν πονηρὸν λογισμόν, κατάλαβε τότε, ὅτι καὶ πρὶν νὰ ἐχτε- 
λέσῃς τὴν ὑπὸ τοῦ πονηροῦ λογισμοῦ ὑποβληϑεῖσαν εἷς σὲ πρᾶξιν, ϑὰ 
σὲ ἐβοήϑει ὃ Θεός, ἐὰν τὸ ἤϑελες καὶ τὸ ἐπεζήτεις. Ὅταν, τέλος, ἀντι- 
ληφϑῇς, μέσα εἰς τὴν χαρδίαν σου, τὴν “προσγενομένην. εἰς σὲ βοήϑειαν 
τοῦ Θεοῦ, τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ἐ ἐννοήσῃς, ὅτι ἣ χάρις αὐτὴ δὲν ἔ ἔχεν ἐπέλ- 
ϑη εἷς σὲ ἀπ᾽ ἔξω, κινουμένη ἔκ τινος πηγῆς, ἀλλ᾽ ἔχεν δοϑῆ εἰς σέ, κα- 
τὰ τρόπον ἀνεξέλεγκτον ἀπὸ τὴν λογικήν, διὰ τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος. 
Εἰς δὲ τὴν συγκεχριμένην περίπτωσιν ἐνήργησεν ἐπὶ σὲ τόσον, ὅσον 
καὶ σὺ ἀπεμαχρύνϑης ἀπὸ τὸν λογισμόν ἧ ἐν σοὶ δηλαδὴ ἐχδήλωσις 
τῆς ϑείας βοηϑείας ὑπῆρξεν ἀνάλογος τοῦ μίσους καὶ τῆς ἀποστροφῆς 
σοῦ πρὸς τὸν πονηρὸν λογισμόν. 
Δι᾿ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς 
Χριστός, ἐλευϑερώσας ἡμᾶς ἀπὸ πᾶσαν βίαν καὶ ἐξαναγκασμόν, δὲν 
ἠμπόδισε τὴν παρενόχλησιν τῆς καρδίας ἀπὸ τοὺς λογισμούς, ὥστε ἄλ- 
λοι μὲν ἐκ τῶν λογισμῶν νὰ ἐξαφανίζωνταιν ἀμέσως, μισούμενον ὑπὸ 
τῆς καρδίας, ἄλλοι δέ, ἀγαπώμενοι ὑπ᾽ αὐτῆς, νὰ παραμένωσιν εἰς αὖ- 
τὴν ἐπὶ τοσοῦτον, ἐφ᾽ ὅσον διαρκεῖ καὶ παραμένει καὶ ἣ πρὸς αὐτοὺς 
ἀγάπη τῆς καρδίας, διὰ νὰ ἀποδειχϑῇ τοιουτοτρόπως καὶ ἣ Χάρις τοῦ 
Χριστοῦ καὶ τὸ ϑέλημα τοῦ ἀνθρώπου" ἐὰν δηλαδὴ ὁ ἄνϑρωπος ἀγα- 
πᾷ τοὺς χόπους διὰ νὰ, ἀπολαύσῃ τὴν Χάριν ἢ προτιμᾷ τοὺς λογισμοὺς 
διὰ τὴν ἀπόλαυσιν τῆς ἡδονῆς. 
18. Καὶ ἂς μὴ παραξενευώμεϑα ἔ ἐὰν ἐνεργοῦν μετὰ σφοδρότη- 
τος καὶ βίας εἰς τὴν καρδίαν ἡμῶν τόσον οἱ ἀγαπώμενοι λογισμοί, ὅ- 
σον καὶ οἱ μισούμενοι, διότι αἱ προσβολαὶ τῶν λογισμῶν κατὰ τῆς καρ- 
δίας συνεργάζονται μὲ τὰς ἐπιϑυμίας ἡμῶν, ὧς πονηροὶ συγγενεῖς" οὕτω 
καὶ κάϑε μία ἐκ τῶν ἐπιϑυμιῶν αὐτῶν, ἀφοῦ συγχρονίσῃ τὴν προσβολήν 
της κατὰ τῆς καρδίας μας μὲ τὰς ἄλλας, παραδίδει τὸν λογισμόν μας 
εἷς τὴν ἐπιϑυμίαν, ἣ ὁποία τὴν ἀκολουϑεῖ, ὥστε νὰ παρασύρεται οὗτος 
ὑπὸ τῆς δευτέρας ταύτης ἐπιϑυμίας εἷς πονηρὰς σχέψεις, ἔστω καὶ πα- 
ρὰ τὴν ϑέλησίν του, καὶ κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον νὰ σύρεταν, κατ᾽ ἀ- 
γάγχην πλέον, πρὸς τὴν πρώτην ἐπιϑυμίαν διὰ τῆς συνηϑείας. 
"Ἂς ἴδωμεν τοῦτο καὶ εἰς τὴν πραγματιχότητα᾽ ποῖος, ὡς 
ἐπὶ παραδείγματι, ἀφοῦ ἐφούσκωσεν ἀπὸ κενοδοξίαν, ϑὰ δυνηϑῖ; νὰ ἀ- 
ποφύγῃ τὴν ὑπερηφάνειαν; Ἤ, ποῖος, ἀφοῦ ἐχόοτασεν ὕπνον καὶ ἀπή- 
λαυσε καλοπέρασιν, δὲν ϑὰ αἰχμαλωτισϑῇ ἀπὸ λογισμοὺς πορνείας; 
Ἢ ποῖος, ἀφοῦ κατελήφϑη ἀπὸ πλεονεξίαν, δὲν κυριεύεται ἀπὸ ἀσ- 
πλαγχνίαν; Πῶς, τέλος, εἶναι δυνατόν, ὅλοι ὅσοι ἀποστεροῦνται ἀπὸ 
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ὅλα αὐτά, παρὰ τὴν γνώμην καὶ τὴν ϑέλησίν των, νὰ μὴ ϑυμώσουν 
χαὶ νὰ μὴ ὀοργισϑοῦν ; 

15. Δι᾿ αὐτὸ πρέπει νὰ καταλάβωμεν, ὅτι πειραζόμεϑα ὑπὸ τῆς 
ἁμαρτίας, ἐξ ὑπαιτιότητος ἡμῶν, διότι ἠλευϑερώϑημεν ἀπὸ τὴν ἐξα- 
ναγχαστιχὴν δουλείαν, κατὰ τὸ γραφικὸν «Ὁ γὰρ νόμος τοῦ πνεύμα- 
τος τῆς ζωῆς ἐν Χοιστῷ Ἰησοῦ ἠλευϑέρωσέ με ἀπὸ τοῦ νόμου τῆς ἅ- 
μαρτίας καὶ τοῦ ϑανάτου» (Ῥωμ. η΄ 3). 

Κατὰ συνέπειαν εἶναι εἰς τὴν ἀπόλυτον ἐξουσίαν ἡμῶν, ποὺ 
ἠκούσαμεν καὶ ἐμάϑαμεν τὰς ἐντολὰς τοῦ Πνεύματος, ἢ νὰ βαδίσωμεν 
τὸν δρόμον τῆς ζωῆς ἡμῶν ὑποτεταγμένοι εἰς τὴν σάρχα, ἢ συμφώνως 
πρὸς τὰς ἐμπνεύσεις καὶ τὰς ἐπιταγὰς τοῦ Πνεύματος. Θὰ πρέπεν ὅμως 
νὰ γνωρίζωμεν, ὅτι εἶναι ἀδύνατον νὰ βαδίσυυν ὡς πνευματικοὶ ἄν- 
ϑρωποι αὐτοί, οἱ ὁποῖοι ἔχουν ἀγαπήσει τὸν ἔπαινον τῶν ἀνϑρώπων 
καὶ ἐπιϑυμοῦν τὴν ἄνεσιν τῆς σαρχός᾽ ὅπως, ἐπίσης, εἶναι ἀχατανόη- 
τον νὰ ζήσουν σαρχιχῶς αὐτοί, ποὺ μὲ ὅλην των τὴν ψυχικὴν διάϑε- 
συν προετίμησαν τὰ μέλλοντα ἀγαϑὰ ἀπὸ τὰ παρόντα καὶ πρόσκαιρα. 

11. Δι᾿ αὐτὸ λοιπὸν πρέπεν ἡμεῖς, ποὺ ἀρκετὰ ἐπλανήϑημεν, νὰ 
μισήσωμεν τὸν ἔπαινον τῶν ἀνθρώπων καὶ τὴν ἄνεσιν τῆς σαρχός, 
διότι, δι᾿ αὐτῶν, οἷ πονηροὶ λογισμοί, καὶ ὅταν ἀκόμη ἡμεῖς δὲν τὸ ϑέ- 
λίυμεν, ξεφυτρώνουν (εἰς τὴν διάνοιαν ἡμῶν) καὶ νὰ εἴπωμεν εἰς τὸν 
Κύριον, μὲ ὅλην τὴν ἁγνότητα τῆς διαϑέσεως ἡἥμῶν, τὸ δητὸν τοῦ 
Πρυοφήτου: «Οὐχὶ τοὺς μισοῦντάς σε, Κύριε, ἐμίσησα καὶ ἐπὶ τοὺς ἐχ- 
ϑρούς σου ἐξετηκόμην ; τέλειον ιῖῖσος ἐμίσουν αὐτούς, εἰς ἐχϑροὺς ἐγέ- 
νοντό μοι» (Ψαλμ. ρλη΄ 21---92). 

18. Καὶ πράγματι ἐχϑροὶ τοῦ Θεοῦ εἶναι οἱ πονηροὶ λογισμοί, 
ἐφ᾽ ὅσον ἐμποδίζουν νὰ γίνῃ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ" ὃ Θεὸς δηλαδὴ ϑέ- 
λει ὅλοι οἱ ἄνϑρωποι νὰ σωϑοῦν καὶ νὰ ἔλθουν εἰς ἐπίγνωσιν ἀλη- 
ϑείας, ὡς διαβεβαιοῖ ὃ ϑεῖος Παῦλος, λέγων’ «Ὃς πάντας ἀνθρώπους 
ϑέλει σωϑῆναι καὶ εἰς. ἐπίγνωσιν ἀληϑείας ἐλϑεῖν» (Δ΄ Τιμ. β΄ 4), ἐνῷ 
ἐχεῖνοι, οἱ λογισμοί, διὰ τῆς προσπαϑείας των, μᾶς ἀποπλανοῦν ἐδῶ 
καὶ ἐκεῖ, καὶ μᾶς ἐμποδίζουν ἀπὸ τὴν σωτηρίαν μας. 

19. Ὅταν λοιπὸν μισήσωμεν τελείως αὐτοὺς τοὺς πονηροὺς λο- 
γισμοὺς καὶ ἐμπιστευϑῶμεν ὅλα ἡμῶν τὰ ζητήματα εἰς τὸν Κύριον, 
στρέφοντες πρὸς Αὐτὸν ἑκάστην μας σχέψιν καὶ λογισμόν, διὰ μιᾶς 
ἐγχαοδίου ἐλπίδος, κατεχούσης ἀποκλειστικῶς τὴν διάνοιαν ἡμῶν, τό- 
τε, ὅπως ἀκχοιβῶς εἰς τὴν ἀρχὴν τῆς πίστεως, ἣ ὁποία ἐνεφυτεύϑη εἰς 
ἡμᾶς διὰ τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος, τὸ Σῶμα τοῦ Χριστοῖ! ἔγινε τροφὴ 
τοῦ πιστοῦ, τοιουτοτρόπως ὁ βεβαιόπιστος καὶ καϑαρὸς νοῦς, διὰ τῆς 
νοερᾶς ἐλπίδος καὶ ἀρνήσεως τῶν πονηρῶν λογισμῶν, ϑὰ γίνῃ τροφὴ 
τοῦ Ἰησοῦ, πσὺ εἶπεν «᾿μὸν βρῶμά ἐστιν ἵνα ποιῶ τὸ ϑέλημα τοῦ 
πέμψαντός με» (Ἰωάν, δ΄ 84)" ἰδική μου, δηλαδή, τροφὴ εἶναν νὰ ἐκτε- 
λῶ τὸ ϑέληιια τοῦ Πατρός μου, ποὺ μὲ ἀπέστειλε. 

90. Ποῖον δὲ εἶναι τὸ ϑέλημα τοῦ ἐπουρανίου Πατρός; 
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Τὸ νὰ σωϑοῦν ὅλοι οἱ ἄνϑρωποι καὶ νὰ ἔλϑουν εἷς ἐπίγνωσιν 
τῆς ἀληϑείας, ὅπως λέγει καὶ ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος ! (ἀ΄ Τιμ. β΄ 4.-- 
βλέπε ἀνωτέρω παράγραφος 1 8). 

Ἡ ἀλήϑεια αὕτη, περὶ ἧ: ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος λέγει, ἀνευρί- 
σχεται (ὑπὸ τοῦ νοὸς) κατὰ τὸ μέτρον τῆς νοερᾶς ἐλπίδος, διὰ τῆς (ἐν 
ἡμῖν) ἐνεργείας τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος" καὶ αὐτὴ ἣ ἀλήϑεια εἶναν ἣ 
αἰσϑητοποίησις τῶν ἐλπιζομένων (ἀγαϑῶν) (). ἃ 

21, Αὐτὴν τὴν ἀλήϑειαν δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ δεχϑῇ ἣ διάνοια 
τοῦ ἀβαπτίστου ἢ τοῦ ἔχοντος ἐσφαλμένην πίστιν᾽ διότι ἣ ἀλήϑεια αὖ- 
τη, ὡς ὀφειλομένη εἰς τὴν ἐνέργειαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, δίδεται, 
πρώτην φοράν, εἰς τοὺς πιστούς, κατὰ τρόπον μυστικόν, διὰ τοῦ ἁγίου 
Βαπτίσματος καὶ παραμένει ἐντὸς τοῦ ψυχικοῦ κόσμου τοῦ πιστοῦ, κε- 
καλυμμένη ὅμως" ἐν συνεχείᾳ δὲ ἣ οὕτω πως χεκαλυμμένη ἀλήϑεια ἀ- 
ποχαλύπτεται () εἰς τὸν πιστὸν σιγὰ - σιγά, κατὰ τὸ μέτρον τῆς ὑπὸ 
τοῦ πιστεύοντος ἐργασίας τῶν ἐντολῶν καὶ τῆς νοερᾶς ἐλπίδος. Αὐτὸ 
στηρίζεται εἰς τὸν λόγον τοῦ Κυρίου, εἰπόντος᾽ «Ὁ πιστεύων εἰς ἐμέ, 
καϑὼς εἶπεν ἣ Γραφή, ποταμοὶ ἐκ τῆς κοιλίας αὐτοῦ ρεύσουσιν ὕδα- 
τος ζῶντος» (Ἰωάν. ζ΄ 88), ὑπ᾽ αὐτὸ δὲ ὁ Κύριος ἠννόει, ὧς γνωστόν, 
τὸ Πνεῦμα, ποὺ ἐπρόκειτο νὰ λαμβάνουν οἱ πιστεύοντες εἰς Αὐτόν' 
«Τοῦτο δὲ εἶπε περὶ τοῦ Πνεύματος οὗ ἔμελλον λαμβάνειν οἱ πιστεύ- 
οντες εἰς Αὐτὸν» (Ἰωάν. ζ΄ 89). 

φὉ, Καὶ τοῦτο ἀκόμη πρέπει νὰ γνωοίζωμεν, ὅτι τὴν παράβα- 
σιν τοῦ ᾿Αδάμ, αὐτὴν καϑ᾽ ἑαυτήν, δὲν τὴν ἐκληοονομήσαμεν καὶ διιεῖς" 
τοῦτο δὲ διότι καὶ ὃ ἴδιος ὃ ᾿Αδὰμ περιέπεσεν εἰς παράβασιν, οὐχὶ ἐξ 
ἀνάγκης, ἀλλ᾽ ἐξ ἐλευϑέρας καὶ ἀβιάστου ϑελήσεως" τὸν ϑάνατον ὅμως, 
ὅστις προῆλϑεν ἐκ τῆς παραβάσεως, καὶ ὃ ὁποῖος, κατ᾽ οὐσίαν, εἶναι 
αἰωνία ἀποξένωσις τοῦ ἀνθρώπου ἀπὸ τὸν Θεόν, ἀναγκαστικῶς τὸν 
ἐχληρονομήσαμεν, ἐπειδὴ καὶ τὸν ᾿Αδὰμ ἀναγκαστικῶς τὸν ἠχμαλώ- 
τισεν ὃ ϑάνατος. Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν ἀπέϑανεν ὃ πρῶτος ἄνϑρωπος, ἀ- 
πεξενώϑη δηλαδὴ αἰωνίως ἀπὸ τὸν Θεόν, οὔτε καὶ ἡμεῖς ἦτο δυνα- 
τὸν νὰ ζήσωμεν ἐν Θεῷ᾽ «ἀλλ᾽ ἐβασίλευσεν ὃ ϑάνατος.......καὶ ἐπὶ τοὺς 
μὴ ἁμαρτήσαντας ἐπὶ τῷ ὁμοιώματι τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Αδὰμ» (Ρωμ. 


}) «"Ἔστι δὲ πίστις ἐλπιζομένων ὑπόστασις, πραγμάτων ἔλεγχος οὗ βλε- 
πομένων» (Ἔβρ. ια΄ 1). 

2) Δὲν πρόκειται περὶ ἀληϑείας, τὴν ὁποίαν ὃ ἄνϑρωπος οἰκειοῦται διὰ γνώ- 
σεῶς καὶ μαϑήσεως (τοιαύτη, ἔν τινι μέτρῳ, εἶναι καὶ ἧ χριστιανικὴ ἀλήϑεια, 
κατά τε τὴν δογματικὴν αὑτῆς μορφὴν καὶ τὴν ἱστορικὴν διερεύνησιν τῆς ἐν χρό- 
γῳ πορείας της)" πρόκειται περὶ ἀληϑείας, τὴν ὁποίαν ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΕΙ͂ ἐν τῇ 
καρδίᾳ τὸ “Αγιον Πνεῦμα, ὑπὸ ὡρισμένας προῦὔποϑέσεις, καὶ τὴν ὁποίαν κατέχει 
ὃ ἄνθρωπος ὡς εὐχάριστον καὶ ὥραϊον βίωμα ἐλπίδος. Δηλαδή, ἐν τῇ προκειμένῃ 
περιπτώσει, ὃ Θεὸς συνιστᾷ καὶ φιλοσοφιχὴν ἀλήϑειαν, ἀλλὰ καὶ φωτεινὴν πλῃ- 
ρότητα εὐσεβοῦς καρδίας. ἐτοῦτον τι ὑποσημαίνει καὶ ὃ Μαχαρισμὸς «Μακάριοι 
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ε΄ 14) (Ὁ. Διὰ τοῦτο ἦλϑεν ὁ Κύριος, διὰ νὰ μᾶς δώσῃ νέαν ζωὴν διὰ 
τοῦ λουτροῦ τῆς ἀναγεννήσεως, δηλαδὴ τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος, "καὶ 
νὰ μᾶς συμφιλιώσῃ μὲ τὸν Θεόν, ὅπερ καὶ ἔπραξεν. 

98, Εἰς τὴν περίπτωσιν λοιπὸν τοῦ προπάτορος ᾿Αδὰμ τρία γε- 
γονότα ἔχουν συντρέξει᾽ καὶ αὐτὰ εἶναι: α) Κατ᾽ οἰκονομίαν προσβο- 
λὴ τοῦ ᾿Αδὰμ (ὑπὸ τοῦ Διαβόλου). β) Παράβασις τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ 
ὑπὸ τοῦ ᾿Αδάμ, λόγῳ ἀπιστίας πρὸς τὸν Θεόν. γ) Ὃ ἐπακολουϑήσας 
ϑάνατος τῶν Πρωτοπλάστων, κατὰ δικαίαν κρίσιν τοῦ Θεοῦ. 

ὋὉ ϑάνατος δὲ ποὺ ἐπηχολούϑησε, δὲν εἶχεν ὡς αἰτίαν τὴν ἐξ οἷ- 
κονομίας προσβολὴν τῶν Πρωτοπλάστων, ἀλλὰ τὴν ἐξ ἀπιστίας παρά- 
βασιν ὑπ᾽ αὐτῶν τοῦ ϑείου ϑελήιατος. 

Ἡμεῖς λοιπόν, ὅπως ἀνέφερα ἀμέσως προηγουμένως, μόνον τὸν 
ϑάνατον ἐκληθονομήσαμεν, ἐπειδὴ δὲν ἦτο δυνατὸν ἀπὸ ϑνητοὺς νὰ 
προέλϑωσιν ἀϑάνατοι, μέχρις ὅτου ἦλϑεν ὁ Κύριος καὶ ἐζωοποίησεν 
ὅλους, ὅσοι ἐπίστευσαν εἰς Αὐτόν. 

94. Τὴν πρώτην ἐκείνην διανοητικὴν κατάστασιν καὶ ἁπλότητα 
τῶν Ποωτοπλάστων ἔχομεν, κατ᾽ οἰκονομίαν, ὅπως ἀκριβῶς καὶ ἐκεῖ- 
νος, ὃ ᾿Αδάμ᾽ καὶ τοῦ γεγονότος τούτου, ὅτι δηλαδὴ ὑπάρχουν ἄνϑρω- 
πον μὲ τοιαύτην πρωτόπλαστον ἁπλότητα νοός, ἀπόδειξις «οἱ μὴ ἅ- 
μαρτήσαντες ἐν τῷ ὁμοιώματι τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Αδὰμ» (Ῥωμ. ε΄ 
14): ἀλλὰ τὴν μὲν προσβολὴν τοῦ λογισμοῦ κατ᾽ ἀνάγκην δεχϑέντες, 
ὡς ἐκεῖνος (ἐφ᾽ ὅσον δὲν προήρχετο ἀπὸ τὴν ϑέλησίν των), τὴν συνο- 
μιλίαν ὅμως μὲ τὸν λογισμὸν καὶ τὴν ἐν γένει προσπάϑειαν συγκατα- 
δέσεως πρὸς αὐτὸν καὶ διαπράξεως τῆς προτεινομένης κακίας ἀποφυ- 
γόντες ἐξ ὁλοκλήρου. 


1) ᾿Ενταῦϑα ὃ ἱερὸς συγγραφεὺς ϑίγει τὸ πλέον ἀκανϑῶδες ζήτημα τῆς ὃρ- 
ϑοδόξου σκέψεως" τὸ ζήτημα τῆς ἠϑικῆς σχέσεως τῶν ἀνθρώπων μὲ τὸ προπατο" 
οικὸν ἁμάρτημα. 

Δίαν εὐστόχως ὃ ᾿Αββᾶς Μᾶρκος διαστέλλει μεταξὺ οὐσίας τοῦ προπατορι- 
κοῦ ἁμαρτήματος καὶ συνεπειῶν αὑτοῦ. Τὸ προπατορικὸν ἁμάρτημα ὕπῆρξεν ἣ ἕ- 
χουσία παράβασις τοῦ! ϑελήματος τοῖ! Θεοῦ. Καὶ αὐτὸ τὸ ἁμάρτημα, ἣ παράβα- 
σις δηλαδή, ὡς συντελεσϑὲν «κατὰ ϑέδημα» τῶν Πρωτοπλάστων, δὲν κληρονομεῖ" 
ται ὡς ἠϑικὴ κατάστωσις, διότι συνιστᾷ προσωπικὸν ἅἁμάρτημια᾽ κληρονομοῦν ὅ- 
μως οἱ ἄνϑρωποι τὰς ἐκ τοῦ προπατορικοῦ ἁμαρτήματος συνεπείας, ἐν αἷς δια- 
κρίνομεν τὴν ροπὴν πρὸς ἁμαρτίαν καὶ τὸν ἡάνατον. 

Ποία ὅμως εἶναι ἢ αἰτία τῆς τοιαύτης κληρονομιχότητος καὶ ποία ἧ μορφή 
τῆς, συνιστοῦν σημεῖον ἀντιλεγόμενον. ᾿Επ᾽ αὑτοῦ ὃ πρύτανις τῶν συγχρόνων δι- 
δασκάλων τῆς Δογματικχῆς, ἀείμνηστος καϑηγητὴς Χρῆστος ᾿Ανδροῦτσος (1869 --- 
1935) λέγει «Τὸ καϑ᾽ ἡμᾶς ἀντὶ πάσης τοιαύτης ἐξηγήσεως, σκοτιζούσης ἀντὶ νὰ 
διαφωτίζῃ τὸ δόγμα τῆς κληρονομικῆ- ἁμαρτίας, προτιμοτέρα φαίνεται ἣ ἀποδο- 
χὴ αὐτοῦ ἐν πίστει καὶ ἣ ὁμολογία, ὅτι εὑρισκόμεϑα πρὸ μυστηρίου, ὑπερβαίνον- 
τος τὴν ἀνϑρωπίνην κατάληψιν ..» (Δογματική, σελ. [6] -- 162). «᾿Εν πίστει» 
ϑεωρῶν τὸ ζήτημα καὶ ἡ ἱερὸς ἡμῶν συγγραφεὺς παρεμβάλλει . σχεδὸν αὐτούσιον, 
τὸ περιλάλητον χωρίον (Ρωμ. ε΄ 14), τὸ ὅποϊῖον καὶ ἡμεῖς ἐχρίναμεν σχόπιμον 
γὰ παραϑέσωμεν ἐπὶ λέξει, 
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Ἧ προσβολὴ λοιπὸν τοῦ σατανᾶ εἶναι μία ἁπλῇ καὶ σύντο- 
μος ἐμφάνισις εἰς τὴν διάνοιαν ἡμῶν ἑνὸς πονηροῦ πράγματος᾽ καὶ αὖ- 
τὴ ὅμως ἣ ἁπλῆ καὶ φευγαλέα ἐμφάνισις, ἣ προσβολή, προσεγγίζει εἰς 
τὸν νοῦν ἡμῶν, μόνον ἐξ αἰτίας τῆς ὀλιγοπιστίας ἡμῶν. 

Καὶ ἰδοὺ πῶς δημιουργοῦνταν αἱ εὐνοϊκαὶ συνϑῆκαι διὰ τὴν ἐ- 
νέργειαν τῆς καϑ᾽ ἡμῶν προσβολῆς τοῦ σατανᾶ. Ὡς γνωστόν, ἔχομεν 
λάβει ἐντολὴν παρὰ τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ νὰ μὴ μεριμνῶμεν καϑό- 
λου (), ἀλλ᾽ ἀγρύπνως νὰ περιφρουρῶμεν τὴν καρδίαν ἡμῶν καὶ νὰ ἀ- 
ναζητῶμεν τὴν ἐντὸς ἡμῶν ὑπάρχουσαν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν (ἢ. 
Ὅταν ὅμως ὃ νοῦς ἡμῶν ἀπομαχρυνϑῇ ἀπὸ τὴν ἐπιτήρησιν τῆς καρδί- 
ας καὶ τὴν ἀναζήτησιν τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ, διὰ τὴν ὁποίαν ἀνέφε- 
ρα προηγουμένως, ἀμέσως δίδεται τόπος εἰς τὸν διάβολον διὰ τὴν 
προσβολὴν καὶ ὃ νοῦς ἡμῶν γίνεται: δεχτιχὸς τῆς πονηρᾶς σχέψεως, 
τὴν ὁποίαν ὑποβάλλει ὃ διάβολος. 

20, ᾿Αλλ᾽ οὔτε ἀκόμη καὶ τότε ὃ διάβολος δύναται κατ᾽ ἐξουσίαν 
νὰ κινήσῃ τοὺς λογισμοὺς ἣμῶν᾽ ἀλλοίμονον ἐν τοιαύτῃ περιπτώσει 
εἷς ἡμᾶς, διότι δὲν ϑὰ μᾶς ἐλυπεῖτο, ἀλλὰ ϑὰ μᾶς ἐξηνάγκαζε νὰ ἔχω- 
μεν πάντοτε κατὰ νοῦν ὅλας τὰς κακὰς σκέψεις καὶ ἐννοίας καὶ δὲν ϑὰ 
μᾶς ἐπέτρεπε νὰ ἐννοήσωμεν τίποτε τὸ ἀγαϑόν. Ὶ 

᾿ς ΠἩ μόνη ἐξουσία, τὴν ὁποίαν ἔχει, εὑρίσκεται εἰς τὸ νὰ ὰ ὑποδειον, 
(χνύῃ, ἁπλῶς καὶ ὑπὸ τὸ πρόσχημα ἀϑώας ἀφελείας, εἷς τὸν νοῦν ἡμῶν Ὶ 
τὰ πονηρὰ πράγματα, διὰ νὰ δοκιμάζῃ πειράζων τὴν ἐσωτερικὴν ἡμῶν 
διάϑεσιν ποῦ ρέπει" πρὸς τὴν ἰδικήν του ὑποβολὴν ἢ πρὸς τὴν ἐντο- 
λὴν τοῦ Κυρίου, ἐπειδὴ αἷ δύο αὐταὶ καταστάσεις (ἧ ὑποβολὴ τοῦ κα- 
χοῦ ὑπὸ τοῦ διαβόλου καὶ ἣ ἐντολὴ τοῦ Κυρίου) ἀντιμάχονται. πάντο- 
τε μεταξύ τῶν.. Ξε Ξεό τε πὶ παρε -πατν ξ 
91. Δι᾿ αὐτὸν τὸν λόγον καὶ ἡμεῖς ἀμέσως ἀνακινοῦμεν τοὺς λο- 
γισμοὺς ἡμῶν καὶ τὰς σκέψεις πρὸς τὸ ἀντικείμενον ποὺ μᾶς ὑπέδειξεν 
ὃ διάβολος, ἐφ᾽ ὅσον βεβαίως ἀναφέρεται εἰς πράγματα, ποὺ ἀγαπῶ- 
μεν, ὁπόταν μετ᾽ ἐμπαϑείας πλέον σχετιζόμεϑα καὶ ἐπικοινωνοῦμεν, 
κατὰ διάνοιαν, μὲ τὸ ὑποδειχϑὲν πρᾶγμα᾽ ἐφ᾽ ὅσον πάλιν τὸ ὑπὸ τοῦ 
διαβόλου ὑποδεικνυόμενον ἀναφέρεται εἰς πράγματα, ποὺ μισοῦμεν, 
τότε οὐδ᾽ ἐπὶ στιγμὴν ἀνεχόμεϑα τὴν ὑπόδειξιν, ἀλλὰ μάλιστα καὶ αὐὖ- 
τὴν ἀκόμη τὴν προσβολὴν μισοῦμεν᾽ ἐὰν δὲ ἣ προσβολὴ ἐξακολουϑῇ νὰ 
παραμένῃ εἷς τὴν διάνοιαν ἡμῶν, παρὰ τὴν ἀποστροφήν μας, διότι εἶ- 
ναι δυνατὸν νὰ συμβῇ τοῦτο, τότε αὐτὸ ϑὰ ὀφείλεται οὐχὶ εἰς τὴν τε- 
λευταίαν ψυχικὴν ἡμῶν διάϑεσιν, ἀλλ᾽ ἣ τοιαύτη προσβολὴ ϑὰ ἔχῃ ὁ- 
χυρωϑῆ εἰς παλαιὰν κατοχὴν τῆς ψυχῆς ὑπὸ παρομοίου λογισμοῦ. 


1) «Μὴ οὖν μεριμνήσετε λέγοντες τί φάγωμεν ἢ τί πίωμεν ἢ τί περιβαλώ' 
μεϑα» (Ματϑ ς᾽ 81). 

2) «Ἢ βασιλεία τοῦ Θεοῦ ἐντὸς ὑμῶν ἐστιν» (Λουκ. ιζ΄ 21). «Ζητεῖτε δὲ 
πρῶτον τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ» (Ματϑ. ς΄ 88). 
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28. Δι᾿ αὐτὸν δὲ ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ μισούμενος λογισμὸς 
παραμένει ἀκίνητος εἰς τὸ σημεῖον τῆς προσβολῆς, γωρὶς δυνατότητα 
προχοπῆς, ἁπλῇ σχέψις, ἐμποδιζομένη ἀπὸ τὴν ἀηδίαν, τὴν ὁποίαν 
τρέφεν πρὸς αὐτὴν ἣ καυδία, νὰ ἀναπτυχϑῇ καὶ νὰ ἐξελιχϑῇ εἷς (ἐφά- 
μαρτον) σύμπλεγμα σχέψεων, εἰς πάϑος. Καὶ τοῦτο, διότι ἣ ἁπλῆ καὶ 
φευγαλέα ἐντύπωσις, ἣ ὁποία προκαλεῖται ἀπὸ τὴν ἐμφάνισιν ἑνὸς λο- 
γισμοῦ, ὅταν μάλιστα μισηϑῇ ὑπὸ τοῦ ἀγρύπνως προσέχοντος τὸν ἕαυ- 
τόν του, εἶναι τοιαύτης φύσεως, ὥστε νὰ μὴ δύναται νὰ σύρῃ κάτω 
τὸν νοῦν καὶ νὰ τὸν ρίψῃ εἰς πάϑος καὶ ἐφάμαρτον σύμπλεγμα σκέψε- 
ὠν᾽ εἷς αὐτὴν τὴν χατάπτωσιν μόνον ἣ ἣδυπάϑεια τῆς καρδίας δύνα- 
ται νὰ συντελέσῃ. 

29, “Ὥστε ἐὰν ἡμεῖς ἀποφύγωμεν τελείως πᾶσαν ἡδυπάϑειαν, 
δὲν ϑὰ δυνηϑῇ νὰ μᾶς βλάψῃ οὔτε καὶ αὐτὴ ἀκόμη ἧἣ ἁπλόσκεπτος ἐμ- 
φάνισις εἰς τὴν διάνοιαν ἡμῶν παλανῶν παραστάσεων τοῦ νοὸς (ποὺ 
παραμένουν εἰς χατάστασιν ἐντυπώσεων, ὀφειλομένων εἷς ἀϑέλητον 
ἀνάμνησιν προηγουμένων κακῶν), ἂν καὶ ἣ τοιαύτη διαχίνησις τῶν 
σκέψεων ἐν τῇ διανοίᾳ καταχρίνῃ τὴν συνείδησιν καϑ᾽ ὅσον ἀφορᾷ τὴν 
ἀσφάλειαν τῶν μελλόντων (ἀγαϑῶν) (". 

80. Μόλις ὅμως ὁ νοῦς ἀντιληφϑῇ τὴν ματαίαν ἀντιλογίαν ἐν 
ἑαυτῷ ἐκ τῆς ἀϑελήτου ἐνθυμήσεως προηγουμένης κακῆς σκέψεως ἢ 
πράξεως καὶ σπεύσῃ ἀμέσως νὰ ἐξομολογηϑῇ εἰς τὸν Θεὸν αὐτὴν τὴν 
παλαιὰν ἁμαρτίαν, πάραυτα ἐκμηδενίζεται καὶ αὐτὸς ὃ πειρασμός, καὶ 
ἀνακτᾷ πάλιν ὃ νοῦς τὴν δύναμιν νὰ παρατηρῇ τὴν καρδίαν, καί, διὰ 
τῆς προσευχῆς, ἀγρύπνως νὰ φρουρῇ αὐτὴν προσπαϑῶν μάλιστα νὰ 
εἰσέλϑῃ εἰς τὸ βαϑύτερα καὶ πλέον ἄδυτα σημεῖα αὐτῆς. 

81. Ἔχεϊ δὲν πνέουν ἄνεμοι τῶν πονηρῶν λογισμῶν ἐξωϑοῦν- 
τες μετὰ βιαιότητος ψυχὴν καὶ σῶμα εἰς τοὺς χρημνοὺς τῆς ἡδυπαϑεί- 
ας, οὔτε διανοίγεται καμμία πλατεῖα καὶ εὐρύχωρος ὁδὸς κατεστρω- 
μένη ἀπὸ λόγους χαὶ σχήματα κοσμικῆς σοφίας, καὶ δελεάζουσα αὖ- 
τούς, ποὺ τὴν ἀκολουϑοῦν, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι συνετοὶ καὶ προσεχτι- 
κοί’ διότι τὰ καϑαρὰ καὶ βαϑύτερα ταμιεῖα τῆς ψυχῆς καὶ ὁ (ἐν αὐτοῖς) 
οἶκος τοῦ Χριστοῦ, ἐντὸς τοῦ ὁποίου, χάριν ἡμῶν, εἰσῆλϑε διὰ τοῦ ἅ- 
γίου Βαπτίσματος ὁ Χριστός, ὧς πρόδρομος (τῆς σωτηρίας ἡμῶν), δέ- 
χονται μέσα μόνον γυμνὸν νοῦν, ποὺ δὲν φέρει μαζί του τίποτε ἀπὸ τὰ 
στοιχεῖα τοῦ αἰῶνος τούτου, εἴτε εὔλογον εἴτε ἄλογον, ἐχτὸς ἀπὸ τὰ 
τρία λαμπρὰ μόνον, ποὺ ἀναφέρει ὃ ᾿Απόστολος᾽ πίστιν, ἐλπίδα καὶ 
ἀγάπην «Νυνὶ δὲ μένει πίστις, ἐλπίς, ἀγάπη, τὰ τρία ταῦτα" μείζων 
δὲ τούτων ἣ ἀγάπη» (Δ΄ Κορ. ιγ΄ 18). 

82. Εἶναι λοιπὸν δυνατὸν ἕνας ὁ ὁποῖος εἶναι φίλος τῆς ἀλη- 


1) Ἢ συνείδησις, δηλαδή, ἐλέγχεται ἐκ τῶν τοιούτων σκέψεων καὶ τῆς πα- 
ρουσίας παλαιῶν ἐντυπώσεων καὶ φοβεῖται μήπως αὗται, ἐξελισσόμεναι εἷς ἐπί- 
μονα πάϑη, ἀποσπάσουν τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὰ μέλλοντα, 
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ϑείας καὶ ἐπιϑυμεῖ νὰ ἁγιάζῃ (καὶ νὰ ἐπαναπαύῃ) τὴν καρδίαν του, 
νὰ μὴ ἐνοχλῆται ἀπὸ τὴν ἀνάμνησιν τῶν προτέρων καχῶν (καὶ νὰ μὴ 
ἐξωϑῆται εἰς ἀπρεπεῖς λογισμούς), ἀλλὰ νὰ ἐπαγρυπνῇ ἐπὶ τῶν κινή- 
σεῶν τῆς καρδίας, νὰ προσέχῃ, νὰ ἐπιδιώκῃ περισσοτέραν ἐπαγρύπνη- 
σιν εἰς τὰς κινήσεις αὐτῆς καὶ νὰ προσεγγίζῃ τὸν Θεόν, διὰ νὰ μὴ δο- 
χιμάζῃ ἀποστροφὴν καὶ βδελυγμίαν ἐκ τῶν κόπων, ποὺ καταβάλλει, 
προχειμένου νὰ ἐπιτύχῃ περισσοτέραν ἔντασιν προσοχῆς καὶ νὰ παρα- 
μένῃ (διαρχῶς εἰς τὴν κατάστασιν τῆς πνευματικῆς περισυλλογῆς)" διό- 
τι ὁ μετὰ προσοχῆς ἐλέγχων τὰς κινήσεις τῆς καρδίας δὲν δύναται νὰ 
μὴ δοκιμάζῃ πόνον εἰς τὴν καρδίαν του, ὅταν καϑημερινῶς ἀναστρέ- 
φῃ μέσα εἰς τὴν σκέψνν του ἀναμνήσεις ὑπερηφάνων ἐπιδείξεων καὶ 
σαρκικῶν ἀπολαύσεων, αἷ ὁποῖαι ὑποβάλλονται εἰς αὐτὸν ὄχι μόνον 
ἐκ τῶν ἔξω, ἀλλὰ καὶ ἐσωτεριχῶς, ὡς ἐνθυμήσεις, εἰς τὴν ψυχήν του, μὲ 
«τὰς ὅποίας πολλὰς φορὰς ὄχι μόνον διὰ τῆς σκέψεως, ἀλλὰ καὶ ἐμπρά- 
κχτῶς συνανεστράφη. 
Ἐρώτησις 


4 Διατὶ λοιπὸν ἐγώ, ποὺ ἔχω βαπτισϑῆ εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Κυ- 
ρίου, καὶ παρακαλῶ τὸν Θεὸν καὶ ἐπιζητῶ τὴν Χάριν Του, καὶ ϑέλω, 
μὲ ὅλην μου τὴν ϑέλησιν, νὰ δυσϑῶ καὶ νὰ ἀπαλλαγῶ ἀπὸ τοὺς πονη- 
ροὺς λογισμούς, δὲν δύναμαι; Καϑ᾽ ὅσον μάλιστα ὃ Κύριος ὑπεσχέϑ' 
ρητῶς, ὡς ἀναφέρεται εἰς τὰ ἅγια Εὐαγγέλια, ὅτι θὰ βοηϑήσῃ ἐκεί- 
νους ποὺ ἡμέραν καὶ νύκτα βοοῦν πρὸς Αὐτὸν ἐπικαλούμενοι τὸ ἔλεος 
Του (), 

᾿Απόκρισις 


84, Ὁ Κύριος λέγει, ὅτι ϑὰ βοηϑήσῃ ὄχι ἐχείνους, ποὺ μὲ, τὴν 
ϑέλησίν τῶν παραμένουν εἰς τὰς ἡδυπαϑείας, ἀλλὰ αὐτούς, ποὺ πο- 
λεμοῦνται ἀπὸ μόνας τὰς ἀϑελήτους ἀναμνήσεις τῶν προτέρων τῶν 
καχῶν᾽ δι᾽ αὐτὸ καὶ εἰς αὐτοὺς μέν, τοὺς πολεμουμένους δηλαδὴ ἀπὸ 
μόνας τὰς ἀϑελήτους ἀναμνήσεις τῶν προτέρων των κακῶν, ὑπεσχέϑη 
νὰ τοὺς ὑπερασπίσῃ, ὡς ἀδικουμένους ὑπὸ ἐχϑρῶν᾽ ἐνῷ, ἀντιϑέτως, 
ἐκείνους, ποὺ παραμένουν εἰς τὰς ἡδυπαϑείας, ἐπειδὴ ἀποχρούουν τὴν 
ἐντολήν Του, τοὺς κατηγορεῖ λέγων᾽ «Οὐ πᾶς ὃ λέγων μοι, Κύριε, Κύ- 
ρι8, εἰσελεύσεται εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, ἀλλ᾽ ὁ ποιῶν τὸ ϑέ- 
λημα τοῦ Πατρός μου τοῦ ἐν οὐρανοῖς» (Ματϑ. ζ΄ 21)" ἐν συνεχείᾳ δὲ 
αὐτοὺς τοὺς παρομοιάζει μὲ ἀπερίσκεπτον ἄνϑρωπον, ποὺ ἔχτισε τὴν 
οἰκίαν του ἐπάνω εἷς τὴν ἄμμον τῶν ἰδίων του ϑελημάτων, (αὖτ. 26), 

8δ. Μάϑε λοιπὸν ἐπακριβῶς, ὦ ἄνϑρωπε, ὅτι ὃ Κύριος ἐπιβλέ- 
πει τὰς χαρδίας ὅλων τῶν ἀνθρώπων: καὶ ἐκείνους μὲν ποὺ μισοῦν ἀ- 
μέσως τὴν πρώτην σκέψιν, ποὺ τοὺς ἐμπνέουν αἱ πονηραὶ ἐνθυμήσεις, 


Θ.ο δὲ Θεὸς οὗ μὴ ποιήσῃ τὴν ἐχδίκησιν τῶν ἐκλεχτῶν αὑτοῦ τῶν βο- 
ὦντων πρὸς αὐτὸν ἡμέρας καὶ νυκτός» : (Λουκ. ιη΄ 1). ᾿ 
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τοὺς περιβάλλει, χωρὶς ἀναβολήν, μὲ τὴν προστασίαν Του, ἐκδικούμε- 
νος τοὺς νοερούς τῶν ἐχϑροὺς (τοὺς λογισμούς), ὅπως ὑπεσχέϑη, καὶ 
δὲν ἀφήνει νὰ ἐπαναστατήσῃ τὸ σμῆνος πολλῶν φιληδόνων καὶ ἐφα- 
μάρτων σκέψεων, διὰ νὰ μολύνῃ τὸν νοῦν καὶ τὴν συνείδησίν των. 

86. Τοὺς ἄλλους πάλιν, ποὺ δὲν ἐγχαταλείπουν ἀμέσως, μὲ πί- 
στιν καὶ ἐλπίδα πρὸς τὸν Θεόν, τοὺς πρώτους ὑπόπτους ψυϑύρους καὶ 
τὰς πρώτας ἀμφιβόλους ἐμπνεύσεις, ἀλλά, ὑπὸ τὸ πρόσχημα δῆϑεν τῆς 
ἐξακριβώσεως καὶ δοκιμασίας τῶν σκέψεων καὶ λογισμῶν, ἀποκλίνον- 
τας πρὸς μίαν συγκεκαλυμμένην ἡδυπάϑειαν, ἐγκαταλείπει ὃ Θεὸς ὡς 
ἀπίστους καὶ ὡς φρονοῦντας ἐσφαλμένως, ὅτι ἠμποροῦν μόνοι τὠν νὰ 
αὐτοβοηϑηϑῶσι, τοὺς ἐγκαταλείπει, λέγω, νὰ χτυπηϑοῦν ἀπὸ τοὺς ἀ- 
κολουϑοῦντας λογισμούς" αὐτοὺς δὲ τοὺς ἀκολουϑοῦντας καὶ ἐπερχο- 
μένους λογισμοὺς ὃ Θεὸς δὲν ᾿ἐξαφανίζει σχοπίμως, ἐπειδὴ βλέπει, ὅτι 
ἀγαπῶμεν τὴν προσβολήν τῶν καὶ δὲν σπεύδομεν νὰ τὴν μισήσωμεν 
ἀπὸ τὴν πρώτην ἐμφάνιδιν, ᾿Εὰν δὲ κανεὶς ἀμφιβάλλῃ εἰς τὰ λεγόμενά 
μου, ἂς δοχιμάσῃ ἐμπράκτως νὰ διαπιστώσῃ τὴν ἀλήϑειαν. 

81. Νὰ μὴ ἀδιαφορήσῃς ποτέ, ἀπὸ ἀμέλειαν, διὰ τοὺς λογισμούς, 
διότι οὐδεμία σκέψις σου διαφεύγει τὴν προσοχὴν τοῦ Θεοῦ. Ὁ ἐχ- 
ϑρὸς τοῦ πνευματικοῦ νόμου γνωρίζει πολὺ καλῶς τὸ δίκαιον καὶ ἐπι- 
ζητεῖ μόνον τὴν συγκατάϑεσιν τοῦ νοὸς τοῦ ἀνθρώπου: διότι τοιουτο- 
τρόπως ἐνεργῶν ἢ ϑὰ τὸν καταστήσῃ ὑπεύϑυνον καὶ ϑὰ τὸν κάμῃ νὰ 
πονέσῃ διὰ τῶν ᾿κόπων τῆς μετανοίας, ἥ, ἐφ᾽ ὅσον δὲν μετανοεῖ, ϑὰ 
τὸν κάμῃ νὰ πονέσῃ ἐπιφέρων κατ᾽ αὐτοῦ ἀϑέλητα κτυπήματα. Κάπο- 
τε μάλιστα εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ ἐμπνεύσῃ εἰς τὸν ἄνϑρωπον πνεῦμα 
γογγυσμοῦ καὶ ἀντιδράσεως κατὰ τῶν ἀϑελήτων αὐτῶν ἐπιφορῶν, ὥ- 
στε καὶ κατὰ τὴν παροῦσαν ζωὴν νὰ πολλαπλασιάσῃ τὸν πόνον καὶ τὴν 
ὀδύνην, ἀλλὰ καὶ κατὰ τὴν ἔξοδον τοῦ ἀνθρώπου ἐκ τοῦ κόσμου τού- 
του νὰ τὸν ἀποδείξῃ ἄπιστον διὰ τὴν ἀνυπομονησίαν του (}). 

8, Ὅπως ἀκριβῶς ὃ Θεὸς προσφέρει εἰς ἕκαστον ἄνϑρωπον 
αὐτὸ ποὺ ἁρμόζει εἰς τὴν φύσιν του, τοιουτοτρόπως ἐνεργεῖ καὶ εἰς 
τοὺς ἀνθρωπίνους λογισμούς, εἴτε ϑέλομεν, εἴτε δὲν ϑέλομεν. Ὅταν 
ἁμαρτήσῃς, νὰ μὴ κατηγορῇς τὴν πρᾶξιν, ἀλλὰ τὴν σκέψιν᾽ διότι, ἐὰν 
ὃ νοῦς δὲν προέτρεχε, δὲν ϑὰ ἦτο δυνατὸν νὰ ἀκχολουϑήσῃ τὸ σῶ- 
μα(). Κάϑε σκέψις ἔχει μέτρον καὶ ζύγι, διὰ νὰ ἐκτιμηϑῇ ἀναλόγως" 


1)ὴ Ἢ ἄναπτυσσομένη ἐδῶ ϑέσις εἶναι ἣ ἑξῆς : «Ὁ ἐχϑρὸς τοῦ πνευματικοῦ 
νόμου», ὃ διάβολος, «δὲν παραβιάζει τὸ αὐτεξούσιον. ᾿Ενεργεῖ κατὰ τοῦ ἀνϑρώ" 
που, ὅταν ἐλευϑέρως συγκατατεϑῇ ὃ ἄνϑρωπος. ᾿Εν συνεχειᾳ βασανίζει τὸν ἄν- 
ϑρωπον, ἐφ᾽ ὅσον οὗτος δὲν ὑποβάλλεται εἷς τοὺς κόπους τῆς μετανοίας, μὲ ἀϑέ-" 
λητα κτυπήματα (ἀσϑενείας κ-λ.π.). Διὰ νὰ πολλαπλασιάσῃ δὲ τὸν ἐκ τούτων πό- 
νον, τοῦ ἐμπνέει σκέψεις γογγυσμοῦ, ὥστε, εἷς τὸ τέλος, νὰ χάσῃ καὶ τὴν ψυχήν 
του ἀπὸ τὴν ἀνυπομονησίαν. 

2) Πολὺ ὀρϑῶς τὸ αἴτιον τῆς ἁμαρτίας τοποϑετεῖται εἰς τὴν κίνησιν τοῦ 
γοὸς καὶ οὐχὶ εἰς τὰς ἐξ ἀντικειμένου ὑλικὰς συνϑήκας. Πρῶτον ϑὰ σκεφϑῶ τὴν 
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διότι εἶναι δυνατὸν τὸ ἴδιον πρᾶγμα νὰ τὸ σκεφϑῇ κανεὶς ἢ μὲ ἐμπά- 
ϑειαν ἢ μὲ ἁπλότητα. 

89, Ὅταν βγάλωμεν ἀπὸ τὴν διάνοιαν ἡμῶν πᾶσαν ϑεληματι- 
κὴν καχίαν, τότε ϑὰ εἶναι δυνατὸν νὰ πολεμήσωμεν ἐναντίον τῶν πα- 
ϑῶν, ποὺ καταλαμβάνουν ἡμᾶς ἀπὸ πρόληψιν. 

40. Πρόληψις δὲ εἶναι ἣ ἀϑέλητος ἐνθύμησις τῶν προηγουμέ- 
γῶν καχῶν, ποὺ ἐπετελέσαμεν. Αὐτὴ ἣ πρόληψις ἀπὸ μὲν τὸν ἄγωνι- 
στὴν ἐμποδίζεται νὰ ἀποβῇ εἰς πάϑος᾽ ἀπὸ δὲ τὸν νικητὴν ἀνατρέπε- 
ταν καὶ ὧς ἁπλῆ προσβολὴ ἀκόμη. 

Προσβολὴ εἶναι μία κίνησις τῆς καρδίας ἀκαϑορίστου μορ- 
φῆς, ἕνας ἀβέβαιος ὑπαινιγμὸς τῆς καρδίας" αὐτὴν τὴν προσβολὴν εἶἷ- 
ναν δυνατὸν ἐκ τῶν προτέρων νὰ χαταλάβουν οἱ ἔμπειρον καὶ νὰ τὴν 
ἐχμηδενίσουν (ὅπως ἀχριβῶς οἱ στρατιῶται ἐλέγχουν μίαν στενὴν διά- 
βασιν καὶ ἐμποδίζουν νὰ περάσουν ἀπ᾽ ἐκεῖ ὕποπτα ἢ ἐχϑρικὰ πρόσω- 
πα). Ὅπου οἱ λογισμοὶ ἐμφανίζουν εἰς τὴν ψυχὴν νοερὰς εἰκόνας, ἐκεῖ 
συνέβη πλέον συγκατάϑεσις τοῦ νοὸς πρὸς τοὺς λογισμούς, διότι ἣ 
προσβολή, ὅταν δὲν γίνεται αἰτία ἁμαρτωλῶν σκέψεων ἢ πράξεων (καὶ 
αὐτὸ πρέπει νὰ τὸ ϑέλῃ ὁ ἄνϑρωπος), παραμένει μία ἀκαϑόριστος κί- 
γῆσις τῆς καρδίας, χωρὶς συγκεχριμένην μορφήν. 

Ὃ ἄνϑρωπος ποὺ διαφεύγεν ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς ματαιόφρονας λο- 
γισμούς, εἶναν ὅπως ὁ δαυλὸς τὸν ὁποῖον ἀπομαχρύνουν ἀπὸ τὴν φω- 
τιὰ διὰ νὰ μὴ καῇ, ἐνῷ ἐκεῖνος ποὺ δὲν ἀποσπᾶται ἀπὸ αὐτὰς τὰς σχέ- 
ψεις, ὁμοιάζεν μὲ τὸ ξύλον ποὺ μένει εἰς τὴν φωτιὰν καὶ καίεται. 

42. Νὰ μὴ λέγῃς, ὅτι δὲν ϑέλω καὶ ὅμως ἔρχεται εἰς ἐμέ" πάν- 
τως καὶ ἂν ἀκόμη δὲν ἀγαπᾷς τὰς ἐνοχλητικὰς αὐτὰς σχέψεις, τοὺς κα- 
κοὺς λογισμούς, ἀγαπᾷς ὅμως ὁπωσδήποτε τὰς αἰτίας ἢ τὸ ἀντικχείμε- 
γον, ποὺ ἐγέννησαν τὰς σχέψεις αὐτάς. 

᾿Εκεῖνος ποὺ παρασύρεται ἀπὸ τοὺς λογισμούς, τυφλώνεται ἀπὸ 
αὐτούς, ὥστε ἀντιλαμβάνεται μὲν τὴν ἐνέργειαν τῶν λογισμῶν, δὲν δύ- 
ναται ὅμως πλέον νὰ ἴδῃ τὰς αἰτίας, ποὺ τοὺς προκαλοῦν. 


εὑρεϑῇ ἔξω τοῦ κύκλου αὐτῶν, τότε βλέπει, ἀναλόγως τοῦ μέτρου τῆς 
ἀπομακχρύνσεώς του ἐκ τῶν σωματιχῶν μεριμνῶν, τὰς πανούργους πα- 
γίδας τῶν ἐχϑρῶν. ᾿Ξ ΞΞΞΞΞ βες τ ξ αδεε, τρεξδαστα βεριῆς τὴν στα ες ἀσν 
44. Ὑπάρχει καχία, ἣ ὁποία κατέχει τὴν καρδίαν, λόγῳ μαχρο- 
χρονίου ἐπενεργείας της ἐπὶ τοῦ νοός" καὶ ὑπάρχει κακία, ἣ ὅποία διὰ 
τῶν λογισμῶν πολεμεῖ, ἐξ ἀφορμῆς τῶν καϑημερινῶν πραγμάτων ("). 


χλοπήν, καὶ μετὰ ϑὰ κλέψω. Ἢ κλοπή, ὥς σχέψις, εἶναι ἧ αἰτία τῆς ἁμαρτίας 
καὶ οὐχὶ ἣ κλοπὴ ὡς πρᾶξις. 

1) ᾽Εξ αὐτῶν ἡἣ πλέον ἐπικίνδυνος εἶναι ἣ χρονίσασα κακία, διότι κατέστη 
συνήϑεια καὶ δυσαπόβλητος ἕξις᾽ ἥ δευτέρα κακία, ἐντελῶς συμπτωματική, ἄντι- 
πολεμεῖται διὰ τῆς ἐπιτυχοῦς ἀποχρούσεως τῶν λογισμῶν. 


“Ὅταν ὃ νοῦς ἀποσπασϑῇ ἀπὸ τὰς σωματικὰς φροντίδας καὶ 


' 
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᾿Εὰν πλέον δὲν ἐκτελῶμεν τὰ ϑελήματα τῆς σαρκός, ὅπως μᾶς 
συμβουλεύει ἣ ᾿Αγία Γραφή (), εὐκόλως τότε, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυ- 
ρίου, ϑὰ σταματήσουν σιγὰ---σιγὰ καὶ ἀΐ ἐνέργειαι ὅλων τῶν κακῶν. 
ποὺ προὔπάρχουν εἰς τὴν ψυχήν μας. τ γι ἔ 

, 48. Ὅπως ἀκριβῶς τὸ μιχρὸν μοσχάρι, ἀναζητοῦν τρυφερὸν χόρ- 
τον διὰ νὰ βοσκήσῃ, ἀπεμακρύνϑη ἀπὸ τὸ κοπάδι καὶ φϑάνει, χωρὶς 
νὰ τὸ ἀντιληφϑῇ, εἰς ἀπόκρημνον καὶ ἐπικίνδυνον τόπον, τὸ ἴδιον πα- 
ϑαίνει καὶ ἣ ψυχή, ἣ ὁποία, ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον, δελεάζεται ἀπὸ τοὺς 
ἐπιβλαβεῖς λογισμούς. 

460. Ὅταν ὃ νοῦς ἀνδρειωϑῇ, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυρίου, καὶ 
ἀποσπάσῃ τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὴν καταϑλιπτιχὴν καὶ ἀϑέλητον ἐνθύμη- 
σιν προηγουμένων καχῶν, ποὺ συνϑέτουν πλέον μίαν ἐνοχλητικὴν καὶ 
χουραστιχὴν καϑημερινότητα, τότε ἣ καρδία ταλαιπωρεῖται ἀπὸ τὸ 
πάϑος καὶ ἀπὸ τὸν νοῦν, οἷ ὁποῖον ὧς σχληροὶ δήμιον τὴν τραβοῦν ἀπ᾽ 
ἐδῶ καὶ ἀπ’ ἐκεῖ ἢ. 

41. Τῶν λογισμῶν, ποὺ χωρὶς νὰ τὸ ϑέλωμεν, μᾶς ἐνοχλοῦν, ἀ- 
γαπῶμεν τὰς γενεσιουργοὺς αἰτίας, δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐπέρχονται εἰς τὴν 
σχέψιν μας ()" τῶν δὲ λογισμῶν, ποὺ μὲ τὴν ϑέλησίν μας ἐμφανίζονταν 
εἰς τὸν νοῦν ἡμῶν, ἀσφαλῶς ἀγαπῶμεν καὶ αὐτὸ καϑ᾽ ἑαυτὰ τὰ πρά- 
γματα, ποὺ μᾶς ὑποβάλλουν (ἢ. 

᾿Εὰν κάϑε ἀϑέλητον συμβὰν ἔχῃ τὴν αἰτίαν τῆς ὑποστάσεώς του 
εἰς τὰ κατὰ ϑέλησιν, τότε, κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, κανεὶς δὲν εἶ- 
ναι τόσον ἐπικίνδυνος ἐχϑρὸς τοῦ ἀνθρώπου, ὅσον ὃ ἴδιος ὁ ἑαυτός 
του, ὅστις ϑεληματικῶς μὲν σχηματίζει καὶ δέχεται τὸν λογισμόν, χω- 
ρὶς τὴν ϑέλησίν του ὅμως παρασύρεταν ἀπὸ αὐτόν. 

48. Τρεῖς εἶναν αἷ νοεραὶ καταστάσεις εἰς τὰς ὁποίας ὁ νοῦς δύ- 
ναται νὰ εἰσέλϑῃ, μεταβαλλόμενος ἑκάστοτε κατὰ τὸ περιεχόμενόν του 
εἰς ἐννοίας᾽ ἣ κατὰ φύσιν, ἣ ὑπὲρ φύσιν καὶ ἣ παρὰ φύσιν. Ὅταν ἔλ- 
ϑῃ εἰς τὴν κατὰ φύσιν, εὑρίσκειν τὸν ἑαυτόν του αἴτιον τῶν πονηρῶν 
λογισμῶν, ἐξομολογεῖται εἰς τὸν Θεὸν τὰς ἁμαρτίας καὶ γνωρίζει ἐπα- 
κριβῶς τὰς αἰτίας τῶν παϑῶν’ ὅταν μετατοπισϑῇ εἰς τὴν παρὰ φύσιν 
χατάστασιν, τότε λησμονεῖ τὴν δικαιοσύνην τοῦ Θεοῦ καὶ φιλονικεῖ μὲ 
τοὺς ἀνθρώπους, διότι δῆϑεν τὸν ἀδικοῦν᾽ ὅταν, τέλος, ἀνυψωϑῇ εἰς 
τὴν ὑπὲρ φύσιν κατάστασιν, τότε συναντᾷ τοὺς καρποὺς τοῦ ᾿Αγίου 
Πνεύματος, τοὺς ὁποίους ἀπηρίϑμησεν ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος, δηλαδὴ 


1) «Ἔν οἷς καὶ ἡμεῖς πάντες ἀνεστράφημέν ποτε ἐν ταῖς ἐπιϑυμίαις τῆς σαρ- 
χὸς ἡμῶν, ποιοῦντες τὰ ϑελήματα τῆς σαρκὸς καὶ τῶν διανοιῶν....» (Ἔφεσ. β΄ 3). 

2) Ἢ καρδία δηλαδὴ ἕλκεται ἐκ δύο ἀντιϑέτων δυνάμεων᾽ τοῦ νικητοῦ 
νοῦ, πρὸς τὰ ἄνω, καὶ τοῦ νικηϑέντος πάϑους πρὸς τὰ κάτω. 

8) Οἱ ἀϑέλητοι λογισμοὶ πιϑανὸν νὰ ὀφείλωνται εἰς προσφιλεῖς ἀφορμάς" 
π.χ. ἣ ἀγάπη μου πρὸς τὴν δημοσιότητα γεννᾷ ἐν ἐμοὶ λογισμοὺς κενοδοξίας. 

4) Οἱ κατὰ ϑέλησιν λογισμοὶ ἐπισυμβαίνουν, διότι ἀγαπῶ τὸ ὕπ᾽ αὐτῶν ὗπο- 
δεικνυόμενον, ὡς λ.χ. ἧ εὐχάριστος καὶ φιλήδονος ἐνασχόλησις περί τι πρόσωπον. 
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ἀγάπην, χαράν, εἰρήνην, μαχροϑυμίαν, χρηστότητα, ἀγαϑωσύνην, πί- 
στιν; πραότητα, ἐγχράτειαν (ἢ). 

49. Ὁ ἄνϑρωπος, ὃ ὁποῖος ἔφϑασεν εἰς τὴν ὑπὲρ φύσιν κατά- 
στασιν, γνωρίζει καλῶς, ὅτι ἐὰν προτιμήσῃ τὰς μερίμνας τοῦ σώματος, 
δὲν ϑὰ εἶναν δυνατὸν νὰ παραμείνῃ εἷς τὴν ὑπὲρ φύσιν κατάστασιν. 
᾿Επίσης ὃ ὃ νοῦς γνωρίζει, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ἐχπέσῃ ἀπὸ ἐκείνην τὴν ὑπὲρ 
φύσιν κατάστασιν, πλησιάζει τὴν ἐπικίνδυνον περιοχὴν καὶ τέλος πί- 
πτει εἰς αὐτὴν ταύτην τὴν ἁμαρτίαν, καὶ εἰς τὰς φοβερὰς συνεπείας, 
ποὺ ἀκολουϑοῦν τὴν ἁμαρτίαν, ἂν ὄχι ἀμέσως, πάντως εἰς κατάλλη- 
λον εὐκαιρίαν, ὅπως γνωρίζειν ἣ ἀλάνϑαστος δικαιοσύνη τοῦ Θεοῦ. 

δ0. Καὶ ὅταν ἀκόμη, παρὰ τὴν ϑέλησίν μας, ἐνοχλούμεϑα ἀπὸ 
πονηροὺς λογισμούς, κανένα ἄλλον ἂς μὴ ϑεωροῦμεν ὡς αἴτιον᾽ διό- 
τι ρίζαι τῶν λογισμῶν εἶναι αἱ φανεραὶ κακίαι, τὰς ὁποίας διαπράτ- 
τομεν ἑκάστοτε διὰ τῶν χειρῶν, τῶν ποδῶν, τοῦ στόματος κιλ.π. Δὲν 
εἶναι ποτὲ δυνατὸν ἕνας ἄνϑρωπος νὰ ἐνοχλῆται κατὰ διάνοιαν ἀπὸ 
κάποιο πάϑος, ἐὰν δὲν ἀγαπᾷ τὰς αἰτίας. ποὺ τὸ προχαλοῦν. 

81. ᾿Βκεῖνος, ἐπὶ παραδείγματι, ποὺ κατεφρόνησε τὴν αἰσχύνην, 
εἶναν δυνατὸν νὰ ἐπιδιώκῃ τὴν κενοδοξίαν ; ἢ ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾷ τὴν 
ἐξουϑένωσιν, τὸν ἐξευτελισμὸν τοῦ ἑαυτοῦ του, εἶναν δυνατὸν νὰ ἐνο- 
χληϑῇ, ὅταν δὲν τὸν τιμοῦν οἱ ἄνϑρωποι; Ποῖος, ὅταν ἔχῃ «χαρδίαν 
συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην» (ἢ), εἶναν ποτὲ δυνατὸν νὰ συγχι- 
γηϑῇ ἀπὸ σαρκιχὴν ἡδονήν; Ἤ, τέλος, ποῖος τρέφων ἀπόλυτον καὶ εἰ- 
λικρινῇ πίστιν εἰς τὸν Χριστόν, φροντίζει διὰ τὰ πρόσκαιρα καὶ φιλο- 
γικεῖ μὲ τοὺς συνανϑρώπους του δι᾽ αὐτά; 

δῶ. Ὅταν ὃ ἄνθρωπος ἐνθυμῆται τὰς παλαιὰς ἐξωμολογημένας 
ἁμαρτίας του ἁπλῶς μόνον καὶ ἄνευ τοῦ στοιχείου τῆς μετανοίας, με- 
τριάζει ἐν ἑαυτῷ τὴν ἐλπίδα τῆς σωτηρίας του" ὅταν ὅμως, ἀντὶ νὰ αἱ- 
σϑάνεται λύπην δι᾽ αὐτάς, τοὐναντίον ζωογονήσῃ τὴν ἐνθύμησιν τῶν 
παλαιῶν αὐτῶν ἁμαρτιῶν διὰ τῶν ἀναλόγων εἰκόνων καὶ παραστάσε- 
ὧν, τότε ἐναποϑέτει πάλιν εἰς τὴν ψυχήν του τὸν παλαιὸν μολυ- 
σμόν ). ὍὍταν ὃ νοῦς ἀρνηϑῇ τὸν ἑαυτόν του καὶ παύσῃ νὰ ἐνθυμῆ- 
ται τὸ ἐφάμαρτον παρελϑόν, διατηρεῖ δὲ τὴν ἁπλῆν μόνον καὶ ὡραίαν 
ἐλπίδα τῆς σωτηρίας τῆς ψυχῆς του, χάρις εἰς τὴν μετάνοιαν καὶ τὴν 


1) «Ὃ δὲ καρπὸς τοῦ Πνεύματός ἔστιν ἀγάπη, χαρά, εἰρήνη. μαχροϑυμία, 
χρηστότης, ἀγαϑωσύνη, πίστις, πραύτης, ἐγκράτεια κατὰ τῶν τοιούτων οὖκ ἔστι 
γόμος» (Γυλατ. ε΄ 22 -- 28), 

2) «Καρδίαν συντετριμμένην καὶ τεταπεινωμένην ὅ Θεὸς οὖκ ἐξουδενώσει» 
(Ψαλμ. ν΄ 19). 

8) Ἢ ἁπλῆ ἀνάμνησις τῆς ἁμαρτίας εἶναι ἐφάμαοτος, ἐφ᾽ ὅσον αὕτη ἔχει 
ἐξομολογηϑῆ, διαφέρει ὅμως ἀπὸ τὴν ἀναπαράστασιν᾽ εἰς τὴν πρώτην περίπτωσιν 
ἐνυπάρχει τὸ στοιχεῖον τῆς δυσπιστίας διὰ τὴν ἄφεσιν τοῦ ἁμαρτήματος ἢ ὃ κίν- 
δυνος ἀναζωπυρώσεως τοῦ πάϑους, εἰς τὴν δευτέραν περίπτωσιν ὑπάρχει τὸ στοι- 
χεῖον τοῦ ἡδονισμοῦ ἢ τοὐλάχιστον τῆς φιληδόνου διαϑέσεως τῆς ψυχῆς. 
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ἐξομολόγησιν, τὴν ὁποίαν ἔχει ἤδη κάμει, τότε ὁ ἐχϑρὸς τοῦ ἀνθρώπου 
(ὁ διάβολος) ὑπὸ τὴν πρόφασιν, δῆϑεν, ἐπαναλήψεως τῆς ἐξομολογήσε- 
ὡς, ἐπαναφέρει πάλιν εἰς αὐτὸν τὰς εἰκόνας τῶν περασμένων ἁμαρτιῶν, 
διὰ νὰ ξαναζωντανεύσῃ ἐκ νέου τὰ λησμονηϑέντα καὶ συγχωρηϑέντα, 
μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, πάϑη καὶ τοιουτοτρόπως, χωρὶς νὰ καταστῇ 
ἀντιληπτὸς ὃ σκοπός του, νὰ ἀδικήσῃ τὸν ἄνϑρωπον. 

58. Διότι τότε ὃ νοῦς, ἔστω καὶ ἂν εἶναι λαμπρὸς καὶ μισῇ τὰ 
πάϑη, κατ᾽ ἀνάγκην ϑὰ σχοτισϑῇ καὶ ϑὰ ταραχϑῇ ἐξ ἀφορμῆς τῶν ὅ- 
σῶν ἔχει διαπράξει κατὰ τὸ παρελϑόν' ἂν πάλιν εἶναν ἀκόμη συννε- 
φιασμένος καὶ αἰσϑάνεται μίαν ἀσϑενῆ ἀγάπην πρὸς τὴν ἧδονήν, ὁ- 
πωσδήποτε ϑὰ ἐπιταχύνῃ τὴν πρὸς τὸ κακὸν ροπὴν καὶ ϑὰ δεχϑῇ μὲ 
ἐμπάϑειαν τὰς προσβολάς. Καὶ εἰς τὰς δύο πάντως περιπτώσεις ἣ τοι- 
αὕτη ἐνθύμησις καὶ ἐξομολόγησις (1) παρέχειν μίαν ἀφορμὴν ἀσχόπου 
καὶ ἐπικινδύνου ἀνακινήσεως, ἐν τῇ διανοίᾳ, τῶν προγενεστέρων καχῶν. 

84. ᾿Εὰν ϑέλῃς νὰ προσφέρῃς εἰλικρινῆ καὶ ἀκατηγόρητον ἐξο- 
μολόγησιν εἰς τὸν Θεόν, νὰ μὴ ἐνθυμῆσαι τὸ εἶδος καὶ τὴν μορφὴν 
τῶν διαφόρων παρεχτροπῶν σου, ἀλλὰ μὲ γενναιότητα νὰ ὑὕπομένῃς 
τὰς συνεπείας τῶν παρεχτροπῶν αὐτῶν᾽ διότι ἐξ αἰτίας αὐτῶν τῶν πα- 
ρεχτροπῶν, ποὺ ἐγένοντο ὕφ᾽ ἡμῶν κατὰ τὸ παρελϑόν, ἐπέρχονται εἰς 
ἡμᾶς διάφορα ἀνιαρὰ καὶ ἀνεπιϑύμητα περιστατικά, προσφέροντα ἐκεῖ- 
νο ποὺ ἁρμόζει διὰ τὴν ϑεραπείαν καὶ τιμωρίαν παντὸς πλημμελήματος. 

558. ᾿Εκεῖνος ποὺ προσπαϑεῖ νὰ προσέχῃ τὰς χινήσεις τῆς καρ- 
δίας του καὶ νὰ τὴν ἐπιτηρῇ, χωρὶς νὰ ϑέλῃ νὰ δοχιμάζῃ συγχρόνως 
καχουχίαν καὶ περιφρόνησιν, ἀσφαλῶς αὐτὸς πλανᾶταν κατὰ νοῦν καὶ 
πίπτει εἰς πειρασμὸν καὶ εἰς τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου δὲν εἶναι πο- 
τὲ δυνατὸν νὰ νικήσῃ κανείς, ὅταν πολεμᾷ μονομερῶς ἢ τοὺς κακοὺς 


1) Ἢ ἐξομολόγησις τῶν πεπραγμένων ἁμαρτημάτων εἶναι ἀπαραίτητος διὰ 
τὴν παροχὴν τῆς ἀφέσεως. Ἢ ἐξομολόγησις ὅμως ἑκάστου ἁμαρτήματος πρέπει 
νὰ γίνεται ἐφ᾽ ἅπαξ ἐνώπιον πνευματικοῦ Πατρός, μετὰ τῆς δεούσης συντριβῆς 
καὶ κατανύξεως. “Ὃ ἐξομολογούμενος, ὅταν καϑωρῶς καὶ ἐν μετανοίᾳ ἐξομολογεῖ- 
ται, λαμβάνει εὐθὺς τὴν συγχώρησιν παρὰ τοῦ Θεοῦ. ᾿Επανάληψις ἐξομολογήσεως 
τοῦ ἰδίου ἁμαρτήματος σημαίνει δυσπιστίαν ἢ καὶ τελείαν ἀπιστίαν, ἐπὶ τὴν πα- 
ροχὴν τῆς ἀφέσεως. Διὰ τοῦτο, ἀλλὰ καὶ διὰ τὴν ἀπαλλαγὴν τοῦ νοὸς ἀπὸ τὴν κα- 
τάϑλιψιν, τὴν ὁποίαν προξενεῖ εἷς αὑτὸν ἣ μνήμη τῶν διαπραχϑέντων ἅμαρτημά- 
των, μάλιστα δὲ διὰ τὴν ἀποτροπὴν τοῦ κινδύνου ὑποτροπῆς ἐκ τῆς διαρχοῦς αὖ- 
τῶν ἀναμοχλεύσεως, παρέχει τὴν παροῦσαν διδασκαλίαν του ὃ Ὅσιος Πατήρ. 
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αὐτεξούσιον τοῦ ἀνθρώπου. Κατὰ συνέπειαν ὑπαίτιον καὶ ὑπεύθυνοι ἢ 
καϑιστάμεϑα ὄχι διὰ τοὺς πρώτους, τοὺς ἀϑελήτους λογισμούς, ἀλλὰ , 
διὰ τοὺς δευτέρους, τοὺς κατὰ ϑέλησιν. “ 

π΄ 51. Αἱ κακαὶ σκέψεις ποὺ γεννῶνται εἰς τὴν διάνοιαν ἡμῶν, χω- 
ρὶς νὰ τὸ ϑέλωμεν, συνοδεύονται ἀπὸ λύπην, δι᾽ αὐτὸ καὶ εὐκόλως, μὲ 
πνευματικὴν δύναμιν, ἐξαφανίζονται. ᾿Αντιϑέτως, αἱ σχέψεις ποὺ ἐπέρ- 
χονται εἰς τὸν νοῦν μας μὲ τὴν ϑέλησίν μας, προκαλοῦν χαράν, δι᾽ αὖ- 
τὸ καὶ μὲ δυσκολίαν ἀπαλλασσόμεϑα ἐξ αὐτῶν. ᾿Εὰν ϑέλῃς νὰ μὴ ἐ- 
νοχλῆσαι ἀπὸ τοὺς πονηροὺς λογισμούς, νὰ ὑπομένῃς ἀγογγύστως τὴν 
περιφρόνησιν καὶ ἐξουδένωσιν τῆς ψυχῆς ([), ὧς ἐπίσης καὶ τὴν στενο- 
χωρίαν τῆς σαρκός" καὶ ἣ ἀγόγγυστος αὐτὴ ὑπομονὴ ϑὰ πρέπει νὰ ἐπι- 
δεικνύεται ὄχν ἐπ᾽ ὀλίγον μόνον, ἀλλ᾽ εἰς: κάϑε᾽ τόπον, εἰς κάϑε στι- 
γμὴν καὶ εἰς κάϑε περίπτωσιν. 

58. ᾿Εκεῖνος ποὺ ϑεληματικῶς ἐχγυμνάζεται καὶ καταπονεῖταν 
μὲ τὰ ϑλιβερά, δὲν καταχτᾶταν ἀπὸ τοὺς ἀϑελήτους λογισμούς" ἐκεῖνος 
ὅμως ποὺ δὲν δέχεται καὶ δὲν ὑπομένει τὰς στενοχωρίας (ἢ), τότε, καὶ 
χωρὶς ἀκόμη νὰ ϑέλῃ, αἰχμαλωτίζεται ἀπὸ τοὺς (ἀϑελήτους) λογισμούς. 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου. 


ΙΝΕΙΣ ὑπενόησαν τὴν Χάριν ἅμα καὶ τὴν ἁμαρτίαν, τοὺὐτέστι τὸ 

ΤἿ πνεῦμα τῆς ἀληϑείας καὶ τὸ πνεῦμα τῆς πλάνης ἐγκρύπτεσθϑαι εἷς τὸν 

νοῦν ἐπὶ τῶν βαπτιζομένων, ὅϑεν φασί᾽ τὸ μὲν ἕν πρόσωπον πρὸς τὰ 
καλὰ παρακαλεῖν τὸν νοῦν, τὸ δὲ ἕτερον, εὐθέως πρὸς τὰ ἐναντία. ᾿Εγὼ ἐκ τῶν 
Γραφῶν, καὶ ἐξ αὐτῆς δὲ τῆς τοῦ νοῦ αἰσϑήσεως κατείληφα, ὅτι πρὸ μὲν τοῦ ἅ- 
γίου Βαπτίσματος, ἔξωϑεν ἣ Χάρις πρὸς τὰ καλὰ προετρέπετο τὴν ψυχήν, ὁ δὲ 
σατανᾶς ἐν τοῖς αὐτῆς ἐνεφώλευε βάϑεσιν, ὅλας τὰς: τοῦ νοῦ δεξιὰς διεξόδους ἄ" 
ποφράττειν πειρώμενος. 

2. ᾿Απὸ δὲ αὐτῆς τῆς ὥρας ἐν ἧπερ ἀἄναγεννώμεϑα, ἔξωϑεν μὲν ὃ δαίμων 
γίνεται, ἔσωϑεν δὲ ἣ Χάρις εἰς αὐτὸ τὸ βάϑος τῆς ψυχῆς, τοὐτέστιν εἷς τὸν νοῦν 
κατασχηνοῖ᾽ πᾶσα γὰρ ἧ δόξα, φησί, τῆς ϑυγατρὸς τοῦ Βασιλέως ἔσωϑεν, οὗ φαι- 
νομένη τοῖς δαίμοσιν ὅϑεν εὑρίσκομεν, ὅτι ὥς πάλαι ἐχυρίευεν ἣ πλάνη τῆς ψυ- 
χῆς, οὕτω μετὰ τὸ Βάπτισμα χυριεύει αὑτῆς ἢ ἀλήϑεια, καὶ ἐξ αὑτοῦ τοῦ βάϑους 
τῆς καρδίας μῶν αἰσϑανόμεϑα τοῦ ϑείου ὥσπερ ἀναβλύζοντος πόϑον, ὅτε ϑερ- 
μῶς τοῦ Θεοῦ μεμνήμεϑα, τὰ δὲ πονηρὰ πνεύματα λοιπὸν ταῖς αἰσϑήσεσι τοῦ σώ- 
ματος ἡμῶν ἐνάλλονταί τε καὶ ἐμφωλεύουσι, καπνίζοντα ὥσπερ τὸν νοῦν διὰ τῆς 
ὑγρότητος τοῦ σώματος, τὴν ἡδύτητα τῶν ἀλόγων ἡδονῶν. 

8. Οὕτως οὖν ὃ μὲν νοῦς ἡμῶν ἀεί, κατὰ τὸν ᾿Απόστολον, συνήδεται τοῖς 
νόμοις τοῦ πνεύματος, τὰ δὲ αἰσϑητήρια τῆς σαρκὸς τῷ λείῳ τῆς ἡδονῆς συναπά: 
γεσϑαι ϑέλει᾽ ὅϑεν ἣ μὲν Χάρις, διὰ τῆς τοῦ νοῦ αἰσϑήσεως, τὸ σῶμα εἷς ἀγαλλί- 
ασιν ἄῤδητον κατευφραίνει, ἐπὶ τῶν προκοπτόντων τῇ γνώσει, οἵ δὲ δαίμονες, 
διὰ τῶν αἰσϑήσεων τοῦ σώματος, ὅταν ἡμᾶς εὕρωσι μάλιστα ὀλιγώρους τὰν δρό- 
μον τῆς εὐσεβείας τρέχοντας, τὴν ψυχὴν αἰχμαλωτίζουσι, βιαίως αὑτὴν εἷς ἃ μὴ 
ϑέλει παρακαλοῦντες οἱ φόνιοι. 


1) «Ὃς γὰρ ἂν ϑέλει τὴν ψυχὴν αὐτοῦ σῶσαι, ἀπολέσει αὑτὴν» (Ματϑ. ις΄ 25). 
2) Σχετικὴ καὶ ἧ αὐτοαγωγὴ τοῦ ϑείου ᾿Αποστόλου Παύλου «ὑπωπιάζω 
μου τὸ σῶμα καὶ δουλαγωγῶ» (Α΄ Κορ. ϑ΄ 21). 
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ἄς Τοῦτο δὲ ὁ Θεὸς παρεχώρησεν ἐπὶ τῶν βαπτιζομένων γενέσϑαι, ἵνα διὰ 
τῆς ζάλης καὶ τοῦ πυρὸς τῆς δοχιμασίας ὁ ἄνϑρωπος διερχόμενος, οὕτως ἐν ἀπο- 
λαύσει εἶ ϑέλει τοῦ ἀγαϑοῦ γένηται" «διήλϑομεν γάρ, φησι, διὰ πυρὸς καὶ ὕδατος 
καὶ ἐξήγαγες ἡμᾶς εἷς ἀναψυχήν» ἅμα δέ, ἵνα καὶ ἣ ψυχὴ μάϑῃ τὴν διάχρισιν 
καλοῖ! τε καὶ κακοῦ, καὶ ταπεινοτέρα γένηται διὰ τὸ πολλὴν αὐτῇ αἰσχύνην ἐγγί- 
νεσϑαι ἐκ τῆς τῶν δαιμονικῶν λογισμῶν αἰσχρότητος, ὅτε καϑάρεται᾽ προσέτι 
καὶ ὅπερ οὖχ ἐφυλάξαμεν, φυσιχοὶ ὑπάρχοντες, τὰ ὅπλα τῆς δικαιοσύνης λαβόντες, 
ἐν τῇ δυνάμει τοῦ Θεοῦ τηρήσωμεν, καὶ ὑπὸ δοχιμὴν εἴη τὸ ἡμῶν αὐτεξούσιον. 

. Δύο οὖν ὥσπερ γένη εἶναι τῶν πονηρῶν πνευμάτων ὃ λόγος ἡμᾶς διδά- 
σκει τῆς γνώσεως" τὰ μὲν γὰρ αὐτῶν εἰσίν ὥσπερ λεπτότερα, τὰ δὲ ὑλωδέστερα" 
τὰ οὖν λεπτότερα, τῇ ψυχῇ πολεμεῖ, τὰ δὲ ἄλλα τὴν σάρκα διὰ! λιπαρῶν τινων 
παρακλήσεων αἰχμαλωτίζειν εἴωϑε᾽ διόπερ ἐναντίως ἔχουσιν ἀεὶ πρὸς ἑαυτούς, οἵ 
τε τῇ ψυχῇ προσπαλαίοντες δαίμονες καὶ οἵ τῷ οώματι, κἂν εἷς τὸ βλάπτειν τοὺς 
ἀνθρώπους τὴν ἴσην ἔχωσι πρόϑεσιν. 

6. Ὅτε οὖν ἡ Χάρις οὗ κατοικεῖ εἷς τὸν ἄνϑρωπον, εἷς τὰ βάϑη τῆς καρ’ 
δίας, ὧς εἶπον, δίκην ὄντως ὄφεων ἐμφωλεύουσι. μὴ συγχωροῦντες ὄντως διαβλέ- 
Ψαοι τὴν ψυχὴν πρὸς τὴν ἐπιϑυμίαν τοῦ καλοῦ᾽ ὅτε δὲ εἷς τὸν νοῦν ἡ Χάρις ἐγ- 
χρύπτεται, ὡσανεὶ νεφέλαι τινὲς ζοφώδεις λοιπὸν διὰ τῶν μερῶν τῆς καρδίας 
διατρέχουσιν εἷς τὰ πάϑη τῆς ἁμαρτίας καὶ εἰς μετεωρισμοὺς ποικίλους σχηματι- 
ζόμενοι, ἵνα τὴν μνήμην μετεωρίζοντες τοῦ νοῦ, τῆς πρὸς τὴν Χάριν ὁμιλίας αὖ- 
τὸν ἀποσπῶσιν. 

1. Ὅτε τοίνυν ὑπὸ τῶν διενοχλούντων τῇ ψυχῇ δαιμόνων, εἷς τὰ ψυχιχὰ 
ἐκπυρούμεϑα πάϑη, καὶ μάλιστα εἷς τὴν οἴησιν, ἥτις, ἐστὶ μήτηρ πάντων τῶν κα’ 
χῶν, τὴν ἀνάλυσιν τοῦ σώματος λογιζόμενοι καὶ τὸ φοβερὸν τῆς κρίσεως, τὸν 
ὄγκον τῆς φιλοδοξίας καταισχύνομεν καὶ συστέλλομεν᾽ καὶ ὅταν οἱ τῷ σώματι 
προσπαλαίοντες δαίμονες δι᾿ ὄχλου γίνωνται, τὸ αὐτὸ δεῖ ὁμοίως ποιεῖν΄ αὕτη 
γὰρ μόνη ἣ ἐνθύμησις πάσας τὰς διαφορὰς τῶν πονηρῶν πνευμάτων καταργεῖν 
δύναται ἐν τῇ μνήμῃ τοῦ Θεοῦ. 

8. Ὅτι δὲ ἐκ τοῦ σώματος ὃ σατανᾶς πολεμεῖ τὴν ψυχήν, τὴν μετέχουσαν 
τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ὃ ᾿Απόστολος σαφῶς ἡμᾶς διδάσκει λέγων᾽ «στῆτε οὖν 
περιζωσάμενοι τὴν ὀσφὺν ὑμῶν ἐν ἀληϑείᾳ»᾽ καὶ μετ᾽ ὀλίγα᾽ «ἐπὶ πᾶσιν ἀναλαβόν- 
τες τὸν ϑυρεὸν τῆς πίστεως, ἐν ᾧ δυνήσησϑε πάντα τὰ βέλη τοῦ πονηροῦ τὰ πε' 
πυρωμένα σβέσαι» δηλῶν, ὅτι ἔξωϑεν λοιπὸν ὧν ὃ ἐχϑρός, βέλεσι πεπυρωμένοις 
ταῖς χριστοφόροις ψυχαῖς ἐπέρχεται. .Ὃ γὰρ μὴ ὧν ἐγχρατὴς τοῦ ἑαυτοῦ ἐχϑροῦ, 
βέλεσι πάντως κατ᾽ αὐτοῦ κέχρηται, ἵνα τὸν ἐκ μήκους αὐτῶ μαχόμενον τῷ πτε" 
ρῷ τῶν βελῶν δυνηϑῇ ϑηράσαι καὶ καταβαλεῖν. 

9. Οὕτως οὖν καὶ ὁ σατανᾶς, ἐπειδὴ οὗ δύναται διὰ τὴν παρουσίαν τῆς 
Χάριτος ἐμφωλεῖσαι ὡς τὸ πρὶν τῷ τῶν ἀγωνιζομένων νοΐ, τῇ ὑγρότητι λοιπὸν 
τοῦ σώματος ἐφίπταται καὶ ἐμφωλεύει, ἵνα διὰ τῆς αὐτοῦ εὐχερείας, τὴν ψυχὴν 
δελεάζῃ διόπερ δεῖ ἐκτήτειν αὐτὸ ουμμέτρως, ἵνα μὴ διὰ τῆς αὐτοῦ ὑγρότητος 
ὀλισϑαίνη ὃ νοῦς εἷς τὸ λεῖον τῶν ἡδονῶν᾽ εἶ γάρ τις δυνηϑείη ζῶν ἔτι διὰ τῶν 
πόνων ἀποϑανεῖν, καὶ τὴν σάρχα τελείως νεχρῶσαι τῷ πνεύματι, ὅλος λοιπὸν γί- 
νεται οἶκος τοῦ “Αγίου Πνεύματος, πρὶν γὰρ ἀποϑάνῃ ὁ τοιοῦτος, ἀνέστη. “Ὥσπερ 
ἦν αὑτὸς ὃ μακάριος Παῦλος, καὶ ὅσοι τελείως ἤγωνίσαντο κατὰ τῆς ἁμαρτίας 
καὶ ἀγωνίζονται. 

10. Πρῶτον μέν, ὡς ἀνωτέρω ἔφην, κρύπτει τὴν ἑαυτῆς παρουσίαν ἐπὶ τῶν 
βαπτιζομένων ἧ Χάρις, ἐχδεχομένη τὴν τῆς ψυχῆς πρόϑεσιν᾽ ἐπειδὰν δὲ ὅλος ἐπι- 
στρέψῃ ὃ ἄνϑρωπος ἐπὶ τὸν Κύριον, τότε ἀῤδήτῳ τινὶ αἰσϑήσει. τὴν ἑαυτῆς πα- 
ρουσίαν ἐμφαίνει τῇ καρδίᾳ, καὶ πάλιν ἐκδέχεται τὴν τῆς ψυχῆς κίνησιν, παρα" 
χωροῦσα μέντοι τὰ δαιμονικὰ βέλη ἄχρι τῆς βαϑείας αὐτῆς καταφϑάνειν αἰσϑή: 
σεως, ἵνα ϑερμοτέρᾳ προϑέσει ἐχζητήσῃ τὸν Κύριον. 
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11. ᾿Εὰν οὖν λοιπὸν ἄρξηται προβαίνειν ὃ ἄνϑρωπος τῇ τηρήσει τῶν ἔντο- 
λῶν, καὶ ἀπαύστως ἐπικαλεῖσϑαι τὸν Θεόν, τότε καὶ ἐπὶ τὰ ἐξώτερα αἰσϑητήρια 
τῆς καρδίας τὸ πῦρ τῆς ἁγίας ἐπινέμεται Χώριτος, τὰ ζιζάνια τῆς ἀἄνϑρωπείας 
γῆῇῆς πληροφορητιχῶς καταφλέγουσα᾽ ὅϑεν καὶ αἷ δαιμονικαὶ προσβολαὶ τότε πόῤ- 
δω που ἐκείνων τῶν τόπων καταφϑάνουσιν, ἠρέμα λοιπὸν νύττουσαι τὸ ἐμπαϑὲς 
τῆς ψυχῆς. 

12. Ὅτε δὲ πάσας τὰς ἀρετὰς ὃ τοῦ ἀγῶνος ἄνϑρωπος ἔἐγκομβώσοιτό καὶ 
μάλιστα τὴν τελείαν ἀκτημοσύνην, τότε τὴν πᾶσαν αὐτοῦ φύσιν βαϑυτέρᾳ τινὶ 
αἰσϑήσει περιαυγάζει, εἰς ἀγάπην λοιπὸν πολλὴν περιϑάλπουσα τοῦ Θεοῖῦ',, διόπερ 
ἐξωτέρω τῆς τοῦ σώματος αἰσϑήσεως τότε τὰ δαιμονιχὰ ἀποσβέννυνται βέλη ἣ 
γὰρ αὔρα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος πρὸς ἀνέμους εἰρηνικοὺς τὴν καρδίαν κινοῦσα, 
τὰ τοῦ πυρφόρου δαίμονος βέλη εἶς ἀέρα φερόμενα ἔτι κατασβέννυσι. 

138. Πλὴν καὶ τὸν εἷς τοῦτο τὸ μέτρον φϑάσαντα παραχωρεῖ ποτε τῇ κακίᾳ 
τῶν δαιμόνων ὁ Θεός, ἀφώτιστον αὑτοῦ τότε τὸν νοῦν καταλιμπάνων, ἵνα τὸ 
αὐτεξούσιον ἡμῶν μὴ ἦ δεδεμένον εἰς τὸ πᾶν τῷ δεσμῷ τῆς Χάριτος, οὗ μόνον 
διὰ τὸ ἐξ ἀγῶνος ἡττηϑῆναι τὴν ἁμαρτίαν, ἀλλὰ καὶ διὰ τὸ ὀφείλειν ἔτι προκό- 
πτειν εἷς τὴν πνευματικὴν πεῖραν τὸν ἄνϑρωπον᾽ τὸ γὰρ τοῦ παιδευομένου νομι-" 
ἵτόμενον τέλειον, ἀτελές ἔστιν, ὧς πρὸς τὸν πλοῦτον τοῦ παιδεύοντος ἡμᾶς Θεοῦ, 
ἐν ἀγάπῃ φιλοτιμίας, κἂν ὅλην τὴν τῷ ᾿Ιακὼβ δειχϑεῖσαν κλίμακα ἀνελϑεῖν τις 
δυνηϑῇ τῇ προκοπῇ τῶν πόνων. 

14, “ὥσπερ ὅταν τις χειμερινῇ ὥρᾳ ἐν ὑπαίϑρῳ που ἑστηκὼς τόπῳ, ἄφο- 
ρῶν δὲ τὰς ἀνατολὰς ὅλως ἐν ἀρχῇ τῆς ἡμέρας, τὰ ἐμπρόσϑια αὐτοῦ μέρη ὑπὸ 
τοῦ ἡλίου ϑερμαίνοιτο, τὰ ὀπίσϑια ὅμως αὑτοῦ πάντα, ἄμοιρα ἡ τῆς ϑέρμης, 
διὰ τὸ μὴ εἶναι κατὰ κεφαλῆς αὐτοῦ τὸν ἥλιον. 

15. Οὕτω καὶ οἱ εἰς τὴν ἀρχὴν ὄντες τῆς πνευματικῆς ἐνεργείας, περιϑάλ- 
πονται μὲν μερινῶς τὴν καρδίαν ὑπὸ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, διόπερ χαὶ πνευμα- 
τικὰ τότε φρονήματα ὃ νοῦς αὑτῶν καρποφορεῖν ἄρχεται, φανερὰ δὲ αὑτῆς μέρη 
μένουσι κατὰ σύρκα φρονοῦντα, διὰ τὸ μηδέπω ἅπαντα τὰ μέλη τῆς καρδίας, ἐν 
βαϑείᾳ αἰσϑήσει καταυγάζεσϑαι ὑπὸ τῆς ἁγίας Χάριτος᾽ ὅπερ τινὲς μὴ νοήσαντες, 
ἐνόμισαν τὴν Χάριν ἅμα καὶ τὴν ἁμαρτίαν, τοὐτέστι τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληϑείας καὶ 
τὸ πνεῦμα τῆς πλάνης, ἐγχρύπτεσϑαι εἷς τὸν νοῦν τῶν ἀγωνιζομένων. 

16. Οὕτως οὖν ἐν τῇ αὐτῇ δοπῇ καὶ καλὰ καὶ οὗ καλὰ συμβαίνει τὴν ψυχὴν 
ἐννοεῖν, ὃν τρόπον ὃ τοῖ: ὑποδείγματος ἄνϑρωπος, ἐν τῇ αὑτῇ ϑήξει, καὶ διγοῖ 
καὶ ϑάλπεται᾽ ἀφ᾽ οὗ γὰρ ὃ νοῖς ἡμῶν εἷς τὸ διπλοῦν τῆς γνώσεως ἀπωλίσϑησεν, 
ἀνάγκην ἔχει ἔκτοτε κἂν μὴ ϑέζῃ κατὰ τὴν αὐτὴν ριπήν, καλὰ καὶ φαῦλα φέρειν 
διανοήματα, μάλιστα ἐπὶ τῶν εἷς λεπτότητα διαχρίσεως ἐρχομένων᾽ ὡς γὰρ σπεύ- 
δει ἀεὶ τὸ καλὸν ἐννοεῖν, εὐϑὺς καὶ τοῦ κακοῦ μέμνηται, ἐπειδὴ εἰς διπλῆν τινα 
ἔγνοιαν ἔσχισται ἀπὸ τῆς ᾿Αδὸμ παρακοῆς ἧ τοῦ ἀνϑρώπου μνήμη. 

11. ᾿Εὰν οὖν ἀρξώμεϑα ϑερμῷ ζήλῳ τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ διαπράττεσϑαι, 
ἅπαντα ἡμῶν λοιπὸν τὰ αἰσϑητήρια ἐν βαϑείᾳ τινὶ αἰσϑήσει φωτίζουσα ἢ Χόρις, 
τὰ μὲν ἡμέτερα ὥσπερ καταφλέγει ἐνθυμήματα᾽ ἡδύνουσα ἡμῶν δὲ τὴν καρδίαν 
ἐν εἰρήνῃ τινὶ φιλίας ἀνενδότου, πνευματικά τινα καὶ οὐκέτι σαρχικὰ ἡμᾶς λογί- 
ἵεσϑαι παρασχευάζει᾽ τοῦτο δὲ τοῖς ἐγγίζουσι τῇ τελειότητι συνεχῶς ἄγαν συμβαί- 
γει, οἵτινες ἔχουσιν ἄπαυστον ἐν τῇ καρδίᾳ τὴνμνήμην τοῦ Κυρίου ᾿Ιησοῦ. 


ἙἝἭ ρ»μηνεία 


ΕΡΙΚΟΙ ἐνόμισαν, ὅτι ἧ Χάρις καὶ ἣ ἁμαρτία, δηλαδὴ τὸ πνεῦ- 
μα τῆς ἀληϑείας καὶ τὸ πνεῦμα τῆς πλάνης, εἶναν μαζὶ κρυμ- 
μένα μέσα εἰς τὸν νοῦν τῶν βαπτιζομένων. Δι᾽ αὐτὸ καὶ λέγουν" τὸ μὲν 
ἕνα πρόσωπον παρακινεῖ τὸν νοῦν πρὸς ἐπιτέλεσιν τῶν καλῶν, τὸ δὲ 
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ἄλλον, κατ᾽ εὐϑεῖαν, πρὸς τὰ ἀντίϑετα. ᾿Εγὼ ὅμως, μὲ ὁδηγὸν τὰς 
ϑείας Γραφὰς καὶ τὴν διαίσϑησιν τοῦ νοός, ἔχω καταλήξει εἰς τὸ ἑξῆς 
συμπέρασμα : Πρὸ μὲν τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος ἣ Χάρις προέτρεπε τὴν 
ψυχὴν πρὸς ἐπιτέλεσιν τοῦ ἀγαϑοῦ ἐνεργοῦσα ἐκ τῶν ἔξω" ὁ δὲ σατα- 
νᾶς εἶχε κατασχευάσει τὴν φωλεάν του εἰς τὰ βάϑη τῆς ψυχῆς, ὅπου 
παραμένων ἐπροσπαϑοῦσε νὰ φράττῃ ὅλας τὰς δεξιὰς εἰσόδους τοῦ νοῦ. 

2. ᾿Απὸ τὴν ἰδίαν ὅμως ὥραν, κατὰ τὴν ὁποίαν, διὰ τοῦ ἁγίου 
Βαπτίσματος, ἀναγεννώμεϑα, ὁ δαίμων ἐγκαϑίσταται πλέον ἀπ᾽ ἔξω, 
ἐνῷ ἡ Χάρις εἰσέρχεται εἰς αὐτὸ τοῦτο τὸ βάϑος τῆς ψυχῆς, δηλαδὴ 
τὸν νοῦν, ὅπου καὶ κατασχηνώνει᾽ «ὅλη ἣ δόξα τῆς ϑυγατρὸς τοῦ βα- 
σιλέως εὑρίσκεταν ἀπὸ μέσα», ὅπως λέγει καὶ ὁ Ψαλμός (), χωρὶς νὰ 
φαίνεται εἰς τοὺς δαίμονας. ᾿Εξ αὐτοῦ λοιπὸν συμπεραίνομεν, ὅτι ὅ- 
πως πρὸ τοῦ ἁγίου Βαπτίσματος τὴν ψυχὴν τοῦ παλαιοῦ ἀνθρώπου 
ἐχυρίευεν ἧ πλάνη, τοιουτοτρόπως μετὰ τὸ ἅγιον Βάπτισμα κυριεύει 
τὴν ψυχὴν ἣ ἀλήϑεια' ἀπ᾿ αὐτὸ δὲ τὸ ἄδυτον βάϑος τῆς καρδίας ἡμῶν 
αἰσϑανόμεϑα τὸ ϑεῖον, ὡς ἱερὸν καὶ ἅγιον πόϑον ποὺ ἀναβλύζει, ὅσά- 
χις ἐνθυμούμεϑα τὸν Θεὸν μετὰ ϑέρμης. ᾿Ενῷ δὲ εἰς τὰ βάϑη τῆς καρ- 
δίας ἡμῶν ἀναπτύσσεται τὸ αἴσϑημα τοῦ ϑείου καὶ συνειδητοποιεῖται 
τὸ βίωμα τῆς παρουσίας Του, ἐντὸς τῶν σωματικῶν ἡμῶν αἰσϑήσεων 
ἐμφωλεύουν τὰ πονηρὰ πνεύματα καὶ ὁρμοῦν ἐναντίον μας συσχκοτί- 
ζοντα τὸν νοῦν μὲ τὴν πλαδαρότητα τοῦ σώματος καὶ τὴν παραπλα- 
νητικὴν γλυκύτητα τῶν ἀλόγων ἡδονῶν. 

8. Τοιουτοτρόπως λοιπὸν λαμβάνει χώραν ἐντὸς τοῦ ψυχικοῦ ἧ- 
μῶν κόσμου μία ϑλιβερὰ ἀντινομία’ δηλαδὴ ὁ μὲν νοῦς ἡμῶν εὐχα- 
οιστεῖται κἀὶ χαίρεται ἐκ τῶν νόμων τοῦ πνεύματος κατὰ τὸν ᾿Α- 
πόστολον Παῦλον (2, ἐνῷ, ἀντιϑέτως, τὰ αἰσϑητήρια ὄργανα τοῦ σώ- 
ματος ἐπιϑυμοῦν νὰ ἀποπλανηϑοῦν, συμπαρασύροντα τὴν ψυχὴν εἰς 
τὸν ὀλισϑηρὸν κατήφορον τῆς ἡδονῆς. Ὡς ἐκ τούτου ἣ μὲν Χάρις, διὰ 
τῆς ὑψηλῆς καὶ πέραν πάσης ἐμπειρίας αἰσϑήσεως τοῦ νοῦ, διαποτί- 
ζει τὸ σῶμα ἐκείνων, οἱ ὁποῖοι προκόπτουν εἷς τὴν γνῶσιν τοῦ Θεοῦ 
μὲ μίαν ἀνέκχφραστον χαρὰν καὶ ἀγαλλίασιν, ἐξ αἰτίας τῶν ἐννοιῶν καὶ 
τῶν σχέψεων, ποὺ ἐπαυξάνουν καὶ διευρύνουν τὴν ὑψηλὴν πνευματι- 
κὴν γνῶσιν, οἱ δὲ δαίμονες, ὅταν μάλιστα μᾶς εὕρουν νὰ τρέχωμεν μὲ 
ἀδιαφορίαν καὶ ἀνόρεχτα τὸν δρόμον τῆς εὐσεβείας, αἰχμαλωτίζουν βι- 
αίως τὴν ψυχήν, διὰ τῶν σωματικῶν αἰσϑήσεων, καὶ τότε αὐτοί, οἱ δο- 
λοφόνοι, τὴν ὑποχρεώνουν νὰ κάνῃ αὐτά, ποὺ δὲν ϑέλει. 


1) «Πᾶσα ἣ δόξα τῆς ϑυγατρὸς τοῦ βασιλέως ἔσωϑεν» (Ψαλμ. μδ΄ 14). 

2) «Οἴδαμεν γὰρ ὅτι ὃ νόμος πνευματικός ἐστιν᾽ ἐγὼ δὲ σαρκικός εἶμι, πε- 
πραμένος ὑπὸ τὴν ἁμαρτίαν᾽ ὃ γὰρ κατεργάζομαι οὗ γινώσκω᾽ οὗ γὰρ ὃ ϑέλω 
τοῦτο πράσσω, ἄλλ᾽ ὃ μισῶ τοῦτο ποιῶ... συνήδομαι γὰρ τῷ νόμῳ τοῦ Θεοῦ κα- 
τὰ τὸν ἔσω ἄνϑρωπον, βλέπω δὲ ἕτερον νόμον ἐν τοῖς μέλεσί μου ἀντιστρατευό- 
μενον τῷ νόμῳ τοῦ νοός μου καὶ αἰχμαλωτίζοντά με ἐν τῷ νόμῳ τῆς ἁμαρτίας 
τῷ ὄντι ἐν τοῖς μέλεσί μου» (Ρωμ. ζ΄ 1: --28). ᾿ 
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4. Τοῦτο δὲ τὸ ἐπέτρεψεν ὃ Θεὸς νὰ συμβαίνῃ εἰ: τοὺς βαπτι- 
ζομένους, διὰ νὰ ἀπολαύσῃ, ἐὰν τὸ ϑελήσῃ, ὁ ἄνϑρωπος τὸ ἀγαϑόν, 
ἀφοῦ προηγουμένως διέλϑῃ διὰ τῆς ζόλης καὶ τοῦ πυρὸς τῆς δοχιμα- 
σίας, καϑὼς καὶ ὁ Προφητάναξ Δαβὶδ λέγει" «διήλϑομεν διὰ πυρὸς καὶ 
ὕδατος, καὶ ἐξήγαγες ἡμᾶς εἰς ἀνοψυχὴν» (Δαλμ. ξε΄ 12). ᾿Εκτὸς ὅμως 
ἀπὸ αὐτό, ἣ κατὰ παραχώρησιν Θεοῦ ἀντινομία μεταξὺ νοὸς καὶ αἷ- 
σϑήσεων ἔχει σκοπὸν νὰ κατευϑύνῃ τὴν ψυχὴν εἰς τὸ νὰ διαχρίνῃ τὸ 
καλὸν ἀπὸ τοῦ κακοῦ καὶ νὰ ταπεινώνεται περισσότερον ἣ ψυχὴ ἀπὸ τὴν 
πολλὴν ἐντροπὴν ποὺ ἠσϑάνϑη ἐξ αἰτίας τῆς αἰσχρότητος τῶν δαιμο- 
νικῶν λογισμῶν αὐτὰ δὲ τὰ αἰσϑήματα τῆς ταπειιώσεως καὶ ἐἔντρο- 
πῆς τὴν βοηϑοῦν νὰ ἐπιτύχῃ λαμπροτέραν κάϑαρσιν. Τέλος, εἰς τὴν πα- 
ραχώρησιν αὐτὴν τοῦ Θεοῦ ϑὰ πρέπῃ νὰ διαχρίνωμεν ἀκόμη καὶ αὖ- 
τὴν τὴν σκοπιμότητα τῆς Θείας Προνοίας" ὥστε αὐτὸ ποὺ δὲν ἐφυλά- 
ἕαμεν, ὅτε εὑρισκόμεϑα εἰς τὴν φυσικὴν κατάστασιν ()), τότε ποὺ ἐλά- 
βαμεν τὰ ὅπλα τῆς δικαιοσύνης, νὰ τὸ τηρήσωμεν, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ 
Θεοῦ εἰς τὸ ἑξῆς, καὶ οὕτω εὑρεϑῇ τὸ αὐτεξούσιον ἡμῶν δεδικαιωμέ- 
γον ἀπὸ τὴν δοκιμασίαν. 

5. ᾿Απὸ ὅσα εἴπομεν συμπεραίνομεν, ὅτι τὰ πονηρὰ πνεύματα 
διαχρίνονται εἰς δύο γένη τὰ μὲν ἐξ αὐτῶν εἶναι κάπως λεπτότερα, 
ἐνῷ τὰ ἄλλα εἶναν κάπως ὑλικώτερα. Τὰ λεπτότερα πολεμοῦν τὴν ψυ- 
χήν, ἐνῷ τὰ ἄλλα, τὰ ὑλικώτερα, συνηϑίζουν νὰ αἰχμαλωτίζουν τὴν 
σάρκα μὲ διαφόρους ὑλικὰς ἀπολαύσεις. Δι᾿ αὐτὸ καὶ εἶναι τελείως δια- 
φορετικοὶ μεταξύ των οἱ δαίμονες ποὺ πολεμοῦν τὴν ψυχὴν, ἀπὸ τοὺς 
δαίμονας ποὺ πολεμοῦν τὴν σάρκα, ἂν καὶ τὸν ἴδιον σχοπὸν ἐπιδιώ- 
κουν, νὰ βλάπτουν ἐξ ἴσου τοὺς ἀνθρώπους. 

6. Ὅταν λοιπὸν ἣ Χάρις δὲν κατοιχῇ εἰς τὰ βάϑη τῆς καρδίας 
τοῦ ἀνϑυώπου, ὅπως εἶπον, τότε πράγματι τὰ πονηρὰ πνεύματα ἐμ- 
φωλεύουν πλέον εἰς τὴν καρδίαν, ὅπως τὰ φίδια εἰς ἕνα λάκκον, καὶ 
δὲν ἐπιτρέπουν καϑόλου εἰς τὴν ψυχὴν νὰ ἰδῇ καϑαρὰ καὶ νὰ συλλάβῃ 
τὴν ἐπιϑυμίαν τοῦ καλοῦ. “Ὅταν δὲ πάλιν ἣ Χάρις κρύπτεται ἐντὸς 
τοῦ νοός, τότε τὰ πονηρὰ πνεύματα, σὰν μαῦρα σύννεφα, διατρέχουν 
ἀνὰ τὰ διάφορα μέρη τῆς καρδίας (Ἶ, καὶ μετασχηματίζονται εἰς διά- 
φορα πάϑη τῆς ἁμαρτίας καὶ εἰς διαφόρους ἀποπλανητικὰς φανταστι- 
κὰς παραστάσεις, διὰ νὰ αἰχμαλωτίσουν τοιουτοτρόπως τὴν μνήμην 
τοῦ νοὸς καὶ νὰ τὸν ἀποσπάσουν ἀπὸ τὴν μυστικήν του ἐπικοινωνίαν 
μὲ τὴν Χάριν. 

1. Δι᾿ αὐτὸ λοιπὸν πρέπει, ὅταν οἷ παρενοχλοῦντες τὴν ψυχὴν 
δαίμονες μᾶς καταφλογίζουν εἰς τὰ ψυχικὰ πάϑη, καὶ πρὸ παντὸς εἰς 
τὴν οἴησιν ("), ποὺ εἶναν ἦ μητέρα ὅλων τῶν καχῶν, νὰ σκεπτώμεϑα 


1) Φυσικὴ κατάστασις εἶναι “ἦ πρὸ τῆς πτώσεως κατάστασις. 

2) Πιϑανὸν νὰ ἐννοῇ τὰ διάφορα συναισϑήματα. 

3) Οἴησις--ἔπαυσις, φούσχωμα τοῦ νοός, πλάνη, καὶ ἰδίᾳ ἣ παρ᾽ ἀξίαν με- 
γάλη ἰδέα, τὴν ὁποίαν ἔχει τις διὰ τὸν ἑαυτόν του. 
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τὴν ὑπὸ τοῦ ϑανάτου καὶ τῆς φϑορᾶς διάλυσιν τοῦ σώματος, χαϑὼς 
καὶ τὴν φοβερὰν ἡμέραν τῆς κρίσεως, καὶ νὰ ἐντρεπώμεϑα καὶ νὰ πε- 
οιμαζεύωμεν τὸν ὄγκον τοῦ νοσηροῦ πρὸς τὴν δόξαν τῶν ἀνθρώπων 
ἔρωτος. ᾿Αλλὰ καὶ ὅταν ἀκόμη οἱ πολεμοῦντες τὸ σῶμα μας δαίμονες 
μᾶς περιτριγυρίσουν ὡς ἀναρίϑμητος ὄχλος, καὶ βασανιστιχῶς μᾶς ἐνο- 
χλοῦν, τὸ ἴδιον πρέπει νὰ κάμωμεν, διότι μονάχα ἣ ἐνθδύμησις τοῦ ϑα- 
νάτου καὶ τῆς φοβερᾶς στιγμῆς τῆς χρίσεως, χατευϑυνομένη ἀπὸ τὴν 
μνήμην τοῦ Θεοῦ, ἔχει τὴν δύναμιν νὰ σχορπίσῃ τὰ πονηρὰ πνεύματα 
χαὶ νὰ χαταργήσῃ ὅλας των τὰς παγίδας. 

8, Ὅτι δὲ πράγματι ὁ σατανᾶς διὰ μέσου τοῦ σώματος πολεμεῖ 
τὴν ψυχήν, ἣ ὁποία ἔχει τὸ προνόμιον νὰ δέχεται ἐν ἑαυτῇ τὸ Ἅγιον 
Πνεῦμα, μᾶς τὸ διδάσκει μετὸ πάσης λεπτομερείες καὶ σαφηνείας ὃ᾽᾿Α- 
πόστολος Παῦλος, διὰ τῶν ἑξῆς : «Σ ταϑῆτε λοιπὸν καὶ περιζώσατε τὴν 
ὀσφύν σας μὲ τὴν ἀλήϑειαν καὶ ἐνδυϑῆτε τὸν ϑώρακα τῆς δικαιοσύ- 
γης. Ὑποδέσατε τοὺς πόδας σας μὲ τὴν ἑτοιμασίαν τοῦ Εὐαγγελίου 
τῆς εἰρήνης. ᾿Επάνω δὲ ἀπ᾽ ὅλα αὐτὰ τὰ ἐφόδια νὰ σηκώσετε ὑψηλὰ 
τὴν μεγάλην ἀσπίδα τῆς πίστεως, διὰ τῆς ὁποίας ϑὰ δυνηϑῆτε νὰ ἀ- 
ποχρούσετε ὅλα τὰ φλογισμένα βέλη τοῦ πονηροῦ» ("). Μὲ τὴν ϑαυ- 
μασίαν αὐτὴν περιγραφὴν φανερώνει ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος, ὅτι ὃ ἐχ- 
ϑρὸς ἡμῶν, ὁ διάβολος, ἔξωϑεν ἐπιτίϑεται ἐναντίον τῶν χριστοφόρων 
ψυχῶν μὲ καταφλογισμένα βέλη. Συμβαίνει δηλαδὴ καὶ μὲ τὸν διάβο- 
λον ὅ,τι καὶ μὲ τοὺς σωματικοὺς ἐχϑρούς᾽ εἶναι γνωστόν, ὅτι αὐτὸς ποὺ 
δὲν δύναται νὰ νικήσῃ τὸν ἐχϑρόν του ἀπὸ κοντά, χρησιμοποιεῖ ὅπωσ- 
δήποτε βέλη ἐναντίον του, διὰ νὰ δυνηϑῇ μὲ τὸ πτερὸν τῶν βελῶν νὰ 
κυνηγήσῃ καὶ νὰ καταβάλῃ αὐτόν, ποὺ ἐξ ἀποστάσεως πολεμεῖ (ἢ. 

9, Τοιουτοτρόπως λοιπὸν χαὶ ὃ σατανᾶς, ἐπειδὴ δὲν δύναται, 
λόγῳ τῆς παρουσίας τῆς Χάριτος, νὰ φωλιάσῃ, ὅπως πρίν, εἰς τὸν νοῦν 
τῶν ἀγωνιζομένων, πετᾷ ἐπάνω ἀπὸ τὸ σῶμα καὶ τελικῶς ἐμφωλεύει 
χρυφὰ μέσα εἰς τὴν εὐπάϑειαντοῦ σώματος, ὥστε νὰ δελεάζῃ τὴν ψυ- 
χὴν μὲ τὴν εὐκολίαν τῶν σωματικῶν χινήσεων (ὃ). Δι᾿ αὐτὸ πρέπει ὁ 
Μοναχός, ἀλλὰ καὶ ὃ ἐνάρετος ἀκόμη Χριστιανός, νὰ ἀδυνατίζῃ καταλ- 
λήλως τὸ σῶμα του μὲ τὴν νηστείαν διὰ νὰ μὴ γλυστρᾷ ὃ νοῦς, διὰ 
τῆς εὐταϑείας τοῦ σώματος εἰς τὴν παραπλανητικὴν γλυκύτητα τῶν 
ἡδονῶν. ᾿Εὰν λοιπὸν κανεὶς δυνηϑῇ, ἐνῷ ἀκόμη ζῇ, νὰ ϑανατώσῃ τὰς 


1) «Στῆτε οὖν περιζωσάμενοι τὴν ὀσφὺν ὑμῶν ἐν ἀληϑείᾳ, καὶ ἐνδυσάμε- 
γοι τὸν ϑώρακα τῆς δικαιοσύνης καὶ ὑποδησάμενοι τοὺς πόδας ἐν ἑτοιμασίᾳ τοῦ 
Εὐάγγελίου τῆς εἰρήνης ἐτὶ πᾶτιν ἀναλωβόντες τὸν ϑυρεὸν τῆς πίστεως, ἐν ᾧ δυ- 
γήσεσϑδε πάντα τὰ ῥέλη τοῦ πονηροῦ τὰ πεπυρω ιένα σβέσαιν (᾿φεσ. ς΄ 14--- 16). 

3) ὡς γνωστὸν χατὰ τὴν ἐποχὴν ἐχείνην δὲν εἶχον ἐφευρεϑῆ τὰ πυροβό- 
λα ὅπλα, ἐχρησιμοποιοῦντο δὲ διὰ τὰς ἐξ ἀποστάσεως μάχας τόξα καὶ βέλη. 

8) Εἶναι καὶ ψυχολογικῶς ἀποδεδειγμένη ἧ ἐπίδρασις τῶν σωματιχῶν χα- 
ταστάσεων ἐπὶ τῆς ψυχῆς καὶ ἀντιστοόφω: πιχ ἣ ἄμετρο: πολυφαγία παγιδεύει 
εἰς πολλὰς ἀδυναμίας τὴν ψυχήν. 
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ἡδονὰς διὰ τῶν κόπων τῆς ἀσκήσεως καὶ τῆς ἐγχρατείας, καὶ νὰ ἀπο- 
νεχρώσῃ τελείως τὴν σάρκα διὰ τοῦ πνεύματος, ϑὰ κατορϑώσῃ ὁλό- 
χληρος νὰ γίνῃ οἶχος τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος" διότι ὃ τοιοῦτος ἄνϑρω- 
πος, πρὶν ἀκόμη ἀποϑάνῃ σωματιχῶς, ἀνεστήϑη ἤδη. Αὐτὸ ἀκριβῶς, 
ποὺ λέγω, συνέβη μὲ τὸν μακάριον Παῦλον καὶ μὲ ὅσους ἠγωνίσϑησαν 
καὶ ἀγωνίζονται, μὲ τελειότητα, ἐναντίον τῆς ἁμαρτίας. 

10. Πρῶτον μέν, ὅπως ἀνέφερα προηγουμένως, ἧ ϑεία Χάρις 


ἣ Χάρις φανερώνει τὴν παρουσίαν της εἰς τὴν καρδίαν, καὶ τῆς πα- 
ρουσίας αὐτῆς λαμβάνει πεῖραν ἣ ψυχὴ διά τινος ἀνεχφράστου καὶ λε- 
πτοτάτης μυστικῆς αἰσϑήσεως. Καὶ πάλιν ὅμως τότε ἣ φανερουμένη 
Χάρις ἀναμένει τὴν κίνησιν τῆς ψυχῆς, ἀνεχομένη μάλιστα, κατὰ πα- 
ραχώρησιν, νὰ γίνωνται βαϑύτατα αἰσϑητὰ τὰ δαιμονικὰ βέλη ὑπὸ 
τῆς ψυχῆς, ὥστε μὲ ϑερμοτέραν διάϑεσιν νὰ ἐχζητήσῃ τὸν Κύριον. 

11. ᾿Εὰν λοιπὸν ὁ ἄνϑρωπος ἀρχίσῃ ἀποφασιστιχὰ νὰ τηρῇ τὰς 
ἐντολὰς καὶ ἀκαταπαύστως νὰ ἐπικαλῆται τὸν Θεόν, τότε καὶ τὸ πῦρ 
τῆς ἁγίας Χάριτος παρουσιάζεται καὶ παραμένειν σταϑερῶς εἷς τὰ ἐξω- 
τερικώτερα αἰσϑητήοια τῆς καρδίας, καταφλέγον ὅλα τὰ ζιζάνια τῆς 
ἀνϑρωπίνης γῆς (). Αὐτὴ δὲ ἣ ἐνέργεια τῆς ϑείας Χάριτος εἶναι μία 
σαφὴς πληοροφορία καὶ προειδοποίησις, δι΄ αὐτὸ τότε καὶ αἷ δαιμονι- 
καὶ προσβολαὶ ἀπομαχρύνονται καὶ φϑάνουν μακρυὰ ἀπὸ τοὺς χαρι- 
τωμένους ἐκείνους τόπους τῆς καρδίας καὶ ἐκεῖϑεν πλέον ἐντελῶς ἀκίν- 
δυνα καὶ μὲ ἠρεμίαν νύττουν τὸ ἐμπαϑὲς μέρος τῆς ψυχῆς. 

12, Ὅταν δὲ ὁ ἀγωνιστὴς ἄνϑρωπος φϑάσῃ εἰς τὸ σημεῖον νὰ 
ἐγχκολπωϑῇ ὅλας τὰς ἀρετάς, καὶ πρὸ παντὸς τὴν ἀπόλυτον ἀκτημοσύ- 
νῆν, τότε ὁλόχληρον αὐτοῦ τὴν φύσιν φωτίζει ὁλόγυρα μιὰ βαϑυτέρα 
μυστικὴ αἴσϑησις, ἣ ὁποία ζεσταίνει, εἰς τὰ βάϑη τῆς ὑπάρξεώς του, 
τὴν πολλὴν πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπην. ᾿Αποτέλεσμα δὲ τῆς ϑείας αὐτῆς 
ἀλλοιώσεως εἶναι ὅτι τὰ δαιμονιχὰ βέλη σβύνουν καὶ χάνονται πολὺ 
μαχρὰν καὶ αὐτῶν τῶν σωματικῶν αἰσϑήσεων, διότι ἣ αὔρα τοῦ ᾿Αγί- 
ου Πνεύματος, ποὺ κινεῖ τὴν καρδίαν πρὸς εἰρηνικοὺς ἀνέμους, σβύ- 
νει τελείως καὶ ἀχρηστεύει τὰ πυρφόρα βέλη τοῦ δαίμονος, ἐνῷ ἀκόμη 
χινοῦνται εἰς τὸν ἀέρα. 

18, Πλήν, καὶ αὐτὸν ποὺ ἔφϑασεν εἰς αὐτὸ τὸ μέτρον, παραχω- 
ρεῖ κάποτε ὁ Θεὸς νὰ περιπέσῃ εἰς τὴν κακίαν τῶν δαιμόνων, ἀφήνων 
τότε ἀφώτιστον τὸν νοῦν του, διὰ νὰ μὴ εὑρεϑῇ τὸ αὐτεξούσιον ἡμῶν 
τελείως δεμένον μὲ τὸν δεσμὸν τῆς Χάριτος, ὄχι μόνον διότι τελικῶς 


1) ᾿Ανϑρωπίνην γῆν ὀνομάζει ὃ ἱερὸς συγγραφεὺς τὸ ἀνϑρώπινον σῶμα, 
καὶ δὴ τὰς πέντε αἰσϑήσεις τοῦ σώματος, δι᾽ ὧν χαὶ ἐξ ὧν ὃ διάβολος πολε- 
ιεῖ τὴν ψυχήν. 

12 
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ἢ ἁμαρτία ϑὰ πρέπει νὰ νικηϑῇ δι΄ ἀγῶνος, ἀλλὰ καὶ διότι ϑὰ πρέπειν 
ὃ ἄνϑρωπος νὰ προκόψῃ ἀκόμη εἰς τὴν πνευματικὴν πεῖραν᾽ διότι ἐ- 
κεῖνο ποὺ νομίζειν ὃ παιδευόμενος ὡς τέλειον, εἶναι ἀτελὲς ὡς πρὸς τὸν 
πλοῦτον τοῦ παιδεύοντος ἡμᾶς ἀπὸ μεγάλην ἀγάπην Θεοῦ, ἔστω καὶ 
ἂν κανείς, κατὰ τὴν προχοπὴν τῶν ἀγωνιστικῶν κόπων, δυνηϑῇ νὰ ἀ- 
νέλϑῃ ὅλην τὴν ὑποδειχϑεῖσαν εἰς τὸν Ἰακὼβ κλίμακα (". 

14. “Ὅπως ἕνας ἄνϑρωπος, ὅταν εὑρίσκεταν ἐν καιρῷ χειμῶνος 
εἰς τὸ ὕπαιϑρον, χωρὶς καμμίαν ἄλλην βοήϑειαν, ἀναμένει τὴν ἀνατο- 
λὴν τοῦ ἡλίου διὰ νὰ ϑερμανϑῇ, ὅταν δὲ ἀνατείλῃ στρέφεταν ὅλως πρὸς 
αὐτόν. ὍὍμως ὅταν ἀνατείλῃ ὁ ἥλιος, μόνον τὰ ἐμπρόσϑια μέρη τοῦ 
σώματός του ϑὰ ϑερμανϑοῦν᾽ ἀντιϑέτως τὰ ὀπίσϑια ϑὰ εἶναι τελείως 
ἄμοιρα τῆς ἡλιάκῆς ϑερμότητος, διότι ὁ ἥλιος δὲν ἔχει φϑάσει ἀκόμη 
εἰς τὸ μέσον τοῦ οὐρανοῦ (ἢ. : 

15. Τὸ ἴδιον ἀκριβῶς συμβαίνει καὶ μὲ ἐκείνους, ποὺ εὑρίσκον- 
ται εἰς τὰς ἀρχὰς τῆς πνευματικῆς τῶν προχοπῆς᾽ γλυχοζεσταίνεταν 
μὲν ἐν μέρει ἣ καρδία τῶν ἀπὸ τὴν ϑαλπωρὴν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, 
δι᾿ αὐτὸ καὶ ὁ νοῦς τῶν τότε ἀρχίζει νὰ καρποφορῇ πνευματικὰ φρο- 
νήματα, ἐν τούτοις ὅμως ἀξιόλογα μέρη τῆς διανοίας παραμένουν μὲ 
σαρκχικὰ φρονήματα, ἐπειδὴ δὲν κατηυγάσϑησαν ἀκόμη ὅλα τὰ μέλη 
αὐτῆς διὰ βαϑείας μυστικῆς αἰσϑήσεως ὑπὸ τῆς ἁγίας Χάριτος. Αὐ- 
τὴν ἀκριβῶς τὴν περίπτωσιν δὲν ἠδυνήϑησαν νὰ ἀντιληφϑοῦν με- 
ρικοὶ καὶ δι᾽ αὐτὸ ἐνόμισαν, ἐσφαλμένως, ὅτι ἣ Χάρις καὶ ἣ ἁμαρτία, 
δηλαδὴ τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληϑείας καὶ τὸ πνεῦμα τῆς πλάνης, εἶναι 
δυνατὸν νὰ ἐγχρύπτωνται ἀπὸ χοινοῦ καὶ συγχρόνως εἰς τὸν νοῦν τῶν 
ἀγωνιζομένων. 

16. Τοιουτοτρόπως λοιπὸν συμβαίνει, κατὰ τὴν αὐτὴν ταχυτά- 
τὴν κίνησιν τοῦ νοός, νὰ ἐννοῇ ἧ ψυχὴ ἡμῶν καὶ καλὰ καὶ ὄχι καλά, 
ὅπως καὶ ὃ ἄνθρωπος τοῦ παραδείγματος εἰς τὴν ἰδίαν ἀκριβῶς ϑέσιν 
ἱστάμενος εἶναι δυνατὸν καὶ νὰ χρυώνῃ καὶ νὰ ζεσταίνεται. Διότι ἀπὸ 
τότε ποὺ ὁ νοῦς ἡμῶν διωλίσϑησεν εἰς τὴν διπλῆν μορφὴν τῆς γνώσε- 
ὡς τοῦ καλοῦ καὶ τοῦ κακοῦ, ἀναγκάζεται ἔκτοτε, καὶ ἐὰν ἀκόμη δὲν 
τὸ ϑέλῃ, κατὰ τὴν αὐτὴν νοητιχὴν κίνησιν, νὰ φέρῃ καὶ καλὰ καὶ αἷἱσ- 
χρὰ διανοήματα, πρὸ παντὸς δὲ εἰς ἐκείνους, ποὺ ἐπιδιώχουν νὰ φϑά- 
σουν εἰς μέτρα λεπτοτάτης διαχρίσεως. ᾿Ενῷ δὲ σπεύδει πάντοτε τὸ 
καλὸν νὰ σκέπτεται, ἀμέσως ἐνθυμεῖται καὶ τὸ κακόν, ἐπειδὴ ἀπὸ τῆς 


1) «Καὶ ἐνυπνιάσϑη᾽ καὶ ἰδοὺ κλῖμαξ ἐστηοιγιένη ἐν τῇ γῇ, ἧς ἧ κεφαλὴ 
ἀφικνεῖτο εἰς τὸν οὐρανόν» (Γένεσ. κη΄ 12). 

3) Πρὸς περισσοτέραν κατανόησιν τοῦ παρατιϑεμένου παραδείγματος σημει- 
οὔμεν, ὅτι εἷς τοὺς τόπους ἐχείνους, τοὺς ὁποίους εἶχεν ὑπ᾽ ὄψιν ὅ συγγραφεύς, 
κατὰ μὲν τὴν ἡμέραν ἐπικρατεῖ ἀφόρητος καύσων, κατὰ δὲ τὴν νύκτα παγερὸν 
ψῦχος. Κατὰ τὴν ἀνατολὴν τοῦ ἡλίου αἵ ἡλιακαὶ ἀκτῖνες, καϑὸ ἔτι ἀσϑενεῖς, ϑερ- 
μαίνουν μὲν τὰ: ἐπιφανείας τῶν σωμάτων ἐφ᾽ ὧν πίπτουν, τὸ ψῦχος ὅμως καὶ 
ἣ ὑγρασία ἐξακολουϑοῦν γὰ διαπερνοῦν τὰ ὑπὸ σκιὰν εἰσέτι εὑρισχόμενα σώματα. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ τ΄ 1τ0 


ἐποχῆς τῆς παραβάσεως τοῦ ᾿Αδὰμ ἣ μνήμη ( τοῦ ἀνθρώπου ἐδιχάσϑη 
εἰς δύο ἀντίϑετα ἐνθυμήματα, τοῦ καλοῦ καὶ τοῦ κακοῦ. 

11. ᾿Εὰν λοιπὸν ἀρχίσωμεν, μὲ ϑερμὸν ζῆλον, νὰ ἐχτελῶμεν 
τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ, ϑὰ φωτίσῃ ἣ Χάρις ὅλα τὰ αἰσϑητήρια μας, 
διά τινος μυστικῆς καὶ βαϑείας αἰσϑήσεως, καταφλέγουσα συγχρόνως 
τὰς προσωπικάς μας ἐνθυμήσεις. Παραλλήλως ἧ Χάρις αὕτη γλυκαί- 
νει τὴν καρδίαν μας μὲ ἕνα αἴσϑημα εἰρήνης, ποὺ σκορπίζει εἰς τὴν 
καρδίαν μας φιλίαν ἀνυποχώρητον. Ὑ πέροχος δὲ συνέπεια τῆς ϑαυ- 
μαστῆς αὐτῆς ψυχικῆς μεταμορφώσεως εἶναι ὅτι ἣ καρδία μας διαμορ- 
φώνεταν οὕτως, ὥστε νὰ σσχέπτεται πλέον οὐχὶ σαρκικάς, ἀλλὰ πνευ- 
ματικὰς σκέψεις. Αὐτὴ δὲ ἣ καταπληχτικὴ ψυχικὴ ἀνάτασις συμβαίνει 
κατὰ τρόπον ἀξιοϑαύμαστον εἰς ὅσους συνεχῶς προσεγγίζουν πρὸς τὴν 
τελειότητα καὶ οἱ ὁποῖοι διατηροῦν ἀκατάπαυστον εἰς τὴν καρδίαν τῶν 
τὴν ἐνθύμησιν τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ. 


«΄, Τοῦ ᾿Αγίου Κασσιανοῦ. 


ῚΠῈΝ ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦαῆς, ἀδύνατον μὴ παρενοχλεῖσϑαι ὅλως τὸν νοῦν φαύ- 
λαις ἐνθυμήσεσι, δέχεσϑαι δὲ ταύτας καὶ ἐμμελετᾶν αὑταῖς, ἢ ἀποῤῥίπτειν 
αὗτάς, δυνατὸν παντὶ τῷ δεσπόζοντι᾽ ὥσπερ γὰρ τὸ ἔρχεσϑαι αὑτὰς οὖκ 

ἔστι τῶν ἐφ᾽ ἥμῖν, οὕτω καὶ τὸ ἀποδιῶξαι τῶν ἐφ᾽ ἥμῖν κεῖται, καὶ ἣ ἐπανόρ- 
ϑῶωσις δὲ τῆς. ἡμετέρας διανοίας, ἐν τῇ ἡμετέρᾳ ἐστὶ προαιρέσει καὶ σπουδῇ. 

Ὅταν γὰρ συνεχῶς μελετῶμεν τὸν νόμον τοῦ Θεοῦ, καὶ εἷς ψαλμοὺς καὶ 
ᾧδὰς ἀδολεσχῶμεν, νηστείαις τε καὶ ἀγρυπνίαις ποοσασχολώμεϑα, καὶ μνημονεύω- 
μεν συνεχῶς τῶν μελλόντων, τῆς τε Βασιλείας τῶν οὐρανῶν, καὶ τῆς γεέννης τοῦ 
πυρός, καὶ πάντων τῶν ἔργων τοῦ Θεοῦ, οἵ πονηροὶ λογισμοὶ ἐλαττοῦνται, καὶ 
τόπον οὖὗχ εὑρίσκουσιν. 

8. Ὅταν δὲ κοσμικαῖς φροντίσι καὶ σαρχικοῖς πράγμασιν ἐνασχολώμεϑα, 
χαὶ ὁμιλίαις ματαίαις καὶ ἄργαϊῖς ἑαυτοὺς ἐχδιδῶμεν, πλεονάζουσιν ἐν ἡμῖν οἱ 
φαῦλοι λογισμοί ὥσπερ γὰρ μῦλον ἐξ ὑδάτων κινούμενον ἀδύνατον ἀργῆσαι τῆς 
κινήσεως, ἐν ἐξουσίᾳ δέ ἔστι τοῦ ἐφισταμένου τῷ μύλῳ σῖτον ἀλῆσαι ἢ ζιζινιον, 
οὕτως ἣ διάνοια ἡμῶν, ἀεικίνητος οὖσα, οὗ δύναται ἀργεῖν ἀπὸ λογισμῶν᾽ ἐν ἧ- 
μῖν δέ ἐστι δοῦναι αὐτῇ ἢ πνευματικὴν μελέτην ἢ σαρκχικὴν ἐργασίαν. 

4. Καϑὼς καὶ ὃ Ψαλμῳδὸς διδάσκει λέγων. «Μακάριος ἀνὴρ ᾧ ἔστιν ἀν- 
τίληψις αὐτοῦ παρὰ Σοὶ ἀνυβάσεις ἐν τῇ καρδίᾳ αὑτοῦ διέϑετο», ἰδού, καὶ διὰ 
τοῦ Προφήτου μανϑάνομεν, ὅτι ἐν τῇ ἡμετέρᾳ ἐξουσίᾳ κεῖται εἴτε ἀνοβάσεις ϑε- 
λήσωμεν, τοὐτέστιν ὑψηλὰς ἐννοίας καὶ πρὸς Θεὸν ἄναγούσας τὸν νοῦν, εἴτε κα’ 
ταβάσεις, ἤγουν σαρκιχὰς καὶ γηΐνας ἐνθυμήσεις ἐν τῇ καρδίᾳ τίϑεσϑαι. 

8. Εἰ μὴ γὰρ ἦν τοῦτο, οὐκ ἂν δικαίως ἐν ἡμέρᾳ χρίσεως ὑπὲρ ἐνθυμήσεων 
λόγον ἀπῃτούμεϑα᾽ ἀλλ᾽ οὐδὲ ἠδυνήϑη τις ἄνϑρωπος ἐκκλῖναι ἀπὸ ἁμαρτίας, εἴπερ 
ἴσχυον οἷ δαίμονες. ὥσπερ τὸ ὑποβάλλειν, οὕτω καὶ τὸ ἀναγκάζειν ἐπιτελεῖν τὰ 
ὑποβαλλόμενα. 

6. “ὡμολόγηται τοίνυν μὴ δύνασϑαί τινα ὑπὸ τοῦ διαβόλου ἄλλως κυρι- 
εὔεσϑαι, εἶ μὴ ὃ ἄνϑρωπος παρέχειν αὑτῷ βούλεται τῆς οἰκείας προαιρέσεως τὴν 


1) ᾿Ενταῦϑα ἣ μνήμη δέον νὰ ἐκληρϑῇ ὑπὸ τὴν ἀρχικήν της σημασίαν, 
κὸν ᾿ τὐϑε τ Ξ 1 ξ 
τῆς ἀναμνήσεως δηλαδὴ ὅλων τῶν φκέψεων καὶ ἰδεῶν ποὺ συμπλέκουν τὸ περιε- 
χύμενον τῆς διανοίας. 
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συγκατάϑεσιν, καϑὰ καὶ ὃ ᾿Εκκλησιαστὴς λέγει" «Οὖκ ἔστιν ἀντίδδησις ἀπὸ τῶν 
ποιούντων τὸ κακὸν ταχύ». Φησὶ δὲ Χαὶ ὃ ᾿Απόστολος ᾿Ιάχωβος᾽ «ἀντίστητε τῷ 
διαβόλῳ, καὶ φεύξεται ἀφ᾽ ὑμῶν». 


ἝἙἝἭ »μηνεία 


0 ΑΒΒΑΣ Μωῦσῆς ἔλεγε τὰ ἑξῆς: Εἶναι τελείως ἀδύνατον νὰ 
μὴ παρενοχληϑῇ ὃ νοῦς μας ἀπὸ αἰσχρὰς σκέψεις" τὸ νὰ δε- 
χώμεϑα ὅμως τὰς σκέψεις αὐτὰς καὶ γὰ ἀσχολούμεϑα μετ᾽ ἐνδιαφέρον- 
τος δι᾿ αὐτὰς ἢ νὰ τὰς ἀπορρίπτωμεν εἶναι δυνατὸν εἰς κάϑε ἕνα, ποὺ 
ἐπιβάλλεται εἰς τὸν ἑαυτόν του. Διότι ὅπως ἀκριβῶς τὸ νὰ ἔρχωνται 
αὐταὶ αἱ σχέψεις δὲν ἐξαρτᾶται ἀπὸ ἡμᾶς, οὕτω καὶ τὸ νὰ ἐχδιώξωμεν 
αὐτὰς ἀπὸ τὸν νοῦν μας ἐξαρτᾶται ἀπὸ ἡμᾶς. Ἢ ἐπανόρϑωσις τῆς δια- 
νοίας μας εἶναι ἔργον τῆς ἐλευϑέρας προαιρέσεώς μας καὶ τῆς ἀγρύ- 
πνου φροντίδος μας. 

2 Ὅταν λοιπὸν συνεχῶς μελετῶμεν τὸν νόμον τοῦ Θεοῦ, καὶ ψι- 
ϑυρίζωμεν διαρχῶς ψαλμοὺς καὶ δάς, ἀσχολούμεϑα ἐπὶ πλέον εἰς τὰς 
νηστείας καὶ τὰς ἀγρυπνίας, καὶ συνεχῶς ἐνθυμούμεϑα τὰ μέλλοντα, 
τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν καὶ τὴν γέενναν τοῦ πυρός, ὅπως καὶ ὅλα 
τὰ ἔργα τοῦ Θεοῦ, τότε ἐλαττώνονται οἵ πονηροὶ λογισμοὶ καὶ δὲν εὗ- 
ρίσχουν τόπον εἰς τὴν ψυχήν μας. 

ὃ. Ὅταν ὅμως, ἀντιϑέτως, ἀπασχολούμεϑα μὲ σαρχικὰς φρον- 
τίδας καὶ σαρχικὰ πράγματα καὶ λαμβάνωμεν μέρος εἷς συναναστρο- 
φὰς καὶ συνομιλίας ματαίας καὶ ἀσχόπους, τότε πκηϑύνονταν μέσα εἰς 
τὸν νοῦν μας οἷ αἰσχροὶ λογισμοί. “Ὅπως δηλαδὴ ἕνας νερόμυλος, ἐπει- 

δὴ τὸ νερό, ποὺ τὸν κινεῖ, τρέχει διαρκῶς, εἶναι ἀδύνατον νὰ σταματή- 
σῃ νὰ κινῆται, ὡστόσον ὅμως εἶναι εἰς τὴν ἐξουσίαν τοῦ μυλωνᾶ νὰ 
ἀλέϑῃ σιτάρι ἢ ζιζάνια, τοιουτοτρόπως ἀεικίνητος εἶναι καὶ ἣ διάνοιά 
μας" ὧς ἐκ τούτου δὲν δύνανται νὰ ποαύοουν οἱ λογισμοί. Εῖναι ὅμως 
τελείως εἰς τὴν προαἰρεσίν μας νὰ ἀπασχολήσωμεν τὴν διάνοιάν μας 
μὲ πνευματικὴν τῳ, ἢ ε πμσΡ ΙΝ ἐργασίαν, ὁπόταν χαὶ ἣ ποιό- 
τῆς τῶν λογισμῶν ϑὰ εἶναι ἀνάλογος. ᾿ ᾿ 
μ 4. τα μᾶς τὸ διδάσκει καὶ δ᾽ ψαλμῳδὸς, λέγων: Ἀπρ κε 
ριος ἀνήρ, ᾧ ἐστιν ἣ ἀντίληψις αὐτοῦ παρὰ Σοὶ ἀναβάσεις Ἐν’ τῇ 
καρδίᾳ αὐτοῦ διέϑετο» (Ψαλμ. πγ΄ 6). Μαχάριος, δηλαδή, εἶναι ὃ ἄν; 
ϑρωπος ποὺ ἣ σχέψις του εἶναι πάντοτε πλησίον Σου, Θεέ μου ΚΠ. Ὁ 
ἔχει εἰς τὴν καρδίαν του διάϑεσιν δι᾽ ὑψηλὰς πνευματικὰς ἀναβάσεις. " 
δοὺ λοιπόν, ὅτι καὶ ἀπὸ τὸν Προφητάνακτα πληροφορούμεϑα, ὅτι εἶ- 
ναι ζήτημα τῆς προσωπικῆς μας ἐξουσίας νὰ ϑελήσωμεν εἴτε ΝΟ 
σεις, δηλαδὴ ὑψηλὰς ἐννοίας ποὺ ἀνυψώνουν τὸν νοῦν πρὸς τὸν εόν, 
εἴτε καταβάσεις, δηλαδὴ νὰ ἐμφυτεύσωμεν εἰς τὴν καρδίαν μας σαρχι- 
ὰς καὶ γηΐνας σχέψεις. ΠΡ 
ἡδὸν 5 Τὰν δὲ ᾿ΙΝ δὲν ἦτο εἰς τὴν ἐξουσίαν μας ἡ ἠϑικὴ ποι- 
ότης τῶν σχέψεων, δὲν ϑὰ ἦτο δίκαιον, κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς κρίσεως, 
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νὰ ἐζητεῖτο ἀπὸ ἡμᾶς εὐθϑύνη διὰ τὰς σχέψεις καὶ τὰς ἐνθυμήσεις ἧ- 
μῶν. ᾿Εκτὸς ὅμως αὐτοῦ, ἐὰν ἦσαν τόσον ἰσχυροὶ οἱ δαίμονες, καὶ δὲν 
εἶχεν οὐδεμίαν δύναμιν τὸ αὐτεξούσιον μας, τότε οὔτε ἕνας ἄνϑρωπος 
δὲν ϑὰ ἠδύνατο νὰ ἀποφύγῃ τὴν ἁμαρτίαν, ἐφ᾽ ὅσον καὶ ἣ ὑποβολὴ 
τῶν κακῶν λογισμῶν καὶ ὃ ἐξαναγχασμὸς πρὸς ἐπιτέλεσιν τῶν ὑποβαλ- 
λομένων ϑὰ ἦσαν εἰς τὴν ἐξουσίαν τῶν δαιμόνων. 

6. ᾿Αποτελεῖ λοιπὸν κουνὴν ὁμολογίαν, ὅτι κανεὶς δὲν εἶναι δυ- 
νατὸν νὰ κυριευϑῇ ἀπὸ τὸν διάβολον κατ᾽ ἄλλον τρόπον, ἐχτὸς ἐὰν ὁ 
ἴδιος ὁ ἄνϑρωπος ϑελήσῃ νὰ παραχωρήσῃ εἰς αὐτὸν τὴν ἐλευϑέραν 
συγκατάϑεσιν τῆς προαιρέσεώς του. Τὴν ἄποψιν αὐτὴν δέχεταν καὶ ὁ 
᾿Εχκλησιαστὴς λέγων «ὅτι οὐκ ἔστι γινομένη ἀντίρρησις ἀπὸ τῶν 
ποιούντων τὸ πονηρὸν ταχὺ» (Ἔκκλ. η΄ 11). Δηλαδὴ δὲν ὑπάρχει ἄν- 
τίρρησις ἐκ μέρους αὐτῶν, ποὺ ἐκτελοῦν γρήγορα τὸ κακόν. Συμφωνεῖ 
σχετικῶς καὶ ὁ ᾿Απόστολος ᾿Ιάκωβος λέγων' «ἀντίστητε τῷ διαβόλῳ, 
καὶ φεύξεται ἀφ᾽ ὑμῶν» (άκ. δ΄ 1), ἀντισταϑῆτε, δηλαδή, εἰς τὸν διά- 


ολον καὶ ϑὰ ἀπομαχρυνϑῇ ἀπὸ σᾶς. 


Ζζ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


ΔΙΑ τῶν πραγμάτων οἵ δαίμονες πολεμοῦσιν ἢ διὰ τῶν ἐν τοῖς πρά- 
γμασιν ἐμπαϑῶν νοημάτων᾽ καὶ διὰ μὲν τῶν πραγμάτων, τοῖς ἐν τοῖς 
πράγμασιν οὖσι, διὰ δὲ τῶν νοημάτων, τοὺς τῶν πραγμάτων κεχωώρι- 
σμένους᾽ ὅσον ἐστὶν εὐκοπώτερον τὸ κατὰ διάνοιαν ἁμαρτάνειν τοῦ κατ᾽ ἐνέργει- 
αν, τοσοῦτόν ἔστι βαρύτερος ὃ διὰ τῶν νοημάτων πόλεμος τοῦ διὰ τῶν πραγμάτων. 

2. Μὴ παραχρῷ τοῖς νοήμασιν, ἵνα μὴ ἐξ ἀνάγκης καὶ τοῖς πράγμασι πα- 
ραχρήσῃ᾽ ἐὰν γὰρ μή τις πρῴην κατὰ διάνοιαν ἁμάρτῃ, οὖκ ἂν ἁμάρτῃ ποτὲ κατ᾽ 
ἐνέργειαν. 

ὃ. Διὰ τῶν τριῶν τούτων λαμβάνει ὃ νοῦς τὰ ἐμπαϑῆ νοήματα, διὰ τῆς 
αἰσϑήσεως, διὰ τῆς κράσεως, διὰ τῆς μνήμης. 

4, Καὶ διὰ μὲν τῆς αἰσϑήσεως, ὅταν, προσβάλλοντα αὑτῇ τὰ πράγματα πρὸς 
ἅπερ πάϑη κεχρατήμεϑα, κινεῖ αὑτὸν πρὸς ἐμπαϑεῖς λογισμούς. 

8. Διὰ δὲ τῆς κράσεως, ὅταν ἐξ ἀκολάστου δισίτης, ἢ ἐνεργείας δαιμόνων, 
ἢ νοσήματός τινος, ἀλλοιουμένη ἣ τοῦ σώματος κρᾶσις, κινεῖ αὐτὸν πάλιν πρὸς 
ἐμπαϑεῖς λογισμούς, ἢ κατὰ τῆς Προνοίας. 

6. Διὰ δὲ τῆς μνήμης, ὅτάν τῶν πραγμάτων, εἷς ἅπερ πεπόνϑαμεν, τὰ νο- 
ἤματα ἣ μνήμη ἀναφέρει, καὶ κινεῖ αὐτὸν ὁμοίως πρὸς ἐμπαϑεῖς λογισμούς. 

Τὰ τέσσαρα ταῦτα, φασίν, ἀλλοιοῦν τὴν χρᾶσιν τοῦ σώματος, καὶ διδό- 
γαι τῷ νῷ λογισμούς, εἴτε ἐμπαϑεῖς, εἴτε ἀπαϑεῖς δι᾿ αὐτῆς, οἷον τοὺς ᾿Αγγέ- 
λους, τοὺς δαίμονας, τοὺς ἀέρας, τὴν δίαιταν. Καὶ τοὺς μὲν ᾿Αγγέλους, λόγῳ φα- 
σὶν ἀλλοιῶσαι, τοὺς δὲ δαίμονας δι᾽ ἐπαφῆς, τοὺς δὲ ἀέρας, ταῖς μεταβυλαῖς, τὴν 
δὲ δίαιταν, ταῖς τῶν βοωμάτων καὶ πομάτων ποιότησι, καὶ πλεονασμῷ καὶ ἐλατ- 
τώσει. 

8. Πάρεξ τῶν διὰ μνήμης καὶ ἀκοῆς καὶ ὁράσεως συμβαινουσῶν αὐτῇ ἀλ- 
λοιώσεων, πρωτοπαϑούσης τῆς ψυχῆς ἐκ τῶν συμπιπτόντων αὐτῇ λυπηρῶν ἢ 
χαροποιῶν᾽ καὶ ἐκ τούτων μὲν προσπάσχουσα ἣ ψυχή, ἀλλοιοῖ τὴν κρᾶσιν τοῦ 
σώματος, ἐκ δὲ τῶν προειρημένων ἧ κρᾶσις ἀλλοιουμένη παρέχει τῷ νῷ λογισμούς. 

9, Οἱ μὲν τῶν λογισμῶν ἅπλοὶ εἶσιν, οἵ δὲ σύνϑετοι᾽ καὶ ἅπλοϊ μέν εἶσιν 
οἵ ἀπαϑεῖς, σύνϑετοι δὲ οἱ ἐμπαϑεῖς, ὡς ἐκ πάϑους καὶ νοήματος συγχκείμενοι. 
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Τούτων οὕτως ἐχόντων, πολλοὺς τῶν ἁπλῶν ἔστιν ἰδεῖν, ἑπομένους τοῖς συνϑέ- 
τοις, ὅταν ἄρξωνται κινεῖσϑαι πρὸς τὸ κατὰ διάνοιαν ἁμαρτάνειν. 

10. Οἷον ὡς ἐπὶ τοῦ χρυσίου" ἀνέβη ἐπὶ τὴν μνήμην τινὸς λογισμὸς περὶ 
χρυσίου ἐμπαϑής, καὶ ὥρμησε τῇ διανοίᾳ τοῦ κλέπτειν, καὶ ἐπετέλεσε κατὰ νοῦν 
τὴν ἁμαρτίαν᾽ συνείποντο δὲ τῇ μνήμῃ τοῦ χρυσίου γαὶ ἧ τοῦ βαλλαντίου καὶ 
τοῦ σχευαρίου καὶ τοῦ κουβουκλίου καὶ τῶν ἑξῆς. 

11. Καὶ ἣ μὲν μνήμη τοῖ; χρυσίου ἦν ὀύνϑετος, εἶχε γὰρ τὸ πάϑος" ἧ δὲ 
τοῦ βαλλαντίου, καὶ τοῦ σκευσρίου, καὶ τῶν ἑξῆς ἄπ’ ἢ οὐδὲ γὰρ εἶχε πρὸς αὐτὰ 
τὸ πάϑος ὃ νοῦς. Καὶ ἐπὶ παντὸς δὲ λογισμοῦ ὁμοίως ἔχει, ἐπί τε κενοδοξίας, 
καὶ ἐπὶ γυναικὸς καὶ τῶν λοιπῶν’ οὗ γὰρ πάντες οἷ συνεπόμενοι τῷ ἐμπαϑεῖ λο- 
γισμῷ λογισμοὶ ἐμπαϑεῖς εἶσιν, ὧς ἀπέδειξεν ὁ λόγος" ἐκ τούτου οὖν δυνάμεϑα 
γνῶναι, ποῖα τὰ ἁπλᾶ. 

12, Εἰ ϑέλεις τῶν λογισμῶν περιγενέσϑαι. ἐπιμελοῦ τῶν παϑῶν καὶ εὖχε" 
οῶς αὑτοὺς ἀπὸ τοῦ νοῦ ἐξελαύνεις᾽ οἷον ἐπὶ μὲν τῆς πορνείας, νήστευε, ἀγρύπνει, 
χοπίασον, ἰδίασον᾽ ἐπὶ δὲ τῆς ὀργῆς, καὶ τῆς λύπης, καταφρόνει δόξης καὶ ἅτι- 
μίας, καὶ τῶν ἡλικῶν πραγμάτων᾽ ὑπὲρ δὲ τῆς μνησικακίας, ὑπερεύχου ὕπερ τοῦ 
λυπήσαντος καὶ ἀπαλλάττῃ. 

183, Μέγα μὲν τὸ μὴ πάσχειν πρὸς τὰ πράγματα, μεῖζον δὲ τούτου πολὺ 
τὸ πρὸς τὰ τούτων νοήματα ἀπαϑῶς διαμεῖναι. 

14. “Απας ὃ πόλεμος τοῦ Μοναχοῦ πρὸς τοὺς δαίμονας, ἵνα τὰ πάϑη τῶν 
νοημάτων χωρίσῃ᾽ ἄλλως γὰρ ἀπαϑῶς τὰ πράγματα βλέπειν οὗ δύναται. ΑΔ λλο γάρ 
ἔστι πρᾶγμα, καὶ ἄλλο νόημα, καὶ ἄλλο πάϑος καὶ πρᾶγμα μέν ἔστιν, οἷον ἀνήρ, 
γυνή, χρυσός. καὶ τὰ ἑξῆς᾽ νόημα δέ, οἷον μνήμη ψιλή τινος τῶν προειρημένων᾽ 
πάϑος δέ ἐστιν, ἐμπαϑὴς λογισμὸς σύνϑετος ἀπὸ πάϑους καὶ νοήματος. Χωρίσω- 
μεν οὖν τὸ πάϑος ἀπὸ τοῦ νοήματος, καὶ ἀπομένει ὃ λογισμὸς ψιλός" χωρίζομεν 
δὲ δι᾽ ἀγάπης πνευματικῆῇς καὶ ἐγκρατείας, ἐὰν ϑέλωμεν. 

15, Αἱ μὲν ἀρεταὶ τῶν παϑῶν τὸν νοῦν χωρίζουσιν, ἧ δὲ καϑαρὰ προσευ- 
χή, Αὐτῷ αὑτὸν περίστησι τῷ Θεῷ᾽ ἐὰν σχολαζοντες τῷ Θεῷ χρόνῳ πολλῷ, τοῦ 
παϑητικοῦ μέρους τῆς ψυχῆς ἐπιμελώμεϑα, καὶ οὗχέτι πρὸς τὰς τῶν λογισμῶν 
προσβολὰς ἐξοκείλωμεν, ἀλλὰ καὶ ἄκριβεστερον τὰς τούτων αἰτίας κατανοοῦντες 
καὶ ἐκκόπτοντες διορατικώτεροι γινώμεϑα, ὥστε πληρωϑῆναι ἐφ᾽ ἡμᾶς, τό, «Καὶ 
ἐπεῖδεν ὃ ὀφϑαλμός μου ἐν τοῖς ἐχϑροῖς μου, καὶ ἐν τοῖς ἐπανισταμένοις ἐπ᾽ ἐμὲ 
πονηρευομένοις ἀκούσεται τὸ οὖς μου». 

16 Ὅταν βλέπῃς τὸν νοῦν σου εὐσεβῶς καὶ δικαίως ἀναστρεφόμενον ἕν 
τοῖς τοῦ κόσμου νοήμασι, γίνωσκε καὶ τὸ σῶμά σον χαϑιρὸν καὶ ἄναμαρτητον 
διαμένειν᾽ ὅταν δὲ τὸν νοῦν βλέπῃς κατὰ διάνοιαν ἁμαρτίαις σχολάζοντα, καὶ μὴ 
ἀνακόπτῃς, γίνωσχε καὶ τὸ σῶμα τοῖς αὑτοῖς περιπίπτειν. 

17. “Ὥσπερ τὸ σῶμα ἔχει κόσμον τὰ πράγματα, οὕτω καὶ ὃ νοῦς κόσμον 
ἔχει τὰ νοήματα. 

18. Καὶ ὥσπερ τὸ σῶμα πορνεύει μετὰ τοῦ σώματος τῆς γυναικός, οὕτω 
καὶ ὃ νοῦς πορνεύει μετὰ τοῦ νοήματος τῆς γυναικὸς διὰ τῆς φαντασίας τοῦ ἰδίου 
σώματος" τὴν γὰρ μορφὴν τοῦ ἰδίου σώματος βλέπει μεμιγμένην μετὰ τῆς μορ- 
φῆς τῆς γυναικὸς κατὰ διάνοιαν. 

19. Ὡσαύτως καὶ τὴν μορφὴν τοῦ λυπήσαντος, ἀμύνεται κατὰ διάνοιαν 
διὰ τῆς μορφῆς τοῦ ἰδίου σώματος, καὶ ἐπὶ τῶν ἄλλων ἁμαρτημάτων ὅμοιως, ἅ-: 
περ πράττει τὸ σῶμα κατ᾽ ἐνέργειαν εἰς τὸν κόσμον τῶν πραγμάτων. 

20. Οἱ μὲν τῶν ἀγωνιζομένων ἀποχρούονται μόνον τοὺς ἐμπαϑεῖς λογι- 
σμούς, οἵ δὲ καὶ αὑτὰ τὰ πάϑη περικόπτουσι᾽ καὶ ἀποκρούεται μέν τις, οἷον ἢ 
ψαλμῳδίᾳ, ἢ προσευχῇ, ἢ μετεωρισμῷ, ἢ ἄλλῳ τινὶ τοπικῷ περισπασμῷ᾽ ἐκχκό- 
πτει δὲ τα πάϑη, ἐκείνων τῶν πραγμάτων περιφρονῶν, πρὸς ἅπερ αὑτὰ κέχρη- 
ται, 
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ἡ Ι ΔΑΙΜΟΝΕΣ πολεμοῦν τοὺς ἀνθρώπους ἢ διὰ τῶν πραγμά- 

των, ἢ διὰ τῶν ἐμπαϑῶν νοημάτων, ποὺ ἐνυπάρχουν μέσα 
εἷς τὰ πράγματα. Καὶ διὰ μὲν τῶν πραγμάτων πολεμοῦν ὅσους συμφύ- 
ρονται μὲ τὰ κοσμικὰ πράγματα᾽ διὰ δὲ τῶν νοημάτων ὅσους ἔχουν ἀ- 
ποχωρισϑῆ ἀπ᾽ αὐτῶν. ὍὍσον εὐκολωτέρα εἶναν ἣ κατὰ διάνοιαν ἅμαρ- 
τία ἀπὸ τὴν ἔμπρακτον τοναύτην, κατὰ τοσοῦτον εἶναι βαρύτερος ὃ 
διὰ νοημάτων πόλεμος τοῦ διαβόλου, ἀπὸ τὸν πόλεμον, ποὺ διεξάγει 
ἐναντίον ἡμῶν διὰ τῶν πραγμάτων. 

Μὴ συγχρατῇς ὑπερμέτρως εἰς τὸν νοῦν σου τὰ νοήματα, διὰ 
γὰ μὴ ἀσχοληϑῇς ὑπερμέτρως καὶ μὲ τὰ πράγματα, ποὺ ἐγχρύπτουν τὰ 
νοήματα αὐτά᾽ διότι ἐὰν κανεὶς δὲν ἁμαρτήσῃ προηγουμένως κατὰ 
διάνοιαν, ποτὲ δὲν ϑὰ ἁμαρτήσῃ καὶ ἐμπράκτως. 

8. ὋὉ νοῦς δέχεται τὰ ἐμπαϑῆ νοήματα διὰ τῶν τριῶν τούτων 
(ὁδῶν): διὰ τῆς αἰσϑήσεως, διὰ τῆς κράσεως, καὶ διὰ τῆς μνήμης. 

4, Καὶ διὰ μὲν τῆς αἰσϑήσεως δέχεται ὃ νοῦς τὰ ἐμπαϑῆ νοή- 
ματα, ὅταν τὴν αἴσϑησιν τοῦ νοὸς προσβάλλουν τὰ πράγματα, ποὺ 
σχετίζονται μὲ τὰ πάϑη, ἀπὸ τὰ ὁποῖα κυριευόμεϑα, ὁπότε αὕτη κινεῖ 
τὸν νοῦν πρὸς ἐμπαϑεῖς λογισμούς. 

5. Διὰ δὲ τῆς κράσεως (ἰδιοσυγχρασίας) δέχεται ὃ νοῦς τὰ ἐμπα- 
ϑῆ νοήματα, ὅταν ἢ ἀπὸ ἀκόλαστον ζωήν, ἢ ἀπὸ δαιμονικὴν ἐνέργει- 
αν, ἢ ἀπὸ κάποιαν ἀρρώστειαν, ἀλλάζῃ ἣ σωματικὴ χρᾶσις, ὁπόταν ὃ 
νοῦς κινεῖται πάλιν πρὸς ἐμπαϑεῖς λογισμούς, ἢ πρὸς ἀσεβεῖς λογι- 
σμοὺς κατὰ τῆς Θείας Προνοίας. 

6. Τέλος, διὰ τῆς μνήμης δέχεται ὃ νοῦς τὰ ἐμπαϑῆ νοήματα, 
ὅταν ἐνθυμούμεϑα τὰ πράγματα ἐκεῖνα, ἐξ αἰτίας τῶν ὁποίων ὑπεπέ- 
σαμεν εἰς διάφορα πάϑη᾽ ἣ ἀνάμνησις δὲ αὐτὴ κινεῖ ὡσαύτως τὸν νοῦν 
ἡμῶν εἰς ἐμπαϑεῖς λογισμούς. 

1. Λέγουν, ὅτι οἱ τέσσαρες ἑπόμενοι παράγοντες ἀλλοιώνουν 
τὴν κρᾶσιν τοῦ σώματος καὶ προχαλοῦν λογισμοὺς εἰς τὸν νοῦν, εἴτε 
ἐμπαϑεῖς, εἴτε ἀπαϑεῖς" οἵ τέσσαρες αὐτοὶ παράγοντες εἶναι οἱ Αγ- 
γελοι, οἱ δαίμονες, ὁ ἀὴρ καὶ ἣ δίαιτα. Καὶ οἱ μὲν Ἄγγελον, καϑὼς 
λέγουν, ἀλλονώνουν διὰ λόγου, οἱ δαίμονες δι᾽ ἐπαφῆς πρὸς τὸ σῶμα, 
οἱ ἀέρες διὰ τῶν καιρικῶν μεταβολῶν, τέλος δὲ ἣ δίαιτα διὰ τῆς ποιό- 
τητος τῶν τροφῶν καὶ ποτῶν, ὡς καὶ διὰ τοῦ χορεσμοῦ ἢ τῆς πείνης. 

8. ᾿Εχτὸς ὅμως τῶν παραγόντων αὐτῶν, ἐπιδροῦν ἐπὶ τοῦ ἀν- 
ϑρώπου καὶ ἀλλοιώνουν τὴν κρᾶσιν του ἧ μνήμη, ἣ ἀκοή, ἣ ὅρασις, 
ὅταν ἣ ψυχὴ ἔχῃ πρωτίστως πάϑει ἀπὸ διαφόρους χαρὰς ἢ λύπας, ποὺ 
συνέβησαν εἰς αὐτήν. Παϑοῦσα λοιπὸν ἐκ τῶν προτέρων ἣ ψυχὴ ἀπὸ 
αὐτὰ ὅλα, ἐπιδρᾷ ἐπὶ τοῦ σώματος καὶ ἀλλοιώνει τὴν χρᾶσιν αὐτοῦ" 
ἁλλοιουμένη δὲ ἣ κρᾶσις ἐξ ὅλων αὐτῶν προκαλεῖ ἐμπαϑεῖς λογισμοὺς 
εἰς τὸν νοῦν. 

9. Ἔκ τῶν λογισμῶν ἄλλοι μὲν εἶναν ἁπλοῖ, ἄλλοι δὲ σύνϑε- 
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τοι᾿ καὶ ἁπλοῖ μὲν λογισμοὶ εἶναι οἵ ἀπαϑεῖς, σύνϑετοι δὲ οἷ ἐμπα- 
ϑεῖς, διότι ἀποτελοῦνται ἀπὸ τὸ πάϑος καὶ ἀπὸ τὸ νόημα. Τούτων οὔ- 
τως ἐχόντων, εἶναι δυνατὸν νὰ ἴδῃ κανεὶς πολλοὺς ἐκ τῶν ἁπλῶν λο- 
γισμῶν νὰ διαδέχωνται τοὺς συνϑέτους, ὅταν ἀρχίζουν νὰ κινοῦνται. 
πρὸς τὴν κατὰ διάνοιαν ἁμαρτίαν. 

10. ᾿Ας λάβωμεν ἕνα συγχεχριμένον παράδειγμα, τὸν γρυσόν᾽ 
ἔξαφνα ἀνῆλϑεν εἰς τὴν μνήμην ἑνὸς ἀνϑεώπου ἕ ἕνας ἐμπαϑὴς λογισμὸς 
διὰ χρυσᾶ νομίσματα" οὗτος παρώρμησε τὴν. διάνοιαν νὰ κλέψῃ καὶ 
οὕτω συνετελέσϑη ἧ κατὰ νοῦν καὶ διάνοιαν ἁμαρτία. Μὲ τὴν ἀνάμνη- 
συν ὅμως τῶν χρυσῶν νομισμάτων, ἀπὸ τὴν ὁποίαν προῆλϑεν ὃ ἐμπα- 
ϑὴς λογισμός, ἐπηχολούϑησαν, ὡς φυσικαὶ συνέπειαι, καὶ ἣ ἐνθύμη- 
σις τοῦ βαλλαντίου, καὶ ἣ ἐνθύμησις τοῦ συρταριοῦ, καὶ ἣ ἐνθύμησις 
τοῦ ντουλαπιοῦ, καὶ ἣ ἐνθύμησις ὅλων ἐν γένει τῶν ἀντικειμένων, ποὺ 
συνδέονταν μὲ χρυσᾶ νομίσματα. 

11. Ἔξ ὅλων ὅμως αὐτῶν τῶν ἐπὶ μέρους ἀναμνήσεων, ἀπὸ τὰς 
ὁποίας διεμορφώϑησαν ἀντίστοιχον λογισμοί, μόνον ἣ μνήμη τοῦ χρυ- 
σοῦ νομίσματος ἦτο σύνϑετος, διότι ἐνεῖχεν, ἐκτὸς τοῦ νοήματος τοῦ 
χρυσοῦ, καὶ τὸ πάϑος τῆς κλοπῆς αὐτοῦ" ἐνῷ αἷ ἀναμνήσεις τοῦ βαλλαν- 
τίου, τοῦ συρταρίου καὶ τῶν λοιπῶν ἀντικειμένων ἦσαν ἁπλαῖ, διότι 
ὃ νοῦς δὲν ἐδοκίμασεν οὐδὲν πάϑος δι᾽ αὐτά. Τὸ ἴδιον συμβαίνει γαὶ εἰς 
πάντα λογισμόν, καὶ εἰς τὸν λογισμὸν τῆς κενοδοξίας, καὶ εἰς τὸν λο- 
γισμὸν τῆ: γυναιχὸς καὶ εἰς ὅλους τοὺς λογισμούς. 

“Ὅλοι οἱ λογισμοί, ποὺ συνακολουϑοῦν τὸν ἐμπαϑῆ λογισμόν, δὲν 
εἶναι ἐμπαϑεῖς, ὅπως ἀ τέδειξε προηγουμένως ὁ λόγος. Ὥς ἐκ τούτου 
λοιπὸν δυνάμεϑα νὰ διαχρίνωμεν ποῖα εἶναι τὰ ἁπλᾶ. 

12. ᾿Εὰν ϑέλῃς νὰ νικήσῃς τοὺς λογισμούς σου, φρόντισε διὰ τὰ 
πάϑη σου, ὁπόταν εὐκόλως ϑὰ τοὺς ἀποδιώξῃς ἀπὸ τὸν νοῦν σου. Συγ- 
χεχριμένως, ὅταν ἐνοχλῆσαι ἀπὸ λογισμοὺς πορνείας, νὰ νηστεύῃς, νὰ 
ἀγρυπνῇς, νὰ κοπιάζῃς, νὰ ἀποφεύγῃς ἐπιβλαβεῖς συναναστροφάτ᾽ διὰ 
γὰ ἀποχρούσῃς τὴν ὀργὴν καὶ τὴν λύπην, νὰ μὴ σὲ ἐνδιαφέρῃ οὔτε ἣ 
δόξα οὔτε ἢ ἀτιμία καὶ τὰ ὑλικὰ πράγματα" διὰ νὰ κατανικήσῃς τὴν 
μνησικακίαν, νὰ προσεύχεσαι μετὰ ϑερμότητος, χάριν ἐκείνου ποὺ σὲ 
ἐλύπησε, ταὶ ἄσφολίοε ϑὰ ἅπαλλα αγῇς. ἷ 

18.) Εἶναι μεγάλο κέρδος τὸ νὰ μὴ πάσχῃς ἀπὸ τὰ πράγματα, 
μεγαλύτερον ὅ ὅμως καὶ ἀπὸ αὐτὸ εἶναι νὰ παραμείνῃς ἀπαϑὴς ἀπὸ τὰ 
διανοήματα, ποὺ ἐνυπάρχουν μέσα εἰς τὰ πράγματα. ἘΞ Ξ Ξε ς- τος Ξ 
ὄχληρος ὃ πόλεμος τοῦ Μοναχοῦ πρὸς τοὺς δαίμονας 
πρέπει νὰ ἔχῃ ὧς σχοπὸν νὰ χωρίσῃ οὗτος τὰ πάϑη ἀπὸ τὰ νοήματα’ 
διότι κατ᾽ ἄλλον τρόπον δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ βλέπῃ ἀπαϑῶς τὰ πρά- 
γματα. Αἱ ἔννοιαι πρᾶγμα, νόημα καὶ πάϑος εἶναι τελείως διαφορετι- 
καὶ μεταξύ των᾿ ἄλλο πρᾶγμα, ἄλλο νόημα καὶ ἄλλο πάϑος. Καὶ πρᾶ- 
γμα μὲν εἶναι αὐτὸ τοῦτο τὸ ἀντικείμενον, ὅπως π.χ., ἄνδρας, γυναίκα, 
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χρυσάφι κ-ιλ.π." νόημα εἶναι ἣ χαϑαρὰ σκέψις, ἣ ἀπηλλαγμένη πάσης 
ὑλικῆς βαρύτητος ἔννοια, ἑνὸς τῶν προειρημένων ἀντικειμένων' πά- 
ϑος δὲ τέλος, εἶναι ἕνας ἐμπαϑὴς λογισμός, ἀνάμεικτος ἀπὸ τὴν καϑα- 
ρὰν ἔννοιαν καὶ ἐμπαϑῆ σκέψιν. ᾽Αν χωρίσωμεν λοιπὸν τὸ πάϑος ἀπὸ 
τὸ νόημα, παραμένειν μία καϑαρὰ σχέψις, μία ἀχρωμάτιστος ἠϑικὴ ἔν- 
νοια. ᾿Εὰν δὲ ϑελήσωμεν, ϑὰ ἐπιτύχωμεν τὸν σωτήριον αὐτὸν χωρι- 
σμὸν διὰ τῆς πνευματικῆς ἀγάπης καὶ ἐγχρατείας. 

18. Αἱ ἀρεταὶ ἀποχωρίζουν τὸν νοῦν ἀπὸ τὰ πάϑη᾽ ἣ δὲ καϑα- 
ρὰ καὶ ἀπηλλαγμένη περισπασμῶν προσευχὴ ἐμφανίζει τὸν νοῦν ἐνώ- 
πιον τοῦ Θεοῦ. ᾿Εὰν κατορϑώσωμεν ἐπὶ πολὺν χρόνον καὶ ἐνδιατρίβω- 
μεν πλησίον τοῦ Θεοῦ, καὶ φροντίζωμεν διὰ τὸ παϑητικὸν μέρος τῆς 
ψυχῆς, ποτὲ πλέον δὲν ϑὰ παρασυρϑῶμεν ἀπὸ τὰς προσβολὰς τῶν λο- 
γισμῶν, ὅπως τὸ πλοῖον ποὺ ἐξώκειλεν εἰς τοὺς βράχους, ἀλλὰ ϑὰ κα- 
ταστῶμεν προσεχτικώτερον καὶ διορατικώτερον καὶ ἀντιλαμβανόμενοι 
τὰς αἰτίας τῶν προσβολῶν αὐτῶν ϑὰ ἀποχόπτωμεν αὐτὰς μετὰ μεγα- 
λυτέρας ἀχριβείας. Τότε, εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτήν, ϑὰ ἔχῃ ἐφαρμο- 
γὴν τὸ ρητὸν τοῦ Προφητάνακτος Δαβίδ᾽ «Καὶ ἐπεῖδεν ὁ ὀφϑαλμός 
μου ἐν τοῖς ἐχϑροῖς μου, καὶ ἐν τοῖς ἐπανισταμένοις ἐπ᾽ ἐμὲ πονηρευο- 
μένοις ἀκούσεται τὸ οὖς μου» (ἌΨ3αλμ. α΄ 12). Δηλαδή: «Καὶ εἶδε κα- 
λὰ ὃ ὀφϑαλμός μου εἰς τοὺς ἐχϑρούς μου καὶ τὸ αὐτί μου ϑὰ διαχρίνῃ 
εὐχρινῶς τοὺς πονηρούς, ποὺ συνωμοτοῦν ἐναντίον μου». 

Ὅταν βλέπῃς, ὅτι ὁ νοῦς σου περιτριγυρίζει εὐσεβῶς καὶ δι- 
καίως εἷς τὰ νοήματα τοῦ κόσμου, χωρὶς νὰ ἐνοχλῆσαι ἀπὸ αὐτά, νὰ 
γνωρίζῃς τότε ὅτι καὶ τὸ σῶμα σου παραμένει ᾿καϑαρὸν καὶ ἀναμάρ- 
-τητον᾽ ὅταν, ἀντιϑέτως, βλέπῃς τὸν νοῦν σου νὰ ἀσχολῆται, κατὰ διά- 
νοιαν, εἰς ἁμαρτίας καὶ δὲν τὸν ἀποτρέπῃς, νὰ γνωρίζῃς, ὅτι καὶ τὸ 
σῶμα σου εἰς τὰς ἰδίας αὐτὰς ἁμαρτίας ϑὰ περιπέσῃ. 

11. “Ὅπως ἀκριβῶς τὸ σῶμα ἔχει τὸν κόσμον, μέσα εἷς τὸν ὁποῖον 
κινεῖται, οὕτω πως ἔχει καὶ ὃ νοῦς τὸν ἰδικόν του κόσμον τὸν ὑλικὸν 
κόσμον τοῦ σώματος ἀποτελοῦν τὰ πράγματα, ἐνῷ τὸν κόσμον τοῦ νοῦ 
ἀποτελοῦν τὰ νοήματα. 

(8) Κατὰ τὴν ἀναλογίαν αὐτήν, ὅπως τὸ ὑλικὸν σῶμα τοῦ ἀν- 
δρὸς πορνεύῃ μὲ τὸ ὑλικὸν σῶμα τῆς γυναικός, τοιουτοτρόπως καὶ ὃ 
γοῦς πορνεύει μὲ τὸ νόημα «γυναῖκα», τῆς ὁποίας τὸ σῶμα πλάϑει ἣ 
φαντασία εἰς τὰ βάϑη τοῦ νοῦ. Βλέπει τότε κατὰ διάνοιαν ὃ ἄνϑρωπος 
γὰ συμπλέχεται πορνιχῶς μετὰ γυναικείας μορφῆς. 

19. Κατὰ παρόμοιον τρόπον, κατὰ διάνοιαν, διὰ τῆς «μορφῆς» 
τοῦ σώματός του, ἀντιμετωπίζεν τὴν μορφὴν τοῦ λυπήσαντος᾽ καὶ εἰς 
ὅλα τὰ κατὰ διάνοιαν ἁμαρτήματα τὸ ἴδιον συμβαίνει, μὲ ὅσα ἐνεργεῖ 
ἐμπράκτως τὸ σῶμα ἡμῶν εἰς τὴν περιοχὴν τοῦ ὑλικοῦ κόσμου. 

20. ἼΔλλοι ἐκ τῶν ἀγωνιζομένων ἀποχρούουν μόνον τοὺς ἐμπα- 
ϑεῖς λογισμούς" ἄλλοι πάλιν περικόπτουν καὶ τὰ ἴδια πάϑη. Καὶ ἀπο- 
κρούει χανεὶς τοὺς λογισμοὺς ἢ διὰ ψαλμῳδίας, ἢ διὰ προσευχῆς, ἢ διὰ 
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προσηλώσεως τοῦ νοῦ του εἰς ὑψηλὴν πνευματικὴν παράστασιν' ἐχρι- 
, ᾿, , -“ - Ν 

ζώνει δὲ τὰ πάϑη ἀπὸ τὴν ψυχήν του, ὅταν περιφρονῇ τὰ πράγματα 

ἐκεῖνα, ἣ πρὸς τὰ ὁποῖα σχέσις διεγείρει ἐν αὐτῷ τὰ πάϑη. 


Η΄, Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου. 


ΔΈΛΦΟΣ ἢρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ἐὰν προσβάλλῃ μοι ἐμπαϑὴς λογι- 
Η͂ σμός, διὰ τίνος ὀφείλω αὐτὸν ἀποκρούεσϑαι ; Διὰ τοῦ ἀντιλέξαι, ἢ διὰ 
τοῦ ἐπιτιμῆσαι καὶ ὥσπερ ὀργισϑῆναι αὐτῷ ; Ἢ διὰ τοῦ προσδραμεῖν 
τῷ Θεῷ καὶ δίψαι τὴν ἀδυναμίαν μου ἐνώπιον Αὐτοῖ; 

2, ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ ᾿Αδελφέ, τὰ πάϑη. ϑλίψεις εἰσίν, οὔκ ἀφώρισε δὲ 
ὃ Κύριος, ἀλλ᾽ εἶπεν ἐπικάλεσαί με ἐν ἡμέρᾳ ϑλίψεώς σου, καὶ ἐξελοῦμαί σε καὶ 
δοξάσεις με. Οὐκ ἔστιν οὖν ἄλλως παντὸς πάϑους περιγενέσϑαι, εἰμὴ διὰ τοῦ ἐπι- 
χαλεῖσϑαι τὸ ὄνομα τοῖ! Θεοῦ᾽ τὸ δὲ ἀντιλέξαι, οὐκ ἔστι παντὸς ἀνϑρώπου, ἄλ- 
λὰ τῶν δυνατῶν κατὰ Θεόν, οἷς ὑποτάσσονται οἱ δαίμονες. 

8. ᾿Εὰν γάρ τις τῶν μὴ δυναμένων ἀντιλέξῃ, ἐχμυχτηρίζουσιν αὑτὸν οἵ 
δαίμονες, ὡς ὄντα ὑπ᾽ αὑτοὺς καὶ ἀντιλέγοντα αὐτοῖς ὁμοίως καὶ τὸ ἐπιτιμῆσαι 
τῶν μεγιλων ἐστι καὶ ἐχύντων ἐξουσίαν. 

4, Τίνα δὲ εἷς τοὺς ᾿Αγίους εὑρίσχεις, κατὰ τὸν ἽΛγιον Μιχαήλ, ἐπιτιμή- 
σαντα τὸν διάβολον, καὶ τοῦτο, ὅτι εἶχε τὴν ἐξουσίαν; Ἡμῶν οὖν τῶν ἀσϑενῶν 
οὖκ ἔστι ἄλλο εἰμὴ τὸ φυγεῖν διὰ προσευχῆς εἷς τὸ ὄνομα τοῦ ᾿Ιησοῦ᾽ οἷ δαίμο- 
γες γάρ εἶσι τὰ πάϑη, κατὰ τὴν Γραφήν, καὶ τῷ ὀνόματι Αὐτοῦ ἐξέρχονται ἀφ᾽ 
ἡμῶν. 

5. ᾽Ηρώτησε πάλιν ὃ ἀδελφός᾽ Πάτερ, πόϑεν τὸ πρωὶ αἰσϑάνομαι λογι- 
σμῶν; πῶς δὲ καὶ δύναται δαίμων πρόσωπον γυναικὸς ἤ ἄλλου τινὸς ζωγραφῆ- 
σαι ἐν τῇ καρδίᾳ μου, ἅμα τῷ λογισμῷ, καὶ τὸ πρόσωπον παριστάς, καὶ οὗ διῃ- 
ρημένως; Καὶ τί ποιήσω ἵνα ἐλευϑερωϑῶ ; 

6. ᾿Απεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ ᾿Αδελφέ, ὅταν ἀργῇ τις, σχολάζει τοῖς ἔρχο- 
μένοις πρὸς αὐτὸν λογισμοῖς εἶ δὲ ἐργάζεται, οὗ σχολυζει δέξασϑαι αὑτούς. "Ὃρ- 
ϑρισον οὖν καὶ κράτει τὸ μυλάριον καὶ ἀἁλήϑεις τὸν σῖτόν σου εἷς ἄρτου τροφήν, 
ἐὰν προσβάλῃ δὲ ζιζάνια ὃ ἀντίδικός σου, ἀντὶ σίτου ταῦτα ἀλήϑεις. 

1. Περὶ δὲ τῶν ζωγραφουμένων προσώπων, ἀδελφέ, τὰ ζωγραφούμενα πρό": 
σώπα ὑπὸ τῶν ζωγράφων ἐν ταῖς σανίσι σὺν τοῖς βάμμασιν ἐγγίνονται᾽ ἐὰν δὲ προ- 
γραφῇ τὸ σανίδιον, οὐκέτι δέχεται πρόσωπον ἐπιτελούμενον εἷς ἕν, οὐδὲ βάμμα- 
τα΄ τὸ δὲ ἐλευϑερωϑῆναι ἐστί, τὸ προγράψαι σου τὸ σανίδιον. 

8. Πυκτεύσωμεν οὖν τοῦ ποιῆσαι τὴν δύναμιν ἡμῶν, καὶ συναντιλαμβά- 
νεται ἥμῖν ὃ Θεός. “Ὅταν οὖν προσβάλλωσιν οἱ λογισμοί, φεῦγε γοργῶς πρὸς τὸν 
᾿Ιησοῦν, καὶ ἀναπαύῃ. 

9, Ἔφη ὁ ἀδελφός" τί δὲ ποιήσω περὶ τῶν μνημῶν ὧν ἔπραξα, ἢ ἐλάλη- 
σα, ἢ ἤκουσα, ὅτι ὀχλοῦμαι ὕπ᾽ αὑτῶν ; εἰπὲ δέ μοι καὶ πῶς τις τηρεῖ τὴν καρ’ 
δίαν ἑαυτοῦ ; καὶ ποίῳ τρόπῳ γίνεται ὃ πόλεμος ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ ; καὶ εἶ ὀφείλει 
τις ἀντιλέξαι πρὸς τὸν πολεμοῦντα;  κ“ 

10. ᾿Απεκρίϑη αὑτῷ ὃ Γέρων᾽ τὰς μνήμας οὐδὲν ἄλλο κόπτει, εἰμὴ πρόσ- 
εὐχὴ μετὰ ταπεινώσεως, καὶ κόπου, καὶ δαχρύων ἣ μὴ ἔχουσα ϑέλημα᾽ τὸ δὲ τη- 
ρῆσαι τὴν καρδίαν ἐστί, τὸ ἔχειν νηφάλιον τὸν νοῦν καὶ καϑαρὸν τοῦ πολεμου- 
μένου, ἤτοι ἀπρόσδεκτον. “Ὅταν δέ τις καταφρονήσῃ, βλέπει ὅ ἐχϑρὸς τὴν κατα- 
φρόνησιν, καὶ σπουδάζει εἰσενεγκεῖν τὸν πόλεμον. 

11, Σὺ δὲ εἶ μαϑεῖν ϑέλεις, εἰ ἐχϑρός ἐστιν, ἢ φίλος, βάλε εὐχὴν καὶ ἐρώτη- 
σον αὐτόν᾽ ἡμέτερος εἶ, ἢ τῶν ὑπεναντίων ; καὶ ἀποκρίνεταί σοι τὴν ἀλήϑειαν. “Ἢ 
οὖν προσῳδία γίνεται ἀπὸ ἀμελείας, μὴ ἀντείπῃς δέ, τοῦτο γὰρ ϑέλουσι καὶ οὗ 
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, Δ Ὰ δι δε δ οἱ ἰπὶ, (πὰ ᾧ, ἃ ᾿ ἀν ἧς 
παύσονται, ἀλλὰ πρόσε)ϑε τῷ Θεῷ κατ᾽ αὐτῶν, δίπτων τὴν ἀδυναμίαν σου ἐνώ- 
πιον Αὐτοῦ, καὶ Αὐτὸς δύναται οὗ μόνον ἀποστῆσαι, ἀλλὰ καὶ καταργῆσαι αὐτούς, 


ἙἝἝἭ αο. μηνεία 


ς ΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕναν Γέροντα : 

-- Ἐὰν μὲ προσβάλλῃ ἐμπαϑὴς λογισμός, διὰ τίνος τρόπου 
πρέπει νὰ τὸν ἀποχρούσω; Νὰ καταρρίψω τὴν σύστασιν τοῦ λογισιοῦ 
μὲ λογικὴν ἀντίροησιν; ἢ νὰ τὸν ἐπιτιμήσω ὡς νὰ ἔχω ὀργισϑῆ ἐναν- 
τίον τοῦ λογισμοῦ; ἢ νὰ προστρέξω ἀμέσως εἰς τὸν Θεὸν καὶ νὰ ρίψω 
ἐνώπιόν Του τὴν ἀδυναμίαν μου; 

2. Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ Γέρων ἀπεχρίϑη: 

-᾿͵᾿Αδελφέ μου, τὰ πάϑη εἶναι ϑλίψεις" ὁ Κύριος δὲν ἐξεχώρισε 
τὰ πάϑη ἀπὸ τὰς ϑλίψεις, ἀλλὰ διὰ τοῦ Πυοφητάνακτος Δαβὶδ συνέ- 
στησε γενικῶς" «Καὶ ἐπικάλεσαί με ἐν ἡμέρᾳ ϑλίψεως, καὶ ἐξελοῦμαί 
σε, καὶ δοξάσεις με» (ϑαλμ. μϑ' 18), δηλαδὴ «νὰ ιιὲ ἀναζητήσῃς κατὰ 
τὴν ἡμέραν, ποὺ ϑὰ αἰσϑάνεσαι ϑλῖψιν καὶ ἐγὼ ϑὰ σὲ λυτοώσω καὶ 
ϑὰ μὲ δοξάσῃς». Δὲν ὑπάρχεν λοιπὸν ἄλλος ἀποτελεσματικώτερος τρό- 
πος νὰ ταπεινώσωμεν τὰ διάφορα πάϑη μας, ἀπὸ τὸ νὰ ἐπικαλεσϑῶ- 
μεν τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ. Ἡ λογικὴ καὶ συνετὴ ἀντίρρησις πρὸς τὴν 
ὑπόδειξιν τοῦ λογισμοῦ, δὲν εἶναι ἴδιον τοῦ κάϑε ἀνθρώπου, ἀλλὰ μό- 
γον τῶν κατὰ Θεὸν δυνατῶν, εἰς τοὺς ὁποίους ὑποτάσσονταν καὶ αὖ- 
τοὶ οἱ δαίμονες. 

8. Διότι ἐὰν ἐπιχειρήσῃ κανεὶς ἀπὸ αὐτούς, ποὺ δὲν ἔχουν τὴν 
κατὰ Θεὸν δύναμιν, νὰ διατυπώσῃ ἀντίρρησιν, τὸν κοροϊδεύουν οἱ δαί- 
μονες, ὡς ἐπιχειροῦντα νὰ ἀντιμιλήσῃ εἰς αὐτούς, ἐνῷ εἶναι ὑπὸ τὴν 
ἐξουσίαν των. Ὁμοίως καὶ τὸ νὰ ἐπιτιμήσῃ κανεὶς τὸν διάβολον εἶναι 
ἴδιον τῶν μεγάλων κατὰ τὴν ἀρετήν, οἱ ὁποῖοι ἔχουν πνευματικὴν δύ- 
ναμιν καὶ ἐξουσίαν. 

4. Ποῖον δὲ εὑρίσκεις μεταξὺ τῶν ᾿Αγίων νὰ ἐπιτιμήσῃ τὸν διά- 
βολον, ὅπως ὃ ᾿Αρχάγγελος Μιχαὴλ() καὶ νὰ προβῇ μάλιστα εἰς τοῦ- 
το ὡς ἐξουσίαν ἔχων ; Εἰς ἡμᾶς λοιπὸν τοὺς ἀσϑενεῖς δὲν ὑπάρχει ἄλ- 
λο μέσον νὰ ἀποφύγωμεν τὴν προσβολὴν τοῦ λογισμοῦ, παρὰ μόνον 
γὰ χαταφύγωμεν διὰ προσευχῆς εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Ἰησοῦ. Διότι τὰ πά- 
ϑη εἶναι οἱ δαίμονες, κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, καὶ μόνον μὲ .τὴν ἐπί- 
χλησιν τοῦ ὀνόματος τοῦ Ἰησοῦ ἐξέρχονταν ἀπὸ μέσα μας (ἢ. 


4) Ὃ ϑεῖος ᾿Απόστολος Ἰούδας ὡς ἑξῆς γράφει περὶ τούτου᾽ «Ὃ δὲ Μι- 
χαὴλ ᾿Αρχαγγελος, ὅτε τῷ διαβόλῳ διακχρινόμενος διελέγετο περὶ τοῦ Μωῦύσέως 
σώματος, οὐκ ἐτόλμησε κρίσιν ἐπενεγκεῖν βλασφημίας, ἀλλ᾽ εἶπεν᾽ ἐπιτιμήσαι 
σοι Κύριος» (Ιούδα, 9). Βλέπε περὶ τούτου καὶ ἐν τῷ ἡμετέρῳ «Μεγάλῳ Συ- 
γαξαριστῇ τῆς ᾿Ορϑοδόξου ᾿Εἰκκλησίας» τόμ. 1Α΄, ἔκδ. α΄ σελ. Ζ0:, ἔκδ. β΄ σελ. 219. 

2) «Τοῦτο δὲ τὸ γένος οὐκ ἐκπορεύεται εἰ μὴ ἐν πυοσευχῇ καὶ νηστείαν 


(Ματϑ. ιζ΄ 21). 
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δ. Ἔν συνεχείᾳ ὁ ἀδελφὸς ἠρώτησε πάλιν: 

- Πάτερ μου, πῶς εἶναι δυνατὸν τὸ πρωϊ νὰ ἐνοχλοῦμαι ἀπὸ 
λογισμούς ; Πῶς εἶναι δὲ δυνατὸν ὃ δαίμων νὰ ζωγραφίζῃ εἰς τὴν καρ- 
δίαν μου πρόσωπον γυναιχὸς ἢ ἄλλου τινός, συγχρόνως ὅμως μὲ τὴν 
προσβολὴν τοῦ λογισμοῦ νὰ παριστᾷ καὶ τὸ πρόσωπον, καὶ οὐχὶ κεχω- 
ρισμένως ; Τί πρέπει νὰ κάμω διὰ νὰ ἐλευϑερωϑῶ; 

6. Εἰς τὰς ἐρωτήσεις αὐτὰς ὃ Γέρων ἀπήντησεν: 

-᾿ ἀδελφέ μου, ὅταν κανεὶς δὲν ἐργάζεται, ἐνασχολεῖται μὲ τοὺς 
ἐπερχομένους εἰς αὐτὸν λογισμούς" ἐὰν ὅμως ἐργάζεται, δὲν εὐκαιρεῖ νὰ 
δεχϑῇ αὐτοὺς τοὺς λογισμούς. Ξύπνα λοιπόν, προτοῦ ἀκόμη νὰ ἐξημε- 
ρώσῃ καλά, καὶ γύριζε τὸν γειρόμυλόν σου, διὰ νὰ ἀλέυῃς τὸ σιτάρι 
σου χαὶ νὰ παρασχευάσῃς τὸν διὰ τὴν τροφήν σου ἄρτον᾽ πρόσεξε ὅ- 
μως νὰ ἔχῃς τὸν νοῦν σου εἷς τὴν ἐργασίαν σου, μήπως εὕρῃ εὐκαιρί- 
αν ὁ ἀντίδικός σου διάβολος καὶ ρίξῃ ζιζάνια εἰς τὸν χειρόμυλόν σου, 
ὁπόταν σὺ ϑὰ τὰ ἀλέσῃς ἀντὶ σίτου. 

1. Ὅσον ἀφορᾷ, ἀδελφέ μου, τὰ ζωγραφούμενα εἰς τὴν καρδίαν 
σου πρόσωπα, πρέπει νὰ γνωρίζῃς τὰ ἑξῆς: Τὰ ζωγραφιζόμενα ἀπὸ τοὺς 
ζωγράφους πρόσωπα εἰς τὰ σανίδια μορφοῦνται μαζὶ μὲ τὰ διάφορα 
περιγράμματα καὶ χρώματα, ὥστε ἣ σχηματιζομένη εἰκὼν τοῦ προ- 
σώπου νὰ εἶναι ἀρτία. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ἐὰν τὸ σανίδι προζωγραφισϑῇ, 
δὲν εἶναν πλέον δυνατὸν νὰ δεχϑῇ οὔτε ἄλλα σχήματα, οὔτε πρόσω- 
πον, πού, μαζὶ μὲ τὰς προηγουμένας παραστάσεις, νὰ παρουσιάζῃ νέαν 
ἀποτελειωμένην εἰκόνα. 

Τί σημαίνει αὐτό; “Ὅταν ϑέλῃς νὰ διατηρῆται ἐλευϑέρα ἣ καρ- 
δία σου ἀπὸ τὴν ἀναπαράστασιν εἰς αὐτὴν προσώπων ὑπὸ τοῦ διαβό- 
λου, πρέπει νὰ ἔχῃς ἐκ τῶν προτέρων ζωγραφίσει εἰς τὸ σανίδιόν σου, 
δηλαδὴ εἰς τὴν καρδίαν σου, μορφήν τινα καὶ νὰ τὴν διατηρῇς ἐγχε- 
χαραγμένην ()). 

8. [Ας ἀγωνιζώμεϑα λοιπὸν διὰ νὰ δυναμώσωμεν ἐναντίον τοῦ 
διαβύλου καὶ ἀσφαλῶς ὃ Θεὸς ϑὰ μᾶς βοηϑήσῃ εἰς τὴν προσπάϑειαν 
μας αὐτήν. Ὅταν δὲ προσβάλλουν τὴν διάνοιαν καὶ τὴν καρδίαν σου οἱ 
λογισμοί, νὰ καταφεύγῃς γοργά---γοργὰ πρὸς τὸν Ἰησοῦν καὶ ἄσφα- 
λῶς ϑὰ εὕρῃς τὴν ψυχικὴν ἀνάπαυσιν. 

9, Κατόπιν τῶν ἐποπτικῶν αὐτῶν ἐπεξηγήσεων τοῦ Γέροντος, 
ρώτησε πάλιν αὐτὸν ὃ ἀδελφός: 

---Οἰπέ μοι, Γέροντα, τί νὰ κάμω. διὰ τὸς ἐπερχομένας εἷς τὸν 
νοῦν μου ἀναμνήσεις ὅσων ἔπραξα, ἢ ἐλάλησα, ἢ ἤκουσα, διότι ἐνο- 
νλοῦμαι ἀπὸ αὐτάς; Εἰπέ μου ἀκόμη, πῶς ἕνας ἄνϑρωπος ϑὰ διατη- 
ρήσῃ καϑαρὰν καὶ ἀνενόχλητον τὴν καρδίαν του; Καὶ μὲ ποῖον τοό- 
πον διεξάγεται καϑ᾽ ἡμῶν ὃ πόλεμος ἀπὸ τὸν ἐχϑρόν μας τὸν διάβο- 


1) ᾽᾿Εννοεῖ ἐνταῦϑα τὴν μορφὴν τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ, τὴν ἀποδιώκου- 
σαν πᾶσαν κακογριφίαν τοῦ σατανᾶ. 
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λον; ᾿Ακόμη ἐὰν πρέπῃ κανεὶς νὰ ἀντιλέξῃ πρὸς τὸν πολεμοῦντα. Ἔ- 
ξήγησέ μου, σὲ παρακαλῶ ὅλα αὐτά. 

10, Εἰς τὰς ἀπορίας αὐτὰς τοῦ ἐρωτῶντος ἀδελφοῦ ἀπήντησεν 
ὡς ἑξῆς ὁ Γέρων: 

- Τὰς ἐνοχλητικὰς ἀναμνήσεις περασμένων κακῶν πράξεων μας, 
ἢ λέξεων, ἢ ἀκουσμάτων, τίποτε ἄλλο δὲν ἀποκόπτει, παρὰ μόνον ἧ 
προσευχὴ μὲ ταπείνωσιν, μὲ ἐπίμονον προσπάϑειαν, μὲ δάκρυα᾽ ἣ προ- 
σευχὴ ποὺ δὲν διατυπώνεν πρὸς τὸν Θεὸν προσωπικὸν ϑέλημα. 

Ἢ περιφρούρησις τῆς καρδίας (ὥστε νὰ μὴ μολύνεται ἀπὸ δια- 
φόρους εἰκόνας) εἶναι δυνατὸν νὰ πραγματοποιηϑῇ, ἐφ᾽ ὅσον ὃ νοῦς 
τοῦ πολεμουμένου ϑὰ παραμένῃ καϑαρὸς καὶ νηφάλιος, δηλαδὴ ἀπρό- 
ϑυμος να δεχϑῇ κακοὺς λογισμούς. Ὅταν δὲ κανεὶς καταφρονήσῃ τὸν 
ἐχϑρόν, βλέπει ὃ ἐχϑρὸς τὴν καταφρόνησιν, καὶ φροντίζει μετὰ σπου- 
δῆς νὰ φέρῃ τὸν πόλεμον. 

ἩΚΙΆ --Σύ, ἐὰν ϑέλῃς νὰ μάϑῃς-- συνέχισε λέγων ὁ Γέρων--- ἐὰν 
εἶναι ἐχϑρὸς ἢ φίλος, αὐτὸς ὅστις ψιϑυρίζει εἰς τὸν νοῦν σου, εἰπὲ τὴν 
εὐχὴν καὶ μὲ πίστιν πλέον ἐρώτησέ τον: Εἶσαι ἀπὸ τοὺς ἡμετέρους ἢ 
ἀπὸ τοὺς ἐχϑρούς; Νὰ εἷσαν βέβαιος, ὅτι ϑὰ σοῦ ἀπαντήσῃ τὴν ἀλή- 
ϑειαν. Ἢ ἀδυναμία νὰ διαχρίνῃς τὴν ὁμιλίαν τοῦ ψυιϑυρίζοντος πνεύ- 
ματος, τὸ ὁποῖον πλανᾷ μὲ τοὺς διαφορετικοὺς͵ τόνους τῆς φωνῆς, 
ὀφείλεται εἰς τὴν ἀμέλειάν σου. Μὴ εἴπῃς δέ, διὰ νὰ δικαιολογήσῃς 
τὴν ἀμέλειάν σου, ὅτι αὐτὴν τὴν παραπλάνησιν ἐπιδιώχουν καὶ δι᾽ αὖ- 
τὸ δὲν ϑὰ σταματήσουν. ᾿Απ᾿ ἐναντίας νὰ προσέλϑῃς μετὰ ταπεινώ- 
σεως εἰς τὸν Θεόν, διὰ νὰ σὲ βοηϑήσῃ εἰς τὴν ἐναντίον αὐτοῦ πάλην, 
ρίπτων ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ τὴν ἀδυναμίαν σου. Ὁ Θεὸς τότε, ἐ ἐκτιμῶν 
καὶ ἐπιβραβεύων τὴν στάσιν σου, δύναται ὄχι μόνον νὰ ἀπομαχρύνῃ, 
ἀλλὰ καὶ νὰ καταργήσῃ αὐτοὺς τοὺς καχοὺς λογισμούς. 


Θ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραίμ. 


ΔΕΈΛΦΕ, μὴ δύναται νῆσος χειμένη μέσον ϑαλάσσης ἀποκόπτειν τὰ 
κύματα τοῦ μὴ προσκρούειν αὐτῇ ; Πλήν, ὅτι ἣ νῆσος ἀντιδέρει τοῖς 
κύμασιν, οὕτω καὶ ἡμεῖς, ἀποκόψαι τοὺς λογισμοὺς οὗ δυνάμεϑα, μά- 

λιστα ἐμπαϑεῖς ὄντες" ἄἀντιδέρειν δὲ αὑτοῖς, καὶ ἀπείργειν τὴν εἰς ἣμᾶς εἴσοδον 
ἰσχύομεν, εἰ δὲ ἀφίομεν αὑτοὺς ἔνδον εἰσιέναι, ἐχεῖνοι λοιπὸν νομὴν εὑρίσκοντες, 
κατὰ βραχὺ καταλύουσιν τὴν ψυχήν. 


ἝἙἝ ρμηνεία 


ΔΕΛΦΕ μου, μήπως εἶναι δυνατὸν τὸ νησί, ποὺ εὑρίσκεται 

εἷς τὸ μέσον τῆς ϑαλὰσσης, νὰ ἐμποδίσῃ τὰ κύματα, νὰ κτυ- 

ποῦν ἐπάνω του; Τὸ μόνον ποὺ κατορϑώνει τὸ νησὶ εἶναι νὰ ἀποχρούῃ 
τὰ κύματα εἰς τὰς ἀκτὰς του καὶ μὲ αὐτὰς νὰ τὰ ἀντιχτυπᾷ. 

Τὸ ἴδιον συμβαίνει καὶ μὲ ἡμᾶς" νὰ ἀποκόψωμεν τὰ κύματα τῶν 
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λογισμῶν, νὰ μὴ μᾶς κτυποῦν, δὲν δυνάμεϑα, ἐφ᾽ ὅσον μάλιστα εἴμε- 
ϑα ἐμπαϑεῖς. «ὡστόσον ὅμως εἴμεϑα ἱκανοὶ νὰ ἀντικτυπῶμεν τοὺς λο- 
γισμοὺς καὶ νὰ ἐμποδίζωμεν αὐτοὺς νὰ εἰσέλϑουν εἰς τὴν ψυχήν μας. 

Διαφορετιχά, ἐὰν ἐπιτρέψωμεν τὴν εἴσοδόν των εἰς τὴν ψυχήν 
μας, ϑὰ τὴν ἐξουσιάσουν καὶ ἐντὸς ὀλίγου ϑὰ τὴν καταστρέψουν. 


ι΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


1ΠῈ Γέρων" οἱ πονηροὶ λογισμοὶ ὅμοιοί εἶσι μυιῶν εἰσερχομένων εἷς 

οἰκίαν, ἃς εἰ μέν τις κατὰ μέρος φονεύει ὡς εἰοέρχονται, ἤτοι μίαν 

μίαν, οὗ κοπιᾷ᾽ εἶ δὲ ἀφήσει γεμισϑῆναι τὸν οἶκον, πολὺν κόπον εὖ- 
ρίσκει εἷς τὸ ἀνελεῖν αὗτάς, ἢ ἐκβαλεῖν, καὶ ἢ ἰσχύσει, ἢ ἀκηδιάσας ἀφήσει λοι- 
πὸν ἐρημωϑῆναι τὸν οἶκον. 


2. Ὃ ᾿Αββᾶς Γελάσιος πολλάκις ἐνοχληϑεὶς ὑπὰ τοῦ λογισμοῦ ἀπελϑεῖν 
εἰς τὴν ἔρημον, ἐν μιᾷ λέγει τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ" ᾿Αδελφέ, κατὰ τὴν ἐνεστῶσαν ἕ- 
βδομάδα, εἴ τι ἄν ποιήσω, βάστασον καὶ μηδὲν λαλήσῃς μοι᾿ καὶ λαβὼν βαΐνην 
δάβδον, ἤρξατο περιπατεῖν εἷς τὸ αὐλίδιον αὐτοῦ καὶ κοπιάσας, ἐκάϑισε μικρόν, 
καὶ πάλιν ἀναστὰς περιεπάτει. 

8. Γενομένης δὲ ἑσπέρας, λέγει τῷ λογισμῷ᾽ ὃ εἷς τὴν ἔρημον περιπατῶν, 
ἄρτον οὖκ ἐσϑίει, ἀλλὰ βοτάνας. σὺ δέ, διὰ τὴν ἀσϑένειάν σου, φάγε λεπτολάχα- 
να. Καὶ ποιήσας οὕτως, πάλιν λέγει τῷ λογισμῷ᾽ ὃ εἷς τὴν ἔρημον, ὑπὸ στέγην 
οὗ κοιμᾶται, ἀλλ᾽ ὑπὸ τὸν ἀέρα, καὶ σὺ ποίησον οὕτως" καὶ κλίνας ἑαυτόν, κοιμᾶ' 
ται εἷς τὸ αὐλίδιον. 

4, Διανύσας οὖν οὕτω τρία νυχϑήμερα. ἐκοπίασε, καὶ μηκέτι δυνήμενος, 
ἐπετίμα τῷ λογισμῷ τῷ ὀχλοῦντι αὑτῷ, καὶ ἤλεγχεν ἑαυτὸν λέγων᾽ εἶ οὗ δύνασαι 
ποιῆσαι τὰ ἔργα τῆς ἐρήμου, κάϑου εἷς τὸ κελλίον σου μεϑ᾽ ὑπομονῆς κλαίων τὰς 
ἁμαρτίας σου, καὶ μηχέτι πλανῶ πανταχοῦ γὰρ ὁ Θεὸς βλέπει τὰ ἔργα τῶν ἀν’ 
ϑρώπων, καὶ ἕκαστον τὸ κατὰ δύναμιν ἀπαιτεῖ. 


ὅ. ᾿Αδελφόν τινα ἐπολέμει ὃ λογισμὸς λέγων αὐτῷ᾽ ὀφείλεις ἀπελϑεῖν καὶ 
ἐπισχέψασϑαι τὸν δεῖνα τὸν Γέροντα. Ὃ δὲ ὑπερετίϑετο ἡμέραν εἷς ἡμέραν λέ- 
γῶν, ὅτι αὔριον ὑπάγω. Οὕτως ἐπὶ τρία ἔτη ἐπολέμει τῷ λογισμῷ. 

6. Ὕστερον δέ φησι πρὸς ἑἕαυτόν᾽ ἰδοὺ νόμισον. ὅτι ἀπῆλϑες πρὸς τὸν 
Γέροντα. Καὶ λέγει δῆϑεν πρὸς ἐκεῖνον τὸν Γέροντα᾽ πῶς ἔχεις, ᾿Αββᾶ, ὑγιαίνεις ; 
πόσον χρόνον ἐπεϑύμουν ἰδεῖν τὴν ἁγιωσύνην σου. Εἶτα ἐπιφέρει, ὦ: ἐκ προσώ- 
που τοῦ Γέροντος᾽ καλῶς ἤἦλϑες, ἀδελφέ, συγχώρησόν μοι. ὅτι δι᾽ ἐμὲ ἐχκοπώϑης, 
ὃ Κύριος δῴη σοι τὸν μισϑόν᾽ καὶ στήσας λεκάνην, ἔνιψεν ἑαυτόν, καὶ ποιήσας 
ἑψητὸν ἔφαγε καὶ ἔπιεν ἱκανῶς, καὶ εὐθέως ἀνεχώρησεν ὃ πόλεμος ἀπ᾽ αὐτοῦ. 


1. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ τί ποιήσω, ὅτι οἷ λογισμοὶ κυκλεύ- 
οὐσί μοι προφάσει τοῦ παραβάλλειν γέρουσιν ; Ὃ δὲ Γέρων ἀπεχρίϑη αὐτῷ ἐὰν 
ἴδῃς τοὺς λογισμούς σου χάριν στενώσεως ϑέλοντας ἐξενεγκεῖν σε τοῦ κελλίου σου, 
ποίησον σεαυτῷ παράκλησιν ἐν τῷ κελλίῳ σου, καὶ μηκέτι ϑελήσεις ἐξελϑεῖν᾽ εἶ 
δὲ χώριν ὠφελείας ψυχῆς ϑέλεις ἀπελϑεῖν, δοχίμασον τὸν λογῖσμόν σου, καὶ ἔξελϑε. 

8. Ἤκουσα γὰρ περί τινος Γέροντος, ὅτι ὅτε ἠνώχλουν αὐτῷ οἵ λογισμοὶ 
παραβαλλεῖν πρός τινα, ἠγείρετο καὶ ἐλάμβανε τὸ μηλωτάριον αὑτοῦ καὶ ἐξήρχετο, 
καὶ ἐκύκλευε τὸ κελλίον αὑτοῦ, καὶ εἰσήοχετο, καὶ ἐποίει ἑαυτῷ παράκλησιν τοῦ 
ξένου, καὶ ἀνεπαύετο ἐκ τῆς βίας τῶν λογισμῶν. 
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9. Ὁ ᾿Αββᾶ: ᾿Ολύμπιος ὃ τῶν κελλίων, ἐπολεμήϑη εἷς πορνείαν, καὶ ἔλε- 
γεν αὐτῷ ὁ λογισμότ᾽ ὕπαγε λάβε γυναῖκα. Ὃ δὲ ἀναστὰς ἐποίησε πηλόν, καὶ ἔ- 
πλασεν ἐξ αὐτοῦ εἶδος ἀνθρώπου, ἤτοι γυναῖκα, καὶ λέγει πρὸς ἑαυτόν᾽ ἰδοὺ ἣ 
γυνή σοῦ, χρεία οὖν ἐργάζεσϑαι πολλὰ ἵνα ϑρέψῃς αὑτὴν καὶ εἰργάζετο κοπιῶν 
σφόδρα. 

10. Καὶ μεϑ᾽ ἡἥπέρας ὀλίγας πάλιν ποιήσας πηλόν, ἔπλασεν ἑαυτῷ δῆϑεν 
ϑυγατέρα, καὶ λέγει τῷ λογισμῷ" ἔτεκεν ἣ γυνή σου καὶ χρείαν ἔχεις ἐργάσασϑαι 
περισσύτερον, ἵνα τραφῇ τὸ τέκνον σου καὶ σχεπασϑῇ, καὶ ἔτι ἑαυτὸν εἷς τὸ ἔρ- 
γον χατέτεινε, καὶ κατέτηξεν ἑαυτόν. 

11. Ὡς οὖν κατεβλήϑη αὐτοῦ πᾶσα ἣ δύναμις, λέγει αὑτῷ ὃ λογισμός, οὖ- 
χέτι δύναμαι Καὶ ἀπεκρίϑη ἐνεῖνος᾽ εἶ οὐκ ἰσχύεις ὑποφέρειν τὸν κόπον, μηδὲ 
γυναῖκα ζητήσῃς. Καὶ ἰδὼν ὁ Θεὸς τὸν μόχϑον αὑτοῦ, ἦρε τὸν πόλεμον ἀπ᾽ αὖ- 
τοῦ καὶ ἀνεπαύϑη. 


ἙἝἭ »μηνεία 


ΝᾺΑΣ Γέρων ᾿Ασκητὴς εἴπεν᾽ οἱ πονηροὶ λογισμοὶ ὁμοιάζουν 

μὲ μυίας, ποὺ εἰσέρχονταν ἐντὸς τῆς οἰκίας" ἐὰν κανεὶς φο- 
νεύῃ αὐτὰς μίαν---μίαν, καϑὼς εἰσέρχονται, δὲν ἱδὰ κοπιάσῃ ἐπὶ πολύ. 
Ἐὰν ὅμως ἀμελήσῃ καὶ γεμίσῃ τὸ σπίτι ἀπὸ μυίας, τότε ϑὰ κοπιάσῃ 
πάρα πολὺ νὰ τὰς ἐξοντώσῃ ἢ νὰ τὰς ἐχβάλῃ ἀπὸ τὴν οἰκίαν' καὶ ἢ ϑὰ 
ἐπιτύχῃ τὴν ἐξόντωσίν των, ἢ ϑὰ βαρεϑῇ καὶ ϑὰ ἀφήσῃ νὰ ἐρημωϑῇ 
ὅλο τὸ σπίτι ἀπὸ τὰ ἐνοχλχητικὰ καὶ βλαβερὰ αὐτὰ ἔντομα (").. 


2. Ὃ ᾿Αββᾶς Γελάσιος πολλάκις ἠνωχλεῖτο ὑπὸ τοῦ λογισμοῦ νὰ 
ἐγκαταλείψῃ τὸ κελλί του καὶ νὰ φύγῃ διὰ τὴν ἔρημον. Μίαν ἡμέραν 
λέγει εἰς τὸν μαϑητήν του: 

--᾽ Λδελφέ μου, αὐτὴν τὴν ἑβδομάδα, ὅ,τι καὶ ἐὰν μὲ ἰδῇς νὰ 
κάμω, ἄντεξέ το μὲ ὑπομονὴν καὶ μὴ μοῦ ὁμιλήσῃς τίποτε. 

Πράγματι, τὴν ἑπομένην ἡμέραν ἐπῆρε τὸ ραβδάκι του, καὶ ἤρ- 
χισε νὰ βηματίζῃ ἀδιακόπως εἰς τὸ μικρὸν προαύλιον τοῦ κελλίου του. 
᾿Αφοῦ ἐκουοράσϑη, ἐκάϑισεν ὀλίγον καὶ πάλιν ἐσηκώϑη καὶ περιεπάτει. 

ὃ. Ὅταν ἐβυάδυασε, λέγειν εἰς τὸν λογισμόν του: 

--- Ἐκεῖνος ποὺ περιπατεῖ εἰς τὴν ἔρημον δὲν τρώγει ἄρτον, ἀλλὰ 
ἄγρια βότανα" σὺ ὅμως, διὰ τὴν ἀσϑένειμν τοῦ σώματος, φάγε ὀλίγα 
λάχανα τοῦ κήπου. 

᾿Αφοῦ ἔφαγε, λέγει πάλιν εἰς τὸν λογισμόν του: 

- Ἐκεῖνος ποὺ βαδίζει εἰς τὴν ἔρημον, ὅταν νυχτώση, δὲν κὸι- 
μᾶταν κάτω ἀπὸ στέγην, ἀλλ᾽ εἰς τὸ ὕπανϑρον᾽ δι᾽ αὐτὸ καὶ σὺ ἔτσι 
πρέπει νὰ κάμῃς. 

᾿Εξηπλώϑη λοιπὸν κατὰ γῆς, καὶ ἐχοιμήϑη εἰς τὴν αὐλήν. 


1) ᾿Ακολουϑήσαντες πιστῶς τὸ κείμενον ἀφήκαμεν τὰς μυίας (μνίγας), 
ὡς εἶχον ἐν αὑτῷ. ᾿Εν τούτοις τὸ νόημα τοῦ παραδείγματος εὐοδοῦται προσφορώ- 
τερον μὲ τοὺς μῦς (ποντικούς). Κατὰ τὴν γνώμην μας καὶ ὃ Γέρων ὡμίλησε περὶ 
μυῶν (ποντικῶν), ἐκ λάϑους δὲ τῶν παλαιῶν ἀντιγραφέων ἐγράφη μυιῶν (μυιγῶν). 


Πλλοιος 


Ὁ ββᾶ 
΄ “ἢ 
; 
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4. ᾿Αφοῦ, κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον, ἐπέρασε τρία ἡμερόνυχτα. ἐχου- 
ράσϑη καὶ μὴ δυνάμενος νὰ συνεχίσῃ τὴν τακχτικήν του αὐτήν, ἐπετί- 
μησε τὸν ἐνοχλοῦντα λογισμόν του λέγων : 

- Ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἔχεις τὴν δύναμιν νὰ κάμῃς αὐτὰ ποὺ ἐπιβάλ- 
λονται εἰς τὴν ἔρημον, κάϑισε ὑπομονετικχὰ εἰς τὸ κελλίον σου, κλαῖε 
τὰς ἁμαρτίας σου καὶ μὴ πλανηϑῇς πλέον ἀπὸ τὸν διάβολον. Ὁ Θεὸς 
εἶναι πανταχοῦ παρὼν καὶ βλέπει ὅλα τὰ ἔργα τῶν ἀνϑρώπων᾽ ἀπαι- 
τεῖ δὲ ἀπὸ τὸν καϑένα νὰ ἐχτελῇ τὸ κατὰ δύναμιν. 


5. Ἕνα ἀδελφὸν ἐπολέμει ὃ λογισμὸς καὶ τοῦ ἔλεγε᾽ «Πρέπεν νὰ 
φύγῃς καὶ νὰ ἐπισκεφϑῇς τὸν τάδε Γέροντα». Ὃ ἀδελφὸς ἀνέβαλεν 
ἀπὸ ἡμέρας εἰς ἡμέραν, λέγων εἰς τὸν λογισμόν του : «αὔριον ϑὰ ὑπά- 
γω». Τοιουτοτρόπως ἐπολέμει ἐπὶ τρία συνεχῆ ἔτη τὸν λογισμόν του. 

θ. Μετὰ ἀπὸ τὰ τρία ἔτη λέγειν πάλιν εἰς τὸν ἑαυτόν του «νό- 
μισε τώρα, ὅτι μετέβης πρὸς ἐπίσκεψιν τοῦ Γέροντος». Ἔλεγε μάλι- 
στα, ἀπευϑυνόμενος δῆϑεν πρὸς τὸν Γέροντα, ὃ ἀδελφός : «Πῶς εἶσαι, 
Γέροντα μου, ὑγιαίνεις ; Πόσον καιρὸν ἐπεϑυμοῦσα νὰ ἰδῶ τὴν ἅγιω- 
σύνην σου». Μετά, ὡς νὰ τοῦ ἀπαντοῦσε δῆϑεν ὁ Γέρων, ἔλεγε πά- 
λιν ὃ ἀδελφός" «Καλῶς ἦλϑες, ἀδελφέ μου, συγχώρεσέ με, διότι ἐξ αἰ- 
τίας μου ἐκοπίασες" εὔχομαν ὁ Κύριος νὰ σοῦ δώσῃ τὸν μισϑὸν τοῦ κό- 
που σου». Ἔν συνεχείᾳ ἔβαλε νερὸν εἰς τὴν λεκάνην, ἐνίφϑη, ἐμαγεί- 
ρευσεν, ἔφαγε καὶ ἔπιε καλά, ὡς ταξειδιώτης, καὶ ἀμέσως, μὲ τὸν ἐμ- 
παιγμὸν αὐτὸν τοῦ λογισμοῦ του, ἀνεχώρησεν ἀπ᾽ ἐπάνω του ὃ πόλεμος. 


1. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

-ἰέροντά μου, τί νὰ κάμω, διότι οἷ λογισμοὶ μὲ γυροφέρνουν, 
μὲ τὴν πρόφασιν νὰ ἐπισκεφϑῶ Γέροντας ; 

Ὃ Γέρων τοῦ ἀπήντησε: 

- Ἐὰν ἀντιληφϑῇς, ὅτι οἷ λογισμοὶ ϑέλουν νὰ σὲ βγάλουν ἀπὸ 
τὸ κελλί σου, διότι τάχα εἶναι στενόχωρον, κάμε ὑπομονήν, πρότρεψε 
τὸν λογισμόν σου νὰ παραμείνῃς εἰς τὸ κελλί σου καὶ μὴ ϑελήσῃς ποτὲ 
πιὰ νὰ βγῇς ἀπὸ αὐτό ἐὰν ὅμως ϑέλῃς νὰ φύγῃς πρὸς ὀλίγον, χάριν 
ψυχικῆς ὠφελείας, νὰ ἐλέγξῃς τὴν εἰλικρίνειαν τοῦ λογισμοῦ σου, καὶ ἐφ᾽ 
ὅσον διαπιστώσῃς τὴν εἰλιχρίνειάν του, νὰ ἐξέλϑῃς ἀπὸ τὸ κελλί σου. 

8. ἬἬκουσα---συνέχισε λέγων ὃ αὐτὸς Γέρων ---νὰ λέγουν διὰ κά- 
ποιον Γέροντα τὸ ἑξῆς: Ὅταν τὸν ἠνώχλουν οἱ λογισμοὶ νὰ ἐπισχε- 
φϑῇ κάποιον, ἐσηκώνετο, ἐφόρει τὸ χονδρὸν ράσον του, ἔβγαννεν ἀπὸ 
τὸ κελλί του καὶ ἐγύριζε γύρω - γύρω ἀπὸ αὐτό. “ἥστερον εἰσήρχετο 
πάλιν εἰς τὸ κελλί του, ἐπεριποιεῖτο τὸν ἑαυτόν του ὡς νὰ ἦτο ξένος, 
ποὺ τὸν ἐπεσκέπτετο, καὶ τοιουτοτρόπως ἠλευϑερώνετο ἀπὸ τὴν βίαν 
τῶν λογισμῶν. 


9. Ὃ ᾿Αββᾶς Ὀλύμπιος, ποὺ ἔμενεν εἰς τὰ κελλία, ἐπολεμήϑη 
ἀπὸ πορνείαν τοῦ ἔλεγεν ὁ λογισμός: 
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- Πήγαινε, πάρε γυναῖκα. 

Ὡς ἑξῆς λοιπὸν ἐπολέμησε τὸν λογισμόν : ᾿Εσηκώϑη, μίαν ἧἣμέ- 
ραν, ἔκαμε λάσπη καὶ κατεσκεύασεν ἐξ αὐτῆς ἕνα ὁμοίωμα γυναικός. 
Ὕστερον λέγει εἰς τὸν ἑαυτόν του: 

-Ο Ἶ. ά, ἣ γυναίκα σου, τώρα πρέπει νὰ ἐργάζεσαι πάρα πολύ, διὰ 
νὰ τὴν ϑρέψῃς. 

Ἔκτοτε λοιπὸν ἤοχισε νὰ ἐργάζεται πάρα πολὺ κοπιαστικά. 

10. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγας ἡμέρας ἔχαμε πάλιν λάσπην καὶ κατε- 
σχεύασεν ἄλλο ὁμοίωμα γυναικός, ἡ ὁποία ἦτο, δῆϑεν, ἣ ϑυγατέρα του. 
Τότε λέγει πάλιν εἰς τὸν λογισμόν του: 

- Ἢ γυγαίκα σου ἐγέννησε καὶ πρέπει τώρα νὰ ἐργάζεσαι πε- 
ρισσότερον, διὰ νὰ τραφῇ καὶ σκεπασϑῇ τὸ παιδί σου. 

Εἰργάζετο λοιπὸν περισσότερον σχληρῶς, μέχρις ὅτου ἔλειωσε 
πράγματι εἰς τὰ πόδια του. 

11. Ὅταν πλέον κατεξηντλήϑη ἀπὸ τὴν ἐργασίαν καὶ ἐξέλιπον 
αἷ δυνάμεις του, τοῦ λέγει ὁ λογισμός: 

--ΟΔὲν ἔχω πλέον ἄλλην ἀντοχήν. 

Τότε τοῦ ἀπήντησεν ὃ ᾿Αββᾶς Ὀλύμπιος : 

--Ο-᾿ ἀφοῦ δὲν ἠμπορεῖς νὰ ὑποφέρῃς τὸν κόπον, νὰ μὴ ζητῇς 
πλέον γυναῖκα. 

Ἰδὼν ὁ Θεὸς τὸν κόπον του καὶ τὴν ἀντίστασίν του εἰς τὸν λο- 
γισμόν, ἐπῆρεν ἀπ᾽ ἐπάνω του τὸν λογισμὸν καὶ τὸν ἀνέπαυσε. 


ΥΠΟΘΘΟΙΟ ζ’ 
“Ὅτι ϑάνατος τῷ πιστῷ ὃ μετεωρισμὸς καὶ ἣ λήϑη" ὥσπερ ἡ 
διηνεκὴς τοῦ Θεοῦ μνήμη καὶ ϑεωρία, ζωὴ αὐτῷ γένε- 
ται καὶ πάσης κακίας ἀναίρεσις. 


Διὰ τὸν πιστὸν εἶναι ϑάνατος ἡ ἄσκοστος περισιλάνησις τοῦ νοῦ καὶ ἡ λή- 
ϑη" ὅπως, ἀντιϑέτως, ἡ συνεχὴς ἐνθύμησις τοῦ Θεοῦ καὶ ἡ διαρ- 
κὴς παρουσία τοῦ Θεοῦ ἐν τῇ διανοίᾳ καὶ καρδίᾳ εἶναι δι" 
αὐτὸν ζωὴ καὶ ἀπαλλαγὴ ἀπὸ πᾶσαν κακίαν. 


(3-- τες ζθῈ- -ατϑετα- τῷ» 


Α΄. Παλλαδίου. 


ΙΟΚΛΗΤΟΣ ΤΙΣ ἦν ᾿Ασκητὴς ἐν Θηβαΐδι, ἀπὸ γραμματικῆς μὲν 
ἀχϑεὶς τὰ πρῶτα, ὕστερον δὲ δεδωκὼς ἑαυτὸν εἷς φιλοσοφούμενα, 
τῆς ϑείας Χάριτος ἑλχυσάσης τῷ χρόνῳ αὐτὸν εἷς τὴν οὐράνιον φι-’ 
λοσοφίαν᾽ εἴκοσι καὶ ὀκτὼ γὰρ ὧν ἐτῶν ἀπετάξατο, εἶχε δὲ ἐν τῷ 
σπηλαίῳ τριάκοντα καὶ πέντε ἔτη. 
3 ἔλεγεν οὖν ὃ μακύριος, ὅτι ὃ νοῦς ἀποστὰς τῆς τοῦ Θεοῦ ϑε- 
ὡρίας, ἤ δαιμονιώδης γίνεται, ἢ κτηνώδης. 
8. Ἡμῶν δὲ φιλοπευστούντων εἰπεῖν τὸν τρόπον, ἀπεχρίνατο, ὅτι 
νοῦς ϑεωρίας Θεοῦ ἀναχωρήσας, ἐξ ἀνάγκης ἢ τῷ ἐπιϑυμητικῷ ἀχο- 
λουϑήσει, καὶ τῷ εἷς κτηνώδη ἀκολασίαν ἄγοντι περιπέσει δαίμονι, ἢ ὑπὸ τοῦ ϑυ' 
μοῦ κυριευϑήσεται, ὅϑεν αἷ δαιμονιώδεις τῆς ἀκολασίας τίκτονται δρμαί. 
4, ᾿Εμοῦ δὲ ἀντιλέγοντος, πῶς δύναται νυῦς ἀδιαλείπτως μετὰ Θεοῦ εἶναι, 
ἔλεγεν οὗτος ὅτι ἐν ᾧ δ᾽ ἂν νοήματι, ἢ πράγματι, τυγχάνουσα ἣ ψυχὴ ἐν νόμῳ 
εὐσεβεῖ καὶ ϑείῳ λογισμῷ, μετὰ τοῦ Θεοῦ ἐστιν. 


ἝἙἝῬἭ »μηνεία 


ΕΙΣ τὴν Θηβαΐδα ἔζη κάποτε ἕνας ᾿Ασκητής, ὀνομαζόμενος 
Διόκλητος" οὗτος κατ᾽ ἀρχὰς ἠσχολήϑη μὲ τὴν γραμματιχήν, 
ἀργότερον ὅμως ἐπεδόϑη εἰς τὴν μελέτην φιλοσοφικῶν προβλημάτων, 
σὺν τῷ χρόνῳ δὲ ἡ ϑεία Χάρις τὸν προσείλκυσεν εἰς τὴν μελέτην τῆς 
οὐρανίου φιλοσοφίας. “Ὅϑεν εἰς ἡλικίαν εἰκοσιοκτὼ ἐτῶν ἀπηρνήϑη 
τὸν κόσμον, καὶ εἰσελϑὼν εἰς ἕνα σπήλαιον παρέμεινεν εἰς αὐτὸ ἐπὶ 
τριάκοντα πέντε ἔτη. 

Αὐτὸς λοιπὸν ὁ μακάριος ἄνϑρωπος ἔλεγεν, ὅτι ὅταν ὁ νοῦς 
ἀπομαχρυνϑῇ ἀπὸ τὴν μυστιχὴν ϑεωρίαν τοῦ Θεοῦ, καταντᾷ νὰ γίνῃ 
ἢ δαιμονιώδης, ἢ κτηνώδης. 

8, Ἡμεῖς. ἐπιϑυμοῦντες νὰ πληροφορηϑῶμεν τὸν τρόπον τῆς 
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τοιαύτης ὀλεϑρίας μεταβολῆς τοῦ νοός, ὑπεβάλαμεν διαφόρους ἐρωτή- 
σεις πρὸς αὐτόν. Οὗτος δὲ μᾶς ἔδωσε τὴν ἀκόλουϑον ἐπεξήγησιν: 

- Ὁ νοῦς τοῦ ἀνϑρώπου, ὅταν παύσῃ πλέον νὰ ἀσχολῆταν διαρ- 
χῶς μὲ τὴν ϑεωρίαν τοῦ Θεοῦ (), κατ᾽ ἀνάγκην ἢ ϑὰ ἀκολουϑήσῃ τὸ ἐ- 
πιϑυμητικὸν καὶ ϑὰ περιπέσῃ εἰς τὴν ἐξουσίαν τοῦ δαίμονος, ποὺ ὅδη- 
γεῖ εἰς τὴν κτηνώδη ἀχολασίαν, ἢ ϑὰ κυριευϑῇ ἀπὸ τὸ ϑυμικόν (ἢ, 
ἀπὸ τὸ ὁποῖον γεννῶνται ὅλαι αἷ σατανικαὶ ὁρμαὶ τῆς ἀχολασίας. 

4. Τότε ἐγὼ ἀπορῶν ὑπέβαλα τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν: 

- Πῶς εἶναι δυνατόν, Πάτερ, ὃ νοῦς νὰ παραμένῃ συνεχῶς καὶ 
χωρὶς διακοπὴν πλησίον τοῦ Θεοῦ; 

Καὶ πάλιν ὁ Γέρων μοῦ ἀπήντησεν : 

- Ἐφ᾽ ὅσον ἡ ψυχή, εἴτε ὅταν σκέπτεται ὃ ἄνϑρωπος, εἴτε ὅταν 
ἐνεργῇ, κατενϑύνεται ἀπὸ τὸν νόμον τῆς εὐσεβείας καὶ ἀπὸ ϑείους λο- 
γισμούς, ἀσφαλῶς τότε καὶ ὁ νοῦς μας εὑρίσκεται πλησίον τοῦ Θεοῦ. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ὋὉσίου ᾿Εφραίμ. 


ΑΡΑΒΑΛΟΝΤΟΣ ποτὲ τοῦ ὋὉσίου ᾿Εφραὶμ ἐν τῇ πόλει ᾿Εδέσσῃ καὶ 
Π παραμείγαντος ἐν αὐτῇ, πόρνη τις γυνὴ ἐκ γειτόνων αὐτῷ οὖσα, ὄρ- 
γάνον εἷς καχίαν τῷ πονηρῷ γίνεται, καὶ δι᾿ αὐτῆς, ὥσπερ διὰ τοῦ ὄ- 

φεως πρότερον, τῷ δικαίῳ προσβάλλει. 

ὥ, ᾿Επεὶ οὖν βοῶσιν τινὰ ἐτύγχανεν ἕψων ὃ ϑεῖος ᾿Εφραίμ, ἐκείνη διανοί- 
ἕασα τὴν ϑυρίδα, ἥτις ἄρα καὶ ἦν ἐπὶ τῆ: μεταύλου, παραχύπτει τε ἀναισχύντως, 
καὶ αὐτὸ τοῦτο ἑταιριχῶς, εἶτα καὶ ἀναιδῶς ἐμβλέψασα τῷ ᾿'Οσίῳ, εὐλόγησον, ᾿Αβ’ 
βᾶ, λέγει᾽ ὁ δὲ μετὰ τοῦ προσήχοντος αὐτῷ σχήματός τε καὶ φϑέγματος, ὁ Κύριος, 
φησίν, εὐλογῆσαι σε. Αὐτὴ δὲ πάλιν μετὰ ϑερμοῦ τοῦ γέλωτος καὶ ἀσέμνου, ἀλ- 
λὰ τί, εἶπεν, ἐλλείπει τῷ βρώματί σου ; καὶ ὅς" τρεῖς, ἔφη, λίϑοι, καὶ ὀλίγη πη- 
λός, ὥστε τὴν ϑυρίδα ταύτην ἀναφραγῆναι. 

8. ᾿Εκείνη μηδὲν ὑπενδοῦσα τῆς ἀναιδείας, ὅτι σε προλαβόντες, ἔφη, προ- 
σηγορεύσαμεν, τοῦτό σοι τῦφον ἐνῆχεν ; ᾿Εγὼ συγκοιμηϑῆναι βούλομαί σοι, φη- 
σί, σὺ δέ μοι τὴν πρώτην φησίν, ἀπηγόρευσας ; Πρὸς ταῦτα ὥσπερ ἐκείνη δη- 


1) Ἣ ϑαυμασία αὐτὴ ϑέσις στηρίζεται εἰς τὴν ἀρχήν, ὅτι ὃ νοῦς τοῦ ἄν- 
ϑρώπου ἀποτελεῖ τὸ κέντρον, τὸ ὁρμητήριον, κινήσεως ἀνωτέρας τινὸς ὁρμῆς. 
Κατ᾽ ἀνάγκην λοιπὸν ἣ κίνησις αὕτη ὑὰ τρέπεται ἢ πρὸς τὸ ϑεῖον καὶ ὑψηλὸν ἢ 
πρὸς τὸ ἐφήμερον καὶ ἐφάμαρτον, ἀκατανοήτου οὔσης τῆς ἀκινησίας καὶ στατι- 
κότητος τοῦ νοός. 

2) Ὁ ϑεῖος Νύσσης Γρηγόριος ἐν τῇ πρὸς Λητόϊον κανονιχῇ αὐτοῦ ἐπι: 
στολῇ, κεχκυρωμένῃ οὔσῃ ὑπὸ τοῦ Δ Κανώνος τῆς Αγιας ς΄ Αἰκουμενικῆς Συνό- 
δου (βλέπε ἐν Πηδαλίῳ σελ. 620, Πανδέκταις τόμ. β, Συνοδικοῖς, τόμ. α σελ. 
849) λέγει ὅτι τρία εἶναι τὰ μέθη τῆς ψυχῆς (τοῦτο ἀναφέδει πρῶτος ὃ [᾿λάτων 
ἐν τῷ περὶ Πολιτείας), ἤτοι ϑυμικὸν (ἢ ϑυμοειδές), λογιστικὸν (ἢ λογικὸν) καὶ 
ἐπιϑυμητικόν. Σημειοῦμεν δὲ ἐνταῦϑα, ὡς ἐν συντομίᾳ, ὅτι ϑυμικὸν καλεῖται τὸ 
μέρος ἐχεῖνο τῆς ψυχῆς, ὅπερ περιλαμβάνει τὸ σύνολον τῶν δρμῶν πρὸς τὸ κα- 
λὸν ἢ τὸ κακόν, ἤτοι ἀνδρείαν, ϑαρρος, ϑυμόν, ὀργὴν κ.λ.π. Λογιστικὸν εἶναι ἧ 
γνῶσις, ἣ δύναμις τῆς διαχρίσεως τοῦ καλοῦ ἀπὸ τοῦ κακοῦ, ἣ κατόπιν σκέψεως 
ἀπόφασις διὰ τὴν α ἢ βὶ ἐνέργειαν κ.λ.π. ᾿Επιϑυμητικὸν δὲ εἶναι ἣ ἕδρα τῶν ἐ- 
πιϑυμιῶν καὶ τῶν συναισϑημάτων ἀγαϑῶν ἢ πονηρῶν. 
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μάτων σατανικῶν, οὕτω πολλῷ μᾶλλον αὑτὸς πνευματικῶν οὗκ ἠπόρησε λόγων, 
χαὶ οἵων αὐτόν τε ἔδει λέγειν, κἀκείνην ἀκούειν, εἰ βούλει γάρ, ἔφη, ἀμφοτέρους 
συγκαϑευδῆσαι, ἔνϑα ἂν εἴπω σοι, ἐκεῖσε δὴ καὶ, κοινῇ συγχεισόμεϑα. 

4. “ὥς δὲ ἐκείνη τὸν λόγον ἥρπασε καὶ ἤρετο τὸν τόπον, ἵνα τοῦτο γενέ- 
σϑαι δεῖ, οὖκ ἐν ἄλλῳ τόπῳ, ἔφη, ὅτι μὴ ἐν τῷ μέσῳ συνελεύσομαί σοι τῆς πό- 
λεως. Καὶ αὐτή, ἀλλ᾽ οὖκ αἰδώς, ἔφη, καὶ αἰσχύνη μεγίστη ἀπὸ τῶν ὁρώντων ἀν- 
ϑρώπων, οὕτω γοῦν ἐν τῷ μέσῳ κειμένων ἡμῶν ; ᾿Εάλω ἣ ἑλεῖν βουληϑεῖσα γυνὴ 
τὴν ἀπαϑῆ ψυχὴν καὶ ἀνάλωτον, οὐδὲ τοῦτο γνῶναι δυνηϑεῖσα, ὅ φησιν ἧ Σο- 
φία Σειράχ, ὅτι ὀφϑαλμοὶ Κυρίου μυριοπλασίως ἡλίου φωτεινότεροι ἐπιβλέπον- 
τες πάσας ὁδοὺς ἀνϑρώπων. 

58. Αὐτίκα γοῦν οἷα ἀφορμῆς τοῦ δήματος ὃ γενναῖος δραξάμενος, ἀντεπῇ- 
γεν᾽ εἰ οὖν ὀφϑαλμοὺς ἀνϑρώπων ἔκρινας ἱκανῶς ἔχειν ἐντρέψαι ψυχήν, καὶ πο- 
γηρᾶς ἀφελκχύσαι πράξεως, τοὺς τοῦ Θεοῦ πάντα βλέποντας ὀφϑαλμούς, ὅσα τε ἐν 
τῷ κρυπτῷ, καὶ ὅσα κατὰ τὸ φανερὸν πράττονται, οὗ πολλῷ μᾶλλον αἰδεσϑησό- 
μεϑά τε καὶ ὑποπτύξομεν, καὶ πονηρυῦ πράγματος ἀφεξόμεϑα ; Ὃς κατήγορον ἄεὶ 
σύνοικον τὸ συνειδὸς ἧμιν ἐπεγείρει, καὶ βασάνους οὐδαμῶς ἐκεῖϑεν πέρας ἐχού- 
σας ταμιεύεται ; 

6. Ταῦτα ἱκανὰ γέγονεν οὗὖχ ἁπλῶς πεῖσαι τὴν πόρνην ἀποσχέσϑαι τῆς 
πρὸς αὐτὸν φαύλης ἐπιϑυμίας, ἀλλὰ καὶ ὑπὲρ τῶν προτέρων αὐτῇ μεταμελῆσαι 
χαχῶν. Αὐτίκα γοῦν προσελϑοῦσα καὶ εἷς γῆν πεσοῦσα, καὶ ποδῶν ἐκείνου τῶν 
ἱερῶν ἁψαμένη, συγγνώμην ἢτεῖτο τῆς ἁλογωτάτης ἐπιϑυμίας καὶ ἀκολάστου δο- 
πῆς, καὶ ὅπως ἂν γνησίαν εἰσενεγκοῦσα τὴν μετάνοιαν, τῆς πρὸς σωτηρίαν φε- 
ρούσης μὴ διαμάρτῃ, ὁδηγὸν αὑτὸν καὶ διδάσκαλον ἠξίου λαβεῖν. 

1. Ὃ δέ, καὶ πῶς γὰρ οὖκ ἔμελλεν ᾿Εφραὶμ ὧν ἐκεῖνος, αἰτήμασι τοιού- 
τοις προϑύμως ὑπηρετεῖν ; Καὶ παραινεῖ τὰ δέοντα καὶ τὸ μὴ πορευϑῆναι πάλιν 
τὸ τοῦ ϑείου φάναι ᾿Ἱερεμίου ὀπίσω τῶν πονηρῶν ἐπιϑυμημάτων τῆς καρδίας 
αὑτῆς, μηδὲ καταφρονῆσαι ὁδυὺς αὑτῆς τοῦ δευτερῶσαι, ἀσφαλέστατα παραγγέλ- 
λει, εἰς Μοναστήριόν τε γυναικῶν εἰσάγει ἀρετῆς ἐπιμελουμένων. 

8. Καὶ τέλος, τὴν ἐκεῖνον ὑποσκελίσαι τῆς εὐϑείας ὁδοῦ βουληϑεῖσαν, αὖ- 
τὸς ἀπὸ τῆς ὁδοῦ μᾶλλον τῆς πονηρᾶς ἐπιστρέψας, καρπὸν ἔσχε δικαιοσύνης τὴν 
ἐκείνης ἐπιστροφήν. 


ἙἝἭ ο.μηνεία 


ΟΣΙΟΣ Ἐφραὶμ ἦλϑε κάποτε εἰς τὴν πόλιν "Ἔδεσσαν ({) εἰς 

τὴν ὁποίαν καὶ παρέμεινεν ὀλίγον χρόνον διά τινα ἐργα- 
σίαν του. Εἰς μίαν γειτονικὴν πρὸς αὐτὸν οἰκίαν κατῴκει μία πόρνη᾽ 
αὐτὴ λοιπὸν γίνεταν ὄργανον τοῦ πονηροῦ διὰ τὴν κακίαν καὶ ὃ πο- 
γηρὸς ἐπιχειρεῖ διὰ μέσου αὐτῆς, ὅπως εἰς τὸν Παράδεισον διὰ τοῦ ὄ- 
φεως, νὰ προσβάλῃ τὸν δίκαιον ᾿Εφραίμ. 

2. Μίαν ἡμέραν λοιπὸν ὃ ϑεῖος ᾿Εφραὶμ ἠσχολεῖτο μὲ τὸ μαγεί- 
ρευμα ὀλίγου φαγητοῦ᾽ τότε ἐκείνη ἤνοιξε τὸ παραϑυράκι, ποὺ ἔβλεπεν 
ἀπὸ τὸ δωμάτιόν της εἰς τὴν κοινὴν αὐλὴν καὶ σχύβει ἀδιάντροπα καὶ 
κατὰ τρόπον ἐντελῶς πορνικόν, ἀφοῦ ἐκοίταξε μὲ ἀναίδειαν τὸν Ὅσι- 
ον, τοῦ εἶπε: 

-Οὐλόγησον, ᾿Αββᾶ. 


1). ᾿Αρχαία πόλις τῆς Συρίας, καλουμένη νῦν ᾿Ορφὰ καὶ ἄνήχουσα εἷς 
τὴν Τουρκίαν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ζ’ 199 


Τότε ὁ Ὅσιος ᾿Εφραὶμ σοβαρὸς καὶ μὲ φωνὴν αὐστηράν, ὅπως 
ταιριάζει εἰς ᾿Ασκητήν, ἀπήντησεν : 

-Ὃ Κύριος νὰ σὲ εὐλογήσῃ. 

᾿Ἐκείνη πάλιν γελῶσα ζωηρὰ καὶ ἀναιδέστατα ἐρωτᾷ: 

-Τί χρενιάζεσαν ἀκόμη διὰ τὸ φαγητόν σου; ; 

-- -Τρεῖς πέτρας καὶ ὀλίγην λάσπην--- ἀπήντησεν ὁ “Ὅσιος --διὰ 
νὰ κλείσω αὐτὸ τὸ παραϑυράκι. 

8. Ἢ διεφϑαρμένη ὅμως ἐκείνη γυναίκα, χωρὶς οὐδόλως νὰ με- 
τριάσῃ τὴν ἀναίδειαν της, ἀπευϑύνεται ἐκ νέου πρὸς τὸν Ὅσιον λέγουσα: 

- Ἐπειδὴ λοιπὸν ἔσπευσα καὶ σὲ ἐχαιρέτησα, τὸ ἐπῆρες ἐπάνω 
σου; Ἐγὼ ἐπιϑυμῶ νὰ κοιμηϑῶμεν μαζὶ ἀπόψε καὶ σύ, ἐπειδὴ ὡμίλη- 
σα πρώτη, μοῦ κόβεις τὸ ϑάρρος; 

Πρὸς τοὺς σατανικοὺς αὐτοὺς λόγους της, ὃ “Ὅσιος ἀπαντοῦσε, 
δι᾽ ὅσων ἐκεῖνος μὲν ἔπρεπε νὰ λέγῃ, ἐκείνη δὲ νὰ ἀκούῃ, χωρὶς καϑό- 
λου νὰ στενοχωρηϑῇ. 

Οὕτω μεταξὺ ἄλλων, τῆς εἶπεν: 

--- Ἐὰν λοιπὸν ϑέλῃς νὰ κοιμηϑῶμεν μαζὶ ἀπόψε, ἐγὼ ϑὰ σοῦ 
ὑποδείξω τὸν τόπον, ποὺ ϑὰ ἐξαπλώσωμεν. 

4. Μόλις ἣ πόρνη ἤκουσε τὸν λόγον τοῦ ὋὉσίου, νομίσασα, ὅτι 
συγχατετέϑη εἰς τὴν ἁμαρτίαν, μετὰ περιεργείας ἐρωτᾷ: 

--Ποῦ λοιπὸν πρέπειν νὰ συγχοιμηϑῶμεν; 

- -πΠουϑενὰ ἀλλοῦ,---εἶπεν ὁ Ὅσιος,---ἐκτὸς ἀπὸ τὴν πλατεῖαν 
τῆς πόλεως ταύτης! 

--᾽ Αλλὰ δὲν εἶναν ἐντροπὴ καὶ αἰσχύνη μεγάλῃ ---εοἶπεν ἐκείνη --- 
γὰ μᾶς βλέπουν οἱ ἄνϑρωποι, ὅπως ϑὰ εἴμεϑα ἐξαπλωμένοι εἰς τὸ μέ- 
σον τῆς πόλεως; 

᾿Ενικήϑη τοιουτοτρόπως ἣ ἐπιϑυμήσασα νὰ νικήσῃ τὴν ἀπαϑῆ 


Η 


καὶ ἀνίκητον ψυχὴν τοῦ ὋὉσίου, διότι οὔτε τὸ ρητὸν τῆς ᾿Αγίας Τρα- 
φῆς ἠδυνήϑη νὰ ἐννοήσῃ, ποὺ λέγει «ὀφθαλμοὶ Κυρίου μυριοπλασί- 
ὡς ἡλίου φωτεινότεροι ἐπιβλέποντες πάσας ὁδοὺς ἀνθρώπων» (Σει- 
ράχ, χγ΄ 19). 


δ. ᾿Αμέσως λοιπὸν ὃ γενναῖος κατὰ τὴν ψυχὴν Ὅσιος λαμβάνει 
ἀφορμὴν ἀπὸ τὴν ἀπορίαν τῆς γυναικὸς καὶ ἀρχίζει μίαν ὠφέλιμον δι᾽ 
αὐτὴν διδασκαλίαν. 

- ᾽Εὰν λοιπὸν ἔχης τὴν γνώμην, ὅτι οἱ ἀνθρώπινον ὀφϑαλμοὶ 
εἶναι ἱκανοὶ νὰ ἐμπνεύσουν ἐντροπὴν εἰς τὴν ψυχήν μας καὶ νὰ μᾶς ἀ- 
ποτρέψουν ἀπὸ τὴν ἐχτέλεσιν πονηρᾶς πράξεως, δὲν νομίζεις, ὅτι πρέ- 
πει νὰ ἐντραπῶμεν καὶ νὰ φοβηϑῶμεν τοὺς ὀφϑαλμοὺς τοῦ Θεοῦ, ποὺ 
βλέπουν ὅλα, ὅσχ γίνονται κουφὰ καὶ φανερά, καὶ νὰ ἀ τοφύγωμεν τὸ 
πονηρόν; Καὶ ὃ Ὁ ποῖος ὄχν μόνον τὴν συνείδησιν μας ἐξεγείρει ἐναν- 
τίον μας, διὰ τὰς κακάς μας πράξεις, ἀλλὰ μᾶς ἐπιφυλάσεν καὶ φοβε- 
ράς, μετὰ ϑάνατον, τιμωρίας, ποὺ δὲν ἔχουν οὐδέποτε τέλος; 

6. Οἱ λόγοι αὐτοὶ ἤρχεσαν διὰ νὰ πείσουν τὴν πρῴην πόρνην 


200 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


ὄχι μόνον νὰ παραιτηϑῇ τῆς αἰσχρᾶς ἐπιϑυμίας, ἀλλὰ νὰ μετανοήσῃ 
καὶ διὰ τὰς προηγουμένας ἁμαρτίας της. ᾿Αμέσως λοιπὸν ἐπλησίασε 
τὸν ὍὍσιον, προσέπεσεν ἐνώπιόν του καὶ χατασπαζομένη τοὺς ἱεροὺς 
πόδας του ἐζήτει, μετὰ δακρύων, συγγνώμην διὰ τὴν κτηνώδη ἐπιϑυ- 
μίαν της καὶ τὴν ἀκόλαστον ροπήν της. ᾿Ακόμη παρεκάλει τὸν “Ὅσιον 
νὰ μὴ ἀρνηϑῇ νὰ τὴν κατευϑύνῃ εἰς τὴν ὁδὸν τῆς σωτηρίας, ἐφ᾽ ὅσον 
εἰλικρινῶς μετενόει. 

{. Ὃ ἽἍΔγιος ᾿Εφραὶμ προϑύμως ἐδέχϑη" πῶς ἦτο δυνατὸν ἄλ- 
λωστε νὰ μὴ ἱκανοποιήσῃ τοιοῦτον ὑψηλὸν καὶ ψυχωφελὲς αἴτημα; 
Τὴν συμβουλεύει μὲ ἐκεῖνα, ποὺ πρέπει, καὶ ἐφιστᾷ τὴν προσοχήν της 
νὰ μὴ ἐπανέλϑῃ πλέον εἰς τὴν ἀτιμίαν, νὰ μὴ πορευϑῇ καὶ πάλιν ὀπί- 
σω τῶν πονηρῶν ἐνθυμημάτων τῆς καρδίας αὐτῆς, καϑὼς λέγει ὃ ϑεῖ- 
ος Προφήτης “Ἱερεμίας (), οὔτε νὰ χαταφρονήσῃ τὰς ὑποσχέσεις της 
καὶ νὰ δευτερώσῃ τὸ κακόν. ᾿Εν συνεχείᾳ τὴν ὁδηγεῖ εἰς Μοναστή- 
ριον γυναικῶν, ποὺ ἐφρόντιζον διὰ τὴν ἀρετήν. 

8. ᾿Απὸ τὸ περιστατικόν, τέλος, αὐτὸ βλέπομεν πῶς κατώρϑω- 
σεν ὃ Δγιος ᾿Εφραὶμ νὰ ἐπαναφέρῃ ἀπὸ τὴν ὁδὸν τῆς ἁμαρτίας μίαν 
ἁμαρτωλὴν γυναῖκα, ποὺ ἠϑέλησε νὰ τὸν παγιδεύσῃ καὶ νὰ τὸν ἀπο- 
μακρύνῃ ἀπὸ τὸν δρόμον τῆς ἀρετῆς. Πράγματι ἣ ἐπιστροφὴ τῆς γυ- 
ναιχὸς αὐτῆς ὑπῆρξε καρπὸς τῆς ἀρετῆς του. 


Γ΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ. 


1ΠΕῈ Γέρων᾽ ταῦτα ζητεῖ ὃ Θεὸς ἀπὸ τοῦ ἀνϑρώπου, τὸν νοῦν, καὶ τὸν 
λόγον, καὶ τὴν πρᾶξιν. 


2. Εἶπέ τις τῶν Πατέρων, ὅτι δεῖ πάντως τὸν ἄνϑρωπον ἔχειν ἐντὸς αὐτοῦ 
ἐργασίαν᾽ ἐὰν μὲν οὖν εἰς ἐργασίαν Θεοῦ σχολάζῃ ὁ νοῦς αὑτοῦ, πιιραβάλλει μίαν 
ὃ ἐχϑρὸς αὐτοῦ αὐτῷ, ἀλλ᾽ οὐχ εὑρίσκει τόπον τοῦ μεῖναι᾽ εἶ δε κυριευθ ῇ ὑπὸ τῆς 
αἰχμαλωσίας τοῦ ἐχϑροῦ, παραβάλλει αὐτῷ τὸ Θεοῦ πνεῦμα πυκνά, ἀλλ᾽ οὐκ ἀφί- 
ἐμεν αὑτῷ τόπον, καὶ διὰ τὴν κακίαν ἡμῶν ἄναχωρεϊ. 


8. “Ὥδευέ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ καὶ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμώης, καὶ λέγει ὃ ᾿Αβ’ 
βᾶς ᾿Αμμώης᾽ πότε καὶ ἥμεϊς καϑεζόμεϑα ἐν τῷ κελλίῳ͵ Πάτερ ; Καὶ ἀπεκροίϑη ὅ 
᾿Αββᾶς Δανιήλ᾽ τίς γὰρ ἀφαιρεῖται ἀφ᾽ ἡμῶν τὸν Κύριον ἄρτι; Ὃ Θεός ἐστιν ἐν 
τῷ κελλίῳ, καὶ πάλιν ἔξω ὁ Θεός ἐστιν. 


4. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Θεωνᾶς, διὰ τὸ ἀπασχοληϑῆναι ἡμῶν τὸν νοῦν ἀπὸ 
τῆς εἰς Θεὸν ϑεωρίας αἰχμαλωτιζόμεϑα ὕπὸ τῶν σαρκικῶν παϑῶν. 


ὅ. ᾿Αδελφὸς ἠοώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον ἀκοῦσαι παρ᾽ αὑτοῦ λόγον, 
καὶ εἶπεν αὑτῷ ὅ Γέρων᾽ ὅση σοι δύναμίς ἐστιν, ἀγώνισαι, ἵνα ἣ ἔνδον ἐργασία 
σου κατὰ Θεὸν ἦ, καὶ νικήσεις τὰ ἔξω πάϑη. 


1) «Καὶ οὗ πορεύσονται ἔτι ὀπίσω τῶν ἐνθυμημάτων τῆς χαρδίας αὑτῶν 
τῆς πονηρᾶ-» (ἱἹερ. γ᾽ 11). 
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θ. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ὑπερέχιος᾽ ζωὴ Μοναχοῦ, κατὰ μίμησιν ᾿Αγγέλου γι’ 
γέσϑω, καταφλέγουσα τὴν ἁμαρτίαν. 


1. Εἶπε Γέρων᾽ ὥσπερ οὐδεὶς δύναται ἀδικῆσαι τὸν ἐγγὺς τοῦ Βασιλέως ἕ- 
στῶτα, οὕτως οὐδὲ ὁ σατανᾶς δύναταί τι ποιῆσαι ἡμῖν, ἐὰν ἦ ψυχὴ ἡμῶν ἐγγὺς 
ἦ τοῦ Θεοῦ᾽ ἐγγίσατε γάρ μοΐ, φησι, καὶ ἐγγιῶ ὕμῖν᾽ ἄλλ᾽ ἐπειδὴ συνεχῶς μετεωρι- 
ζόμεϑα, εὐχερῶς ὃ ἐχϑρὸς ἁρπάζει τὴν ψυχὴν εἷς τὰ πάϑη τῆς ἀτιμίας. 


8. Ἔλεγον οἱ Γέροντες, ὅτι τρεῖς εἶσι δυνάμεις τοῦ σατανᾷ, αἵτινες προ- 
πορεύονται πάσης ἁμαρτίας, ἣ λήϑη, ἧ ἀμέλεια, καὶ ἥ ἐπιϑυμία᾽ ὅταν γὰρ ἔλϑῃ 
ἣ λήϑη, γεννᾷ τὴν ἀμέλειαν, καὶ ἧ ἀμέλεια τὴν ἐπιϑυμίαν᾽ ὃ γὰρ μὴ ἐλϑὼν εἷς 
λήϑην, οὖκ ἀμελεῖ, καὶ ὃ μὴ ἀμελήσας, οὖκ ἔρχεται εἷς τὴν ἐπιϑυμίαν, καὶ ὃ μὴ 
ἐπιϑυμήσας οὗ πίπτει ποτέ, Χάριτι Χριστοῦ. 


9. "Ελεγέ τις τῶν Γερόντων᾽ ὅταν σκεπάσωσι τοὺς ὀφϑαλμοὺς τοῦ βοός, 
τότε περιχάμπτει εἷς τὴν μηχανήν, ἐὰν δὲ μὴ σκεπάσωσιν, οὗ περιχάμπτει᾽ οὕτω 
καὶ ὃ δαίμων, ἐὰν φϑάσῃ σκεπάσαι τοὺς ὀφϑαλμοὺς τοῦ ἀνθρώπου, ἐν παντὶ ἃ 
μαρτήματι ταπεινοῖ αὑτόν, ἐὰν δὲ φωτισϑῶσιν οἵ ὀφϑαλμοὶ αὑτοῦ, εὐχερῶς δύ 
ναται φυγεῖν ἀπὸ τῶν μηχανημάτων τοῦ πονηροῦ. 


10. Εἶπε Γέρων᾽ γέγραπται᾽ «Δίκαιος ὡς φοίνιξ ἀνϑήσει», σημαίνει δὲ ὃ 
λόγος, τὸ ἐκ τῶν ὑψηλῶν πραξεων ὀρϑὸν καὶ εὐϑύ, ἔτι δὲ καὶ μία τοῦ φοίνικος ἧ 
καρδία, πᾶσαν ἔχουσα τὴν ἐργασίαν αὑτοῦ. Τοῦτο δὲ καὶ ἐπὶ τῶν Δικαίων ἐστὶν 
εὑρεῖν, μία γὰρ αὐτῶν καὶ ἁπλῆ ἣ καρδία, πρὸς Θεὸν μόνον δρῶσα, ἔστι δὲ καὶ 
λευκὴ τὸν ἐκ τῆς πίστεως φωτισμὸν ἔχουσα, καὶ πᾶσα δὲ ἣ ἐργασία τῶν ᾿Αγίων, 
ἐν καρδίᾳ αὑτῶν ἐστι, τὸ δὲ ὀξὺ τῶν σκολόπων, τὴν πρὸς τὸν διάβολον τῶν Δι- 
καίων ἐμφαίνει ἀντίστασιν. 

11. "Ἐὰν αἰσχρότης σπαρῇ ἐν τῇ καρδίᾳ σου, καϑημένου ἐν τῶ κελλίῳ σου, 
βλέπε ἄνϑίστασο τῇ ψυχῇ σου, μήποτε ἄρξῃ σου σπούδασον μνησϑῆναι τοῦ Θε- 
οὔ ὅτι προσέχει σοι, καὶ ἃ διαλογίζῃ ἐν τῇ καρδίᾳ σου ἀποκεχαλυμμένα ἐνώ- 
πιον Αὐτοῦ ἐστιν. Εἰπὲ οὖν τῇ ψυχῇ σου εἶ φοβῇ ἁμαρτωλοὺς ὁμοίους σου τοῦ 
μὴ ἰδεῖν τὰς ἁμαρτίας σου, πόσῳ μᾶλλον τὸν Θεὸν τὸν προσέχοντα ἐπὶ πάντας ; 
Καὶ ἐκ τῆς συμβουλῆς ταύτης ἀποκαλύπτεται ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ τῇ ψυχῇ. 

12. Καὶ ἐὰν μείνῃς μετ᾽ Αὐτοῦ, ἀκίνητος μένεις ἐν τοῖς πάϑεσι, καϑὼς γέ- 
γραπται᾿ «Οἱ πεποιϑότες ἐπὶ Κύριον ὥς ὄρος Σιών, οὗ σαλευϑήσεται εἷς τὸν αἷ- 
ὥνα ὃ κατοικῶν “᾿Ιερουσαλήμ». Καὶ ἐπὶ παντὶ δὲ πράγματι, δ ποιεῖς, ἔχε τὸν Θεὸν 
ὅτι βλέπει ἐν παντὶ λογισμῷ σου, καὶ οὗχ ἁμαρτήσεις ποτέ᾽ ἃ γὰρ αἰσχύνῃ ποιῆ- 
σαι ἐνώπιον τῶν ἀνθρώπων, πῶς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ᾿Αγγέλων Αὐτοῦ οὖκ 
αἰσχυνϑήσῃ ποιῆσαι ; 

18. Πρόσεχε οὖν, ἀδελφέ, τῇ ψυχῇ σου πᾶσαν ὥραν, μηδὲν ἐκτὸς τῶν κατὰ 
φύσιν πρᾶξαι, ἐπειδὴ τρεπτή ἔστι κατὰ φύσιν ἔοικε γὰρ ἧ ψυχὴ σιδήρῳ, ὅς ἐὰν 
ἀμεληϑῇ, ἰοῦται᾽ ἐπειδὰν δὲ πυρωϑῇ, καϑαρίζεται᾽ καὶ ὅσον ἐστὶν εἰς τὸ πῖρ, 
ὅμοιος τοῦ πυρός ἔστι, καὶ οὐδεὶς δύναται αὑτὸν κατέχειν, ὅτι πῦρ ἔστι. 

14. Τοιαύτη ἐστὶν ἦ ψυχή. ὅσον μέν ἐστι μετὰ τοῦ Θεοῦ καὶ ἀδολεσχεῖ 
Αὐτῷ, πῖρ γίνεται, καὶ κατακαίει πάντας τοὺς ἐχϑροὺς αὑτῆς τοὺς ποιήσαντας 
αὐτὴν ἰῶσαι ἐν τῷ καιρῷ τῆς ἀμελείας, καὶ ἁγνισϑεῖσα ἐν καινότητι ὡς ὁ σίδη- 
ρος, οὐκέτι ἡδύνεται ἔν τινι τῶν τοῦ κόσμου, ἀλλὰ ἀναπαύεται ἐν τῇ αὑτῆς φύ- 
σει, ἧς ἐξ ἀρχῆς ἠξιώϑη᾽ ἐὰν δὲ καταλείψῃ ταύτην τὴν φύσιν, ἀποϑνήσκει. 

15. “ὥσπερ γὰρ τὰ χερσαῖα ζῷα, ἐὰν βυϑισϑῇ εἷς τὸ ὕδωρ, ἀποθνήσκει, 
ἐπειδὴ ἐκ τῆς οὐσίας τῆς γῆς ἐστι, καὶ οἱ ἰχϑύες δέ, ἐὰν ἑλχυσϑῶσιν εἷς τὴν γῆν, 
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ἀποϑνήσκουσιν, ὅτι ἐκ τῆς οὐσίας τοῦ ὕδατός εἶσιν᾽ ὁμοίως καὶ τὰ πετεινὰ ἐν μὲν 
τῷ ἀέρι ὄντα ἀναπαύεται, ἐπὰν δὲ ϑελήσωσιν εἰς τὴν γῆν ἐλϑεῖν. φοβοῦνται μή- 
ποτε ϑηρευϑῶσι. 

16. Τοιαύτη ἐστὶ καὶ ἣ τελεία ψυχὴ, ἣ τὰ παρὰ φύσιν ἀποβαλοῦσα, καὶ εἷς 
τὸ κατὰ φύσιν ἐλϑοῦσα' ἐφόσον μὲν μένει ἐν τῇ ἰδίᾳ φύσει, ζῇ τε καὶ ἀναπαύεται, 
ἐὰν δὲ καταλείψῃ τὴν ἑαυτῆς φύσιν, εὐϑὺς ἀποϑνήσκει. 

11. Οἱ οὖν εἷς τοῦτο τὸ μέτρον φϑάσαντες, βλέπουσι τὸν κόσμον ὡς φυλα- 
κήν, καὶ οὗ ϑέλουσιν ἀναμιγνῆναι μετ᾽ αὐτοῦ, ἵνα μὴ ἀποϑάνωσιν᾽ ἀλλ᾽ εἰ καὶ 
ϑελήσουσιν, οὗ δύνανται αὐτὸν ἀγαπῆσαι᾽ μνημονεύουσι γὰρ τῆς πικρίας, ἧς εἴ- 
χον ἐν τῷ κόσμῳ πρὸ τοῦ μεῖναι ἐν τῷ Θεῷ, καὶ λοιπὸν φυσικῶς αὑτὸν μισοῦσι 
καὶ ἀποστρέφονται, καὶ ϑέλουσιν ἀεὶ μετέχειν ἀδιασπάστως τῆς γλυκυτάτης ἄνα- 
παύσεως, ἧ: ἐν τῷ Θεῷ μένοντες ἀπολαύουσι. 

18. Πρόσεχε οὖν σεαυτῷ, ἀδελφέ, μήπως τι τῆς ἀπωλείας ἀποστήσει σε τῆς 
ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, ἤγουν χρυσός, ἢ ἄργυρος, ἢ οἰκήματα, ἢ ἡδονή, ἢ μῖσος, ἢ ὃ- 
γειδισμός, ἢ ὕβοις, ἢ κάκωσις, ἢ πᾶς ἰὸς τοῦ δράκοντος τοῦ ἐμφυσῶντος ἐν τῇ 
καρδίᾳ ἡμῶν. 

19. Εἰ οὖν πόλεμεϊ σε ὃ ἐχϑρὸς διά τινος τούτων, σπούδασον ἀτενίσαι εἷς 
τὸν χαλκοῦν ὄφιν τὸν ἐπὶ τοῦ ξύλου τεϑέντα, καὶ σβέσει τὴν κακίαν τοῦ δράκον- 
τος΄ γέγραπται γάρ, ὅτι ἐποίησε Μωῦσῆς ὄφιν χαλκοῦν, καϑὰ προσέταξεν αὐτῷ 
ὃ Κύριος, καὶ ἔϑηκεν αὑτὸν ἐπὶ τοῦ ξύλου ἐπὶ κορυφὴν τοῦ ὄρους, ἵνα πᾶς ὁ δα- 
κνόμενος ὑπὸ ὄφεως, πάραυτα ἀτενίζῃ εἰς αὐτὸν καὶ ἰᾶται. 

90. Οὗτος δὲ ὃ ὄφις ὃ χαλκοῦς, εἰς τύπον γέγονε τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾽Ἴη- 
σοῦ Χριστοῦ᾽ ἐπειδὴ γὰρ ὃ ἄνϑρωπος ἀκούσας τοῦ ἐχϑροῦ ἐχϑρὸς γέγονε καὶ 
αὐτὸς τοῦ Θεοῦ, ὁ δὲ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστὸς ἐνανϑρωπήσας δι᾽ ἡμᾶς ἴσος 
ἡμῖν γέγονε κατὰ πάντα χωρὶς ἁμαρτίας, διὰ τοῦτο ὃ χαλκοῦς ὄφις τύπον ἔσχεν 
Αὐτοῦ. 

21. ᾽Ὄφει μὲν γὰρ παρεικάσϑη, ὅτι ὅμοιος γέγονε τοῦ γενομένου ἐχϑροῦ 
τοῦ Θεοῦ, πλὴν οὖχ ἰὸν ἔχοντι, ἀλλὰ χαλκόν, ὅτι λογισμὸν πονηρὸν οὖκ ἔχει, οὔ- 
τε κακίαν, οὔτε κάμπτεται, οὔτε φυσᾷ, οὔτε πνοὴν ἐχϑροῦ ἔχει, ἁμαρτίαν γὰρ οὖκ 
ἐποίησε, οὐδὲ εὑρέϑη δόλος ἐν τῷ στόματι Αὐτοῦ. ᾿ 

ΟΣ), Τοῦτον οὖν τὸν τύπον ἐποίησεν ὅ Σωτὴρ ἡμῶν, ἕως ἔσβεσε τὸν ἰόν, 
ὃν ἔφαγεν ὁ ᾿Αδὰμ ἐκ τοῦ στόματος τοῦ δράκοντος, καὶ ἐπεστράφη ἧ φύσις, ἧ 
γενομένη κατὰ φύσιν, εἷς παρὰ φύσιν. 

28. ᾿Εὰν οὖν ὃ δράκων σπείρῃ τὸν ἰὸν αὐτοῦ εἷς ἡμᾶς, σπουδάσωμεν ἅτε- 
νίσαι εἰς τὸν κρεμασϑέντα ἐπὶ τοῦ Σταυροῦ, ὃς τοσαῦτα παϑὼν δι᾽ ἡμᾶς ὑπέμει- 
γε πράως μὴ ἀλλοιωϑείς, ἢ λυπηϑεὶς ἐπὶ κακοῦντας καὶ ἀναιροῦντας Αὐτόν, μη- 
δὲ ἀποκριϑεὶς λόγον σκληρόν, ἀλλὰ διαμείνας ἀκίνητος ὧς ὃ χαλχοῦς ὄφις. Εἰ 
οὖν πρόσχωμεν Αὐτῷ, ὑγιεῖς γινόμεϑα ἐκ τῶν δηγμάτων τῶν κρυφίων ὄφεων. 

24, Προσέχειν δὲ πῶς ; δηλονότι πιστεύοντες ὅτι δυνατός ἐστι πρὸς γὰρ 
τοὺς δηχϑέντας ἐν τῇ ἐρήμῳ, οὐκ αὐτὸς ὃ χαλκοῦς ὄφις ἤρχετο ϑεραπεύων αὖ- 
τού:, ἀλλ᾽ ὃ δηχϑεὶς ὑπὸ τοῦ ὄφεως διὰ πίστεως ἤρχετο, καὶ ἡἠτένιζεν εἰς αὗτόν, 
καὶ ὑγιὴς ἐγένετο. 

ῶῦ. ᾿Επεὶ πολλοὶ ἦσαν ἀποϑανόντες ὑπὸ τῶν ὄφεων, οἱ μὴ πιστεύσαντες εἰς 
τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ, καϑὼς εἶπεν ὃ ᾿Απόστολος᾽ καὶ μὴ ἐχπειράσωμεν, καϑὼς 
ἐχεῖνοι ἐπείρασαν, καὶ ἀπώλοντο ὑπὸ τῶν ὄφεων᾽ ἧ δύναμις" αὑτοῦ ἐστι, καὶ ἣ 
βοήϑεια τοῦ εἰπόντος, «ὅτι χκαϑάπερ Μωῦσῆς ὕψωσε τὸν ὄφιν ἐν τῇ ἐρήμῳ, οὕ- 
τως ὑψωϑῆναι δεῖ τὸν υἱὸν τοῦ ἀνθρώπου, ἵνα πᾶς ὃ πιστεύων εἰς Αὐτὸν μὴ ἀ- 
πόλλυται, ἀλλ᾽ ἕξῃ ζωὴν αἰώνιον». 


᾿ ᾿ 20, Εἶπεν ὃ αὐτός" ἄνϑρωπος πειϑόμενος μὴ εἶναι μετὰ τοῦ Θεοῦ, οὗτος οὖκ 
ἔχει τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ. Πρόσεχε οὖν σεαυτῷ, ἀδελφέ, ἀκριβῶς, ἵνα ὡς ἐνώπιυν 
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τοῦ Θεοῦ πάντοτε μηδὲν ἄνευ γνώμης Αὐτοῦ ποιήσῃς, ἄλλ᾽ ἕως ἐλαχίστου τινός᾽ 
εἴ τι δ᾽ ἂν ϑέλῃς ποιῆσαι, ἢ λαλῆσαι, ἢ φαγεῖν, ἢ κοιμηϑῆναι, ἢ ἄλλο τι οἵονδή- 
ποτε πρᾶγμα, ἵνα δοχιμάσῃς πρῶτον, εἶ ἀρέσκει τῷ Θεῷ τῷ βλέποντι τὴν καρδίαν 
σου, καὶ ἐξομολογήσῃ Αὐτῷ τὴν αἰτίαν τοῦ πράγματος, καὶ τότε ποιήσεις ὃ πρέ- 
πει ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ᾽ καὶ οὕτως ἐν πᾶσι τοῖς ἔργοις καὶ τοῖς λόγοις σου ἐξο- 
μολογοῦ τῷ Θεῷ, ἵνα πολλὴν σχέσιν καὶ παρρησίαν ἔχῃς πρὸς Αὐτόν. 


21. Εἶπε πάλιν᾽ οὐαὶ ἡμῖν, ὅτι ἐνώπιον τῶν ἀνϑρώπων ἁμαρτάνειν αἰδού- 
μεϑα, πρὸς δὲ τῶν ὀφϑαλμῶν τοῦ τὰ χρύφια βλέποντος ἀσεβοῦντες καὶ ἅμαρτά- 
γοντες, οὗ τρέμομεν οὐδὲ φοβούμεϑα, 


ἝἙἝ ο»μηνεία 


ς ΝΑΣ Γέρων εἴπεν' αὐτὰ ζητεῖ ὃ Θεὸς ἀπὸ τὸν ἄνϑρωτον: 
τὸν νοῦν, τὸν λόγον καὶ τὴν πρᾶξιν. Τὰ τρία αὐτὰ νὰ εἶ- 
ναι ἀφιερωμένα εἰς τὴν ὑπηρεσίαν τοῦ Θεοῦ" δηλαδὴ ὁ νοῦς νὰ σκέ- 
πτεται πάντοτε τὸν Θεὸν καὶ νὰ μὴ ἀναστρέφεται εἰς τὰ ἔργα τοῦ σκό- 
τους" ὃ λόγος, προφοριχὸς καὶ ἐνδιάϑετος, νὰ ὁμιλῇ πάντοτε διὰ τὸν 
Θεὸν καὶ οὐδέποτε νὰ ἐξέρχεται ἀπὸ τοῦ στόματος τοῦ ἀνθρώπου λό- 
γος ψυχοβλαβής" αἱ πράξεις τοῦ ἀνθρώπου νὰ εἶναι πάντοτε σύμφω- 
νοι μὲ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ καὶ οὐδέποτε ἐναντίον Αὐτοῦ. 


2. Ἕνας ἐκ τῶν Πατέρων εἶπεν᾽ ὁ ἄνϑρω τος πρέπει ὁπωσδήπο- 
τε νὰ ἀσχολῆται ἐσωτερικῶς μὲ κάποιαν ἐργασίαν, διότι ἣ ἀπραξία τοῦ 
νοῦ εἶναι τελείως ἀδύνατος" ἐὰν λοιπὸν ὁ νοῦς τοῦ ἀνθρώπου ἀσχολῆ- 
ται μὲ ἔργον Θεοῦ, ἀποπειρᾶται κατ᾽ ἀρχὴν ὃ διάβολος νὰ τὸν ἐνοχλή- 
σῃ, ἀλλὰ δὲν εὑρίσχει τόπον νὰ ἐγχατασταϑῇ, διὰ νὰ τὸν πολεμήσῃ: 
ἐὰν ὅμως ὁ νοῦς αἰχμαλωτισϑῇ ἀπὸ τὸν διάβολον, ἐπανειλημμένως μᾶς 
πλησιάζει τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ δὲν τοῦ προσφέρομεν τόπον νὰ 
ἀναπαυϑῇ, καὶ ἐξ αἰτίας τῆς κακίας μας ἀναχωρεῖ πλέον ἀπὸ ἡμᾶς. 


ὃ. Κάποτε συνεβάδιζον ὁ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ καὶ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμώης. 
Εἰς μίαν στιγμὴν λέγει ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμώη-: 

--Πότε, Πάτερ μου, ϑὰ καϑίσωμεν καὶ ἡμεῖς εἰς τὸ κελλί μας; 

Ὃ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ ἀπήντησε: 

- Ποῖος τώρα δύναται νὰ ἀφαιρέσῃ ἀπὸ τὰς καρδίας μας τὸν 
Κύριον; Ὃ Θεὸς ὑπάρχει καὶ μέσα εἰς τὸ κελλίον μας καὶ ἔξω ἀπὸ τὸ 
κελλίον μας! 


4. Ὁ ᾿Αββᾶς Θεωνᾶς εἶπεν᾽ ἐξ αἰτίας τῆς ἀποσπάσεως τοῦ νοός 
μας ἀπὸ τὴν ἐσωτερικὴν ϑεωρίαν τοῦ Θεοῦ αἰχμαλωτιζόμεϑα ἀπὸ τὰ 
σαρκικὰ πάϑη. 


δ. Ἕνας ἀδελφὸς παρεκάλεσε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον νὰ τοῦ εἴπῃ 
μερικοὺς διδαχτιχοὺς λόγους" ἐκεῖνος τοῦ ἀπήντησε: 
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- Νὰ ἀγωνίζεσαι μὲ ὅσην δύναμιν ἔχεις, ὥστε ἣ ἐσωτερική σου 
ἐργασία (αἱ σκέψεις, οἱ λογισμοί, αἱ διαϑέσεις) νὰ εἶναι σύμφωνος μὲ 
τὰς ἀντολὰς τοῦ Θέοῦ. τότε ἀρ ήλος ϑὰ κατανικήσῃς καὶ τὰ ἐξωτερι- 
κὰ πάϑη. 


6. Ὁ ᾿Αββᾶς Ὑπερέχιος εἴπεν᾽ ἣ ζωὴ τοῦ Μοναχοῦ πρέπει νὰ 
γίνῃ ἐφάμιλλος τοῦ ᾿Αγγέλον" τότε ϑὰ καταφλέξῃ τὴν ἁμαρτίαν. 


1. Ἕνας Γέρων εἴπεν᾽ ὅπως ἀχριβῶς δὲν δύναται κανεὶς νὰ 
βλάψῃ αὐτόν, ποὺ εὑρίσκεται πλησίον τοῦ βασιλέως, τοιουτοτρόπως 
χαὶ ὃ σατανᾶς τίποτε δὲν ἠμπορεῖ νὰ μᾶς κάμῃ, ἐὰν ἣ ψυχή μας εἶναι 
πλησίον τοῦ Θεοῦ. ἃς πλησιάσωμεν, ἂς ἐγγίσωμεν, ὡς λέγει ὁ ϑεῖος 
Ἰάκωβος, καὶ ἡμεῖς τὸν Θεόν, διὰ νὰ ἐγγίσῃ καὶ ἣμᾶς ὃ Θεός (ἢ. ᾿Ε- 
πειδὴ ὅμως συνεχῶς ἧ σκέψις μας πλανᾶται μαχρὰν τοῦ Θεοῦ, δι᾽ αὖ- 
τὸ εὐκόλως ὁ ἐχϑρὸς ἁρπάζει τὴν ψυχήν μας καὶ τὴν ρίπτει εἰς τὰ πά- 
ϑη τῆς ἀτιμίας. ᾿ 


8. Οἱ Γέροντες ᾿Ασκηταὶ ἔλεγον" τρεῖς εἶναι αἱ δυνάμεις τοῦ σα- 
τανᾶ, ποὺ προπορεύονται ἐμπρὸς ἀπὸ κάϑε ἁμαρτίαν᾽ ἣ λήϑη (λησμο- 
σύνη τοῦ Θεοῦ), ἣ ἀμέλεια καὶ ἣ ἐπιϑυμία. Ὅταν λοιπὸν ἔλϑῃ ἣ λή- 
ϑη (λησμοσύνη) καὶ ἐγκατασταϑῇ εἰς τὴν ψυχήν μας, τότε γεννᾷ τὴν 
ἀμέλειαν᾽ καὶ ἡ ἀμέλεια, πάλιν, γεννᾷ τὴν κακὴν ἐπιϑυμίαν. 

᾿Εκεῖνος λοιπὸν ποὺ δὲν λησμονεῖ τὸν Θεόν, δὲν περιπίπτει εἰς 
ἀμέλειαν' ἐφ᾽ ὅσον δὲ δὲν ἀμελεῖ διὰ τὴν ψυχικήν του σωτηρίαν, δὲν 
καταλαμβάνεται ἀπὸ ματαίας ἐπιϑυμίας" ἐφ᾽ ὅσον δὲ δὲν νιχᾶται ἀπὸ 
τὴν ἐπιϑυμίαν, τότε, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Χριστοῦ, ποτὲ δὲν πίπτει. 


9. Ἕνας Γέρων ἔλεγεν' ὅταν σκεπάσουν τοὺς ὀφϑαλμοὺς τοῦ 
βοδιοῦ, τότε γυρίζει γύρω ---γύρω ἀπὸ τὸ μαγγάνι᾽ ἐὰν ὅμως δὲν σκε- 
πάσουν τοὺς ὀφϑαλμούς του, δὲν περιέρχεται. Τὸ ἴδιον συμβαίνει καὶ 
μὲ τὸν διάβολον᾽ ἐὰν κατορϑώσῃ καὶ σκεπάσῃ τοὺς ὀφθαλμοὺς τῆς ψυ- 
χῆς τοῦ ἀνθρώπου, τότε τὸν ρίπτει εἰς οἱονδήποτε ἁμάρτημα, ἐξευτε- 
λίζων αὐτόν’ ἐὰν ὅμως φωτισϑοῦν οἱ ὀφϑαλμοὶ τῆς ἀνϑρωπίνης ψυ- 
χῆς, τότε εὐκόλως ἠμπορεῖ ὃ ἄνϑρωπος νὰ ἀποφύγῃ τὰς δολοπλοκίας 
τοῦ πονηροῦ. 


10. Ἕνας ἄλλος Γέρων εἴπεν᾽ εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφὴν ὑπάρχει 
τὸ ρητόν᾽ «Δίκαιος ὡς φοίνιξ ἀνθήσει» (Ψαλμ. φα΄ 18). Τὸ ρητὸν αὖὐ- 
τὸ σημαίνειν τὴν ὀρϑότητα καὶ εὐθύτητα, ποὺ προέρχονται ἀπὸ τὰς ὑ- 
ψηλὰς πράξεις τοῦ πνεύματος, ὅπως ἀχριβῶς καὶ ὃ φοίνιξ εἶναι εὐθὺ 
καὶ ὑψηλὸν δένδρον ἀνϑοφοροῦν εἰς τὴν κορυφήν. ᾿Ακόμη σημαίνει 


1) «᾿Εννίσατε τῷ Θεῶ, καὶ ἐγνιεῖ ὑμῖν» (Ἴαχ δ΄ 8) 
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τὸ ρητόν αὐτό, ὅτι ὅλαι αἱ ἐργασίαι (λειτουργίαι) τοῦ φοίνιχος, δηλα- 
δὴ τὸ ὕψος, ἡ ϑαλερότης, ἣ ἀνθοφορία, προέρχονται ἀπὸ μίαν καρδίαν. 
Αὐτὸ βλέπει κανεὶς καὶ εἷς τοὺς Δικαίους" μία δηλαδὴ καὶ ἁπλῆ εἶναι 
ἡ καρδία των, ὁραματιζομένη μόνον τὸν Θεόν, εἶναι δὲ καὶ λευκὴ ὡς 
ἔχουσα τὸν ἐκ τῆς πίστεως φωτισμόν, ἀλλὰ καὶ πλήρης τῶν ἀγαϑῶν 
ἔργων τῶν ᾿Αγίων. Τὰ δὲ μυτερὰ ἀγκάϑια, μὲ τὰ ὁποῖα εἶναι ὡπλισμέ- 
νον τὸ φοινιχόδενδρον, σημαίνουν τὴν ἀντίστασιν τῶν Δικαίων κατὰ 
τοῦ ἀντιδίκου διαβόλου. 

11. ᾿Εὰν φυτρώσῃ εἰς τὴν καρδίαν σου αἰσχρότης, ὅταν ϑὰ κά- 
ϑεσαι εἰς τὸ κελλί σου, πρόσεξε, νὰ ἀντισταϑῇς μὲ ὅλην σου τὴν ψυ- 
χὴν δνὰ νὰ μὴ σὲ κυριεύσῃ. Φρόντισε νὰ ἐνθυμηϑῇς, ὅτι σὲ προσέχει 
ὁ Θεὸς καὶ ἐκεῖνα, ποὺ σχέπτεσαι εἰς τὴν χαρδίαν σου, ἔχουν ἤδη φα- 
νερωϑῆ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. Νὰ εἰπῇς λοιπὸν εἰς τὴν ψυχήν σου: ᾿Εὰν 
φοβῆσαι τοὺς ὡσὰν καὶ σένα ἁμαρτωλοὺς νὰ μὴ μάϑουν τὰς ἁμαρτίας 
σου, πόσῳ μᾶλλον πρέπει νὰ φοβῆσαι τὸν Θεόν, ἀπὸ τὸν ὁποῖον δὲν 

ει δύναται νὰ διαφύγῃ τίποτε ἐξ ὅσων πράττουν οἱ ἄνϑρωποι; ᾿Απὸ τὴν 
συμβουλὴν αὐτὴν ϑὰ ἀποκαλυφϑῇ εἰς τὴν ψυχήν σου ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ. 

12. ᾿Εὰν λοιπὸν διατηρήσῃ ἣ ψυγή σου τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, 
τότε ἀσφαλῶς ϑὰ παραμείνῃς ἀνίκητος ἀπὸ τὰς ἐπιϑέσεις τῶν παϑῶν, 
συμφώνως καὶ μὲ τὸ νόημα τοῦ ρητοῦ᾽ «Οἱ πεποιϑότες ἐπὶ Κύριον ὡς 
ὄρος Σιών' οὐ σαλευϑήσεται εἰς τὸν αἰῶνα ὁ χατοικῶν Ἱερουσαλήμ» 
(Ψαλμ. ρκδ΄ 1). ᾿Αλλὰ καὶ εἰς κάϑε ἔργον, ποὺ ἐκτελεῖς, ἔχε ὕπ᾽ ὄψιν 
σου, ὅτι σὲ βλέπει ὁ Θεὸς καὶ γνωρίζει αὐτὸ ποὺ πρόχειται νὰ πράξῃς, 
πρὶν ἀκόμη τὸ ἐχτελέσῃς, ὅπως ἐπίσης γνωρίζει καὶ ὅλους τοὺς λογι- 
σμούς σου. Τότε ἀσφαλῶς οὐδέποτε ϑὰ ἁμαρτήσῃς, διότι ὅσα ἐντρέπε- 
σαι νὰ κάμῃς ἐνώπιον τῶν ἀνθρώπων, πῶς δὲν ϑὰ ἐντραπῇς νὰ τὰ κά- 
μῃς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν ᾿Αγγέλων Αὐτοῦ ; 

18. Πρόσεχε λοιπόν, ἀδελφέ μου, κάϑε λεπτὸν τῆς ὥρας τὴν 
ψυχήν σου, καὶ μὴ κάμῃς τίποτε, ἐκτὸς ἐκείνων, ποὺ εἶναι σύμφωνα 
μὲ τὴν φύσιν αὐτῆς καὶ τοῦτο, διότι εἶναι εὐμετάβολος, ἐκ φύσεως, 
ἡ ψυχή. Ἢ ψυχὴ ὁμοιάζει μὲ τὸν σίδηρον, ὃ ὁποῖος σκουριάζει, ἐὰν 
παραμεληϑῇ᾽ ὅταν ὅμως πυραχτωϑῇ, τότε ἀμέσως καϑαρίζεται. Καὶ 
ὅσον εὑρίσκεται εἰς τὴν φωτιάν, ὁμοιάζει μὲ τὸ πῦρ, καὶ κανεὶς δὲν 
ἠμπορεῖ νὰ τὸν πιάσῃ, διότι εἶναι πυρακτωμένος. 

14. Τὸ ἴδιον ἀχριβῶς συμβαίνει καὶ μὲ τὴν ψυχήν" ἐφ᾽ ὅσον εὗ- 
ρίσκεται πλησίον τοῦ Θεοῦ καὶ ἐπικοινωνεῖ μετ᾽ Αὐτοῦ, γίνεται πῦρ 
καὶ κατακαίει ὅλους τοὺς ἐχϑρούς της, ποὺ τὴν ἔχαμαν νὰ σκουριάσῃ, 
κατὰ τὴν περίοδον τῆς ἀμελείας" ἐξαγνισϑεῖσα δέ, ὅπως ὃ σίδηρος εἰς 
τὴν φωτιάν, ἔγινε καὶ πάλιν νέα καὶ δὲν τὴν εὐχαριστεῖ τίποτε πλέον 
ἀπὸ τὰ ϑέλγητρα τοῦ κόσμου, ἀλλ᾽ ἀναπαύεται εἰς τὴν φυσιχὴν αὐτῆς 
περιοχὴν (τὴν μετὰ τοῦ Θεοῦ ἐπικοινωνίαν), ὅπως ἐπλάσϑη εὐϑὺς ἐξ 
ἀρχῆς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ: ὅταν δὲ ἀπομαχρυνϑῇ ἀπὸ τὸ φυσικὸν αὐτὸ πε- 


ριβάλλον της, τότε ἀποϑνήσκει. 
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15. ὍὍτι πράγματι ἣ ψυχὴ ἀποϑνήσκει ἀπομαχρυνομένη τοῦ 
φυσικοῦ τῆς περιβάλλοντος, δυνάμεϑα νὰ τὸ ἀντιληφϑῶμεν, κατ᾽ ἄνα- 
λογίαν, παρατηροῦντες τὸ ζωϊκὸν βασίλειον. Τοιουτοτρόπως βλέπομεν, 
ὅτι τὰ ζῷα τῆς ξηρᾶς πνίγονταν ὅταν βυϑισϑοῦν εἰς τὸ ὕδωρ, διότι ἐ- 
πλάσϑησαν νὰ ζῶσιν ἐπὶ τῆς γῆς᾽ οἱ ἰχϑύες, πάλιν, ἐφ᾽ ὅσον ἐξέλϑωσιν 
εἰς τὴν γῆν, ἀποϑνήσχουν, διότι ἐπλάσϑησαν νὰ ζῶσιν ἐντὸς τῶν ὑ- 
δάτων. Τὸ αὐτὸ παρατηροῦμεν καὶ εἰς τὰ πτηνά" μένουν εὐχαριστημέ- 
να καὶ αἰσϑάνονταν ἀσφαλῆ, μόνον ἐφ᾽ ὅσον πετοῦν ὑψηλὰ εἰς τὸν ἀ- 
ἐρα. ᾿θσάκις δὲ ϑελήσωσι νὰ παραμείνωσιν, ὀλίγον μόνον, ἐπὶ τοῦ ἐ- 
δάφους. φοβοῦνται μήπως συλληφϑῶσιν ἀπὸ τοὺς χυνηγούς. 

Τέτοια ἀχριβῶς εἶναν καὶ ἣ τελεία ψυχή, ἣ ὁποία ἀπέβαλεν 
ὅλα τὰ ἐναντία πρὸς τὴν φύσιν αὐτῆς, καὶ ἔ νι εἰς τὴν κατὰ φύ- 
σιν κατάστασιν" ἐφ᾽ ὅσον παραμένει τ ἔα ἔφθασεν εἰς τὴν κατὸ οὐ 

ἢ καὶ ἡσυχάζει" ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ἀπομακρυνϑῇ ἀπὸ τὴν φυσικήν της 
κατάστασιν. τότε ἀμέσως ἀποϑνήσκχει. 

Ὅσοι λοιπὸν κατώρϑωσαν νὰ φϑάσουν εἰς τὸ μέτρον αὐτὸ 
τῆς φυσικῆς καταστάσεως: τῆς ψυχῆς, βλέπουν τὸν κόσμον αὐτὸν ὡς 
μίαν φυλακὴν καὶ δὲν ϑέλουν καϑόλου νὰ ἀναμιχϑοῦν μὲ αὐτόν, διὰ 
νὰ μὴ ἀποϑάνουν. ᾿Αλλὰ καὶ ἐὰν ἀκόμη ὑποχρεωϑοῦν νὰ ἔλϑουν εἷς 
μίαν πρόχειρον κτὶ σύντομον συναναστροφὴν μὲ τὸν κόσμον, δὲν ἔ- 
χουν τὴν δύναμιν νὰ τὸν ἀγαπήσουν, διότι ἐνθτημοῦνται τὴν πιχρίαν, 
ποὺ ἐδοκίμαξαν εἰς τὸν κόσμον, πρὶν ἀκόμη πλησιάσουν τὸν Θεὸν καὶ 
παραμείνουν κοντά Του. Τὸ μῖσος λοιπὸν κιεὶ ἣ ἀποστροφή τῶν πρὸς 
τὸν κόσμον ἔχουν τὸν χαραχτῆρα φυσικῆς ἰδιότητος πλέον, δι᾿ αὐτὸ 
καὶ ϑέλουν πάντοτε ἀπερισπάστως νὰ ἀπολαμβάνουν τὴν γλυκυτάτην 
ἀνάπαυσιν, τὴν ὁποίαν ὅμως ϑὰ ἀπολαμβάνουν, μόνον ἐφ᾽ ὅσον παρα- 
μένουν ἡνωμένον μὲ τὸν Θεόν. 

[Ὁ Πρόσεχε λοιπόν, ἀδελφέ μου, τὸν ἑαυτόν σου, μήπως κανέ- 
να αἴτιον τῆς ἀπωλείας σὲ ἀπομαχρύνῃ ἀπὸ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ" 
τοιαῦτα δὲ αἴτια ἀπωλείας εἶναι ἢ ὃ χρυσός, ἢ ὃ ἄργυρος, ἢ τὰ σπί- 
τια, ἣ ἡδονὴ ἢ τὸ μῖσος, ὁ χλευασμὸς ἢ ἡ ὕβρις, ἣ κακομεταχείρισις ἢ, 
ἐν γένει, κάϑε δηλητήριον, ποὺ φυσᾷ μέσα εἰς τὴν καρδίαν μας ὃ νο- 
ητὸς δράκων, δηλαδὴ ὁ διάβολος. 

19. Ἐλν λοιπὸν σὲ πολεμῇ ὁ ἐχϑρὸς δι᾽ ἑνὸς ἐξ αὐτῶν τῶν δη- 
λητηρίων, φρόντισε νὰ ρίψῃς τὸ βλέμμα σου ἐπάνω εἰς τὸν χαλκοῦν ὄ- 
φιν, ποὺ ἔχει ἁπλωϑῆ ἐπάνω εἰς τὸ ξύλον, καὶ τότε ϑὰ ἐξουδετερωϑῇ 
ἢ κακία τοῦ δράκοντος. Διότι ϑὰ ἐνθυμῆσαι τί ἔχει γραφῆ εἰς τὴν Πα- 
λαιὰν Διαϑήχην᾽ «καὶ ἐποίησε Μωῦσῆς ὄφιν χαλκοῦν» (Δριϑμ. κα΄ 9) 
καϑὼς προσέταξεν αὐτὸν ὁ Κύριος καὶ ἐτοποϑέτησεν αὐτὸν ἐπὶ ξύλου, 
εἰς τὴν κορυφὴν τοῦ ὄρους, ὥστε πᾶς ὁ δακνόμενος ὑπὸ ὄφεως, νὰ ἀ- 
τενίζῃ εὐθὺς εἰς αὐτὸν καὶ νὰ ϑεραπεύεται. 

20. Αὐτὸς ὃ χαλχοῦς ὄφις ἀποτελεῖ τὴν προτύπωσιν τοῦ Κυορί- 
ουὅ ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ" καὶ ἰδοὺ πως: ὋὉ ἄνϑρωπος, ἀπὸ τὴν στι- 
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γμήν, ποὺ ὑπήκουσεν εἰς τὸν ἐχϑρὸν καὶ παρέβη τὴν ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ, 
ἔγινεν ἐχϑρὸς τοῦ Θεοῦ" ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὅταν ἔγινεν 
ἄνϑρωπος, διὰ νὰ μᾶς σώσῃ ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, κατέστη ἴσος καὶ ὅ- 
μοιος μὲ ἡμᾶς, κατὰ πάντα, ἐκτὸς τῆς ἁμαρτίας, δι᾿ αὐτὸ ἀχριβῶς καὶ 
ὃ χαλκοῦς ὄφις εἶναι ἣ προτύπωσις τοῦ Ἰησοῦ. 

21. Παρωμοιάσϑη, κατὰ τὴν προτύπωσιν αὐτήν, μὲ ὄφιν, διότι 
ἔγινεν ὅμοιος μὲ τὸν ἐχϑρὸν τοῦ Θεοῦ, δηλαδὴ τὸν ἄνϑρωπον, χωρὶς 
ὅμως νὰ ἔχῃ τὸ δηλητήριον τῆς ἁμαρτίας, ἀλλὰ χαλκόν᾽ συμβολίζει δὲ 
ὃ χαλκὸς τὸ ἄκαμπτον τῆς ἀγαϑότητος τοῦ Ἰησοῦ, τὴν κοϑορότητα ἀ- 
πὸ παντὸς πονηροῦ λογισμοῦ, τὴν ἀπουσίαν τῆς κακίας, ὅτι δὲν φυσᾷ 
ὡς δράχων, οὔτε πνέει ὀργὴν καὶ φϑόνον-ὡς ὁ ἐχϑρός, διότι «ἀνομίαν 
οὐκ ἐποίησεν» (Ἡσ. νγ΄ 9), οὐδὲ εὑρέϑη δόλος ἐν τῷ στόματι Αὐτοῦ. 

Αὐτὸν λοιπὸν τὸν τύπον ἔκαμεν ὃ Ἰησοῦς, ὃ Σωτὴρ ἡμῶν, 
ἕως ὅτου ἐξεμηδένισε τὸ δηλητήριον, ποὺ ἔφάγεν ὁ ᾿Αδὰμ ἀπὸ τὸ στό- 
μα τοῦ δράχοντος καὶ τοιουτοτρόπως ἐπανῆλϑεν ὃ ἄνϑρωπος εἰς τὴν 
πρὸ τῆς πτώσεως κατάστασιν, τὴν κατὰ φύσιν, ἣ ὁποία διὰ τῆς ἅμαρ- 
τίας εἶχε μετατραπῇ εἰς παρὰ φύσιν. 

98. Ἐὰν λοιπὸν ὃ δράκων ἐνσταλλάξῃ εἰς τὴν καρδίαν μας τὸ 
δηλητήριόν του, ἂς τρέξωμεν νὰ ὑψώσωμεν τὸ βλέμμα μας εἰς τὸν χρε- 
μασϑέντα ἐπάνω εἷς τὸν Σταυρόν, ὃ ὁποῖος τόσα ἔπαϑε διὰ τὴν σω- 
τηρίαν ἡμῶν, ὑπέμεινε τὰ πάϑη μὲ πραότητα, δὲν ἐλυπήϑη, οὔτε ἠλ- 
λονώϑη ἣ ψυχική του διάϑεσις ἀπέναντι ἐχείνων, ποὺ τὸν ἐβασάνιζαν 
καὶ τὸν ἐσταύρωναν, ἀλλὰ παρέμεινεν ἄχαμπτος καὶ ἀλίνητος εἰς τὸ ἀ- 
γαϑόν, ὅπως ὁ χαλκοῦς ὄφις ἐπάνω εἰς τὸ ξύλον. ᾿Εὰν λοιπὸν ὑψώσω- 
μεν τὸ βλέμμα τῆς ψυχῆς μας πρὸς Αὐτόν, τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ϑεραπευ- 
ϑῶμεν ἀπὸ τὰ δηλητηριώδη δαγχώματα τῶν ἀφανῶν ὄφεων, δηλαδὴ 
τῶν πονηρῶν πνευμάτων. 

24. Ἢ ἐνατένισις τοῦ βλέμματος τῆς ψυχῆς μας πρὸς τὸν Ἔ- 
σταυρωμένον, δηλαδὴ ἡ πρὸς Αὐτὸν προσοχή μας, σημαίνειν τὴν ἀκρά- 
δαντον πίστιν μας, ὅτι δύναται νὰ μᾶς ἐλευϑερώσῃ ἀπὸ τὴν ἁμαρτί- 
αν. Καὶ οἵ δαγχωϑέντες ἀπὸ τοὺς ὄφεις εἰς: τὴν ἔρημον, δὲν ἀνέμενον 
νὰ τοὺς ἐπισκεφϑῇ ὃ χαλκοῦς ὄφις, διὰ νὰ τοὺς ϑεραπεύσῃ, ἀλλ᾽ ὃ κά- 
ὃε ἕνας, ποὺ ἐδαγκώνετο, προσήρχετο μὲ πίστιν εἰς τὸ ὡρισμένον ση- 
μεῖον, ἐκοίταζε τὸν χαλκοῦν ὄφιν καὶ ἐθεραπεύετο. 

95, λλλωστε πολλοὶ ἀπέϑανον ἀπὸ τὰ δαγκώματα τῶν ὄφεων, 
ἐπειδὴ ἀχριβῶς δὲν ἐπίστευσαν εἰς τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ, ὅπως λέγει καὶ 
ὁ ᾿Απόστολος᾽ «μηδὲ ἐχπειράζωμεν τὸν Χριστόν, καϑὼς καί τινες αὖ- 
τῶν ἐπείρασαν καὶ ὑπὸ τῶν ὄφεων ἀπώλοντο» (Α΄ Κορ. κι΄ 9). Ἢ δύ- 
ναμις καὶ ἣ βοήϑεια προέρχεται ἀπὸ τὸν Χριστόν, ὁ ὁποῖος εἶπε" «κα- 
ϑὼς Μωῦσῆς ὕψωσε τὸν ὄφιν ἐν τῇ ἐρήμῳ, οὕτως ὑψωϑῆνοαι δεῖ τὸν 
υἱὸν τοῦ ἀνθρώπου, ἵνα πᾶς ὁ πιστεύων εἰς αὐτὸν μὴ ἀπόληται, ἀλλ᾽ 
ἔχῃ ζωὴν αἰώνιον» (Ἰωαν. γ΄ 14---15). 


26. Ὁ ἴδιος Γέρων εἴπεν᾽ ἄνϑρωπος, ποὺ κατορϑώνει νὰ πείσῃ 
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τὸν ἑαυτόν του, νὰ μὴ εὑρίσχεται κοντὰ εἰς τὸν Θεόν, ἀσφαλῶς αὐτὸς 
δὲν αἰσϑάνεται φόβον Θεοῦ. Πρόσεχε λοιπὸν πάντοτε μὲ ἀκρίβειαν 
τὸν ἑαυτόν σου, ἀδελφέ, τίποτε νὰ μὴ κάνῃς, ποὺ δὲν τὸ ϑέλει ὁ Θεός" 
νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι εὑρίσκεται πάντοτε ἐνώπιόν σου. Δι᾽ αὐτὸ νὰ ἐ- 
ξετάζῃς, μέχρις ἀκόμη καὶ τῶν πλέον ἀσηιιάντων λεπτομερειῶν, ὅπως 
πιχ. ἐὰν ϑέλῃς νὰ κάμῃς κάτι, ἢ νὰ ὁμιλήσῃς. ἢ νὰ φάγῃς, ἢ ὅ,τι δήπο- 
τε ἄλλο πρᾶγμα σκεφϑῇς, νὰ ἐξετάζῃς, λέγω, ἐὰν εἶναι ἀρεστὸν εἰς τὸν 
Θεόν, ποὺ βλέπει τὴν καρδίαν σου᾿ νὰ ἐξομολογῆσαι εἰς Αὐτόν, μὲ εἰ- 
λιχρίνειαν, τὰς βαϑυτέρὰς σκέψεις, ποὺ σὲ κατευϑύνουν εἰς τὴν ἐχτέ- 
λεσιν ἑνὸς ἔργου, καὶ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ἐκτελέσῃς αὐτό, ποὺ πρέπει 
χαὶ ποὺ ϑέλει ὁ Θεός. Διαρχῶς νὰ ἐξομολογῆσαν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ 
τὰς σχέψεις σου καὶ τὰς πράξεις σου, διὰ νὰ ἔχῃς πολλὴν ἐπιχοινωνί- 
αν μετ᾽ Αὐτοῦ, ἀλλὰ καὶ ϑάρρος περισσότερον καὶ παρρησίαν νὰ ἀπο- 
κτήσῃς ἐνώπιόν Του. 


21. ὋὉ ἴδιος, πάλιν, εἶπεν: ᾿Αλλοίμονόν μας, διότι ἐνώπιον τῶν 
ἀνϑρώπων ἐντρεπόμεϑα νὰ ἁμαρτάνωμεν᾽ ἐνώπιον ὅμως τῶν ὀφϑαλ- 
μῶν ᾿Εκείνου, ποὺ βλέπει τὰ χρυπτὰ εἰς τὰς καρδίας τῶν ἀνθρώπων, 
οὔτε τρέμομεν, οὔτε φοβούμεϑα νὰ ἀσεβῶμεν καὶ νὰ ἁμαρτάνωμεν. 


Δ΄, Τοῦ ᾿Αγίου Μάρκου. 


ΗΘΗ καϑ᾽ ἑαυτήν, οὐδὲ μίαν ἔχει δύναμιν, ἀλλ᾽ ἐκ τῶν ἡμετέρων ἄ- 

μελειῶν κατὰ ἀναλογίαν χρατύνεται᾽ ἀπὸ φιληδονίας ἀμέλεια, καὶ ἀπὸ 

ἀμελείας. λήϑη προσγίνεται᾽ τῶν συμφερόντων γὰρ τὴν γνῶσιν ὃ Θε- 
ὃς πᾶσι δεδώρηται. 

2. Μὴ λέγε τί ποιήσω ὅτι οὗ ϑέλω καὶ ἔρχεται, διότι μνημονεύων παρε“ 
λογίσω τὸ ὀφειλόμενον᾽ ὅ μνημονεύεις, ποίησον, χαὶ ὅ ἀμνημονεῖς ἀποκχαλύπτε- 
ται. 

8. Μνήμη Θεοῦ ἔστι πόνος καρδίας ὑπὲρ εὐσεβείας γινόμενος᾽ πᾶς δὲ ὃ ἔ’ 
πιλανϑανόμενος τοῦ Κυρίου, ἡδυπαϑὴς καὶ ἀνάλγητος γίνεται. Μὴ λέγε ὅτι ἄπα' 
ϑὴς ϑλίβεσϑαι οὗ δύναται" κἂν γὰρ μὴ ὑπὲρ ἑαυτοῦ, ἀλλ᾽ ὑπὲρ τοῦ πλησίον τοῦ- 
το κεχρεώστηκεν. 

4, Ὅταν ὅ ἐχϑρὸς τῶν ἐν τῇ λήϑῃ ἁμαρτημάτων πολλὰ κρατήσῃ χειρό- 
γράφα, τότε καὶ ἐν τῇ μνήμῃ τὰ αὐτὰ ποιεῖν τὸν χρεοφειλέτην ἄναγχάζει, τῷ τῆς 
ἁμαρτίας νόμῳ εὐλόγως ἀποχρώμενος. 

ὅ. Εἰ βούλει μνημονεύειν διηνεκῶς Θεοῦ, μὴ ἀπώϑου ὡς ἀδίκους τὰς ἐπι- 
φοράς, ἀλλ᾽ ὧς δικαίως ἐπερχομένας ὑπόμενε᾽ ἣ μὲν γὰρ ὑπομονὴ δι᾽ ἑκάστης 
συμβάσεως, τὴν μνήμην ἀναχινεῖ, ἣ δὲ παραίτησις, μειοῖ τὸν ἔφεδρον τῆς καρ’ 
δίας πόνον, καὶ διὰ τῆς ἀνέσεως τὴν λήϑην ἐργάζεται. 


ἙἝ ομηνεία 


ΥΤῊ καϑ᾽ ἑαυτὴν ἣ λησμοσύνη δὲν ἔχει καμμίαν δύναμιν" ἀ- 
ναλόγως ὅμως τῆς ἀδιαφορίας μας, διὰ τὴν πνευματικήν μας 
πρόοδον, αὐξάνεται. ᾿Απὸ τὴν ἀγάπην καὶ τὴν κλίσιν πρὸς τὰς ἡδονὰς 
γεννᾶται ἣ ἀδιαφορία διὰ τὴν πνευματιχήν μας πρόοδον᾽ χαὶ ἀπὸ τὴν 
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ἀδιαφορίαν αὐτὴν προχύπτει ἣ λησμοσύνη. Ὃ Θεὸς εἰς ὅλους τοὺς ἀν- 
ϑρώπους ἔχει δωρήσει τὴν ἱκανότητα νὰ γνωρίζουν τὰ συμφέροντα 
εἰς τὴν ψυχήν των. 

2. Νὰ μὴ λέγῃς, τί νὰ κάμω, ἀφοῦ ἔοχεται χωοὶς νὰ ϑέλω. Διό- 
τι φϑάνεις εἰς τὴν κατάστασιν αὐτήν, νὰ μὴ συμβαδίζῃ ἡ ϑέλησις μὲ 
τὴν δύναμιν εἰς τὴν ἐχτέλεσιν τοῦ συμφέροντος, ἐπειδὴ ἀναλογιζόμε- 
νος ἐλογάριασες ἐσφαλμένως αὐτό, ποὺ ὀφείλεις νὰ πράξῃς. Αὐτό, ποὺ 
ἔχεις εἰς τὴν σχέψιν σου, νὰ τὸ κάμῃς" καὶ ϑὰ σοῦ ἀποχαλυφϑῇ αὐτό, 
ποὺ πρὸς στιγμήν, ἐλησμόνησες. 

8. Μνήμη Θεοῦ εἶναι πόνος, ποὺ γεννᾶται εἰς τὴν καρδίαν χάριν 
τῆς εὐσεβείας" ἐκεῖνος δὲ ποὺ λησμονεῖ τὸν Κύριον καϑίσταται ἄπο- 
νος (") χαὶ φιλήδονος. Νὰ μὴ λέγῃς ὅτι ὁ ἀπαϑὴς δὲν δύναται νὰ στενο- 
χωρῆταιν᾽ διότι καὶ ἐὰν ἀκόμη δὲν στενοχωρεῖται δνὰ τὸν ἑαυτόν του, 
λόγῳ τῆς ἀπαϑείας, ἔχει ὅμως χρέος νὰ στενοχωρῆται διὰ τὸν πλησίον. 

4. Ὅταν ὁ ἐχϑρὸς τῆς ψυχῆς μας, ὃ διάβολος, κατορϑώσῃ καὶ 
ἀποχρύψῃ μὲ τὴν λησμοσύνην (λόγῳ τῆς ἀμελείας μας) πολλὰ χειρό- 
γραφα τῶν ἁμαρτημάτων μας, τότε ἐξαναγχάζει καὶ τὸν ὀφειλέτην τοῦ 
χρέους, δηλαδὴ τὸν ἁμαρτήσαντα ἄνθρωπον, κατὰ τὴν ἐνθύμησιν τῶν 
ἁμαρτημάτων, τὰ ἴδια νὰ κάμῃ καὶ νὰ μὴ τὰ ἐνθυμηϑῇ (χατὰ τὴν ἐ- 
ξομολόγησιν) καταστρέφων οὕτω, δικαιολογημένα πλέον, διὰ τοῦ νό- 
μου τῆς ἁιιαρτίας, τὸν ἄνϑρωπον. 

5. ᾿Εὰν ἐπιϑυμῇς διαρχῶς νὰ ἐνθυμῆσαι τὸν Θεὸν νὰ μὴ ἀπο- 
διώκῃς, ὡς ἀδίκους, τὰς αἰφνιδίας κατὰ σοῦ ἐπιϑέσεις τοῦ διαβόλου, 
τῶν κακῶν ἀνθρώπων, ὧς καὶ τὰς διαφόρους δυστυχίας, ἀλλὰ νὰ τὰς 
ὑπομένῃς ὡς ἐπερχομένας δικαίως. Διότι, ἐφ᾽ ὅσον ἐπιδείξωμεν ὑπο- 
μονὴν εἰς ἕκαστον περιστατιχκόν, ποὺ φαίνεται τυχαίως ἐπερχόμενον, 
τότε ἀνακινοῦμεν εἰς τὴν ψυχήν μας τὴν ἐνθύμησιν τοῦ Θεοῦ" ἐνῷ, 
ἀπ᾽ ἐναντίας, ὅταν ἐπιζητήσωμεν νὰ ἀποφύγωμεν τὸ περιστατιχὸν αὖ- 
τό, τότε μειώνομεν τὸν πόνον, ποὺ ἑδρεύει εἰς τὴν καρδίαν μας καὶ 
διὰ τῆς ἀνέσεως καλλιεργοῦμεν τὴν ἐπικίνδυνον λησμοσύνην. 


ε΄. Ἕν τῷ Γεροντικῷ. 


1ΠῈ Γέρων᾽ καϑεύδοντός σου, καὶ ἐγειρομένου, ἢ ἄλλο τι ποιοῦντος, 

ἐὰν ὃ Θεὸς πρὸ τῶν ὀφϑαλμῶν σου εἴη, ἐν οὐδενὶ δύναται ὃ ἐχϑρὸς 

ἐκφοβῆσαί σε ἐφ᾽ ὅσον γὰρ ὃ λογισμὸς οὗτος ἐν σοὶ παραμένει, καὶ ἧ 
δύναμις τοῦ Θεοῦ συμπαραμενεῖ σοι. 


2. Εἴπε Γέρων᾽ δύο λῆϑαι εἰσὶ καὶ μία τῇ μιᾷ ἀντιτάσσεται᾽ ὁ φϑάνων 
οὖν ἐπιλαϑέσϑαι φαγεῖν τὸν ἄρτον αὐτοῦ ἀπὸ φωνῆς τοῦ στεναγμοῦ αὑτοῦ, οὗ 
χαταχυριεύεται ὑπὸ τῆς λήϑης τοῦ ἐχϑροῦ. 

8. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Κρόνιον εἰπών᾽ τί ποιήσω, Πάτερ, τῇ 

1) Δὲν ἐλέγχεται, δὲν πονᾷ ἣ συνείδησίς του διὰ τίποτε. 

14 
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λήϑῃ τῇ αἰχμαλωτιζούσῃ τὸν νοῦν μου, καὶ οὖκ ἐώσῃ με αἰσϑάνεσϑαι, μέχρις οὗ 
ἐνέγκῃ με εἷς αὐτὴν τὴν ἁμαρτίαν σχεδόν ; 

4. Καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ ὅτε ἔλαβον οἱ ἀλλόφυλοι τὴν Κιβωτὸν διὰ τὴν 
χαχὴν πρᾶξιν τῶν υἱῶν Ἰσραήλ, ἤνεγκαν αὑτὴν εἷς τὸν οἶκον Δαγὼν τοῦ Θεοῦ 
αὑτῶν, καὶ τότε ὁ Δαγὼν ἔπεσεν ἐπὶ πρόσωπον αὑτοῦ, καὶ συνετρίβη. 

5. Λέγει ὃ ἀδελφός" τί ἐστι τὸ δῆμα ; Ἔφη ὁ Γέρων᾽ τοῦτο δηλοῖ, ὅτι ἐὰν 
φϑάσωσιν οἵ δαίμονες αἰχμαλωτίσαι τὸν νοῦν τοῦ ἀνϑρώπου διὰ τῶν ἰδίων αὖ- 
τοῦ ἀφορμῶν, ὑποσύρουσιν αὗτόν, ἕως ἐνέγχωσιν ἐπάνω τοῦ ὁρατοῦ πάϑους, καὶ 
τότε οὖν ἐὰν στραφῇ ὃ νοῦς καὶ ζητήσῃ τὸν Θεόν, μνημονεύσας τῆς αἰωνίου κυ- 
λάσεως, εὐϑὺς τὸ πάϑος πίπτει, καὶ ἀφανίζεται" γέγραπται γάρ, ὅταν ἐπιστραφεὶς 
στενάξῃς, τότε σωϑήσῃ, καὶ γνώσῃ ποῦ ἦσϑα. 


θ. Εἶπε Γέρων᾽ ϑαῦμ: "τὰς μὲν εὐχὰς εὐχόμεϑα ὡς καὶ παρόντος τοῦ 
Θεοῦ, καὶ ἀκούοντος ἃ λέγομεν, τὰς“ δὲ ἁμαρτίας οὕτως ἀδεῶς πράττομεν, ὡς Αὐ. 
τοῦ ἀπόντος, καὶ μὴ βλέποντος ἡμᾶς καὶ τὰ ἡμέτερα. 


ἝἙἝ ομηνεία 


ς ΝᾺΑΣ Γέρων εἴπεν᾽ ἐάν, ὅταν κοιμᾶσαι, ὅταν ξυπνᾷς, ὅταν 
κάμῃς ὅ,τι δήποτε πρᾶγμα, ἔχῃς πρὸ ὀφϑαλμῶν σου διαρκῶς 
τὸν Θεόν, ποτὲ δὲν ϑὰ δυνηϑῇ νὰ σὲ φοβίσῃ ὅ ἐχϑρός᾽ διότι ἐφ᾽ ὅσον 
ἣ σκέψις αὐτὴ παραμένει εἰς τὴν ψυχήν σου, τότε καὶ ἣ δύναμις τοῦ 
Θεοῦ ϑὰ παραμείνῃ μαζί σου. 


2, Ἕνας Γέρων εἴπεν᾽ ὑπάρχουν δύο λησμοσύναι ἀντίϑετοι με- 
ταξύ των᾿ ἣ μία εἶναι ἐκείνη ποὺ χαραχτηρίζει τὸν ἄνϑρωπον, ὅστις 
ἐξέχασε νὰ φάγῃ τὸν ἄρτον του ἀπὸ τὴν ἐπίπονον φωνὴν τοῦ πρὸς τὸν 
Θεὸν στεναγμοῦ του (})" αὐτὸς ὁ ἄνϑρωπος δὲν διατρέχει τὸν κίνδυνον 
γὰ καταληφϑῇ ἀπὸ τὴν ἄλλην λησμοσύνην, ποὺ ἐμπνέει ὁ ἐχϑρὸς εἷς 
τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνθρώπου. 


8. Κάποτε ἕνας ἀδελφὸς ἠοώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Κρόνιον: 

--Τί νὰ κάμω, Πάτερ μου, διὰ νὰ ἀντιμετωπίσω τὴν λησμοσύ- 
νῆν, ποὺ αἰχμαλωτίζει τὸν νοῦν μου καὶ δὲν μὲ ἀφήνεν νὰ αἰσϑάνω- 
μαι τὴν παρουσίαν τοῦ Θεοῦ, μέχρις ὅτου μὲ παρασύρει μέχρι σχεδὸν 
καὶ αὐτῆς τῆς ἁμαρτίας; 

4, Ὃ ᾿Αββᾶς Κρόνιος ἀπήντησεν: 

--Ὅταν οἱ ἐχϑροὶ ἔλαβαν, ὧς πολεμικὸν λάφυρον, τὴν Κιβω- 
τὸν τῆς Διαϑήχης, ἐξ αἰτίας τῶν κακῶν πράξεων τῶν ᾿Ισραηλιτῶν, 
τὴν ἔφεραν εἰς τὸν ναὸν τοῦ Θεοῦ των Δαγών᾽ ἀμέσως τότε τὸ ἄγαλ- 
μα τοῦ Θεοῦ Δαγὼν ἔπεσεν εἰς τὴν γῆν καὶ συνετρίβη (ἢ. 


1) «Καὶ ἐξηράνϑη ἡ καρδία μου, ὅτι ἐπελαϑόμην τοῦ φαγεῖν τὸν ἄρτον 
μου ἀπὸ φωνῆς τοῦ στεναγμοῦ μου ἐκολλήϑη τὸ ὀστοῦν μου τῇ σαρχί μου» 
(Ψαλμ. οα΄ 8 --θ). 

2) «Καὶ ἔλαβον ἀλλόφυλλοι τὴν Κιβωτὸν Κυρίου καὶ εἰσήνεγκαν αὑτὴν 


Ὅσιος 
ΚΡΟΜΙΕΘΟ 
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ὅ. Μὲ περιέργειαν ὃ ἀδελφὸς ἐρωτᾷ ἐκ δευτέρου : 

-Τί σημαίνει, Πάτερ μου, αὐτὸ ποὺ μοῦ ἐξιστόρησες ; 

--Αὐτό, τέκνον μου---ἀπήντησεν ὁ Γέρων---φανερώνει τὸ ἑξῆς: 
ἐὰν οἱ δαίμονες κατορϑώσουν νὰ αἰχμαλωτίσουν τὸν νοῦν τοῦ ἀνϑρώ- 
που, ἐξ ὑπαιτιότητος τοῦ ἰδίου, τὸν τραβοῦν σιγὰ--- σιγὰ μὲ τέχνην, 
μέχρι νὰ τὸν φέρουν ἐπάνω εἰς ἕνα ὁρατὸν πάϑος᾽ τότε λοιπὸν ὃ νοῦς 
τοῦ ἀνθϑρώπυυ ἐάν, εἰς τὸ κατάντημα αὐτό, στραφῇ καὶ ζητήσῃ τὸν 
Θεόν, ἐνθυμηϑεὶς τὴν αἰώνιον κόλασιν, ἀμέσως πίπτει τὸ πάϑος καὶ 
ἐξαφανίζεται. "ἔχει γραφῆ᾽ «ὅταν ἀποστραφεὶς στενάξῃς, τότε σωϑή- 
σῃ, καὶ γνώσῃ ποῦ ἦσϑα» (Ἡσ. λ΄ 15). 


Ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπεν᾽ εἶναι περίεργον καὶ ἀξιοϑαύμαστον 
πῶς τὰς μὲν εὐχὰς τὰς ἀναπέμπομεν, ὡς νὰ εἶναν ὁ Θεὸς παρὼν καὶ 
νὰ ἀκούῃ ὅσα λέγομεν, ἐνῷ τὰς ἁμαρτίας τὰς διαπράττομεν τόσον ἀ- 
διάντροπά καὶ ἄφοβα, ὧς νὰ εἶναι ἀπὼν ὃ Θεὸς καὶ νὰ μὴ βλέπῃ οὔ- 
τε τὰ ἔργα μας οὔτε καὶ ἡμᾶς. 


εἷς οἶκον Δαγών, καὶ παρέστησαν αὑτὴν παρὰ Δαγών .... καὶ ἰδοὺ Δαγὼν πεπτω- 
χὼς ἐπὶ πρόσωπον αὐτοῦ ἐνώπιον Κιβωτοῦ τοῦ Θεοῦ...» (Α΄ Βασ, ε΄ 2---3) 


ΥΠΟΘΕΟΣ ΒΦ 


“Ὅει ἀδιαλείπτως σεροσεύχεσϑαι δεῖ, καὶ τί ἐστι 
τοῦτο, καὶ πῶς κατορϑοῦται. 


Πρέπει νὰ προσευχώμεϑα ἀδιαλείπτως" τί εἶναι ἡ ἀδιάλειπτος 
προσευχὴ καὶ πῶς κατορϑώνεται. 


--ε--6--ὉΘο.---ο...- 
Γῇ α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΠΕ ΓΕΡΩΝ’ ἐὰν Μοναχὸς ὅτε ἵσταται εἷς προσευχήν, τότε μόνον 
εὔχεται, ὃ τοιοῦτος ὅλως οὖκ εὔχεται, 


ὥ, Διηγήσαντο ἀδελφοὶ λέγοντες, ὅτι ποτὲ παρεβάλομεν Γέρουσι, 
καὶ κατὰ τὸ εἰωϑὸς γενομένης εὐχῆς, ἀσπασάμενοι ἀλλήλους, ἐκαϑέσϑη- 
μεν, καὶ μετὰ τὸ λαλῆσαι μέλλοντες ἀναχωρεῖν, ἤτήσαμεν εὐχὴν γενέ" 
σϑαι᾽ εἶπε δέ τις τῶν Γερόντων πρὸς ἡμᾶς τί γάρ, οὐκ ηὔξασϑε ; Καὶ 
εἴπομεν αὐτῷ ὅτε εἰσήλϑομεν, ᾿Αββᾶ, ἐγένετο εὐχή, καὶ ὡμιλοῦμεν ἕ- 
ὡς ἄρτι. Λέγει ὃ Γέρων᾽ συγχωρήσατε, ἀδελφοί, μεϑ᾽ ὑμῶν καϑεζόμε- 

γός τις ἀδελφὸς καὶ ὁμιλῶν, ἑκατὸν τρεῖς εὐχὰς ἐποίησε. Καὶ τοῦτο αὐτοῦ εἶπόν- 
τος, ἐποίησεν εὐχὴν καὶ ἀπέλυσεν ἡμᾶς. 


8. Εἶπε Γέρων᾽ χρήζει τούτων ὃ ἄνϑρωπος, τοῦ φοβεῖσϑαι τὸ τοῦ Θεοῦ 
χρῖμα. καὶ μισῆσαι τὴν ἁμαρτίαν, καὶ ἀγαπῆσαι τὴν ἀρετήν, καὶ δέεσϑαι τοῦ Θε- 
οὔ διὰ παντός. 


4, Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ισίδωρος" ἐγώ, ὅτε ἤμην νεώτερυς καὶ ἐκαϑήμην εἷς τὸ 
κελλίον μου, μέτρον συνάξεως οὖχ εἴχον᾽ ἣ γὰρ νύξ μοι καὶ ἧ ἡμέρα σύναξις ἦν. 


δ. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου, ὅτι ὀψὲ Σαββάτου ἐπιφωσκούσης 
Κυριακῆς, ἠφίει τὸν ἥλιον ὀπίσω αὑτοῦ, καὶ ἔτεινε τὰς χεῖρας αὐτοῦ εἷς τὸν οὖ- 
ρανὸν εὐχόμενος, ἕως πάλιν ἔλαμψεν ὁ ἥλιος εἷς τὸ πρόσωπον αὐτοῦ, καὶ τότε ἐ- 
καϑέζετο. 


6. ᾿Εδηλώϑη τῷ μακαρίῳ ᾿Επιφανίῳ τῷ ᾿Επισκόπῳ Κύπρου, παρὰ τοῦ 
"Αββᾶ τῆς Μονῆς ἦγ εἶχεν ἐν Παλαιστίνῃ, ὅτι εὐχαῖς σου, οὐκ ἤμελήσαμεν τοῦ 
κανόνος ἡμῶν, ἀλλὰ μετὰ σπουδῆς καὶ τὴν τρίτην, καὶ τὴν ἕκτην, καὶ τὴν ἐνά- 
τὴν ἐπιτελοῦμεν. Ὃ δὲ καταγνοὺς αὐτῶν, ἐδήλωσεν αὐτοῖς λέγων, ὅτι φανεροί 
ἔστε ἀμελοῦντες, τὰς ἄλλας ὥρας τῆς ἡμέρας ἀργοῦντες" δεῖ,γὰρ τὸν ἀληϑινὸν 
Μοναχόν, ἀδιαλείπτως ἔχειν καὶ τὴν εὐχὴν καὶ τὴν ψαλμῳδίαν ἐν τῇ καρδίᾳ 
αὐτοῦ. 


1. Ὃ αὐτὸς ἔλεγεν, ὅτι Δαβὶδ ὃ Προφήτης ἐν ἀωρίᾳ ηὔχετο, μεσονύκτιον 
ἐξξηγείρετο, πρὸ τοῦ ὄρϑρου παρεκάλει, ὄρϑρου παρίστατο, πρωΐας ἐδέετο, ἑσπέρας 
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καὶ μεσημβρίας ἱκέτευε, καὶ διὰ τοῦτο ἔλεγεν᾽ ἑπτάκις τῆς ἡμέρας ἤνεσά σε. 


8. Ὃ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας ὃ Πρεσβύτερος τοῦ Πηλουσίον, γενομένης ἀγάπης, 
χαὶ τῶν ἀδελφῶν ἐν τῇ ᾿Εκκλησίᾳ ἐσθιόντων καὶ συλλαλούντων ἀλλήλοις, ἐπιτι- 
μήσας αὑτοῖς εἶπε᾽ σιωπᾶτε, ἀδελφοί, οἶδα ἐγὼ ἀδελφὸν ἐσθίοντα μεϑ᾽ ἡιιῶν καὶ 
πίνοντα ποτήρια ὅσα ἡμεῖς, καὶ ἣ εὐχὴ αὑτοῦ ἀναβαίνει ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ὡς πῦρ. 


9, Παρέβαλόν ποτέ τινες τῷ ᾿Αββᾷ Λουκίῳ εἷς τὸ "Ἕνατον, οἱ λεγόμενοι 
Εὔχῖται Μοναχοί, καὶ ἠρώτησεν αὐτοὺς ὁ Γέρων᾽ τί τὸ ἔργον ἡμῶν; Οἱ δὲ εἵἴπον᾽ 
ἡμεῖς οὗ ψηλαφῶμεν ἐργόχειρον, ἀλλά, καϑὼς λέγει ὃ ᾿Απόστολος, ἀδιαλείπτως 
προσευχόμεϑα. Ἔφη ὃ Γέρων᾽ οὖκ ἐσϑίετε ; Οἱ δὲ εἴπον᾽ ναί᾿ Καὶ ὁ Γέρων᾽ οὗ 
χοιμᾶσϑε ; Καὶ πάλιν συνέϑεντο. Καὶ ἠρώτησεν ὃ Γέρων᾽ ὅταν οὖν κοιμᾶσϑε, 
τίς εὔχεται ὑπὲρ ὑμῶν ; Καὶ οὐχ εὗρον πρὸς τοῦτο ἀποχριϑῆναι αὐτῷ. 

10. Ὁ δὲ εἶπεν αὐτοῖς᾽ συγχωρήσατέ μοι, ἰδοὺ οὗ ποιεῖτε καϑὼς λέγετε, 
ἐγὼ δὲ δεικνύω ὑμῖν, ὅτι ἐργαζόμενος τὸ ἐργόχειρόν μου, ἀδιαλείπτως προσεύχο- 
μαι καϑέζομαι γὰρ σὺν Θεῷ βρέξας τὰ μικρά μου ϑαλλία, καὶ πλέκων αὑτὰ σει- 
ράν, λέγω᾽ ἐλέησόν με ὃ Θεὸς κατὰ τὸ μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆϑος τῶν 
οἰκτιρμῶν σου ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μονυ᾽ οὖκ ἔστιν οὖν τοῦτο εὐχή ; Οἱ δὲ εἶ- 
πον γαί. 

11, Καὶ ὁ Γέρων᾽ ὅταν οὖν ἐμμείνω δι᾽ ὅλης τῆς ἡμέρας ἐργαζόμενος, ποιῶ, 
πλέον ἢ ἔλαττον, δεκαὲξ νουμία, καὶ παρέχω ἐξ αὐτῶν εἰς τὴν ϑύραν τινὶ ἀδελ- 
φῷ, τὰ δὲ λοιπὰ ἐσθίω καὶ εὔχεται ὑπὲρ ἐμοῦ ὁ λαμβάνων τὰ νουμία, ὅτε ἐσθίω 
ἢ κοιμῶμαι, καὶ διὰ τῆς Χάριτος τοῦ Χριστοῦ, πληροῦταί μοι τὸ ἀδιαλείπτως 
προσεύχεσϑαι. 

Τοῦ Πατρὸς 


Οἴἷμαι τὸν Γέροντα πρὸς τὸν ἐκείνων σχοπὸν ἀποχριϑῆναι αὐτοῖς, 
οὗ γὰρ πάντως προσευχὴν μόνην ἐνόμιζε τὴν διὰ τοῦ στόματος ἐ- 
γεργουμένην τε καὶ σωματικήν. 


12, "Ἔλεγον περί τινος Γέροντος, ὅτι ἐποίησε τετράμηνον παραβάλλων 
τινὶ ἀδελφῷ εἷς Σκῆτιν καϑημέραν, καὶ οὔτε ἅπαξ εὗρεν αὑτὸν σχολυζοντα᾽ πα- 
ραβαλὼν οὖν αὖϑις, καὶ σταϑεὶς πρὸς τῇ ϑύρᾳ ἔξω, ἤχουσεν αὑτοῦ μετὰ κλαυϑμοῦ 
λέγοντος᾽ Κύριε, εἶ οὐκ ἤχεϊῖ τὰ ὦτά μου κράζοντός μου πρὸς σὲ ἐλέησόν με διὰ 
τὰς ἁμαρτίας μου, οὔτε ἐγὼ κάμνω παρακαλῶν σε᾽ ἤγουν, εἶ ποιεῖς σύ, Κύριε, μὴ 
βαρεῖσϑαί μου τὰ ὦτα ἀπὸ τοῦ κράζειν με διηνεκῶς πρὸς σὲ τὸ ἐλέησόν με, εἶ 
τοῦτο σὺ ποιεῖς, ὥστε μὴ ἐμποδίζεσϑαί με, οὐδὲ ἐγὼ κοπιῶ παρακαλῶν σε. 


13, Εἶπε Γέρων᾽ ἐὰν μὴ ἔχῃς ταπείνωσιν πνευματικήν, ἢ προσευχὴν πγευ- 
ματικήν, κτῆσαι αὐτὰ κἂν σωματικά, καὶ δι᾽ αὐτῶν ἔρχονταί σοι κἀκεῖνα. 


14, ᾿Ηρώτησέ τις Γέροντα λέγων᾽ πῶς δύναταί τις πάντοτε προσεύχεσϑαι ; 
ἀσϑενεῖ γὰρ τὸ σῶμα πρὸς λειτουργίαν. Καὶ ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων᾽ οὗ μόνον τὸ στῆ" 
γαι ἐν καιρῷ προσευχῆς, ἐκεῖνο λέγεται προσευχή, ἀλλὰ τὸ πάντοτε. 

15. Λέγει ὁ ἀδελφός, πῶς πάντοτε ; Καὶ εἶπεν ὁ Γέρων᾽ εἴτε ἐσϑίεις, εἴτα 
πίνεις, εἴτε ἐν ὁδῷ περιπατεῖς, εἴτε ἔργον ποιεῖς, μὴ ἀποστῇς τῆς εὐχῆς. 

10. Φησὶν ὁ ἀδελφός᾽ ἐὰν δὲ μετά τινος ὁμιλῇ τις, πῶς δύναται τὸ πάντο" 
τε προσεύχεσϑαι πληρῶσαι ; ᾿Απεχρίϑη ὅ Γέρων᾽ διὰ τοῦτο εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος, 
διὰ πάσης προσευχῆς καὶ δεήσεως᾽ ὅτε οὖν μετὰ ἄλλου ὁμιλῶν οὗ σχολάζεις προσ- 
εὔξασϑαι, διὰ δεήσεως προσεύχου. 

ΑἹ. Δέγεν ὃ ἀδελφός, ποίαν δὲ εὐχὴν ὀφείλει τις προσεύχεσϑαι ; Καὶ εἶπεν 
ὃ Γέρων᾽ τὸ Πάτερ ἡμῶν᾽ πλὴν ὁ ϑέλων τοῦτο κατορϑῶσαι, ὀφείλει τοὺς ἀν" 
ϑρώπους πάντας ὡς ἕνα δρᾶν, καὶ καταλαλιᾶς ἀπέχεσϑαι. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Η’ 21ὅ 
ἙἝἭ ὁ μηνεία 


ΝΑΣ Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπεν ἐὰν ὁ Μοναχὸς προσεύχεται 
πρὸς τὸν Θεὸν τότε μόνον, ὅταν ὁρίζουν τοῦτο αἱ ταχταὶ ὦ- 
ραν τῆς προσευχῆς, ὁ τοιοῦτος καϑόλου δὲν προσεύχεται. 


2. Μερικοὶ ἀδελφοὶ διηγήϑησαν τὸ ἑξῆς περιστατικόν : Κάποτε 
--εἶπον ---ἐπεσχέφϑημεν Γέροντας ᾿Ασχητάς᾽ καὶ κατὰ τὴν συνήϑειαν, 
ἀφοῦ ἐγένετο ἧ εὐχὴ καὶ ἐχαιρετήσαμεν ἀλλήλους, ἐκαϑήσαμεν πλησί- 
ον τῶν Γερόντων. Ὅταν δὲ ἐτελειώσαμεν τὴν συζήτησιν ἐπὶ τῶν ϑε- 
μάτων, διὰ τὰ ὁποῖα προσήλϑομεν, καὶ ἡτοιμάσϑημεν νὰ ἀναχωρήσω- 
μεν, ἐζητήσαμεν νὰ γίνῃ ἡ εὐχὴ κατὰ τὸν ἀποχαιρετισμόν. Τότε ἕνας 
ἐκ τῶν Γερόντων μᾶς λέγει: 

-Τί λοιπόν; Δὲν ηὐχήϑητε; 

-᾿Αββᾶ---ἀπηντήσαμεν ἡμεῖς--- ὅταν εἰσήλϑωμεν εἰς τὸ κελλί 
σας ἔγινεν εὐχή᾽ καὶ μέχρι τώρα συνωμιλούσαμεν. 

-Συγχωρήσατέ με, ἀδελφοί μου---εἶπε πάλιν ὁ Γέρων---ἕνας ἀ- 
δελφός, ποὺ ἐκάϑητο μαζί σας καὶ συνωμίλει, εἶπεν ἑκατὸν τρεῖς φο- 
ρὰς τὴν εὐχήν. ᾿Αφοῦ δὲ εἶπεν αὐτό, δι᾿ οὗ συνέστησε τὴν ἀδιάλειπτον 
εὐχήν, μᾶς ἄφησε νὰ φύγωμεν. 


8. Ἕνας Γέρων εἶπεν: ᾿Απὸ αὐτὰ τὰ πράγματα ἔχει ἀνάγκην ὁ 
ἄνϑρωσπος" νὰ φοβῆται τὴν δικαίαν χρίσιν τοῦ Θεοῦ, νὰ μισήσῃ τὴν 
ἁμαρτίαν, νὰ ἀγαπήσῃ τὴν ἀρετὴν καὶ νὰ δέεται συνεχῶς καὶ πάν- 
τοτε πρὸς τὸν Θεόν. 


4. Ὃ ᾿Αββᾶς Ἰσίδωρος εἶπεν" ἐγώ, ὅταν ἤμουν νεώτερος καὶ πα- 
ρέμενα εἰς τὸ κελλίον μου, δὲν εἶχον μέτρον, διὰ νὰ προσδιορίζω τὸν 
χρόνον τῶν ἀκολουϑιῶν, διότι, δι᾽ ἐμέ, καὶ ἣ νύκτα καὶ ἣ ἡμέρα ἧτο 
ἀδιαίρετος χρόνος διὰ συνεχῆ ἀκολουϑίαν. 


δ. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Δοσένιον διηγοῦντο τὰ ἕξῆς : 

᾿Αργὰ τὸ Σάββατον, ὅταν ἐτελεῖτο ὃ ἑσπερινὸς διὰ τὴν Κυρια- 
κήν, ἤρχιζεν ἐντατιχὴν προσευχὴν διὰ ἀνατάσεως τῶν χειρῶν πρὸς τὸν 
οὐρανόν, καὶ παρέμενεν εἰς τὴν στάσιν αὐτὴν τῆς ἐπιμόνου ἱκεσίας, ἀ- 
πὸ τὴν στιγμὴν ποὺ ἔδυεν ὁ ἥλιος ὀπίσω αὐτοῦ, μέχρι τῆς στιγμῆς ποὺ 
τὸ πρόσωπόν του ἐφωτίζετο ἀπὸ τὰς ἀκτῖνας τοῦ ἀνατέλλοντος ἡλίου 
τῆς Κυριακῆς. Τότε μόνον ἐκάϑητο. 


6. Κάποτε ἕνας ᾿Αββᾶς, ἩΗγούμενος μιᾶς Μονῆς εἰς Παλαιστί- 
νην, ἐπεσκέφϑη τὸν μακάριον ᾿Επίσκοπον Κύπρου ᾿Επιφάνιον καί, γε- 
νομένης συζητήσεως, τοῦ λέγει : 

-Μὲ τὰς εὐχάς σου δὲν παρημελήσαμεν τὸν κανόνα μας᾿ ἀλλὰ 
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μετὰ προϑυμίας ἐπιτελοῦμεν τὰς καϑιερωμένας ἀκολουϑίας, ἀκόμη καὶ 
τῆς τρίτης, τῆς ἕκτης καὶ τῆς ἐνάτης ὥρας. 

Ὃ ᾿ΒΕπίσκοπος ὅμως, ἀντὶ νὰ τοὺς ἐπαινέσῃ, τοὺς κατηγόρησε 
καὶ ἐδήλωσε πρὸς αὐτοὺς αὐστηρῶς : 

-- Φαίνεται, ὅτι εἶσϑε ἀμελεῖς, ἐφ᾽ ὅσον τὰς ἄλλας ὥρας τῆς ἧ- 
μέρας ἀργεῖτε ἀπὸ τὴν προσευχήν. Διότι ὃ πραγματικὸς Μοναχὸς πρέ- 
πει νὰ ἔχῃ εἰς τὴν καρδίαν του συνεχῶς καὶ ἀδιαλείπτως τὴν εὐχὴν 
καὶ τὴν ψαλμῳδίαν. 


1. Ὁ ἴδιος, ὃ Δγιος ᾿Επιφάνιος Κύπρου, ἔλεγεν : Ὃ Προφήτης 
Δαυϊδ προσηύχετο κατὰ πᾶσαν ὥραν᾽ οὕτως ἐσηχώνετο τὸ μεσονύκτι- 
ον διὰ προσευχήν᾽ πρὸ τοῦ ὄρϑρου παρεκάλει τὸν Θεόν’ κατὰ τὸν 
ὄρϑρον παρίστατο ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ διὰ τῆς προσευχῆς" τὸ προωϊ ἐδέ- 
ετὸ, κατὰ τὴν ἑσπέραν καὶ μεσημβρίαν ἱκέτευε, καὶ δι᾽ αὐτὸ ἔλεγε᾽ 
Θεέ μου, ἑπτὰ φορὰς τὴν ἡμέραν σὲ δοξολογῷῶ «ἑπτάκις τῆς ἡμέρας 
ἤνεσά σε» (ριη΄ .164). 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας ὁ Πρεσβύτερος τοῦ Πηλουσίου, ὅταν κά- 
ποτε ἔγινεν ἀγάπη () καὶ οἵ ἀδελφοὶ συνέτρωγον καὶ συνωμίλουν εἰς 
τὴν ᾿Εχκλησίαν, τοὺς ἤλεγξε διὰ τὰς ὁμιλίας καὶ τοὺς εἶπε᾽ «᾿Αδελ- 
φοί μου, σιωπᾶτε" ἐγὼ γνωρίζω ἀδελφόν, ποὺ τρώγει μαζί μας καὶ πί- 
γει ὅσα ποτήρια καὶ ἡμεῖς πίνομεν, καὶ ὅμως ἐξέρχεται συνεχῶς ἀπὸ 
τὴν καρδίαν του ἣ εὐχὴ πρὸς τὸν Θεόν, ὅπως τὸ πῦρ». 


9. Κάποτε μερικοὶ Μοναχοί, ποὺ ἐλέγοντο Εὐχῖται, ἐπεσκέφϑη- 
σαν τὸν ᾿Αββᾶν Λούκιον εἰς τὸ "ἔνατον. Ὃ Γέρων, ἀφοῦ ἀνεπαύϑη- 
σαν ὀλίγον, τοὺς ἠρώτησε: 

-Μὲ τί ἀσχολεῖσϑε; 

-- Ἡμεῖς δὲν ἐγγίζομεν ἐργόχειρον--- ἀπήντησαν--- ἀλλά, ὅπως 
λέγειν ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος, ἀδιαλείπτως προσευχόμεϑα (. 

-αἀὲν τρώγετε; --- ἠρώτησε πάλιν ὃ Γέρων. 

--Μάλιστα. 

-Δὲν κοιμᾶσϑε; 

-Μάλιστα--- ἀπήντησαν πάλιν ἐκεῖνοι. 

-Ὅταν λοιπὸν κοιμᾶσϑε, τότε ποῖος εὔχεται ἐξ ὀνόματός σας; 

Οἱ Εὐχῖται αὐτοὶ Μοναχοὶ δὲν ἠδυνήϑησαν νὰ τοῦ ἀπαντήσουν. 

10. Τότε ὁ ᾿Αββᾶς Λούκιος τοὺς εἶπε συμβουλεύων αὐτούς: 

- Συγχωρήσατέ με, διότι δὲν ἐνεργεῖτε συμφώνως πρὸς ὅσα λέ- 


1) ᾿Αγάπη, ἐλέγετο, καὶ ἀπὸ τοὺς πρώτους ἀκόμη Χριστιανικοὺς χρόνους, 
ἡ μετὰ τὴν Θείαν Λειτουργίαν παρατιϑεμένη Τράπεζα, εἷς ἥν παρεκάϑηντο καὶ 
συνέτρωγον οἷ μεταλαβόντες. 

2) «᾿Αδιαλείπτως προσεύχεσϑε» (Α΄ Θεσ. ε΄ 11). 
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γετε᾽ ἐγὼ ϑὰ σᾶς ἀποδείξω, ὅτι καὶ τὸ ἐργόχειρόν μου ἐργάζομαι καὶ 
ἀδιαλείπτως προσεύχομαι. Κάϑομαι δηλαδή, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θε- 
οὔ, νὰ βρέξω τοὺς μιχροὺς βλαστοὺς τῶν φοινίκων, καὶ κατὰ τὸ διάστη- 
μα, ποὺ πλέκω αὐτοὺς εἰς σειράν, διὰ νὰ κατασχευάσω τὸ ζεμπίλι, 
λέγω" «᾿Ελέησόν με ὁ Θεὸς κατὰ τὸ μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆ- 
ὃος τῶν οἰκτιρμῶν σου ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου» (Ψαλμ. ν΄ 8). 
Αὐτὸ λοιπὸν δὲν εἶναι εὐχή ; 

--Μάλιστα--- ἀπήντησαν οἵ Μοναχοί. 

11. Ὃ Γέρων συνέχισε ν: 

- Ὅταν δὲ ἐργασϑῶ ὁλόκληρον τὴν ἡμέραν, κερδίζω περίπου 
δέκά ἕξ νομίσματα᾽ μέρος ἀπ᾽ αὐτὰ τὰ νομίσματα τὰ προσφέρω εἰς κά- 
ποιον ἀδελφόν, ρίπτων αὐτὰ εἷς τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου του, διὰ νὰ μὴ 
μὲ ἰδῇ καὶ μὲ γνωρίσῃ. Μὲ τὰ ὑπόλοιπα διατρέφομαι. Ὃ ἀδελῳὸς ποὺ 
λαμβάνει τὴν ἐλεημοσύνην εὔχεται, χωρὶς νὰ μὲ γνωρίζῃ, δι᾽ ἐμέ, ὅταν 
ἐγὼ τρώγω ἢ κοιμᾶμαι. Τοιουτοτρόπως, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, ἐφαρ- 
μόζω τὴν ἀδιάλειπτον προσευχήν ()). 

Τοῦ Πατρὸς (τοῦ ἐρανιστοῦ τοῦ Εὐεργετινοῦ) 

Ἔχω τὴν γνώμην, ὅτι ὃ Γέρων ἀπήντησε πρὸς τοὺς ἐπι- 
σκεφϑέντας αὐτὸν Μοναχούς, ἀναλόγως τοῦ σκοποῦ, ποὺ 
ἐπεδίωκον διὰ νὰ τοὺς κατευϑύνῃ ὀρϑῶς εἰς τὴν ζωήν 
των δηλαδὴ δὲν ἐθεώρει ὡς ἀποχλειστικὴν προσευχὴν ἐ- 
χείνην μόνον, ποὺ ἐχφράζει κανεὶς διὰ τοῦ στόματος, ὅ- 
ταν ὃ ἄνϑρωπος εὑρίσκεται εἰς ὡρισμένην σωματικὴν στά- 
σιν πρὸς προσευχήν, (ἀλλὰ καὶ τὴν ἐκπλήρωσιν τῶν ἄλ- 
λων καϑηκόντων, ὧς τῆς ἐργασίας, τῆς ἐλεημοσύνης). 


12. Διηγοῦντο δι᾽ ἕνα Γέροντα, ὅτι ἐπὶ τέσσαρας μῆνας ἐπεσκχέ- 
πτετο χαϑημερινῶς εἰς Σκήτην ἕνα ἀδελφόν, καὶ οὔτε μίαν φορὰν 
τὸν εὗρε νὰ ἀναπαύεται καὶ νὰ παραμένῃ ἀργός. 

Μίαν ἡμέραν λοιπὸν τὸν ἐπεσχέφϑη χρυφίως καὶ ἐστάϑη, χωρὶς 
νὰ γίνῃ ἀντιληπτός, ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί του, κοντὰ εἰς τὴν ϑύραν. ᾿Απὸ 
ἐκεῖ τὸν ἤκουσε νὰ λέγῃ κλαίων᾽ «Κύριε, ἐὰν τὰ αὐτιά μου δὲν βουΐ- 
ἕουν ἀπὸ τὸν ἀντίλαλον τῆς ἀπεγνωσμένης πρὸς Σὲ κραυγῆς μου᾽ «ἐλέ- 
σόν με διὰ τὰς ἁμαρτίας μου», οὔτε ἐγὼ χουράζομαι νὰ σὲ παρακαλῶ" 
δηλαδή, ἐὰν Σύ, Κύριε, κάμῃς νὰ μὴ βαρύνωνται τὰ ὦτα μου ἀπὸ τοῦ 
νὰ κράζω διαρκῶς πρὸς Σὲ τὸ ἐλέησόν με΄ ἐὰν τὸ κάμῃς Σὺ αὐτό, ὥ- 
στε νὰ μὴ ἐμποδίζωμαι, οὔτε καὶ ἐγὼ κουράζομαι νὰ Σὲ παρακαλῶ (ἢ. 


1) Κατὰ τὸν ᾿Αββᾶν Λούκιον ἢ κατὰ Θεὸν ἐργασία καὶ ἣ ἐξ αὑτῆς ἐλεημο- 
σύνη ἄποτελεϊῖ μορφὴν ἀδιαλείπτου προσευχῆς. 

2) Ὃ ἄγνωστος ᾿Ασκητής, διὰ τῶν λόγων αὐτῶν δηλοῖ τὸ ἔντονον καὶ 
δραματικὸν τῆς πρὸς τὸν Θεὸν χραυγῆς. Η ὑπερέντασις αὑτὴ ἐπιφέρει ἴλιγγον 
εἷς τὸν κραυγάζοντα μὲ συνέπειαν τὴν ἀναστολὴν τῆς γοερᾶς ἐπικλήσεως. "Απὸ 
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18. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἴπεν᾽ ἐὰν δὲν ἔχῃς ταπείνωσιν πνευ- 
ματικὴν καὶ προσευχὴν πνευματικήν, προσπάϑησε νὰ ἀποχτήσῃς αὖ- 
τά, ἔστω καὶ εἰς τὸ χαμηλὸν σωματιχὸν ἐπίπεδον τότε δι᾿ αὐτῶν ϑὰ 
ἔλθουν εἰς σὲ καὶ ἐκεῖνα, δηλαδὴ τὰ πνευματικά (). 


14. “Ἕνας ἀδελφὸς ὑπέβαλεν εἰς ἕνα Γέροντα τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν: 

--Γἐροντά μου, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ προσεύχεται κανεὶς πάν- 
τοτε; Διότι συχνάκις τὸ σῶμα, ἀπὸ ἀσϑένειαν, δὲν δύναται νὰ παρα- 
μείνῃ εἰς τὴν στάσιν τῆς προσευχῆς ἢ τὴν ἀκολουϑίαν. 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε; 

- Προσευχὴ δὲν λέγεται τὸ νὰ προσεύχεσαι μόνον κατὰ τὴν ὥ- 
ραν τῆς προσευχῆς, ἀλλὰ τὸ νὰ προσεύχεσαι πάντοτε. 

1. --Καὶ πῶς εἶναν δυνατὸν νὰ προσεύχεσαι πάντοτε;---ἦρώ- 
τησεν ἐκ δευτέρου ὁ ἀδελφός. 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε πάλιν: 

-οΟἴτε τρώγεις, εἴτε πίνεις, εἴτε περιπατεῖς εἰς τὸν δρόμον, εἴτε 
ἐργάζεσαι, νὰ μὴ ἀφήνῃς τὴν εὐχήν, ἀλλὰ νὰ προφέρῃς αὐτὴν ἐσωτε- 
ρικῶς διὰ τῆς καρδίας σου. 

16. Ὁ ἀδελφὸς καὶ πάλιν ἠρώτησε μὲ κάποιαν ἀπορίαν: 

- Ἐὰν συνομιλῇς μὲ κάποιον, πῶς εἶναν δυνατὸν νὰ ἐφαρμό- 
σῃς τὴν ἐσωτερικὴν ἀδιάλειπτον προσευχήν ; 

᾿Απεκρίϑη ὁ Γέρων: 

--Δι΄ αὐτὸ εἶπεν ὃ ᾿Απόστολος᾽ «διὰ πάσης προσευχῆς καὶ δεή- 
σεως» (ἔφεσ. ς΄ 18)’ ὁσάκις, δηλαδή, συνομιλεῖς μὲ ἄλλον καὶ δὲν εὖ- 
καιρεῖς νὰ προσευχηϑῇς, τότε ἣ καρδία σου νὰ ψιϑυρίζῃ τὴν δέησιν 
«Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ, ἐλέησόν με» (ἢ. 

11. ᾿Ηρώτησε καὶ ἐκ τρίτου ὃ ἀδελφός: 

-Ποίαν δὲ προσευχὴν ὀφείλει κανεὶς νὰ ἀναπέμπῃ εἰς τὸν Θεόν; 

Καὶ εἰς αὐτὴν τὴν ἐρώτησιν ὃ Γέρων ἀπήντησεν: 

- Ἢ καταλληλοτέρα προσευχὴ εἶναι τὸ «Πάτερ, ἡμῶν». Πλὴν 
ὅμως ἐκεῖνος ποὺ ἐπιϑυμεῖ νὰ χρησιμοποιῇ συνεχῶς καὶ ἀδιαλείπτως 
τὴν προσευχὴν αὐτήν, διὰ νὰ τὸ κατορϑώσῃ, πρέπει ὅλους τοὺς ἀν- 


τὴν ἀναστολὴν αὑτὴν παρακαλεῖ τὸν Θεὸν νὰ τὸν προφυλάξῃ, ὥστε ἣ προσευχή 
του νὰ παραμείνῃ ἀδιάλειπτος. 

1) Σωματικὴ ταπείνωσις, καὶ σωματικὴ προσευχή, εἶναι αἷ ἐξωτερικαὶ ἐκ- 
δηλώσεις τῶν ἀρετῶν αὐτῶν᾽ δηλαδὴ ταπεινὴ συμπεριφορά, στάσις προσευχῆς 
κιτιλ. Πνευματικὴ δέ, ἢ ἐσωτερικὴ καὶ ἀδιάλειπτος κατάστασις τῆς ψυχῆς, ἣ βιου- 
μένη ὡς διαρκὴς συντριβὴ καὶ συνεχὴς προσευχή. 

2) Κατ᾽ ἀρχὴν τὸ πλῆρες ρητὸν τοῦ ᾿Αποστόλου Παύλου εἶναι᾽ «διὰ πά- 
σῆς προσευχῆς καὶ δεήσεως προσευχόμενοι ἐν παντὶ καιρῷ ἐν Πνεύματι, καὶ εἰς 
αὑτὸ τοῦτο ἀγρυπνοῦντες ἐν πάσῃ προσκαρτερήσει καὶ δεήσει» (᾿ἔφεσ. «΄ 18). 
᾿Επὶ τῇ βάσει αὑτοῦ τοῦ χωρίου γίνεται μία διάκρισις μεταξὺ προσευχῆς καὶ δεή- 
σεως. Τόσον ἣ προσευχὴ ὅσον καὶ ἧ δέησις εἶναι ἐχδηλώσεις συνεχοῦς καὶ ἐπιμό- 
γου ἀνατάσεως τῆς ψυχῆς πρὸς τὸν Θεόν᾽ ἧ προσευχὴ ὅμως εἶναι ἐνέργεια περισ- 
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ϑοώπους νὰ τοὺς βλέπῃ ὅπως ἕνα ἄνϑρωπον, καὶ νὰ μὴ κατηγορῇ τοὺς 
συνανϑρώπους του. 


Β΄. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου. 


ΑΙΡΟΣ μὲν παντὶ πράγματι ἁρμόζει ὃ ἐπιτήδειος, καϑὰ καὶ Σολομὼν 

ΕΑ ἀπεφήνατο᾽ τῇ δὲ προσευχῇ, πᾶς καιρὸς ἐπιτήδειος, οὖκ ἀνάρμοστος" 

«Εὐλογήσω τὸν Κύριον ἐν παντὶ καιρῷ, διὰ παντὸς ἧ αἴνεσις Αὑτοῦ!" 

ἐν τῷ στόματί μου»᾽ διὸ καὶ ὃ ᾿Απόστολος ἀδιαλείπτως ἧμῖν προστάσσει προσεύ- 

χεσϑαι, ὡς παντὸς καιροῦ ἐπιτηδείου ὄντος εἰς δέησιν, τὸ αὐτὸ δὲ παρακελεύεται 

καὶ ὃ Κύριος λέγων᾽ «᾿Αγρυπνεῖτε ἐν παντὶ καιρῷ δεόμενοι, ἵνα ἀκαταχρίτως 
στῆτε ἔμπροσϑεν τοῦ Βήματος τοῦ Χριστοῦ». 

ῶ, Ὃ ϑέλων οὖν καϑαρίσαι τὴν ἑαυτοῦ καρδίαν τῇ μνήμῃ τοῦ Κυρίου 
διὰ παντὸς ἐκπυρούτω αὑτήν, τοῦτο μελέτην μόνον καὶ ἔργον ἄπαυστον ἔχων. οὗ 
γὰρ ποτὲ μὲν εὔχεσϑαι δεῖ, ποτὲ δὲ μή, τοὺς τὴν ἑαυτῶν σαπρίαν ἀποβαλεῖν ἐϑέ- 
λοντας, ἀλλ᾽ ἀεὶ τῇ προσευχῇ σχολάζειν ἐν τῇ τηρήσει τοῦ νοῦ, κἂν ἔξω που τῶν 
εὐκτηρίων οἴκων αὐλιζώμεϑα. 

38. Ὃν τρόπον γὰρ ὃ ϑέλων καϑαρίσαι χρυσίον, ἐὰν πρὸς βραχὺ τὸ πῦρ 
ἐάσῃ σχολάσαι τοῦ χωνευτηρίον, σκληοίαν πάλιν τῇ καϑαιρουμένῃ ὕλῃ ἐμποιεῖ, 
οὕτω καὶ ὃ ποτὲ μὲν μεμνημένος τοῦ Θεοῦ, ποτὲ δὲ μή, καὶ ὅπερ δοκεῖ κτᾶσϑαι 
διὰ τῆς εὐχῆς, τοῦτο πάλιν ἀπόλλυσι διὰ τῆς χαυνότητος. 

4. Καὶ καϑὼς τὸν σίδηρον ἣ τοῦ πυρὸς διηνεκὴς συνάφεια ποιεῖ ἀλάφη- 
τον, οὕτω καὶ αἵ πυκναὶ προσευχαὶ ἐρρωμενέστερον τὸν νοῦν εἷς τὸν κατὰ τοῦ 
ἐχϑροῦ παρασκευάζουσι πόλεμον᾽ καὶ ὥσπερ ὁ σίδηρος πυρούμενος μεταμορφοῦ- 
ται εἷς τοῦ πυρὸς τὴν ϑέαν, οὕτω καὶ ὁ νοῦς φωτίζεται ἐκ τῆς αἴγλης τοῦ ϑείου 
πυρὸς καὶ φωτοειδὴς ὅλος καὶ ἐξαστράπτων γίνεται. 


ἝἙἝ ο»μηνεία 


ΙΑ κάϑε ἐργασίαν ὑπάρχει καὶ ὁ ἀρμόδιος χρόνος, ὅπως εἶπε 

καὶ ὁ Σολομών (). Διὰ τὴν προσευχὴν ὅμως εἶναι κατάλληλος 
ἢ κάϑε στιγμὴ τοῦ χρόνου. Δὲν ὑπάρχει δηλαδὴ καιρός, ποὺ νὰ μὴ ται- 
ριάζῃ διὰ τὴν προσευχήν. Ὁ Δαυϊδ λέγει᾽ «Εὐλογήσω τὸν Κύριον ἐν 
παντὶ καιρῷ, διὰ παντὸς ἣ αἴνεσις αὐτοῦ ἐν τῷ στόματί μου» (Ψαλμ. λγ΄ 
9). Ὃ δὲ ᾿Απόστολος Παῦλος μᾶς διατάσσει νὰ προσευχώμεϑα ἀδια- 
κόπως, «ἀδιαλείπτως προσεύχεσϑε» (Α΄ Θεσ. ε΄ 17), διότι ὃ κάϑε και- 
ρὸς εἶναι κατάλληλος πρὸς δέησιν. Τὸ ἴδιον πρᾶγμα μᾶς συμβουλεύει 
καὶ ὁ Κύριος λέγων εἰς ἡμᾶς" «᾿Αγρυπνεῖτε ἐν παντὶ καιρῷ παραχα- 
"λοῦντες, ὅπως σταϑῆτε ἀκατακρίτως ἔμπροσϑεν τοῦ Βήματος τοῦ Χρι- 
στοῦ» (ἢ. 


σότερον νοητική ὡς διατυπουμένη ὑπὸ ὡρισμένον φραστικὸν σχῆμα᾽ ἐνῷ δέησις 
εἶναι αὐϑορμητισμὸς καὶ ἀλάλητος ἐκφορὰ τῆς καρδίας πρὸς τὸν Θεόν, διὸ καὶ 
δύναται νὰ πραγματοποιῆται καὶ ὅσάκις ἀκόμη ὃ νοῦς εἶναι ἀπησχολημένος μὲ 
ἕτερόν τι ἀντικείμενον. 

1) «Καιρὸς τῷ παντὶ πράγματι...» (Ἔκκλ. γ᾽ 1---11). 

2) «᾿Αγρυπνεῖτε οὖν ἐν παντὶ καιρῷ δεόμενοι, ἵνα καταξιωϑῆτε ἐκφυγεῖν 
πάντα τὰ μέλλοντα γίνεσϑαι καὶ σταϑῆναι ἔμπροσϑεν τοῦ υἱοῦ τοῦ ἀνϑρώπου» 
(Λουκ. κα΄ 86). 
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2. ᾿Εκεῖνος λοιπὸν ποὺ ϑέλει νὰ καϑαρίσῃ τὴν καρδίαν του, 
πρέπειν συνεχῶς νὰ διαφλέγεται μὲ τὴν ἐνθύμησιν τοῦ Κυρίου" αὐτὴ 
δὲ τὴν διαρκῆ καὶ ἐπίμονον ἐνθύμησιν τοῦ Κυρίου πρέπει νὰ χατὰ- 
στήσῃ μοναδικὴν μελέτην καὶ ἀκατάπαυστον ἐνασχόλησίν του. Διότι 
αὐτοὶ ποὺ ϑέλουν νὰ βγάλουν ἔξω ἀπὸ τὴν καρδίαν των τὴν σαπίλαν 
τῶν καχῶν λογισμῶν καὶ τῆς ἁμαρτίας, δὲν πρέπει ἄλλοτε μὲν νὰ προ- 
σεύχωνται, ἄλλοτε δὲ ὄχι, ἀλλὰ πάντοτε νὰ ἀσχολοῦνταν μὲ τὸ πῶς ὁ 
νοῦς τῶν ϑὰ εὑρίσχκεταν ὑπὸ τὴν ἀκατάπαυστον διέγερσιν τῆς προσευ- 
χῆς, ἔστω καὶ ἐὰν εὑρισκώμεϑα ἔξω ἀπὸ τοὺς ἱεροὺς Ναούς. 

8. “Ὅπως ἀκριβῶς αὐτός, ποὺ ϑέλει νὰ καϑαρίσῃ χρυσάφι, ἐὰν 
ἀφήσῃ, ἔστω καὶ ἐπ᾽ ὀλίγον, νὰ σβύσῃ ἣ φωτιὰ εἰς τὸ καμίνι,-σχληρύ- 
γει χαὶ πάλιν τὸ καϑαριζόμενον μῖγμα, ὥστε νὰ εἶναι ἀδύνατος ἡ ἐχ- 
καϑάρισις, τὰ ἴδια παϑαίνει καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ἄλλοτε μὲν ἐνθυμεῖται 
τὸν Θεὸν διὰ τῆς προσευχῆς, ἄλλοτε δὲ ὄχι" καὶ ἐκεῖνο, ποὺ κερδίζει, 
διὰ τῆς προσευχῆς, τὸ χάνεν πάλιν ἀμέσως κατὰ τὴν διακοπὴν αὐτῆς. 

4, Καὶ ὅπως ἣ συνεχὴς ἐπαφὴ τοῦ σιδήρου μὲ τὴν φωτιὰ τὸν 
καϑιστᾷ ἄπιαστον ἀπὸ τὸ ἀνθρώπινον χέρι, τονουτοτρόπως καὶ αἷ πυ- 
κναὶ προσευχαὶ ἐνισχύουν τὸν νοῦν χαὶ τὸν κάμνουν ἀκατανίκητον εἰς 
τὸν πόλεμον ἐναντίον τοῦ ἐχϑροῦ. Καὶ ὅπω: ἀκριβῶς ὃ εὑρισκόμενος 
ἐπὶ τῆς πυρᾶς σίδηρος μεταμορφώνεται, καϑιστάμενος πυρίμορφος, 
τοιουτοτρόπως καὶ ὁ νοῦς, διὰ τῆς προσευχῆς, φωτίζεται ἀπὸ τὴν λαμ- 
πρότητα τῆς ϑεϊκῆς φωτιᾶς καὶ ἔτσι γίνεται ὁλόκληρος φωτόμορφος 
καὶ ἀκτινοβόλος. 


γ΄, Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


Ο συνεχῶς προσεύχεσϑαι, ἀπόλλυσι τὴν αἰχμαλωσίαν, τὸ δὲ κατὰ μι- 
ἵ κρὸν ἀμελῆσαι, μήτηρ ἐστὶ τῆς λήϑης. 


2. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος ὃ τοῦ ᾿Ενάτου', ὅτι ἐὰν λογίσηται ἣμῖν ὃ 
Θεὸς τὰς ἐν ταῖς εὐχαῖς ἀμελείας, καὶ τὰς ἐν ταῖς ψαλμῳδίαις αἰχμαλωσίας, οὗ 
δυνάμεϑα σωϑῆναι. 


ἙἝῬ ομηνεία 


Ε' τὸ νὰ προσεύχεται ὁ ἄνϑρωπος συνεχῶς προφυλάσσεται ἀπὸ 

τὴν αἰχμαλωσίαν τῶν παϑῶν καὶ τῶν πονηρῶν λογισμῶν" ἣ 
δὲ παραμέλησις τῆς προσευχῆς, ἔστω καὶ ἐπ᾽ ὀλίγον, εἶναι μητέρα τῆς 
λησμοσύνης (τοῦ Θεοῦ). 


2. Ὃ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος, ποὺ ἠσκχήτευεν εἰς τὸ Ἑνατον(), εἶπεν, 
ὅτι ἐὰν ὁ Θεὸς λογαριάσῃ τὴν ἀμέλειαν, ποὺ ἐπιδεικνύομεν εἰς τὰς 
προσευχὰς καὶ τὴν εὐχήν, καὶ τὴν αἰχμαλωσίαν τοῦ νοῦ μας ἀπὸ δια- 


1) Βλέπε περὶ τούτου ἐν τῇ ὑποσημειώσει τῆς σελ.. 458 τοῦ Γ΄ τόμου. 
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φόρους σκέψεις, κατὰ τὴν ὥραν τῆς ψαλμῳδίας, ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ ἠμ- 
πορέσωμεν νὰ σωϑῶμεν. 


Δ, Τοῦ Αββᾶ Μάρκου. 


ΣΥΝΙΩΝ εἷς τὸ τοῦ μακαρίου ᾿Αποστόλου εἰρημένον, μυστικῶς τὴν 
πάλην ἡμῶν πρὸς τὰ πνευματικὰ τῆς πονηρίας εἶναι φήσαντος, γνώ- 
σεται καὶ τὴν παραβολὴν τοῦ Κυρίου, ἣν ἔλεγε πρὸς τὸ δεῖν πάντοτε 
προσεύχεσϑαι, καὶ μὴ ἐκκακεῖν' τὸν παραλογιζόμενον τὴν περὶ προσευχῆς ἐντολήν, 
ἁτοπώτεραι ἀκοαὶ διαδέχονται, ἑτέρᾳ τῇ ἑτέρᾳ καϑάπερ δέσμιον παραπέμπουσαι. 


ἝἙἝἝἭ ομηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ, ὁ ὁποῖος ϑὰ ἀντιληφϑῇ τὸ βαϑύτερον καὶ πρα- 

γματικώτερον νόημα τῆς φράσεως τοῦ μακαρίου ᾿Αποστόλου 
-Παύλου, ὅτι ἣ πάλη ἡμῶν διεξάγεται ἐναντίον τῶν πνευματικῶν δυ- 
νάμεων τῆς πονηρίας (), καὶ ὄχι πρὸς ὑλικὰς καὶ ἐνσάρχους ὑποστά- 
σεις, ϑὰ ἐννοήσῃ καὶ τὴν παραβολὴν τοῦ Κυρίου, διὰ τῆς ὁποίας συ- 
νιστᾷ, ὅτι πρέπει συνεχῶς νὰ προσευχώμεϑα καὶ νὰ μὴ λιποψυγοῦ- 
μεν (). Ἑκεῖνος ὁ ὁποῖος παρερμηνεύει τὴν περὶ προσευχῆς ἐντολὴν 
καὶ δὲν προσεύχεται ἀδιαλείπτως, δέχεται ἀλληλοδιαδόχως ἀτοπωτέ- 
ρους λογισμοὺς καὶ συμβουλὰς τοῦ πονηροῦ, καὶ μετσφέρεταν ὡς αἷ- 
χμάλωτος ἀπὸ τοῦ ἑνὸς πονηροῦ ἀκούσματος εἰς τὸ ἄλλο. 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


ΣΥΝΕΧῊΣ προσευχὴ χωρίζει τὸν νοῦν πάντων τῶν νοημάτων, χαὶ 
γυμνὸν αὑτὸν παρίστησι τῷ Θεῷ᾽ τὰ γὰρ νοήματα, τῶν πραγμάτων 
εἰσὶ νοήματα. 

9, Τῶν δὲ πραγμάτων, τὰ μέν εἶσιν αἰσϑητά, τὰ δὲ νοητά᾽ ἐν αὐτοῖς οὖν 
ὁ νοῦς διατρίβων τὰ νοήματα αὑτῶν περιφέρει. 

8. Ἢ δὲ Χάρις τῆς προσευχῆς, τῷ Θεῷ συνάπτει τὸν νοῦν, τῷ δὲ Θεῷ 
συνάπτουσα, χωρίζει πάντων τῶν νοημάτων᾽ τότε ὃ νοῦς γυμνὸς Αὐτῷ προσομι- 
λῶν, ϑεοειδὴς γίνεται. 

4, Τοιοῦτος δὲ γενόμενος, τὰ πρέποντα παρ᾽ Αὐτοῦ αἰτεῖ, καὶ τῆς δεήσεως 
αὑτοῦ οὗ διαμαρτάνει ποτέ. 

δ. Διὰ τοῦτο οὖν ὃ ᾿Απόστολος ἀδιαλείπτως προσεύχεσϑαι κελεύει, ἵνα 
τὸν νοῦν συνεχῶς τῷ Θεῷ συνάπτοντες, κατὰ μικρὸν ἀποῤδήξωμεν τῆς τῶν ὗλι- 
κῶν προσπαϑείας. 

ἘΠ᾽ ὁ τη δὲ 


6. Καὶ πῶς ὃ νοῦς δύναται ἀδιαλείπτως προσεύχεσϑαι ; Καὶ γὰρ ψάλλοντες, 


1) «Ὅτι οὖκ ἔστιν ἣμῖν ἢ πάλη πρὸς αἷμα καὶ σάρκα, ἀλλὰ πρὸς τὰς ἄρ- 
χάς, πρὸς τὰς ἐξουσίας, πρὸς τοὺς κοσμοχράτορας τοῦ σχότους τοῦ αἰῶνος τού- 
του, πρὸς τὰ πνευματικὰ τῆς πονηρίας ἐν τοῖς ἐπουρανίοις» (Ἔφεσ. ς΄ 12). 

9) «Ἔλεγε δὲ καὶ παραβολὴν αὑτοῖς πρὸς τὸ δεῖν πάντοτε προσεύχεσϑαι 
αὑτοὺς καὶ μὴ ἐκκακεῖν» (Λουκ, τη 1). 
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καὶ ἀναγινώσκοντες, καὶ συντυγχάνοντες, καὶ διακονοῦντες, εἷς πολλὰ αὐτὸν πε: 
οισπῶμεν νοήματά τε καὶ ϑεωρήματα. 
᾿Ἀπόκρισις 

1. Οὐδὲν τῶν ἀδυνάτων ἣ ϑεία Γραφὴ προστάσσει, ἐπεὶ καὶ αὑτὸς ὃ ᾿Α- 
πόστολος, καὶ ἔψιιλλε, καὶ ἀνεγίνωσκε, καὶ ἐδίδιισκε καὶ διηχόνει, καὶ ἔπασχε διω- 
κόμενος, καὶ ἀδιαλείπτως προσηύχετο. 

8. ᾿Αδιάλειπτος γάρ ἐστι προσευχή, τὸ τὸν νοῦν ἔχειν ἐν εὐλαβείᾳ πολλῇ, 
χαὶ πόϑῳ προσκείμενον τῷ Θεῷ, καὶ τῆς ἐλπίδος Αὐτοῦ ἀεὶ ἀποχρέμασϑαι, καὶ 
εἷς Αὐτὸν ϑαῤῥεῖν ἐν πᾶσι τοῖ- ἔργοις, καὶ τοῖς συμβαίνουσιν οὕτω διακείμενος ὡς 
ὃ ᾿Απόστολος ἔλεγε «Τίς ἡμᾶς χωρίσει ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ, ϑλῖψις; ἢ 
στενοχωρία ; ἢ λιμός, ἢ μάχαιρα ;» καὶ μετ᾽ ὀλίγα᾽ «πέπεισμαι γάρ, ὅτι οὔτε ϑάνα- 
τος, οὔτε ζωή, οὔτε ΓἼΑγγελοι, οὔτε ἀρχαί, οὔτε δυνάμεις, οὔτε ἐνεστῶτα, οὔτε 
μέλλοντα, οὔτε ὕψωμα, οὔτε βάϑος, οὔτε τις κτίσις ἑτέρα δυνήσεται ἣμᾶς χωρί- 
σαι ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ τῆς ἐν Χριστῷ ᾿Ιησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν». 

9, Οὕτως οὖν ὃ ᾿Απόστολος διακείμενος, ἀδιαλείπτως προσηύχετο, ἐν πᾶ- 
σι γὰρ τοῖς τε ἔργοις, ὡς εἴρηται, καὶ τοῖς συμβαίνουσιν αὑτῷ, τῆς ἐλπίδος τοῦ 
Θεοῦ ἀπεχρέματο᾽ διὰ τοῦτο ταῖς ϑλίψεσιν ἀεὶ ἔχαιρον πάντες οἵ ἽΑγιοι, ἵνα εἷς 
ἕξιν ἔλϑωσι τῆς ἐλπίδος. 

10. Τὴν τῆς προσευχῆς ἀκράτητον κατάστασιν, ταύτην εἶναι λέγω τὸ ἔ' 
ἕω σαρκὸς καὶ κόσμου γενέσϑαι τὸν νοῦν, καὶ ἀἄῦλον πάντῃ καὶ ἄνίδεον ἐν τῷ 
προσεύχεσϑαι᾽ ὅ οὖν ταύτην τὴν κατάστασιν ἀλώβητον διατηρῶν, οὗτος ὄντως 
ἀδιαλείπτως προσεύχεται. 


ἝἙἝ .μηνεία 


ΣΥΝΕΧῊΣ προσευχὴ ἀπομαχρύνει ἀπὸ τὸν νοῦν ὅλα τὰ νο- 

ήματα καὶ πᾶσαν ἄλλην σχέψιν καὶ τοιουτοτρόπως ἐμφανί- 
ζει τὸν νοῦν ἐλεύϑερον καὶ γυμνὸν ἀπὸ περισπασμοὺς ἐνώπιον τοῦ Θε- 
οὔ" διότι τὰ νοήματα εἶναι αἱ νοητικαὶ εἰκόνες τῶν διαφόρων πραγμά- 
των εἰς τὴν διάνοιάν μας. 

2. Τὰ πράγματα, ὡς γνωστόν, ἄλλα μὲν εἶναι αἰσϑητά, ἄλλα 
πάλιν νοητά. ᾿φ᾽ ὅσον λοιπὸν ὃ νοῦς διαχινεῖται μέσα εἰς τὴν περιο- 
χὴν τῶν πραγμάτων αὐτῶν, συλλαμβάνει αὐτὰ καὶ περιφέρει ἐν ἑαυ- 
τῷ τὰς νοητικάς τῶν εἰκόνας. 

8. Ἢ χάρις τῆς προσευχῆς φέρει εἰς ἐπαφὴν τὸν νοῦν μὲ τὸν 
Θεόν’ ἀπὸ τὴν στιγμὴν δὲ ποὺ ἐπιτυγχάνεταν ἣ ἐπαφὴ αὐτή, ἀπαλλάσ- 
σεται αὐτομάτως ὁ νοῦς τῶν νοητῶν αὐτῶν εἰχόνων, τῶν νοημάτων, 
καὶ τότε ἐλεύϑερος καὶ γυμνὸς παντὸς ἐμποδίου ἐπικοινωνεῖ μετὰ τοῦ 
Θεοῦ χαὶ καϑίσταται ϑεοειδὴς (δηλαδὴ Θεὸς κατὰ χάριν καὶ μέϑεξιν). 

4. ᾿Ἔ᾽ ὅσον δὲ καταστῇ τοιοῦτος, ζητεῖ πλέον παρ᾽ Αὐτοῦ, τοῦ 
Θεοῦ, αὐτὰ ποὺ εἶναι ἀπαραίτητα καὶ πρέποντα διὰ τὴν ψυχήν, καὶ 
οὕτω ποτὲ δὲν σφάλλει εἰς τὰ αἰτήματά του, πραγματοποιουμένης πάν- 
τοτε ὑπὸ τοῦ Θεοῦ τῆς παραχλήσεώς του. 

δ. Δι᾿ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος μᾶς 
διατάσσει νὰ προσευχώμεϑα ἀδιαλείπτως ("), διὰ νὰ ἐπιτύχωμεν διαρ- 


1ὴ «᾿Αδιαλείπτως προσεύχεσϑε. ...» (Α΄ Θεσ. ε΄ 17). 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Η’ 228 


χῇ συνάφειαν τοῦ νοός μας μετὰ τοῦ Θεοῦ, καὶ οὕτω, ὀλίγον κατ᾽ ὀλί- 
γον, νὰ ἀποκοπῶμεν ἀπὸ κάϑε προσπάϑειαν, ἀποβλέπουσαν εἰς ὑλι- 
κὸν σχοπόν. 

Ἐρώτησις 

6. Καὶ πῶς ὁ νοῦς δύναται νὰ προσεύχεται συνεχῶς καὶ νὰ ἀ- 
φοσιώνεται τελείως εἰς τὸ ἔργον τῆς προσευχῆς, ἐφ᾽ ὅσον ὅταν ψάλ- 
λωμεν, ἢ ἀναγινώσκχωμεν, ἢ συνομιλῶμεν, ἢ, ὁπωσδήποτε, εἴμεϑα ἀ- 
πησχολημένοι εἰς ἕνα διαχόνημα, τότε ἡ νοητικὴ ἐνέργεια, ὁ νοῦς, δι- 
ἀμοιράζεται εἰς πολλὰ νοήματα καὶ ϑεωρήματα; 

᾿Απόκρισις 

{. Ἢ ᾿Αγία Γραφὴ τίποτε τὸ ἀδύνατον δὲν προστάσσει, ἐφ᾽ ὅ- 
σον καὶ ὁ ἴδιος ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος καὶ ἔψαλλε καὶ ἐδιάβαζε, καὶ ἐ- 
δίδασχε καὶ διακονοῦσε καὶ ὑπέφερεν ἀπὸ τοὺς διωγμοὺς καὶ ὅμως 
προσηύχετο συνεχῶς καὶ ἀδιαλείπτως. 

8. Διότι ἀδιάλειπτος προσευχὴ εἶναι τὸ νὰ ἔχωμεν πάντοτε τὸν 
νοῦν μας προσηλωμένον μὲ πολλὴν εὐλάβειαν καὶ πόϑον, χοντὰ εἰς 
τὸν Θεόν’ νὰ ἐξαρτᾶται πάντοτε ὃ ἄνϑρωπος ἀπὸ τὴν πρὸς τὸν Θε- 
ὃν ἐλπίδα καὶ νὰ στηρίζῃ τὸ ϑάρρος του, δι᾽ ὅλα του τὰ ἔργα εἰς Αὐ- 
τόν. Τότε ὁ ἄνϑρωπος αὐτὸς πράγματι ἀδιαλείπτως προσεύχεται. Ἔ- 
πιστέγασμα τῆς τοιαύτης ἀδιαλείπτου προσευγῆς εἶναι νὰ ἀντιμετω- 
πίζῃ ὅλα τὰ συμβαίνοντα μὲ τὴν ψυχικὴν διάϑεσιν τοῦ ᾿Αποστόλου 
Παύλου, ὅστις εἰς ὅλας τὰς περιστάσεις ἔλεγε᾽ «Τίς ἡμᾶς χωρίσει ἀπὸ 
τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ; ϑλῖψις ἢ στενοχωρία ἢ διωγμὸς ἢ λιμὸς ἢ 
γυμνότης ἢ κίνδυνος ἢ μάχαιρα;» (Ῥωμ. η΄ 85). Καὶ μετ᾽ ὀλίγον δια- 
χηρύσσει τὴν ὑπέροχον διαβεβαίωσιν᾽ «Πέπεισμαι γάρ, ὅτι οὔτε ϑά- 
νατος, οὔτε ζωή, οὔτε ἴΑγγελοι, οὔτε ἀρχαί, οὔτε δυνάμεις, οὔτε ἐνε- 
στῶτα, οὔτε μέλλοντα, οὔτε ὕψωμα, οὔτε βάϑος, οὔτε τις κτίσις ἑτέρα 
δυνήσεται ἡμᾶς χωρίσαι ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, τῆς ἐν Χριστῷ Ἰ- 
ησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν» (αὐτόϑι, 88 ---89). 

9, Μὲ αὐτὴν λοιπὸν τὴν ψυχικὴν διάϑεσιν ὃ ᾿Απόστολος Παῦ- 
λος προσηὔχετο συνεχῶς καὶ ἀδιαλείπτως" διότι εἰς ὅλα του τὰ ἔργα, 
καὶ εἰς ὅλα, ὅσα συνέβαιναν εἰς αὐτόν, εἶχεν ἐξαρτήσει τὸν ἑαυτόν του 
ἀπὸ τὴν ἐλπίδα πρὸς τὸν Θεόν. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ὅλοι οἱ Δγιοι ἔχαιρον 
πάντοτε εἰς τὰς ϑλίψεις ποὺ συνέβαινον εἰς αὐτούς, διὰ νὰ συνηϑίσουν 
γὰ ἐλπίζουν διαρκῶς εἰς τὸν Θεόν. 

10. "ἔχω λοιπὸν τὴν γνώμην, ὅτι αὐτὴ εἶναι ἣ ἀσυγχράτητος 
καὶ καϑαρὰ κατάστασις τῆς προσευχῆς νὰ κατορϑώσῃ δηλαδὴ ὁ νοῦς 
νὰ εὑρεϑῇ ἔξω ἀπὸ τὴν σάρκα καὶ τὸν κόσμον καὶ νὰ προσεύχεται τε- 
λείως ἀπηλλαγμένος ἀπὸ τὸ βάρος τῆς ὕλης καὶ τὰ σχήματα καὶ τὰς 
μορφὰς τοῦ παρόντος κόσμου. Αὐτὸς λοιπὸν ποὺ ϑὰ κατορϑώσῃ νὰ 
διατηρήσῃ ἀχεραίαν καὶ χαϑαρὰν αὐτὴν τὴν κατάστασιν τῆς ψυχῆς, 
αὐτὸς πράγματι προσεύχεταν ἀδιαλείπτως. 


224 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


«΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΡΩΤΗΉΣΕΝ ἀδελφὸς Γέροντα λέγων᾽ διατί, ὅτε ἐξέρχομαι εἷς ἔργον, δα- 

Η ϑυμῶ περὶ τῆς ψυχῆς μου; Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ οὗ ϑέλεις 

πληρῶσαι τὸ γεγραμμένον᾽ λέγει γάρ᾽ «Εὐλογήσω τὸν Κύριον ἐν παντὶ 

καιρῷ, διὰ παντὸς ἢ αἴνεσις Αὑτοῦ ἐν τῷ στόματί μου»᾽ ᾿Εάν τε οὖν ἔσω, ἐάν τε 

ἔξω ἧς, μὴ ἀποστῇς εὐλογῶν τὸν Θεόν, οὗ στόματι μόνον, ἀλλὰ καὶ καρδίᾳ, καὶ 
οὗ μή σου δαϑυμία καταχυριεύσῃ ποτέ. 


ῷ, Ἔλεγον περί τινος τῶν Γερόντων, ὅτι ἦν μέγας πονικός᾽ ποτὲ οὖν, ὡς ἐ- 
ποίει τὴν σύναξιν αὐτοῦ, παρέβαλέ τις αὐτῷ τῶν Γερόντων, καὶ ἔξωϑεν ὥν, ἤκου- 
σεν αὑτοῦ μαχομένου ἔνδοϑεν μετὰ τῶν οἰκείων λογισμῶν καὶ λέγοντος᾽ ἕως πό- 
τε δι᾽ ἕνα λόγον ὅλα ἐκεῖνα ἀπῆλϑον ; 

8. ὋὉ δὲ ὥς ἤκουσεν, ἐνόμισεν ὅτι μετὰ ἄλλου τινὸς μάχεται, καὶ ἔχρου" 
σεν, ὥστε εἰσελϑεῖν καὶ εἰρηνεῦσαι αὑτούς. Εἰσελϑὼν οὖν καὶ εὑρὼν μόνον τὸν Γέ- 
ροντα, εἶπεν αὐτῷ᾽ μετὰ τινος ἐμάχου, ᾿Αββᾶ ; ἦν γὰρ ἔχων πρὸς αὐτὸν παδῥη- 
σίαν. Ὃ δὲ εἴπε᾽ μετὰ τοῦ λογισμοῦ μου, ὅτι δεκατέσσαρας βίβλους οἶδα ἀπὸ στή: 
ϑους, καὶ ἕνα ᾿λόγον ἀκούσας ἔξω, ὧς ἔστην βαλεῖν τὴν σύναξίν μου, ἤργησαν ὅ- 
λα ἐκεῖνα, καὶ ὃ εἷς λόγος ἐκεῖνος ἦλϑεν ἔμπροσϑέν μου, καὶ διὰ τοῦτο ἐμαχό- 
μὴν τῷ λογισμῷ. 

4. Καὶ ἡμεῖς, εἰ ἐπεμελούμεϑα προσευχῆς, τοὺς ματαίους λόγους ἐφεύγομεν, 
καὶ τὸν νοῦν ἐνεκαλοῖμεν δεμβόιιενον. 

ὅ. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὃ μέγας" ὀφείλει ἣ ψυχὴ τοὺς λογισμοὺς ἕαυ- 
τῆς ἐν ψαλμῳδίᾳ μετὰ κατανύξεως συνάγειν πάντοϑεν δεμβομένους, ὧς ἴδια τέ" 
κνα, χἂν ὑπὸ τῆς ἁμαρτίιις πάλιν σκορπίζωνται, καὶ προσδοχᾶν τὸν Κύριον ἐν 
πίστει βεβαίᾳ, ἵνα ἐλϑὼν πρὸς αὐτήν, διδάξῃ αὐτὴν εὐχὴν ἀληϑινὴν καὶ ἀπερί" 
σπαστον, πρὸς τὴν Αὐτοῦ μόνον αἴτησιν. 


ἙἝἭ μηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα: 
--Διατί, ὅταν ἐξέρχωμαι εἰς ἐργασίαν, καταλαμβάνομαι 
ἀπὸ ὀχνηρίαν καὶ ἀδιαφορίαν διὰ τὰ ζητήματα τῆς ψυχῆς μου; 

ὋὉ Γέρων ἀπήντησε: 

-Διότι δὲν ϑέλεις νὰ ἐφαρμόσῃς τὸ ἀναγραφόμενον εἰς τὴν ᾿Α- 
γίαν Γραφήν' «Εὐλογήσω τὸν Κύριον ἐν παντὶ καιρῷ, διὰ παντὸς ἡ αἴὔ- 
γεσις Αὐτοῦ ἐν τῷ στόματί μου» (Ψαλμ. λγ΄ 2). Δι᾿ αὐτὸ λοιπὸν εἴτε 
εὑρίσχεσαι μέσα εἷς τὸ κελλίον σου, εἴτε εὑρίσχεσαι ἔξω, μὴ σταματή- 
σῃς ἀπὸ τοῦ νὰ εὐλογῇς τὸν Θεόν, ὄχι μόνον μὲ τὸ στόμα σου, ἀλλὰ 
καὶ μὲ τὴν καρδίαν σου, ὁπόταν οὐδέποτε ϑὰ σὲ κατακυριεύσῃ ραϑυμία. 


2. Δι᾽ ἕνα Γέροντα διηγοῦντο ὅτι ἐκοπίαζεν ὑπερβολικὰ εἰς τοὺς 
ἀσχητικοὺς ἀγῶνας του. Κάποτε λοιπὸν ὁ Γέρων αὐτὸς ἐτέλει τὴν ἀ- 
χολουϑίαν του καὶ τὸν ἐπεσχέφϑη ἕνας ἄλλος Γέρων. ᾿Ενῷ δὲ ἀκόμη 
ἦτο ἀπ᾽ ἔξω καὶ ἡτοιμάζετο νὰ κτυπήσῃ τὴν ϑύραν, τὸν ἤχουσε νὰ 
ἀγωνίζεται, ἀπὸ μέσα εἰς τὸ κελλί, μὲ τοὺς λογισμούς του καὶ νὰ λέ- 
Υῇ μεγαλοφώνως «Πόσον γρήγορα, δι᾿ ἕνα μόνον λόγον, ὅλα ἐκεῖνα 
ἀπεχώρησαν καὶ ἔφυγαν;». 


Ὅ᾽ΔῈΒΑ͂Ὸ 
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8. Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ὁ ἐπισχέπτης, ἐνόμισεν ὅτι ὁ Γέρων φι- 
λονικεῖ μετ᾽ ἄλλου τινὸς καὶ δι᾿ αὐτὸ ἐχτύπησε, διὰ νὰ εἰσέλϑῃ καὶ 
οὕτω νὰ εἰρηνεύσῃ τοὺς φιλονικοῦντας. Ὅταν λοιπὸν εἰσῆλϑε καὶ 
εὗρε μόνον τὸν Γέροντα, εἶπε πρὸς αὐτόν: 

-Ο απὲ ποῖον ἐμάλλωνες, ᾿Αββᾶ; 

Τοῦ ὡμίλησε δὲ κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον, διότι εἶχε τὸ ϑάρρος 
μαζί του. Ὃ Γέρων ἀπήντησεν : 

-ΜῈ τὸν λογισμόν μου, διότι ἔχω ἀποστηϑίσει δεκατέσσαρα βι- 
βλία, καὶ ὅμως ἕνας μόνον λόγος, τὸν ὁποῖον ἤκουσα ἀπ᾽ ἔξω, ἐστάϑη 
ἱκανὸς νὰ ἐχδιώξῃ ἀπὸ τὴν διάνοιάν μου ὅλα ὅσά εἶχα μάϑει καὶ νὰ 
παραμείνῃ κυρίαρχος, μόλις πήρχισα τὴν ἀκολουϑίαν μου’ δι΄ αὐτὸ ἐ- 
πολέμουν μὲ τὸν λογισμόν μου: " 

4. Καὶ ἡμεῖς, ἐὰν πράγματι ἐφροντίζαμεν διὰ τὴν προσευχήν, 
ϑὰ ἀπεφεύγαμεν νὰ προσέχωμεν εἰς τοὺς ματαίους λόγους, καὶ ϑὰ κα- 
τηγορούσαμεν τὸν νοῦν, εὐθὺς ὡς περιεπλανᾶτο ἀσκόπως ἐδῶ καὶ ἐκεῖ. 


5. Ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὃ μέγας εἶπε πρὸς τοὺς μαϑητάς του: 

- Ἔχει ὑποχρέωσιν ἣ ψυχή, κατὰ τὴν ὥραν τῆς ψαλμῳδίας, νὰ 
συγκεντρώσῃ μετὰ κατανύξεως τοὺς λογισμούς της, ποὺ περιπλανῶν- 
ται ἀσκόπως ἐδῶ καὶ ἐχεῖ, ὅπως ἣ μητέρα συγχεντρώνει τὰ παιδιά 
της, ἔστω καὶ ἐὰν πάλιν σχορπίζωνταν ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν᾽ νὰ περιμέ- 
νῇ δὲ μετ᾽ ἀδιασείστου βεβαιότητος τὸν Κύριον, διὰ νὰ ἔλϑῃ πρὸς αὖ- 
τὴν καὶ νὰ τὴν διδάξῃ τὴν ἀληϑινὴν εὐχήν, ὥστε ἀπερίσπαστος ἀπὸ 
τοὺς διαφόρους λογισμοὺς νὰ ζητῇ μόνον τὸν Κύριον. 


ζ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἡσαΐου. 


ΝΘΡΩΠΟΣ, ἐὰν μὴ χαταλείψῃ πᾶσαν τὴν ἐργασίαν τοῦ κόσμου τού- 
του, οὗ δύναται λατρεῦσαι τῷ Θεῷ᾽ ἣ γὰρ λατρεία τοῦ Θεοῦ ἔστι τὸ 
μὴ ἔχειν ἡμᾶς ἐν τῷ νοὶ ἀλλότριόν τι ἐν τῷ προσεύχεσϑαι, καὶ ἀδο- 

λεσχεῖν Αὐτῷ ἤγουν ἡδονήν, ἢ κακίαν, ἢ μῖσος, ἢ ζῆλον πονηρόν, ἢ φαντασίαν 
τινὰ καὶ μέριμναν τῶν τοῦ αἰῶνος τούτου. 

2. Ταῦτα γὰρ σχοτεινὰ τείχη εἶσί, περιέχοντα τὴν ταλαίπωρον ψυχήν, καὶ 
χωλύοντα αὑτὴν ἐν τῷ ἀέρι, καὶ μὴ ἐῶντα αὐτὴν ἀπαντῆσαι τῷ Θεῷ, καὶ ἐν τῷ 
χρυπτῷ εὐλογῆσαι Αὗτόν, καὶ προσεύξασϑαι Αὐτῷ ἁγνῶς καὶ πεφωτισμένως, ἐν 
γλυκύτητι καρδίας καὶ ἀγάπης ἡδύτητι. 

8. Ὅσον γὰρ ἣ ψυχὴ μεριμνᾷ τῶν ἔξωϑεν, νεχροῦται ὃ νοῦς, καὶ λοιπὸν 
τὰ ἔνδοϑεν πάϑη πράττει τὰς ἐνεργείας αὐτῶν ἀδιαφόρως᾽ εἶ δὲ ἀποστῇ ἧ ψυ" 
χὴ τῆς μερίμνης τῶν ἔξωϑεν, τότε χαίρεται ὃ νοῦς καὶ ἵσταται. 

4.. Κατανοεῖ δὲ καὶ ἣ ψυχὴ τὰ ἔνδοϑεν αὑτῆς πάϑη διὰ τοῦ νοός" καὶ λοιπὸν 
ὃ νοῦς φροντίζει τῆς ψυχῆς ἕως οὗ ἀποῤῥδίψῃ αὐτὰ ἐξ αὐτῆς, καὶ γεννήσῃ μετ᾽ 
αὑτοῦ, καὶ ἐκϑρέψῃ τὰ τέκνα αὐτῆς, καὶ τότε γίνονται ἀμφότεροι μία καρδία, καὶ 
ὑποτάσσεται ἣ ψυχὴ τῷ νοΐ, καϑὼς ὑποτάσσεται ἣ γυνὴ τῷ ἀνδρί, καὶ γίνεται ὃ 
γοῦς αὐτῆς κεφαλή, χαϑὼς καὶ ὃ ἀνὴρ κεφαλή ἐστι τῆς γυναικός, χατὰ τὸν ᾿Από" 
στολον, καὶ ἕν γενόμενοι ἐν Κυρίῳ οὐκέτι διαίρεσιν ἔχυυσιν. , 

ὅ. Οἱ οὖν ἀξιωϑέντες εἷς τὸ τοιοῦτον μέτρον φϑάσαι, οὗτοί εἶσιν οἵ εὐχό- 
μενοι τῷ Θεῷ ἐν ἁγνείᾳ, οὗτοί εἶσιν οἵ φωτισϑέντες ἐκ Θεοῦ, οὗτοι εἰσὶν οἱ ἄλη- 
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ϑεῖς προσκυνηταί, οὃς ζητεῖ ὁ Θεός, οὗτοί εἶσιν ἐν οἷς ἐνοικεῖ καὶ ἐμπεριπατεῖ 
ὃ Ὕψιστος, κατὰ τὸ γεγραμμένον. 

6. Περὶ τούτων καὶ ὁ Σωτὴρ εἰπεν᾽ «ὅτι ἐὰν συμφωνήσωσι δύο περὶ παν- 
τὸς οὗ ἐὰν αἰτήσωνται ἐν τῷ ὀνόματί μου, γενήσεται αὑτοῖς». “Ὅταν γὰρ ἣ ψυχὴ 
τῷ νοῖ συμφωνήσῃ καὶ ἑνοποιηϑῇ, ἐν τῷ Κυρίῳ λοιπὸν μένει, καὶ ὃ Θεὸς ἐν αὖ- 
τῷ καϑὼς καὶ ὃ Κύριος ἡμῶν ἐν τοῖς Εὐαγγελίοις ἔφη᾽ «μείνατε ἐν ἐμοὶ κἀγὼ 
ἐν ὑμῖν». 

1. Τῷ οὖν μένοντι ἐν τῷ Θεῷ διὰ τῆς πράξεως, μένει καὶ ὃ Θεὸς ἐν αὖ- 
τῷ διὰ τῆς ϑεωρίας᾽ ἐὰν γὰρ ἣ ψυχὴ ἐλευϑερωϑῇ, καὶ παρέλϑῃ τὰ κωλύοντα αὖ- 
τὴν ἐν τῷ ἀέρι, τότε μένει ἐν τῷ Θεῷ καὶ δέχεται ἐκ τοῦ Πνεύματος Αὐτοῦ, κα- 
ϑὼς εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος, ὅτι ὃ κολλώμενος τῇ πόρνῃ, ἕν σῶμα ἐστί, καὶ ὅ κολ- 
λώμενος τῷ Κυρίῳ, ἕν πνεῦμα ἐστί, πᾶσα δὲ παράφυσις, πόρνη ὄνομαζεται. 

8. Ἢ οὖν ψυχὴ ἣ κολληϑεῖσα τῷ Κυρίῳ διὰ τοῦ Πνεύματος, ἐν Αὐτῷ ἀεὶ 
μένει, καὶ διδάσχεται παρ᾽ Αὐτοῦ πῶς δεῖ Αὐτῷ εὔχεσϑαι, καὶ προσκυνεῖ Αὐτῷ 
ἀδιαλείπτως, οὖσα Αὐτοῖ! ἀδιάσπαστος, καὶ Αὐτὸς δὲ ὃ Κύριος μένει ἐν αὑτῇ ἄνα- 
παύων αὑτήν, καὶ χορηγῶν καὶ ἀποκαλύπτων αὑτῇ τὰς τιμὰς καὶ χαρίσματα Αὖ- 
τοῦ τὰ ἀνεκλάλητα. 

9. Ὁ οὖν τοιοῦτος ἄνϑρωπος οὐκέτι ἁμαρτάνει, οὐδὲ ἅπτεται αὑτοῦ ὁ 
πονηρός, ὅτι ἐκ τοῦ Θεοῦ γεγέννηται, καϑὼς γέγραπται, ὅτι ὅ γεγεννημένος ἐκ 
τοῦ Θεοῦ οὐχ ἁμαρτάνει. 


ἝἙἝ »μηνεία 


. ς ΑΝ ὁ ἄνϑρωπος δὲν ἐγκαταλείψῃ πᾶσαν κοσμικὴν ἐργασίαν, 

δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ λατρεύσῃ τὸν Θεόν᾽ διότι πραγματιχὴ 
λατρεία τοῦ Θεοῦ εἶναι τὸ νὰ μὴ ἔχωμεν, κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευ- 
χῆς, εἰς τὸν νοῦν μας τίποτε ξένον πρὸς τὸν σκοπὸν καὶ τὴν χαϑαρό- 
τητα τῆς προσευχῆς καὶ νὰ ἀπασχολούμεϑα μὲ αὐτό" δηλαδὴ νὰ μὴ ἔ- 
χωμεν εἰς τὸν νοῦν μας οὔτε ἡδονήν, οὔτε κακίαν; οὔτε μῖσος, οὔτε 
φϑόνον (ζῆλον πονηρόν), οὔτε φανταστικὴν εἰκόνα, οὔτε φροντίδα διὰ 
πράγματα ἐκ τοῦ αἰῶνος τούτου, τοῦ παρερχομένου. 

2. Αὐτὰ ὅλα εἶναι σκοτεινὰ τείχη, ποὺ φυλακίζουν τὴν ταλαίπω- 
ρον ψυχὴν καὶ ἐμποδίζουν αὐτὴν εἰς τὸν ἀέρα καὶ δὲν τὴν ἀφήνουν 
νὰ συναντήσῃ τὸν Θεόν, ὥστε μυστιχῶς καὶ κρυφίως νὰ εὐλογήσῃ Αὐ- 
τὸν καὶ νὰ προσευχηϑῇ πρὸς Αὐτὸν μὲ ἁγνότητα, μὲ ϑεῖον φωτισμόν, 
μὲ γλυκεῖαν καρδίαν καὶ νὰ δοκιμάσῃ τὴν πνευματικὴν ἡδονὴν τῆς ἀ- 
γάπης καὶ τοῦ ϑείου ἔρωτος. 

8. Διότι ὅσον ἣ ψυχὴ μεριμνᾷ καὶ φροντίζει διὰ τὰ σωματικὰ 
καὶ κοσμικὰ ζητήματα, νεχρώνεται ὃ νοῦς καί, ὡς ἐκ τούτου, τὰ ἐντὸς 
τοῦ ἀνθρώπου πάϑη ἐνεργοῦν χωρὶς ἔλεγχον ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ἣ ψυχὴ 
ἐγκαταλείψῃ τὴν πνευματοχτόνον μέριμναν τῶν ἐξωτερικῶν ὑποϑέσε- 
ὧν, τότε χαίρεται ὁ νοῦς καὶ στέκεν σταϑερὸς καὶ ἀμετακίνητος (ἀνυ- 
ψούμενος πρὸς τὸν Θεόν). 

4, Καὶ ἡ ψυχὴ ἀντιλαμβάνεται πλήρως τὰ ἐντὸς αὐτῆς πάϑη μὲ 
τὴν νοητικὴν δύναμιν τοῦ νοός" φροντίζει λοιπὸν ὃ νοῦς διὰ τὴν ψυ- 
χήν, μέχρις ὅτου ἡ ψυχὴ ἀπορρίψῃ τὰ πάϑη ἐκτὸς αὐτῆς, καὶ μὲ τὴν 
γονιμοποιὸν δύναμιν τοῦ νοῦ γεννήσῃ καὶ ἐκϑρέψῃ τὰ τέκνα αὐτῆς. 


295 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Δ’ 


Καὶ τότε πλέον νοῦς καὶ ψυχὴ ϑὰ ἐναρμονισϑοῦν, καϑ᾽ ὅσον ἀφορᾷ 
τὰς κινήσεις καὶ ἐπιϑυμίας, καὶ γίνονται οἱ δύο μία καρδία, ὁπόταν 
ἣ ψυχὴ ὑποτάσσεται εἰς τὸν νοῦν, ὅπως ἣ γυναῖκα ὑποτάσσεται εἰς 
τὸν ἄνδρα καὶ ὁ νοῦς ἀποβαίνει κεφαλὴ τῆς ψυχῆς, ὅπως καὶ ὁ ἄνδρας 
εἶναι ἣ χεφαλὴ τῆς γυναιχός, ὅπως εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος ()). 
Εἰς τὴν περίπτωσιν δὲ αὐτήν, συνδεόμενοι ἐν Κυρίῳ, δὲν εἶναν πλέον 
διῃρημένοι, δυιϊστάμενοι καὶ ἀντιδικοῦντες. 

ὅ. Ὅσοι λοιπὸν ἠξιώϑησαν νὰ φϑάσουν εἰς τοιοῦτον ὑψηλὸν 
πνευματικὸν μέτρον, εἶναι αὐτοὶ ποὺ προσεύχονται εἰς τὸν Θεὸν μὲ 
ψυχιχὴν ἁγνότητα, εἶναι αὐτοὶ ποὺ ἐφωτίσϑησαν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, αὐτοὶ 
εἶναι οἱ ἀληϑινοὶ προσχυνηταί, τοὺς ὁποίοι'ς ζητεῖ ὁ Θεός, αὐτοὶ εἷ- 
ναι, τέλος, εἰς τὴν καρδίαν τῶν ὁποίων ὁ Ὕψιστος ἐνοικεῖ καὶ περι- 
πατεῖ, ὅπως λέγει καὶ ἣ ᾿Αγία Γραφή (ἢ. 

θ. Περὶ αὐτῶν εἶπε καὶ ὁ Σωτήρ, ὅτι ἐὰν εὑρεϑοῦν δύο καὶ συμ- 
φωνήσουν περὶ παντὸς πράγματος, ποὺ ἤϑελον ζητήσει παρὰ τοῦ Θε- 
οὔ, ἐν τῷ ὀνόματί μου, ϑὰ πραγματοπονηϑῇ τὸ αἴτημά των (). Διότι 
ὅταν ἧ ψυχὴ συμφωνήσῃ μὲ τὸν νοῦν, καὶ γίνῃ ἕνα μαζί του, παραμέ- 
γει πλέον ὁ νοῦς εἰς τὸν Κύριον καὶ ὃ Θεὸς εἷς αὐτὸν τὸν νοῦν, πρα- 
γματοποιουμένου οὕτω τοῦ λόγου, ποὺ εἶπεν ὁ Κύριος εἰς τὸ Ἱερὸν 
Ἐῤαγγέλιον' «Μείνατε εἰς ἐμὲ καὶ ἐγὼ ϑὰ μείνω ἐντὸς ὑμῶν» (ἢ. 

τ. Ἑϊΐς αὐτὸν λοιπόν, ποὺ μένει πιστὸς εἰς τὸν Θεὸν διὰ τῆς ἔνα" 
ρέτου πράξεως, καὶ ὃ Θεὸς παραμένει εἰς τὴν καρδίαν του διὰ τῆς ϑεω- 
ρίας (ἢ). Διότι ἐὰν ἣ ψυχὴ ἀπελευϑερωϑῇ ἀπὸ τὰ δεσμὰ τοῦ κοσμιχοῦ 
λογισμοῦ καὶ τῶν φροντίδων καὶ προσπεράσῃ τὰ ἐμπόδιά της εἰς τὸν 
ἀέρα, τότε μένει εἰς τὸν Θεὸν χαὶ δέχεται τὰς ἀκτῖνας καὶ τὰς δωρεὰς 
τοῦ Πνεύματος Αὐτοῦ. 

Τὸ ἀνωτέρω νόημα στηρίζεται καὶ εἰς τὸ ᾿Αποστολικὸν λόγιον, 
συμφώνως πρὸς τὸν ὁποῖον, ὃ προσχολλώμενος πρὸς τὴν πόρνην γίνε- 
ται ἕνα σῶμα μὲ αὐτήν, ἐνῷ ὃ προσκολλώμενος πρὸς τὸν Κύριον γί- 
νεται ἕνα πνεῦμα μὲ Αὐτόν (ἢ: ὧς γνωστὸν δὲ πᾶσα σχέσις, συναπτο- 
μένη ἔξω τῶν ὅρων καὶ τῶν νόμων τῆς χριστιανικῆς διδασκαλίας, ὀνο- 
μάζεται πόρνη. 


1) «Ὃ ἀνήρ ἔστι κεφαλὴ τῆς γυναικὸς» (Ἔφεσ. ε΄ 23). 

2) «᾿Ενοικήσω ἐν αὐτοῖς καὶ ἐμπεριπατήσω...» (Β΄ Κορ. ς΄ 16). 

8) «Πάλιν ἀμὴν λέγω ὑμῖν ὅτι ἐὰν δύο ὑμῶν συμφωνήσωσιν ἐπὶ τῆς γῆς 
περὶ παντὸς πράγματος οὗ ἐὰν αἰτήσωνται, γενήσεται αὑτοῖς» (Ματϑ. ιη΄ 19). 

4) «Μείνατε ἐν ἐμοί, κἀγὼ ἐν ὕμῖν» (Ἶωαν. ιε΄ 4). 

8) ᾿Επὶ τοῦ προκειμένου ϑεωρία ἐννοεῖται ἢ πνευματικὴ καὶ ἄῦλος εἰκὼν 
τοῦ Θεοῦ, ἥτις σχηματίζεται εἰς τὴν διάνοιαν τοῦ μετ᾽ ἐπιμονῆς καὶ δι᾽ αὐστη- 
οᾶς περισυλλογῆς σκεπτομένονυ τὸν Θεόν᾽ ἢ ἡ ὄρασις τοῦ Θεοῦ διὰ τῶν ὀφϑαλ- 
μῶν τῆς διανοίας. 

θ) «Οὖκ οἴδατε ὅτι ὃ κολλώμενος τῇ πόρνῃ ἕν σῶμα ἐστιν ; ἔσονται γάρ, 
φησίν, οἱ δύο εἷς σάρκα μίαν᾽ ὃ δὲ κολλώμενος τῷ Κυρίῳ ἕν πνεῦμά ἐστι» (Α΄ 
Κορ. ς΄ 16--17). 
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8. Ἢ ψυχὴ λοιπόν, ποὺ προσεκολλήϑη εἰς τὸν Κύριον, διὰ τοῦ 
πνεύματος, μένεν πάντοτε εἰς Αὐτὸν καὶ διδάσχεταν παρ᾽ Αὐτοῦ πῶς 
πρέπει νὰ προσεύχεται εἰς Αὐτὸν καὶ τὸν προσκυνεῖ συνεχῶς καὶ ἀδια- 
κόπως, παραμένουσα ἀδιασπάστως ἡνωμένη μετ᾽ Αὐτοῦ᾽ ἀντιστοίχως 
καὶ ὁ ἴδιος ὃ Κύριος παραμένει εἰς τὴν ψυχὴν αὐτὴν ἀναπαύων αὐτήν, 
ἐπιχορηγῶν καὶ ἀποκαλύπτων εἰς αὐτὴν τὰς οὐρανίους τιμὰς καὶ τὰ 
ἀνεκλάλητα Αὐτοῦ χαρίσματα. 

9, Αὐτὸς λοιπὸν ὁ ἄνϑρωπος δὲν ἁμαρτάνεν πλέον, ἀλλ᾽ οὔτε 
καὶ τὸν ἐγγίζεν καϑόλου ὁ πονηρός, διότι ἔχει ἀναγεννηϑῆ ἀπὸ τὸν 
Θεόν, ὅπως λέγει καὶ ἡ ᾿Αγία Γραφή, ὅτι αὐτὸς ποὺ ἔχει γεννηϑῆ ἀπὸ 
τὸν Θεὸν δὲν ἁμαρτάνει (}). 


Η΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μάρκου. 


ΟΛΛΟΙ μέν εἶσι προσευχῆς τρόποι, ἕτερος ἑτέρου διαφορώτερος᾽ ὅμως 
Π οὔτε εἷς τρόπος προσευχῆς ἐπιβλαβὴς τυγχάνει, εἰ μή τι ἂν οὖκ ἔστιν 
εὐχή, ἄλλ᾽ ἐργασία σατανικχή. 

ῶ, Τυφλός ἐστι κράζων καὶ λέγων᾽ Υἱὲ Δαβίδ, ἐλέησόν με, ὃ προσευχόμε- 
γος σωματικῶς, καὶ μὴ ἔχων γνῶσιν πνευματικήν᾽ ὃ ποτὲ τυφλὸς ἀναβλέψας 
καὶ ἰδὼν τὸν Κύριον, οὐκέτι Υἱὸν Δαβίδ, ἀλλ᾽ Υἱὸν Θεοῦ ὁμολογήσας προσεχύ- 
γησεν᾽ ἐν καιρῷ μνήμης Θεοῦ πολυπλασίασον δέησιν, ἵνα ὅταν ἐπιλάϑῃ, ὁ Κύ- 
ριος ὑπομνήσῃ σοι. 

8, Οὐκ ἔστι τελεία προσευχή, χωρὶς νοητῆς ἐπικλήσεως ἀπερισπάστως 
εὐχόμενος ἐννοίας, ἐπακούει ὁ Κύριος. 

4, Νοῦς ἀπερισπάστως εὐχόμενος, ϑλίβει καρδίαν, «καρδίαν δὲ συντετριμμέ- 
γὴν καὶ τεταπεινωμένην ὃ Θεὸς οὖκ ἐξουδενώσει». Προσευχὴ ἄῤδεμβος, σημεῖον 
φιλοϑεΐας τῷ παραμένοντι, ἀμέλεια δὲ αὐτῆς καὶ δεμβασμός, φιληδονίας τεκμήριον. 

ὅ. Ὃ ἀϑλίπτως ἀγρυπνῶν, καὶ μαχροϑυμῶν χαὶ προσευχόμενος, Πνεύμα- 
τος ᾿Αγίου ἐναργῶς μέτοχος τυγχάνει, ὃ δὲ ϑλιβόμενος ἐν τούτοις καὶ ϑελήματι 
ὑπομένων, ταχέως καὶ οὗτος τυγχάνει τῆς ἀντιλήψεως. 

6. Εἴποτε λάβῃς καϑαρᾶς προσευχῆς καϑαρὸν τόπον, τὴν γνῶσιν τῶν 
πραγμάτων, ἀναδιδομένην παρὰ τῶν ἐχϑρῶν, μὴ καταδέχου, ἵνα μὴ τὸ μεῖζον ἀ- 
πολέσῃς᾽ κρεῖσσον γὰρ τοῖς τῆς προσευχῆς βέλεσι κατατοξεύειν αὑτόν, κάτω που 
συγχεκλεισμένον, ἢ προσομιλεῖν αὑτῷ τὰ σκῦλα προσφέροντι, καὶ ἀποσπᾶν ἡμᾶς 
τῆς κατ᾽ αὐτοῦ δεήσεως μηχανωμένῳ. 

1. Ἢ γὰρ τῶν πραγμάτων γνῶσις ἐν καιρῷ πειρασμοῦ καὶ ἀκηδίας ὦφε- 
λεῖ τὸν ἄνϑρωπον, ἐν καιρῷ δὲ καϑαρᾶς προσευχῆς καταβλάπτειν εἴωϑεν. 


ἙἝ ομηνεία 


ΟΛΛΟΙ τρόποι προσευχῆς ὑπάρχουν, ποὺ διαφέρουν μεταξύ 

των᾽ ὅμως οὔτε ἕνας τρόπος προσευχῆς ὑπάρχει, ποὺ νὰ βλά- 

πτῃ τὸν προσευχόμενον. ᾿Εκτὸς ἐὰν ὃ τρόπος αὐτὸς δὲν εἶναι προσευ- 
χή, ἀλλ᾽ ἐργασία σατανική. 

2. ᾿Εκεῖνος ποὺ προσεύχεται διὰ τοῦ ἀναλόγου σωματικοῦ σχή- 


1ὴ «Πᾶς ὃ γεγεννημένος ἐκ τοῦ Θεοῦ ἁμαρτίαν οὗ ποιεῖ᾽ ὅτι σπέρμα αὖ- 
σὰ ἣν Ἔ ᾿ Ν Η Ξ 
τοῦ ἐν αὐτῷ μένει᾽ καὶ οὗ δύναται ἁμαρτάνειν ὅτι ἐκ τοῦ Θεοῦ γεγέννηται» (Α΄ 
Ἰωάν, γ΄ 9). 
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ματος, χωρὶς τὴν ἐσωτερικὴν πνευματικὴν γνῶσιν, ὁμονάζεν μὲ τὸν τυ- 
φλὸν τοῦ Εὐαγγελίου, ποὺ ἔκραζε καὶ ἔλεγεν" «Υἱὲ Δαβίδ, ἐλέησόν με» 
(Μάρκ. κ΄ 48, Λουκ. κη΄ 88---89). Ὃ τέως ὅμως τυφλός, ὅταν ἀνέβλεψε 
καὶ ἐγνώρισε τὸν Κύριον τὸν ὡμολόγησε πλέον Υἱὸν Θεοῦ, χωρὶς νὰ 
τὸν ὀνομάζῃ Υἱὸν Δαβίδ, καὶ τὸν προσεκύνησεν (). Ὅταν εὑρίσκεσαι 
ἀπορροφημένος ἀπὸ τὴν ἔντονον μνήμην τοῦ Θεοῦ, νὰ πολλαπλασιά- 
ἕῃς τὴν πρὸς Αὐτὸν δέησίν σου, διὰ νὰ σοῦ ὑπενϑυμίζῃ συνεχῶς καὶ ὁ 
Κύριος τὴν ϑείαν Αὐτοῦ παρουσίαν, ἐὰν τὸν ξεχάσῃς ἐπ᾽ ὀλίγον (ἢ. 

ὃ. Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ὑπάρξῃ τελεία προσευχή, ἐφ᾽ ὅσον ὃ 
γοῦς μὲ τὸν ἰδικόν του τρόπον δὲν ἐπικαλεῖται τὸ Θεῖον ὄνομα. Ὅταν 
ὃ νοῦς προσεύχεται, μαχρὰν παντὸς γηΐνου περισπασμοῦ, τότε καὶ ὃ 
Θεὸς προσέχει εἰς τὴν προσευχὴν αὐτήν. 

4, Νοῦς ὃ ὁποῖος εὔχεται πρὸς τὸν Θεὸν ἀπηλλαγμένος πάσης 
γηΐνου ἐνασχολήσεως, συντρίβει τὴν καρδίαν (5), «καρδίαν δὲ συντετριμ- 
μένην καὶ τεταπεινωμένην ὃ Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει». Προσευχὴ ἀδια- 
τάραχτος ἀπὸ ἀσκόπους περιπλανήσεις τοῦ νοῦ, εἶναν ἀπόδειξις φιλο- 
ϑεΐας διὰ τὸν παραμένοντα εἰς αὐτήν᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας, ἀμέλεια κατὰ τὴν 
προσευχήν, καὶ ἄσκοπος περιπλάνησις εἰς ἐπιγείους σκέψεις, εἶναι ἀ- 
πόδειξις φιληδονίας. 

᾿Εκεῖνος ποὺ ἔφϑασεν εἰς τὸ σημεῖον νὰ ἀγρυπνῇ, νὰ μαχρο- 
ϑυμῇ καὶ νὰ προσεύχεται εὐχαρίστως, χωρὶς στενοχωρίαν, εἶναι δλο- 
φάνερα μέτοχος τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος" ἀλλὰ καὶ ἐκεῖνος, ποὺ στενο- 
χωρεῖται διὰ νὰ τὰ ἐπιτύχῃ, ἀγωνιζόμενος πρὸς τὰ ἐμπόδια καὶ τὰς 
δυσχολίας τῆς ἀνθρωπίνης ἀδυναμίας, καὶ ὑπομένων, μὲ τὴν ϑέλησίν 
του, τὰς ἐξ αἰτίας τῆς ἐπιμόνου προσπαϑείας ϑλίψεις, γρήγορα καὶ 
αὐτὸς ϑὰ τύχῃ τῆς φροντίδος καὶ ἀντιλήψεως τοῦ Θεοῦ. 


1) «Ἤκουσεν ὃ ᾿Ιησοῦς ὅτι ἐξέβαλον αὑτὸν ἔξω, καὶ εὑρὼν αὐτὸν εἶπεν 
αὗὐτῷ᾽ σὺ πιστεύεις εἷς τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ ; ᾿Απεχρίϑη ἐχεῖνος καὶ εἶπε᾽ καὶ τίς 
ἐστι, Κύριε, ἵνα πιστεύσω εἷς αὐτόν ; Εἶπε δὲ αὐτῷ δ᾽ ᾿Ιησοῦς᾽ καὶ ἑώρακας αὖ- 
τὸν καὶ ὃ λαλῶν μετὰ σοῦ ἐκεῖνός ἔστιν. Ὁ δὲ ἔφη" πιστεύω, Κύριε" καὶ προσ- 
εχύνησεν αὐτῷ» (Ἰωάν. ϑ' 88---38). Σημείωσαι ὅτι ἀξία ἰδιαιτέρας προσοχῆς 
τυγχάνει ἣ βαϑυτάτη καὶ ἀξιόλογος διάκρισις ἣ γενομένη ἐνταῦϑα μεταξὺ σωμα- 
τικῆς καὶ πνευματικῆς προσευχῆς. Ἢ διάκρισις αὐτὴ καϑίσταται σαφὴς μὲ τὸ 
παράδειγμα τοῦ τυφλοῦ. Ὃ τυφλὸς προσεύχεται σωματικῶς δι᾽ ὑλικὰς ἀνιίγκας 
ἐκ στιγμιαίας ἀφορμῆς, καὶ χωρὶς νὰ ἔχῃ περὶ τοῦ Σωτῆρος τὴν ὑψηλὴν πνεὺυ- 
ματικὴν γνῶσιν᾽ τυχὼν ὅμως τοῦ ποϑουμένου καὶ γνωρίσας τὸν Κύριον, οὐχὶ 
πλέον ὡς υἱὸν (ἀπόγονον) τοῦ Λαβὶδ κράζει Αὐτόν, ἀλλ᾽ ὡς Υἱὸν τοῦ Θεοῦ προ- 
σκυνεῖ᾽ οὐχὶ δηλαδὴ σωματικῶς ἀλλὰ πνευματικῶς πλέον προσεύχεται. 

2) Δὲν πρόκειται διὰ τὴν ἐξ ἀπιστίας ἢ ἀδιαφορίας λησμοσύνην τοῦ Θεοῦ, 
ἀλλὰ περὶ μιᾶς παροδικῆς καὶ φευγαλέας χαλαρώσεως τῆς ἐντατιχῆς καὶ συνεχοῦς 
προσηλώσεως πρὸς τὸν Θεόν, τῆς ἀδιαλείπτου προσευχῆς. 

8) Νοῦς ἐννοεῖται ἣ ἐν τῷ ἀνϑρώπῳ κυρίαρχος νοητικὴ δύναμις, ἥτις καὶ 
μόνον συνδέει τὸν ἄνϑρωπον μὲ τὸν Θεόν. ᾿ῶς τοιαύτη ὅμως πρέπει νὰ εἶναι 
ἀπηλλαγμένη πάσης ὑλικῆς αἰσϑήσεως, παντὸς συναισϑηματισμοῦ, ὧν κέντρον ϑε- 
ὠρεῖται ἣ καρδία. 
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6. Ἐὰν κάποτε ᾿φϑάσῃς εἷς τὸ μέτρον χαϑαρᾶς. προσευχῆς, νὰ 
μὴ ἀπασχοληϑῇς μὲ τὴν γνῶσιν τῶν πραγμάτων, ποὺ ὑποβάλλει ὅ ἐχ- 
ϑρός, διὰ νὰ μὴ χάσῃς τὸ μεγαλύτερον κέρδος᾽ διότι εἶναι προτιμότε- 
ρον νὰ κατατοξεύωμεν αὐτὸν μὲ τὰ βέλη τῆς προσευχῆς, ὅταν κάπου 
κάτω ἔχει κλεισϑῆ ἀσφαλῶς, παρὰ νὰ ἐρχώμεϑα εἰς ἐπικοινωνίαν μα- 
ζί του, ὑπὸ τὸ πρόσχημα προσφορᾶς λαφύρων πρὸς ἡμᾶς" αὐτὸ εἶναι 
μία παγίδα του νὰ μᾶς ἀποσπᾷ ἀπὸ τὴν δέησιν πρὸς τὸν Θεόν, ποὺ 
στρέφεται ἐναντίον του. 

1. Διότι ἣ ἐνασχόλησις μὲ τὴν γνῶσιν τῶν πραγμάτων ὠφελεῖ 
τὸν ἄνϑρωπον εἰς στιγμὰς πειρασμοῦ χαὶ πνευματικῆς καταπτώσεως, 
συνήϑως ὅμως τὸν βλάπτει σημαντιχῶς χατὰ τὴν ὥραν τῆς καϑαρᾶς 
προσευχῆς ("). 


Τοῦ ᾿Αγίου Ἰσαάκ. 


ϑέας τοῦ κόσμου, καὶ ἔκκοψον τὰς συντυχίας, καὶ μὴ ϑέλε ὑποδέξα- 
σϑαι εἷς τὸ κελλίον σου ἐν συνηϑείᾳ φίλους, μηδὲ ἐν προσχήματι 
χρηστότητος, ἀλλὰ μόνους τοὺς σοὶ ὁμοτρόπους καὶ ὁμογνώμονας καὶ συμμύστας. 
2, Καὶ φοβοῦ τὴν φύρσιν τῆς ψυχικῆς ὁμιλίας, μετὰ τὸ ἐκκόψαι τὴν ἔξω- 
ϑὲν συντυχίαν᾽ πέφυχε γὰρ ἣ ψυχὴ ταχέως: μεταλλάττειν συντυχίαν ἐκ συντυχίας, 
ἐὰν μὴ ἐπιδειξώμεϑα μιχρὰν ἐπιμέλειαν. 
8. Σύζευξον δὲ καὶ τὴν ἀνάγνωσιν τῇ προσευχῇ, ἥτις τὴν ἐξωτικὴν φύρ- 
σιν ἀναιροῦσα, ὕλη τῇ προσευχῇ γίνεται καὶ συνάγει τὸν νοῦν, καὶ οὕτω κατὰ 
μικρὸν ἐπιτεύξῃ τοῦ ποϑουμένου. 


ς Ι ἐπιμελῇ κτήσασϑαι καϑαρὰν προσευχήν, μάχρυνον σεαυτὸν ἀπὸ τῆς 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΑΝ φροντίζῃς νὰ ἀποκτήσῃς τὴν χαϑαρὰν προσευχήν, νὰ ἀ- 
πομαχρυνϑῇς, ὅσον δύνασαι, ἀπὸ τὴν ϑέαν τοῦ χόσμου, νὰ 
κόψῃς τὴν ἐπικοινωνίαν ιν μὲ ἀνϑρώπους, καὶ νὰ ἀποφεύγῃς νὰ ὑποδέ- 
χεσαι εἷς τὸ κελλί σου τοὺς συνηϑισμένους φίλους σου, οὔτε καὶ ὑπὸ 
τὸ πρόσχημα ὅτι ϑὰ τοὺς κάμῃς καλό, ἀλλὰ νὰ παραμένῃς μόνον μὲ 
αὐτούς, ποὺ εἶναι ὁμότροποι μαζί σου, ποὺ ἔχουν τὴν ἰδίαν γνώμην 
μὲ σὲ καὶ ποὺ ἐνασχολοῦνται, μαζὶ μὲ σέ, μὲ τὴν μυστικὴν προσευχήν. 
Ὅνταν κατορϑώσῃς νὰ ἀποχόψῃς ἐξωτεριχὰς συναναστροφάς, 
γὰ φοβῆσαι τὴν σύγχυσιν τῆς ψυχικῆς ὁμιλίας" διότι ἣ ψυχὴ ἐκ φύσεως 


1) Καίτοι τὸ νόημα εἶναι σαφές, ἐν τούτοις ὑποσημειοῦμεν τὰ ἑξῆς: κατὰ 
τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς ὃ νοῦς πρέπει νὰ εἶναι ἀπηλλαγμένος καὶ ἀπ᾿ αὑτὴν ἄκό- 
μὴ τὴν πρὸς γνῶσιν ὁρμὴν καὶ κίνησιν, ἥτις συνεχῶς στροβιλίζεται ἐντὸς τῆς δι- 
ανοίας, εἴτε ὑπὸ τὴν μορφὴν φιλοσοφικῆς διαϑέσεως, εἴτε ὑπὸ τὴν μορφὴν συγ’ 
χεχριμένης περί τι ἀντικείμενον ἐρευνητικῆς σπουδῆς. Κατὰ τὴν γνώμην τοῦ “Α- 
γίου Μάρκου ἣ εἷς ἄλλας στιγμὰς ὠφελοῦσα τοιαύτη διάϑεσις καὶ γνωστικὴ κίνη- 
σις, κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς ἀποβαίνει παγὶς τοῦ διαβόλου διὰ νὰ ἁποσπῦ 
τὸν προσευχόμενον. 
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εἶναι πλασμένη νὰ μεταλλάζῃ συζήτησιν ἀπὸ συζήτησιν (νὰ μεταπί- 
᾿πτῃ ἐκ τοῦ ἑνὸς ϑέματος εἷς τὸ ἄλλο), ἐὰν δὲν ἐπιδείξωμεν ὀλίγην φρον- 

τίδα (διὰ τὴν ἐπιτυχίαν τῆς καϑαρᾶς προσευχῆς). 
Φρόντισε δὲ νὰ συνδέσῃς μὲ τὴν προσευχὴν καὶ τὴν ψυχῶφε- 


λῆ ἀνάγνωσιν, ἣ ὁποία καταστρέφεν πάντα σύνδεσμον τῆς διανοίας μ' 
τὸν ἐξωτερικὸν κόσμον καὶ τὰς πολυμόρφους σχέσεις του, μεταβάλλε- 
ται εἰς ὑλικὸν τῆς προσευχῆς καὶ συγκεντρώνει τὸν νοῦν᾽ τοιουτοτρό- 
πως, διὰ τῆς προσευχῆς καὶ τῆς ἀναγνώσεως, ϑὰ ἐπιτύχῃς ὀλίγον κατ᾽ 
ὀλίγον τοῦ ποϑουμένου. 


",. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


ΤΙΣ ἀγαπᾷ, τούτου καὶ ἀντέχεται πάντως" καὶ πάντων τῶν πρὸς τού- 

τῳ ἐμποδιζόντων αὐτῷ καταφρονεῖ, ἵνα αὐτοῦ μὴ στερηϑῇ᾽ καὶ ὃ 

τὸν Θεὸν ἀγαπῶν, ἐπιμελεῖται καὶ καϑαρᾶς προσευχῆς" καὶ πᾶν πά- 
ϑος πρὸς τοῦτο ἐμποδίζον αὑτῷ, ἀποβάλλει ἐξ αὐτοῦ. 

ῶ, Ὁ γνησίως τὸν Θεὸν ἀγαπῶν, οὗτος καὶ ἀπερισπάστως προσεύξεται 
πᾶντως᾽ καὶ ὁ ἀπερισπάστως προσευχόμενος, οὗτος γνησίως τὸν Θεὸν ἀγαπᾷ, οὐκ 
εὔχεται δὲ ἀπερισπάστως ὃ τινὶ τῶν ἐπιγείων ἔχων προσηλωμένον τὸν νοῦν. 

8. Ὃ νοῦς πράγματι χρονίζων αἰσϑητῷ, πάντως πάϑος ἔχει πρὸς αὖτό, 
οἷον ἐπιϑυμίας, ἢ λύπης, ἢ ὀργῆς, ἢ μνησικακίας, καὶ εἰ μὴ τοῦ πράγματος ἐκεί- 
γου καταφρονεῖ, τοῦ πάϑους ἐλευϑεροῦσϑαι οὗ δύναται. 

4. "ἔργον τῶν ἐντολῶν, ψιλὰ ποιεῖν τὰ τῶν πραγμάτων νοήματα᾽ ἀναγνώ- 
σεως δὲ καὶ ϑεωρίας, ἀῦλον τὸν νοῦν ἀπεργάζεσϑαι, ἐκ δὲ τούτου συμβαίνει τὸ 
ἀπερισπάστως προσεύχεσϑαι. 

δ. Οὐκ ἀρκεῖ ἧ πραχτικὴ μέϑοδος πρὸς τὸ τελείως τῶν παϑῶν ἐλευϑερω- 
ϑῆναι, εἰμὴ καὶ διάφοροι αὐτὸν διαδέχονται πνευματικαὶ ϑεωρίαι᾽ ἧ μὲν γὰρ 
ἀχρασίας καὶ μίσους τὸν νοῦν ἐλευϑεροῖ, αἷ δὲ καὶ λήϑης καὶ ἀγνοίας αὐτὸν ἀ- 
παλλάττουσι, καὶ οὕτως δυνήσεται ὧς δεῖ προσεύξασϑαι. 

ὃ. Τῆς καϑαρᾶς προσευχῆς δύο εἰσὶν ἀκρότατοι καταστάσεις, ἣ μὲν τοῖς 
πραχτικοῖς, ἣ δὲ τοῖς ϑεωρητικοῖς ἐπισυμβαίνουσα᾽ καὶ ἣ μὲν ἐκ φόβου Θεοῦ 
καὶ ἐλπίδος ἀγαϑῆς τῇ ψυχῇ ἐγγίνεται, ἣ δὲ ἀπὸ ϑείου ἔρωτος καὶ ἀκροτάτης χα’ 
ϑάρσεως. 

1. Γνωρίσματα δὲ τοῦ μὲν πρώτου μέτρου, τὸ ἐντὸς συναγαγεῖν τὸν νοῦν 
ἐκ πάντων τῶν τοῦ κόσμου νοημάτων, καὶ ὡς αὐτοῦ παρισταμένου τῷ Θεῷ, 
ὥσπερ καὶ πάρεστι, ποιεῖσϑαι τὰς προσευχὰς ἀπερισπάστως καὶ ἀνενοχλήτως. 

8. Τοῦ δὲ δευτέρου, τὸ ἐν αὐτῇ τῇ δομῇ τῆς προσευχῆς ἁρπαγῆναι τὸν 
νοῦν ὑπὸ τοῦ ϑείου καὶ ἀπείρου φωτός, καὶ μήτε ἑαυτοῦ μήτε τινὸς ἄλλου τῶν 
ὄντων τὸ σύνολον ἐπαισϑάνεσϑαι, εἰμὴ μόνου τοῦ διὰ τῆς ἁγίας ἀγάπης ἐν ἕαυ- 
τῷ τὴν τοιαύτην ἔλλαμψιν ἐνεργοῦντος" τότε δὲ καὶ τοὺς περὶ Θεοῦ λόγους κι- 
γούμενος, χαϑαρὰς καὶ τρανὰς τὰς περὶ Αὐτοῦ λαμβάνει ἐμφάσεις. 

9, Δυνατὸς ἀνὴρ ὁ τῇ πράξει τὴν γνῶσιν συζεύξας" τῇ μὲν γάρ, τὴν ἐπι- 
ϑυμίαν μαραίνει καὶ τὸν ϑυμὸν ἡμεροῖ, τῇ δὲ τὸν νοῦν πτεροῖ καὶ πρὸς Θεὸν 
ἐκδημεῖ. 

10. “Ὥσπερ τὸ σῶμα ἀποϑνῇσκον πάντων χωρίζεται τῶν τοῦ κόσμου πρα- 
γμάτων, οὕτω καὶ ὃ νοῦς ἐν τῷ ἄκρως προσεύχεσϑαι ἀποϑνήσκων, πάντων χω- 
οἴζεται τῶν τοῦ κόσμου νοημάτων᾽ ἐὰν γὰρ μὴ τὸν τοιοῦτον ἀποϑάνῃ ϑάνατον, 
μετὰ Θεοῦ εὑρεϑῆναι καὶ ζῆσαι ἀδύνατον. 

11. Τοὺς μὲν ἄκρως προσευχομένους, πολεμοῦσιν οἱ δαίμονες, ἵνα τὰ νο- 
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ἤματα τῶν αἰσϑητῶν πραγμάτων, ψιλὰ ἀναλάβωσι᾽ τοὺς δὲ γνωστικούς, ἵνα ἐγ- 
χρονίζωσι πρὸς αὑτοὺς οἵ πονηροὶ λογισμοί" τυὺς δὲ περὶ τὴν πρᾶξιν ἀγωνιζο- 
μένους, ἵνα πείσωσιν αὑτοὺς κατ᾽ ἐνέργειαν ἁμαρτάνειν᾽ παντὶ δὲ τρόπῳ πρὸς 
πάντας ἀγωνίζονται, ἵνα τοῦ Θεοῦ οἱ δείλαιοι τοὺς ἀνϑρώπους χωρίσωσι. 

12, Τὸν εὐχόμενον, οὗ δεῖ στῆναι ποτὲ τῆς ἐπὶ Θεὸν ἀγούσης ψιλῆς ἄνα- 
βάσεως" ὡς γὰρ ἀναβάσεις χρὴ ποιεῖσϑαι κατὰ τὴν ἐκ δυνάμεως εἷς δύναμιν ἐν 
τῇ πραχτικῇ τῶν ἀρετῶν προκοπῇ, καὶ τὴν ἀπὸ δόξης εἷς δόξαν τῶν πνευματι- 
κῶν τῆς ϑεωρίας γνώσεων ἐπανάβασιν, καὶ τὴν ἀπὸ τοῦ δητοῦ τῆς ϑείας Γραφῆς 
ἐπὶ τὸ πνεῦμα μετάβασιν, οὕτω καὶ περὶ εὐχῶν τόπῳ γινομένους χρὴ ποιεῖν. 

13, ᾿Επαίρειν τὸν νοῦν ἀπὸ τῶν ἀνθρωπίνων, καὶ τὸ φρόνημα τῆς ψυχῆς 
ἐπὶ τὰ ϑειότερα, ἵνα δυνηϑῇ ὅ νοῦς ἀκολουϑῆςσαι τῷ διεληλυϑότι τοὺς οὐρανοὺς 
᾿Ιησοῦ τῷ Υἱῷ τοῦ Θεοῦ, πανταχοῦ ὄντι καὶ πάντα διερχομένῳ δι᾽ ἡμᾶς οἴκονο- 
μικῶς, ἵνα καὶ ἡμεῖς ἀκολουϑοῦντες Αὐτῷ, πάντα διέλθωμεν τὰ μετ᾽ Αὐτόν, καὶ 
γενώμεϑα πρὸς Αὐτόν, ἐάν γε νοῶμεν Αὐτόν, οὗ κατὰ τὴν σμιχρότητα τῆς οἶκο- 
γομικῆῇς συγκαταβάσεως, ἀλλὰ κατὰ τὴν μεγαλειότητα τῆς φυσικῆς ἀριστείας, 


14. "Ελεγέ τις τῶν Γερόντων, ὅτι τὸ συνεχῶς προσεύχεσϑαι, ταχὺ φέρει 
εἷς κατόρϑωσιν τὸν νοῦν. 


15, Εἶπεν ὁ ἀτός ὥσπερ ἀδύνατόν τινα ϑεωρῆσαι τὸ πρόσωπον αὑτοῦ 
ἐν τεϑολωμένῳ ὕδατι, οὕτω καὶ ἣ ψυχή, ἐὰν μὴ καϑαρεύσῃ ἀπὸ λογισμῶν ἀλλο- 
τρίων, ϑεωρητικῶς προσεύξασϑαι οὐ δύναται. 


ἙἝ ο».μηνεία 


ΤΑΝ κανεὶς ἀγαπᾷ κάτι, εἰς αὐτὸ προσηλοῦται ἀπολύτως καὶ 
καταφρονεῖ ὅλα ὅσα τὸν ἐμποδίζουν τὰ τὸ ἀπολαύσῃ, ἀπὸ 
φόβον μὴ τυχὸν τὸ χάσῃ. Κατ᾽ ἀναλογίαν καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ἀγαπᾷ τὸν 
Θεόν, φροντίζει νὰ ἀσχολῆται ὃ νοῦς του εἰς τὴν καϑαρὰν προσευχήν, 
διὰ τῆς ὁποίας συνομιλεῖ μὲ τὸν Θεόν, τὸ ἀντικείμενον τοῦ πνευματι- 
κοῦ του ἔρωτος, κάϑε δὲ πάϑος ποὺ τὸν ἐμποδίζει νὰ ἐπιτύχῃ τὴν νο- 
βρὰν αὐτὴν συνομιλίαν, διὰ τῆς καϑαρᾶς προσευχῆς, τὸ ἀποβάλλει ἀπὸ 
τὴν ψυχήν του. 

ἢ, Αὐτὸς ποὺ ἀγαπᾷ γνησίως τὸν Θεόν, ὁπωσδήποτε ϑὰ προ- 
σευχηϑῇ χωρὶς νὰ ἐμπλακῇ ἡ διάνοιά του εἰς κάποιον βιοτικὸν περι- 
σπασμόν᾽ καὶ ἀντιϑέτως αὐτὸς ποὺ ἀπερίσπαστα προσεύχεται εἰς τὸν 
Θεόν, ἀποδεικνύει, ὅτι ἀγαπᾷ εἰλικρινῶς καὶ γνησίως τὸν Θεόν. Αὐ- 
τὸς τοῦ ὁποίου ὁ νοῦς εἶναι προσηλωμένος εἰς ἐπίγειον πρᾶγμα ἢ βιο- 
τιχὴν μέριμναν, δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἀφιερωϑῇ εἰς ἀπερίσπαστον εὐχὴν καὶ 
ἀδιατάρακτον προσευχήν. 

(Ὁ) Ὅταν ἐπὶ πολὺ χρονικὸν διάστημα ὃ νοῦς τοῦ ἀνϑρώπου 
προσηλωϑῇ εἰς κάτι αἰσϑητόν, ὁπωσδήποτε εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ ἀνθρώ- 
που αὐτοῦ ὑπάρχει πάϑος δι᾽ αὐτὸ τὸ αἰσϑητὸν πρᾶγμα᾽ ἢ δηλαδὴ τὸ 
ἐπιϑυμεῖ, ἢ ἐξ αἰτίας του λυπεῖται, ἢ ὀργίζεται, ἢ τοῦ γίνεται ἀφορ- 
μὴ νὰ μνησικακῇ. Ἔν τοιαύτῃ περιπτώσει δὲν δύναταν νὰ ἐλευϑερω- 
ϑῇ ἀπὸ τὸ πάϑος αὐτό, ἐφ᾽ ὅσον δὲν καταφρονήσῃ τὴν αἰτίαν τοῦ πά- 
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ϑους, δὲν ἀπομακρυνϑῆ, δηλαδή, ἀπὸ τὸ αἰσϑητὸν ἐκεῖνο πρᾶγμα ἐπὶ 
τοῦ ὁποίου προσηλώϑη ὁ νοῦς. 

4. Γἕογον τῶν ἐντολῶν εἶναι νὰ ἀπογυμνώνῃ τὰ διάφορα πράγμα- 
τα ἀπὸ τὸ βάρος τῶν ἐμπαϑῶν νοημάτων (δηλαδὴ νὰ ἀφαιρῇ ἀπὸ τὰ 
διάφορα πράγματα τὴν ἱκανότητα νὰ ἐμπνέουν πάϑη, ὅπως, παραδεί- 
γματος χάριν, ἀπὸ τὸ χρῆμα τὴν πλεονεξίαν, ἀπὸ τὸ φαγητὸν τὴν λαι- 
μαργίαν, ἀπὸ τὰ εὐειδῆ πρόσωπα τὸν ἁμαρτωλὸν ἔρωτα) τῆς ψυχω- 
φελοῦς ὅμως ἀναγνώσεως καὶ τῆς νοερᾶς ἐποπτείας ϑείων εἰκόνων, 
ἔργον εἶναι νὰ ἀπαλλάξουν τὸν νοῦν ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν τῆς ὕλης 
καὶ νὰ τὸν καταστήσουν τοιουτοτρόπως ἄδλον' οὕτω δὲ ἐπιτυγχάνεται 
ἣ ἀπερίσπαστος πρὸς τὸν Θεὸν καϑαρὰ προσευχή. 

5, Δὲν εἶναι ἀρκετὴ ἣ πρακτικὴ μέϑοδος᾽ διὰ νὰ ἐλευϑερωϑῇ κα- 
νεὶς τελείως ἀπὸ τὰ πάϑη, ὥστε ὃ νοῦς του νὰ ἠμπορέσῃ νὰ προσευ- 
χηϑῇ ἀπερίσπαστος, εἶναι ἀπαραίτητον νὰ διέρχωνται διαδοχικῶς ἐξ 
αὐτοῦ καὶ διάφοροι πνευματικαὶ ϑεωρίαι (δηλαδὴ νοεραὶ εἰκόνες ϑεί- 
ὧν καταστάσεων). Καὶ τοῦτο διότι ἣ πρακτικὴ μέϑοδος (δηλαδὴ ὁ κα- 
τὰ τῶν παϑῶν ἀγὼν) ἐλευϑερώνει τὸν νοῦν ἀπὸ τὴν ἀχρασίαν (") καὶ 
τὸ μῖσος, ἐνῷ αἵ πνευματικαὶ ϑεωρίαι τὸν ἀπαλλάσσουν ἀπὸ τὴν λη- 
σμοσύνην καὶ τὴν ἄγνοιαν. Τοιουτοτρόπως δὲ ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ προσ- 
ευχηϑῇ ὅπως πρέπει (ἢ). 

6. Τῆς καϑαρᾶς προσευχῆς δύο εἶναι αἱ τελειόταταν καταστά- 
σεις" ἣ μὲν μία ἐπισυμβαίνει εἰς τοὺς πρακτιχούς, ἣ δὲ ἄλλη εἰς τοὺς 
ϑεωρητικούς. Καὶ ἧ μὲν μία, ἣ πρώτη, διαμορφοῦται εἰς τὴν ψυχὴν ἀπὸ 
τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν ἀγαϑὴν ἐλπίδα, ἣ δὲ ἄλλη, ἣ δευτέρα, ἀ- 
πὸ τὸν ϑεῖον ἔρωτα καὶ τὴν ἀκροτάτην κάϑαρσιν τοῦ νοῦ. 

1. Χαραχτηριστικὰ γνωρίσματα τῆς πρώτης καταστάσεως εἶναι 
ἡ ἀπομάκρυνσις τοῦ νοῦ ἀπὸ ὅλας τὰς κοσμικὰς σχέψεις καὶ τὰ νοήμα- 
τα καὶ ἣ αὐτοσυγκέντρωσις, ὥστε νὰ γίνωνται αἷ προσευχαὶ ἀπερίσπα- 
στοι καὶ ἀνενόχλητοι, ὡς νὰ παρευρίσκεταν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ὅπως 
χαὶ πράγματι παρευρίσκεται. 

8, Τῆς δὲ δευτέρας καταστάσεως γνώρισμα εἶναι τὸ νὰ ἀναρ- 
παγῇ ὁ νοῦς, ἀπ᾿ αὐτὴν ταύτην τὴν ὁρμὴν τῆς προσευχῆς, καὶ νὰ ἀπορ- 
ροφηϑῇ ὑπὸ τοῦ ϑείου καὶ ἀπείρου φωτός, ὥστε νὰ μὴ ἀντιλαμβάνε- 
ται πλέον οὔτε τὸν ἑαυτόν του, οὔτε τίποτε ἄλλο ἀπὸ τὰ περιβάλλον- 
τα πράγματα, παρὰ μόνον ᾿Κκεῖνον, πού, διὰ τῆς ἁγίας ἀγάπης, ἐνεργεῖ 
εἰς τὸν ψυχιχόν του χόσμον τὴν τοιαύτην ἔλλαμψιν. Τότε δὲ ὁ νοῦς κι- 
γούμενος πλησίον τῶν περὶ Θεοῦ ἐκφραστιχῶν παραστάσεων λαμβάνει, 


1) Κατάστασις ἀνεξελέγκτου κινήσεως παϑῶν. 
2) Τὸ ἔργον τῆς ἐσωτερικῆς καϑάρσεως, κατὰ τὸν ἽΔγιον Μάξιμον, εἶναι 


ἀρνητικὸν καὶ ϑετικόν᾽ ἤτοι ἀποτοξίνωσις ἀπὸ τὰ πάϑη, ἀλλὰ καὶ ἐξυγίανσις μὲ 
τὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν μυστικὴν γνῶσιν. Πρόκειται περὶ τῶν δύο μορ- 


φῶν τοῦ πνευματικοῦ βίου, τῆς πράξεως καὶ τῆς ϑεωρίας. 
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ἐχ τῆς νοερᾶς αὐτῆς ἐνεργείας, καϑαρὰς καὶ τρανὰς τὰς περὶ Αὐτοῦ 
ἀχτινοβόλους ἀνταυγείας (ἢ). 

9, Δυνατὸς εἶναι ὃ ἄνϑρωπος ἐκεῖνος, ποὺ κατώρϑωσε νὰ συν- 
δυάσῃ ἁρμονικῶς τὴν γνῶσιν μὲ τὴν πρᾶξιν᾽ διότι διὰ μὲν τῆς πράξε- 
ως μαραίνει πᾶσαν χαχὴν ἐπιϑυμίαν καὶ , ἡμερώνει τὸν ϑυμόν, διὰ δὲ 
τῆς γνώσεως δίδει πτερὰ εἰς τὸν νοῦν καὶ οὗτος ἀναβαίνει πρὸς τὸν Θεόν. 

10. Ὅπως τὸ σῶμα, ὅταν ἀποϑνήσχκῃ, ἀποχωρίζεται ἁ ἀπὸ ὅλα τὰ 
πράγματα τοῦ κόσμου, οὕτω καὶ ὃ νοῦς ἀποϑνήσχων, κατὰ τὴν περίο- 
δον τῆς τελειοτάτης καϑαρᾶς προσευχῆς, ἀποχωρίζεται ἀπὸ ὅλας τὰς 
σχέψεις καὶ τὰ νοήματα τοῦ κόσμον᾽ διότι ἐὰν δὲν ἀποϑάνῃ ἑκουσίως 
τὸν τοιοῦτον πνευματιχὸν ϑάνατον, δηλαδὴ τὸν ἀποχωρισμὸν ἀπὸ τὰς 
σκέψεις καὶ τὰ νοήματα τοῦ κόσμου, εἶναι ἀδύνατον νὰ εὑρεϑῇ μαζὶ 
μὲ τὸν Θεὸν καὶ νὰ ζήσῃ κοντά Του. 

11. Οἱ δαίμονες πολεμοῦν αὐτοὺς ποὺ προσεύχονται κατὰ τρό- 
πον τελειότατον, μήπως χατορϑώσουν νὰ τοὺς χάμουν νὰ ἐπαναφέρουν 
εἰς τὴν διάνοιάν των, ἔστω καὶ δι᾽ ὀλίγον, τὰς σχέψεις καὶ τὰ νοήματα 
τῶν αἰσϑητῶν πραγμάτων. Τοὺς ἐπιϑυμοῦντας τὴν γνῶσιν τοὺς πολε- 
μοῦν οἱ δαίμονες, διὰ νὰ χρονίζουν εἰς τὴν διάνοιάν τῶν οἱ πονη- 
ροὶ λογισμοί’ τέλος πολεμοῦν καὶ αὐτοὺς ποὺ ἀγωνίζονται διὰ νὰ ἐπι- 
τύχουν εἰς τὸν πραχτιχὸν βίον, διὰ νὰ τοὺς πείσουν νὰ ἁμαρτήσουν 
ἐμπράκτως. Γενιχῶς δὲ οἱ φοβεροὶ καὶ ἀπαίσιοι δαίμονες παντοιοτρό- 
πως ἀγωνίζονται διὰ νὰ χωρίσουν τοὺς ἀνθρώπους ἀπὸ τὸν Θεόν. 

12. ᾿Εκεῖνος, ποὺ ἐπαναλαμβάνει σιωπηρῶς τὴν εὐχὴν «Κύριε 
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστὲ, Υἱὲ τοῦ Θεοῦ, ἐλέησόν με», δὲν πρέπει ποτὲ νὰ 
ἐπιδιώξῃ κατ᾽ εὐθεῖαν καὶ ἀμέσως τὴν πρὸς τὸν Θεὸν ὁδηγοῦσαν κα- 
ϑαρὰν νοερὰν ἀνάβασιν" διότι ὅπως ἀχριβῶς κατὰ τὸν πρακτικὸν βίον, 
ὃ ἀγωνιζόμενος διὰ τὴν ἐφαρμογὴν τῶν ἀρετῶν, πρέπει νὰ ἐπιχειρῇ 
ἐξελιχτικῶς τὰς ἀναβάσεις, ἀρχόμενος ἀπὸ τὰ εὐκολώτερα πρὸς τὰ δυ- 
σκολώτερα κατορϑώματα. καί, κατὰ τὴν ϑεωρίαν, ἀπὸ τὴν ἁπλουστέ- 
ραν δόξαν εἰς τὴν μεγαλοπρεπεστέραν τῶν πνευματικῶν γνώσεων πρέ- 
πει νὰ πραγμἀάτοποιεῖται ἣ ἀνυψοῦσα ἀνάβασις, καὶ κατὰ τὴν ἀνάγνω- 
σιν τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς πρέπει ἀπὸ τὴν λεχτικὴν σημασίαν τοῦ ρητοῦ 
γὰ μεταβαίνῃ ὃ ἀναγνώστης εἰς τὸ πνεῦμα τοῦ ρητοῦ, τοιουτοτρόπως 
πρέπει νὰ χάμωμεν καὶ ὅταν εὑρισκώμεϑα εἰς τὸν τόπον τῆς προσευχῆς. 

18. Πρέπει δηλαδή, κατ᾽ ἀρχήν, νὰ ἀνυψώνωμεν τὸν νοῦν ὑπε- 


1) Κατὰ τὴν ϑαυμασίαν αὐτὴν ἄποψιν τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου, ὃ νοῦς τελεῖ 
εἷς μίαν ὑπερλογικὴν κατάστασιν, καϑ᾽ ἣν δὲν κινεῖται πλέον μέσα εἷς τὴν ἀσφυ- 
κτιχὴν περιοχὴν τῶν συμβόλων καὶ τῶν σχημάτων, ἀλλ᾽ εὑρίσκεται ἐπὶ τῆς κο- 
ρυφῆς ἑνὸς μυστικοῦ Θαβώρ, ὅπου αἷ περὶ Θεοῦ ἔννοιαι καὶ ὀνόματα γίνονται 
πλέον ἀφετηρίαι μιᾶς ἀλλοιώσεως καὶ μεταμορφώσεως, πληρούσης τὴν διάνοιαν 
μὲ τὴν ἀπαστράπτουσαν ἀνταύγειαν τῆς ϑεϊκῆς. παρουσίας. 

Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν αἱ ἔννοιαι καὶ τὰ ὀνόματα εἶναι ἀναγωγικὰ μέ- 
σα, καὶ ὄχι γραμματικοὶ τύποι ἢ φιλοσοφικὰ σχήματα. 
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ράνω τῶν ἀνϑρωπίνων καὶ τὸ φρόνημα τῆς ψυχῆς νὰ ἀνέρχεται σιγὰ 
--σιγὰ πρὸς τὰ ϑειότερα, διὰ νὰ. ἠμπορέσῃ ὁ νοῦς νὰ ἀκολουϑήσῃ Αὐ- 
τὸν ποὺ ἔχει περάσει τοὺς οὐρανούς, Ἰησοῦν τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ, ὁ 
ὁποῖος εὑρίσκεται παντοῦ καὶ ὅλα τὰ ὑποφέρει, κατ᾽ οἰκονομίαν πρὸς 
“ἣμᾶς, διὰ νὰ Τὸν ἀκολουϑῶμεν καὶ ἡμεῖς καὶ περάσωμεν ὅλα ὅσα καὶ 
᾿Εκεῖνος ἐπέρασε καὶ φϑάσωμεν κοντά Του, ἐφ᾽ ὅσον βεβαίως τὸν ἐν- 
νοῶμεν, ὄχι κατὰ τὸ ταπεινὸν σχῆμα τῆς οἰκονομικῆς συγκαταβάσε- 
ὡς, ἀλλὰ κατὰ τὸ ἀπροσπέλαστον μεγαλεῖον τῆς φυσικῆς του ὕπερφυ- 
σικῆς πληρότητος καὶ ἀριστείας (). 


14, Ἕνας ἐκ τῶν Γερόντων ᾿Ασκητῶν ἔλεγε, ὅτι ἡ συνεχὴς προ- 
σευχὴ ὁδηγεῖ τὸν νοῦν εἰς τὴν ταχεῖαν κατόρϑωσιν τῆς τελειότητος. 


. [Ὁ ἴδιος πάλιν Γέρων ἔλεγεν' «ὅπως ἀχριβῶς εἶναι ἀδύνά- 
τον νὰ ἰδῇ κανεὶς τὸ πρόσωπόν του εἰς ἐπιφάνειαν ϑολωμένου νεροῦ, 
ἢ τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ψυχὴ εἶναι ἀδύνατον νὰ προσευχηϑῇ ϑεώρητι- 
χῶς, ἐὰν δὲν καϑαρϑῇ ἀπὸ τοὺς ἐπιβλαβεῖς λογισμούς». ς΄ ΄’-- 


.-» 


1) Καὶ ἣ προσευχὴ πρέπει νὰ διέλϑῃ ἀπὸ ὡρισμένα στάδια ἀνυψώσεως τοῦ 
νοῦ, Τὰ στάδια αὐτὰ πρέπει νὰ παρουσιάζουν μίαν ἀναλογίαν πρὸς τὸν ἐπίγειον 
βίον τοῦ Σωτῆρος, τὸν ὅποϊον, ἐν τέλει, ὃ νοῦς τοῦ προσευχομένου πρέπει νὰ 
τὸν συλλάβῃ, κατὰ τὸ ὑπερφυσικόν του ἐξαστράπτον μεγαλεῖον καὶ οὐχὶ κατὰ τὸ 
ταπεινὸν ἱστορικὸν σχῆμα τῆς ἐπὶ γῆς παρουσίας του. Αὐτὴν τὴν ἐξελικτικὴν ἀ- 
νάβασιν ὑποσημαίνει καὶ ὃ Θεολόγος ᾿Ιωάννης γράφων᾽ «Καὶ ἐκ τοῦ πληρώμα- 
τος αὑτοῦ ἡμεῖς πάντες ἐλάβομεν, καὶ χάριν ἀντὶ χάριτος» (Ἰωάν. α΄ 16). 


» 


ε , 
ὙὙΠΟΘΘΟΟ 65 
“Ὅτι ὃ τῇ προσευχῇ ἀεὶ τειχιζόμενος, ἀνάλωτός ἐστι 
τοῖς ἐχϑροῖς, διὸ δεῖ ταύτης ἐπιμελεῖσϑαι. 


᾿Ἐκεῖνος, ὁ ὅποϊος περιφρουρεῖται πάντοτε ἀπὸ τὴν προσευχήν, δὲν 
κυριεύεται ἀπὸ τοὺς νοητοὺς ἐχϑρούς" δι᾽ αὐτὸ πρέπει διαρκῶς 
γὰ φροντίζωμεν διὰ τὴν προσευχήν. 


εὅπ-ακσσισρ- 5 γευττας 9... 


΄σ 


α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου. 


«- 


ΟΙΣ συνελϑοῦσιν ἀδελφοῖς ἔλεγεν ὃ “Αγιος Παχώμιος, ὅτι πολλάκις 
ἀκούω τῶν πονηρῶν δαιμόνων ὀλολυζόντων καὶ βοώντων, ὃ δεῖνα 
ἔστη εἷς προσευχὴν ἐχτενῶς, καὶ μὴ φέροντες τὴν καῦσιν ἀνεχωρήσα- 
μεν. 
Ὡ, Τοιγαροῦν, ἀδελφοί, τηρήσατε ἑαυτοὺς πάντοτε, καὶ τειχίζεσϑε 

τῷ ὀνόματι τοῦ Χριστοῦ" τῷ γὰρ ϑελήματι Αὐτοῦ ἐξαχολουϑούντων 

ἡμῶν, οἵ ἐχϑροὶ πρὸς ἡμᾶς οὖκ ἰσχύουσι" τέφρα γάρ εἶσι καὶ καπνός, 

καὶ οὖκ ἔστιν ἐν αὐτοῖς ὑπόστασις, ἀπὸ προσώπου τῶν φοβουμένων 
τὸν Κύριον. 

8. Καὶ πάλιν ἔλεγε᾽ τέχνα, ὅση ἐστὶν ἰσχὺς ἐν ὑμῖν, ἀγωνίσασϑε ὑπὲρ τῆς 
σωτηρίας ὑμῶν πρὸ τοῦ ἐλϑεῖν τὸν καιρόν, ἐν ᾧ μέλλομεν, εἴ γε ἀμελήσομεν, ἕ- 
αὐτοὺς ταλανίζειν. 

4. Φιλοσοφείτω οὖν καϑ᾽ ἑκάστην ἦ ψυχή, ἀδελφοί, πρὸς τὸ παχὺ τοῦτο 
σῶμα καὶ λεγέτω πρὸς ἕκαστον μέλος αὐτοῦ᾽ «Ἕως εἰμὶ μετὰ σοῦ, ἱκετεύσωμεν προ" 
ϑύμως τὸν Κύριον ἡμῶν, πρὸς μὲν τὰς χεῖρας, ὅτι ἔσται ὥρα ἡνίκα παύσηται 
ὑμῶν τὰ σκιοτήματα, καὶ οὐκέτι πυγμὴ πρὸς ϑυμὸν ὑπουργήσει, οὐδὲ ἁπλωϑή- 
σεσϑε πρὸς ἁρπαγὴν ἑτοιμαζόμεναι᾽ πρὸς δὲ τοὺς πόδας, ἔστω καιρός, ὅτε οὗ 
δραμεῖσϑε ἄδικα». 

5. «Πρὶν οὖν ἡμᾶς ὁ ϑάνατος χωρίσῃ καὶ διαζεύξῃ, ἣ ἐκ τῆς ἁμαρτίας γε- 
γέαϑω διάλυσις᾽ ἀγωνισώμεϑα, στῶμεν γενναίως, καὶ ἀόκνως προσχυνήσωμεν τῷ 
Δεσπότῃ, ἕως ἂν Αὐτὸς πάλιν παραγενόμενος, καὶ ἐπὶ τῷ προσχαίρῳ πόνῳ ἀποδε- 
ξάμενος ἡμᾶς, εἰς τὴν ἀϑάνατον παραπέμψῃ ζωήν». 

6 «Δεῖξόν σου τὴν αἴσϑησιν ἐκ τῶν δακρύων, γνώρισον τῷ Δεσπότῃ τὴν 
εὐγενῆ σου δουλείαν, βάστασόν με προϑύμως τῷ Θεῷ ἐξομολογουμένην, καὶ μὴ 
βουλόμενος ὑπνοῦν καὶ ἀναπαύεσϑαι, εἷς τὴν αἰώνιον κόλασιν ἀγάγῃς με». 

ἢ. «Ἔσται γάρ σοι νήφοντι καιρός, ὅτε ἣ τῶν ἀγαϑῶν ἀνταπόδοσις δαψι- 
λὴς ἥξει, ἢ πάλιν κρίσις καὶ κόλασις εἰ νῦν δαϑυμήσωμεν, καὶ τότε ὀδυρομένη 
λέξω πρὸς σέ, οἴμοι ὅτι συνεδέϑην σοι, καὶ σοῦ ἕνεκεν ἐγὼ κατάδικος γίνομαι». 

8. Εἰ οὖν οὕτως, ἀδελφοί, καϑ᾽ ἑκάστην ἑαυτοὺς διεγείρομεν, ἀληϑῶς ναὸς 
τοῦ Θεοῦ ὑπάρξομεν, καὶ ἐνοικήσει ἐν ἧἥμῖν τὸ Πνεῦμα τὸ “Ἅγιον, καὶ οὐδεμία 
σατανικὴ μεϑοδία δυνήσεται ἡμᾶς ἀπατῆσαι. : 
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9, Μυρίων γὰρ παιδαγωγῶν καὶ διδασκάλων ὃ τοῦ Θεοῦ φόβος ὑπάρχει 
χρείττων, καὶ ὅσα ὃ ἀνϑρώπινος νοῦς καταλαβεῖν οὖκ ἰσχύΞξι, ταῦτα τὸ Πανάγιον 
χαὶ Σεβάσμιον καὶ Θεῖον τῆς ᾿Αχράντου Φύσεως Πνεῦμα ὑποδείχνυσι᾽ τὸ γὰρ τὶ 
προσευξόμεϑα καϑὸ δεῖ, κατὰ τὸν ᾿Απόστολον, οὐκ οἴδαμεν, ἀλλ᾽ αὐτὸ τὸ Πνεῦ 
μα ὑπερεντυγχάνει ὑπὲρ ἡμῶν στεναγμοῖς ἀλαλήτοις. 


ἙἝ ο»μηνεία 


ΑΓΙΟΣ Παχώμιος ἔλεγε πρὸς τοὺς συγχεντρωϑέντάς ἀδελ- 

φούς : ᾿Αδελφοί μου, πολλὰς φορὰς ἀχούω τοὺς πονηροὺς δυί- 
μονας νὰ ϑρηνοῦν καὶ νὰ χραυγάζουν ἀπαίσια, λέγοντες, ὅτι ὁ τάδε 
προσηυχήϑη μὲ πνευματικὴν ἔγτασιν καὶ ϑερμότητα, ἐπειδὴ δὲ ἀπὸ 
τὴν τοιαύτην προσευχήν του ἐκαϊόμεϑα, δι᾿ αὐτὸ ἀνεχωρήσαμεν ἀπὸ 
πλησίον του. 

9. Δι' αὐτὸ λοιπόν, ἀδελφοί μου, παραμείνατε πάντοτε ἄγρυ- 
πνοι διὰ τῆς προσευχῆς καὶ νὰ περιφρουρῆτϑε μὲ τὸ ὄνομα τοῦ Χρι- 
στοῦ, διότι ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ ὑποτασσώμεϑα εἰς τὸ ϑέλημά Του, οἱ ἐχϑροὶ 
τῆς ψυχῆς μας ϑὰ εἶναι ἀνίσχυροι νὰ μᾶς βλάψουν. Κατὰ τὴν δύναμιν 
εἶναι στάκτη καὶ καπνὸς καὶ τίποτε δὲν δύνανται νὰ ἐπιτύχουν ἔναν- 


τίον ἐκείνων, ποὺ φοβοῦνται καὶ σέβονται τὸν Θεόν. 
8. ἼΛλλοτε πάλιν ἔλεγε᾽ τέκνα μου, μὲ ὅλην τὴν δύναμίν σας νὰ 


ἀγωνίζεσϑε διὰ τὴν σωτηρίαν σας, πρὶν ἔλϑῃ ὃ καιρός, κατὰ τὸν ὁποῖ- 
ον πρόκειται, ἐφ᾽ ὅσον ἀμελήσωμεν, νὰ ϑρηνήσωμεν καὶ νὰ ἐλεεινολο- 
γήσωμεν τοὺς ἑαυτούς μας. 

4. Καϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν, ἀδελφοί μου, ἂς φιλοσοφῇ ἣ ψυχή μας 
περὶ τοῦ φϑαοτοῦ τούτου καὶ ὑλικοῦ σώματος καὶ ἂς λέγῃ πάντοτε 
πρὸς ἕκαστον μέλος αὐτοῦ: «᾿᾽Ἐφ᾽ ὅσον εὑρίσκομαι μαζί σου, ἂς ἱκετεύ- 
σωμεν μὲ προϑυμίαν τὸν Κύριόν μας᾿ πρὸς τὰς χεῖρας μέν, ὅτι ϑὰ ἔλ- 
ϑῃ κάποτε ἣ ὥρα, ποὺ ϑὰ σταματήσουν τὰ σκιρτήματά σας᾽ καὶ ἧ πυγ- 
μή σας δὲν ϑὰ ὑπηρετήσῃ πλέον τὸν ϑυμόν, οὔτε ϑὰ ἁπλωϑῆτε διὰ νὰ 
ἁρπάξετε ξένα ἀγαϑά᾽ πρὸς δὲ τοὺς πόδας, ὅτι ϑὰ ἔλϑῃ καιρός, κατὰ 
τὸν ὁποῖον δὲν ϑὰ ἠμπορῆτε πλέον νὰ τρέχετε εἰς τὸν ὀλισϑηρὸν δρό- 
μον τῆς ἀδικίας». 

5. «Πρὶν λοιπὸν νὰ μᾶς χωρίσῃ ὃ ϑάνατος, ἂς πραγματοποιηϑῇ 
ὁ χωρισμὸς ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν. Ας ἀγωνισϑῶμεν δι᾽ αὐτό, ἂς σταϑῶ- 
μεν γενναίως, καὶ ἂς προσχυνήσωμεν τὸν Δεσπότην μας, μέχρις ὅτου 
εὑρεϑῇ πάλιν πλησίον μας καί, ἐξ ἀφορμῆς τοῦ προσκαίρου πόνου, μᾶς 
ὑποδεχϑῇ καὶ μᾶς ὁδηγήσῃ εἰς τὴν ἀϑάνατον ζωήν». 

6. «Δεῖξε, μὲ τὰ δάκρυα, ὅτι συναισϑάνεσαι αὐτά, γνώρισε εἰς 
τὸν κοινόν μας Δεσπότην τὴν ἑκουσίαν σου δουλείαν, ἡ ὁποία σὲ κα- 
ϑιστᾷ εὐγενῆ καὶ ἔντιμον’ βάσταξέ με πρόϑυμα, διὰ νὰ ἐξομολογοῦμαι 
συνεχῶς εἰς τὸν Θεὸν καὶ μὴ μὲ ὁδηγήσῃς εἰς τὴν αἰώνιον κόλασιν ἀ- 
πὸ τὴν ἐπιϑυμίαν σου νὰ κοιμᾶσαι καὶ νὰ ἀναπαύεσαι». 

1. «Μὴ λησμονῆς, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ ἀγρυπνῇς καὶ ϑὰ φροντίζῃς 
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διὰ τὰ ἔργα τῆς ἀρετῆς, ϑὰ ἔλϑῃ καιρὸς πλουσίας ἀπολαύσεως τῶν ἀ- 
ταϑῶν᾽ ἐνῷ, εἰς τὴν ἀντίϑετον περίπτωσιν, ϑὰ ἔλϑῃ πάλιν καιρὸς κρί- 
σεως καὶ κολάσεως, ἐφ᾽ ὅσον τώρα ϑὰ ἐπιδείξωμεν ὀχνηρίαν καὶ πνευ- 
ματιχὴν ἀδιαφΌρίαν᾽ τότε ϑὰ σοῦ εἴπω μὲ ϑρήνους καὶ ἐγώ, ὦ σῶμα, 
ἀλλοίμονον, διότι συνεδέϑην μαζί σου καὶ ἐξ αἰτίας σου καταδικάζομαι». 

8. Ἐὸὰαν λοιπόν, ἀδελφοί, μὲ τὸν τρόπον αὐτὸν ἐπιστρατεύωμεν 
τὴν προσοχήν μας καϑ᾽ ἑχάστην ἡμέραν καὶ ἀγωνιζώμεϑα, ἀσφαλῶς 
ϑὰ ἀναδειχϑῶμεν ναὸς τοῦ Θεοῦ καὶ ϑὰ κατοικήσῃ μέσα μας τὸ “Αγι- 
ον Πνεῦμα. Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν καμμία σατανικὴ μέϑοδος δὲν 
ϑὰ δυνηϑῇ νὰ μᾶς ἐξαπατήσῃ. 

9. ᾿Απὸ μυρίους παιδαγωγοὺς καὶ διδασκάλους ὁ σημαντικώτε- 
ρος καὶ πλέον ἀποτελεσματικὸς διὰ τὸ ἔργον τοῦ ἀγαϑοῦ εἶναι ὃ φόβος 
τοῦ Θεοῦ. Ὅσα δὲ ὁ ἀνθρώπινος νοῦς δὲν δύναται νὰ κατανοήσῃ, τὰ 
ἀποκαλύπτει τὸ Πανάγιον καὶ Θεῖον τῆς ᾿Αχράντου Φύσεως Πνεῦμα. 
Διότι συμφώνως μὲ τὴν ἀληϑῆ γνώμην τοῦ ᾿Αποστόλου Παύλου, δὲν 
γνωρίζομεν πῶς πρέπει νὰ προσευχώμεϑα᾽ δι᾽ αὐτὸ τὸ ἴδιον τὸ “Αγι- 
ον Πνεῦμα κατὰ μυστηριώδη τρόπον ἐνεργεῖ ὑπὲρ ἡμῶν, ὄχι μὲ λόγους 
ἢ φράσεις, ἀλλὰ μὲ ἀλαλήτους ἀναστεναγμοὺς τῆς καρδίας (7). 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Γρηγορίου 
τοῦ θαυματουργοῦ. 


ΟΥ̓ κατὰ τῆς εὐσεβείας διωγμοῦ σφοδρὸν ἀναρριπισϑέντος, καὶ πᾶσαν 
Ἷ σχεδὸν διαλαβόντος τὴν οἰκουμένην, ὁ ϑαυμάσιος Γρηγόριος ἔρημόν 
τινα καταλαβὼν λοφιάν, ἐν ταύτῃ διῆγεν, ἔχων μεϑ᾽ ἑαυτοῦ τὸν ἐκ ν5- 
κόρου κατ᾽ ἀρχὰς προσαχϑέντα τῇ πίστει, ἤδη τῇ Χάριτι τῆς διακονίας ὕπηρε- 
τούμενον. 
ὦ, Τῶν δὲ διωκόντων κατ᾽ ἴχνος ἑπομένων ἐν πλήϑει πολλῷ, μηνύσαντος 
αὐτοῖς τὸν τόπον τινὸς ἐν ᾧ κατεχρύπτετο, οἷ μὲν ἐν κύκλῳ τὴν ὑπώρειαν τῆς 
λοφιᾶς διαλαβόντες ἐφύλαττον, ὅπως ἂν μηδαμόϑεν αὐτῷ γένοιτο διαφυγεῖν, εἴ- 
περ εἷς τοῦτο τραπείη, οἵ δὲ προσβάντες τῷ ὄρει κατὰ πᾶν μέρος διερευνώμενοι, 
ἤδη καταφανεῖς γίνονται τῷ Μεγάλῳ, κατ᾽ εὐϑεῖαν πρὸς αὐτὸν ἀνατρέχοντες. 

8. ᾿Εκεῖνος δὲ διακελευσάμενος τῷ μεϑ᾽ αὑτοῦ στεῤῥᾷ τε καὶ ἀδιστάκτῳ 
τῇ πεποιϑήσει στῆναι πρὸς τὸν Θεόν, καὶ πιστεῦσαι τὴν σωτηρίαν, ὁμοίως αὐτῷ 
τὰς χεῖρας εἷς Θεὸν ἀνατείναντι, μηδὲ εἶ πλησίον γένωνται οἵ διώκοντες, ἐκκρου- 
σϑῆναι τῷ φόβῳ τὴν πίστιν. 

4, Ὑπόδειγμα τῆς παραγγελίας ἑαυτὸν ἐποιεῖτο τῷ Διακόνῳ, βλέπειν τε 
πρὸς τὸν οὐρανὸν ἀμεταστρέπτῳ τῷ ὄμματι, καὶ τεταμέναις ταῖς χερσὶν ἐν ὀρϑίῳ 
τῷ σχήματι. Καὶ οἱ μὲν ἐν τούτοις ἦσαν. 

ὅ. Οἵ δὲ πρὸς αὐτοὺς ἀναδραμόντες πανταχῇ τὸν τόπον περισχεψάμενοι, 
καὶ πᾶσαν ἔνστασιν ϑάμ“ου, καὶ πᾶσαν πέτρας προσβολήν, καὶ πᾶσαν χαράδρας 
κοιλότητα μετὰ πάσης ἀκριβείας διερευνήσαντες, τὴν ὑπώρειαν πάλιν καταλαμβά 
νουσιν, ὑπολαβόντες, ὧς φόβῳ τῶν διερευνωμένων αὐτοὺς εἷς φυγὴν τραπέντας, 
τοῖς κάτω περιεστοιχισμένοις ὑπὸ χεῖρα γενέσϑαι. 

θ. Ὡς οὖν οὐδὲν παρὰ τούτων εὑρέϑη, καὶ παρ᾽ ἐκχείνοις οὖκ ἦν, ὃ τὸν 


1) «Αὐτὸ τὸ Πνεῦμα ὑπερεντυγχάνει ὑπὲρ ἡμῶν στεναγμοῖς ἀλαλήτοις» 
(Ρωμ. η᾿ 26). 
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τόπον τῆς τοῦ Μεγάλου διαγωγῆς κατασκεψήμενος σημείῳ ὑπέγραφεν, ἐν ᾧ διε- 
βεβαιοῦντο οἵ ζητηταί, μηδένα ἑωρακέναι, πλὴν δύο μόνα δένδρα μικρὸν ἀπ᾽ ἀλ- 
λήλων διεστηκότα. 

1. ᾿Ανακεχωρηκότων δὲ τῶν ζητούντων, ὑπολειφϑεὶς ὅ μηνυτής, καὶ κα- 
ταλαβὼν ἐν προσευχῇ αὗτόν τε τὸν μέγαν καὶ τὸν σὺν αὐτῷ, καὶ γνοὺς τὴν ϑεί- 
αν φρουρὰν δι᾽ ἧς ἐκεῖνοι δένδρα τοῖς διώχουσιν ἐνομίσϑησαν, προσπίπτει τε 
αὑτῷ καὶ πιστεύει τῷ λόγῳ, καὶ ὁ πρὸ βραχέος διώκτης, εἷς τῶν φευγόντων ἐ- 
γένετο. 


ἙἝ ὁ μηνεία 


ΤΑΝ ἠγέρϑη καὶ πάλιν ὁ διωγμὸς ἐναντίον τῶν Χριστίανῶν 

καὶ ἐξη τλώϑη εἰς ὅλον τὸν κόσμον, ὁ ἀξνοϑαύμαστος Γρηγό- 
ριος κατέφυγεν εἰς μίαν ἔρημον λοφοσειρὰν καὶ ἐχρύπτετο εἰς αὐτὴν 
ἔχων μαζί του καὶ τὸν Διάκονόν του, τὸν ὁποῖον ἔκαμε Χριστιανόν, 
ἑλκύσας αὐτὸν ἀπὸ τῆς λατρείας τῶν εἰδώλων, τῶν ὁποίων ἦτο νεωκχό- 
ρος (). ἤδη δὲ ἐστολισμένον μὲ τὴν Χάριν τῆς ᾿Ιεροδιακονίας. 

ἢ. Ἔν τῷ μεταξὺ κόποιος ἐπρόδωσε τὸ χρησφύγετον καὶ πολυ- 
πληϑεῖς διῶκται εὑρίσχοντο ἐπὶ τὰ ἴχνη τῶν χρυπτομένων᾽ ἧ σύλλη- 
ψις τοῦ ᾿Αγίου Γρηγορίου καὶ τοῦ συνοδοῖ; του ἐπέχειτο ἀπὸ στιγμῆς 
εἰς στιγμήν. Οἱ διῶκται κατενεμήϑησαν εἰς δύο ὁμάδας" ἄλλοι ἐξ αὖ- 
τῶν ἐφρούρουν χυκλικῶς τοὺς πρόποδας τοῦ λόφου, ὥστε νὰ μὴ δυνη- 
ϑῇ νὰ διαφύγῃ ἀπὸ πουϑενὰ ὁ “Αγιος, ἐὰν τὸ ἀπεφάσιζε, καὶ ἄλλοι ἀ- 
γήρχοντο πρὸς τὴν χορυφὴν ἐρευνῶντες μετὰ προσοχῆς τὸν λόφον. 
Αὐτοὶ οἱ ὁποῖοι ἀνήργοντο τὸ ὄρος, ἔτρεχον κατ᾽ εὐθεῖαν πρὸς τὸ χρησ- 
φύγετον τοῦ ᾿Αγίου, ὅστις τοὺς ἀντελήφϑη καὶ τοὺς παρηκολούϑει. 

8. Εἰς αὐτὴν τὴν κρίσιμον στιγμὴν ὁ ἽΔγιος Γρηγόριος διέτα- 
ἕε τὸν συνοδόν του νὰ ἔχῃ ἀκλόνητον καὶ ἀδίστακτον πίστιν πρὸς τὸν 
Θεὸν καὶ νὰ εἶναι βέβαιος διὰ τὴν σωτηρίαν των' νὰ ὑψώσῃ δὲ τὰς 
χεῖρας πρὸς τὸν Θεόν, ὅπως αὐτός, διὰ νὰ προσευχηϑοῦν. Τέλος ---ὖ- 
πέδειξεν ὁ Δγιος---ἧ προσευχὴ νὰ εἶναι τόσον ϑερμή, ὥστε ὁ φόβος 
γὰ μὴ κατανικήσῃ τὴν πίστιν, ἔστω καὶ ἐὰν πλησιάσουν οἱ διῶκται. 

4. Τὰς συμβουλάς του αὐτὰς πρὸς τὸν Διάχονον ἐπεχύρωσε καὶ 
μὲ τὸ προσωπιχόν του παράδειγμα. “ὕψωσε τὸ βλέμμα ἀμεταστρόφως 
πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ ὄρϑιος, μὲ ὑψωμένας τὰς χεῖρας, προσηύχετο 
ϑερμῶς. Ὁ ἽΑγιος Γρηγόριος λοιπὸν καὶ ὁ Διάκονός του κατέφυγαν 
εἷς τὸ μέσον τῆς ϑερμῆς καὶ ἐλπιδοφόρου προσευχῆς. 

δ. Οἱ δὲ διῶκται ἀναζητοῦντες αὐτοὺς πανταχοῦ ἠρεύνησαν μετὰ 
μεγίστης προσοχῆς ὁλόκληρον τὴν περιοχήν᾽ ἔψαξαν ϑάμνους, βραχάκια, 
κοιλότητας βράχων, χαράδρας, ὅλα ἐν γένει τὰ σημεῖα τῆς περιοχῆς, 
χωρὶς νὰ εὕρουν οὐδένα. Ἢ ἔρευνα δὲν ἔφερε κανένα ἀποτέλεσμα" 
δι᾽ αὐτὸ οἱ διῶκται, σχηματίσαντες τὴν γνώμην, ὅτι ἐκ φόβου ϑὰ ἔ- 


1) Βλέπε ἐν τῷ ἡιιέτέρῳ «Μεγίλῳ Συναξαριστῇ τῆς ᾿Ορϑοδόξου ᾿Εκκχλη- 
σίας» τόμ. ΙΑ΄ ἔκδ. α΄ σελ. 488, 4389 καὶ 444, ἔκδ. β΄ σελ. 609, 510 καὶ 915. 
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φυγον οἱ καταζητούμενοι, κατέβησαν νὰ συναντήσουν τοὺς ἄλλους εἰς 
τοὺς πρόποδας τοῦ λόφου, μὲ τὴν βεβαιότητα ὅτι ϑὰ ἔπεσαν εἰς τὰς 
χεῖρας των ὁ ἽΛγιος μὲ τὸν συνοδόν του. 

6. Κατάπληχτοι ὅμως διεπίστωσαν, ὅτι οὔτε οἱ φρουροῦντες 
τοὺς πρόποδας εἶχον συλλάβεν τοὺς ἀναζητουμένους. Διηρωτῶντο δὲ 
μεταξύ τῶν τί συνέβη. Ὃ καταδότης τότε περιέγραφε λεπτομερῶς τὸ 
μέρος, εἰς τὸ ὁποῖον εἶδε τὸν “Δ γιον. 

-᾿᾿Αλλά---ἔλεγον οἱ ἐρευνήσαντες διῶχται --εἷς τὸ σημεῖον αὖ- 
τό, ποὺ λέγετε, δὲν εἴδαμεν τίποτε ἄλλο, ἐκτὸς ἀπὸ δύο δένδρα, ὀλίγον 
ἀπέχοντα ἀλλήλων. 

“Επὶ τέλους ἔφυγαν ἄπρακτοι οἱ διῶκται. 

1. ᾿Αφοῦ ἀνεχώρησαν οἷ διῶκται καὶ ἔμεινε μόνος ὁ καταδότης, 
ἀνῆλϑεν εἰς τὸ σημεῖον, ὅπου ἀρχιχῶς εἶδε τὸν Μέγαν μὲ τὸν συνο- 
δόν του. ᾽Εκεῖ δὲ ὅπου ἰσχυρίζοντο οὗ διῶκται, ὅτι εἶδον τὰ δύο δέν- 
ὃρα, εὑρίσκοντο ὁ ἽΔγιος Γρηγόριος καὶ ὃ Διάκονός του εἷς στάσιν 
ϑερμῆς προσευχῆς ! 

᾿Αμέσως ἀντελήφϑη τὸν “ϑαυμαστὸν τρόπον, μὲ τὸν ὁποῖον ὃ 
Θεὸς τοὺς ἐφρούρησε, μεταμορφώσας αὐτούς, εἰς τὰ ὄμματα τῶν διω- 
χτῶν των, εἰς δύο δένδρα! 

Κατάλαβε τὸ ἔγχλημά του, καὶ πεσὼν εἰς τοὺς πόδας τοῦ ᾿Αγίου 
ἐζήτησε συγγνώμην καὶ ἐπίστευσεν εἰς τὴν Χριστιανικὴν πίστιν. 

Οὕτω ὁ πρὸ ὀλίγου διώκτης ἐγένετο εἷς ἐκ τῶν διωκομένων, διὰ 
τὴν ἀγάπην τοῦ Χριστοῦ. 


Γ΄, Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΛΕΓῈΝ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης ὃ Κολοβὸς περὶ ψυχῆς τῆς μετανοούσης, 
ὅτι εἶ διὰ παντὸς καταφεύγει πρὸς τὸν Θεὸν διὰ προσευχῆς, οὐδέποτε 
οἷ δαίμονες ἢ τὰ πάϑη ἰσχύσουσι κατ᾽ αὑτῆς. Καὶ προσετίϑει τοιαύ- 

τὴν παραβολήν. 

2, Ὅτι πόρνη τις ἦν ὡραία ἐν τῇ πόλει, ἣ πολλοὺς εἶχε τοὺς ἐραστάς᾽ ἐλ- 
ϑὼν δὲ πρὸς αὐτὴν ὃ τῆς πόλεως ἄρχων, εἶπεν αὐτῇ σύνϑου μοι σωφρονεῖν, κἄ- 
γώ σε λαμβάνω εἷς γυναῖκα, ἣ δὲ συνέϑετο, καὶ λαβὼν αὑτὴν ἄπήγαγεν εἷς τὸν 
οἶκον αὐτοῦ. 

8. Οἱ δὲ ἐρασταὶ αὑτῆς ζητοῦντες αὑτήν, καὶ μὴ δυνάμενοι εὑρεῖν, εἶπον᾽ 
ἀπέλϑωμεν εἷς τὸν οἶκον τοῦ ἄρχοντος, καὶ ἐκεῖ μὲν μὴ εἰσέλθωμεν, εἶ γὰρ μά- 
ϑοι, τιμωρεῖται ἥμᾶς, ἀλλὰ στάντες ὄπισϑεν τῆς οἴκίας, συρίσωμεν αὐτῇ, καὶ ἴσως 
γνωρίσασα τὴν φωνὴν τοῦ συριγμοῦ, καταβήσεται πρὸς ἥμᾶς καὶ ἡμεῖς ἁναίτιοι 
εὑρισκόμεϑα. 

4, ᾿Απῆλϑον οὖν καὶ ἐσύριζον᾽ ἣ δὲ ἀκούσασα τοῦ συριγμοῦ, ἐσφράγισε 
τὰ ὦτα. αὐτῆς, καὶ εἰσεπήδησεν εἷς τὸν ἐνδότερον κοιτῶνα, καὶ ἔκλεισε τὰς ϑύρας" 
οἵ δέ, ὡς οὐχ ὑπήχονεν αὗτοῖς, ὑπέστρεψαν ἄπρακτοι. 

ὅ. "Ἔλεγεν οὖν τὴν πόρνην εἶναι τὴν ψυχήν, ἐραστὰς δὲ «αὑτῆς τοὺς δαί- 
Πσϑϑοι ἄρχοντα δὲ τὸν Χριστόν᾽ οἰκίαν δὲ ἐνδοτέραν, τὸν ἔνδον συγκλεισμὸν τοῦ 
γοός. 

6. Εἰ οὖν ἣ ψυχὴ ὑπὸ τῶν δαιμόνων πολεμουμένη διὰ τῶν παϑῶν εἷς ἕαυ- 
τὴν συστέλληται, καὶ διὰ προσευχῆς καταφεύγῃ πρὸς τὸν Θεόν, οὐδέποτε κατ᾽ αὖ- 
τῆς ἰσχύσουσιν οἷ πολέμιοι. 
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ἧς ᾿Ηρώτησαν ἀδελφοὶ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα λέγοντες, ποία ἀρετή ἐστι, 
Πάτερ, ἐν ταῖς πολιτείαις, ἔχουσα πλείονα χάματον ; Καὶ “ἀπεχρίϑη αὑτοῖς ὃ Γέ: 
ρῶν᾽ συγχωρήσατέ μοι, λογίζομαι ὅτι οὖκ ἔστιν ἕτερος κάματος, ὡς τὸ εὔξασϑαι 
τῷ Θεῷ’ πάντοτε γὰρ ὅτε μέλλει ὃ ἄνϑρωπος προσεύξασϑαι, βούλονται οἱ ἐχϑροὶ 
ἐκκόψαι αὐτόν" οἴδασι γὰρ ὅτι οὐδαμόϑεν ἐμποδίζονται, εἰμὴ ἀπὸ τοῦ εὔξασϑαι. 
Καὶ πᾶσαν δὲ πολιτείαν ἣν ἂν μετέλϑῃ ὃ ἄνϑρωπος ἐγκαρτερῶν ἐν αὐτῇ, κτᾶται 
ἀνάπαυσιν, τὸ δὲ εὔξασϑαι, ἕως ἐσχάτης ἀναπνοῆς ἀγῶνος χρήζει. 


8. ᾿Αδελφόν τινα ἱστάμενον εἷς προσευχήν, ἔχρουσε σκορπίος εἷς τὸν πό- 
δα, καὶ ἐπὶ τοσοῦτον ἥψατο τῆς καρδίας αὑτοῦ ἧ ὀδύνη, ὧς παρ᾽ ὀλίγον ἀποδοῦ- 
ναι καὶ τὴν ψυχήν᾽ αὑτὸς δέ, καίπερ οὕτως ἔχων, καὶ ἀλγήσας, οὗ πρότερον ἀπέ- 
στη, πρὶν ἢ πληρώσῃ τὴν εὐχήν. 


9, Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Εὐάγριος" ὅταν ἀϑυμῇς, προσεύχου καϑὼς γέγραπται" 
προσεύχου δὲ μετὰ φόβου καὶ τρόμου νηφαλέως, καὶ ἐγρηγορότως, οὕτω γὰρ προσ- 
εὔχεσϑαι δεῖ, μάλιστα διὰ τοὺς κακοτρόπους, καὶ καχυσχόλους, τοὺς ἐπηρεάζειν ἧ- 
μᾶς ϑέλοντας ἐν τούτῳ ἀοράτους ἐχϑρούς. 


10. Εἶπε πάλιν᾽ ὅταν λογισμὸς ἐπιστῇ τῇ καρδίᾳ σου πολέμιος, μὴ ἄλλα 
τινὰ τότε δι᾽ εὐχῆς ἐπιζήτει, κατὰ δὲ τοῦ πολεμίου τὸ ξίφος τῶν δακρύων ἀκόνα. 


11, ᾿Ηρώτησάν τινες τὸν ᾿Δ ββᾶν Μακάριον λέγοντες, πῶς ὀφείλομεν προσ- 
εὔχεσϑαι ; Καὶ εἶπεν αὑτοῖς ὃ Γέρων᾽ οὖκ ἔστι χρεία βαττολογεῖν, ἀλλ᾽ ἐκτείνειν 
τὰς χεῖρας, καὶ λέγειν᾽ Κύριε, ὡς ϑέλεις, καὶ ὡς οἶδας, ἐλέησόν με᾿ ἐὰν δὲ ἐπίκει- 
ται πόλεμος᾽ Κύριε, βοήϑησον, καὶ αὑτὸς οἷδε, καὶ τὰ συμφέροντα ποιεῖ μεϑ᾽ ἡμῶν. 


12. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ διατί ὅτε ἵσταμαι εἷς προσευχήν, 
πλειόνως ἀσχολεῖ με ὃ λογισμός ; ; Καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων, ὅτι ὃ διάβολος ἐξ ἀρχῆς, 
μὴ ϑέλων προσχυνῆσαι τὸν ἐπὶ πάντων Θεόν, ἐσφενδονίσϑη ἐκ τῶν οὐρανῶν, καὶ 
ἀλλότριος γέγονε τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ᾽ διὰ τοῦτο καὶ ἥμᾶς ἀσχολεῖν σπουδά- 
ζει ἀπὸ τῆς προσευχῆς, τὸ αὑτὸ ὃ ἐκεῖνος ἔπαϑε καὶ ἐν ἥμῖν κατεργάσασϑαι βου’ 
λόμενος. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ἰωάννης ὃ Κολοβὸς ἔλεγεν, ὅτι τὴν ψυχήν, ποὺ με- 

τανοεῖ, ἐφ᾽ ὅσον καταφεύγει συνεχῶς πρὸς τὸν Θεόν, διὰ 
τῆς προσευχῆς, ποτὲ οἱ δαίμονες ἢ τὰ πάϑη δὲν ϑὰ ἠμπορέσουν νὰ 
τὴν κατανικήσουν. Διὰ νὰ κάμῃ δὲ περισσότερον ἀντιληπτὴν τὴν δι- 
δασκαλίαν του αὐτήν, ἐχρησιμοποίει καὶ τὴν ἑξῆς παραβολήν. 

ὃ, Κάποτε--ἔλεγεν---εἰς μίαν πόλιν ἔζη μία πόρνη ὡραία, ἡἣ ὅ- 
ποία εἶχε πολλοὺς ἐραστάς. Μίαν ἡμέραν τὴν ἐπεσκέφϑη ὃ ἄρχων τῆς 
πόλεως καὶ τῆς λέγει: 

-- Δῶσε μου τὸν λόγον σου, ὅτι ϑὰ ἐγκαταλείψῃς τὴν πορνείαν 
καὶ ϑὰ ζήσῃς ἀπὸ ἐδῶ καὶ εἰς τὸ ἑξῆς μὲ σωφροσύνην, καὶ ἐγὼ ϑὰ σὲ 
πάρω νόμιμον γυναῖκα μου. 

᾿Ἐκείνη τὸ ὑπεσχέϑη καὶ ὃ ἄρχων τὴν κατέστησε νόμιμον σύζυ- 
γόν του, ἐγκαταστήσας αὐτὴν εἰς τὸν οἶχον του. 

8. Οἱ ἐρασταί της τὴν ἀνεζήτουν καὶ δὲν τὴν ἀνούσνολον, Τότε 
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συνεφώνησαν τὰ ἑξῆς: μεταξύ των: «Νὰ πᾶμε μέχρι τῆς οἰκίας τοῦ ἄρ- 
χοντος᾽ ἀλλὰ νὰ μὴ εἰσέλθωμεν μέσα, διότι ὅταν τὸ μάϑῃ ϑὰ μᾶς τι- 
μωρήσῃ, μόνον νὰ σταϑῶμεν ὄπισϑεν τῆς οἰκίας καὶ νὰ σφυρίζωμεν 
πρὸς αὐτήν. Ἴσως ἀναγνωρίσῃ τὰ σφυρίγματά μας καὶ καταβῇ νὰ μᾶς 
συναντήσῃ, ὁπόταν ἡμεῖς δὲν ϑὰ ἔχωμεν εὐϑύνην, ἀλλ᾽ ἐκείνη». 

4. Πράγματι λοιπὸν ἐπῆγαν εἰς τὸν οἶκον τοῦ ἄρχοντος καὶ ἐ- 
σφύριξαν. ᾿Εκείνη, μόλις ἤκουσε τὰ σφυρίγματα, ἔκλεισε τὰ αὐτιά της 
καὶ εἰσῆλϑε, διὰ περισσοτέραν της ἀσφάλειαν, εἰς τὰ βάϑη τοῦ κοιτῶ- 
νος καὶ ἔχλεισε καλὰ τὰς ϑύρας. 

Οἱ πρῴην ἐρασταί της, ἀφοῦ δὲν ἔδιδε σημασίαν εἷς τὰ σφυρί- 
γματά των, ἀνεχώρησαν ἄπραχτοι. 

δ. ᾿Εν συνεχείᾳ ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης ἐπεξήγησε τὴν παραβολήν: 
Πόρνη εἶναι ἣ ψυχή, ποὺ μετανοεῖ. ᾿Ἔρασταὶ αὐτῆς ἦσαν οἵ δαίμονες. 
Ἄρχων τῆς πόλεως εἶναι ὁ Χριστός. ᾿Ενδότεροι κοιτῶνες τῆς οἰκίας ὁ 
αὐτοπεριορισμὸς τῆς διανοίας, ὥστε νὰ μὴ ἐνοχλῆται ἀπὸ τοὺς πονη- 
ροὺς λογισμούς. 

6. ᾿Εὰν λοιπὸν ἡ ψυχή---συνεπέρανεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ἰωάννης---πο- 
λεμεῖται ἀπὸ τοὺς δαίμονας διὰ τῶν παϑῶν καὶ καταφύγῃ εἰς τὸν 
Θεὸν διὰ ϑερμῆς προσευχῆς, ποτὲ δὲν ϑὰ ἠμπορέσουν νὰ τὴν κατανι- 
κήσουν οἱ δαίμονες. 


1. Μερικοὶ ἀδελφοὶ ἠρώτησαν τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αγάϑωνα : 

- Πάτερ, ποία ἀρετὴ ἔχει τὸν μεγαλύτερον κόπον, διὰ νὰ τὴν 
ἐπιτύχουν οἱ κατὰ διαφόρους τρόπους ἀγωνιζόμενοι εἰς τὴν Μοναχι- 
κὴν Πολιτείαν; 

-- Μὲ συγχωρεῖτε᾽ ἔχω τὴν γνώμην, ὅτι δὲν ὑπάρχει μεγαλύτε- 
ρος κόπος καὶ μεγαλυτέρα προσπάϑεια ἀπὸ τὴν προσευχὴν πρὸς τὸν 
Θεόν. Διότι, ὁσάκις ὁ ἄνϑρωπος πρόκειται νὰ προσευχηϑῇ, οἱ δαίμο- 
γνες ἐπιϑυμοῦν καὶ ἐπιδιώκουν νὰ τὸν ἐμποδίσουν ἀπὸ αὐτὴν τὴν προσ- 
πάϑειαν. Γνωρίζουν πολὺ καλά, ὅτι δὲν τοὺς ἐμποδίζει ἀπὸ τὸ κατα- 
στρεπτικὸν ἔργον των τίποτε ἀποτελεσματικώτερον ἀπὸ τὴν προσευ- 
χήν. Οἱονδήποτε δὲ ἄλλον ἔργον τῆς Μοναχικῆς Πολιτείας καὶ ἐὰν ἐ- 
πιδιώξῃ ὁ ἄνϑρωπος, ἐφ᾽ ὅσον τὸ ἐπιτύχῃ, ἀναπαύεται καὶ ἡσυχάζει. 
Μόνον ἡἧ προσευχὴ ἀπαιτεῖ διαρκῆ ἔντασιν καὶ πρέπει νὰ ἀγωνίζεται 
ὁ ἄνϑρωπος, ἐφ᾽ ὅσον ἀναπνέει. 


8. Κάποτε προσηύχετο ἕνας ἀδελφός" εἰς μίαν στιγμὴν ἕνας 
σχορπιὸς τὸν ἐδάγκωσεν εἰς τὸ πόδι" τόσον ἰσχυρὸς ἦτο ὃ πόνος, ποὺ 
τοῦ ἐτρύπησε τὴν καρδιά. ἼΑν καὶ ἐκόντεψε νὰ ξεψυχήσῃ ἀπὸ τὸν πό- 
νον, ἐν τούτοις δὲν ἐγκατέλειψε. τὴν στάσιν τῆς προσευχῆς, πρὶν τελει- 
ὦσῃ, ὅπως ἔπρεπε, τὴν προσευχήν. 


9. Ὁ ᾿Αββᾶς Εὐάγριος εἴπεν᾽ ὅτάν εἶσαι λυπημένος, νὰ προσεύ- 
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χεσαι, ὅπως εἶναι γραμμένον εἰς τὴν ᾿Δγ. Γραφήν (). Νὰ προσεύχεσαι 
μὲ φόβον καὶ τρόμον καὶ νὰ εἶσαι, κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς, νη- 
τῆ ΠΥ ἡπηβήην καὶ εἰς πνευματικὴν ἐπιφυλαχὴν τὴν διά- 
γοιάν σου᾽ διὰ τοῦ τρόπου τούτου ὀφείλεις νὰ προσεύχεσαι, ὁσάκις μά- 
λιστα ἐπιζητεῖς νὰ ἀντιμετωπίσῃς τοὺς κακοτρόπους καὶ εἰς τὸ κακὸν 
ἀσχολουμένους νοητοὺς ἐχϑρούς, ποὺ ἐπιζητοῦν νὰ μᾶς ἐνοχλοῦν. 


10. Ὁ ἴδιος, ὁ ᾿Αββᾶς Εὐάγριος, εἰς ἄλλην περίπτωσιν εἴπεν᾽ 
ὅταν ἐπιτεϑῇ εἰς τὴν καρδίαν σου κακὸς καὶ πονηρὸς λογισμός, τότε 
τίποτε ἄλλο νὰ μὴ ἐπιζητῇς διὰ τῆς προσευχῆς, παρὰ μόνον τὴν ἐπι- 
τυχῆ ἀντιμετώπισίν του. Κατὰ τοῦ ἐπιτιϑεμένου ἐχϑροῦ τῆς ψυχῆς νὰ 
ἀκονίζῃς τὸ ξίφος τῶν δαχρύων. 


11. Μερικοὶ ἀδελφοὶ ἠρώτησαν τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον: 

-Πῶς πρέπει νὰ προσευχώμεϑα; 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε: 

-Οὲν εἶναι ἀνάγκη νὰ φλυαρῶμεν ()" νὰ ἐκτείνωμεν τὰς χεῖράς 
μας πρὸς τὸν Θεὸν καὶ νὰ λέγωμεν μετὰ ϑερμότητος πρὸς Αὐτόν᾽ 
«Κύριε, ὅπως ϑέλεις καὶ ὅπως γνωρίζεις, νὰ μὲ ἐλεήσῃς». ᾿Εὰν δὲ εὗ- 
ρἴσχεσαι εἷς πνευματικὸν πόλεμον κατὰ τῶν παϑῶν, νὰ λέγῃς᾽ «Κύριε, 
βοήϑησέ σε». Ὁ Κύριος, ὡς καρδιογνώστης, γνωρίζει νὰ κάμῃ αὐτὰ 
ποὺ συμφέρουν εἰς τὴν ψυχήν μας. 


12. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

---Λιατί, ὅταν στέκωμαι νὰ προσευχηϑῶ, μὲ ἀπασχολοῦν περισ- 
σότερον οἱ διάφοροι λογισμοί; 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε: 

-᾿᾿ Απὸ τὴν ἀρχὴν ὃ διάβολος, ἐπειδὴ δὲν ἤϑελε νὰ προσχυνή- 
σῃ τὸν Θεὸν τῶν ὅλων, ἐξεσφενδονίσϑη ἀπὸ τοὺς οὐρανοὺς καὶ ἀπεξε- 
νώϑη τῆς Βασιλείας τοῦ Θεοῦ. Δι᾿ αὐτὸ προσπαϑεῖ νὰ μᾶς ἀπασχολῇ, 
μὲ λογισμούς, κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς, ὥστε νὰ ἐπιτύχῃ καὶ εἷς 
βάρος μας αὐτὸ ποὺ ἔπαϑεν ἐκεῖνος, δηλαδὴ νὰ μᾶς ἀποξενώσῃ ἀπὸ 
τὸν Θεόν. 


Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἡσαΐου. 


Η καταφρονήσῃς τῆς λειτουργίας σου, ἵνα μὴ ἐμπέσῃς εἷς χεῖρας τῶν 
ἐχϑρῶν σου. 
ὥ, ᾿Ανάγκασον σεαυτὸν εἷς τὴν μελέτην τῶν ψαλμῶν, διότι σὲ φυ- 
λάττει ἀπὸ τῆς αἰχμαλωσίας τοῦ μιασμοῦ. 


1) «Κακοπαϑεῖ τις ἐν ὕμῖν ; προσευχέσϑω᾽ εὐϑυμεῖ τις; ψαλλέτω» (Ἴακ. 
ε΄ 18). «᾽ν τῷ ϑλίβεσϑαί με ἐπεκαλεσάμην τὸν Κύριον, καὶ πρὸς τὸν Θεόν μου 
ἐκέκραξα...» ( αλμ. ιζ΄ 1). 

2) «Σὺ δὲ ὅταν προσεύχῃ, εἴσελϑε εἰς τὸ ταμιεῖόν σου, καὶ κλείσας τὴν ϑύ- 
ραν σου πρόσευξαι τῷ πατρί σου τῷ ἐν τῷ κρυπτῷ, καὶ ὃ πατήρ σου ὁ βλέπων 
ἐν τῷ κρυπτῷ ἄποδώσει σοι ἐν τῶ φανερῷ. Προσευχόμενοι δὲ μὴ βαττολογήσητε 
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8. ᾿Αγάπα τὸ συνεχῶς προσεύχεσϑαι, ἵνα φωτισϑῇ σου ἣ καρδία. 

4. Μὴ γοργεύον ἐν ταῖς λειτουργίαις σου, ἵνα μὴ καταφάγεταί σε τὰ ϑηρία. 

5. Βλέπε μὴ καταφρονήσῃς τὰς λειτουργίας σου ἐπιτελεῖν᾽ αὗται γὰρ φέ- 
οουσι τὸν φωτισμὸν τῇ ψυχῇ. 


ἝἙἝἭ ομηνεία 


Α μὴ ἀδιαφορήσῃς διὰ τὰ πνευματικά σου καϑήκοντα, διὰ νὰ 
μὴ σὲ κυριεύσουν οἱ ἐχϑροί σου. 

2. Νὰ ἐπιμείνῃς εἰς τὴν μελέτην τῶν ψαλμῶν, διότι αὐτὸ ϑὰ 
διασφαλίσῃ τὴν ψυχήν σου ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν της ὑπὸ τῶν κακῶν 
λογισμῶν καὶ τοῦ μολυσμοῦ. 

8. Νὰ ἀγαπᾷς νὰ προσεύχεσαι συνεχῶς, διὰ νὰ λάβῃ ϑεῖον φω- 
τισμὸν ἣ καρδία σου. 

4, Μὴ βιάζεσαι νὰ τελειώσῃς τὰ πνευματιχά σου καϑήκοντα, 
διὰ νὰ μὴ σὲ καταφάγουν τὰ νοητὰ ϑηρία. 

5. Πρόσεχε νὰ μὴ καταφρονήσῃς τὰ πνευματικά σου καϑήχοντα 
καὶ νὰ τὰ ἐκτελῇς πάντοτε, διότι αὐτὰ ϑὰ φέρουν τὸν ϑεῖον φωτισμὸν 
εἷς τὴν ψυχήν σου. 


Ε΄, Τοῦ ᾿Αγίου Μάρκου. 


ΔΕΛΦΕ, γίνωσκε ὅτι οἵ προσευχῆς καὶ ταπεινοφροσύνης ἐπιμελούμενοι, οὗ 
πίπτουσιν, οἱ δὲ τούτων ἀμελήσαντες, ὑπὸ κενοδοξίας καὶ μερίμνης βιο- 
τικῆς κλαπέντες, εὐχερῶς πίπτουσιν. 

9, Ὅϑεν καὶ ὃ διάβολος πάντα τὰ βιοτικὰ ἐννοεῖν ἥμᾶς καὶ πράττειν οὐκ 
ἀποτρέπει, μόνον ἵνα προσευχῆς καὶ ταπεινοφροσύνης ἀποπλανήσῃ᾽ οἷδε γὰρ ὅτι 
τὰ ἐκτὸς τῶν δύο τούτων γινόμενα, κἂν καλὰ τυγχάνῃ, ὀψέποτε ἀφαιρεϑήσεται 
ὑπ᾽ αὐτοῦ. 

8. Προσευχὴν δὲ λέγομεν, οὗ μόνον τὴν διὰ σαρκὸς ἐπιτελουμένην, ἀλλὰ 
καὶ δι᾽ ἐννοίας ἀπερισπάστου τῷ Θεῷ προσφερομένην. 

4. ᾽Εὰν γὰρ ἕν ἐξ αὐτῶν ἀκαίρως περισπασϑῇ, οὐδὲ τὸ ἕτερον κατὰ μόνας 
παρίσταται τῷ Θεῷ, ἀλλὰ τῷ ἰδίῳ ϑελήματι. 

8. Ὅϑεν οὗ μόνον οἱ ἀμελοῦντες προσευχῆς, ἀλλὰ καὶ οἵ τῇ διανοίᾳ μὴ 
προσέχοντες, ἐπηρεάζονται. 


ἙἝῬἭ μηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ, γνώριζε, ὅτι ὅσοι φροντίζουν νὰ ἐχτελοῦν με- 

τὰ προϑυμίας τὴν προσευχὴν καὶ νὰ καλλιεργοῦν τὴν ταπει- 
νοφροσύνην, δὲν πίπτουν. 

Αὐτοὶ ὅμως, ποὺ ἀδιαφοροῦν δι᾽ αὐτά, καταλαμβάνονται σιγά--- 

σιγά, χωρὶς καὶ οἵ ἴδιοι νὰ τὸ ἀντιληφϑοῦν, ἀπὸ τὴν κενοδοξίαν καὶ 


ὥσπερ οἱ ἐϑνικοί᾽ δοκοῦσι γάρ, ὅτι ἐν τῇ πολυλογίᾳ αὐτῶν εἰσακουσϑήσονται» 
(Ματϑ. ς΄ 6---. 
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τὴν βιοτικὴν μέριμναν, ὁπόταν εὐκόλως πλέον πίπτουν εἰς διάφορα ἅ- 
μαρτήματα. 

2. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ὃ διάβολος δὲν μᾶς ἀποτρέπει ἀπὸ τοῦ νὰ σχε- 
πτώμεϑα ὅλα τὰ βιοτικὰ καὶ νὰ ἀσχολούμεϑα μὲ αὐτά, μόνον καὶ μό- 
νον διὰ νὰ μᾶς ἀποπλανήσῃ ἀπὸ τὴν προσευχὴν καὶ τὴν ταπεινοφρο- 
σύνην᾽ διότι γνωρίζει πολὺ καλά, ὅτι ὅσα γίνονται, χωρὶς προσευχὴν 
καὶ ταπεινοφροσύνην, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι καλὰ ἀπὸ ἠϑικῆς ἀπόψεως, 
κάποτε ϑὰ δυνηϑῇ νὰ τὰ ἀφαιρέσῃ ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ τὰ ἐπετέ- 
λεσε χωρὶς προσευχὴν καὶ ταπεινοφροσύνην. 

8. Ὅταν δὲ λέγωμεν προσευχήν, δὲν ἐννοοῦμεν μόνον ἐκείνην, 
ποὺ γίνεται μὲ τὴν ἀνάλογον σωματικὴν στάσιν, κατὰ τὰς ὡρισμένας 
ὥρας, ἀλλὰ καὶ τὴν συνεχῆ πρὸς τὸν Θεὸν ἀνάτασιν τῆς ψυχῆς, ποὺ 
προσφέρεται ἀπὸ ἀπερίσπαστον νοῦν. 

4. Σωματικὴ δὲ στάσις καὶ ἀνάτασις τῆς ψυχῆς πρέπει νὰ συ- 
νυπάρχουν, διότι ἐὰν ἕν ἐκ τῶν δύο περισπασϑῇ, τότε καὶ τὸ ἄλλο δὲν 
δύναται, μόνον του, νὰ παρίσταται ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ὁπόταν ὁ ἄν- 


ϑρωπος κατευϑύνεταν πλέον ἀπὸ τὸ προσωπιχόν του ϑ ϑέληι 
τ αὐτὸν ἀχριβῶς τὸν “λόγον ἐνοχλοῦνται ἀπ τὸν διάβοον᾽ 


ὄχι μόνον ὅσοι ἀμελοῦν τὴν προσευχήν των, ἀλλὰ καὶ ἐκεῖνοι, ποὺ δὲν 
ἰπυσυέχοῦν τὰς κινήσεις τῆς διανοίας τῶν. ΣΝ 
«΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραίμ. 


ΠΡΟΣΕΥΧΟΜΕΝΟΣ νηφόντως καίει τοὺς δαίμονας, ὁ δὲ μετεωριζό- 
μενος ἐμπαιχϑήσεται ὑπ᾽ αὐτῶν. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΚΕΙΝΟΣ ποὺ προσεύχεται μὲ νηφαλιότητα καίει τοὺς δαίμο- 

νας᾿ ἐκεῖνος ὅμως, τοῦ ὁποίου ἣ σκέψις, ἐνῷ προσεύχεται, πε- 
ριπλανᾶται ἀσκόπως εἰς μάταια πράγματα, ϑὰ γίνῃ περίγελως τῶν 
δαιμόνων. 


ΥΠΟΘΕΟΙΣ 1- 


Τίς ἡ τῆς προσευχῆς δύναμις, καὶ ὅτι διὰ τῆς προσευχῆς πᾶν 
ἀγαϑὸν ἐπ τοῦ Θεοῦ δίδοται, καὶ Θεῷ ἑνοῦται ὁ ἄνϑρωπος. 


Ποία εἶναι ἡ δύναμις τῆς προσευχῆς" διὰ τῆς προσευχῆς δίδεται εἰς 
τὸν ἄνϑρωπον ὑπὸ τοῦ Θεοῦ πᾶν ἀγαϑόν' διὰ τῆς προσευχῆς 
ἑνοῦται ὃ ἄνϑρωπος μετὰ τοῦ Θεοῦ. 


“- ἈΞ δσ στσεῷο 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Ἰωάννου 
τοῦ ᾿Ελεήμονος. 


Υ70 τινὲς κληρικοὶ τῆς κατὰ τὸν μέγαν ᾿Ιωάννην ᾿Εκχλησίας σκυτοτο- 
μικὴν μετιόντες τέχνην; ἐν γειτόνων ἀλλήλοις ἔμενον᾽ ὧν ὃ μὲν γυναι" 
κὶ συνεζευγμένος καὶ τέχνα ἔχων, πατέρα καὶ μητέρα συνοιχοῦντας 
αὑτῷ, οὗς πάντας, ἐκ τῶν χειρῶν ἔτρεφε τῶν ἰδίων, ὅμως τῶν συνά- 
ἕεων οὖκ ἠμέλει. 

2. Θἄτερος δέ, καίτοι μόνος ὧν τὴν τέχνην τε ἀχριβέστερος καὶ 
τὴν ἐργασίαν ἐπιμελέστερος, οὐδὲ ἑαυτῷ πορίζειν μόνῳ τὰ πρὸς τὴν 
χρείαν δυνατὸς ἦν. Τῷ οὖν ὁμοτέχνῳ αὑτοῖ' διαφϑονούμενος, καὶ μη- 
κέτι ἀντιφέρειν δυνάμενος τὴν ὥδϊῖνα τῆς βασκανίας, ἐντυχὼν αὐτῷ 

κατὰ μόνας᾽ δὁρκίζω σε κατὰ τοῦ Θεοῦ, ἔφη, μὴ ἀποκρύψῃς ἀπ᾽ ἐμοῦ, ἀλλὰ φανε- 
οόν μοι τοῦτο ϑέσϑαι, πόϑεν αὑτὸς μὲν πλουτῶν διατελεῖς, καὶ ταῦτα γε ὅσα εἷς 
τὴν ἐργασίαν δάϑυμος ὦν, ἐμοὶ δὲ ἐπιμελεῖ ὄντι, καὶ φιλοπόνῳ, τοὐναντίον συμ- 
βαίνει καὶ εἷς ἐσχάτην περιέστηκα πενίαν ; 

8. Ὃ δὲ βουλόμενος αὐτὸν ἐπιμελέστερον ϑέσϑαι περὶ τὰς συνάξεις ὀλιγώ- 
οως ἔχοντα, κἀμὲ πρότερον. εἶπεν, ἀδελφέ, πολλὴ στένωσις εἴχεν᾽ ἀφ᾽ οὗ δὲ σχο- 
λάζειν πρὸς τὰς συνάξεις ἐμαυτὸν ἔπεισα, ἔστιν ἑαυτῷ πορίζειν ὅτε καὶ χρυσίον 
εὑρίσκω κατὰ τὴν ὁδὸν ἀπιών. ὅϑεν δὴ καὶ ἐπισυνῆκταί μοι πᾶσα, ἣν ὁρᾷς, εὖπο- 
οία᾽ ἀλλ᾽ εἴ τι ἐμοὶ πείϑει, ἕπου καὶ αὑτὸς ἀπιόντι μοι, καὶ παραμυϑίαν ἐντεῦϑεν 
ἕξεις οὗ τὴν τυχοῦσαν. 

4. Πείϑεται τοῖς αὐτοῦ λόγοις, καὶ καϑ᾽ ἑκάστην σύναξιν φοιτῶν σὺν αὖ- 
τῷ, ἤσϑετο, μετ᾽ οὗ πολύ, εὐλογίας παρὰ Θεοῦ γινομένης εἷς τὸν οἶκον αὑτοῦ, 
καὶ τῷ ἀγαϑῷ συμβούλῳ τὴν χάριν ἀνωμολόγει. 

8. Ὃ δὲ εὐθὺς τὴν σκηνὴν διάρας, λέγει τῷ ὁμοτέχνῳ, ὧς οὐδέποτε χου- 
σίον αὑτῷ κατὰ τὴν ὁδὸν εὑρεϑείη, ἀλλὰ βουλόμενος, φησί, διαναστῆσαί σε πρὸς 
τὰς ϑείας ἀφικνεῖσϑαι συνάξεις, τὴν τοῦ χρυσίου εὕρεσιν ἐπλασάμην, 

6. Τοῦτο εἰς ὦτα τῷ μακαρίῳ ᾿Ιωάννῃ ἐλϑόν, τῆς τε ἀγαϑῆς προϑέσεως 
αὐτὸν ἀποδέχεται, καὶ τῆς τοῦ Πρεσβυτέρου χειροτονίας καταξιοῖ. 
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ἙἝἭἢο»μηνεία 


ΙΣ ΤῊΝ ᾿Αλεξάνδρειαν, κατὰ τοὺς χρόνους τοῦ ᾿Αγίου Ἰωάν- 

νου τοῦ ᾿Ελεήμονος, ἔζων δύο κληρικοί (). Οὗτοι ἤσκουν τὸ 
ἐπάγγελμα τῆς ἐπεξεργασίας δερμάτων καὶ ἦσαν γείτονες. ᾿᾽Εξ αὐτῶν ὁ 
ἕνας ἦτο ἔγγαμος, εἶχε παιδιά, συνετήρει καὶ τοὺς γονεῖς του, οἱ ὅὁποῖ- 
οἱ διέμενον εἰς τὴν αὐτὴν οἰκίαν. Ὅλους αὐτοὺς τοὺς συνετήρη διὰ τῆς 
προσωπικῆς του χειρωνακχτικῆς ἐργασίας" ὧς τόσον ἦτο καὶ τακτικώτα- 
τος, εἰς τὰς συνάξεις, εἰς τὰς ἀκολουϑίας καὶ εἰς τὰς προσευχάς. 

ὃ. ὋὉ ἄλλος, καίτοι ἦτο μόνος καὶ ἐγνώριζε καλύτερα τὴν τέ- 
χνὴν καὶ εἰργάζετο μετὰ μεγαλυτέρας φροντίδος, ἐν τούτοις δὲν ἠδύνα- 
το οὔτε τὸν ἑαυτόν του νὰ συντηρήσῃ. Βλέπων λοιπὸν τὴν ἐπάρχκειαν 
τοῦ ὁμοτέχνου του καὶ ζηλοτυπῶν δι᾽ αὐτήν, μὴ δυνάμενος δὲ νὰ ὗπο- 
φέρῃ καὶ τὸν φϑόνον, τὸν ὁποῖον ἠσϑάνετο, τὸν συνήντησε κάποτε ἰ- 
διαιτέρως καὶ τοῦ εἶπε: 

-Ο ἼἸὲ ὁρκίζω εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Θεοῦ, νὰ μοῦ εἴπῃς, χωρὶς νὰ μοῦ 
ἀποχρύψῃς τὸ μυστικόν, πῶς τὰ καταφέρνεις νὰ ἐξοικονομῇς τόσον 
πλουσίως τὴν ζωήν σου, ἐνῷ εἶναι γνώστόν, ὅτι δὲν εἶσαι ἄριστος τε- 
χνίτης, ἐνῷ ἐγώ, ποὺ γνωρίζω καλύτερα τὴν τέχνην καὶ ἐργάζομαι πε- 
ρισσότερον, ὑποφέρω καὶ κινδυνεύω ἀπὸ πεῖναν; 

8. Ὁ ἄλλος, ἐπιϑυμῶν νὰ τὸν καταστήσῃ φιλακόλουϑον, διότι 
ἦτο ἀμελὴς εἰς τὰς συνάξεις τῆς ἀκολουϑίας, εἶπε πρὸς αὐτόν: 

--ΟἸ αὶ ἐγὼ προηγουμένως, ἀδελφέ μου, ὑπέφερα πάρα πολὺ ἀπὸ 
οἰκονομικὴν στενοχωρίαν᾽ ἀπὸ τῆς στιγμῆς, ὅμως, ποὺ ἀπεφάσισα νὰ 
παρευρίσκωμαι τακτικῶς καὶ ἀνελλιπῶς εἰς τὰς ἀκολουϑίας, ἠδυνήϑην 
γὰ ἐπιτύχω μίαν οἰκονομικὴν ἄνεσιν᾽ συμβαίνει μάλιστα πολλάκις, ἀ- 
περχόμενος διὰ τὴν ἀκολουϑίαν, νὰ εὑρίσκω, εἰς τὸν δρόμον, χρήματα 
μὲ τὰ ὁποῖα ἐπιτυγχάνω αὐτὴν τὴν εὐπορίαν, ποὺ βλέπεις. ᾿ΒΕὰν λοιπὸν 
ϑέλῃς νὰ μὲ ἀκούσῃς, ἀχολούϑησέ με νὰ πηγαίνωμεν μαζὶ εἰς τὰς ἀ- 
κολουϑίας καὶ νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι ϑὰ εὕρῃς μεγάλην ἀναχούφισιν. 

4. ὋὉ ὁμότεχνος, ποὺ δὲν ἠδύνατο νὰ ἱκανοποιηϑῇ ἐκ τῆς ἐργα- 
σίας του, δίδει ἐμπιστοσύνην εἰς τοὺς λόγους του, καὶ καϑημερινῶς 
πλέον ἐσύχναζεν εἰς τὴν ἀκολουϑίαν μαζὶ μὲ αὐτόν. Ἔξ αὐτοῦ ἤρχι- 
σε νὰ δοκιμάζῃ μεγάλην ἐσωτερικὴν εὐχαρίστησιν, ἀλλὰ καὶ διεπίστω- 
σε τοὺς ὑλικοὺς πλέον καρποὺς ἐκ τῆς εὐλογίας τοῦ Θεοῦ εἰς τὸ σπί- 
τι του. Συγχεκινημένος δὲ καὶ εὐγνώμων ηὐχαρίστει τὸν καλὸν ὁμότε- 
χνόν του, διὰ τὰς πολυτίμους συμβουλάς του. 


1) Κληρικοὶ νοοῦνται ἐνταῦϑα, κατὰ τὴν τότε συνήϑειαν, οὐχὶ μόνον οἱ 
κεχειροτονημένοι εἷς ἱερατικόν τινα βαϑμόν. ἀλλὰ καὶ οἵ ἀναγνῶσται καὶ ψάλται 
καὶ ἐφορκισταὶ καὶ ϑυρωρόὶ καὶ ἅπαν τὸ κατώτερον ὑπηρετιχὸν προσωπιχὸν τὸ 
ὑπηρετοῦν εἰς τὰς ἀνάγκας τῆς ᾿Εκκλησίας, ἕως καὶ αὑτῶν τῶν φροντιστῶν τῶν 
ἐκκλησιαστικῶν κτημάτων. 
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5. Τότε καὶ ἐκεῖνος ἐθεώρησε κατάλληλον τὴν εὐκαιρίαν νὰ ἄ- 
φήσῃ τὴν σκηνοϑεσίαν καὶ νὰ ἀποκαλύψῃ τὴν ἀλήϑειαν. 

--᾿Αδελφέ μου--τοῦ εἶπε--- ποτὲ δὲν ηὗρα εἰς τὸν δρόμον χρήμα- 
τα᾿ τὸ εἶπα αὐτό, διὰ νὰ διεγείρω τὸν ζῆλον σου, νὰ ἔρχεσαι εἰς τὰς ἀ- 
κολουϑίας καὶ τὰς συνάξεις. 

6. Αὐτὸ τὸ τέχνασμα τῆς εὐσεβείας τὸ ἐπληροφορήϑη ὃ μακάρι- 
ος Ἰωάννης καὶ ἐξετίμησε τὴν καλὴν πρόϑεσιν τοῦ κληρικοῦ" δι᾿ αὐτὸ 
καὶ τὸν ἀξιώνει τῆς εἰς Πρεσβύτερον χειροτονίας. 


Β΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ. 


ΟΝΑΖΩΝ τις ἦν μὴ ἐργαζόμενος τὸ σύνολον, ἄλλὰ ἀδιαλείπτως προσ- 
εὐχόμενος᾽ καϑ᾽ ἑσπέραν δὲ εἰσήει εἷς τὸ κελλίον αὐτοῦ καὶ εὕρισκε 
τὸν ἄρτον αὑτοῦ καὶ ἤσϑιεν. 

2. Ἔν μιᾷ οὖν παρέβαλεν ἀδελφός τις ἔχων σεβέννια, καὶ ἐποίησεν αὐτὸν 
ἐργάσασϑαι᾽ ἑσπέρας δὲ γενομένης, εἰσῆλϑε κατὰ τὴν συνήϑειαν φαγεῖν, καὶ οὖ- 
δὲν εὕρεν᾽ ἐχοιμήϑη οὖν λυπούμενος καὶ ἀπεκαλύφϑη αὐτῷ, ὅτι᾽ ὅτε μετ᾽ ἐμοῦ ἐ- 
σχόλαζες, ἔτρεφόν σε᾽ ὅτε δὲ ἤρξω ἐργάζεσϑαι, ἐκ τοῦ ἐργοχείρου σου ζήτησον 
τὴν τροφήν σου. 


8. Ἦν τις Γέρων ποτὲ εἷς τὸ Σινᾶ ὄρος, καὶ ὥς ἐξήρχετο ἐκεῖϑεν, συνήν- 
τησεν αὑτῷ ἀδελφός, καὶ στενάξας εἶπε τῷ Γέροντι᾽ Πάτερ, ϑλιβόμεϑα διὰ τὴν 
ἁβροχίαν. Ὃ δὲ λέγει αὐτῷ᾽ διατὶ οὔκ εὔχεσϑε καὶ παρακαλεῖτε τὸν Θεόν, ἵνα βρέ- 
ἕξῃ; Ἔφη ὃ ἀδελφός" καὶ εὐχόμεϑα καὶ λιτανεύομεν, καὶ οὗ βρέχει. Καὶ λέγει ὃ 
Γέρων᾽ πάντως οὖκ εὔχεσϑε ἐχτενῶς᾽ ϑέλεις δὲ γνῶναι ὅτι οὕτως ἐστί ; στῶμεν 
εἷς προσευχήν. 

4, Καὶ ἐκτείνας τὰς χεῖρας εἷς τὸν οὐρανόν, ηὔξατο, καὶ εὐϑέως χατέβη ἧ 
βροχή. ᾿Ιδὼν δὲ ὃ ἀδελφὸς ἐφοβήϑη, καὶ πεσὼν προσεκύνησεν αὑτῷ, ὃ δὲ Γέρων 
ἔφυγε παραχρῆμα ἐκεῖϑεν. 


5. ᾿Αδελφοὶ παρέβαλον τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ, καὶ ἠρώτησαν αὑτῷ δῆμα 
τοῦ Λευϊτικοῦ᾽ ἐξῆλϑεν οὖν ὁ Γέρων εἷς τὴν ἔρημον, καὶ ἠκολούϑησεν αὐτὸν ὃ 
᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς κρυφῇ, εἰδὼς τὴν συνήϑειαν αὐτοῦ. 

θ. Καὶ μακρύνας οὗ πολὺ ὃ Γέρων στὰς εἷς προσευχήν, ἔχραξε λέγων᾽ ὃ 
Θεὸς ἀπόστειλόν μοι τὸν Μωῦσῆν, καὶ διδάξει με τὸ δῆμα τοῦτο, καὶ ἦλϑεν αὖ- 
τῷ φωνὴ λαλοῦσα μετ᾽ αὐτοῦ. Εἶπεν οὖν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς, ὅτι τὴν μὲν φωνὴν 
ἤκουσα τὴν λαλοῦσαν μετ᾽ αὐτοῦ, τὴν δὲ δύναμιν τοῦ λόγου οὖκ ἔμαϑον. 


1. Διηγήσατο ὃ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς, ὃ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Βησσαρίωνος, ὅτι 
ἦλϑον εἰς τὸ κελλίον αὐτοῦ καὶ εὗρον αὐτὸν ἑστῶτα εἷς εὐχήν, καὶ αἱ χεῖρες αὖ- 
τοῦ ἐκτεταμέναι εἷς τὸν οὐρανόν, ἔμεινε δὲ ἐπὶ δεκατέσσαρας ἡμέρας τοῦτο ποιῶν᾽ 
καὶ μετὰ τοῦτο ἐφώνησέ με καὶ εἶπέ μοι ἀκολούϑει μοι. 

8. Καὶ ἐξελϑόντες, ἐπορεύϑημεν εἷς τὴν ἔρημον, καὶ διψήσας, εἴπον᾽ ᾿Αβ- 
βᾶ, διψῶ. Καὶ λαβὼν τὸ μηλωτάριόν μου, ἀπῆλϑεν ὡσεὶ λίϑου βολήν, καὶ ποιή- 
σας εὐχήν, ἤνεγκέ μοι αὐτὸ μεστὸν ὕδατος. 

9. Καὶ ὁδεύσαντες, ἤλϑομεν εἷς τὴν Λυκὼ πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωάννην, καὶ 
ἀσπασάμενοι αὑτόν, ἐποιήσαμεν εὐχήν᾽ εἶτα ἐκάϑισαν λαλεῖν περὶ τῆς ϑεωρίας ἣν 
εἶδεν ἐν τῇ προσευχῇ ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων, καὶ εἶπεν ὅτι᾽ ἀπόφασις ἐξῆλϑεν, ἵνα 
καϑαιρεϑῶσι τὰ ἱερά, ᾿Εγένετο δὲ οὕτω, καὶ καϑῃρέϑησαν. 
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10. Παρέβαλεν ὃ ᾿Αββᾶς Λὼτ τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ιωσήφ, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ ᾿Αββᾶ, 
κατὰ δύναμίν μου ποιῶ τὴν μικράν μὸυ σύναξιν, καὶ τὴν μικράν μου νηστείαν 
καὶ τὴν εὐχήν, καὶ τὴν μελέτην καὶ τὴν ἡσυχίαν καί, τὸ κατὰ δύναμίν μου, καϑα- 
ρεύω τοῖς λογισμοῖς᾽ τί οὖν ἔχω ποιῆσαι λοιπόν ; 

11. ᾿Αναστὰς οὖν ὁ Γέρων, ἥπλωσε τὰς χεῖρας εἷς τὸν οὐρανόν, καὶ γεγό- 
νασιν οἱ δάχτυλοι αὑτοῦ ὥς: δέκα λαμπάδες πυρός᾽ καὶ λέγει αὐὑτῷ᾽ εἰ ϑέλεις, γε’ 
νοῦ ὅλος ὡς πῦρ. 


12. λϑέ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἀντλῆσαι ὕδωρ, καὶ εὗρε τὸν ᾿Αββᾶν 
Ζαχαρίαν εὐχόμενον ἐπὶ τοῦ λάνχκου, καὶ εἶδε τὸ Πνεῖμα τοῦ Θεοῦ καϑήμενον 
ἐπάνω αὐτοῦ. 


18, "Ἔλεγεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ιάκωβος, ὅτι τις τῶν Γερόντων εἶπεν᾽ ὡς ὅτε ἥ- 
μην νεώτερος ἐν τῇ ἐρήμῳ μένων, εἶχον πλησίον παῖδα ἰδίᾳ σχολάζοντα, καὶ ἐ- 
πισκοπὴν ποιούμενος᾽ εἶδον αὑτὸν εὐχόμενον, καὶ ἀξιοῦντα τὸν Θεόν, ἵνα εἴρη" 
νεύσῃ μετὰ τῶν ϑηρίων, καὶ μετὰ τὴν εὐχήν, οὔσης πλησίον ὑαίνης, καὶ ϑηλαζού- 
σης τὰ ἑαυτῆς παιδία, ὑπέϑηκεν ὁ παῖς ἑαυτόν, καὶ ἤρξατο ϑηλάζειν μετ᾽ ἐκείνων. 


14, Πάλιν ἔφη, ὅτι᾽ ἄλλοτε εἶδον αὑτὸν εὐχόμενον, καὶ ἀξιοῦντα τὸν Κύ- 
ριον καὶ λέγοντα᾽ δός μοι χαρίσματα, Δέσποτα, τῷ πυρὶ φιλιάσαι᾽ καὶ ποιήσας 
πυρὰν ἐν μέσῳ ταύτης γόνατα ἔκλινε προσευχόμενος. 


18. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην, λέγων᾽ πῶς σωϑῶ ; Καὶ εἶπεν 
αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ εἰ βούλει εὐαρεστῆσαι τῷ Θεῷ, ἔκστηϑι κόσμου, ἀπόστηϑι τῆς 
γῆς, ἄφες τὴν χτίσιν, καὶ πρὸς τὸν Κτίστην μετάβηϑι, καὶ διὰ προσευχῆς καὶ 
πένϑους σύναψον σεαυτὸν τῷ Θεῷ, καὶ εὑρήσεις καὶ ἐν τῷ νῦν αἰῶνι, καὶ ἐν τῷ 
μέλλοντι ἀνάπαυσιν. 


10. "Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Τιϑόη, ὅτι εἰ μὴ ταχέως κατέφερε τὰς χεῖρας 
αὐτοῦ, ὅτε ἵστατο εἷς προσευχήν, ἥρπάζετο ὃ νοῖς αὑτοῦ ἄνω᾽ εἰ οὖν συνέβη ἀδελ- 
φοὺς συνεύχεσϑαι αὐτῷ, ἐσπούδαζε ταχέως καταφέρειν τὰς χεῖρας, ἵνα μὴ ἁρπαγῇ 
ὃ νοῦς αὐτοῦ καὶ χρονίσῃ. 


117. "Ἔλεγον οἵ Γέροντες ὅτι ἔσοπτρόν ἐστι τοῦ Μοναχοῦ ἣ εὐχή. 


18. ᾿Εγένετό ποτε τὸν ᾿Αββᾶν Παμβὼ ὅδδεύειν μετὰ ἀδελφῶν εἰς τὰ μέρη 
τῆς Αἰγύπτου, καὶ ἰδὼν κοσμικοὺς καϑημένους λέγει αὑτοῖς᾽ ἀναστάντες, ἀἄσπάσα- 
σϑε τοὺς Μοναχούς, ἵνα εὐλογηϑῆτε, συνεχῶς γὰρ τῷ Θεῷ λαλοῦσι, καὶ τὰ στό- 
ματα αὐτῶν ἁγιά εἶσιν. 


19. ᾿Απῆλϑεν ἀδελφός τις εἷς τὸ κελλίον τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου εἷς Σκῆ- 
τιν, καὶ προσχὼν διὰ τῆς ϑυρίδος ϑεωρεῖ τὸν Γέροντα ἑστῶτα εἷς προσευχὴν δ' 
λον ὡς πῦρ, πάντως δὲ καὶ ὁ ἀδελφὸς ἄξιος ἦν τοῦ ἰδεῖν. 

20. Εἶτα κρούσαντος αὐτοῦ, ἐξῆλϑεν ὁ Γέρων, καὶ ἰδὼν τὸν ἀδελφὸν ἔκχ- 
ϑαμβον λέγει αὐτῷ᾽ ἔχεις πολλὴν ὥραν κρούων ; μὴ τίποτε εἶδες ; Ὃ δὲ ἔφη᾽ οὖχί, 
χαὶ λαλήσας αὐτῷ ἀπέλυσεν αὐτόν. 


21. Γέρων τις εἰς τὰ κάτω μέρη τῆς Αἰγύπτου καϑήμενος, ἔλεγεν ἐν ἄφε- 
λότητι, ὅτι ὃ Μελχισεδὲκ υἱός ἔστι τοῦ Θεοῦ. 

22. Καὶ ἀνηγγέλη τῷ μακαρίῳ Κυρίλλῳ τῷ ᾿Αρχιεπισκόπῳ ᾿Αλεξανδρείας 
περὶ αὐτοῦ᾽ καὶ ἔπεμψεν ἐπ᾽ αὐτόν᾽ εἰδὼς δὲ ὅτι σημειοφόρος ἐστὶν ὃ Γέρων καὶ 
εἴ τι αἰτεῖ τῷ Θεῷ, ἀποκαλύπτει αὐτῷ, καὶ ὅτι ἐν ἀφελότητι λέγει τὸν λόγον, 
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ἐχρήσατο τοιαύτῃ σοφίᾳ λέγων᾽ ᾿Αββᾶ, παρακαλῶ σε, ἐπειδὴ ὅ λογισμὸς λέγει 
μοι, ὅτι ὃ Μελχισεδὲκ υἱὸς τοῦ Θεοῦ ἔστι, ἄλλος δὲ πάλιν λογισμὸς λέγει μοι, 
ὅτι οὔ, ἀλλ᾽ ἄνϑρωπός ἐστιν ᾿Αρχιερεὺς τοῦ Θεοῦ, καὶ διστάζων περὶ τούτον, ἀ- 
πέστειλα πρὸς σὲ ἵνα δεηϑῇς τοῦ Θεοῦ, ὅπως σοι ἀποκαλύψῃ περὶ τούτου. 

23. Ὃ δὲ Γέρων, τῇ εἰς Θεὸν αὑτοῦ παρρησίᾳ ϑαρρῶν, εἴπεν᾽ ἔνδος μοι 
τρεῖς ἡμέρας, κἀγὼ ἐρωτῷ τὸν Θεὸν περὶ τούτου, καὶ ἀναγγελῶ σοι τίς ἐστιν. ᾿Α- 
πελϑὼν οὖν ἐδέετο τοῦ Θεοῦ ὃ Γέρων ἀποκαλυφϑῆναι αὐτῷ περὶ τοῦ ζητήμα- 
τος τούτου. Καὶ δεξάμενος ἄνωϑεν ἀποκάλυψιν, ἦλϑε μετὰ τρεῖς ἡμέρας, καὶ εἶἷ- 
πεν αὐτῷ, ὅτι ἄνϑρωπός ἔστιν ὁ Μελχισεδέκ. 

94, Ὃ δὲ ᾿Αρχιεπίσχκοπος ἠρώτησεν αὐτόν᾽ πῶς οἶδας, ᾿Αββᾶ ; Καὶ ἀπε- 
κρίϑη ὃ Γέρων᾽ ὡς ἐδεόμην τοῦ Θεοῦ, ἀπεκάλυψέ μοι ὅλους τοὺς Πατριάρχας, 
καὶ παρήρχετο ἕκαστος ἐνώπιόν μου ἀπὸ τοῦ ᾿Αδὰμ ἕως Μελχισεδέκ᾽ καὶ παριόν’ 
τος ἐκείνου, λέγει μοι ὃ “Αγγελος᾽ οὗτός ἐστιν ὁ Μελχισεδέκ᾽ ϑάρσει οὖν ὅτι οὔ’ 
τως ἐστὶ τὸ ἁληϑές. [Ἔκτοτε δὲ δι᾿ ἑαντοῦ ἐκήρυττεν ὁ Γέρων ὅτι ἄνϑρωπός ἐ: 
στιν ὁ Μελχισεδέκ. “ 


εἰ 


25. Εἰσῆλϑε ποτὲ ὃ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Σιλουανοῦ Ζαχαρίας καὶ εὗρεν αὖ- 
τὸν ἐν ἐκστάσει, καὶ αἷ χεῖρες αὑτοῦ εἰς τὸν οὐρανὸν ἡπλωμέναι καὶ κλείσας τὴν 
ϑύραν ἐξἤλϑεν᾽ εἰσελϑὼν δὲ περὶ ὥραν ἕκτην καὶ ἐνάτην, εὗρεν αὐτὸν οὕτως. 

26. ᾿Ελϑὼν δὲ καὶ περὶ ὥραν δεκάτην, εὗρεν αὐτὸν ἡσυχάζοντα καὶ λέγει 
αὐτῷ᾽ τί ἔχεις σήμερον, Πάτερ ; “Ὁ δὲ λέγει αὐτῷ᾽ ἠσϑένησα σήμερον, τέκνον᾽ ἐ- 
κεῖνος δὲ πεσὼν καὶ γρατήσας τοὺς πόδας αὐτοῦ εἴπεν᾽ οὗ μή σε ἐάσω, ἐὰν μὴ 
εἴπῃς τί εἶδες. Τότε λέγει αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ ἐγὼ εἷς τὸν οὐρανὸν ἧἥρπαγην, καὶ εἶ: 
δον τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐκεῖ ἱστάμην ἕως ἄρτι, καὶ νῦν ἀπελύϑην.- 


21. "Ἔλεγον οἱ Γέροντες τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ηλίᾳ εἰς Αἴγυπτον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ 
᾿Αγάϑωνος, ὅτι καλὸς ἄδελφός ἔστιν. Εἶπε δὲ αὐτοῖς ὃ Γέρων, ὅτι κατὰ τὴν γε' 
νεὰν αὑτοῦ καλός ἐστιν. 

28 Οἱ δὲ λέγουσιν αὐτῷ κατὰ δὲ τοὺς ἀρχαίους, τί; Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτοῖς, 
ὅτι εἶπον ὑμῖν, ὅτι κατὰ τὴν γενεὰν αὐτοῦ καλός ἐστιν, εἷς δὲ τῶν ἀρχαίων τὰ 
μέτρα οὐκ ἔφϑασεν᾽ ἐγὼ γὰρ ἑώρακα ἄνϑρωπον ἐν Σκήτει, ὃς ἠδύνατο διὰ προ- 
σευχῆς τὸν ἥλιον στῆσαι ἐν τῷ οὐρανῷ, καϑάπερ ᾿Ιησοῦς ὃ τοῦ Νανῆ, οἱ δὲ ἀ- 
κούσαντες ἐθαύμασαν καὶ ἐδόξασαν τὸν Θεόν. 


29. Ἔλεγεν ὃ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς, ὃ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Βησσαρίωνος, ὅτι 
ποτὲ ὑπαγόντων ἡμῶν εἴς τινα Γέροντα ἦλϑεν ὁ ἥλιος εἷς τὸ δῦναι, καὶ στὰς εἷς 
προσευχὴν ὃ Γέρων εἶπε᾽ δέομαί σου, Κύριε, στήτω ὃ ἥλιος ἕως οὗ φϑάσω εἷς 
τὸν δοῦλόν σου, καὶ ἐγένετο οὕτως. 


80 Ὃ οὗὐτὸς εἶπεν ὅτι ἄλλοτε πάλιν ὁδευόντων ἡμῶν εἷς ὄχϑην τῆς ϑα- 
λάσσης, ἐδίψησα, καὶ εἶπον τῷ Γέροντι᾽ ᾿Αββᾶ, διψῶ πάννυ᾽ καὶ ποιήσας εὐχὴν ὅ 
Γέρων λέγει μοι᾿ πίε ἐκ τῆς ϑαλάσσης᾽ καὶ ἐγλυκάνϑη τὸ ὕδωρ καὶ ἔπιον, ἤντλη" 
σα δὲ ἐξ αὑτοῦ εἷς τὸ ἀγγεῖον. 

81. Καὶ ἰδὼν ὃ Γέρων λέγει μοι᾿ διατὶ ἤντλησας; Καὶ εἶπον αὗτῷ᾽ συγχώ- 
ρησόν μοι, μήποτε παρεχεῖ διψήσω. Ἔφη δὲ ὁ Γέρων᾽ ὃ ὧδε Θεὸς καὶ ἐν παντὶ 
Θεός ἐστιν. 


82. ἔΑλλοτε χρείας αὐτῷ γενομένης, ἐποίησεν εὐχὴν καὶ διέβη τὸν χρυσοῦ" 
δόαν πεζῇ καὶ ἀπῆλϑεν εἷς τὸ πέραν᾽ ἐμοῦ δέ, φησι, βαλόντος αὐτῷ μετάνοιαν, καὶ 
εἰπόντος πῶς ἤσϑάνου τοὺς πόδας σου ἐν τῷ περιπατεῖν σε εἷς τὸ ὕδωρ ; ἄπεχρί- 
ϑη ὁ Γέρων᾽ ἕως τῶν ἀστραγγάλων ἢσϑανόμην τοῦ ὕδατος, τὸ δὲ λοιπὸν ἦν στερεύν. 


88, ᾿Απιών ποτε ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον, ἐπλα- 
ἢ “΄ 
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γήϑη τὴν ὁδόν ηὔξατο δὲ τῷ Θεῷ λέγων᾽ Κύριε ὁ Θεός μου, μὴ ἀπολέσῃς τὸ 
πλάσμα σου, καὶ εὐϑὺς ὥφϑη αὑτῷ χεὶο ἀνϑρώπου κρεμαμένη ἀπὸ τοῦ οὐρανοῦ, 
δειχνύουσα αὐτῷ τὴν ὅδόν, ἕως ἦλϑε καὶ ἔστη ἔξωϑεν τοῦ σπηλαίου τοῦ ᾿Αββᾶ 
᾿Αντωνίου. 


84. Παρερχόμενός ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Μίλης διά τινος τόπου, εἶδέ τινα κρατού: 
μενον ὧς φόνον ποιήσαντα, καὶ προσεγγίσας ὃ Γέρων ἐπηρώτησε τὸν ἀδελφόν, 
χαὶ μαϑὼν ὅτι συκοφαντεῖται, λέγει πρὸς τοὺς κατέχοντας αὗὑτόν᾽ ποῦ ἐστιν ὃ φο- 
νευϑείς ; Καὶ ὑπέδειξαν αὐτῷ τὸν ἄνϑρωπον᾽ παρήγγειλεν οὖν πᾶσι προσεύξασϑαι. 

ΠΗ ᾿Εκπετάσαντος δὲ αὐτοῦ χεῖρας πρὸς τὸν Θεὸν ἀνέστη ὃ νεχρός. Καὶ 
εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων ἐπὶ πάντων᾽ εἰπὲ ἥμϊν τίς ἐστιν ὃ φονεύσας σε; Ὃ δὲ ἅπο- 
χριϑείς, εἴπεν᾽ εἰσελϑὼν εἷς τὴν ᾿Εκχλησίαν, δέδωκα χρήματα τῷ Πρεσβυτέρῳ᾽ ὃ 
δὲ ἄναστάς, ἔσφαξέ με, καὶ ἀπενέγκας ἔῤῥιψεν εἷς τὸ κελλίον τοῦ ᾿Αββᾶ τούτου᾽ 
ἀλλὰ παρακαλῶ ὑμᾶς. ληφϑῆναι τὰ πράγματά μου καὶ δοϑῆναι τοῖς τέκνοις μου. 

86. Εἶπε δὲ πάλιν πρὸς αὑτὸν ὃ Γέρων᾽ ἄπελϑε λοιπὸν καὶ κοιμῶ, ἕως ἂν 
ἐλϑὼν ὃ Κύριος ἐγείρῃ σε. 


81. Διηγήσατο ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὃ Αἰγύπτιος καὶ εἶπε᾽ καϑημένου μου 
ποτὲ ἐν Σκήτει ἦλϑον δύο νεώτεροι ἀπὸ ξένης, καὶ ὃ μὲν εἷς εἶχε γένειον, ὃ δὲ 
ἕτερος ἀρχὴν ἔβαλε γενείου. Καὶ προσελϑόντες εἶπον᾽ ᾿Αββᾶ, ποῦ ἐστιν ἣ κέλλα 
τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου ; Ἔφη δὲ αὐτοῖς᾽ τί ϑέλετε αὗτόν ; Οἱ δὲ λέγουσιν᾽ ἀκούον- 
τες περὶ αὐτοῦ, ἤλϑομεν ἰδεῖν αὑτόν. Καὶ λέγω αὑτοῖς ἐγώ εἶμι. Καὶ ἔβαλον με- 
τάνοιαν λέγοντες᾽ ὧδε ϑέλομεν μεῖναι. 

88. ᾿Εγὼ δὲ βλέπων αὑτοὺς τρυφεροὺς καὶ ὧς ἀπὸ πλούτου, εἶπον αὑτοῖς" 
οὗ δύνασϑε καϑίσαι ὧδε. ᾿Απεχρίϑη ὃ μείζων καὶ ἐὰν μὴ δυνάμεϑα καϑίσαι ὧ- 
δε, ὑπάγομεν ἀλλαχοῦ. ᾿Εγὼ δὲ λέγω πρὸς ἐμαυτόν᾽ διατὶ διώκω αὐτοὺς καὶ σκαν- 
δαλίζονται, ὃ κόπος ποιεῖ αὑτοὺς δι᾽ ἑαυτῶν φυγεῖν. 

39. Εἶπον οὖν αὐτοῖς᾽ εἶ δύνασϑε, δεῦτε ποιήσατε ἑαυτοῖς κελλίον. Καὶ λέ- 
γουσι᾿ δεῖξον ἣμῖν τόπον καὶ ποιοῦμεν. ἔδωκα δὲ αὐτοῖς πέλεκυν καὶ ἀναβολί- 
διον μεστὸν ψωμίων καὶ ἅλας, καὶ ἔδειξα αὑτοῖς πέτραν σκληράν. Καὶ εἷπον᾽ λα- 
τομήσατε ὧδε, καὶ φέρετε ξύλα ἐκ τοῦ ἕλους καὶ στεγάσαντες καϑίσατε. 

40. ᾿Ηρώτησαν δὲ ἐκεῖνοι, τί ἐργάζονται ὧδε; Καὶ λέγω αὑτοῖς τὴν σει- 
ράν. Καὶ λαμβάνω βαΐα ἐκ τοῦ ἕλους, καὶ δεικνύω αὐτοῖς τὴν ἀρχὴν τῆς σειρᾶς, 
καὶ πῶς ῥάπτειν δεῖ. Καὶ εἶπον᾽ ποιεῖτε σπυρίδας καὶ παρέχετε τοῖς φύλαξι, καὶ 
φέρουσιν ὕμῖν ψωμία. 

41. Λοιπὸν οὖν ἐγὼ ἄνεχώρησα παραδοὺς αὑτοῖς τὸν κανόνα τοῦ καϑίσμα- 
τος, ἐκεῖνοι δὲ μεϑ᾽ ὑπομονῆς πάντα ἐποίησαν ὅσα εἶπον αὐτοῖς, καὶ οὗ παρέβα- 
λόν μοὶ ἐπὶ τρία ἔτη. Καὶ ἔλεγόν μοι οἵ λογισμοί, τίς ἄρα ἐστὶν ἣ ἐργασία αὖ- 
τῶν, ὅτι οὐκ ἦλϑον ἐρωτῆσαι λογισμόν ; Οἱ ἀπὸ μήκοϑεν ἔρχονται πρός με, καὶ 
οὗτοι οἱ ἐγγὺς οὐκ ἦλθον ; Οὐδὲ πρὸς ἄλλον τινὰ ἀπήρχοντο, εἰμὴ μόνον εἷς τὴν 
᾿Εχκλησίαν σιωπῶντες λαβεῖν τὴν προσφοράν. 

42. Νηστεύσας οὖν ἑβδομάδα, ηὐξάμην τῷ Θεῷ, ἵνα δείξῃ μοι τὴν ἐργασί- 
αν αὑτῶν καὶ μετὰ τὴν ἑβδομάδα ἀναστὰς ἀπῆλϑον πρὸς αὐτοὺς ἰδεῖν πῶς κά- 
ϑηνται. Καὶ κρούσαντός μου, ἀνέῳφξαν καὶ ἠσπάσαντό με σιωπῶντες, καὶ ποιήσας 
εὐχὴν ἐκάϑισα᾽ νεύσας δὲ ὅ, μείζων τῷ μικροτέρῳ ἐξελϑεῖν, ἐκάϑισε πλέκειν τὴν 
σειράν, λαλήσας μηδέν. 

43. Καὶ τῇ ὥρᾳ τῆς ἐνάτης ἔκρουσε, καὶ ἦλϑεν ὃ νεώτερος καὶ ἐποίησε 
μιχρὸν ἕψημα, καὶ νεύσαντος αὑτῷ τοῦ μειζοτέρου, παρέϑηχε τράπεζαν, καὶ ἔ- 
ϑηχεν εἷς αὐτὴν τρεῖς πσξαμάτας καὶ ἔστη σιωπῶν. ᾿Εγὼ δὲ εἶπα᾽ ἐγείρεσϑε φάγω- 
μεν. Καὶ ἀναστάντες ἐφάγομεν, καὶ ἤνεγχαν τὸ βαυκάλιον καΐ ἐπίομεν. 

44. “ὡς δὲ ἐγένετο ἑσπέρα, λέγει μοι ὃ εἷς ὑὕπαγεις . ᾿Εγὼ δὲ εἶπον᾽ οὖχί, 
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ἀλλ᾽ ὧδε κοιμῶμαι. Καὶ ἔϑηκάν μοι ψιάϑιον παραμέρος, καὶ ἦραν τὰς ζώνας α 
τῶν καὶ τοὺς ἀναλάβους, καὶ ἔϑηκαν ἑαυτοὺς ὁμοῦ εἷς τὸ ψιάϑιον᾽ ἐγὼ δὲ ηὗξά- 
μην τῷ Θεῷ, ἵνα ἀποκαλύψῃ μοι τὴν ἐργασίαν αὐτῶν. 

458. Καὶ ὧς ἐνόμιζον ὅτι κοιμῶμαι, ἐγείρονται, καὶ ἐκτείνουσι τὰς χεῖρας 
εἷς τὸν οὐρανόν, καὶ εἶδον τοὺς δαίμονας ἐρχομένους ὥσπερ μυίας εἷς τὸ στόμα 
τοῦ μικροτέρου ἀδελφοῦ, καὶ εἷς τοὺς ὀφϑαλμούς. Εἶδον δὲ καὶ ΓΑγγελον κατέχον- 
τα ῥομφαίαν πυρὸς καὶ διώκοντα τοὺς δαίμονας, τῷ δὲ μειζοτέρῳ οὖκ ἠδύναντο 
προσεγγίσαι. 

406. Περὶ δὲ τὴν πρωΐαν, ἔϑηκαν ἑαυτούς, κἀγὼ ἐποίησα ἐμαυτόν, ὅτι διῦ- 
πνίσϑην. Καὶ εἶπέ μοι ὃ μείζων᾽ ϑέλεις βάλωμεν τοὺς δώδεκα ψαλμούς ; ᾿Εγὼ δὲ 
ἔφην, ναί. "Ἤρξατο οὖν ὃ μικρότερος ψάλλων πέντε ψαλμοὺς ἃπὸ ἕξ στίχων, καὶ 
ἕν ἀλληλούϊα᾽ καὶ κατὰ στίχον, λαμπὰς πυρὸς ἐκ τοῦ στόματος αὐτοῦ ἀνέβαινεν 
εἷς τὸν οὐρανόν. Ωσαύτως καὶ ὅ μείζων, ὅτε ἔψαλλεν, ὥς σχοινίον πυρὸς ἐξήρχε- 
το, καὶ ἔφϑανεν ἕως τοῦ οὐρανοῦ: ἱζἀγὼ εἶπον μικρὸν ἀπὸ στήϑους. 

41. Καὶ ἐξελϑὼν εἶπον᾽ εὔξασϑε ὑπὲρ ἐμοῦ᾽ οἱ δὲ ἔβαλον μετάνοιαν σιὼ 
πῶντες. Καὶ μετὰ μικρὸν ἐκοιμήϑη ὃ μειζότερος ἀδελφός, καὶ τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ ἐ- 
κοιμήϑη καὶ ὃ μικρότερος. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΝΑΣ Μοναχὸς δὲν εἰργάζετο καϑόλου, ἀλλὰ διαρχῶς καὶ χω- 
ρὶς νὰ σταματᾷ προσηύχετο. Κάϑε βράδυ, ὅταν εἰσήρχετο 
εἰς τὸ κελλίον του, εὕρισκεν ἕτοιμον τὸν ἄρτον καὶ τὸν ἔτρωγεν. 

2. Μίαν ἡμέραν τὸν ἐπεσκέφϑη ἕνας ἀδελφός, ποὺ εἶχε μαζί 
του τρυφεροὺς βλαστοὺς φοινίκων ὃ Μοναχὸς τότε ἔλαβε καὶ ἤρχισε 
νὰ ἐργάζεται πεισϑεὶς ὑπὸ τοῦ ἐπισχέπτου του. Μόλις ἐβράδυασεν, εἰ- 
σῆλϑεν εἰς τὸ κελλί του, ὧς συνήϑως, διὰ νὰ φάγῃ τὸ οὐρανόπεμπτον 
φαγητόν᾽ δὲν εὗρεν ὅμως τίποτε. 

᾿Εκοιμήϑη λοιπὸν λυπημένος. Εἰς τὸν ὕπνον του ἐδέχϑη τὴν ἕ- 
ξῆς ἐκ Θεοῦ ἀποκάλυψιν : Ὅταν ἐπερνοῦσες ὅλον τὸν καιρὸν εἰς τὴν 
μετ᾽ ᾿Εμοῦ ἐπικοινωνίαν, ᾿Εγὼ σὲ διέτρεφον᾽ τώρα ὅμως ποὺ ἤρχισες 
νὰ ἐργάζεσαι, νὰ ἐξοικονομῇς τὴν τροφήν σου ἐκ τοῦ χόπου τοῦ ἐργο- 
χείρου σου. 


8. Κάποτε εἰς τὸ Σινᾶ ἠσκήτευεν ἕνας Γέρων ᾿Ασκητής᾽ μίαν ἧ- 
μέραν λοιπόν, καϑὼς ἐξήρχετο ἀπὸ ἐκεῖ, τὸν συνήντησεν ἕνας ἀδελ- 
φὸς καὶ μὲ ἀναστεναγμὸν τοῦ εἶπε: 

- Πάτερ μου, στενοχωρούμεϑα ἐξ αἰτίας τῆς ἀνομβρίας. 

π-Διατί---ἐρωτᾷ ὁ Γέρων---δὲν προσεύχεσϑε καὶ δὲν παραχκαλεῖ- 
τε τὸν Θεὸν νὰ βρέξῃ ; 

- Καὶ προσευχόμεϑα--- ἀπήντησεν ὃ ἀδελφός --- καὶ λιτανείας 
κάμνομεν, ἀλλὰ δὲν βρέχει. 

--᾿᾿ ἀσφαλῶς -- λέγει πάλιν ὃ Γέρων- δὲν ϑὰ προσεύχεσϑε ἐντα- 
τικῶς καὶ ἀπὸ τὰ βάϑη τῆς ψυχῆς σας᾽ ϑέλεις δὲ νὰ τὸ διαπιστώσῃς 
καὶ σύ; ΓΑς προσευχηϑῶμεν μαζί. 

4, Τότε ὃ Γέρων ᾿Ασκητὴς ὕψωσε τὰς χεῖρας του πρὸς τὸν οὐ- 
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ρανὸν καὶ ἤρχισε νὰ προσεύχεται. ᾿Αμέσως ἤρχισε νὰ βρέχῃ! 

Μόλις εἶδεν αὐτὸ τὸ ϑαῦμα ὁ ἀδελφὸς ἐφοβήϑη καὶ ἔπεσε νὰ 
προσκυνήσῃ τὸν ᾿Ασκητήν᾽ πλὴν ὃ Γέρων ἀνεχώρησεν ἀμέσως ἀπὸ ἐ- 
κεῖνον τὸν τόπον. 


δ. Κάποτε μερικοὶ ἀδελφοὶ ἐπεσκέφϑησαν τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνι- 
ον καὶ τὸν παρεκάλεσαν νὰ τοὺς ἐξηγήσῃ ὄνα χωρίον τοῦ Λευϊτικοῦ (}). 
Ὃ Γέρων τότε, χωρὶς νὰ εἴπῃ τίποτε, ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλὶ καὶ μετέ- 
βη εἰς τὴν ἔρημον. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς, ὃ ὅποϊῖος ἦτο παρών, γνωρί- 
ἴων τὴν συνήϑειαν τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αντωνίου (νὰ προσεύχεται κατὰ μό- 
νας), τὸν παρηχολούϑησε κρυφά, χωρὶς νὰ τὸ ἀντιληφϑῇ ὁ Αγιος. 

06. Κατάπληχτος τότε διεπίστωσε τὰ ἑξῆς: 

ὋὉ ὍἍΑγιος ᾿Αντώνιος, ἀφοῦ ἐπροχώρησεν ὀλίγον εἰς τὴν ἔρημον, 
ἐστάϑη εἰς προσευχὴν καὶ ἔκραξε μετὰ πεποιϑήσεως εἰς τὸν Θεόν᾽ 
«Θεέ μου, στεῖλε μου τὸν Μωῦσῆν, νὰ μὲ διδάξῃ τὴν σημασίαν τοῦ 
χωρίου αὐτοῦ». 

᾿Αμέσως δὲ ἠκούσϑη φωνὴ ἐξ οὐρανοῦ συνομιλοῦσα μὲ τὸν Μέ- 
γαν ᾿Αντώνιον. 

ὋὉ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς μετὰ ταῦτα ἐβεβαίωνεν, ὅτι τὴν μὲν ἐξ οὐ- 
ρανοῦ φωνὴν ἤκουσε, τὶ ὅμως τοῦ εἶπε δὲν ἀντελήφϑη. 


1. Ὃ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς διηγήϑη τὸ ἑξῆς περιστατιχὸν διὰ τὸν ᾿Αββᾶν 
Βησσαρίωνα, τοῦ ὁποίου ἦτο μαϑητής. Κάποτε---διηγεῖται ὃ ᾿Αββᾶς 
Δουλᾶς---ἦλϑον εἰς τὸ κελλὶ καὶ τὸν εὑρῆκα νὰ στέκεται εἰς προσευ- 
χὴν καὶ νὰ ἔχῃ τὰς χεῖρας αὐτοῦ ὑψωμένας πρὸς τὸν οὐρανόν. Εἷς αὐὖ- 
τὴν τὴν στάσιν παρέμεινεν ἐπὶ δεκατέσσαρας ἡμέρας. Μετά, ὡς νὰ συ- 
νῆλϑεν ἀπὸ ὀπτασίαν, μὲ ἐκάλεσε καὶ μοῦ εἶπε: 

--᾿ Ακολούϑησέ με. 

8. ᾿Απὸ κοινοῦ ἐξήλϑομεν καὶ ἐπορεύϑημεν πρὸς τὴν ἔρημον. 
᾿Απὸ τὴν κόπωσιν τῆς ἐρήμου ἐδίψησα καὶ τοῦ εἶπα: 

-᾿Αββᾶ, διψῶ. 

Τότε ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων ἐπῆρε τὸ ἐπανωφόρι μου καὶ ἀπεμα- 
χρύνϑη ἀπὸ κοντά μου εἰς τόσην ἀπόστασιν, εἰς ὅσην ἠμπορεῖ νὰ φϑά- 
σῃ μία πέτρα, ποὺ ϑὰ πετάξῃ κανείς. ᾿Αφοῦ δὲ προσηυχήϑη, ἐπέστρε- 
ψε μὲ τὸ ἐπανωφόριόν μου γεμᾶτον ὕδωρ. 

9. Ἐν συνεχείᾳ βαδίσαντες ἐπ᾽ ἀρκετὸν ἤλϑομεν εἰς ᾿Λυκώ (), 


1) «Λευϊτικὸν» εἶναι τὸ τρίτον βιβλίον τῆς Πεντατεύχου τοῦ Μωῦσέως, 
λέγεται δὲ οὕτω, διότι περιέχει κυρίως τὴν πνευματικὴν καὶ ἱερατικὴν (λευϊτικὴν) 
νομοϑεσίαν τῶν “Εβραίων. 

2) Ἣ Λυκὼ ἦτο πόλις τῆς Θηβαΐδος τῆς Αἰγύπτου. Πλησίον αὑτῆς, ἐπὶ 
τινος ὄρους, ἠσκήτευεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης, ἐπιλεγόμενος ὃ ἐν Λυκῷ. Αὕτη σήμε- 
ρον λέγεται ᾿Ασσιούτ. 


256 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


ὅπου συνηντήσαμεν τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωάννην᾽ ἀφοῦ τὸν ἐχαιρετήσαμεν ἐ- 
κάμαμεν εὐχήν. 

Μετὰ ἐκαϑήσαμεν καὶ ἤρχισαν οἱ Γέροντες νὰ συζητοῦν. Κατὰ 
τὴν συνομιλίαν αὐτὴν ὃ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων ἀνέφερε τὴν ὀπτασίαν, 
τὴν ὁποίαν εἶδε κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς. Εἶπε δηλαδή, ὅτι ἐβγῆ- 
κεν ἀπόφασις νὰ καταστραφοῦν τὰ εἰδωλολατρικὰ ἱερά ("). Πράγματι 
ἐντὸς ὀλίγου κατεστράφησαν ἅπαντες οἱ βωμοὶ τῶν εἰδώλων. 


10. Ὁ ᾿Αββᾶς Λὼτ ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσὴφ καὶ τοῦ λέγει : 

--᾿ Αββᾶ, κατὰ τὴν δύναμίν μου κάμνω τὴν ὀλίγην ἀκολουϑίαν 
μου, τὴν ὀλίγην μου νηστείαν, τὴν εὐχήν, καὶ τὴν ἡσυχίαν᾽ ἐπίσης, 
κατὰ τὴν δύναμίν μου, προσπαϑῷ νὰ ἐξαγνίσω τοὺς λογισμούς μου᾽ τί 
μοῦ ὑπολείπεταν ἀκόμη νὰ κάμῳ; 

11. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ ἠγέρϑη ἐκ τῆς ϑέσεώς του, ἥπλωσε τὰς 
χεῖρας του πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ τὰ δάκτυλά του ἔγιναν ὡσὰν δέκα 
λαμπάδες ποὺ ἐκαίοντο. 

Τότε εἶπε: 

-- Ἐὰν ϑέλῃς, γίνε ὁλόκληρος ὡς φωτιά, ἀπὸ τὴν ϑερμότητα 
τῆς προσευχῆς καὶ τῆς πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπης. 


12. Κάποτε ἦλϑεν ὁ ᾿Αββᾶς Μωύῦσῆς νὰ βγάλῃ νερὸ ἀπὸ τὸ πη- 
γάδι᾽ ἐκεῖ συνήντησε τὸν ᾿Αββᾶν Ζαχαρίαν νὰ προσεύχεται ἐπάνω εἰς 
τὸ πηγάδι" ἐπάνω δὲ εἰς τὴν κεφαλὴν τοῦ ᾿Αββᾶ Ζαχαρίου εἶδε νὰ ἀ- 
ναπαύεται τὸ ἽΛγιον Πνεῦμα. 


18. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἰάκωβος ἔλεγεν, ὅτι ἕνας ἀπὸ τοὺς Γέροντας τοῦ 
εἶπε τὰ ἑξῆς : Ὅταν ἤμουν νεώτερος καὶ ἔμενα εἰς τὴν ἔρημον, εἶχον 
πλησίον μου ἕνα παιδί, κατὰ μόνας ἀγωνιζόμενον. Κάποτε λοιπὸν τὸ 
ἐπεσκέφϑην χάριν ἐπιβλέψεως καὶ τὸ εἶδα νὰ προσεύχεται καὶ νὰ ζη- 
τῇ ἐπιμόνως ἀπὸ τὸν Θεὸν νὰ ζῇ εἰρηνικῶς μὲ τὰ ϑηρία τῆς ἐρή- 
μου’ μετὰ τὴν ϑερμὴν αὐτὴν προσευχήν, ὦ τοῦ ϑαύματος! συνέβη τὸ 
ἀκόλουϑον περιστατικόν᾽ ἐκεῖ πλησίον ἔζη μία ὕαινα καὶ ἐϑήλαζε τὰ 
μικρά της κοντά της ἐκάϑησε καὶ τὸ παιδὶ καὶ ἤρχισε καὶ αὐτὸ νὰ ϑη- 
λάζξῃ, χωρὶς νὰ ἐξαγριωϑῇ τὸ ἄγριον ϑηρίον. 


14. Ὁ ἴδιος πάλιν συνέχισεν᾽ ἄλλοτε εἶδον τὸ παιδὶ αὐτὸ νὰ προ- 
σεύχεταν καὶ νὰ ζητῇ ἐπιμόνως ἀπὸ τὸν Κύριον, λέγον «Δῶσε μου, 
Δέσποτα, τὸ χάρισμα νὰ μὴ μὲ βλάπτῃ ἣ φωτιά». ᾿Αμέσως δὲ μετὰ τὴν 


1) ᾽Εὰν λάβωμεν ὑπ᾽ ὄψιν, ὅτι ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης ἤκμασε κατὰ τὸν Δ΄ 
αἰῶνα, καταλήγομεν εἷς τὸ συμπέρασμα ὅτι ἣ ἀπόφασις, τὴν ὁποίαν ἀναφέρει ἐν" 
ταῦϑα, εἶναι ἣ τοῦ αὐτοχράτορος Θεοδοσίου τοῦ Μεγάλου, ὃ ὅποϊῖος πράγματι διέ- 
ταξε τὴν καταστροφὴν τῶν εἰδωλολατρικῶν ἱερῶν. 
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προσευχήν, ἤναψε φωτιὰν καὶ εἰσελϑὸν εἰς τὸ μέσον τῆς φλογὸς ἐγο- 
γνάτισε προσευχόμενον. 


16. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶ Σισῴην: 

--Πῶς δύναμαι νὰ σωϑῶ ; 

Ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης ἀπήντησεν: 

-- Ἐὰν ἐπιϑυμῇς νὰ εὐαρεστήσῃς τὸν Θεόν, στάσου μαχρὰν ἀπὸ 
τὸν κόσμον, ὑψώσου ὑπεράνω τῆς γῆς, ἄφησε τὴν κτίσιν καὶ μετάστηϑι 
πρὸς τὸν Κτίστην᾽ φρόντισε δὲ τότε μὲ τὴν προσευχὴν καὶ τὸ πνευμα- 
τιχὸν πένϑος νὰ ἑνωϑῇς μὲ τὸν Θεόν, ὁπότε ἀσφαλῶς ϑὰ εὕρῃς ἀνά- 
παυσιν καὶ εἰς τὴν παροῦσαν ζωὴν καὶ εἰς τὴν μέλλουσαν. 


16. Ἔλεγον διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Τιϑόην, ὅτι ἐὰν δὲν κατεβίβαζε τα- 
χέως τὰς χεῖρας του, ὅταν προσηύχετο, ἡρπάζετο ὁ νοῦς του καὶ ἀνυ- 
ψοῦτο εἷς ἄλλους πνευιατικοὺς κόσμους" ἐὰν λοιπὸν συνέβαινε νὰ συμ- 
προσεύχεται μετ᾽ ἄλλων ἀδελφῶν, ἐφρόντιζε συντόμως νὰ καταβιβάζῃ 
τὰς χεῖρας του, διὰ νὰ μὴ ἁρπαγῇ ὁ νοῦς του καὶ χρονίσῃ εἰς τὴν προ- 
σευχὴν (ὁπότε ϑὰ ἐπῃνεῖτο ὑπὸ τῶν παρευρισχομένων). ι 


11. Οἱ Γέροντες ἔλεγον, ὅτι ὃ ψυχικὸς καϑρέπτης τοῦ Μονα- 
χοῦ εἶναι ἧ προσευχή. 


18. Κάποτε ὃ ᾿Αββᾶς Παμβὼ ἐπεριπατοῦσε μὲ μερικοὺς ἀδελ- 
φοὺς εἰς τὰ μέρη τῆς Αἰγύπτου" βλέπων δέ, κατὰ τὴν διέλευσιν, μερι- 
κοὺς κοσμικοὺς νὰ κάϑωνται, τοὺς λέγει : «Σηκωϑῆτε νὰ ἀσπασϑῆτε 
τοὺς Μοναχούς, διὰ νὰ εὐλογηϑῆτε, διότι οὗτοι συνομιλοῦν συνεχῶς 
μὲ τὸν Θεὸν καὶ δι᾽ αὐτὸ τὰ στόματά των εἶναι ἅγια». 


19. Ἕνας ἀδελφὸς μετέβη εἰς τὴν Σκχήτην, εἰς τὸ κελλίον τοῦ 
᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου, διὰ νὰ τὸν ἐπισκεφϑῇ᾽ πρὶν κτυπήσῃ, διὰ νὰ τοῦ ἀ- 
νοίξῃ, ἔσκυψε νὰ ἰδῇ ἀπὸ ἕνα μιχρὸν παράϑυρον, καὶ κατάπληκτος βλέ- 
πεν τὸν Γέροντα νὰ ἵσταται εἰς στάσιν προσευχῆς καὶ νὰ εἶναι ὅλος 
ὡσὰν φωτιά. Ἦτο δὲ βεβαίως καὶ ὁ ἀδελφὸς αὐτὸς ἄξιος διὰ νὰ ἰδῇ 
τοιαύτην ἀποχάλυψιν. 

20. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον ἐκτύπησε καὶ ἐξῆλϑεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος. 
Μόλις εἶδε κατάπληκτον καὶ ϑαμβωμένον τὸν ἀδελφόν, τὸν ἐρωτᾶ: 

- Ἐπὶ πολλὴν ὥραν κτυπᾷς ; Μήπως εἶδες τίποτε ; 

--ἰΟχι--- ἀπήντησεν ὃ ἀδελφός. 

Κατόπιν αὐτοῦ, ἀφοῦ τοῦ ἀπηύϑυνεν ὡρισμένους διδακτικοὺς 
λόγους, τὸν ἀπέστειλεν εἰς τὴν εὐχὴν τοῦ Θεοῦ. 


21. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς ἐκάϑητο εἰς τὰ κάτω μέρη τῆς Αἰ- 
γύπτου. Ὃ Γέρων λοιπὸν αὐτός, ἔλεγεν ἀπὸ ἁπλότητα, ὅτι ὅ Μελχισε- 
δὲκ εἶναι υἱὸς τοῦ Θεοῦ. 

22. Τὸ γεγονὸς τοῦτο ἀνηγγέλϑη εἰς τὸν μακάριον Κύριλλον 

11 
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τὸν ᾿Αρχιεπίσχοπον ᾿Αλεξανδρείας. Θέλων δὲ ὃ μακάριος Κύριλλος νὰ 
διορϑώσῃ τὸ σφάλμα τοῦ Γέροντος, τὸν ἐκάλεσε νὰ ἔλϑῃ πρὸς αὐτόν. 
᾿Αφοῦ δὲ ἦλϑεν ὁ Γέρων καὶ ἐπειδὴ ἐγνώριζεν ὃ ϑεῖος Κύριλλος, ὅτι ὁ 
Γέρων ἦτο ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ καὶ ἔκαμνε πολλὰ ϑαύματα καὶ σημεῖα 
καὶ δι᾽ ὅ,τι ζήτημα παρεκάλει τὸν Θεόν, τοῦ ἀπεκάλυπτεν ὃ Θεὸς τὴν 
ἀλήϑειαν, ἐπὶ πλέον δὲ ὅτι αὐτὸ ποὺ ἔλεγε διὰ τὸν Μελχισεδὲκ τὸ ἔλε- 
γεν ἐξ ἀφελείας καὶ ἁπλότητος, μετεχειρίσϑη τὸ ἑξῆς τέχνασμα καὶ εἶ- 
πε πρὸς αὐτόν: 

-᾿᾿ Αββᾶ, σὲ παρακαλῶ, ἄκουσέ με᾿ ἕνας λογισμὸς μοῦ λέγει ὅτι 
ὃ Μελχισεδὲκ εἶναι υἱὸς τοῦ Θεοῦ, ἄλλος δὲ πάλιν λογισμὸς μοῦ λέγει, 
ὄχι, δὲν εἶναι υἱὸς τοῦ Θεοῦ, ἄλλα ᾿Αρχιερεὺς καί, ὡς ἐκ τούτου, ἄνϑρω- 
πος. ᾿Ἐπειδὴ λοιπὸν δὲν γνωρίζω ποῖον ἐκ τῶν δύο εἶναι τὸ ἀληϑές, 
χαὶ ἔχω ἀμφιβολίας καὶ δισταγμούς, δι᾽ αὐτὸ σὲ ἐκάλεσα ἐδῶ καὶ σὲ 
παρακαλῶ νὰ δεηϑῇς τοῦ Θεοῦ νὰ σοῦ ἀποχαλύψῃ τὴν ἀλήϑειαν. 

28. Ὁ Γέρων ἔχων ϑάρρος καὶ παρρησίαν εἰς τὸν Θεόν, λόγῳ 
τῆς ἀρετῆς καὶ τῆς ἀσκήσεώς του, ἀπεχρίϑη πρὸς τὸν ᾿Αρχιεπίσχοπον: 

-Δῶσε μου τρεῖς ἡμέρας καιρὸν καὶ ϑὰ παρακαλέσω τὸν Θεὸν 
νὰ μοῦ ἀποκαλύψῃ αὐτὸ τὸ ζήτημα διὰ νὰ λυϑῇ ἣ ἀπορία σου. 

᾿Ανεχώρησε λοιπὸν ὃ Γέρων καὶ ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας πάρεκάλει 
τὸν Θεὸν νὰ τοῦ ἀποκαλύψῃ αὐτὸ τὸ ζήτημα. ᾿Αφοῦ δὲ ἐδέχϑη τὴν ἀ- 
ποχάλυψιν, ἦλϑε τὴν τρίτην ἡμέραν καὶ λέγει πρὸς τὸν ᾿Αρχιεπίσκοπον : 

---Ὁ Μελχισεδὲκ εἶναι ἄνϑρωπος. 

24. Ὃ ᾿Αρχιεπίσκοπος Κύριλλος, μὲ εὔλογον περιέργειαν, ἠρώ- 
τησε τὸν Γέροντα: 

- Πῶς ἐπληροφορήϑης, ᾿Αββᾶ, τὴν ἀλήϑειαν; 

Ὃ Γέρων ἀπεχρίϑη: 

-Καϑὼς προσηυχόμην, ὃ Θεὸς μοῦ ἀπεκάλυψεν ὅλους τοὺς Πα- 
τριάρχας, ἀπὸ τοῦ ᾿Αδὰμ μέχρι τοῦ Μελχισεδέκ᾽ εἶδον ὅλους νὰ περ- 
νοῦν ἔμπροσϑέν μου. ὍὍταν λοιπὸν διήρχετο ἐνώπιόν μου ὃ Μελχισε- 
δέκ, Ἄγγελος Κυρίου μοῦ λέγει: 

--ΟΟΑὐτὸς εἶναι ὁ ᾿Αρχιερεὺς Μελχισεδέχ' ἔχε λοιπὸν ϑάρρος᾽ αὐ- 
τὴ εἶναι ἣ ἀλήϑεια. 

᾿Απὸ τότε ὁ Γέρων ἐκήρυττε μετὰ βεβαιότητος, ὅτι ὁ Μελχισε- 
δὲκ εἶναι ἄνϑρωπος. 


25. Κάποτε ὃ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Σιλουανοῦ Ζαχαρίας εἰσῆλ- 
ϑὲεν εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αββᾶ καὶ τὸν εὗρε προσευχόμενον ἐν ἐχστάσει, 
μὲ τὰς χεῖρας του ὑψωμένας πρὸς τὸν οὐρανόν. Διὰ νὰ μὴ τὸν ἐνοχλή- 
σῃ, ἔκλεισε μετὰ προσοχῆς τὴν ϑύραν καὶ ἐξῆλϑε. “Ὅταν εἰσῆλϑεν εἰς 
τὸ κελλί, ἐκ νέου, περὶ ὥραν ἕκτην, ὡς καὶ περὶ ὥραν ἐνάτην (), ὁ ᾿Αβ- 


1) Ἢ ἕκτη ὥρα ἄντιστοιχεῖ πρὸς τὴν σημερινὴν 13ην μεσημβοινὴν περί- 
που, ἦ δὲ ἐνάτη πρὸς τὴν ϑην μιμ. ὥραν. Βλέπε καὶ ὕποσημ. σελ. 48. 
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βᾶς Σιλουανὸς εὑρίσκετο εἰς τὴν αὐτήν, ὧς καὶ πρότερον, κατάστασιν. 

26. Κατὰ τὴν δεκάτην πλέον ὥραν, εἰσελϑὼν καὶ πάλιν, τὸν εὗ- 
ρε νὰ ἣσυχάζῃ. 

Τὸν ἐρωτᾷ λοιπόν: 

-Τί ἔχεις σήμερον, Πάτερ μου; 

-ΟἸΣήμερον---ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων---ἠσϑένησα, τέκνον μου. 

Τότε ὃ ὑποταχτικός του, ὃ Ζαχαρίας, πίπτων πρὸ τῶν ποδῶν 
τοῦ ᾿Αββᾶ καὶ ϑεομῶς ἐναγκαλιζόμενος αὐτούς, τοῦ λέγει: 

--ΟΔὲν πρόκειται νὰ σὲ ἀφήσω, ἐὰν δὲν μοῦ εἰπῇς τὶ εἶδες! 

Ὃ Γέρων, ἐνδώσας εἰς τὴν φιλόϑεον αἴτησιν τοῦ λέγει: 

--᾿ Ανηρπάγην εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ εἶδον τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ" 
εἰς τὴν στάσιν αὐτὴν παρέμενα μέχρι τώρα, ὅτε ἐπανῆλϑον. 


21. Οἱ Γέροντες ἔλεγον εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ἠλίαν, εἰς Αἴγυπτον, 
περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑωνος, ὅτι εἶναν καλὸς καὶ ἐνάρετος ἀδελφός. 

Ὃ ᾿Αββᾶς Ἡλίας ἀπήντησεν: 

--Εἶναιν καλὸς καὶ ἐνάρετος, ἀναλόγως μὲ τὴν ἐποχήν του. 

28. Τότε οἱ Γέροντες ἐρωτοῦν: 

- Κατὰ τοὺς ἀρχαίους Πατέρας τί ϑὰ ἦτο; 

᾿Απεχρίϑη πάλιν ὁ Γέρων: 

- Σᾶς ἐπαναλαμβάνω, ὅτι ἀναλόγως μὲ τὴν ἐποχήν, ποὺ ζῇ, εἷἴ- 
ναι καλὸς καὶ ἐνάρετος" δὲν ἔφϑασεν ὅμως εἰς τὰ μέτρα τελειότητος 
τῶν ἀρχαίων Πατέρων. ᾿Εγὼ ἐγνώρισα, εἰς παλαιὰν ἐποχήν, ἕνα ἄν- 
ϑρωπον εἰς τὴν Σκήτην, ποὺ ἠδύνατο, διὰ τῆς προσευχῆς του, καὶ αὖ- 
τὴν τὴν κίνησιν τοῦ ἡλίου νὰ σταματήσῃ, ὅπως ὁ Ἰησοῦς τοῦ Ναυῆ ("). 

᾿Εϑαύμασαν οἱ Γέροντες ἀπὸ τὴν πληροφορίαν αὐτὴν καὶ ἐδό- 
ξασαν τὸν Θεόν. 


29. Ὁ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς, ὃ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Βησσαρίωνος, διη- 
γεῖτο τὰ ἑξῆς ϑαυμαστὰ γεγονότα διὰ τὴν δύναμιν τῆς προσευχῆς τοῦ 
᾿Αββᾶ Βησσαρίωνος. 

--Κάποτε---λέγει---ἐπηγαίναμεν νὰ ἐπισχεφϑῶμεν ἕνα Γέροντα᾽ 
ἐν τῷ μεταξὺ ὃ ἥλιος ἐπλησίαζε νὰ δύσῃ, πρὶν ἀκόμη φϑάσωμεν εἰς τὸ 
κελλὶ τοῦ Γέροντος. Τότε ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων μετὰ ϑέρμης καὶ βεβαι- 
ότητος προσηυχήϑη εἰς τὸν Θεόν᾽ «Σὲ παρακαλῶ, Κύριέ μου, νὰ μὴ 
δύσῃ ὁ ἥλιος πρὶν φϑάσω εἰς τὸν δοῦλον σου». Ἢ προσευχή του εἰση- 
κούσϑη καὶ τὸ ϑαῦμα ἔγινε. 


80. ΓΑλλοτε---συνέχισεν ὁ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς --- ἐβαδίζαμεν πλη- 
1) «Καὶ εἶπεν ᾿Ιησοῦς᾽ στήτω ὃ ἥλιος κατὰ Γαβαών, καὶ ἥ σελήνη κατὰ 


φάραγγα Αἰλών. Καὶ ἔστη ὃ ἥλιος καὶ ἧ σελήνη ἐν στάσει...» (Ἰησοῦς τοῦ Ναυῆ 
ι΄ 12---18). 
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σίον τῆς παραλίας. ᾿Εγὼ ἐδίψασα πολὺ καὶ λέγω εἰς τὸν Γέροντα: 

--᾿᾽ Ἀββᾶ, διψῶ πάρα πολύ. 

ὋὉ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων, ἀφοῦ προσηυχήϑη ϑερμῶς, μοῦ λέγει : 

-Πίς ἀπὸ τὴν ϑάλασσαν. 

Καὶ ὦ, τοῦ ϑαύματος! τὸ ϑαλασσινὸν νερὸ εἶχε γίνεν γλυκὺ καὶ 
οὕτω ἔσβεσα τὴν δίψαν μου. ᾿Εγὼ μάλιστα ἐγέμισα καὶ ἕνα ἀγγεῖον. 
διὰ νὰ τὸ ἔχω ὡς ἐφόδιον εἰς τὴν ὁδοιπορίαν μας. 

81, Βλέπων αὐτὸ ὃ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων μὲ ἠρώτησε: 

-οΟϑΔιατὶ ἐγέμισας μὲ νερὸ αὐτὸ τὸ ἀγγεῖον ; 

-- Συγχώρησόν με, Πάτερ μου--- ἀπήντησα -- μήπως διψάσω πά- 
λιν εἰς τὸν δρόμον μας. 

Καὶ τότε μοῦ εἶπε, πλήρης ἐμπιστοσύνης πρὸς τὸν Θεόν. 

- Ὁ Θεὸς ποὺ εἶναι ἐδῶ καὶ ἔχαμε τὸ ϑαῦμα αὐτό, εὑρίσκχε- 
ται παντοῦ. 


82. ΓΑλλοτε---ἐξηχολούϑησε διηγούμενος ὃ ᾿Αββᾶς Δουλᾶς ---πα- 
ρέστη ἀνάγκη ὃ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων νὰ διαβῇ τὸν Νεῖλον προσηυχή- 
ϑη λοιπὸν καὶ διέβη τὸν ποταμὸν πεζῇ μέχρι τῆς ἀντιχρυνῆς ὄχϑης. 

Μόλις τὸν εἶδα, ἀφοῦ τοῦ ἔκαμα μετάνοιαν, τὸν ἠρώτησα 

-Πῶς ἠσϑάνεσο, Πάτερ μου, καϑὼς περιεπάτεις ἐπὶ τοῦ ὕδατος; 

-- Τὸ νερὸ -- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς Βησσαρίων.---τὸ ἔνοιωϑα ἕως 
τοὺς ἀστραγάλους" κατὰ τὸ ὑπόλοιπον εἶχα τὴν ἐντύπωσιν, ὅτι ἐβάδι- 
ζα ἐπὶ στερεοῦ ἐδάφους. 


88. Κάποτε ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς μετέβη διὰ νὰ συναντήσῃ τὸν 
᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον εἰς τὴν ἔρημον᾽ ἔχασεν ὅμως τὸν δρόμον καὶ περιε- 
πλανᾶτο εἰς τὴν ἔρημον. Εἰς τὴν χρίσιμον αὐτὴν κατάστασιν εὑρισκό- 
μενος δ᾿ Αββᾶς ᾿Αμμωνᾶς προσηυχήϑη͵ ϑερμῶς πρὸς τὸν Θεὸν χαὶ εἶ- 
πε: «Κύριε καὶ Θεέ μου, μὴ ἐπιτρέψῃς νὰ χαϑῇ τὸ πλάσμα σου ἐδῶ 
εἰς τὴν ἔρημον». 

᾿Αμέσως τότε ἐνεφανίσϑη ἐνώπιόν του ἕνα ἀνϑρώπινον χέρι, 
ὡς νὰ ἐχρέματο ἐκ τοῦ οὐρανοῦ, καὶ τοῦ ὑπεδείκνυε τὸν δρόμον, μέ- 
χρις ὅτου ἦλϑεν ἔξω ἀπὸ τὸ σπήλαιον τοῦ Μεγάλου ᾿Αντωνίου. 


84, Ὁ ᾿Αββᾶς Μίλης διήρχετο κάποτε ἀπὸ ἕνα τόπον. Εἰς τὸν 
τόπον ἐκεῖνον εἶχον συλλάβει κάποιον, τὸν ὁποῖον ἐσυκοφάντουν ὡς 
φονέα. Ὁ Γέρων ἐπλησίασε τὸν χρατούμενον καὶ τὸν ἠρώτησε, τὶ τοῦ 
συμβαίνει. ᾿Εχκεῖνος δὲ ἀπεχρίϑη: 

-ο-ὟΜἸΜὲῈ συχκοφαντοῦν ἀδίκως, ᾿Αββᾶ μου. 

Ὁ ᾿Αββᾶς ἀπευϑύνεται τότε πρὸς ἐχείνους, ποὺ τὸν εἶχον δεμέ- 
νον, καὶ τοὺς ἐρωτᾶ: 

--- Ποῦ εἶναι 

Πράγματι το 


σχοτωμένος; 


: 
ὃ 
ῦ ὑπέδειξαν τὸν φονευϑέντα. 


Ὁ ΘΟΙΟΟΑΒΒΑ͂Σ ΜέΕλΛΗΟ 


“Ξ-- 


ΓΞ: , 
νου ὡς ὐωρο πες 
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Τότε ὃ ᾿Αββᾶς Μίλης διέταξεν ὅλους τοὺς παρισταμένους νὰ 
προσευχηϑοῦν, διὰ νὰ δείξῃ ὁ Θεὸς τὸ ϑαῦμα του. 

85. ᾿Ενῷ δὲ ὅλοι μετὰ ϑερμότητος προσηύχοντο, ὁ ᾿Αββᾶς ὕψω- 
σε τὰς χεῖρας του πρὸς τὸν Θεὸν καὶ ἀμέσως, ὦ τοῦ ϑαύματος! ἀνε- 
στήϑη ὃ νεχρός! 

᾿Ενώπιον ὅλων τῶν παρευρισχομένων ἠρώτησεν ὁ ᾿Αββᾶς Μίλης 
τὸν ἀναστηϑέντα νεχρόν: 

-ΟΥἰπὲ εἰς ἡμᾶς, ἀδελφέ, ποῖος σὲ ἐφόνευσε; 

Καὶ ὁ ἀναστηϑεὶς γεχρὸς ἀπήντησεν: 

--Αἰσῆλϑον εἷς τὴν ᾿Εκχλησίαν; καὶ ἔδωσα χρήματα εἰς τὸν Πρε- 
σβύτερον. Τότε ὃ Πρεσβύτερος, ὅλως ἀναιτίως, ἠγέρϑη καὶ μὲ ἐφόνευ- 
σβ. ᾿Αμέσως ἔ ἔσυρε τὸ πτῶμα “μου καὶ τὸ ἐγκατέλειψεν ὁ ἐμπρὸς εἰς τὸ 
κελλὶ αὐτοῦ τοῦ ᾿Αββᾶ, ὅστις χατηγορεῖται τώρα ὧς φονεύς. Καὶ τώ- 
ρα, σᾶς παρακαλῶ, νὰ συγχεντρώσετε τὰ πράγματά μου καὶ νὰ τὰ στεί- 
λετε εἰς τὰ παιδιά μου. 

86. Κατόπιν τῆς ἐξηγήσεως αὐτῆς ὃ ᾿Αββᾶς Μίλης εἶπεν εἰς τὸν 
ἀναστηϑέντα νεκρόν : 

- Πήγαινε τώρα νὰ κοιμηϑῇς, μέχοι νὰ ἔλϑῃ ὁ Κύριος νὰ σὲ ἀ- 
ναστήσῃ κατὰ τὴν ἡμέραν τῆς Κρίσεως. 


81. Ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὃ Αἰγύπτιος διηγήϑη τὴν κατωτέρω 
κατανυχτικὴν ἱστορίαν : 

--Κάποτε ἐκαϑήμην εἰς τὴν Σικήτην καὶ ἦλθον δύο νέοι ἄν- 
ὃρες ἀπὸ ξένον μέρος᾽ ἐξ αὐτῶν ὃ ἕνας εἶχε γένειον, τοῦ ἄλλου μόλις 
ἤρχισε νὰ χνοάζῃ τὸ πρόσωπον. Αὐτοὶ λοιπὸν οἵ δύο προσῆλϑον εἰς 
τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον καὶ τὸν ἠρώτησαν, ἀγνοοῦντες προφανῶς αὐτόν. 

--᾿ Αββᾶ, ποῦ εἶναι τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου; 

-Τί τὸν ϑέλετε ;---ἠρώτησεν ὃ ᾿Αββᾶς Μακάθριος. 

-- Ἔχομεν ἀγαϑὰς πληροφορίας περὶ αὐτοῦ---ἀπεχρίϑησαν ἐκεῖ- 
νοι---,χαὶ ἤλϑομεν νὰ τὸν γνωρίσωμεν. 

- Ἐγὼ εἶμαι---τοὺς λέγειν ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος. 

Τότε οἱ δύο ξένοι τοῦ ἔβαλον μετάνοιαν καὶ τοῦ εἶπον : 

-- Θέλομεν νὰ μείνωμεν ἐδῶ, εἰς τὴν Σιχήτην. 

88. ᾿Ἐγώ---συνέχισεν ὃ ᾿Αββᾶς Μαχκάριος--- βλέπων αὐτοὺς νὰ 
εἶναι καλομαϑημένοι καὶ πλούσιοι, εἶπον πρὸς αὐτούς: 

-Δὲν ἠμπορεῖτε νὰ παραμείνετε ἐδῶ. 

Ὃ μεγαλύτερος ἀπὸ τοὺς δύο αὐτοὺς ξένους, μοῦ ἀπήντησεν : 

- Ἐὰν δὲν ἠμποροῦμεν νὰ παραμείνωμεν ἐδῶ, τότε ϑὰ πᾶμε 
εἰς ἄλλο μέρος. 

Κατόπιν τῆς ἀποφάσεως αὐτῆς τῶν δύο φίλων, ἐσκέφϑην᾽ «δια- 
τί νὰ τοὺς διώξω χἀὶ νὰ σκανδαλίζωνται; Ας τοὺς ἀφήσω᾽ ὁ κόπος 
καὶ ἣ ταλαιπωρία ϑὰ τοὺς χάμουν νὰ φύγουν μόνοι των». 

89. Εἶπον λοιπὸν τότε πρὸς αὐτούς: 
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-- Ἐφ᾽ ὅσον ἠμπορεῖτε, ἐλᾶτε νὰ κτίσετε μόνοι σας τὸ κελλίσας. 

--Δεῖξε μας, ᾿Αββᾶ, τὸν τόπον--- μοῦ λέγουν ἐκεῖνοι---καὶ ἡμεῖς 
τὸ κτίζομεν. 

Τοὺς ἔδωσα ἕνα τσεκούρι, ἕνα σακκουλάκι μὲ ξεροκόμματα καὶ 
ἁλάτι, τοὺς ἔδειξα ἕνα ἀπότομον βράχον καὶ τοὺς εἶπα: 

-Ο-ΟΛαξέψατε τὸν βράχον, φέρετε ξύλα ἀπὸ τὸν βάλτον καὶ κατα- 
σχευάσατε ἕνα κελλὶ διὰ νὰ καϑίσετε. 

40. Ἔν συνεχείᾳ ἠρώτησαν οἱ δύο αὐτοὶ ξένοι : 

-Ο-Ο αΑΤὲ ποῖον ἐργόχειρον ἀσχολοῦνται ἐδῶ οἱ Πατέρες ; 

- Μὲ τὸ πλέξιμον ζεμπιλιῶν --- ἁπαντῶ. 

᾿ΕἘπῆρα μάλιστα τρυφερὰ βλαστάρια φοινίκων ἀπὸ τὸν βάλτον, 
καὶ τοὺς ἔδειξα πῶς νὰ ἀρχίζουν τὸ πλέξιμον, πῶς πρέπει νὰ τὸ ρά- 
ψουν καὶ τοὺς ἐξήγησα : 

-Θὰ κάμετε τὰ ζεμπίλια, ϑὰ τὰ παραδίδετε εἰς τοὺς ἐπιτηρη- 
τὰς καὶ ἐκεῖνοι ϑὰ σᾶς φέρουν ἄρτους. 

41. ᾿Αφοῦ τοὺς παρέδωσα καὶ τὸν ἀσκητικὸν κανόνα, τοὺς ἄφη- 
σα μόνους καὶ ἔφυγα. 

᾿Εκεῖνοι, μὲ ὑπομονήν, ἔκαμαν ὅσα τοὺς παρήγγειλα καὶ δὲν μὲ 
ἐπεσκέφϑησαν ἐπὶ τρία ἔτη. 

Εἷς τὸ διάστημα αὐτὸ ἐσχεπτόμην' «μὲ ποίαν ἄραγε πνευματι- 
χὴν ἐργασίαν νὰ ἀσχολοῦνται καὶ δὲν ἦλϑον ἐπὶ τόσον διάστημα, νὰ 
μὲ συμβουλευϑοῦν, νὰ μοῦ εἴπουν τοὺς λογισμούς των; ἴΑλλον ἀπὸ 
μακρὰν ἔρχονται᾽ αὐτοί, τόσον χοντά, διατί νὰ μὴ ἔλϑουν» ; ᾿Αλλὰ καὶ 
οὐδένα ἄλλον ἐπεσκέπτοντο. Μόνον εἰς τὸν Ναὸν τῆς Σκήτης προσήρ- 
χοντο σιωπῶντες, διὰ νὰ μεταλάβουν καὶ νὰ πάρουν ἀντίδωρον. 

45. Διὰ νὰ μὲ φωτίσῃ ὁ Θεὸς νὰ διαλευκάνω τὰς ἀπορίας μου 
αὐτάς, ἐνήστευσα ἐπὶ μίαν ἑβδομάδα καὶ παρεκάλεσα τὸν Θεόν, προ- 
σευχόμενος μετὰ ϑέρμης, νὰ μοῦ ἀποκαλύψῃ τὴν ἐργασίαν τῶν ξένων 
αὐτῶν ἀδελφῶν. 

Μόλις ἐτελείωσεν ἣ ἑβδομὰς τῆς πνευματικῆς αὐτῆς προξτοιμα- 
σίας, μετέβην εἷς τὸ κελλί των, διὰ νὰ ἴδω πῶς πορεύονται. ᾿Εκτύπη- 
σα, μοῦ ἤνοιξαν, μὲ ἠσπάσϑησαν σιωπῶντες καὶ ἀφοῦ ἔχαμα εὐχήν, 
ἐκάϑισα. ὋὉ μεγαλύτερος ἔκαμε νόημα εἰς τὸν μικρότερον καὶ ἐξῆλϑεν. 
Ἐκεῖνος παρέμεινε, καὶ ἐκάϑισε τελείως σιωπηλός, πλέκων ζεμπίλι. 
Δὲν εἶπε λέξιν μέχρι τῆς ἐνάτης ὥρας. 

48. Κατὰ τὴν ἐνάτην, ἐκτύπησε συνϑηματικὰ ὁ μεγαλύτερος 
καὶ προσῆλϑεν ὃ νεώτερος καὶ ἔψησεν ὀλίγον φαγητόν. Εἰς νεῦμα τοῦ 
μεγαλυτέρου ἔστρωσεν ὃ μιχρότερος τράπεζαν, ἐτοποϑέτησε τρία πα- 
ξιμάδια καὶ παρέμεινε σιωπῶν. Τότε εἶπα ἐγώ: 

- μπρός, σηκωϑῆτε νὰ φάγωμεν. 

"Αφοῦ ἐφάγομεν, ἔφεραν καὶ τὸ δοχεῖον καὶ ἤπιαμεν νερό. 

44. Κατὰ τὸ δειλινὸν μὲ ἠρώτησεν ὃ πρῶτος: 

--Οαπὰ φύγῃς; 
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-ἰΌΟχι--- ἀπήντησα ἐγώ---ϑὰ κοιμηϑῶ ἐδῶ. 

Μοῦ φέρουν τότε μίαν ψάϑαν, διὰ νὰ κοιμηϑῶ εἰς μίαν ἄκρην 
τοῦ κελλίου. 

Αὐτοὶ ἑταχτοποίησαν τὰς ζώνας των καὶ τὰ πολυσταύρια καὶ 
ἔπεσαν μαζὶ εἰς μίαν ἄλλην ψάϑαν. 

Διαισϑανόμενος τὴν ἀξίαν τῶν δύο αὐτῶν ξένων, παρεκάλεσα 
τὸν Θεὸν νὰ μοῦ ἀποκαλύψῃ τὴν ἐργασίαν των. 

45. Καὶ πράγματι δὲν ἤργησα νὰ πληροφορηϑῶ τὴν ὑπεροχὴν 
τῆς πνευματικῆς των ἐργασίας. ᾿Ενῷ ἐκεῖνοι ἐνόμιζον, ὅτι κοιμοῦμαι, 
ἐσηκώϑησαν σιγά---σιγὰ καὶ ὕψωσαν τὰς χεῖρας τῶν πρὸς τὸν οὖὐρα- 
νόν, διὰ νὰ προσευχηϑοῦν. ᾿Εκείνην ἀκριβῶς τὴν στιγμὴν εἶδον τοὺς 
δαίμονας νὰ ἔρχωνται ὡς μυῖαι καὶ νὰ τριγυρίζουν εἰς τὸ στόμα καὶ 
εἷς τοὺς ὀφθαλμοὺς τοῦ μικροτέρου' συγχρόνως ἕνας Ἄγγελος ἀπεδί- 
ὠχε μὲ φλογίνην ρομφαίαν τοὺς δαίμονας, οἱ ὁποῖοι, ὡς τόσον, δὲν 
ἐτόλμων νὰ πλησιάσουν τὸν μεγαλύτερον. 

460. Περὶ τὰ ἐξημερώματα, ἐκάϑησαν καὶ ἀνέμενον" ἐκείνην τὴν 
στιγμήν, προσεποιήϑην ὅτι ἀφυπνίσϑην ἐκ τοῦ ὕπνου. 

Ὃ μεγαλύτερος μοῦ εἶπε: 

-ΕΟἶναι εὐλογημένον νὰ ἀναγνώσωμεν τοὺς δώδεκα ψαλμοὺς ἐκ 
τοῦ Ψαλτηρίου; 

-- Μάλιστα ἀπήντησα. 

"“Ἤρχισε λοιπὸν ὃ μικρότερος νὰ ψάλῃ πέντε ψαλμοὺς ἀπὸ ἕξ 
στίχους καὶ ἕνα ἀλληλούϊα. “Οσάκις δὲ ἐτελείωνεν ἀπὸ ἕνα στίχον, ἐ- 
ξήρχετο ἀπὸ τὸ στόμα τοῦ μικροτέρου καὶ ἀνήρχετο εἰς τὸν οὐρανὸν 
μία φλόγα πυρός. Τὸ ἴδιον συνέβαινε καὶ μὲ τὸν μεγαλύτερον᾽ ὅταν 
ἔψαλλεν, ἕνα πύρινο σχοινὶ ἔβγαννεν ἀπὸ τὸ στόμα του καὶ ἔφϑανεν 
ἕως τὸν οὐρανόν. Εἶπον καὶ ἐγὼ μερικοὺς ψαλμοὺς ἀπὸ στήϑους καὶ 
ἐσηκώϑηκα νὰ φύγω. 

41. ᾿Ἐξερχόμενος καὶ ἀποχαιρετῶν τοὺς ξένους αὐτοὺς ἀδελ- 
φούς, τοὺς εἶπα: 

- Νὰ εὔχεσϑε καὶ δι᾽ ἐμέ. 

᾿Εκεῖνοι μὲ ἠσπάσϑησαν, χωρὶς νὰ εἴπουν λέξιν. 

Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον ἐχοιμήϑη ὁ μεγαλύτερος ἀδελφὸς καὶ τὴν τρί- 
τὴν ἡμέραν καὶ ὃ μιχρότερος. 


γ΄. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου. 


Ι οἱ δαίμονες παρεκάλεσαν τὸν Κύριον, ἵνα μὴ τῇ ἀβύσσῳ παραπεμ- 
φϑῶσι, καὶ ἔτυχον τοῦ αἰτήματος, πόσῳ μᾶλλον ἡμεῖς εἰσακουσϑησό- 
μεϑα, οἵ τὸν Χριστὸν ἐνδεδυμένοι, δεόμενοι ἐλευϑερίας τυχεῖν τοῦ 

γοητοῦ ϑανάτου ; διὸ σχολάζωμεν τῇ προσευχῇ, μεγάλη γὰρ ἢ αὐτῆς δύναμις. 
ἝἙἝἝἭ οὁμηνεία 
Ἐ ς ΑΝ ὁ Κύριος ἱκανοποίησε τὴν αἴτησιν τῶν δαιμόνων, ὅταν 
τὸν παρεκάλεσαν νὰ μὴ ἀποσταλῶσιν εἰς τὴν ἄβυσσον, πό- 
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σον περισσότερον ϑὰ εἰσαχουσϑῶμεν ἡμεῖς, ποὺ ἔχομεν, διὰ τοῦ ἁγί- 
ου Βαπτίσματος, ἐνδυϑῆ τὸν Χριστόν ; 

᾿Ασφαλῶς ϑὰ πραγματοποιήσῃ τὸ αἴτημα ἡμῶν, δεομένων νὰ ἐ- 
λευϑερωϑῶμεν ἀπὸ τὸν νοητὸν ϑάνατον. Δι᾿ αὐτὸ ἂς προσευχώμεϑα 
συνεχῶς, διότι εἶναν μεγάλη ἧ δύναμις τῆς προόευχῆς. 


δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


Υ δεῖ τὴν προσευχήν, ἐκτὸς ἀνάγκης καὶ ἀσϑενείας, ὥραις καὶ καιροῖς 
περιορίζειν, τὸν εἷς τὸ τέλειον φϑάσαι ἐπειγόμενον, τοῦ μὲν Κυρίου 
πάντοτε νυκτὸς καὶ ἡμέρας, τοῦ δὲ ᾿Αποστόλου ἀδιαλείπτως αὑτὴν 

προσφέρειν τῷ παντοδυνάμῳ Θεῷ νομοϑετήσαντος. 

Καὶ γὰρ πᾶν ἄγαϑόν, διὰ προσευχῆς τοῖς πιστοῖς γίνεται, οὗ μόνον ἧ 
εἰς Θεὸν ἐλπίς, ἀλλὰ καὶ βεβαία πίστις καὶ ἄνυπόκριτος ἀγάπη, καὶ ἀμνησικακία, 
καὶ φιλαδελφία, καὶ ἐγκράτεια, καὶ ὑπομονή, καὶ γνῶσις ἐσωτέρα, καὶ πειρασμῶν 
λύτρωσις, καὶ ἐξομολόγησις καρδιακή, καὶ δάκρυον ἐκτενές, καὶ τῶν ϑλιβερῶν 
ὑπομονή, καὶ εἰλιχρινὴς τοῦ πλησίον ἄφεσις, καὶ νόμου πνευματιχοῦ ἐπίγνωσις, 
καὶ δικαιοσύνης Θεοῦ εὕρεσις, καὶ Πνεύματος ᾿Αγίου ἐπιφοίτησις, καὶ πάντα ὅσα 
ἐπηγγείλατο ὁ Θεὸς παρέχειν τοῖς πιστοῖς ἀνθρώποις, καὶ ὧδε καὶ ἐν τῷ μέλλον- 
τι αἰῶνι. 

8. Καὶ ἁπαξαπλῶς κατ᾽ εἰκόνα φανῆναι Θεοῦ τὴν ψυχὴν ἀδύνατον, εἰμὴ 
διὰ Χάριτος Θεοῦ καὶ πίστεως ἀνϑρώπου, μετὰ πολλῆς ταπεινοφροσύνης καὶ ἄμε- 
τεωρίστου προσευχῆς τῇ διανοίᾳ παραμένοντος. 

4. ᾿Επικαλοῦ τὸν Θεὸν ἵνα ἀνοίξῃ τοὺς δῳφϑαλμοὺς τῆς διανοίας σου καὶ 
ἴδῃς τὴν ὠφέλειαν τῆς προσευχῆς, καὶ τῆς νοουμένης ἀναγνώσεως. Καὶ ἣ προσευ-" 
χὴ ἀρετὴ λέγεται, καὶ μήτηρ πασῶν τυγχάνει᾽ ἀπογεννᾷ γὰρ αὑτὰς διὰ τῆς εἷς 
Χριστὸν συναφείας. Ὃ ἐὰν πράξωμεν, χωρὶς προσευχῆς καὶ ἐλπίδος ἀγαϑῆς, ὕστε- 
ρον ἐπιβλαβὲς καὶ ἀτελὲς τυγχάνει. 

δ. Ὅταν ἴδῃ ὃ διάβολος, ὅτι ὃ νοῦς ἐκ καρδίας προσηύξατο, τότε μεγά- 
λους καὶ κακοτέχνους λογισμοὺς ἐπιφέρει᾽ μικρὰς γὰρ ἀρετὰς μεγάλαις ἐπιφοραῖς 
ἀναιρεῖν οὐκ ἀνέχεται. 

0. Οὐδὲν προσευχῆς εἷς συνεργίαν δυνατώτερον, καὶ πρὸς εὐδοκίαν Θεοῦ 
οὐδὲν αὐτῆς ὠφελιμώτερον. Καλὸν τὸ διὰ λόγων ὦφελεῖν τοὺς πυνϑανομένους, 
κρεῖσσον δὲ τὸ δι᾽ ἀρετῆς καὶ προσευχῆς συνεργεῖν αὑτοῖς. Ὃ γὰρ διὰ τούτων 
ἑαυτὸν προσφέρων Θεῷ, βοηϑεῖ καὶ τῷ πέλας διὰ τοῦ ἰδίου βοηϑήματος. 

1. Ἑϊ ϑέλεις συντόμῳ λόγῳ ὠφελῆσαι τὸν φιλομαϑῆ, ὑπόδειξον αὐτῷ 
προσευχήν, πίστιν ὀρϑήν, καὶ τῶν ἐπερχομένων ὑπομονήν᾽ πάντα γὰρ τὰ καλὰ 
λοιπόν, διὰ τούτων εὑρίσκεται. 

8. Καλὸν μὲν τὴν κεφαλαιωδεστέραν κρατεῖν ἐντολήν, καὶ μηδὲν κατ᾽ εἶ- 
δος προσεύχεσϑαι, ἀλλὰ μόνον ζητεῖν τὴν Βασιλείαν κατὰ τὸν λόγον τοῦ Κυρίου. 

9, Εἰ δὲ περὶ ἑκάστης χρείας ἔτι φροντίζομεν, ὀφείλομεν περὶ ἑκάστης 
προσεύχεσϑαι᾽ ὃ γὰρ ἐχτὸς προσευχῆς τι ποιῶν ἢ φροντίζων, οὐκ εὐοδοῦται ἐπὶ 
τῷ τέλει τοῦ πράγματος, καὶ τοῦτό ἔστιν ὃ εἶπεν ὃ Κύριος, ὅτι οὗ δύνασϑε χωρὶς 
ἐμοῦ ποιεῖν οὐδέν. 


ἙἝ ομηνεία 
ΚΕΙΝΟΣ, ποὺ ἀγωνίζεται νὰ φϑάσῃ εἰς μέτρα τελειότητος, 


δὲν πρέπει νὰ περιορίζῃ τὴν προσευχὴν εἰς ὡρισμένας ὥρας 
καὶ εἰς ὡρισμένας ἐποχάς, ἀλλὰ νὰ προσεύχεται διαρκῶς" ἐκτὸς ἐὰν ὑφί- 
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σταται σοβαρὰ ἀνάγκη ἢ ἀσϑένεια καὶ τότε μόνον περιορίζει τὴν προ- 
σευχήν. Ἢ συνεχὴς καὶ ἀδιάκοπος προσευχὴ ἀποτελεῖ καὶ ἐντολὴν 
τοῦ Κυρίου, ἀπαιτοῦντος νὰ προσευχώμεϑα «ἡμέρας χαὶ νυχτός» ()), 
ἀλλὰ καὶ ϑεμελιώδη σύστασιν τοῦ ᾿Αποστόλου Παύλου, νομοϑετήσαν- 
τος «ἀδιαλείπτως» () νὸ προσευχώμεϑα εἰς τὸν ΠΠαντοδύναμον Θεόν. 

2. Οἱ πιστοὶ διὰ τῆς προσευχῆς ἀποχτοῦν ὅλα τὰ ἀγαϑά᾽ ὄχι 
μόνον τὴν εἰς Θεὸν ἐλπίδα, ἀλλὰ καὶ τὴν βεβαίαν πίστιν, καὶ τὴν ἀνυ- 
πόχριτον ἀγάπην, καὶ τὴν ἀμνησιχκακίαν, καὶ τὴν φιλαδελφίαν, καὶ τὴν 
ἐγχράτειαν, καὶ τὴν ὑπομονήν, καὶ τὴν μυστιχωτέραν γνῶσιν, καὶ τὴν 
λύτρωσιν ἀπὸ τοὺς πειρασμούς, καὶ τὴν ἀπὸ καρδίας ἐξομολόγησιν, 
καὶ τὸ συνεχὲς δάχρυον, καὶ τὴν ὑπομονὴν εἰς τὰς ϑλίψεις, κοὶ τὴν εἰ- 
λιχρινῆ συγχώρησιν τῶν σφαλμάτων τοῦ πλησίον, καὶ τὴν ἐπίγνωσιν 
τοῦ πνευματικοῦ νόμου, καὶ τὴν εὕρεσιν τῆς δικαιοσύνης τοῦ Θεοῦ, 
καὶ τὴν ἐπιφοίτησιν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος καὶ ὅσα ἐν γένει ὑπεσχέϑη 
ὃ Θεὸς νὰ δώσῃ εἰς τοὺς πιστοὺς ἀνθρώπους, καὶ κατὰ τὴν παροῦσαν 
καὶ κατὰ τὴν μέλλουσαν ζωήν᾽ ὅλα αὐτὰ τὰ ἀποχτοῦν διὰ τῆς προσ- 
εὐχῆς οἱ Χριστιανοί. 

8. Μὲ μίαν λέξιν" εἶναι ἀδύνατον ἣ ψυχὴ νὸ ἀνοδειχϑῇ «κατ᾽ 
εἰκόνα» Θεοῦ, ἐὰν δὲν συνεργήσουν ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν ἣ Θεία Χάρις, ἀφ᾽ ἐ- 
τέρου δὲ ἣ πίστις τοῦ ἀνθρώπου᾽ διὰ τὴν καρποᾳφέρον αὐτὴν ουνεργα- 
σίαν ἀπαιτεῖται μεγάλη ταπεινοφροσύνη, διάϑερμος προσειχή, καὶ 
συγκχέντρωσις καὶ περισυλλογὴ τῆς διανοίας, ὥστε νὰ μὴ σχορπᾷ αὕτη 
εἰς ἐφήμερα καὶ ἐφάμαρτα πράγματα. 

4. Νὰ ἐπικαλεῖσαι τὸν φωτισμὸν τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ ἀνοίξῃ τοὺς 
ὀφϑαλμοὺς τῆς διανοίας σου, ὥστε νὰ ἀντιληφϑῇς τὴν ὠφέλειαν τῆς 
προσευχῆς καὶ τῆς ἀναγνώσεως, τὴν ὁποίαν πρέπει καλῶς νὰ κατανοῇ ὃ 
ἀναγινώσκων. Καὶ ἣ προσευχὴ εἶναι ἀρετή᾽ δύναται μάλιστα νὰ χαρα- 
χτηρισϑῇ ὡς ἣ μήτηρ ὅλων τῶν ἄλλων ἀρετῶν, ἐφ᾽ ὅσον γεννᾷ αὐτάς, 
συνάπτουσα τὴν ψυχὴν μὲ τὸν Χριστόν. Ὅ,τιδήποτε καὶ ἐὰν πράξω- 
μεν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ϑὰ εἶναι ἀποτέλεσμα προσευχῆς καὶ ἀγαϑῆς ἐλπίδος, 
ἀσφαλῶς δὲν ϑὰ εἶναι τέλειον καί, ἀργότερον, ϑὰ ἀποβῇ ἐπιβλαβές. 

5. Ὅταν ἰδῇ ὁ διάβολος, ὅτι ὁ νοῦς μας προσηυχήϑη πρὸς τὸν 
Θεὸν ἀπὸ καρδίας, χωρὶς τίποτε νὰ τὸν ἀπομαχρύνῃ, τότε ἐπιχειρεῖ νὰ 
τὸν συγκλονίσῃ μὲ ἐπιϑέσεις τρομαχτικῶν καὶ κακῶν λογισμῶν, ἐνῷ 
τὰς μιχρὰς ἀρετὰς δὲν στέργεν νὰ τὰς καταστρέφῃ μὲ τρομακχτικοὺς 
πειρασμοὺς καὶ δοχιμασίας. 

6. Δὲν ὑπάρχει δυνατώτερον μέσον ἀπὸ τὴν προσευχήν, διὰ τὴν 
ἐπιτυχίαν τῆς συνεργασίας Θείας Χάριτος καὶ ἀνθρωπίνης προσπα- 
ϑείας" ἀλλὰ καὶ τίποτε δὲν ὠφελεῖ ἀποτελεσματικώτερον τὴν ψυχήν, 


4) «Ἔλεγε δὲ καὶ παραβολὴν αὑτοῖς πρὸς τὸ δεῖν πάντοτε προσεύχεσϑαι 
αὑτοὺς καὶ... βοώντων πρὸς αὑτὸν ἡμέρας καὶ νυκτός» (Λουκ. ιη΄ 1 .--Ἴ). 
2) «᾿Αδιαλείπτως προσεύχεσϑε» (Α΄ Θεσ. ε΄ 17). 
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διὰ νὰ καταστῇ ἀξία τῆς εὐδοχίας τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὴν προσευχήν. Ὥ- 
ραῖον πρᾶγμα εἶναι νὰ ἱχανοποιῶμεν τὴν φιλομαϑῆ περιέργειαν τῶν 
ἐρωτώντων μὲ λόγους" ἀναμφισβητήτως ὅμως ἄριστον εἶναι νὰ συντε- 
λῶμεν, διὰ τῆς ἀρετῆς καὶ τῆς προσευχῆς, ὥστε νὰ σχηματίζουν μόνοι 
τῶν ἐσωτεριχκὴν βεβαιότητα καὶ πληροφορίαν. 

Ὅποιος προσφέρει τὸν ἑαυτόν του εἰς τὸν Θεόν, διὰ τῆς προ- 
σευχῆς χαὶ τῆς ἀρετῆς, ὁ τοιοῦτος ἀσφαλῶς, διὰ τῶν ἰδίων μέσων βο- 
ηϑεῖ καὶ αὐτὸν ποὺ εὑρίσκεται μακράν. 

1. ᾿Ἐὰν ϑέλῃς νὰ ὠφελήσῃς, μὲ ὀλίγας λέξεις, τὸν φιλομαϑῆ, νὰ 
τοῦ ὑποδείξῃς προσευχήν, ὀρϑὴν πίστιν καὶ ὑπομονὴν τῶν ὅσων μᾶς 
εὑρίσκουν εἰς τὴν ζωήν᾽ διότι μὲ αὐτὰς τὰς προὐποϑέσεις δύναται ὃ 
ἄνϑρωπος νὰ ἐπιτύχῃ ὅλα τὰ κατὰ Θεὸν καλά. 

8. Εἶναι καλὸν νὰ ἐφαρμόζωμεν τὴν ἀνωτέραν ὅλων τῶν ἄλ- 
λων ἐντολὴν καὶ νὰ μὴ προσευχώμεϑα διὰ τὰς ἐπὶ μέρους ἀνάγκας τοῦ 
βίου, ἀλλὰ μόνον, ὅπως διέταξεν ὁ Κύριος, νὰ ἐπιζητῶμεν τὴν Βασι- 
λείαν τοῦ Θεοῦ (). 

9. ᾿Εὰν ὅμως δὲν ἔχωμεν εἰσέτι ἀνέλϑει εἰς τὸ πνευματικὸν αὖ- 
τὸ ὕψος, ὥστε νὰ μὴ ἀπασχολούμεϑα ἀπὸ βιοτικὰ προβλήματα, τότε ἔ- 
χομεν ὑποχρέωσιν νὰ προσευχώμεϑα διὰ τὴν κατὰ Θεὸν λύσιν τῶν δια- 
φόρων αὐτῶν προβλημάτων᾽ διότι ἐκεῖνος ποὺ φροντίζει ἢ κάμνεν κά- 
τι, χωρὶς προσευχήν, δὲν τοῦ ἔρχονται καλὰ διὰ τὴν ἐπιτυχίαν τῆς ὕ- 
ποϑέσεως, ποὺ ἐπιδιώκει. Αὐτὸ δὲ εἶναν καὶ τὸ νόημα τῆς συστάσεως 
του Κυρίου" «χωρὶς ἐμοῦ οὐ δύνασϑε ποιεῖν οὐδέν» (Ἰωάν. ιε΄ δ). 


1) «Ζητεῖτε δὲ πρῶτον ἑὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν Διχαιοσύνην Αὖ- 
τοῦ, καὶ ταῦτα πάντα προστεϑήσεται ὕμῖν» (Ματϑ. ς΄ 33). 
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Ὅτι δεῖ τὸν αἰτοῦντα, μὴ τὸ ἑαυτῷ ἀρέσκον αἰτεῖν, 
ἀλλὰ τὸ συμφέρον ὡς δοκεῖ τῷ Θεῷ. 


"Ὅτι πρέπει ὃ ζητῶν τι παρὰ τοῦ Θεοῦ νὰ μὴ ζητῇ ἐκεῖνο τὸ 
ὅσποῖον ἀρέσκει εἷς αὐτόν, ἀλλ᾽ ὅ,τι εἶναι συμφέρον εἰς 


ἢ αὐτόν, κατὰ τὴν κρίσιν τοῦ Θεοῦ. 
Ι -3-- τονε. {5»--- ας 
Σ ΐ Α΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ. 


ΔΕΈΛΦΟΣ ὀχλούμενος ὑπὸ πονηρῶν λογισμῶν ἐϑλίβετο, καὶ ἀπὸ πολ- 
Ὁ, λῆς ταπεινώσεως ἔλεγεν, ὅτι ἐγώ, τοιαῦτα λογιζόμενος, μέτρον σώτη- 
οίας οὖκ ἔχω. 
2, ᾿Απελϑὼν οὖν πρὸς Γέροντα μέγαν, παρεκάλεσεν αὑτὸν, ἵνα εὔ- 
ἕξηται καὶ κουφισϑῶσιν οἵ λογισμοὶ ἅπ᾽ αὑτοῦ" εἶπε δὲ αὐτῷ ὅ Γέρων" 
οὗ συμφέρει σοι, τέχνον᾽ ὃ δὲ ἐπέμενε βιαζόμενος τὸν Ι ἔροντα. 
φ 8. Καὶ δεηϑέντος τοῦ Γέροντος, ἦρεν ὃ Θεὸς τὸν πόλεμον ἀπὸ τοῦ 
ἀδελφοῦ, καὶ εὐϑέως ἐνέπεσεν εἷς ὕὑψηλοφροσύνην καὶ ὑπερηφανίαν. 
4, Καὶ ἀπελϑών, παρεκάλεσε τὸν Γέροντα, ἵνα ἔλθωσιν αὐτῷ πάλιν οἵ 
λογισμοί, καὶ ἣν εἶχε πρῶτον ταπείνωσιν. 


ἙἝἝἭ ἢ ομηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς ἠνωχλεῖτο ἀπὸ πονηροὺς λογισμοὺς καὶ ἐστε- 

νοχωρεῖτο πάρα πολύ. ᾿Απὸ πολλὴν δὲ ταπείνωσιν, ἐξ αἰτίας 
τῶν λογισμῶν, ἔλεγεν᾽ ἀλλοίμονον εἰς ἐμέ, μὲ τοιούτους λογισμοὺς εἷς 
τὴν καρδίαν μου, δὲν δύναμαι νὰ ἐλπίζω εἰς σωτηρίαν. 

2. Μίαν ἡμέραν λοιπὸν ἐπεσκέφϑη ἕνα μεγάλον Γέροντα καὶ 
τὸν παρεκάλεσε ϑερμότατα, νὰ προσευχηϑῇ εἰς τὸν Θεὸν διὰ νὰ φύ- 
γουν οἱ καχοὶ λογισμοὶ καὶ νὰ ἐλαφρώσῃ ἀπὸ τὸ βάρος των. 

--Δὲν εἶναι πρὸς τὸ συμφέρον σου αὐτό, τέκνον μου---ἀπήντη- 
σεν ὃ Γέρων. 

Ὃ ἀδελφὸς ὅμως δὲν ἐπείϑετο, ἀλλ᾽ ἐπίεζε τὸν Γέροντα νὰ προ- 
σευχηϑῇ διὰ τὴν ἀπαλλαγήν του ἐκ τῶν λογισμῶν. 

8. Πράγματι ὁ Γέρων παρεκάλεσε τὸν Θεόν, εἰσηκούσϑη ἣ δέη- 
σίς του καὶ ἀπηλλάγη ὁ ἀδελφὸς ἐκ τοῦ πολέμου τῶν λογισμῶν. 

᾿Αμέσως ὅμως ὁ ἀδελφὸς περιέπεσεν εἰς ὑψηλοφροσύνην καὶ ὑ- 
περηφανίαν. 

4. "Ετρεξε λοιπὸν καὶ πάλιν πρὸς τὸν Γέροντα καὶ τὸν παρεκά- 
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λεσε νὰ ἐπανέλϑῃ καὶ πάλιν εἰς τὴν καρδίαν του ὁ πόλεμος τῶν λογι- 
σμῶν, καὶ ἣ ταπείνωσις τὴν ὁποίαν εἶχε προηγουμένως. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἡσαΐου. 


ΑΝ εὔχῃ τῷ Θεῷ περὶ πολέμου, ἵνα λάβῃ αὑτὸν ἀπὸ σοῦ, καὶ οὖκ εἶσα- 
ς χούει σου, μὴ ἐκκακίσῃς᾽ γινώσκει γὰρ τὸ συμφέρον σοι΄ περισσόν σου 
μὴ οὖν εἴπῃς, λάβε ἀπ᾽ ἐμοῦ τόδε, ἢ δός μοι τόδε, ἄλλ᾽ εὖξαι λέγων 
οὕτω: 

2, «Δέσποτα Ἰησοῦ Χριστέ, βοήϑει μοι, καὶ μὴ ἐάσῃς με ἁμαοτῆσαι, ὅτι πε’ 
πλαγημένος εἰμί, καὶ μὴ ἐάσῃς με ἀπολέσϑαι ἐν ταῖς ἁμαρτίαις μου οἰκτείρησόν 
με τὸ πλάσμα σου, μὴ ὑπερίδῃς με ὅτι ἀσϑενής εἶμι, μὴ ἐγκαταλίπῃς με ὅτι πρὸς 
σὲ κατέφυγον, ἴασαι τὴν ψυχήν μου, ὅτι ἥμαρτόν σοι, ἐνώπιόν σού εἶσι πάντες 
οἱ ϑλίβοντές με, καὶ οὖκ ἔστι μοι καταφυγή, εἰμὴ πρὸς σέ, Κύριε. Κύριε, σῶσόν 
με ἕνεχεν τῶν οἰκτιρμῶν σου, αἰσχυνϑήτωσαν πάντες οἱ ἐπανιστάμενοι ἐπ᾽ ἐμέ, 
οἵ ζητοῦντες τὴν ψυχήν μου τοῦ ἐξολοϑρεῦσαι αὐτήν, ὅτι σύ, Κύριε, δυνατὸς εἶ 
ἐν πᾶσι, καὶ διὰ Σοῦ ἐστιν ἣ δόξα τῷ Θεῷ καὶ Πατρὶ καὶ Πνεύματι τῷ ᾿Αγίῳ 
εἷς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν». 

8. Καὶ τότε ἣ συνείδησις λαλεῖ μετὰ τῆς καρδίας σου κρυπτῶς, ἕνεκεν 
ποίου πράγματος οὖκ εἰσακούει σου ὃ Θεός" σὸν δέ ἔστι λοιπὸν μὴ καταφρονῆ- 
σαι, ἄλλ᾽ εἴ τι σοι λέγοι ποιῆσαι. 

4. ᾿Αδύνατον γάρ ἔστι τὸν Θεὸν μὴ εἰσακοῦσαι τοῦ ἀνϑρώπου, ἐὰν ἀκού- 
σῃ ὃ ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ, οὖκ ἔστι γὰρ μακρὰν ἀπὸ τοῦ ἀνϑρώπου, ἀλλὰ τὰ ϑε- 
λήματα ἡμῶν οὖκ ἐῶσιν Αὐτὸν ἀκοῦσαι ἡμῶν. 


ἙἭ ομηνεία 


ΑΝ προσεύχεσαι εἰς τὸν Θεόν, διὰ νὰ πάρῃ ἀπὸ ἐπάνω σου 

κάποιον πόλεμον, ποὺ σὲ ἐνοχλεῖ, καὶ δὲν εἰσακούεσαι, μὴ 
λιποψυχήσῃς, διότι ὁ Θεὸς γνωρίζεν καλύτερα ἀπὸ σὲ τὸ συμφέρον τῆς 
ψυχῆς σου. Μὴ εἴπῃς λοιπὸν πρὸς τὸν Θεόν: πάρε, Θεέ μου, ἀπὸ ἐμὲ 
αὐτὸ ἢ δός μου ἐκεῖνο, ἀλλὰ ὡς ἑξῆς νὰ προσεύχεσαι : 

«Δέσποτα Ἰησοῦ Χριστέ, βοήϑεν μοι καὶ μὴ μὲ ἀφήσῃς νὰ 
ἁμαρτήσω, διότι ἔχω πλανηϑῆ. Μὴ μὲ ἀφήσῃς νὰ χαϑῶ ἀπὸ τὰς ἅμαορ- 
τίας μου. Λυπήσου με, διότι εἶμαι πλάσμα σου" μὴ μὲ παραβλέψῃς, 
διότι εἶμαν ἀσϑενής" μὴ μὲ ἐγκαταλείπῃς, διότι πρὸς Σὲ κατέφυγον. 
Θεράπευσον τὴν ψυχήν μου, διότι ἔχω ἁμαρτήσει ἐνώπιόν Σου. Ὅλοι 
ὅσοι μὲ ϑλίβουν εὑρίσκονται πρὸ τῶν ὀφϑαλμῶν Σου καὶ δὲν ἔχω ἄλ- 
λο καταφύγιον, ἐκτὸς ἀπὸ Σέ, Κύριέ μου. Κύριε, σῶσον με, χάριν τῆς 
εὐσπλαγχνικῆς πρὸς τοὺς ἁμαρτωλοὺς ἀγάπης Σου. ΄Ας καταντροπια- 
σϑοῦν ὅλοι, ὅσον ἐξεγείρονται ἐναντίον μου καὶ ζητοῦν τὴν ψυχήν μου, 
διὰ νὰ τὴν καταστρέψουν, ἐπειδὴ Σύ, Κύριέ μου, εἶσαι ἸΠΤαντοδύνα- 
μος, καὶ διὰ Σοῦ δοξάζεται ὁ Θεὸς καὶ Πατὴρ καὶ τὸ Πνεῦμα τὸ “Α- 
γιον εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν». 

8. Τότε λοιπόν, ὅταν προσευχηϑῇς μὲ τοναύτην ἁπλότητα καὶ 
ταπείνωσιν, ἣ συνείδησίς σου ϑὰ συνομιλήσῃ κρυπτῶς μετὰ τῆς καρ- 
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δίας σου, διὰ νὰ τὴν πληροφορήσῃ ἐξ αἰτίας ποίου πράγματος δὲν εἰἷ- 
σακούεν τὴν προσευχήν σου ὃ Θεός. Κατόπιν αὐτοῦ πλέον ϑὰ εἶσαι 
σὺ ὑπεύϑυνος, ἐὰν ἀγνοήσῃς τὰς ὑποδείξεις τῆς συνειδήσεώς σου, καὶ 
δὲν τὰς ἐχτελέσῃς. 

4, Διότι εἶναι ἀδύνατον εἰς τὸν Θεὸν νὰ μὴ ἀκούῃ τὸν ἄνϑρω- 
πον, ἐφ᾽ ὅσον ὃ ἄνθρωπος, προηγουμένως, ἀκούσῃ τὸν Θεόν. Ὃ Θεὸς 
δὲν εὑρίσκεται μαχρὰν τοῦ ἀνθρώπου ()" τὰ προσωπικά μας ὅμως ϑε-͵ 
λήματα, τὰ μὴ κατὰ Θεόν, δὲν ἀφήνουν νὰ γίνῃ εὐπρόσδεκτος ἧ προ- 
σευχή μας ἀπὸ τὸν Θεόν. 


γ΄, Τοῦ ᾿Αγίφυ Βαρσανουφίου. 


ΔΕΛΦΟΣ ἢρώτησε Γέροντα λέγων" ἐὰν ἐρωτήσω τοὺς ᾿Αγίους περὶ ἀ- 
Η παλλαγῆς πάϑους ψυχικοῦ καὶ σωματικοῦ, καὶ πιστεύσω ὅτι παραχρῆ- 
μα ϑεραπεύομαι, ἄρα οὕτω γίνεται κἂν μὴ συμφέρῃ μοι ἣ παραχρῆμα 
ϑεραπεία ; 

2, Καὶ ἀπεκρίϑη ὅ Γέρων᾽ ἀδελφέ, οὗ καλόν ἐστι τὸ ἐξ αὐϑεντίας τινὰ εὔ- 
ξασϑαι ἰαϑῆναι ἀπὸ πάϑους, μὴ εἰδότα εἰ συμφέρει, ἢ οὗ συμφέρει αὐτῷ, ἀλλὰ 
μεμνῆσϑαι τοῦ εἰπόντος᾽ οἷδε γὰρ ὃ Πατὴρ ἡμῶν ὃ οὐράνιος, ὧν χρείαν ἔχετε 
πρὸ τοῦ αἰτῆσαι Αὐτόν. 

8. Σὺ οὖν οὕτως εὖξαι τῷ Θεῷ λέγων᾽ Δέσποτα, εἷς τὰς χεῖράς σου εἰμί, 
ἐλέησόν με, κατὰ τὸ ϑέλημά σου, καὶ εἶ συμφέρει μοι, διὰ τάχους ϑεράπευσόν με. 

4, Τὸ αὐτὸ δὲ καὶ τοὺς “Αγίους αἴτησιν εὔξασϑαι, καὶ ἀδιστάκτως πίστευ- 
σον, ὅτι τὸ ὠφελοῦν σε ποιεῖ ὃ Θεός, κοὶ εὐχαρίστησον ἐν πᾶσιν αὐτῷ, κατὰ τὸ 
᾿Αποστολικὸν παράγγελμα, τὸ λέγον᾽ ἐν παντὶ εὐχαριστεῖτε, καὶ ὠφελῇ ψυχῇ καὶ 
σώματι. 

ὅ. Καὶ εἶπεν ὃ ἀδελφός" οἵ δὲ Πατέρες αἰτούμενοι εὔξασϑαι ὑπέρ τινος 
πειρασμοῦ, τί αἰτοῦσιν ; ἀπαλλαγὴν τοῦ πειρασμοῦ, ἤτοι τοῦ πάϑους, ἢ τὸ συμ᾽ 
φέρον ; καὶ εἰ τὸ συμφέρον αἰτοῦσι, πῶς ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης ὑπὲρ τοῦ μαϑητοῦ καὶ 
ἄλλοι Πατέρες ἀπαλλαγὴν ἤτησαν τὸν Θεόν : 

6. Πῶς δὲ νοήσωμεν ὅτι πάντα δυνατὰ τῷ πιστεύοντι ; ἔτι δὲ εἰ οὐδεὶς 
πειράζεται παρ᾽ ὃ δύναται, καὶ εἶ οἵ πειρασμοὶ κατὰ τὸ συμφέρον γίνονται, καὶ 
εἶ ὠφελοῦσιν αἷ εὐχαὶ τῶν ᾿Αγίων ; 

Ἱ. ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ ἄδελφέ, οἱ Πατέρες οἷ τέλειοι εὔχονται ἵνα τὸ 
συμφέρον ποιήσῃ ὃ Θεὸς μετὰ τοῦ ἀνϑρώπου᾽ ἐὰν οὖν συμφέρῃ αὑτῷ, ἀφίησιν 
ὃ Θεὸς εἷς τὸν ἄνϑρωπον τὸ πάϑος δι᾽ ὑπομονήν, εἶ δὲ συμφέρει ἀπαλλαγῆναι, 
καὶ τοῦτο τῇ προγνώσει τοῦ Θεοῦ ἐπιγράφομεν. 

ὃ. Ὃ δὲ ᾿Αββᾶς Σισώης ἐπληροφορήϑη πρότερον ὑπὲρ τοῦ μαϑητοῦ εὔξα- 
σϑαι, καὶ οὕτως ηὔξατο᾽ καὶ ἄλλοι δὲ πολλοὶ τῶν Γερόντων οὕτω κατὰ πληρο- 
φορίαν ηὔχοντο᾽ ὅτι δὲ πρὸς τὸ συμφέρον τὰ συμβαίνοντα τῷ ἀνϑρώπῳ γίνονται, 
φανερόν ἔστιν ἐκ τοῦ τὸν ᾿Απόστολον λέγειν᾽ ἐν παντὶ εὐχαριστεῖτε. 

9. Τὸ δέ, πάντα δυνατὰ τῷ πιστεύοντι, ἐστὶ τὸ ἐπ᾽ ἐλπίδι βαστάσαι τὴν 
ἡλῖψιν τῶν παϑῶν, τὸ ὑπομένειν, τὸ μαχροϑυμεῖν, τὸ πάντα φέρειν γενναίως 
ὡς ὃ ᾿Ιώβ. Οὗ πειράζει δὲ ὃ Θεὸς τὸν ἄνϑρωπον ὑπὲρ ὃ δύναται, ἀλλ᾽ εἶ μὴ βο- 
ηϑοῦσιν αἵ εὐχαὶ τῶν ᾿Αγίων᾽ ἐνίοτε ὃ ἄνϑρωπος διὰ τὴν αὑτοῦ χαυνότητα προ- 
δότης γίνεται. 


1) «Οὗ μακρὰν ἀπὸ ἑνὸς ἑκάστου ἥμῶν ὑπάρχοντα᾽ ἔν αὑτῷ γὰρ ζῶμεν 
καὶ κινούμεϑα καὶ ἐσμέν» (Πράξ. ιζ΄ 21 ---28). 
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ἝἙἝ ομηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς ὑπέβαλεν εἰς ἕνα Γέροντα τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν : 

- Ἐὰν παρακαλέσω τοὺς ᾿Αγίους νὰ μεσιτεύσουν, διὰ νὰ 

μὲ ἀπαλλάξῃ ὁ Θεὸς ἀπὸ ἕνα σωματικὸν ἢ ψυχικὸν πάϑος καὶ πιστεύ- 

σω, ὅτι ϑὰ ϑεραπευϑῶ ἀμέσως, ἄραγε, ϑὰ συμβῇ ἔτσι, κατὰ τὴν πίστιν 
μου, ἔστω καὶ ἐὰν δὲν συμφέρῃ ἡ ἄμεσος αὐτὴ ϑεραπεία ; 

2. Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ Γέρων ἀπήντησϑ: 

- Καλὸν ϑὰ εἶναι νὰ μὴ ζητῇ κανείς, διὰ τῆς προσευχῆς του, ἀ- 
πανιητικῶς ἀπὸ τὸν Θεὸν νὰ ἀπαλλαγῇ ἀπὸ ἕνα πάϑος, ἐνῷ δὲν γνω- 
οίζεν ἐὰν συμφέρῃ ἢ δὲν συμφέρῃ ἣ ἀπαλλαγὴ αὐτή. ᾿Αλλὰ νὰ ἐνθυ- 
μῆται τὴν σύστασιν τοῦ Σιωτῆρος᾽ «οἷδε γὰρ ὁ Πατὴρ ὑμῶν, ὧν χρεί- 
αν ἔχετε πρὸ τοῦ ὑμᾶς αἰτῆσαι Αὐτόν» (Ματϑ. ς΄ 8). 

8. Σὺ λοιπὸν κατὰ τὸν ἑξῆς τρόπον νὰ προσεύχεσαι εἰς τὸν Θε- 
όν' «Δέσποτα, εἰς τὰς χεῖρας Σου εὑρίσκομαι" ἐλέησόν με, ὅπως Σὺ 
ϑέλεις καὶ γνωρίζεις καὶ ἐὰν εἶναν συμφέρον μου, ϑεράπευσόν με συν- 
τόμως ἀπὸ τὸ πάϑος, ποὺ ὑποφέρω». ὋΣ 

4. Κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον νὰ παρακαλέσῃς καὶ τοὺς ᾿Αγίους νὰ 
μεσιτεύσουν διὰ σέ, μὲ τὴν ἀδίστακτον πεποίϑησιν ὅμως, ὅτι ὃ Θεὸς 
ϑὰ πραγματοποιήσῃ αὐτὸ ποὺ σὲ ὠφελεῖ ψυχικῶς. Εἰς ὅλας δὲ τὰς πε- 
ριπτώσεις, εἴτε πραγματοποιηϑῇ τὸ αἴτημά σου εἴτε ὄχι, νὰ εὐχαρι- 
στήσῃς τὸν Θεόν, συμφώνως πρὸς τὴν ἀποστολικὴν παραγγελίαν᾽ «ἐν 
παντὶ εὐχαριστεῖτε» (Α΄ Θεσ. ε΄ 18). ᾿Ασφαλῶς δὲ οὕτω φρονῶν καὶ 
οὕτω προσευχόμενος ϑὰ ὠφεληϑῇς ψυχικῶς καὶ σωματικῶς. 

δ. Εἰς αὐτὰ παρετήρησεν ὃ ἀδελφός : 

-- Ὅταν οἱ Πατέρες ζητοῦν νὰ προσευχηϑοῦν χάριν ἑνὸς πειρα- 
σμοῦ, τί ζητοῦν: ἀπαλλαγὴν ἀπὸ τὸν πειρασμόν, δηλαδὴ ἀπὸ τὸ πά- 
ϑος, ἢ τὸ ψυχικὸν συμφέρον ; Καὶ ἐὰν ζητοῦν τὸ πνευματιχὸν συμφέ- 
ρον, τότε πῶς ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης καὶ ἄλλοι Πατέρες παρεκάλεσαν τὸν 
Θεὸν νὰ ἀπαλλάξῃ τοὺς μαϑητάς των ἀπὸ πειρασμούς; 

6. Πῶς δὲ πρέπει νὰ ἐννοήσωμεν τὸ ρητόν᾽ «Πάντα δυνατὰ τῷ 
πιστεύοντι» ; (Μάρκ. ϑ΄ 28)" ὅπως καὶ τὸ ἄλλο ρητόν, κατὰ τὸ ὁποῖον 
«οὐδεὶς πειράζεται περισσότερον ἀπ᾽ ὅσον δύναται νὰ ὑπομείνῃ» ; ()). 
᾿Ἐπίσης, παρακαλῶ νὰ μοῦ ἐξηγήσῃς, ἐὰν οἱ πειρασμοὶ συμβαίνουν 
πρὸς τὸ συμφέρον μας καὶ ἐὰν ὠφελοῦν αἷ προσευχαὶ τῶν ᾿Αγίων. 

1. Ἑΐς αὐτὰς τὰς ἀπορίας ὃ Γέρων ἀπήντησεν: 

-Οἰ τέλειοι Πατέρες προσεύχονται εἰς τὸν Θεὸν νὰ κάμῃ ὅΘε- 
ὃς αὐτό, ποὺ συμφέρει ψυχικὰ εἰς τὸν ἄνϑρωπον. ᾿Εὰν λοιπὸν συμφέ- 
Θῃ εἰς τὸν ἄνϑρωπον ἣ παράτασις τοῦ πειρασμοῦ, διὰ νὰ ἀσκηϑῇ εἰς 
τὴν ὑπομονήν, τὸν ἀφήνει" ἐὰν πάλιν συμφέρῃ ἣ ἀπαλλαγὴ ἐκ τοῦ πά- 


1ὴ «Πιστὸς δὲ ὃ Θεός ὅς οὖκ ἐάσει ὑμᾶς πειρασϑῆναι ὑπὲρ ὅ δύνασϑε» 
(Α΄ Κοο. ι΄ 18). 
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ϑους, τότε σηκώνει ἀπ᾿ αὐτοῦ τὸν πειρασμόν. Αὐτὸ εἶναι ζήτημα τῆς 
Προνοίας τοῦ Θεοῦ. : 

8. Ὅσον ἀφορᾷ τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην, περὶ τοῦ ὁποίου ἀνέφερες, 
οὗτος ἐπληροφορήϑη προηγουμένως ὑπὸ τῆς Χάριτος, νὰ προσευχηϑῇ 
ὑπὲρ τοῦ μαϑητοῦ του καὶ δι᾿ αὐτὸ προσηυχήϑη, διὰ τὴν ἀπαλλαγήν 
του ἐκ τοῦ πάϑους. ᾿Αλλὰ καὶ πολλοὶ ἐκ τῶν ἐπιφανῶν Γερόντων, κα- 
τὰ πληροφορίαν ηὔχοντο. Ὅτι δὲ ὅσα συμβαίνουν εἰς τὸν ἄνϑρωπον, 
τὰ παραχωρεῖ ὁ Θεὸς πρὸς τὸ ψυχικόν του συμφέρον, ἀποδεικχνύεταν 
καὶ ἀπὸ τὸ ἀποστολικὸν ρητόν᾽ «ἐν παντὶ εὐχαριστεῖτε» (Α΄ Θεσ. ε΄ 18). 
᾿ 9. ρητόν, πάλιν, «πάντα δυνατὰ τῷ πιστεύοντι» (Μάρκ. ϑ' 
28), περὶ τοῦ ὁποίου μὲ ἠρώτῆσας, σημαίνει : νὰ σηκώνωμεν τὰς ἐκ 
τῶν παϑῶν ϑλίψεις μὲ ἐλπίδα, Νὰ ὑπομένωμεν, νὰ εἴμεϑα μακρόϑυ- 
μοι, νὰ φέρωμεν μὲ γενναιότητα τὸν Σιταυρὸν ὅλων τῶν δοχιμασιῶν, 
ὅπως ἔκαμεν ὁ Ἰώβ. Ὃ Θεὸς δὲν παραχωρεῖ νὰ πειράζεται ὁ ἄνϑρω- 
πος περισσότερον ἀπὸ ὅσον δύναται" ἐὰν δὲ δὲν ἐβοήϑουν αἱ εὐχαὶ 
τῶν ᾿Αγίων, τότε ὁ ἄνϑρωπος, ἐξ αἰτίας τῆς χαυνότητός του, ἐκινδύ- 
γευε νὰ γίνῃ προδότης τοῦ ἀγῶνος καὶ τοῦ καϑήκοντος. 


ΥΠΟΌΘΟΙΟ 18“: 


Ὅτι δεῖ τὸν αἰτοῦντα ἐκ Θεοῦ τὰ συμφέροντα, τὰ ἐκ τῆς 
Προνοίας ἐπαγόμενα, εὐχαρίστως καταδέχεσϑαι, πᾷἂν 
ἀπεναντίας τῷ ἐκείνου ϑελήματι ἀποβαίνωσιν. 


Αὐτὸς ποὺ ζητεῖ ἀπὸ τὸν Θεὸν τὰ συμφέροντα εἷς τὴν ψυχήν του, 
σρέσει εὐχαρίστως νὰ δέχεται καὶ τὰ ὑπὸ τῆς Θείας Προνοίας 
σπαραχωρούμενα, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι ἀντίϑετα πρὸς τὴν ἐ- 
σιυϑυμίαν καὶ τὸ ϑέλημα τοῦ αἰτοῦντος. 


τ θη--οη- μοῃ.- 
Α΄ Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Ἰωάννου 
τοῦ ᾿Ελεήμονος. 


ΟΛΛΟΙ τῶν κατὰ τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν τὰ ἐπὶ τῶν ᾿Αποστόλων ἐκεῖνα 
ζηλοῦντες, καὶ τὰ προσόντα αὑτοῖς διαπιπράσχογτες, τὰς τιμὰς φέ- 
ροντες ταῖς τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ιωάννου χερσὶ κατετίϑουν, ἀξιοῦντες ὕπ᾽ αὖ- 
τοῦ τοῖς πένησι διανεμηϑῆναι. 

ῶ, Μεϑ᾽ ὧν εἷς τις προσελϑών, ἑπτὰ ἥμισιῃ λίτρας χρυσίου προσή- 
γαγεν, ἐπιβεβαιῶν μηδὲν αὑτῷ εἷς χρυσὸν ἔτι λελεῖφϑαι᾽ δύο δὲ παρ᾽ 
αὑτοῦ χάριτας ἠτεῖτο λαβεῖν, σωϑῆναι μὲν τὸν αὑτοῦ παῖδα ταῖς τού- 
του εὐχαῖς, ἀναχομισϑῆναι δὲ καὶ τὸ πλοῖον ἀκίνδυνον, ὅπερ ἔτυχεν 
εἷς ᾿Αφρικὴν ἐκπεμφϑέν. 

8, ᾿Επεὶ οὖν μετὰ τὴν εὐχὴν τριάκοντα παρῆλϑον ἡμέραι, ϑνήσκει ὃ υἱός, 
τρίτην δὲ ἡμέραν μετὰ τὸν ϑάνατον, τὸ πλοῖον ἐξ ᾿Αφρικῆς ἀναγόμενον, εἶτα τῷ 
Φάρῳ ἀπεναντίας γενόμενον, ναυαγίῳ δεινῷ περιπίπτει, ὡς πάντα μὲν τὸν φόρ’ 
τὸν ἀπολέσϑαι, μόνον δὲ σὺν ἐπιβάταις τὸ πλοῖον διασωϑῆναι. 

4. Ὥς οὖν τῆς περὶ τοῦ παιδὸς ἀγγελίας πρότερον ἀχουσϑείσης, καὶ τοῦ 
πάϑους ἔτι κρατοῦντος, εὐϑὺς καὶ τὸ περὶ τοῦ πλοίου σχυϑρωπὸν ἐπῆλϑε, τέλειον 
αὑτὸν χατεβάπτισε τῇ ἀϑυμίᾳ καὶ λύπῃ, ὅπερ γνόντα τὸν Πατριάρχην, οὐδὲν ἔ- 
λαττον ἐκείνου ἀϑυμεῖν ἐποίει, δεῖσϑαί τε τοῦ Θεοῦ ἀοράτως ἐφάψασϑαι τῆς ἐ- 
κείνου ψυχῆς, ἐπιτιμῆσαί τε τῇ ζάλῃ τῆς ἀϑυμίας, καὶ εἷς γαλήνην μεταβαλεῖν. 

5. Ὄναρ τοίνυν εἷς τὴν ἐπιοῦσαν νύχτα ἐφίσταται τῷ ἀνϑρώπῳ᾽ ἄνὴο 
τῷ τοῦ Πατριάρχου ἐοικὼς σχήματι" τὶ οὕτως ἐν ἀϑυμίᾳ πολλῇ τυγχάνεις ; πρὸς 
αὐτὸν λέγων᾽ οὐχὶ σύ με ἠξίωσας δέησιν τοιαύτην δεηϑῆναι Θεοῦ σωϑῆναί σου 
τὸν υἷόν ; Καὶ ἰδοὺ Χάριτι Θεοῦ σέσωσται, τῶν τοῦ βίου κακῶν ἄπήμαντος ἄφε- 
ϑείς. Εἰ γὰρ μακροτέρας ἔτυχε τῆς ζωῆς, οὐκ ἀγαϑὸς ἀλλὰ μοχϑηρὸς ἔμελλεν ἄπο- 
βήσεσϑαι, καὶ τοῦ πεποιηκότος ἀνάξιος. 

6. Χάριν δὲ τοῦ πλοίου, μηδὲν ἔσο ἐπιδοιάζων, ὧς, εἰ μὴ Θεὸς ὃ πανάγα- 
ϑος παρεκέκλητο ὑπὸ τῆς ἡμῶν μετριότητος, αὕτανδρον ἂν ἔμελλε τῷ βυϑῷ πα- 
ραπεμφϑήσεσϑαι, καὶ πρὸς τῷ φόρτῳ, καὶ τὸν ἀδελφὸν καὶ τοὺς ἄλλους ἅπώλε- 
σας ἂν, οὔκουν ἀϑυμεῖν δέον, ἀλλ᾽ αὑτῷ τούτῳ μᾶλλον εὐχαρίστως τὰ προσπίπτον- 
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τα ὑπομονητέον᾽ οὐδὲν γὰρ τῶν γινομένων παρὰ Θεοῦ ἄκριτον, κἂν ἡμῖν ἄγνω- 
στα τὰ πολλὰ τῶν ᾿Εκείνου χριμάτων. 

1. ᾿Επεὶ οὖν ἀνῆχε τὸν ἄνδρα ὃ ὕπνος, ἤσϑετο τῆς ἑαυτοῦ καρδίας ἱκανῶς 
παραχεκχλημένης, καὶ πορευϑεὶς αὐτίκα τοῖς ποσὶ προσπίπτει τοῦ μακαρίου, πολ- 
λὰς αὐτῷ καϑομολογῶν τὰς χάριτας, καὶ τὴν ὄψιν ἣν ἑώρακε διηγούμενος. ὋὉ δὲ 
οὗκ αὐτῷ μᾶλλον, ἀλλὰ τῷ Θεῷ τῷ πάντα ἐπὶ τῷ συμφέροντι οἰκονομοῦντι λο- 
γίζεσϑαι παρήνει τὴν χάριν. 


ἙἝἭ ο»μηνεία 


Π ΟΛΛΟΙ ἐκ τῶν Χριστιανῶν τῆς ᾿Εκκλησίας τῆς ᾿Αλεξανδρεί- 
ας ἐπιζητοῦντες, ἐκ ϑείου ζήλου, νὰ ἐφαρμόσουν εἷς τὴν ζω- 
ἦν των τὰ ἔϑιμα τῆς ᾿Αποστολιχῆς ἐποχῆς ("), ἐπώλουν τὴν περιουσίαν 
τῶν καὶ παρέδιδον τὰ χρήματα εἰς τὰς χεῖρας τοῦ ᾿Αγίου Ἰωάννου 
(τοῦ ᾿Ελεήμονος) μὲ τὴν παράκλησιν νὰ τὰ μοιράσῃ εἰς τοὺς πτωχούς. 
ἢ. Μεταξὺ τῶν Χριστιανῶν, ποὺ προσήρχοντο εἰς τὸν ἽΔγιον 
προσῆλϑε καὶ κάποιος ὃ ὁποῖος διέϑεσε, διὰ τὸ ἔργον τῆς ἀγάπης, ἕ- 
πτὰ καὶ ἡμίσειαν λίτρας χρυσοῦ, διαβεβαιῶν, ὅτι τίποτε δὲν ἐκράτη- 
σε διὰ τὸν ἑαυτόν του. ᾿Εζήτει δὲ ἀπὸ τὸν Δγιον Ἰωάννην τὸν ᾿Ελεή- 
μονα νὰ παραχαλέσῃ τὸν Θεὸν νὰ τοῦ κάμῃ δύο εὐεργεσίας" ἣ μία ἧ- 
το νὰ σωϑῇ τὸ παιδί του ἀπὸ μίαν σοβαρὰν ἀσϑένειαν᾽ ἡ δὲ ἄλλη, νὰ 
ἐπανέλϑῃ τὸ πλοῖον του σῶον ἀπὸ ταξείδιόν του εἰς τὴν ᾿Αφρικήν. 

ὃ. Πράγματι ἐγένετο ἣ πρὸς τὸν Θεὸν προσευχή. Τί συνέβη ὅ- 
μως; Μετὰ ἀπὸ τριάκοντα ἡμέρας ἀποϑνήσχει ὁ υἱός του" τὴν τρίτην 
δὲ ἡμέραν ἀπὸ τοῦ ϑανάτου τοῦ υἱοῦ του, τὸ πλοῖον, ἐπιστρέφον ἐκ 
τοῦ ταξειδίου του, μόλις ἔφϑασεν ἀπέναντι τοῦ Φάρου τῆς ᾿Αλεξαν- 
δρείας, ἠπειλήϑη ἀπὸ σοβαρὸν ναυάγιον, λόγῳ σφοδρᾶς ϑαλασσοταρα- 
χῆς" μόλις δὲ χαὶ μετὰ βίας διεσώϑη μὲ τοὺς ἐπιβάτας του, ἐνῷ τὸ 
φορτίον ἄλλο κατεστράφη καὶ ἄλλο ἐρρίφϑη εἰς τὴν ϑάλασσαν. 

4. ᾿Αμέσως λοιπόν, μετὰ τὴν εἴδησιν τοῦ ϑανάτου τοῦ τέκνου 
του, καὶ ἐνῷ ἀκόμη ἐπεκράτει εἰς τὴν ψυχήν του τὸ πάϑος τοῦ πέν- 
ϑους, ἔρχεται καὶ ἣ πληροφορία διὰ τὴν ἐκ τῆς ϑαλασσοταραχῆς ζη- 
μίαν τοῦ πλοίου" κατόπιν τῆς διπλῆς αὐτῆς ϑλιβερᾶς εἰδήσεως ὁ ἐλεή- 
μῶν ἐκεῖνος Χριστιανὸς κατελήφϑη ἀπὸ ἄμετρον μελαγχολίαν καὶ λύ- 
πην. ᾿Αλλὰ καὶ ὃ Πατριάρχης ὅταν ἐπληροφορήϑη τὰς δυσαρέστους 
αὐτὰς εἰδήσεις δὲν ἐλυπήϑη ὀλιγώτερον τοῦ δυστυχοῦς πατρὸς καὶ ἀτυ- 
χοῦς πλοιοχτήτου" παρεχάλει δὲ τὸν Θεὸν νὰ ϑωπεύσῃ μὲ στοργήν, διὰ 
τῆς ἀοράτου χειρός Του, τὴν ψυχὴν τοῦ ϑλιβομένου καὶ πονεμένου 
Χριστιανοῦ, νὰ ἐπιτιμήσῃ τὴν τρικυμίαν τῆς ψυχῆς του καὶ νὰ φέρῃ 
τὴν γαλήνην. ᾿ ] 


1) «Πάντες δὲ οἵ πιστεύοντες ἦσαν ἐπὶ τὸ αὐτὸ καὶ εἶχον ἅπαντα κοινά, ᾿ 
καὶ τὰ κτήματα καὶ τὰς ὑπάρξεις ἐπίπρασκον καὶ διεμέριζον αὐτὰ πᾶσι καϑότι ἂν ] 
τις χρείαν εἶχεν (Πράξ. β΄ 44---45). «Ὅσοι γὰρ κτήτορες χωρίων ἢ οἰκιῶν ὑπῆρ- 
χον, πωλοῦντες ἔφερον τὰς τιμὰς τῶν πιπρασχομένων καὶ ἐτίϑουν παρὰ τοὺς πι΄- 
δας τῶν ᾿Αποστόλων» (Πράξ. δ΄ 84). 
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δ. Τὴν ἰδίαν λοιπὸν ἐκείνην νύχτα, ἐμφανίζεται εἰς τὸ ὄνειρον 
τοῦ δοκιμασϑέντος Χριστιανοῦ ἕνας ἄνϑρωπος, ὅμοιο, μὲ τὸν Πατρι- 
άρχην καὶ μὲ γλυκύτητα τοῦ λέγει : 

--Διατί εἶσαι τόσον πολὺ μελαγχολιχὸς καὶ λυπημένος; Δὲν μὲ 
παρεχάλεσες νὰ σωϑῇ ὃ υἱός σου; Ἰδοὺ λοιπόν, ὅτι ὃ υἱός σου ἐσώϑη, 
μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὰ κακὰ τοῦ βίου, ἀπελϑὼν ᾿ἀβλαβὴς ἐκ 
τοῦ κόσμου αὐτοῦ" διότι, ἐὰν ἔζη περισσότερον, δὲν ϑὰ παρέμενεν ἀ- 
γαϑός: ϑὰ μετεβάλλετο καὶ ϑὰ ἐγίνετο κακός, ἀνάξιος τῆς ἀγάπης τοῦ 
Δημιουργοῦ καὶ τοῦ πατρός του. 

8. Ὡς πρὸς τὸ πλοῖον νὰ μὴ εἶσαι καϑόλου λυπημένος᾽ ἐὰν ὁ 
Θεὸς δὲν εἶχε παρακληϑῆ ἀπὸ τὴν μετριότητά μου, ϑὰ ἐβυϑίζετο αὔ- 
τανδρον᾽ οὕτω ἐκτὸς ἀπὸ τὴν ἀπώλειαν τοῦ φορτίου ϑὰ εἶχες χάσει εἰς 
φοβερὸν ναυάγιον καὶ τὸν ἀδελφόν σου καὶ τὸ ἄλλο πλήρωμα. Δὲν πρέ- 
πει λοιπὸν νὰ λυπῆσαι καὶ νὰ μελαγχολῇς, ἀλλὰ νὰ ἀντιμετωπίσῃς μὲ 
ὑπομονὴν τὰ συμβάντα, διότι ὁ Θεὸς δὲν ἐνεργεῖ τίποτε, χωρὶς αὐστη- 
ρὰν χαὶ δικαίαν κρίσιν, ἔστω καὶ ἐὰν δὲν κατορϑώνωμεν νὰ μάϑωμεν 
τὰς βαϑυτέρας αἰτίας πολλῶν ἐκ τῶν κριμάτων τοῦ Θεοῦ. 

1. Μόλις λοιπὸν ἐξύπνησεν ἀπὸ τὸ ὄνειρον ὁ ἄνϑρωπος ἐκεῖνος 
ἠσθάνϑη βαϑυτάτην παρηγορίαν εἷς τὴν καρδίαν του καὶ ἀμέσως με- 
τέβη εἰς τὸν Πατριάρχην᾽ ἔπεσεν εὐγνώμων εἰς τοὺς πόδας του καὶ τὸν 
εὐχαριστοῦσε μὲ ὅλην τὴν ϑερμότητα τῆς ψυχῆς του διηγούμενος τὸ ἀ- 
ποχαλυπτιχὸν ὄνειρον, ποὺ εἶδεν. 

Ὃ Πατριάρχης ἀκούων μὲ συγκίνησιν αὐτὴν τὴν διήγησιν τὸν 
συνεβούλευσε: 

-- Πρέπει, τέκνον μου, εἰς τὸν Θεὸν νὰ ἀποδώσῃς τὴν χάριν, 
ποὺ ἐξοικονομεῖ ὅλα πρὸς τὸ συμφέρον τῆς ψυχῆς μας. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Οὐάρου. 


ΥΝΗ τις ϑεοφιλὴς καὶ πλουσία, Κλεοπάτρα τοὔνομα, τελειωϑέντος ἤδη 
τοῦ Μάρτυρος, τὸ αὐτοῦ σῶμα ἀνελομένη καὶ πρὸς τὴν ἑαυτῆς πατρί- 
δα τὴν Παλαιστίνην μεταχομίσασα, ἤδη τοῦ διωγμοῦ ἀρξαμένου μα' 

ραίνεσϑαι, Ναὸν αὑτῷ ἐκεῖσε περικαλλῇ ἀνεγείρει. 

ῷ, "ἔχουσα δὲ καὶ παῖδα μονογενῆ, καὶ ἐπὶ αὐτῷ μόνῳ τὰ τῶν ἐλπίδων 
σαλεύουσα, τὸν γὰρ ἄνδρα πρὸ πολλοῦ ϑανάτῳ ἔἐζημιώϑη, τοῖς κρατοῦσι τότε 
χρήματα πέμπει τιμῆς ἀξιῶσαι τὸν παῖδα της παρ᾽ αὑτοῖς αἰτουμένη. Καὶ παρα- 
χρῆμα βασιλικαὶ πρὸς αὑτὴν συλλαβαὶ βεβαιοῦσαι τῷ παιδὶ τὸ ἀξίωμα. Η δὲ τέως 
μὲν ἀναβολὴν τῷ πράγματι δίδωσι, περὶ τὴν οἰκοδομὴν τοῦ Ναοῦ τοῦ Μάρτυρος 
ἐμμελέστατα διαπονουμένη. 

8. ᾿Επεὶ δὲ τὰ τοῦ Ναοῦ πέρας εἶχε, συγκαλεῖ μὲν τοὺς τῆς ἐπαρχίας ᾽᾿Επι- 
σχόπους καὶ Πρεσβυτέρους ἐπὶ τῇ τοῦ Ναοῦ καϑιερώσει, συγκαλεῖ καὶ ὅσους τῶν 
Μοναχῶν ἐπὶ τῷ κατ᾽ ἀρετὴν βίῳ διέλαμπον, καὶ τῆς σοροῦ τὸ ἱερὸν σῶμα τοῦ 
Μάρτυρος ἐκκομίσασα, λαμπρῶς ἐπὶ πολυτελοῖςς κατέϑετο κλίνης, ἐπέϑηκέ τε καὶ 
ἣν ὃ παῖς χλαμύδα καὶ ζώνην τοῦ ἀξιώματος ἐνδῦναι ἔμελλεν, εὐλογηϑῆναί τε 
παρὰ τῶν ἐκεῖσε συνελϑόντων. Εἶϑ᾽ οὕτω περιβαλέσϑαι τοῦτον ἑκάτερα παρε" 
σκεύασεν. 
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4, "Ἔπειτα πάννυχον δοξολογίαν ὁμοῦ παντὶ τῷ πλήϑει ποιησαμένη, αὐτή 
τε καὶ ὃ παῖς ὑπελϑόντες πρῶτοι τὸ σῶμα τοῦ Μάρτυρος, καὶ τοῦτο διαβαστάσαν - 
τες, ἐν τῷ τοῦ Ναοῦ ἱερῷ ϑυσιαστηρίῳ ἱερῶς κατατίϑενται᾽ εἶτα καὶ ἐπὶ τούτοις 
ἣ φιλομάρτυς Κλεοπάτρα προσχειμένη ϑερμῶς καὶ δακρύουσα, τῷ παιδί τε καὶ 
ἑαυτῇ τὰ ἀγαϑὰ ἥτει παρὰ τοῦ Μάρτυρος. 

5. Ἔν τούτῳ δὲ τῆς ϑείας λειτουργίας τελεσϑείσης, ποικίλῃ μὲν καὶ λαμ- 
πρᾷ τῇ τραπέζῃ τοὺς ἐκεῖσε συνελϑόντας εἱστία, τὰ δὲ περὶ τὴν διαχονίαν ταύ- 
τὴν τῷ τε υἱῷ καὶ ἑαυτῇ ἀνετίϑει᾽ ἦν δὲ παρηγγελμένον τὸ παιδίον παρὰ τῆς 
μητρός, μηδοπωσοῦν βρωτοῦ τινος ἢ ποτοῦ μεταλαβεῖν, πρὶν ἢ τὰ τῆς εὐωχίας 
εἷς πέρας ἐλϑεῖν. ᾿ 

6. Εἶτα τῶν περὶ τὴν εὐωχίαν πέρας ἐχόντων, τῆς ἡμέρας ἤδη κλινούσης, 
κατάκοπος ὃ παῖς γεγονώς, τῇ ἑαυτοῦ κλίνῃ προσανεκλίνετο, λαύρῳ τε καὶ ὀξεῖ 
πυρετῷ κάτοχος ὥν᾽ ἣ δὲ μήτηρ ἄτροφος καὶ αὑτὴ τῷ παιδὶ παρακαϑίσασα, ἀϊ- 
πνος διετέλει, τὸν ἐκ τῆς νόσου φλογμόν, ὥσπερ ἦν δυνατόν, ἀναψύχουσα᾽ καὶ 
περὶ μέσας νύχτας, οἷα τὰ τοῦ Θεοῦ κρίματα, ὁρᾷ τὸν παῖδα τῇ νόσῳ κατεργα" 
σϑέντα καὶ νεχρὸν κείμενον. 

1. “Ως οὖν εἶδε τοῦτο, πρῶτον μὲν ὑπὸ ἰλίγγου πρὸς γῆς ἄφωνος καταπί- 
πτει, εἶτα μιχρὸν ἀνανήψασα, καὶ τὸ τοῦ παιδὸς σῶμα ἐπὶ τῶν ὥμων ἀνελομένη, 
χαὶ τὸν Ναὸν εἰσελϑοῦσα, ὃν ἐδείματο τῷ Μάρτυρι, τῷ ἱερῷ Θυσιαστηρίῳ τοῦτο 
φέρουσα παρατίϑεται, καὶ ὡς ἐμψύχῳ ἔτι τῷ τοῦ Μάρτυρος σώματι διελέγετο. 

8. Τί τοσοῦτον, ὦ τοῦ Χριστοῦ Μάρτυς, ἠδικήσαμεν, λέγουσα, ὡς πικρᾷ τοι- 
αὕτῃ περιπεσεῖν συμφορᾷ; οὖχ ἐν ἀλλοτρίᾳ τὸν ἄνδρα καταλιποῦσα, τὴν τοῦ σώ- 
ματος ἐχφορὰν περὶ παντὸς ἐϑέμην τοῦ σοῦ; οὐκ ἐκ τῶν κρηπίδων ἐδειμάμην 
σοι τὸν Ναόν ; οὖκ εἰμή τι ἄλλο, τὴν γοῦν ἀπὸ ψυχῆς εἰσήνεγκα πρόϑεσιν ; 

9.Τί δέ μοι ταῦτα ἐβούλετο ; τί τὸ ἀντ᾽ αὐτῶν ἠλπίζετο ἀγαϑόν ; οὐχ ἣ τοῦ 
παιδὸς σωτηρία ; οὗ τὸ μέχρι γήρως τῇ τεκούσῃ συμπαραμεῖναι ; φεῦ οἵων ἐσφά- 
λην τῶν ἐλπίδων, οἷα ἀνϑ᾽ οἵων εἶδον ἐγώ! ᾿Αλλ᾽ ὦ τοῦ Χριστοῦ Μάρτυς, ἤ μοι 
τὸν παῖδα κατὰ τὸν ᾿Ελισαῖον ἀνάδος περιόντα τῇ Σουμανίτιδι, ἢ ϑανάτου μὴ 
φϑονήσῃ σχεσιτελοῦς, ἀλλὰ τὴν οὕτω δυστυχῶς τεκοῦσαν καὶ ϑρεψαμένην ἐμὲ 
συνοιχέσϑαι τῷ παιδὶ παρασκεύασον. 

10. Οὕτω τὴν Κλεοπάτραν ϑερμῶς ἀναχλαιομένην, ὑπελϑὼν ὕπνος, μικρὸν 
ἀνέπαυσε, καὶ πάντα ἦν ὃ παῖς αὑτῆς φανεὶς σὺν τῷ Μάρτυρι, παρεστηχότα τε γὰρ 
δρᾶν ἐδόχει τὸν ᾿Αϑλητήν, καὶ ὡς υἱὸν ἴδιον τὸν αὐτῆς υἱὸν ἐγκεκολπωμένον, ἣ 
ἀναβολὴ δὲ ἀμφοτέροις ἐξ ὑπερφυοῦς ἄγαν καὶ ὑπερλάμπρου, στέφανοί τε τὰς αὐτῶν 
ἐχόσμουν ἥδιστα κεφαλάς, τῶν δὲ στεφάνων τὸ κάλλος ϑεῖόν τι καὶ ἄῤδητον ἦν. 

11. Καὶ ἵνα τί μὴ χαίροις, ὦ γύναι, λέγειν ὃ Μάρτυς ἐῴκει, ἀλλά σοῦ λύπη 
δεινὴ διέσεισε τὴν καρδίαν ; μὴ γὰρ οὕτως ἀγνώμων ἐγώ, καὶ μηδενὸς τῶν γινο- 
μένων ὑπὸ σοῦ αἰσϑανόμενος ; ἢ τὰς ὑπὲρ αὐτῶν ἀμοιβὰς φιλοτίμως οὗκ ἀπέδω- 
καὶ οὗχ δὅρᾷς οἵας ὁ σὸς παῖς ἠξίωται δόξης ; οἵα χάρις ἀστράπτει περὶ αὐτόν ; 
Τί οὖν; οὗ τὸ στυγνὸν τοῦτο λιποῦσα, καὶ αὐτὴ μεταχωρεῖς πρὸς τὸ εὔϑυμον ; 
ἀλλ᾽ εἰ δοκεῖ, ἐγγισάτω, καὶ ἔτι μᾶλλον ὃ παῖς, καί σοι κατ᾽ ὀφϑαλμοὺς ἀχριβῶς 
γενέσϑω, ἵνα καὶ αὐτὴ καλῶς ἀναμάϑῃς τὰ κατ᾽ αὗτόν. 

12. Οὕτως ἔφη, καὶ ἐῴκει τὸν παῖδα μετακαλεῖν᾽ γενοῦ, λέγων, ὦ παῖ, πα- 
ρὰ τῇ μητρὶ τά τε ἄλλα καὶ ἵν᾽ ὥσπερ ἔχεις ὀφϑείς, παρηγορήσῃς αὑτῇ τὸ πολύ: 
δακρυ᾽ ὃ δὲ παῖς ἔτι μᾶλλον τοῦ Μάρτυρος εἴχετο, μὴ ἀπολιπεῖν ὅλως μηδὲ ἀφι:’ 
κέσϑαι πρὸς τὴν μητέρα τὸ παράπαν βουλόμενος, ἀλλ᾽ ἄπιϑι, μῆτερ ἐμή, ἄπιϑι 
πρὸς αὑτὴν ἀντιτείνων ἔφη, ἐφ᾽ ἑαυτῆς μένουσα καὶ τοῖς ϑρήνοις τούτοις μηδὲν 
προσέχουσα, ἐν ἴσῳ γὰρ ἡγοῦμαι ἄτοπον εἶναι ζωῆς ἀλλάξασϑαι ϑάνατον, καὶ 
λύπην ἡδονῆς ἀλήχτου, καὶ παντὸς αἰῶνος ζωὴν πρόσκαιρον προτιμῆσαι. 

18, Τούτων παρὰ τοῦ παιδὸς καὶ ἣ μήτηρ ἀκούσασα, προσληφϑῆναι καὶ 
αὐτὴν τῷ παιδί, καὶ παραχληϑῆναι πρὸς τὰ ὁρώμενα ἰσχυρῶς ἐδεῖτο τοῦ Μάρτυ- 
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ρος καὶ ὃς τῆς ἐπὶ σωτηρίαν ἀγούσης ἐπὶ πλέον ἔχεσϑαι ἀὐτὴν παρήνει᾽ τέλος 
εἰρήνην δούς, αὐτὸς μετὰ τοῦ παιδὸς πρὸς τὰς οἰκείας ἐχώρει διατριβάς. 

14. Ἢ δὲ εὐθέως διϊπνισϑεῖσα, μεγάλα τῷ Θεῷ καὶ τῷ Μάρτυρι ηὗὖχαρί- 
στει, εἶτα καὶ τὸ τοῦ παιδὸς σῶμα παραϑεμένη τῷ Μάρτυρι, καὶ πάννυχον σὺν 
τοῖς συνοῦσι τὴν εὐχαριστίαν ποιησαμένη. τῇ ἑξῆς, μετὰ τὴν μυστικὴν ἱερουργίαν, 
λαμπρῶς εἷστία τοὺς τῶν ἱερῶν ὕμνων αὐτῇ κοινωνήσαντας. 

16. Μετὰ δὲ ταῦτα, πάντα τὰ ὄντα πένησι διαδιδοῦσα, καὶ λιτὸν ἐνδῦσα 
χιτώνιον, τῷ τάφῳ διηχονεῖτο τοῦ Μάρτυρος, νηστείαις καὶ προσευχαῖς ἀδιαλεί- 
πτῶως σχολάζουσα, ὕφ᾽ ὧν τοσοῦτον τὸν ἐντὸς ἐκαϑήρατο ἄνθρωπον, ὥστε ὅκά- 
στὴν κυρίαν τῶν ἡμερῶν τὸν Μιίρτυρα μετὰ τοῦ παιδὸς αὐτῇ ἐφίστασϑαι, ἔστο- 
λισμένους ὧς τὸ πρότερον καὶ παραψυχὴν τῇ λύπῃ διδόντας ἑώρα, καὶ οὕτως ἔτη 
ἑπτὰ διανύσασα, πρὸς τὴν ἐκεῖϑεν μεταβαίνει μακαριότητα. 


ἙἙἭ ομηνεία 


Ε ΑΤΑ τοὺς χρόνους τῶν ᾿Αγίων Μαρτύρων ἔζη μία γυνὴ πλου- 

σία, ὀνομαζομένη Κλεοπάτρα. Αὐτὴ ἠγάπα πολὺ τὸν Θεόν᾽ 
μεταξὺ δὲ τῶν ἄλλων ἀρετῶν της ὑπῆρχε καὶ ὁ σεβασμὸς πρὸς τὰ τί- 
μια λείψανα τῶν ᾿Αγίων Μαρτύρων. Εὑρίσκετο δὲ τότε εἰς Αἴγυπτον, 
ὅπου ἐμαρτύρησε διὰ τὸν Χριστὸν ὃ Μάρτυς Οὔαρος (). Ὅταν λοιπόν, 
μετὰ τὰ φρικτὰ μαρτύρια, ἐκοιμήϑη ὃ Μάρτυς καὶ ἠξιώϑη μαρτυρι- 
χῶν στεφάνων, παρέλαβε τὸ σῶμα τοῦ Μάρτυρος καὶ τὸ μετέφερεν εἰς 
τὴν ἰδναιτέραν της πατρίδα, τὴν Παλαιστίνην. Ἔνν τῷ μεταξὺ ὃ κατὰ 
τῶν Χριστιανῶν διωγμὸς ἤρχισε νὰ περιορίζεται καὶ σιγά---σιγὰ νὰ 
διαλάμπῃ ἡ εἰρήνη τῆς ᾿Εχλησίας. Πρὸς τιμὴν δὲ τοῦ Μάρτυρος ἧ 
εὐσεβὴς Κλεοπάτρα ἀνοικοδομεῖ ὡρανότατον Ναόν. 

2, Ἢ γυναίκα αὐτὴ εἶχεν ὧς μόνον στήριγμα διὰ τὰ γηρατεῖα 
της καὶ ϑεμέλιον τῶν ἐλπίδων της εἰς τὴν ζωὴν ἕνα μόνον υἱόν, διότι 
πρὸ πολλοῦ εἶχε παραμείνει χήρα. ΓἜτρεφε λοιπὸν διὰ τὸν υἱόν της 
αὐτὸν τὰς εὐγενεστέρας ἐλπίδας. Οὕτως ἀπέστειλεν ἀρκετὰ χρήματα 
πρὸς τοὺς χρατοῦντας, ζητοῦσα παρ᾽ αὐτῶν νὰ ἀξιώσουν τὸ τέκνον 
της μὲ τὴν τιμὴν ἑνὸς ἀξιώματος. Τὸ αἴτημά της ἀμέσως ἐγένετο δε- 
κτὸν καὶ ἐπίσημα βασιλικὰ ἔγγραφα τὴν ἐβεβαίωνον, ὅτι εἰς τὸν υἱόν 
τῆς ἀπενεμήϑη τίτλος καὶ ἀξίωμα. Ἢ εὐσεβὴς ὅμως αὐτὴ γυνὴ ἀνέβα- 
λε, πρὸς στιγμήν, τὴν λαμπρὰν αὐτὴν τακτοποίησιν τοῦ υἱοῦ της, τὴν 
ὁποίαν μετὰ τόσου ζήλου ἐπεδίωξεν, ἀσχολουμένη μὲ τὴν ἀποπεράτω- 
σιν τοῦ ἀνοικοδομουμένου Ναοῦ τοῦ Μάρτυρος. 

8. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπερατώϑη ἣ ἀνοικοδόμησις τοῦ Ναοῦ, προσ- 


1) Ὃ μακάριος Οὔαρος ἤξιώϑη τοῦ στεφάνου τοῦ Μαρτυρίου κατὰ τοὺς 
χρόνους τοῦ Μαξιμιανοῦ, ἐν ἔτει 804. (Βλέπε τὸ Μαρτύριον αὑτοῦ ἐν τῷ ἡμετέ- 
ρῳ «Μεγάλῳ Συναξαριστῇ τῆς ᾿Ορϑοδόξου ᾿Εκκλησίας», τόμ. Τ' ἔκδ. α΄ σελ, 824 
--881, ἔκδ. β᾽ σελ. 420---4217). ᾽Εν τῷ Μαρτυρίῳ τοῦ ᾿Αγίου Οὐάρου ἀναγρά- 
φονται καὶ τὰ περὶ τῆς ἐνταῦϑα ἀναφερομένης καὶ ἐν ὁσιότητι βιωσάσης, μετὰ 
τὸν ϑάνατον τοῦ υἱοῦ της, “Οσίας Κλεοπάτρας. 
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καλεῖ τοὺς ᾿Επισχόπους καὶ τοὺς Πρεσβυτέρους τῆς ᾿Επαρχίας διὰ τὴν 
τελετὴν τῶν ἐγχαινίων τοῦ Ναοῦ. Ὡσαύτως εἰς τὴν ἱερὰν αὐτὴν τελε- 
τὴν καλεῖ καὶ τοὺς εὐσεβεστέρους Μοναχούς. Κατὰ τὴν τελετὴν τῶν 
ἐγκαινίων μετέφερε τὸ τίμιον σῶμα τοῦ Μάρτυρος καὶ τὸ ἐτοποϑέ- 
γῆσε, μὲ πᾶσαν λαμπρότητα, ἐπάνω εἰς πολυτελῆ κλίνην. ᾿Επάνω εἰς 
τὸ τίμιον λείψανον τοῦ Μάρτυρος, ἐπὶ τῆς χλίνης, ἔϑεσε τὴν χλαμύδα 
καὶ τὴν ζώνην τοῦ ἀξιώματος, τὰς ὁποίας μετ᾽ ὀλίγον ἐπρόκειτο νὰ φο- 
ρέσῃ ὁ υἷός της, διὰ νὰ εὐλογηϑοῦν ἀπὸ τοὺς παρευρεϑέντας Κληρι- 
κούς. Μετὰ τὴν εὐλογίαν αὐτὴν ἣ εὐσεβὴς μήτηρ ἐβοήϑησε τὸν υἱόν 
τῆς νὰ περιβληϑῇ τὰ παρὰ τοῦ βασιλέως ἀποσταλέντα ἐνδειχτικὰ τοῦ 
ἀξιώματος, τὴν χλαμύδα δηλαδὴ καὶ τὴν ζώνην. 

4. "Ἔν συνεχείᾳ ἐτέλεσε, μαζὶ μὲ τὸ πλῆϑος, λαμπρὰν καὶ κατα- 
νυχτικὴν ἀγρυπνίαν δοξολογοῦσα τὸν Θεὸν καὶ τὸν Μάρτυρα. Περὶ τὸ 
τέλος τῆς ἀγρυπνίας ἧ μητέρα καὶ ὃ υἱός της ἔρχονται πρῶτοι πρὸ τοῦ 
τιμίου λειψάνου, τὸ ἀσπάζονται μὲ κατάνυξιν καὶ ἀφοῦ τὸ ἐβάστασαν 
μετ᾽ εὐλαβείας μόνοι των, τὸ μεταφέρουν εἰς τὸ ἱερὸν βῆμα τοῦ Ναοῦ, 
ὅπου μετὰ πάσης ἱεροπρεπείας τὸ τοποϑετοῦν. Ἢ φιλομάρτυς Κλεο- 
πάτρα γονατιστὴ πρὸ τοῦ ἱεροῦ λειψάνου μετὰ ϑερμῶν δακρύων ἐζή- 
τει, μὲ πίστιν, ἀπὸ τὸν Μάρτυρα τὰ ἀγαϑὰ τοῦ Κυρίου διὰ τὸ παιδί 
της καὶ τὸν ἑαυτόν της. 

5. Ἔν τῷ μεταξὺ ἐτελείωσε καὶ ἣ Θεία Λειτουργία. Τότε ἧ εὐ- 
σεβὴς Κλεοπάτρα παραϑέτει εἰς τοὺς προσελϑόντας πλουσιωτάτην καὶ 
λαμπρὰν τράπεζαν. Τὴν περιποίησιν τῶν προσχυνητῶν ἀνέλαβε προ- 
σωπιχῶς ἣ ἰδία μετὰ τοῦ υἱοῦ της. ὋὉ νεανίσκος μάλιστα «εἶχεν ἐντο- 
λὴν ἀπὸ τὴν μητέρα του νὰ μὴ φάγῃ, οὔτε νὰ πιῇ τίποτε, μέχρις ὅτου 
νὰ τελειώσῃ ἧ περιποίησις τῶν προσχυνητῶν. 

θ. Πρὸς τὸ ἀπόγευμα ἐτελείωσε πράγματι ἣ περιποίησις τῶν 
ξένων. Κατάκοπος δὲ ὁ υἱὸς ἐξηπλώϑη εἰς τὸ κρεββάτι του καὶ αἰφνι- 
δίως κατελήφϑη ἀπὸ ὑψηλὸν πυρετόν! ἪἫ μητέρα του, τελείως νηστι- 
χή, παρεκάϑισε πλησίον τοῦ ἀσϑενοῦς καί, ἐντελῶς ἄγρυπνος, προσεπά- 
ϑει, ὅσον τῆς ἦτο δυνατόν, νὰ τὸν δροσίσῃ ἀπὸ τὴν φλόγα τοῦ πυρετοῦ. 

Παρὰ τὰς ϑυσίας της ὅμως καὶ τὴν τραγικήν της ἀγωνίαν, κα- 
τὰ τὰ μεσάνυχτα, ὦ τῶν ἀνεξερευνήτων σου χριμάτων, Θεέ! βλέπει 
τὸ παιδί της τελείως ἐξηντλημένον ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν καί, εἰς ὀλίγα 
λεπτά, νεκρόν! 

1. Μόλις διεπίστωσε τὸ τραγικὸν αὐτὸ γεγονὸς κατελήφϑη ἀπὸ 
λιποϑυμίαν καὶ ἔπεσε κάτω, χωρὶς νὰ δυνηϑῇ νὰ ἀρϑρώσῃ λέξιν. ᾿Α- 
φοῦ, μετ᾽ ὀλίγον, συνῆλϑε, σηκώνει τὸν νεκρὸν υἱὸν εἷς τοὺς ὥμους της 
καὶ τὸν μεταφέρει εἰς τὸν Ναόν, τὸν ὁποῖον πρὸς τιμὴν τοῦ Μάρτυρος 
Οὐάρου ἔκτισε. Τοποϑετεῖ τὸν νεχρὸν εἷς τὸ Αγιον Βῆμα καὶ ἤρχισε 
νὰ συνομιλῇ μὲ τὸ ἱερὸν λείψανον τοῦ Μάρτυρος, ὡς νὰ ἦτο ἐν τῇ ζωῇ 
ὃ Μάρτυς καὶ νὰ τὴν ἤκουε. Διακοπτομένη δὲ ἀπὸ λυγμοὺς καὶ ϑρή- 
γους ἔλεγε πρὸς τὸν Μάρτυρα: 
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8. -- Τόσον πολὺ ἡμαρτήσαμεν ἐνώπιόν σου, Μάρτυς τοῦ Χοι- 
στοῦ, ὥστε νὰ περιπέσωμεν εἰς μίαν τοιαύτην πιχρὰν συμφοράν; Μή- 
πως δὲν ἄφησα τὸ λείψανον τοῦ ἀνδρός μου εἰς ξένον μέρος, καὶ δὲν ἐ- 
φρόντισα μὲ ἔντονον ἐνδιαφέρον διὰ τὴν μετακομιδὴν τοῦ ἰδικοῦ σου 
λειψάνου; Μήπως δὲν ἀνήγειρα ἐκ ϑεμελίων τὸν Ναόν σου; Καὶ ἐὰν 
ὄχι τίποτε ἄλλο, δὲν σοῦ προσέφερα τὴν ἀφοσίωσιν τῆς ψυχῆς μου καὶ 
τὸν ϑερμὸν ζῆλον μου; 

9. Τί ἤϑελα δι᾽ ὅλα αὐτά; Ποῖον ἀγαϑὸν ἤλπιζα; Τί ἄλλο ἀπὸ 
τὴν σωτηρίαν τοῦ παιδιοῦ μου; ᾿Απὸ τὴν ἐπιϑυμίαν μου νὰ μείνῃ κον- 
τὰ εἰς τὴν μητέρα του ὥσπου νὰ γηράσω; 

᾿Αλλοίμονον πόσον διεψεύσϑησαν αἱ ἐλπίδες μου, πόσον ἀντίϑε- 
τα τῶν ὅσων ἀνέμενον εἶδον! "Ὦ Μάρτυς τοῦ Χριστοῦ..." 

Καὶ τώρα τὴν τελευταίαν χάριν σοῦ ζητῶ, ὦ Μάρτυς τοῦ Χρι- 
στοῦ Οὔάρε᾽ ἢ δῶσε μου ξανὰ τὸ παιδί μου ζωντανόν, ὅπως ὁ Ἑλισαῖ- 
ος εἰς τὴν Σουμανίτιδα (, ἢ μὴ φειδωλευϑῇς ἀπολυτρωτικὸν δι᾽ ἐμὲ 
ϑάνατον, καὶ χάμε ὥστε, ἐγὼ ἧἣ δυστυχισμένη μητέρα, νὰ φύγω τώρα 
ἀπὸ τὸν κόσμον αὐτὸν μαζὶ μὲ τὸ παιδί μου. 

10. Κλαίουσα καὶ ϑρηνοῦσα γοερῶς ἣ Κλεοπάτρά ἀπεχοιμήϑη 
ὀλίγον καὶ ἡσύχασεν. Εἰς αὐτὸ τὸ ἐλάχιστον διάστημα ἐμφανίζεται ἕ- 
νώπιόν της ὃ υἷός της μαζὶ μὲ τὸν ἽΔγιον Μάρτυρα Οὔαρον. Ὁ ᾿Αϑλη- 
τὴς τοῦ Χριστοῦ ἐχράτει ὡσὰν ἰδικόν τρυ υἱὸν τὸν υἱόν της καὶ ἧσαν 
καὶ οἱ δύο ὁλόλαμπρα ἐνδεδυμένοι εἰς μίαν ὑπερφυσικὴν στάσιν᾽ δύο 
στέφανοι ἀπὸ ἀμάραντα καὶ πανευώδη ἄνϑη, ποὺ δὲν συναντᾷ κανεὶς 
εἰς τὴν γῆν, κατεκόσμουν τὰς κεφαλάς των. 

11. Ὁ Μάρτυς Οὔαρος μὲ ὑπερκόσμιον γλυκύτητα τῆς λέγει: 

--Διατί δὲν χαίρεσαι, ἀλλὰ φοβερὰ λύπη κατετάραξε τὴν καρ- 
δίαν σου; Τόσον ἄραγε ἀγνώμων ϑὰ ἤμουν καὶ ϑὰ παρέμενα ἀναίσϑη- 
τος εἰς ὅλα ὅσα προσέφερες δι᾽ ἐμέ; Εἶχες τὴν γνώμην, ὅτι δὲν ϑὰ σοῦ 
ἀνταπέδιδα τὰς ϑυσίας σου; Δὲν βλέπεις πόσον ἐδοξάσϑη ὁ υἷός σου; 
Ποίαν χάριν ἐξαστράπτει τὸ πρόσωπόν του; Διατί λοιπὸν καὶ σὺ δὲν 
ἀφήνεις τὴν λύπην, διὰ νὰ χαρῇς; ᾿Εὰν ἀμφιβάλλῃς, πλησίασε, ὥστε νὰ 
ἴδῃς ἀκόμη περισσότερον, μὲ τοὺς ἰδίους σου ὀφθαλμούς, τὴν λαμπρό- 
τητα τοῦ υἱοῦ σου. 

19, Ἔν συνεχείᾳ ὁ Μάρτυς ἀπηυϑύνϑη πρὸς τὸν υἷόν : 

-- Πλησίασε τὴν μητέρα σου, τέκνον μου, καὶ φανερώσου της ὅ- 
πως εἶσαι, διὰ νὰ τὴν παρηγορήσῃς καὶ νὰ τῆς σταματήσῃς τὰ δάχρυα. 
Πήγαινε κοντά. 

ὋὉ νέος ὅμως περισσότερον συνεσπειροῦτο πρὸς τὸν Μάρτυρακαὶ 
οὐδόλως ἤϑελε νὰ πλησιάσῃ τὴν μητέρα του, πρὸς τὴν ὁποίαν ἔλεγε: 

--- Μητέρα μου, πήγαινε εἰς τὸ καλό, πήγαινε νὰ ζήσῃς μόνη σου" 
καϑόλου πλέον νὰ μὴ ϑρηνήσῃς, διότι τὸ ϑεωρῶ ἐξ ἴσου παράλογον νὰ 


14) Βλέπε ἐν Δ΄ Βασιλειῶν, δ΄ 8---81. 
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ἀνταλλάξω τὴν ζωὴν μὲ τὸν ϑάνατον, τὴν ἀτελείωτον ἡδονὴν μὲ τὴν 
πρόσκαιρον αὐτὴν λύπην, καὶ νὰ προτιμήσω τὴν ἐφήμερον ζωὴν ἀπὸ 
τὴν αἰωνιότητα. 

18. Μόλις ἣ εὐσεβὴς μητέρα ἤκουσεν αὐτὰ ἀπὸ τὸ παιδί της, 
παρεχάλει πλέον τὸν Μάρτυρα νὰ τὴν πάρῃ καὶ αὐτὴν μαζὶ μὲ τὸ παι- 
δί της, διὰ νὰ ἀπολαύσῃ τὰ ὑπερχόσμια ἀγαϑά, τὰ ὁποῖα ἔβλεπε. 

- ΑΔὲν εἶναι ἀκόμη καιρός---τῆς ἔλεγεν ὁ Μάρτυς.-- βάδιζε προ- 
ϑύμως τὴν ὁδὸν τῆς σωτηρίας καὶ ϑὰ ἔλϑῃς ἐδῶ, ὅταν ὁ Θεὸς ϑελήσῃ. 

Τέλος, ἀφοῦ τῆς ηὐχήϑη τὴν κατὰ Θεὸν εἰρήνην, ἀνεχώρησε με- 
τὰ τοῦ νέου εἰς τὰ ἐπουράνια σκηνώματα. 

14. Ἐκείνη, ἀφοῦ ἐξύπνησεν ἀπὸ αὐτὸ τὸ ἀποκαλυπτικὸν ὄ- 
νεῖρον, εὐχαριστοῦσε ϑερμῶς τὸν Θεὸν καὶ τὸν Μάρτυρα καὶ ἔχαμε πά- 
λιν ὁλονύχτιον εὐχαριστίαν πρὸς τὸν Θεόν. Τὴν δὲ ἑπομένην, μετὰ τὴν 
Θείαν Μυσταγωγίαν, παρέϑεσε λαμπρὰν τράπεζαν πρὸς τοὺς συμμετα- 
σχόντας εἰς τὴν ἀγρυπνίαν. , 

15. Μετὰ ταῦτα ἐπῴλησεν ὅλα της τὰ ὑπάρχοντα καὶ διένειμε 
τὰ χρήματα εἰς τοὺς πτωχούς. Ἢ ἰδία περιεβλήϑη ἕνα πενιχρὸν ἵμά- 
τιον καὶ ἠσχολεῖτο καϑημερινῶς μὲ τὴν περιποίησιν τοῦ τάφου τοῦ 
Μάρτυρος. Διήνυε δὲ τὸν καιρόν της προσευχομένη καὶ νηστεύουσα. 

Τόσον δὲ ἐκαϑάρισε τὸν ἐσωτερικόν της ἄνϑρωπον, ὥστε ἠξιώ- 
ϑη, καϑ᾽ ἑκάστην Κυριακήν, νὰ βλέπῃ τὸν Μάρτυρα μετὰ τοῦ υἱοῦ της 
εἰς μίαν ἀσυνήϑη λαμπρότητα καὶ νὰ παρηγορῆται ὀλίγον. 

Οὕτω ζήσασα ἑπτὰ ἔτη ἀπῆλϑε πρὸς τὴν αἰωνίαν μακαριότητα. 


ΔΥΠΟΌΘΕΟΙΟ 1: 


“Ὅτι δεῖ τὴν προσευχὴν βοηϑεῖσϑαι ὑπὸ τῆς πράξεως, καί τίνα 
εἰσὶ τὰ τὴν προσευχὴν ἀπρόσδεκτον ἀποφαίνοντα. 


Πρέπει ἣ προσευχὴ νὰ ἐνισχύεται ἀπὸ τὴν ἐκτέλεσιν καλῶν ἔργων" 
ποῖα πράγματα καϑιστοῦν τὴν προσευχὴν ἀπρόσδεπκτον ἀπὸ τὸν Θεόν. 


ἥν ἐπεφιφι Φ.-3. 


α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


Ξ ῬΡΩΤΗΘῊΗ Γέρων εἰ ὠφελοῦνται οἵ τὰς τῶν Πατέρων εὐχὰς ἐξαιτού- 
μενοι, αὑτοὶ δὲ ἀμελοῦντες. Καὶ ἀπεκρίϑη, ὅτι πολὺ μὲν ἰσχύει δέη" 
σις δικαίου, κατὰ τὸ γεγραμμένον, πλὴν ἐνεργουμένη, ἤγουν βοηϑου-" 
μένη παρ᾽ αὑτοῦ τοῦ αἰτοῦντος τὴν εὐχήν, ἐν τῷ φυλάττειν ἑαυτὸν 
ἐκεῖνον σπουδῇ πάσῃ μετὰ πόνου καρδίας ἀπὸ πονηρῶν πράξεων καὶ 


λογισμῶν. 
ἊΣ 2, ᾿Επεί, ἐὰν ἀδιαφόρως διάγῃ, οὐδὲ μία ὠφέλεια ἔσται, κἂν Α- 
γιοι εὔχωνται περὶ αὑτοῦ᾽ εἷς γάρ, φησιν, οἰκοδομῶν, καὶ εἷς καϑαι- 
ρῶν, τί ὠφέλησαν, ἀλλ᾽ ἢ κόπους ; ᾿Επέφερε δὲ καί τι τοιοῦτο διήγημα εἰπών. 


8. Ἦν τις ἽΔγιος Πατὴρ Κοινοβίου, ἀρετῇ πάσῃ κεκοσμημένος, μάλιστα 
δὲ ταπεινοφροσύνῃ, καὶ ἐπιεικείᾳ, καὶ τῷ πρὸς τοὺς δεομένους οἴκτῳ, καὶ τῇ ἀγάπῃ. 

4. Οὗτος ἐδέετο τοῦ Θεοῦ ἐπὶ πολὺ λέγων Κύριε, οἶδα ἐμαυτὸν ἅμαρτω- 
λὸν ὄντα, ἀλλ᾽ εἷς τοὺς οἰκτιρμούς σου ἐλπίζω σωϑῆναι διὰ τοῦ ἐλέους σου΄ δέ- 
ομαι οὖν τῆς ἀγαϑότητός σου, Δέσποτα, μὴ χωρίσῃς με τῆς συνοδίας μου, ἀλλὰ 
μετ᾽ ἐμοῦ κἀκείνους ἀξίωσον τῆς Βασιλείας Σου διὰ τὴν ἄφατόν Σου ἀγαϑότητα. 
Ταύτην οὖν τὴν εὐχὴν αὐτοῦ ἀδιαλείπτως ποιουμένου, τοιούτῳ τινὶ τρόπῳ ὃ φι- 
λάνϑρωπος Θεὸς τοῦτον ἐπληροφόρησεν. 

8. Ἔμελλεν ἐπιτελεῖσθαι μνήμην ᾿Αγίων ἐν ἑτέρῳ Μοναστηρίῳ, οὗ πολὺ 
αὐτῶν ἀπέχοντι, καὶ ἐκάλουν αὑτὸν σὺν τοῖς μαϑηταῖς αὑτοῦ οἵ τῆς Μονῆς ἐκεί- 
γης᾿ αὑτὸς δὲ παρῃτεῖτο, ἄλλ᾽ ἀκούει καϑ᾽ ὕπνους ὅτι, ἄπελϑε, προαπόστειλον δὲ 
τοὺς μαϑητάς σου, καὶ τότε μόνος ἀπελεύσῃ. 

6. ᾿Απερχομένων οὖν τῶν μαϑητῶν αὑτοῦ, "Ἄγγελος ἐν πτωχοῦ σχήματι 
ἀσϑενοῦς κατὰ μέσον ἔκειτο τῆς ὅδοῦ᾽ ἐλϑόντες οὖν κατ᾽ ἐκεῖνον τὸν τόπον οἵ 
μαϑηταὶ καὶ ἰδόντες αὑτὸν ὀδυρόμενον, ἠρώτων τὴν αἰτίαν. Ὃ δὲ ἔφη᾽ ἀσϑενής 
εἶμι καὶ ἐπὶ ζῴου ἐκαϑεζόμην, καὶ δίψαν με ἔφυγε, καὶ ἰδοὺ οὗκ ἔχω τὸν ἄντι- 
λαμβανόμενόν μου. Οἱ δὲ εἶπον αὑτῷ, τί σοι ἔχομεν ποιῆσαι, ᾿Αββᾶ ; ἥμεϊς πεζοὶ 
ἐσμέν᾽ καὶ ἀφέντες αὑτὸν ἀπῆλϑον. 

1. Εἶτα ἔρχεται μετὰ μικρὸν καὶ ὃ ᾿Αββᾶς αὑτῶν, καὶ εὑρίσκει αὑτὸν κεί- 
μενον, καὶ στένοντα, καὶ μαϑὼν τὴν αἰτίαν, λέγει αὑτῷ οὖκ ἦλϑον τινὲς Μονα- 
χοί, καὶ εὗρόν σε οὕτως ; Ὃ δέ, γαΐί, φησιν, ἀλλὰ τὴν αἰτίαν μαϑόντες, παρῆλϑον 
εἰπόντες, ἡμεῖς πεζοὶ ἑσμέν, τί σου ἔχομεν ποιῆσαι ; 

8. Λέγει αὑτῷ δ᾽ Αββᾶς᾽ δύνασαι μικρὸν περιπατῆσαι, καὶ ὑπάγομεν ; Οὗ 
δύναμαι, ἔφη. Καὶ ὅ ᾿Αββᾶς εἶπε᾽ δεῦρο οὖν βαστάσω σε, καὶ βοηϑεῖ ὁ Θεὸς καὶ 
ἀπερχόμεϑα. “Ο δέ φησι᾿ πῶς δύνασαι τοσοῦτον διάστημα βαστάσαι με; ἀλλ᾽ ὕ- 
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παγε, εὔχου ὑπὲρ ἐμοῦ. Καὶ δ᾽ ᾿Αββᾶς, οὗ μή σε ἀφήσω, εἶπεν, ἀλλ᾽ ἰδοὺ ἧ πέτρα 
χαὶ τιϑῶ σε ἐν αὑτῇ, καὶ ὑπεισέρχομαι, καὶ βαστάζω σε, καὶ ἐποίησεν οὕτως. 

9, Καὶ τὸ μὲν πρῶτον ἤσϑετο ὅσον ἀνϑρώπου ἔχοντα βάρος, εἶτα κουφό- 
τερος καὶ ἐλαφρότερος ἐγίνετο, καὶ πλέον κοῦφος, ὥστε καὶ διαπορεῖσϑαι τὸν 
βαστάζοντα, καὶ ἀφανὴς ἐγένετο ἄφνω. 

10. Ἦλϑε δὲ φωνὴ πρὸς αὑτόν᾽ ἐπειδὴ ἀεὶ παρεκάλεις ὑπὲρ τῶν μαϑητῶν 
σου, ὥστε σὺν σοὶ ἀξιωϑῆναι τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν, ἄλλ᾽ ἰδού, ἄλλα τὰ μέ- 
τρα τὰ σά, καὶ ἄλλα τὰ ἐκείνων᾽ πεῖσον οὖν αὑτοὺς ἐλϑεῖν εἷς τὴν ἐργασίαν σου, 
καὶ λήψει τὴν αἴτησιν, δικαιοκρίτης γάρ εἶμι, ἀποδίδων ἑκάστῳ κατὰ τὰ ἔργα αὑτοῦ, 


11. ᾿Αδελφὸς παρέβαλέ τινι τῶν Γερόντων ἐν τῇ Λαύρᾳ τοῦ Σουχᾶ, ἄνω- 
ϑὲεν τῆς Ἱεριχώ, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ πῶς ἔχεις, Πάτερ; ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων, κακῶς. 
Καὶ λέγει αὐτῷ ὃ ἀδελφός, διατί, ᾿Αββᾶ ; "Ἔφη ὃ Γέρων ἰδοὺ τριάκοντα χρόνους 
ἔχω καϑ᾽ ἡμέραν ἱστάμενος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ἐν τῇ εὐχῇ μου, καὶ ποτὲ μὲν κα΄ 
ταρῶμαι ἑαυτὸν καὶ λέγω τῷ Θεῷ᾽ μὴ οἰκτειρήσῃς πάντας τοὺς ἐργαζομένους 
τὴν ἀνομίαν, καὶ ἐπικατάρατοι οἵ ἐκκλίνοντες ἀπὸ τῶν ἐντολῶν σου ἀφ᾽ ὧν ἐγὼ 
ἀεὶ ἐκκλίνω καὶ τὴν ἀνομίαν ἐργάζομαι. 

12. Ποτὲ δὲ πρὸς τὸν Θεὸν πάλιν λέγω᾽ ἀπολεῖς πάντας τοὺς λαλοῦντας τὸ 
ψεῦδος" καὶ καϑ᾽ ἑκάστην ψεύδομαι. ᾿Εν τῇ καρδίᾳ μου λογιζόμενος πονηρὰ λέγω 
τῷ Θεῷ᾽ ἣ μελέτη τῆς καρδίας μου ἐνώπιόν σου διὰ παντός. Καὶ νηστείαν ὅλως 
μὴ ἔχων, λέγω᾽ τὰ γόνατά μου ἠσϑένησαν ἀπὸ νηστείας. Μνησικαχῶ δὲ πάλιν τῷ 
ἀδελφῷ μου, καὶ λέγω τῷ Θεῷ" ἄφες ἥμῖν ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν. 

18. Καὶ πᾶσαν μέριμναν ἔχων εἷς τὸ φαγεῖν τὸν ἄρτον μου, λέγω᾽ καὶ ἐ- 
πελαϑόμην τοῦ φαγεῖν τὸν ἄρτον μου. Καὶ κοιμώμενος ἕως πρωΐ, ψάλλω μεσο- 
νύχτιον ἐξεγειρόμην τοῦ ἐξομολογεῖσϑαί σοι. Κατάνυξιν ὅλως μὴ ἔχων, λέγω᾽ ἐ- 
χοπίασα ἐν τῷ στεναγμῷ μου, καὶ ἐγενήϑη τὰ δάκρυά μου ἐμοὶ ἄρτος ἡμέρας 
καὶ νυχτός. 

14. Καὶ ὅλος γέμων ὑπερηφανίας καὶ ἀνέσεως σαρκός, ἑαυτῷ ἐμπαίζω, καὶ 
ψαάλλω᾽ ἴδε τὴν ταπείνωσίν μου καὶ τὸν κότον μου, καὶ ἄφες πάσας τὰς ἁμαρτίας 
μου. Καὶ ἀνέτοιμος ὕπιίρχων, λέγω᾽ ἑτοίμη ἧ καρδία μου ὃ Θεός. Καὶ ἁπλῶς πᾶ 
σα ἧ λειτουργία μου καὶ ἧ εὐχή μου εἷς ἔλεγχον καὶ αἰσχύνην μοι κατεστάϑη. 

18. Λέγει ὃ ἀδελφύς᾽ νομίζω, Πάτερ, ὅτι περὶ ἑαυτοῦ ὃ Δαβὶδ ταῦτα εἴρη" 
κεν. Ὁ δὲ Γέρων στενάξας εἶπε᾽ τί λέγεις ἀδελφέ ; φύσει ἐὰν μὴ φυλάξωμεν ἅπερ 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ψάλλομεν, εἰς ἀπώλειαν ὑὕπάγομεν. 


16. Εἶπε Γέρων᾽ ἐν Σκήτει ἦν τις ἀδελφός, σπουδαῖος εἷς τὴν λειτουργίαν 
αὐτοῦ, ἀμελὴς δὲ εἷς τὰ λοιπά. Καὶ ἐν μιᾷ φαίνεται ὃ σατανᾶς τινὶ τῶν Γερόντων, 
καὶ λέγει αὐτῷ ὦ ϑαῦμα ὃ δεῖνα ὃ Μοναχός, ἐν τῇ μάλῃ αὑτοῦ σφίγγει με, ἵνα 
μὴ ἀναχωρήσω ἐξ αὐτοῦ, ποιῶν τὰ ϑελήματά μον, καὶ καϑ’ ὥραν λέγει τῷ Θεῷ" 
Κύριε, δῦσαί με ἀπὸ τοῦ πονηροῦ. 


11. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς᾽ ἐὰν μὴ συμφωνήσῃ ἡ πρᾶξις μετὰ τῆς εὖ- 
χῆς, εἷς μάτην κοπιᾷς. Καὶ ἠρώτησεν αὗτόν τις λέγων᾽ τί ἐστι συμφώνησις πρά- 
ἕεως μετὰ εὐχῆς ; Καὶ εἶπεν ὃ Γέρων᾽ ἵνα ὑπὲρ ὧν εὐχόμεϑα, μηκέτι ποιῶμεν αὖ- 
τά᾽ ὅταν γὰρ ἄνϑρωπος ἀφήσῃ τὰ ϑελήματα αὑτοῦ, τότε καταλλάσσεται αὑτῷ ὅ 
Θεὸς καὶ δέχεται τὴν εὐχὴν αὑτοῦ. 


18. Εἶπεν ὅ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ὃ τοῦ Βελίου᾽ ὑπακοὴ ἄνϑ᾽ ὑπακοῆς ἔστιν᾽ 
εἴ τις γὰρ εἰσακούει τοῦ Θεοῦ, καὶ ὁ Θεὸς εἰσακούει αὐτοῦ. 


19. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας" ποιῶν τὰς λειτουργίας σου, ἐὰν ποιῇς ἐν τα΄ 
πεινοφροσύνῃ ὡς ἀνάξιος ὥν, δυναταί εἶσι τῷ Θεῷ᾽ εἰ δὲ ἀναβῇ ἐν τῇ καρδίᾳ σου 
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καὶ μνησϑῇς τινος κοιμωμένου, ἢ ἀμελοῦντος καὶ καταχρίνῃς αὑτόν, ἄργός ἔστιν 
ὃ κόπος σου. 


20. Εἶπε πάλιν᾽ εἴ τις ζητεῖ τὸν Κύριον ἐν γνώσει καρδίας, εἰσακούει αὖ- 
τοῦ ὃ Κύριος, ἐὰν ἐν γνώσει αἰτῇ, καὶ ιιὴ ἧ δεδεμένος ἔν τινι τῶν τοῦ κόσμου, 
ἀλλὰ φροντίζει τῆς ψυχῆς αὐτοῦ ἐν φόβῳ στῆσαι αὐτὴν ἐν τῷ Βήματι τοῦ Χρι- 
στοῦ͵ ἀπρόσκοπτον κατὰ τὴν δύναμιν αὐτοῦ᾽ ἐκτὸς γὰρ κόπου καὶ μόχϑοι καὶ πό: 
γου, οὖκ εἰσακούεται ἄνϑρωπος παρὰ τοῦ Θεοῦ, κατὰ πάσας τὰς Γραφάς. 


ἝἙἝἭ ομηνεία 


ΝΑΣ Γέρων ᾿Ασκητὴς ἠρωτήϑη, ἐὰν ὠφελοῦνται αὐτοὶ ποὺ 
ζητοῦν τὰς εὐχὰς τῶν Πατέρων, ὅταν οἱ ἴδιοι ἀμελοῦν διὰ 
τὴν σωτηρίαν των. Ὁ Γέρων εἰς τὴν ἀπορίαν αὐτὴν ἀπήντησε: 

--- Πράγματι ἣ ᾿Αγία Γραφὴ μᾶς πληροφορεῖ, ὅτι «πολὺ ἰσχύει 
δέησις δικαίου»" πλὴν ὅμως συμπληρώνει" «ἐνεργουμένη» (Ἴακ. ε΄ 16). 
Τί σημαίνει αὐτό; Ἢ εὐχὴ τοῦ δικαίου πρέπεν νὰ βοηϑῆται ἀπὸ αὖ- 
τόν, ποὺ ζητεῖ τὴν εὐχήν᾽ βοήϑεια δὲ εἶναι ἧ ἄγρυπνος προσπάϑεια νὰ 
διαφυλαχϑῇ, μετὰ πόνου καρδίας, ἀβλαβὴς ἀπὸ κακὰς πράξεις καὶ πο- 
νηροὺς λογισμούς. 

ὃ, Ἔφ᾽ ὅσον ὃ ἄνϑρωπος ζῇ ἀπρόσεχτα, καϑόλου δὲν ὠφελεῖ- 
ται καὶ ἐὰν ἽΔγιοι ἀκόμη εὔχωνται δι᾽ αὐτόν. Διότι, ὅπως λέγει καὶ τὸ 
ρητόν, εἷς τί ϑὰ ὠφελήσῃ, ὅταν ἕνας κτίζῃ καὶ ὃ ἄλλος γχρεμίζῃ; Τὸ 
κέρδος τῆς ἐργασίας αὐτῆς εἶναι ὁ ἄσκοπος κόπος. Πρὸς ἐπικύρωσιν 
τῆς ἀπόψεως αὐτῆς διηγήϑη καὶ τὴν ἑξῆς ἱστορίαν. 


8. Εἰς ἕνα Κοινόβιον ἔζη ἕνας ἽΔγιος Πατήρ, ἐστολισμένος μὲ 
ὅλας τὰς ἀρετάς, πρὸ παντὸς δὲ μὲ τὴν ταπεινοφροσύνην, τὴν ἐπιεί- 
κειᾶν πρὸς τοὺς ἁμαρτήσαντας, τὴν συμπάϑειαν πρὸς τοὺς δυστυχεῖς 
καὶ τὴν ἀγάπην. 

4. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ Ἅγιος παρεκάλει ἐπιμόνως τὸν Θεόν' «Κύ- 
ριέ μου, γνωρίζω, ὅτι εἶμαι ἁμαρτωλός" ἀλλὰ ἐλπίζω νὰ σωϑῶ, χάρις 
εἰς τοὺς οἰκτιρμούς σου καὶ τὰ ἐλέη σου. Παρακαλῶ, Δέσποτά μου, 
τὴν ᾿Αγαϑότητά Σου, νὰ μὴ ἀποχωρισϑῶ τῆς συνοδείας μου, ἀλλὰ νὰ 
μᾶς ἀξιώσῃς ὅλους, ὅσοι συνασκητεύομεν, νὰ χκερδίσωμεν ὅμοῦ τὴν 
Βασιλείαν Σου, ὄχι διότι τὸ ἀξίζομεν, ἀλλὰ μόνον χάρις εἰς τὴν ἀγα- 
ϑότητά Σου». Αὐτὴν τὴν προσευχὴν συνεχῶς ἀνέπεμπε πρὸς τὸν Θε- 
όν' ἰδοὺ ὅμως ὃ Θεὸς πῶς τὸν ἐπληροφόρησεν. 

δ. Εἰς ἕνα γειτονυικὸν Μοναστήριον ἐπρόκειτο νὰ τελεσϑῇ πα- 
νήγυρις πρὸς τιμὴν ἑορταζομένων ᾿Αγίων. ᾿Εἰκάλεσαν λοιπὸν ἀπὸ τὸ 
γειτονικὸν αὐτὸ Μοναστήριον καὶ τὸν ἩΗγούμενον μὲ τοὺς ὑποτακτι- 
κούς του. Ὁ Ἡγούμενος κατ᾽ ἀρχὴν παρῃτεῖτο τῆς προσχλήσεως καὶ ἀ- 
πέφευγε νὰ μεταβῇ. Πλὴν ὅμως ἀκούει εἰς τὸν ὕπνον του «Νὰ μετα- 
βῇς εἰς τὴν πανήγυριν, ποὺ σὲ καλοῦν' νὰ ἀποστείλῃς ὅμως προηγου- 
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μένως τοὺς μαϑητάς σου καὶ ὕστερον νὰ ἀκολουϑήσῃ. καὶ σὺ μόνος 
σου, χωρὶς συνοδοιπόρον». 

Κατόπιν αὐτῆς τῆς ἀποκαλυπτικῆς φωνῆς ἐδέχϑη νὰ μεταβῇ. 

6. ᾿Ενῷ οἵ ὑποτακτικοί του μετέβαινον, ἕνας ἴλγγελος Κυρί- 
ου, κρυπτόμενος ὑπὸ τὸ σχῆμα πτωχοῦ ἀσϑενοῦς, ἐξηπλώϑη εἰς τὴν μέ- 
σην τῆς ὁδοῦ πρὸς τὸ Μοναστήριον. 

Μόλις ἐπλησίασαν εἰς τὸ μέρος ἐκεῖνο οἷ ὑποταχτικοὶ τοῦ Ἢ- 
γουμένου, εἶδον τὸν πτωχὸν ἀσϑενῆ νὰ βογγᾷ ἀπὸ τοὺς πόνους καὶ νὰ 
κλαίῃ. Φιλευσπλάγχνως τὸν ἠρώτησαν: 

--Τί σοῦ συμβαίνει, ᾿Αββᾶ; , 

--ΕΑἶμαι ἀσϑενὴς---ἀπήντησε---χαὶ ἐκαϑήμην ἐπάνω εἰς ζῷον, 
διὰ νὰ μεταβῶ εἰς ὑπόϑεσίν μου. Τὸ ζῷον ἀφηνίασε καὶ μὲ ἔρριψε κα- 
τὰ γῆς. Τώρα δὲ εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν εὑρισκόμενος, δὲν ἔχω κα- 
νένα νὰ μὲ βοηϑήσῃ. 

Οἱ Μοναχοὶ ἀπήντησαν: 

- Τί ἠμποροῦμεν νὰ σοῦ κάμωμεν, ᾿Αββᾶ; Καὶ ἡμεῖς εἴμεϑα 
πεζοί, δὲν ἔ ἔχομεν ζῷον, διὰ νὰ σὲ μεταφέρωμεν. 

Τὸν ἄφησαν δὲ εἷς αὐτὴν τὴν κατάστασιν καὶ ἀνεχώρησαν. 

1. Μετ᾿ ὀλίγον φϑάνει εἰς τὸ σημεῖον αὐτὸ καὶ ὁ Ηγούμενός των. 

Συναντᾷ καὶ αὐτὸς τὸν πτωχὸν ἀσϑενῆ ἐξηπλωμένον, νὰ ἄνα- 
στενάζῃ καὶ νὰ κλαίῃ. Μόλις ἐπληροφορήϑη τὴν ἱστορίαν του κατά- 
πληκτος τὸν ἐρωτᾷ: 

-- Προηγουμένως δὲν ἐπέρασαν ἀπὸ τὸν τόπον αὐτὸν μερικοὶ 
Μοναχοί; Σὲ εὗρον λοιπὸν εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν καὶ σὲ ἄφησαν; 

-- Μάλιστα, ᾿Αββᾶ μου,--- ἀπήντησεν ὃ ἀσϑενής---μόλις ὅμως ἔ- 
μαϑαν τὴν περιπέτειάν μου, ἐπροσπέρασαν, ἀφοῦ μοῦ εἶπαν: εἴμεϑα 
πεζοί, τί ἠμποροῦμεν νὰ σοῦ κάμωμεν; 

8. ᾿Ερωτᾷ πάλιν ὁ φιλεύσπλαγχνος Ἡγούμενος: 

- Μήπως ἠμπορεῖς νὰ βαδίσῃς ὀλίγον, διὰ νὰ φύγωμεν; 

--Ο Δὲν ἠμπορῶ, Γέροντά μου--- ἀπήντησεν. 

--- Ἔλα λοιπὸν νὰ σὲ σηκώσω ---λέγεν ὁ Γέρων---καὶ ϑὰ μᾶς βο- 
ηϑήσῃ ὁ Θεὸς νὰ προχωρήσωμεν. 

- Πῶς ἠμπορεῖς νὰ μὲ σηκώσῃς τόσον διάστημα;--- ἀπήντησεν 
ὃ ἀσϑενής---λὲν πειράζει" πήγαινε καὶ προσευχήσου μόνον δι᾿ ἐμέ. 

---λὲν πρόκειται νὰ σὲ ἀφήσω---εἶπε πάλιν ὁ Γέρων--- ἀλλὰ νά 
ἐκείνη ἣ πέτρα" ϑὰ σὲ βάλω ἐκεῖ ἐπάνω καὶ ἐγὼ ϑὰ σκύψω ὀλίγον, διὰ 
νὰ σὲ πάρω εἰς τὴν θάχιν μου. Πράγματι ἔτσι καὶ ἔκαμεν. 

9, Εἰς τὴν ἀρχὴν ὃ φιλάνϑρωπος Ἡγούμενος ἠσϑάνετο ἐπὶ τῶν 
ὥμων του τὸ φυσιολογιχὸν βάρος ἑνὸς ἀνθρώπου. Καϑόσον ὅμως ἐβά- 
διζε, φέρων τὸν ἀσϑενῆ ἐπὶ τῶν ὥμων του, ἠσϑάνετο νὰ ἐλαφρώνῃ τὸ 
βάρος τοῦ μεταφερομένου. ἯἮἯ μείωσις τοῦ βάρους ἔ ἔκαμε τὸν βαστάζον- 
τα τὸν ἀσϑενῆ νὰ ἀπορῇ. Ἧ, ἀπορία μετεβλήϑη εἷς κατάπληξιν, ὅ ὅταν 
ἔξαφνα διεπίστωσεν, ὅτι ἔγινεν ἄφαντος ὁ περίεργος ἐκεῖνος ἀσϑενής. 
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10. Κατάπληκτος τότε ἀκούει μίαν φωνήν, ποὺ τοῦ ἔλεγε : «Ἐ- 
πειδὴ πάντοτε μὲ παρακαλοῦσες διὰ τοὺς ὑποτακτικούς σου, νὰ ἀξιω- 
ϑοῦν νὰ ἀπολαύσουν, μαζὶ μὲ ἐσένα, τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, βλέ- 
πεις καὶ μόνος σου τώρα, ὅτι ἄλλα εἶναι τὰ μέτρα τῆς ἰδικῆς σου ἀρε- 
τῆς χαὶ ἄλλα τὰ μέτρα τῶν ὑποτακτιχῶν σου. Πεῖσε τους λοιπὸν νὰ 
ἐργάζωνταν τὸ ἀγαϑόν, ὅπως σύ, καὶ τότε ἀσφαλῶς ϑὰ πραγματοποιη- 
ϑῇ ἢ αἴτησίς σου, διότι ἐγὼ εἶμαι Δίκαιος Κριτὴς καὶ ἀποδίδω εἰς ἕ- 
νά ἕκαστον τὴν ἀξίαν του, ἀναλόγως τῶν ἔργων του». 


Ε ὡς ἤξ Κάποτε ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσχέφϑη ἕνα Γέροντα ᾿Ασκητήν, 
Γ τοὺ παρέμενεν εἰς τὴν Λαύραν τοῦ Σουχᾶ, πέραν ἀπὸ τὴν Ἱεριχώ. ᾿Α- 
φοῦ ἀντήλλαξαν τὸν ἀδελφικὸν ἀσπασμόν, τοῦ λέγει: 

-Πῶς εἶσαι, Πάτερ; 

--Δὲν εἶμαι καλά---ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων. 

--Διατί, ᾿Αββᾶ μου;---ἐρωτᾷ ὁ ἀδελφός. 

-ἰΑκουσε---ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων---ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ἵσταμαι, 
καϑ᾽ ἑκάστην, ἐπὶ τριάκοντα συνεχῆ ἔτη καὶ προσεύχομαι. Δυστυχῶς ὅ- 
μως, ἄλλοτε μὲν καταρῶμαι τὸν ἑαυτόν μου, διότι λέγω εἰς τὸν Θεόν’ 
«Νὴ οἰκτειρήσῃς πάντας τοὺς ἐργαζομένους τὴν ἀνομίαν» (Ψαλμ. νη΄ 
θ)" ἄλλοτε δὲ λέγω" «᾿Επικατάρατοι ὁΐ ἐκκλίνοντες ἀπὸ τῶν ἐντολῶν 
Σου» (Ψαλμ. ριη΄ 21)" ἐνῷ ἀπὸ τὰς ἐντολὰς πάντοτε ἐγὼ παρεκχλίνω 
καὶ διαπράττω τὴν ἀνομίαν. 

12. ΓΑλλοτε πάλιν λέγω πρὸς τὸν Θεόν’ «ἀπολεῖς πάντας τοὺς 
λαλοῦντας τὸ ψεῦδος» (Ψαλμ. ε΄ 7), ἐνῷ κάϑε ἡμέραν ψεύδομαι. "Ἂν 
καὶ ἣ καρδία μου μολύνεται ἀπὸ πονηρὰς σχέψεις, ἐν τούτοις ἐγὼ λέ- 
γώ πρὸς τὸν Θεόν᾽ «Ἡ μελέτη τῆς καρδίας μου ἐνώπιόν σου διὰ παν- 
τός» (Ψαλμ. νη΄ 15). Χωρὶς νὰ νηστεύω, λέγω «Τὰ γόνατά μου ἡ- 
σϑένησαν ἀπὸ νηστείας» (Ψ͵αλμ. ρη΄ 24). Παρ᾽ ὅλον, ὅτι παρακαλῶ 
τὸν Θεὸν λέγων᾽ «καὶ ἄφες ἣμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡἣμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς 
ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν» (Ματϑ. ς΄ 12), ἐν τούτοις κρατῷ κακί- 
αν ἐναντίον τοῦ ἀδελφοῦ μου. 

18. ᾿Ἔνῷ ἐπιμελῶς φροντίζω νὰ φάγω τὸν ἄρτον μου, παρ᾽ 
ὅλα ταῦτα λέγω" «ἐπελαϑόμην τοῦ φαγεῖν τὸν ἄρτον μου» (ϑαλμ. ρα΄ 8). 
Ἄν καὶ κοιμᾶμαι ἕως τὸ πρωΐ, ψευδόμενος ψάλλω" «μεσονύκτιον ἐξε- 
γειρόμην τοῦ ἐξομολογεῖσϑαν σοι» (Ψαλμ. ριη΄ 62). Χωρὶς νὰ αἰσϑά- 
νώμαι οὐδεμίαν κατάνυξιν, ἔχω τὴν ἀναίδειαν νὰ λέγω᾽ «ἐκοπίασα ἐν 
τῷ στεναγμῷ μου» καὶ «ἐγενήϑη τὰ δάκρυά μου ἐμοὶ ἄρτος ἡμέρας 
καὶ νυχτός» (Ψἷαλμ. μα΄ 4). 

14. Γεμᾶτος ἀπὸ ὑπερηφάνειαν καὶ σαρκχικὴν ἄνεσιν ἐμπαίζω 
τὸν ἑαυτόν μου ψάλλων᾽ «ἴδε τὴν ταπείνωσίν μου καὶ τὸν χόπον μου 
καὶ ἄφες πάσας τὰς ἁμαρτίας. μου» (Ψ΄αλμ. κδ΄ 18). ᾿Απαράσκευος διὰ 

λ΄ κάϑε πνευματικὴν προετοιμασίαν ψάλλω «ἑτοίμη ἣ καρδία μου ὃ Θε- 

δός» (Ψαλμ. νς΄ 8). Καὶ ἐν γένει, διὰ νὰ μὴ πολυλογῶ, ὅλη μου ἣ πνευ- 
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““βατικὴ λειτουργία καὶ ἣ εὐχή μου εἶναι δι᾿ ἐμὲ ἔλεγχος καὶ ἐντροπή 

λόγῳ τῶν ἀντινομιῶν αὐτῶν. 

15. Εϊΐς τὸ αὐτοχατηγορητήριον αὐτὸ ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός: 

- Πάτερ μου, νομίζω, ὅτι ὁ Προφήτης Δαβὶδ ὅλα αὐτὰ τὰ λέγει, 
διὰ τὸν ἑαυτόν του. ἕὼ 

᾿Αφοῦ ἀνεστέναξεν ὃ Γέρων ἀπήντησε: 

- Τί λέγεις, ἀδελφέ μου; ἐὰν δὲν προσπαϑήσωμεν νὰ ἐφαρμό- 
σωμεν εἰς τὸν ἑαυτόν μας ὅσα ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ψάλλομεν, ἀσφαλῶς 
δὲν ϑὰ λάβωμεν τὸ ἔλεός Του καὶ ϑὰ κολασϑῶμεν. 


10. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπε, ὅτι εἰς μίαν Σκήτην ἔζη ἕνας 
Μοναχός: οὗτος ἐξετέλει μετ᾽ ἀκριβείας τὰς προσευχάς του καὶ τὴν ἀ' 
κολουϑίαν του᾽ ἦτο ὅμως ἀμελὴς εἰς τὰ ὑπόλοιπα καϑήκοντά του. Μί- 
αν ἡμέραν λοιπὸν ἐμφανίζεται ὃ σατανᾶς εἰς ἕνα Γέροντα καὶ τοῦ λέ- 
γει σαρχαστιχά᾽ «Εἶδες ἕνα περίεργον; ὋὉ τάδε Μοναχὸς μὲ κρατᾷ κά- 
τω ἀπὸ τὴν μασχάλην του, διὰ νὰ μὴ τοῦ φύγω καὶ κάμνει ὅλα τὰ ϑε- 
λήματά μου’ ἐν τούτοις ἀνὰ πᾶσαν ὥραν λέγει πρὸς τὸν Θεόν «Κύ- 
ριβ, ρῦσαί με ἀπὸ τοῦ πονηροῦ». 


11). Ὁ ᾿Αββᾶς Μωύσῆς εἴπεν᾽ ἐὰν δὲν συμφωνήσῃ ἣ πρᾶξις μὲ 
“ τὴν προσευχήν, ματαίως κανεὶς κοπιάζει. “νας ἐξ αὐτῶν, ποὺ τὸν ἤ- 
κουον, ἠρώτησε: 
--Τί ἐννοεῖς συμφωνίαν πράξεως καὶ προσευχῆς ; 
Ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἀπήντησε: 
--Νὰ κατορϑώσωμεν νὰ μὴ κάμνωμεν πλέον αὐτά, ἀπὸ τὰ ὁποῖα 


ποοσευχόμεϑα νὰ μᾶς ἀπαλλάξῃ ὁ Θεός. Ὅταν ὁ ἄνϑρωπος ἀφήσῃ τὰ 
8ελ 


ἡματά του, τότε συμφιλιώνεται μαζί του ὁ Θεὸς καὶ δέχεται τὴν 
προσευχήν του. ᾿Ξ 


18, Ὁ ᾿Αββᾶς Μωὺῦσῆς τοῦ Βελίου εἶπεν : ἣ ὑπακοὴ εἶναι ἀνά- 
λογος πρὸς τὴν ὑπακοήν᾽ δηλαδὴ ὅποιος ὑπακούει εἰς τὸν Θεὸν καὶ ὃ 
Θεὸς εἰσακούει τῆς προσευχῆς του. 


19. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας εἶπεν : ὅταν κάμῃς τὴν ἀκολουϑίαν σου 
καὶ λέγῃς τὰς προσευχάς σου, νὰ αἰσϑάνεσαι ταπεινοφροσύνην, ὡσὰν 
γὰ εἶσαν βέβαιος, ὅτι εἶσαι ἀνάξιος" τότε μόνον αἷ προσευχαί σου ἔ- 
χουν τὴν δύναμιν νὰ φϑάσουν μέχρι τοῦ Θεοῦ. 

᾿Εὰν ὅμως τὴν ὥραν ποὺ ἀγρυπνεῖς εἰς τὴν ἀκολουϑίαν σου ἐν- 
ϑυμηϑῇς κάποιον, ποὺ κοιμᾶται, ἢ κάποιον ποὺ δὲν φροντίζει διὰ τὰ 
καϑήκοντά του, καὶ τοὺς κατακρίνεις, τότε ὁ κόπος σου ἐπῆγε χαμένος. 


20. Ὁ ἴδιος πάλιν εἴπεν᾽ ὅποιος ζητεῖ τὸν Κύριον ἔχων ἐπίγνω- 
σιν τῶν ἐνδομύχων σκέψεών του, αὐτὸν τὸν εἰσακούει ὃ Κύριος. ᾿Εὰν 
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γνωρίζῃ καλῶς τὶ ζητεῖ καὶ δὲν εἶναν προσκεκολλημένος εἰς κάποιαν 
κοσμικὴν ματαιότητα, ἀλλὰ συνεχῶς φροντίζει, μὲ φόβον Θεοῦ, διὰ 
τὴν ψυχήν του, πῶς ϑὰ τὴν ἐμφανίσῃ ἀνεμπόδιστον ἐνώπιον τοῦ φο- 
βεροῦ Βήματος τοῦ Χριστοῦ, ὅσον τοὐλάχιστον ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὴνδύ- 
ναμίν του, καὶ αὐτὸν τὸν εἰσακούει ὁ Θεός. Εἶναι γεγονός, ποὺ τὸ ἐ- 


πιβεβαιοῦν καὶ αἱ Γραφαί, ὅτι χωρὶς κόπον καὶ μόχϑον χαὶ χωρὶς πό- 
δον δὲν εἰσαχούεταν ὁ ἄνϑρωπος ἀπὸ τὸν Θεόν. 
Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου. 


ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ἄρα δύναται ἣ πίστις τινὸς ὦφε- 
λῆσαι ἕτερον, μὴ εἰσενεγκόντα πίστιν, καϑὼς τὸν παραλυτικὸν ἣ πί- 
στις τῶν βαστασάντων αὗτόν ; 

2. ᾿Απεκχρίϑη ὁ Γέρων᾽ εἶ μὴ πιστὸς ἦν καὶ ὃ παραλυτικός, οὐκ εἴα αὐτοὺς 
βαστάσαι καὶ χαλάσαι αὑτόν, ὥστε ἣ πίστις τῶν ἀμφοτέρων ἔσωσεν αὐτόν᾽ ἐὰν 
γὰρ μὴ εἰσενέγχῃ ἄνϑρωπος πίστιν τῷ Θεῷ, οὐδὲν ὠφελεῖται. 

Λοιπὸν μὴ προφασίσῃ τοῦ μηδὲν ποιῆσαι δίπτων ἐπάνω ἄλλου τὸ φορ- 
τίον σου ὅλον᾽ καὶ γὰρ Ἱερεμίας πιστεύων ὅτι ἐλεεῖ ὃ Θεὸς τὸν λαὸν αὐτοῦ, ηὔ- 
χετο ὑπὲρ αὑτοῦ᾽ καὶ ἐπειδὴ οὗ συνεισήνεγχεν ὃ λαὸς τῷ Προφήτῃ πίστιν, ὀὖκ 
εἰσηχούσϑη᾽ ἄρα γὰρ οὖκ εἶχεν ὃ Προφήτης πίστιν κατὰ τοὺς βαστάζοντας τὸν 
παραλυτικόν ; Τὸ αὑτὸ οὖν καὶ ἐπὶ τῶν ὁμοίων. 

4, Εἶπεν ὃ ἀδελφός᾽ αἰτῶ σε, Πάτερ, εἶπέ μοι εἷς τὶ συνήργησεν ἣ ϑυγάτηρ 
τῆς Χαναναίας, καὶ ὁ δοῦλος τοῦ ᾿Εκατοντάρχου, ὅτι ἐϑεραπεύϑησαν ; ᾿Αλλὰ καὶ 
ὃ ἄλλος παραλυτικὸς περὶ ὑγείας μόνης αἰτήσας σώματος, ἔλαβε πρῶτον ἄφεσιν 
ἁμαρτιῶν᾽ ἐν τίνι οὖν ἐνταῦϑα ἣ συνεργία ; Καὶ ὁ Κύριος δὲ λέγων τοῖς ᾿Αποστό- 
λοις᾽ «ὃ ἐὰν λύσητε ἐπὶ τῆς γῆς, ἔσται λελυμένον ἐν τῷ οὐρανῷ», καὶ «ἄν τινων 
ἀφῆτε τὰς ἁμαρτίας, ἀίφενται αὐτοῖς», ἐὰν συνεργήσωσιν οὗκ εἶπε᾽ σαφήνισόν 
μοι οὖν ταῦτα, παρακαλῶ. 

δ. ᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων᾽ ἀδελφέ, τοῖς ἀγνοοῦσι τὰ πράγματα πῶς εἶσι, ϑλῖ 
ψις ἐστίν᾽ ἣ γὰρ ϑυγάτηρ τῆς Χαναναίας, καὶ ὃ δοῦλος τοῦ ᾿Ἑκατοντάρχου πα- 
ρεφρόνουν, ἣ μὲν ὑπὸ τῆς μανίας, ὃ δὲ ὑπὸ τοῦ κινδύνου τῆς ἀσϑενείας, καὶ οὐκ 
ἠδύναντο τῇ πίστει συνεργῆσαι τοῖς ὑπὲρ αὑτῶν δεομένοις. 

6, Ὃ δὲ παραλυτικὸς τὴν περὶ τῆς ὑγείας τοῦ σώματος πίστιν συνεισενεγ- 
χών, ἠξιώϑη καὶ τοῦ μείζονος, τῇ τοῦ Δεσπότου φιλανϑρωπίᾳ. ᾿Επὶ γὰρ τοῦ Σω- 
τῆρος, ἵνα πιστεύσωσιν οἱ ἄνϑρωποι ὅτι ἦλϑε, σημεῖα ἐκτὸς συνεργίας ἐξ ἀρχῆς 
ἐγίνοντο, καὶ ἐϑεραπεύοντο οἵ ἄνϑρωποι δωρεάν, ἵνα πληρωϑῇ τὸ προφητικὸν 
λόγιον, ὅτι αὑτὸς τὰς ἀσϑενείας ἡμῶν ἔλαβε καὶ τὰς νόσους ἐβάστασεν. 

1. ᾿Δνεύϑυνοι οὖν γινόμενοι οἵ ἄνϑρωποι, τῇ Αὐτοῦ Χάριτι, ἐϑεραπεύοντο, 
μὴ ἀπαιτούμενοι συνεργίαν, εἰμὴ εἷς τὸ φυλάξαι μετὰ ταῦτα, καϑώς φησιν᾽ ἴδε 
ὑγιὴς γέγονας, μηκέτι ἁμάρτανε, ἵνα μὴ χεῖρον τί σοι γένηται. 

8. Καὶ ὃ ᾿Ιωάννης περὶ Δὑτοῦ λέγει᾽ ἴδε ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ ὃ αἴρων τὴν 
ἁμαρτίαν τοῦ κόσμον. Οἵ δὲ μὴ δεξάμενοι Αὐτὸν οὖκ ἔτυχον ϑεραπείας, καὶ πλη- 
ροῦται εἷς αὑτοὺς τὸ τοῦ ᾿Αποστόλου᾽ εἶ δὲ ὃ ἄπιστος χωρίζεται, χωριζέσϑω. 

9. Ὅτι δὲ ἔδωκε τοῖς ᾿Αποστόλοις ἐξουσίαν ϑεραπεύειν καὶ ἀφιέναι ἅμαρ- 
τίας τῶν συνεργούντων τῇ δεήσει αὐτῶν, αὐτὸς ᾿Ιάκωβος ὃ λαβὼν τὴν ἐξουσίαν, 
πεισάτω σε λέγων, πολλὰ ἰσχύει δέησις δικαίου ἐνεργουμένη᾽ ἐπὶ δὲ τοῦ Σωτῇρος, 
οὗχ οὕτως, ἀλλ᾽ ὅσοι ἐδέξαντο Αὐτὸν ἐθεραπεύοντο, καὶ ἐσῴζοντο, οἵ δὲ μὴ δε- 
Ἑάμενοι Αὐτόν, ἀπώλοντο. 

10. Στερεωϑῶμεν οὖν τῇ πίστει, καὶ σωϑησόμεϑα ἐν ὀνόματι τοῦ Θεοῦ. 
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6 ΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα : 

--- - ὀἩ πίστις ἑνὸς ἀνθρώπου ἔχει τὴν δύναμιν νὰ ὠφελή- 
σῃ ἄλλον, ποὺ δὲν προσφέρει προσωπικὴν πίστιν, ὅπως εἷς τὴν περί- 
πτῶσιν τοῦ παραλυτικοῦ, ποὺ τὸν ὠφέλησεν ἧ πίστις ἐκείνων, οἱ ὁ- 
ποῖοι τὸν ἐβάσταζαν ; 

2. ᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων: 

-- Πρόσεξε᾽ ἐὰν καὶ ὁ παραλυτικὸς δὲν ἐπίστευε, δὲν ϑὰ τοὺς ἄ- 
φηνε νὰ τὸν βαστάσουν, οὔτε νὰ τὸν ταλαιπωρήσουν κατεβάζοντες αὖ- 
τὸν ἀπὸ τὴν στέγην. Ὥστε ὅλων ἧ πίστις συνήργησεν. ᾿Εὰν ὁ ἄνϑρω- 
πος δὲν προσφέρῃ προσωπικὴν πίστιν εἰς τὸν Θεόν, εἰς τίποτε δὲν ὦ- 
φελεῖται ἀπὸ τὴν πίστιν τῶν ἄλλων. 

8. Λοιπὸν μὴ προφασισϑῇς, τάχα, τὴν πίστιν τῶν ἄλλων, ποὺ 
εἶναι ἄξιοι, διὰ νὰ ρίψῃς ἐπάνω τῶν τὸ φορτίον, χωρὶς νὰ κάμῃς σὺ 
οὐδεμίαν προσπάϑειαν. Πάρε ὡς παράδειγμα τὸν Προφήτην “Ἱερεμίαν᾽ 
οὗτος ἐπίστευεν, ὅτι ὁ Θεὸς ϑὰ ἐλεήσῃ τὸν λαόν του καὶ προσηύχετο 
ὑπὲρ αὐτοῦ. ᾿Επειδὴ ὅμως ὁ λαὸς δὲν προσέφερε καὶ ὃ ἴδιος πίστιν 
εἷς τὸν Θεόν, δι᾿ αὐτὸ ὁ Θεὸς δὲν εἰσήκουσε τὸν Προφήτην. Μήπως 
καὶ ὁ Προφήτης δὲν εἶχε τὴν πίστιν ἐκείνων, ποὺ ἐβάσταξαν τὸν πα- 
σαλυτικόν; Αὐτὸ ἰσχύει εἰς ὅλας τὰς ὁμοίας περιπτώσεις. 

4. Ὁ ἀδελφός, ἐν συνεχείᾳ, προέβαλε τὴν ἑξῆς ἀπορίαν : Σὲ πα- 
ρακαλῶ, Πάτερ μου, ἐξήγησέ μου εἰς τί συνήργησεν ἣ ϑυγάτηρ τῆς 
Χαναναίας(Ματϑ. νε΄ 22 --38) καὶ ὃ δοῦλος τοῦ ᾿“Βκατοντάρχου (Λουκ. 
ζ΄ 2 - 10), διὰ νὰ ϑεραπευϑοῦν ; ᾿Επίσης πῶς ϑὰ ἐξηγήσωμεν τὸ ὅτι ὅ 
ἄλλος παραλυτιχός, ἐνῷ ἐζήτησεν ἀπὸ τὸν Χριστὸν τὴν σωματικήν του 
ὑγείαν, ἔλαβε πρῶτον τὴν ἄφεσιν τῶν ἁμαρτιῶν; ποῦ λοιπὸν ὑπάρχει 
ἡ συνεργασία τῶν ἐνδιαφερομένων; Ὡσαύτως, παρακαλῶ, ἐξήγησέ μου, 
ποῖον εἶναι τὸ νόημα τῶν συστάσεων τοῦ Κυρίου πρὸς τοὺς μαϑητάς 
Του" «ὅσα ἐὰν λύσητε ἐπὶ τῆς γῆς, ἔσταν λελυμένα ἐν τῷ οὐρανῷ» 
(Ματϑ. νη΄ 18)" καὶ «ἂν τινῶν ἀφῆτε τὰς ἁμαρτίας, ἀφίενται αὐτοῖς» 
(Ἰωάν. κ’ 28), χωρὶς νὰ προσϑέσῃ «ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ συνεργήσωσιν»; Ἔξή- 
γησέ μου λοιπόν, σὲ παρακαλῶ, αὐτὰ τὰ ζητήματα. 

δ. Εἰς τὰς ἀπορίας αὐτὰς ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 

-- Αδελφέ μου, μόνον ὅσοι δὲν γνωρίζουν κατὰ βάϑος τὰ πρά- 
γματα, στενοχωροῦνταν καὶ ἀποροῦν. Ἢ ϑυγάτηρ τῆς Χαναναίας καὶ 
ὁ δοῦλος τοῦ ᾿Εκατοντάρχου παρεφρόνουν᾽ ἣ μὲν πρώτη ἀπὸ τὴν μα- 
"αν, ὁ δὲ δεύτερος ἀπὸ τὸν ἐπιϑανάτιον κίνδυνον τῆς ἀσϑενείας. Ἐφ᾽ 
ὅσον λοιπὸν δὲν ἐλειτούργει, ὅπως ἔπρεπε, τὸ λογικόν τῶν, δὲν ἦτο 
δυνατὸν νὰ συνεργήσουν μὲ τὴν πίστιν των καὶ νὰ βοηϑήσουν οὕτω 
ἐκείνους, ποὺ ηὔχοντο δι᾽ αὐτούς. 

8. Ὃ παραλυτικὸς πάλιν προσέφερε τὴν πίστιν του πρὸς τὸν 
Χριστόν, διὰ νὰ ἐπιτύχῃ τὴν ὑγείαν τοῦ σώματος" ἀπὸ φιλανϑρωπίαν 

ἢ 19 
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ὅμως τοῦ Δεσπότου ἠξιώϑη καὶ τῆς μεγαλυτέρας Χάριτος, τῆς ἀφέσε- 
ὡς τῶν ἁμαρτιῶν του. ᾿ 

᾿Απὸ τῆς πλευρᾶς πάλιν τοῦ Σωτῆρος συνέβη τὸ ἑξῆς: Ὃ Σω- 
τὴρ ἔκαμε ϑαύματα καὶ ἐϑεράπευεν ἀσϑενεῖς, χωρὶς τῆς διὰ πίστεως 
συνεργασίας τῶν δεομένων, διὰ νὰ πιστεύσουν εὐϑὺς ἐξ ἀρχῆς οἱ ἄν- 
ϑοώποι, ὅτι ἦλϑεν ὁ Λυτρωτής. Οὕτω ἐξεπληρώϑη ἣ περὶ τοῦ Σωτῆ- 
ρος προφητεία τοῦ Ἡσαΐου" «Αὐτὸς τὰς ἀσϑενείας ἡμῶν ἔλαβε καὶ 
τὰς νόσους ἐβάστασεν» (Ματϑ.. η΄ 11) (ἢ). 

1. Ἑϊς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ἣ ϑεραπεία τῶν ἀσϑενῶν ἐγίνετο 
διὰ τῆς δυνάμεως τῆς Χάριτος τοῦ Χριστοῦ, χωρὶς νὰ ἀναζητῆται εἰς 
αὐτοὺς ἣ εὐθϑύνη τῆς ἐν πίστει συνεργίας των᾿ μόνον μετὰ ἀπὸ τὴν 
τοιαύτην ϑεραπείαν ἐζητεῖτο παρ᾽ αὐτῶν νὰ τηρήσουν εἰς τὴν ζωήν 
τῶν τὰ παραγγέλματα τῆς Πίστεως, συμφώνως μὲ τὴν σύστασιν τοῦ 
Σωτῆρος πρὸς τὸν ϑεραπευϑέντα παραλυτικόν᾽ «ἴδε ὑγιὴς γέγονας, μη- 
κέτι ἁμάρτανε, ἵνα μὴ χεῖρόν σοι τι γένηται» (Ἰωάν. ε΄ 14). 

8. Αὐτὸ διαβλέπων καὶ ἐν τῷ προφητικῷ του ἐκστασιασμῷ ὁ Ἰ- 
ὠάννης ὁ Πρόδρομος ἔλεγε περὶ τοῦ Σωτῆρος" «ἴδε ὃ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ 
ὃ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου» (Ἰωάν. α΄ 29). 

Ὅσοι δέ, εἴτε προγενεστέρως, εἴτε μετὰ ταῦτα, δὲν παρεδέχον- 
το διὰ πίστεως τὸν Χριστόν, δὲν ἐϑεραπεύοντο᾽ εἷς αὐτοὺς ἐφηομόσϑη 
τὸ ρητὸν τοῦ ᾿Αποστόλου᾽ «εἰ δὲ ὃ ἄπιστος χωρίζεται, χωριζέσϑω» 
(Α΄ Κορ. ζ΄ 158). 

9. Καϑ᾽ ὅσον ἀφορᾷ πάλιν τοὺς ᾿Αποστόλους, πρέπει νὰ γνωρί- 
ζῃς τοῦτο᾽ ἔδωκεν εἰς αὐτοὺς ἐξουσίαν νὰ ϑεραπεύουν καὶ νὰ συγχω- 
ροῦν ἁμαρτίας, μὲ τὴν πνευματιχὴν ὅμως συνεργασίαν τῆς δεήσεως 
τῶν ἐχόντων ἀνάγχην. Περὶ αὐτοῦ ἂς σὲ πείσῃ ὃ λαβὼν τοιαύτην ἐξου- 
σίαν ᾿Απόστολος Ἰάκωβος, ποὺ λέγει" «πολὺ ἰσχύει δέησις δικαίου ἐ- 
νεργουμένη» (Ἰακ. ε΄ 16). Διὰ τὸν Σωτῆρα ὅμως δὲν συνέβαινεν αὖ- 
τό᾽ ὅσοι διὰ τῆς πίστεως παρεδέχϑησαν Αὐτὸν ἐθεραπεύοντο καὶ ἐσῴφ- 
ζοντο, ἐνῷ αὐτοὶ ποὺ δὲν τὸν παρεδέχϑησαν ἀπωλέσθϑησαν. 

10. "ἃς στερεωϑῶμεν λοιπὸν εἰς τὴν Πίστιν, καὶ τότε ἀσφαλῶς 
ϑὰ σωϑῶμεν μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, ἐπικαλούμενοι τὸ ὄνομά Του. 


1) «Οὗτος τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν φέρει, καὶ περὶ ἡμῶν ὀδυνᾶται» (Ἣσ. νγ΄ 4). 


ΥΠΟΘΕΟΙΣ 1" 


“Ὅει τοῦ ἔχοντος κατά τινος, ἢ τὸν κατ΄ αὐτοῦ ἔχοντα 
μὴ ϑεραπεύοντος, ἣ προσευχὴ ἀπρόσδεκτος. 


Ἢ προσευχή μας δὲν γίνεται δεκτὴ ὅταν ἔχωμεν ἔχϑραν ἐναντίον 
ἄλλου, ἢ ὅταν ἄλλοι ἔχουν ἔχϑραν ἐναντίον μας 
καὶ δὲν φροντίζωμεν νὰ συμφιλιωθῶμεν. 


--ΞΞξξ"-- 


Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Ἰωάννου 
τοῦ Ἐλεήμονος. 


ΜΕΙᾺΑΣ Ἰωάννης, ὃ Πατριάρχης ὧν ἐν ᾿Αλεξανδρείᾳ, δύο τινὰς τῶν 
αὐτοῦ Κληριχῶν, ἀλλήλοις ἐπιμανέντας, ἀφορισμῷ καϑυπέβαλεν᾽ ὧν ὃ 

ν μὲν εἷς ἄσμενος ἐδέξατο τὴν ἐπιτίμησιν, ϑάτερος δέ, πρόφασιν ὥσπερ 
τῆς ἑαυτοῦ δᾳϑυμίας αὐτὴν εὑρηκώς, εὐχῶν καὶ συνάξεων τὸ παρά- 
παν ἠμέλει, ἐπιϑυμίαις δὲ ταῖς ἰδίαις διὰ παντὸς ἐσχόλαζεν, εἶτα προ- 
σηπείλει καὶ τῷ μεγάλῳ καταπανουργεύσασϑαι τῆς πολλῆς ἐκείνης καὶ 
μεγάλης ἁπλότητος. 

2. ᾿Επεὶ δὲ ἔγνω τοῦτο ὃ “Αγιος, λογισάμενος μήποτε καὶ τῷ δια- 
βόλῳ παρανάλωμα γένηται, καλεῖν ἔμελλε τοῦτον καὶ συμπαϑείας ἀξιοῦν. Πρου- 
ϑίᾳ δὲ κρείττονι λήϑῃ παραιρεῖται τὸ μελετώμενον, ὥστε τὸ ὕπὲρ μέγα τῆς αὖ- 
τοῦ ταπεινώσεως, μείζονι συμπαϑείᾳ γενέσϑαι καταφανές. 

8. Ὡς γὰρ ἣ Κυρία τῶν ἥμερῶν παρῆν, αὑτὸς δὲ τῷ βήματι τὴν ἀναίμα- 
κτον ἐτύγχανε προσφέρων ϑυσίαν, κατ᾽ αὑτὴν τὴν ὥραν, ἐν ἧ τὸ ἱερὸν καταπέ- 
τασμα τῶν ϑείων δώρων ἀφαιρεῖται, εἷς μνήμην τοῦ μνησικακοῦντος ἐλϑὼν καὶ 
τῆς δεσποτικῆς ἐπιμνησϑεὶς ἐντολῆς, ἣ τὸ μὲν δῶρον ἔμπροσϑεν τοῦ ϑυσιαστη- 
οίου ἀφεῖναι κελεύει, πρὸς καταλλαγὰς δὲ πρότερον χωρῆσαι τοῦ ἀδελφοῦ καὶ τό- 
τε τὸ δῶρον προσενεγκεῖν, δηλοῖ τῶ Διακόνῳ τὴν συναπτὴν αἴτησιν καὶ πολλά- 
κις εἰπεῖν, μέχρις ἂν αὑτὸς ἐπανέλϑῃ. Αὐτὸς δὲ τὴν γαστέρα προφασισάμενος ὗ- 
πεξῆλϑε τοῦ ϑυσιαστηρίου, καὶ πέμπει πολλῷ τάχει τὸν Κληρικὸν ἐκεῖνον ἔκκα- 
λούμενος. 

4. "Καὶ ὅς αὐτίκα παρῆν᾽ ὃ δὲ τοῖς αὐτοῦ προσπίπτει ποσίν, οὐδὲν ὅλως τοὺς 
τῶν παρόντων διατραπεὶς ὀφϑαλμοὺς συγχώρησιν ἐξαιτούμενος᾽ εἶτα ὅ πρὶν ἃσύ- 
νετος ἐκεῖνος, τὴν ἱερὰν ταύτην ὁρῶν κεφαλὴν τῶν αὑτοῦ ποδῶν προκειμένην, 
κατεκλάσϑη τε εὐθὺς τὴν ψυχήν, τὸ ἐξ οὐρανοῦ δείσας πῦρ, καὶ τοὺς ἐκεῖϑεν πρη- 
στῆρας, καὶ πρηνὴς καὶ αὑτὸς πεσὼν ἐδεῖτο συγγνώμης τυχεῖν. Ὃ δὲ μακάριος, ὅ 
Θεὸς ἀμφοτέροις συγχωρήσοιε τέκνον ἐμόν, ἔφησεν. 

δ. Ἔπειτα λαμβάνει τοῦτον μεϑ᾽ ἑαυτοῦ καὶ μετ᾽ εὐφροσύνης καὶ ὅσης 
οὖκ ἄν τις εἴπῃ τῆς ἡδονῆς εἷς τὸ ϑυσιαστήριον εἰσελϑών, τότε δὴ μετὰ παῤδη- 
σίας ἐθάῤῥησεν εἰπεῖν τῷ Θεῷ, «ἄφες ἣμῖν τὰ ὀφειλήματα ἥμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς 
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ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν». Τοσοῦτον οὖν ἀπὸ τοῦδε συγεσταλμένος κατέ- 
στη καὶ μέτριος ὅ Κληρικὸς οὗτος, ὥστε καὶ τῆς τοῦ Πρεσβυτέρου χειροτονίας 
ἄξιος ἀναφανῆναι. 

ἙἝἭ ο»μηνεία 


ΜΕΙ͵ΓᾺΣ Ἰωάννης (ὁ ᾿Ἐλεήμων), ὃ Πατριάρχης ᾿Αλεξανδρεί- 

ας, ἐτιμώρησε κάποτε μὲ αὐστηρὸν ἐπιτίμιον δύο Κληρικούς 
του, οἱ ὁποῖον εἶχον περιέλϑει εἰς ἔχϑραν μεταξύ των. ὋὉ ἕνας ἐξ αὖ- 
τῶν ἐδέχϑη μὲ εὐχαρίστησιν τὸ ἐπιτίμιον, διότι ἀνεγνώρισε τὴν εὐϑύ- 
νὴν του καὶ ἤϑελε νὰ διορϑωϑῇ᾽ ὁ ἄλλος ὅμως παρέμεινε τελείως ἀ- 
διάφορος καὶ τὸ ἐϑεώρησεν ὧς πρόφασιν, ἕνεκα τῆς πνευματικῆς του 
νωϑρότητος, διὰ νὰ παραμελήσῃ τελείως τὰς συνάξεις εἰς τὴν Ἔκκλη- 
σίαν, τὰς προσευχὰς καὶ τὰ διάφορα ϑρησκευτικὰ καϑήκοντα τοῦ Κλη- 
ρικοῦ. Οὕτω ἐφρόντιζε μόνον διὰ τὴν ἱκανοποίησιν τῶν διαφόρων ἐ- 
πιϑυμιῶν του καί, ἐπὶ πλέον, ἠπείλει νὰ ἐκμεταλλευϑῇ τὴν μεγάλην 
χαλωσύνην τοῦ ᾿Αγίου. 

2, Μόλις ἀντελήφϑη ὁ ἽΔγιος τὴν ἐπικίνδυνον αὐτὴν πνευμα- 
τικήν του χατάστασιν, ἐσχέφϑη μήπως τὸν κερδίσῃ ἐξ ὁλοκλήρου ὃ διά- 
βολος᾿ δι᾽ αὐτὸ ἀπεφάσισε νὰ τὸν καλέσῃ πλησίον του καὶ νὰ τὸν ἀξιώ- 
σῃ συγχωρήσεως. Κατ᾽ οἰκονομίαν ὅμως τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ ἀποδειχϑῇ 
τὸ ἀσύγχριτον μεγαλεῖον τῆς ταπεινώσεώς του καὶ ἣ μεγίστη πρὸς τὸν 
ἁμαρτάνοντα συμπάϑειά του, λησμονεῖ, ἐπ᾽ ὀλίγον, τὸ σχέδιόν του. 

8. Τὴν ἑπομένην, ἀπὸ τῆς ἀποφάσεώς του, Κυριακήν, ἐτέλει τὸ 
Μυστήριον τῆς Θείας Εὐχαριστίας ἐντὸς τοῦ Ἱεροῦ Βήματος. 

᾿Αχριβῶς δὲ τὴν στιγμήν, κατὰ τὴν ὁποίαν ἀφαιρεῖται ἀπὸ τὰ 
ϑεῖα δῶρα τὸ ἱερὸν κάλυμμα, ἐνεθυμήϑη τὸν μνησίκακον Κληρικόν. 
Συγχρόνως δὲ μὲ τὴν ἀνάμνησιν αὐτὴν ἦλϑεν εἰς τὸν νοῦν του καὶ ἧ 
Δεσποτιχὴ ἐντολή, ποὺ διατάσσεν πρῶτον νὰ συγχωρῶμεν τοὺς ἐχϑροὺς 
ἡμῶν καὶ νὰ συμφιλιωνώμεϑα μὲ αὐτούς, καὶ μετὰ νὰ προσφέρωμεν 
τὸ δῶρον μας εἰς τὸ ϑυσιαστήριον (Ματϑ. ε΄ 28-- 24), ᾿Αμέσως τότε πα- 
ραγγέλλει εἰς τὸν Διάχονον νὰ ἐπαναλάβῃ πολλὰς φορὰς τὴν συναπτὴν 
αἴτησιν, ἕως ὅτου ἐπανέλϑῃ εἰς τὸ Ἱερὸν Βῆμα. ὋὉ ἴδιος δέ, προφασι- 
σϑείς, ὅτι τὸν ἐπόνεσεν ἧ κοιλιά του, ἐξέρχεται, χωρὶς νὰ γίνῃ ἀντιλη- 
πτός, ἀπὸ τὸ Ἱερὸν Βῆμα, στέλλει δὲ ἄνϑρωπον νὰ φέρῃ πλησίον του, 
ὅσον τὸ δυνατὸν γρηγορώτερα, τὸν μνησίκακον Κληρικόν. 

4. Πράγματι, ἐντὸς ὀλίγου, προσῆλϑεν ὁ Κληρικὸς ἐκεῖνος. Τό- 
τε συνέβη ἕνα ἄκρως καταπληχτικὸν περιστατικόν. “) Πατριάρχης, χω- 
οὶς καϑόλου νὰ ἐντραπῇ αὐτούς, ποὺ τὸν ἔβλεπαν, πίπτει εἰς τοὺς πό- 
δας τοῦ μνησικάκου Κληρικοῦ καὶ τοῦ ζητεῖ συγχώρησιν. Μόλις εἶδε 
αὐτὸ τὸ ϑέαμα, τῆς ἄκρας ταπεινώσεως τοῦ Πατριάρχου, ὃ μέχρι τῆς 
στιγμῆς ἐχείνης ἀσύνετος Κληρικὸς καὶ γονατιστὸν ἐμπρός του τὸν “Δ- 
γιον ἐκεῖνον ἄνδρα, ἐκάμφϑη ἧ ἀντίστασις τῆς ψυχῆς του καὶ φοβηϑεὶς 
τὸ ἐξ οὐρανοῦ πῦρ καὶ τὰς τιμωρίας τοῦ Θεοῦ, ἔπεσε καὶ αὐτὸς πρη- 
γνὴς καὶ ἐζήτει συγχώρησιν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΙΔ’ 298 


ὋὉ Μακάριος Πατριάρχης συγκεκινημένος εἶπε: 

--Ὁ Θεός, τέκνον μου, νὰ μᾶς συγχωρήσῃ καὶ τοὺς δύο. 

ὅ. ᾿Ἐν συνεχείᾳ τὸν παίρνει κοντὰ καὶ μὲ ἡδονὴν καὶ εὐχαρί- 
στησιν, ποὺ κανεὶς δὲν δύναται νὰ περιγράψῃ, εἰσῆλϑον ἀπὸ κοινοῦ 
εἷς τὸ Ἱερὸν Βῆμα. Τότε μὲ ψυχικὸν ϑάρρος καὶ ἄνεσιν εἶπε πρὸς 
τὸν Θεόν: «ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς 
ὀφειλέταις ἡμῶν» (Ματϑ. ς΄ 12). Μετὰ ἀπὸ αὐτὸ τὸ περιστατικὸν τοῦ 
᾿Αγίου, τόσον πολὺ συνετίσϑη καὶ ὠφελήϑη ψυχικῶς ὁ Κληοικὸς ἐκεῖ- 
νος, ὥστε ἐκρίϑη ἄξιος, ὑπὸ τοῦ ἰδίου τοῦ Πατριάρχου, νὰ χειροτονη- 
ϑῇ καὶ Πρεσβύτερος. 


Β΄. Ἕν τῷ ΓΕεροντικῷ. 


ΛΕΓῸΝ οἱ Γέροντες, ὅτι ἔσοπτρον τοῦ Μοναχοῦ ἣ εὐχή᾽ καὶ πάλιν 

ἔλεγον, ὅτι ὥσπερ ἀδύνατόν ἐστί τινα, τὸ ἑαυτοῦ πρόσωπον ϑεωρῆσαι 

ἐν ὕδατι ϑολώδει, οὕτω ψυχή, ἐὰν μὴ καϑαρεύῃ τῶν ἀλλοτρίων, εὔξα- 
σϑαι οὗ δύναται. 


.- 23.. Εἶπε Γέρων ὅταν ὃ ἄνϑρωπος φυλάξῃ τοῦ μὴ ἀδικῆσαι τὸν πλησίον, 
τότε ϑαρσεῖ τῷ λογισμῷ, ὅτι ἣ προσευχὴ αὑτοῦ ἐδέχϑη πρὸς τὸν Θεόν᾽ ἐὰν δέ 
τις ἀδικήσῃ τὸν πλησίον, ἣ εὐχὴ αὑτοῦ βδελυκτὴ καὶ ἀπρόσδεκτός ἔστιν, ὃ γὰρ 
στεναγμὸς τοῦ ἀδικουμένου οὗκ ἐᾷ τὴν προσευχὴν τοῦ ἀδικήσαντος ἐνώπιον τοῦ 
Θεοῦ εἰσελϑεῖν. 


8. Εἶπε πάλιν᾽ ἐὰν ἀκούσῃς περί τινος ὑβρίσαντός σε, καὶ ἔλϑῃ πρὸς σέ, 
μὴ δείξῃς αὑτῷ ὅτι ἔμαϑες, ἀλλὰ χαριεντίσϑητι μετ᾽ αὐτοῦ, καὶ ἀγάϑυνον τὸ πρό- 
σωπόν σου πρὸς αὑτόν, ἵνα ἔχῃς παῤῥησίαν ἐν τῇ εὐχῇ σου. 


4, Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς᾽ ἐὰν μὴ ἔχῃ ἄνϑρωπος ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ ὅτι 
ἁμαρτωλός ἐστιν, ὅ Θεὸς οὖκ εἰσακούει αὐτοῦ ὁ γὰρ βαστάζων τὰς ἁμαρτίας αὖ- 
τοῦ, οὗ βλέπει τὰς τοῦ πλησίον. 


ὅ, Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ζήνων, ὅτι ὃ ϑέλων ἵνα ταχὺ ἀκούῃ ὁ Θεὸς τῆς εὐχῆς 
αὐτοῦ, ἡνίκα ἀναστῇ καὶ ἐκτείνῃ τὰς χεῖρας αὑτοῦ πρὸς τὸν Θεόν, ὑπὲρ τῶν 
ἐχϑρῶν αὑτοῦ εὐχέσϑω ἀπὸ ψυχῆς, καὶ τότε, εἴ τι ἂν καὶ αὑτὸς παρακαλέσῃ τὸν 
Θεόν, ὑπακούει αὐτοῦ. 


θ. Διηγήσαντό τινες τῶν Πατέρων, ὅτι εἷς τὴν Σικῆτιν, ὅτε προσέφερον οἵ 
Κληρικοί, κατέβαινεν ὡς ἀετὸς ἐπὶ τὴν προσφοράν, οὐδεὶς δὲ αὐτὸν ἔβλεπεν, εἰμὴ 
οἵ Κληοικοί. 

1. Ἔν μιᾷ οὖν ἤτησέ τις τὸν Διάκονον τίποτε, ὃ δὲ λέγει αὐτῷ, οὐ σχολά- 
ζω ἄρτι᾽ εἶτα ἐλϑόντος τοῦ Διακόνου εἷς τὴν προσφοράν, οὗ κατῆλϑε τὸ ὁμοίωμα 
τοῦ ἀετοῦ κατὰ τὸ ἔϑος, καὶ εἶπεν ὃ Πρεσβύτερος τῷ Διακόνῳ᾽ διατὶ οὗ παρονέ- 
γονεν ὃ ἀετὸς κατὰ τὸ ἔϑος; πάντως διότι ἐν ἐμοί, ἢ ἐν σοὶ ἔστι τις πλημμέλεια, 
ἣ τὴν Χάριν ἐκώλυσεν. ᾿Απόστηϑι οὖν ἀπ᾽ ἐμοῦ, καὶ εἶ μὲν καταβῇ, γνωσθϑήσε- 
ται ὅτι διὰ σὲ οὗ κατῆλϑε. 

8. Καὶ ἀποστάντος τοῦ Διακόνου, εὐθέως κατῆλϑεν ὃ ἀετός. Τελεσϑείσης 
δὲ τῆς συνάξεως, εἶπεν ὃ Πρεσβύτερος τῷ Διακόνῳ᾽ εἶπέ μοι, τί ἐποίησας ; Ὃ δὲ 
ἔφη᾽ οὗ σύνοιδα ἐμαυτὸν ἁμαρτήσαντα, εἰμὴ ὅτι ἐλϑόντος ἀδελφοῦ, καὶ αἰτήσαν- 
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τός με τόδε, ἀπεκρίϑην αὐτῷ οὗ σχολάζω. Καὶ λέγει αὐτῷ᾽ οὐκοῦν διὰ σὲ οὗ κα- 
τῆλϑε, τοῦ ἀδελφοῦ λυιτηϑέντος κατὰ σοῦ, καὶ ἀπελϑὼν ὁ Διάκονος μετενόησβ 
τῷ ἀδελφῷ. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΙΓΕΡΟΝΤΕῈΣ ἔλεγον’ καϑρέπτης τοῦ Μοναχοῦ εἶναι ἧ εὖ- 

χή᾽ ὅπως δὲ ἀκριβῶς, ἔλεγον πάλιν, εἶναι ἀδύνατον νὰ ἰδῇ 
χανεὶς τὸ πρόσωπόν του ἐντὸς ϑολοῦ ὕδατος, τοιουτοτρόπως εἶναι ἀ- 
δύνατον καὶ ψυχή, ποὺ δὲν ἐκαϑαρίσϑη ἀπὸ κακοὺς λογισμοὺς καὶ πά- 
ϑη, νὰ προσεύχεται πρὸς τὸν Κύριον. 


2. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπεν ὅταν ὁ ἄνϑρωπος φυλαχϑῇ νὰ 
μὴ ἀδικήσῃ τὸν πλησίον, τότε. νὰ εἶναι βέβαιος, ὅτι ϑὰ εἰσακουσϑῇ ἧ 
προσευχή του ἀπὸ τὸν Θεόν’ ἐὰν ὅμως κανεὶς ἀδικήσῃ τὸν πλησίον 
του, τότε καὶ ἣ προσευχή του κχαϑίσταται βδελυχτὴ καὶ δὲν τὴν δέχε- 
ται ὁ Θεός, διότι ὃ ἀναστεναγμὸς τοῦ ἀδιχηϑέντος δὲν ἀφήνει τὴν προ- 
σευχὴν τοῦ ἀδικήσαντος νὰ ἀνέβῃ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 


ὃ. Ὁ ἴδιος πάλιν Γέρων εἶπεν ἐὰν πληροφορηϑῇς διὰ κάποιον 
ὅτι σὲ ὕβρισε, καὶ σὲ ἐπισχεφϑῇ, πρόσεξε νὰ μὴ τοῦ δείξῃς, ὅτι τὸ ἔμα- 
ϑες᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας νὰ ἐκδηλώσῃς χαρὰν ἀπέναντί του, τὸ πρόσωπόν σου 
γὰ εἶναι γελαστὸν καὶ ἧἣ διάϑεσίς σου εὐχάριστος" τότε μόνον ἧ προ- 
σευχή σου ϑὰ ἔχῃ παρρησίαν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 


4. Ὃ ᾿Αββᾶς Μωύῦύσῆς εἶπεν ἐὰν ὁ ἄνϑοωπος δὲν σκέπτεται διαρ- 
κῶς, ὅτι εἶναι ἁμαρτωλός, δὲν εἰσαχούει ὃ Θεὸς τὴν προσευχήν του᾽ 
διότι ἐκεῖνος, ποὺ σκέπτεται διαρκῶς τὸ βάρος τῶν ἁμαρτιῶν του, δὲν. 
παράτηρεϊ τὰς ἁμαρτίας τοῦ πλησίον του. 


58. Ὃ ᾿Αββᾶς Ζήνων εἶπεν' αὐτὸς ποὺ ϑέλει νὰ ἀκούσῃ ἀμέσως 
ὃ Θεὸς τὴν προσευχήν του, μόλις ϑὰ ὑψώσῃ τὰς χεῖρας του πρὸς ἵκε- 
σίαν, πρέπει πρῶτον, μὲ ὅλην του τὴν ψυχήν, νὰ προσευχηϑῇ διὰ τοὺς 
ἐχϑρούς του᾽ τότε μόνον, ἐὰν καὶ αὐτὸς παρακαλέσῃ διὰ κάτι τὸν Θεόν, 
ϑὰ εἰσακουσϑῇ. 


θ. Μερικοὶ ἐκ τῶν Πατέρων διηγήϑησαν τὴν ἑξῆς διδακτικὴν ἷ- 
στορίαν. Ὅταν οἱ Κληρικοὶ ἐτέλουν εἰς τὴν Σχήτην τὴν Θείαν Λει- 
τουργίαν, κατήρχετο, κατὰ τὴν στιγμὴν τῆς προσφορᾶς, ἕνας ἀετὸς 
ἐπὶ τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης" τὸν ἀετὸν αὐτόν, ἐπειδὴ δὲν ἦτο ὑλικὸν ἐνυ- 
πόστατον πτηνόν, ἀλλὰ προσωποποίησις τῆς Χάριτος, οὐδείς, ἐκτὸς 
τῶν λειτουργούντων Κληρικῶν, τὸν ἔβλεπεν. 

1. Μίαν ἡμέραν λοιπὸν ἕνας ἀδελφὸς ἀπὸ τὴν Σκήτην ἐζήτησεν 
ἕνα πρᾶγμα ἀπὸ τὸν Διάκονον. Ὃ Διάκονος ὅμως δὲν τὸν ἐξυπηρέτη- 
σε μετὰ προϑυμίας. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΙΔ’ 2οῦ 


-Ο-Οἀὲν εὐκαιρῶ τώρα, τοῦ εἶπε. 

Μετὰ ἀπὸ τὴν ἄρνησιν αὐτὴν ἦλϑεν ὃ Διάκονος νὰ ἐπιτελέσῃ, 
μετὰ τοῦ Πρεσβυτέρου, τὴν Λειτουργίαν. Δὲν κατήρχετο ὅμως ἣ προ- 
σωποποίησις τῆς Χάριτος, ὁ ἀετός, κατὰ τὴν συνήϑειαν. 

--Διατὶ δὲν κατῆλϑε σήμερα, κατὰ τὴν συνήϑειαν, ὁ ἀετός ;---ἦ- 
ρώτησεν ὃ Πρεσβύτερος τὸν Διάκονον.---᾿Ασφαλῶς --- συνέχισεν ὁ Πρε- 
σβύτερος---κάποια ἁμαρτία ἢ ἰδική μου, ἢ ἰδική σου, ϑὰ ἠμπόδισε τὴν 
Χάριν νὰ κατέλϑῃ. Φύγε λοιπὸν ὀλίγον ἀπὸ κοντά μου, καὶ ἐὰν τότε 
καταβῇ, ἀσφαλῶς ἣ αἰτία ϑὰ εὑρίσκεται εἰς σέ. 

8. Πράγματι, μετὰ τὴν ἀπομάκρυνσιν τοῦ Διακόνου, κατῆλϑεν 
ὃ ἀετός. “Ὅταν ἐτελείωσεν ἣ Ἱερὰ Λειτουργία καὶ ἔμειναν μόνοι ὃ 
Πρεσβύτερος καὶ ὃ Διάκονος, ἠρώτησεν ὃ πρῶτος τὸν δεύτερον : 

--ἰπέ᾽ μου, τί ἔκαμες; 

--ἰΔὲν μὲ πληροφορεῖ ἣ συνείδησίς μου, ὅτι ἔχω κάμει τίποτε, 
-Οὐὀὐὀπεκρίϑη ὃ Διάκονος---. Μόνον ὅταν ἦλϑεν ἕνας ἀδελφός, νὰ μοῦ 
ζητήσῃ μίαν ἐξυπηρέτησιν, τοῦ ἀπήντησα, ὅτι δὲν εὐκαιρῶ. 

Τότε ὃ Πρεσβύτερος ἀπήντησεν: 

- Ἐξ οἰτίας σου λοιπὸν δὲν κατῆλϑεν ὁ ἀετός, διότι ἐλυπήϑη ὃ 
ἀδελφὸς ἐναντίον σου. ΣΝ 

“᾿Αμέσως ὃ Διάκονος ἐπῆγε καὶ ἐζήτησε συγχώρησιν ἀπὸ τὸν 
ἀδελφόν. 


γ΄. ᾿Αντιόχου τοῦ Παντέκτου. 


ΥὙΓΏΜΕΝ, ἄδελφοί, τὸ δεινὸν καὶ ὀλέϑριον πάϑος τῆς μνησικακίας, 
Φ ἵνα μὴ ἀλλοτριώσῃ ἣμᾶς τῆς πρὸς Θεὸν παῤδησίας᾽ οὗ γὰρ δυνήσεταί 
τις, τὸ χαλεπὸν τοῦτο πάϑος νοσῶν, παραστῇναι τῷ Θεῷ ἐν καϑαρᾷ 
προσευχῇ. 
2, Κωλύεται γὰρ ὕπ᾽ Αὑτοῦ τοῦ Κυρίου εἰπόντος, «ἐὰν προσφέρῃς τὸ δῶ- 
ρόν σου», καὶ τὰ ἑξῆς. 
8. “Ὥσπερ γὰρ ἄνὴο σεμνὸς καταγώγιον φεύγει αἷσχρόν, οὕτω καὶ ὃ Θεὸς 
μνησικάκου ψυχήν" καὶ ὃν τρόπον καπνὸς ταράσσει ὀῳφϑαλμόν, οὕτω καὶ μνησικα- 
κία τὸν ἄνϑρώπινον νοῦν ἐν καιρῷ προσευχῆς. 


ἝἙἝ ».μηνεία 


ΔΕΛΦΟΙ ΜΟΥ, ἂς ἀποφύγωμεν τὸ φοβερὸν καὶ καταστρε- 

πτικὸν πάϑος τῆς μνησικακίας, διὰ νὰ μὴ μᾶς ἀποξενώσῃ ἀ- 

πὸ τὴν ἐλευϑέραν καὶ μετὰ παρρησίας ἀναφοράν μας πρὸς τὸν Θεόν᾽ 

διότι δὲν εἶναι δυνατὸν αὐτός, ποὺ ὑποφέρει ἀπὸ τὸ φρικτὸν αὐτὸ πά- 
ϑος, νὰ ἐμφανισϑῇ, διὰ καϑαρᾶς προσευχῆς, ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 

2. Διὰ τὴν μετὰ παρρησίας ἐπικοινωνίαν ἐμποδίζεται ὑπ᾽ Αὐτοῦ 

τούτου τοῦ Κυρίου, ὅστις εἶπε᾽ «᾽Εὰν οὖν προσφέρῃς τὸ δῶρον σου ἐ- 

πὶ τὸ ϑυσιαστήριον κἀχεῖ μνησϑῇς, ὅτι ὁ ἀδελφός σου ἔχει τι κατὰ 
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σοῦ, ἄφες ἐκεῖ τὸ δῶρόν σου ἔμπροσϑεν τοῦ ϑυσιαστηρίου, καὶ ὕπαγε 
πρῶτον διαλλάγηϑι τῷ ἀδελφῷ σου» (Ματϑ. ε΄ 28--- 94). 

8. Ὅπως ἀκριβῶς ὃ ἠϑικὸς καὶ ἐνάρετος ἄνϑρωπος ἀπομακρύ- 
νεται ἀπὸ ἕνα κακόφημον τόπον, τοιουτοτρόπως καὶ ὁ Θεὸς ἀπὸ τὴν 
ψυχὴν τοῦ μνησικάκου. Καϑ' ὅν τρόπον δὲ ὁ καπνὸς ἐνοχλεῖ καὶ τα- 
λαιπωρεῖ τὸν ὀφϑαλμόν, τοιουτοτρόπως ἐνοχλεῖ καὶ ἣ μνησικακία τὸν 
νοῦν τοῦ ἀνθρώπου, κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς. 


Δ΄, Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


Η ΕΧΗΣ ἔχϑραν πρὸς ἄνϑρωπον, ἐπειδὴ οὗ δεκτή ἔστιν ἧ προσευ- 

χή σου εἰρήνευε δὲ μετὰ πάντων, ἵνα παῤδησιάσῃ εὐχόμενος λέγει 

γὰρ ἐν τῷ Εὐαγγελίῳ ὃ Κύριος" «᾿Εὰν ἀφῆτε τοῖς ἀνϑρώποις τὰ πα- 
ραπτώματα αὐτῶν, ἀφήσει καὶ ὕμῖν ὃ Πατὴρ ὃ οὐράνιος τὰ παραπτώματα ὑμῶν᾽ 
ἐὰν δὲ μὴ ἀφῆτε τοῖς ἀνϑρώποις τὰ παραπτώματα αὐτῶν, οὖδὲ ὃ Πατὴρ ὑμῶν ὃ 
οὐράνιος ἀφήσει τὰ παραπτώματα ὑμῶν». 

2. Φοβερὸν τὸ δῆμα τοῦ Κυρίου᾽ λέγει γὰρ ὅτι ἐὰν μὴ ἴδῃς τὴν καρδίαν 
σου καϑαρὰν πρὸς πάντας, μηδὲν αἰτήσῃ παρὰ τοῦ Θεοῦ, εἶ δὲ μή, ὕβριν Αὐτῷ 
προσάγεις, ὅτι ἁμαρτωλὸς ὧν καὶ ἔχων λύπην κατὰ τοῦ ὁμοίου σου ἀνϑρώπονυ, λέ- 
γεις τῷ ἐρευνῶντι τὰς καρδίας, ὅτι ἄφες μοι τὰ παραπτώματά μου. 

8. Ὃ τοιοῦτος οὖχ εὔχεται τῷ νοΐ, ἀλλὰ τοῖς χείλεσιν ἐν ἀγνοίᾳ πολλῇ᾽ οὗ 
γάρ ἔστιν ὃ ἀκούων αὑτοῦ, ἄλλ᾽ οὐδὲ εὐχὴ ὄντως ἐστὶν ἦ τοιαύτη εὐχή, ἀλλὰ συ- 
νήϑεια μόνη τῶν ὡρῶν τοῦ κανόνος. 

4. Ὃ δὲ ϑέλων ἐν ἀληϑείᾳ τῷ νοΐ εὔχεσϑαι τῷ Θεῷ ἐν Πνεύματι ᾿Αγίῳ 
καὶ καϑαρᾷ καρδίᾳ ἐρευνᾷ πρῶτον τὸν νοῦν αὐτοῦ τὶ ἔχει, ἵνα, ἐὰν λέγῃ πρὸς τὸν 
Θεόν᾽ ἐλέησόν με, ἐλεήσῃ καὶ αὐτὸς πρότερον τὸν ἁμαρτήσαντα εἷς αὑτόν᾽ καὶ ἐὰν 
λέγῃ πρὸς τὸν Θεόν᾽ συγχώρησόν μοι, συγχωρήσῃ καὶ αὑτὸς τῷ ὅμοιοπαϑεῖ αὐτοῦ 
ἀνϑρώπῳ, καὶ ἐὰν λέγῃ πρὸς τὸν Θεόν᾽ μὴ μνησϑῇς τῶν κακῶν, ὧν ἐποίησα εἴ- 
τε ἄκων εἴτε ἑκών, μηδὲ αὑτὸς μνησϑῇ ὧν ἔπταισεν εἷς αὑτὸν ὃ πλησίον. 

ὅ, Εἴ γάρ ἐστι βία καὶ πάντες ὕπ᾽ αὐτῆς τυραννούμεϑα, οὐκ ὀφείλομεν 
λογίσασϑαί τι κατά τινος ἀνϑρώπου. 

6. Εἰ οὖν οὖκ ἔφϑασας ταῦτα ποιῆσαι, εἷς μάτην εὔχῃ, ἀδελφέ ὃ γὰρ Θεὸς 
οὖκ εἰσακούει σου κατὰ πάσας τὰς Γραφάς. Ὅλην γοῦν τὴν ἀγάπην δέδωκέ σοι, 
ἵνα ὃ ϑέλεις παρὰ τοῦ Θεοῦ γενέσϑαι σοι, τοῦτο πρῶτον ποιήσῃς, καὶ τότε ἐλευ" 
ϑερωϑήσῃ κατὰ τὸ μέτρον ὃ φϑάσας ἐποίησας μετὰ τῶν ἀνϑρώπων. Ὁ γὰρ Θεὸς 
ἀκρίβεια ἐστί, καὶ οὗ λόγοι μόνον γλώσσης. 

7. Πᾶς οὖν ἄνϑρωπος ἑαυτὸν δεσμεῖ εἷς γέενναν, καὶ ἑαυτὸν λύει᾽ οὐδὲν 
γὰρ δυνατώτερον ϑελήματος, εἴτε εἷς ϑάνατον (τ)ρέψει εἴτε εἷς ζωήν᾽ μακάριοι 
δέ εἶσιν οἵτινες ἠγάπησαν τὴν ζωὴν τὴν αἰώνιον, ὅτι οὗ προσκόπτουσιν. 


ἙἝἭ ομηνεία 


Α ΜΗ ἔχῃς ἔχϑραν ἐναντίον οὐδενὸς ἀνθρώπου, ἐπειδὴ δὲν 
ϑὰ εἶναι δεκτὴ ἣἧ προσευχή σου ἀπὸ τὸν Θεόν. Νὰ εἰρηνεύῃς 
μὲ ὅλους, διὰ νὰ ἀποχτήσῃς παρρησίαν εἰς τὸν Θεόν, ὅταν ϑὰ προσεύ- 
χεσαι. Μὴ λησμονῇς, ὅτι ὁ Κύριος λέγει εἰς τὸ Εὐαγγέλιον" «ἐὰν γὰρ 
ἀφῆτε τοῖς ἀνϑρώποις τὰ παραπτώματα αὐτῶν, ἀφήσει καὶ ὑμῖν ὁ Πα- 
τὴρ ὑμῶν ὃ οὐράνιος᾽ ἐὰν δὲ μὴ ἀφῆτε τοῖς ἀνθρώποις τὰ παραπτώμα- 
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τα αὐτῶν, οὐδὲ ὁ Πατὴρ ὑμῶν ἀφήσει τὰ παραπτώματα ὑμῶν» (Ματϑ. 
ς΄ 14---16].Ψ 

2. Εἶναι πράγματι φοβερὸς αὐτὸς ὃ λόγος τοῦ Κυρίου, διότι λέ- 
γει, ὅτι ἐὰν δὲν ἰδῇς, ὅτι ἣ καρδία σου εἶναι χαϑαρά, νὰ μὴ ζητήσῃς τί- 
ποτε ἀπὸ τὸν Θεόν᾽ ἐάν, παρὰ ταῦτα, μὲ βεβαρημένην τὴν καρδίαν σου 
ἀπὸ μνησικάχους λογισμούς, ζητήσῃς κάτι ἀπὸ τὸν Θεόν, εἶναι ὡς νὰ 
τὸν ὑβρίζῃς, διότι ἂν καὶ ἁμαρτωλὸς καὶ λυπούμενος ἐναντίον τοῦ ὅ- 
μοίου σου ἀνθρώπου, λέγεις πρὸς Αὐτόν, ποὺ γνωρίζει τὰ βάϑη τῶ 


χαρδιῶν᾽ «ἄφες μοι τὰ παραπτώματά μου». ΜΕΝ. 
τοιοῦτος δὲν προσεύχεται ἀπὸ τὰ βάϑη τῆς ψυχῆς του, μὲ 
ν διάνοιάν του, ἀλλὰ μόνον μὲ τὰ χείλη του, εὑρισκόμενος εἰς πολ- 


λὴν ἄγνοιαν αὐτὸν δὲν τὸν ἀκούει ὁ Θεὸς προσευχόμενον. ᾿ 
᾿Αλλὰ καὶ ἧ προσευχή του δὲν εἶναι πραγματικὴ προσευχή, ἀλ- 


λὰ μόνον μία τυπικὴ συνήϑεια κατὰ τὰς ὥρας τοῦ κανόνος. ; 
κεῖνος, ποὺ ϑέλει νὰ προσεύχεται εἷς τὸν Θεὸν ἀπὸ τὰ βά- 
ϑη τῆς διανοίας του, νὰ εἶναι ἀληϑὴς καὶ γνησία ἣ προσευχή του, νὰ 


ἐκπορεύεται ἀπὸ καϑαρὰν καρδίαν καὶ νὰ ἐμπνέεται ἀπὸ τὸν φωτι- 
σμὸν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ἔχει ὑποχρέωσιν πρῶτον νὰ ἐρευνᾷ τὸν 
νοῦν του τὶ σχέψεις ἔχει, ΟΣ τ ἐπερρηα αν ἘΣΤΕ τοααῤυ τεῳ 
νὰ ἔχῃ ἐλεήσει αὐτὸς προηγουμένως ἐκεῖνον, ποὺ τὸν ἔβλαψεν᾽ ὅταν λέ- 
γῃ πρὸς τὸν Θεόν' «συγχώρησόν μοι», νὰ ἔχῃ συγχωρήσει τὸν ὁμοιοπα- 
ϑῆ συνάνϑρωπόν του. Ὅταν λέγῃ πρὸς τὸν Θεόν" «μὴ μνησϑῇς τῶν κα- 
κῶν, ὧν ἐποίησα εἴτε ἄκων εἴτε ἑκών», οὔτε καὶ ὃ ἴδιος νὰ ἐνθυμῆται 
τὰ ἐναντίον του πταίσματα τοῦ πλησίον. ξαρίξας ας: 

δὶ “Διότι ἐφ᾽ ὅσον ὅλοι τυραννούμεϑα ἀπὸ τὴν βίαν τῆς ἅμαρτίν 
ας, δὲν πρέπει ποτὲ νὰ σκεπτώμεϑα κάτι ἐναντίον. νὸς ἀνθρώπου. 

ἂν λοιπὸν δὲν ἔφϑασες εἷς τὸ σημεῖον νὰ κάμῃς αὐτά, μ ᾿ 

ταίως, ἀδελφέ μου, προσεύχεσαι, διότι ὁ Θεός, συμφώνως πρὸς τὴν διλ 
δασκαλίαν τῶν Γραφῶν, δὲν σὲ ἀκούει. Ὃ Θεὸς λοιπὸν ὅλην τὴν ἀγά-" 
πὴν ἔχει δώσει εἰς σέ, ὥστε αὐτό, ποὺ ϑέλεις νὰ σοῦ κάμῃ ὁ Θεός, νὰ 
τὸ κάμῃς σὺ πρῶτος εἰς τὸν συνάνϑρωπόν σου’ ἀναλόγως δὲ τοῦ μέ- 
τρου τῆς ἀνεξικακίας, ποὺ ἐπέτυχες πρὸς τὸν συνάνϑρωπόν σου, ϑὰ σὲ 
ἐλευϑερώσῃ καὶ σὲ ὁ Θεὸς ἀπὸ τὰς διαφόρους ἀνάγκας, ποὺ σὲ αἰχμα- 


λωτίζουν. Ὃ Θεὸς εἶναι ἀκρίβεια ζωῆς καὶ ὄχι μόνον λόγοι γλώσσης. 
π΄ πὶ Ἐῖΐς τὴν ἐξουσίαν λοιπὸν παντὸς ἀνθρώπου εὑρίσκεται νὰ δέτ 
σῃ τὸν ἑαυτόν τοῦ εἰς τὴν γέενναν τοῦ πυρός, ἢ νὰ τὸν ἔλευϑερώσῃ, 
ΥΩ δὲν εἶναι τίποτε ἰσχυρότερον τῆς ϑελήσεως, εἴτε αὕτη ρέπει ἘΞ ν 
τὸν ϑάνατον, εἴτε πρὸς τὴν ζωήν. Εὐτυχεῖς καὶ μακάριον εἶναι ἐκεῖνοι, 


ποὺ ἠγάπησαν τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ αὐτὴν ἐπιποϑοῦν, διότι εἰς τίπο- 
τε δὲν ϑὰ σκοντάψουν. 


ὙὙΠΟΘΘΟΊΟ 16": 
“Ὅτι ἀναγκαία τῷ πιστῷ τῶν Γραφῶν ἡ ἀνάγνωσις, 
καὶ πολλὴ ἣ ἐκ ταύτης ὠφέλεια. 


Διὰ τὸν πιστὸν εἶναι ἀναγκαία ἡ ἀνάγνωσις τῶν Γραφῶν 
καὶ μεγάλη ἢ ἐξ αὐτῆς ὠφέλεια. 


Π α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


1ΠΕ Γέρων᾽ οἱ Προφῆται βιβλία ἐποίησαν, καὶ ἦλϑον υἱ Πατέρες ἧ- 
μῶν καὶ εἰργάσαντο αὐτά" οἱ δὲ μετ᾽ αὐτοὺς ἐξέλαβον αὑτὰ ἐκ στή: 
ϑους" ἦλϑε δὲ ἣ γενεὰ αὕτη Χχαὶ ἔγραψεν αὗτά, καὶ ἔϑηκεν εἷς τὰς ϑυ᾽ 
οίδας ἀργά. ν 


2. ᾿Ηρωτήϑη Γέρων᾽ καλόν ἐστιν ἐκλαβεῖν τὰς ϑείας Γραφάς ; Καὶ 
ἀπεκρίϑη᾽ τὸ πρόβατον παρὰ τοῦ ποιμένος λαμβάνει καλὴν βοτάνην 
φαγεῖν, ἐσϑίει δὲ καὶ τὴν τῆς ἐρήμου ὕλην᾽ ὅταν οὖν καίηται ἀπὸ 

ὦ τῶν ἀκανϑῶν τῆς ἐρήμου, ἀναμαρυκᾶται τὴν βοτάνην, καὶ γλυκαίνε- 
ται τὸ στόμα αὐτοῦ, καὶ παύεται ζὅ" ὁπὸς τῶν ἀκανϑῶν. Οὕτω καὶ τῷ ἀνθρώπῳ, 
καλὴ ἢ τῶν Γραφῶν μελέτη πρὸς τὴν τῶν δαιμόνων ἐπιβουλήν. 

ἥρε Ὁ 


ζ- κϑ' ιν δ 

8. Εἶπε Γέρων᾽ τὸ" καϑαρὸν ζῷον διώνυχόν ἔστι καὶ ἀναμαρυκᾶται καὶ 
τὴν τροφήν᾽ καὶ ἡμεῖς οὖν , οἴάπιρτεύσαντες καλῶς. τὰς δύο Διαϑήκχας δεξάμενοι, 
ὀφείλομεν τὴν μὲν καλὴν τροφὴν ἄναμαρυκᾶσϑαι, τὴν δὲ φαύλην οὗχί. “Ἔστι δὲ 
ἡ ἐπωφελὴς τροφὴ λογισμοὶ ἀγαϑοὶ ἐκ παραδόσεως διδασκάλων ἁγίων, καὶ ἄνα- 
γνώσεως τῶν Γραφῶν χοι γούμενοι, οἷς δεῖ ἀεὶ ἐμμελετᾶν τὴν τοῦ φιλοϑέου ψυ- 
χήν᾽ ἣ δὲ πονήῆσα τροφή ἐσζι, λογισμοὶ ἀκάϑαρτοι, ἐξ ἐπιβουλῆς δαιμόνων ὕπο- 
βαλλόμενοι; οὖς ἐξ αὐτῆς προσβολῆς ἀπωϑεῖσϑαι δεῖ καὶ μὴ ἐγχρονίζειν ἐν αὑτοῖς. 


4. "Ἔλεγε Γέρων διορατικός, ὅτι εἶδον ἀδελφὸν μελετῶντα ἐν τῷ κελλίῳ 
αὐτοῦ, καὶ ἐν τῷ μελετᾶν τὸν ἀδελφὸν οὐκ ἴσχυεν εἰσελϑεῖν, ὡς δὲ ἐπαύετο με- 
λετῶν, τότε εἰσήρχετο ὁ δαίμων εἷς τὸ κελλίον καὶ ἐπολέμει αὑτόν. 


ἙἝ ομηνεία 


- ΝΑΣ ΓΈΡΩΝ εἶπεν : οἵ Προφῆται συνέγραψαν βιβλία ϑεό- 
πνευστα᾽ οἱ Πατέρες ἡμῶν ἐφήρμοσαν εἰς τὴν ζωήν τῶν τὰς 
ὑποδείξεις τῶν βιβλίων αὐτῶν. ᾿Εκεῖνοι δὲ ποὺ διεδέχϑησαν τοὺς Πα- 
τέρας ἡμῶν, ἐκ σεβασμοῦ, τὰ ἀπεστήϑισαν. Ἢ γενεὰ ὅμως ἧ ἰδική μας 
τὰ ἀντέγραψε καλλιτεχνικὰ καὶ τὰ ἐτοποϑέτησεν εἰς τὰς βιβλιοϑήκας, 
χωρὶς νὰ τὰ χρησιμοποιῇ πρὸς ψυχικὴν ὠφέλειαν. 
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2, Ἦ ρώτησαν ἕνα Γέροντα: 

--ΕΑἰναιν καλὸν νὰ ἀναγιγνώσκωμεν τὰς ᾿Αγίας Γραφάς; 

ὋὉ Γέρων ἀπήντησε: 

- Τὸ πρόβατον λαμβάνει ἀπὸ τὸν βοσκὸν καλὸ χορτάρι διὰ νὰ 
φάγῃ" τρώγει ὅμως καὶ τὰ ξηρὰ φύλλα καὶ διάφορα ἄλλα εἴδη, χωρὶς 
ϑρεπτικὰς οὐσίας, ἀπὸ ἀγόνους καὶ χέρσους τόπους. Ὅταν λοιπὸν τὸ 
στομάχι του καίεταν ἀπὸ τὰ ἀγκάϑια, ἀναμηρυκάζει τὴν καλὴν τρο- 
φὴν τοῦ χόρτου καὶ τότε γλυκαίνεταν τὸ στόμα του καὶ ἐχμηδενίζε- 
ται ἧ ἐνοχλητικὴ στιφάδα ἀπὸ τὰ ἀγκάϑια. Τοιουτοτρόπως συμβαίνει 
καὶ μὲ τὸν ἄνϑρωπον᾽ ἧ μελέτη τῶν ᾿Αγίων Γραφῶν ἀνατρέπει τὴν ἐ- 
πιβουλὴν τῶν δαιμόνων. 


8. Ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπε τὸ καϑαρὸν ζῷον ἔχει δύο ὄνυχας 
καὶ ἀναμηρυκάζει τὴν τροφήν του καὶ ἡμεῖς λοιπόν, ποὺ ἐπιστεύσα- 
μεν ὀρϑῶς καὶ παραδεχόμεϑα τὰς δύο Διαϑήκας, τὴν Παλαιὰν καὶ τὴν 
Καινήν, ἔχομεν ὑποχρέωσιν τὴν μὲν ὠφέλιμον τροφὴν νὰ ἀναμηρυκά- 
ζωμεν, οὐχὶ ὅμως τὴν κακὴν καὶ ἐπιβλαβῆ. Ὠφέλιμος δὲ τροφὴ εἶναν 
αἱ ἀγαϑαὶ σκέψεις, αἱ ὁποῖαι διαμορφώνονται εἰς τὴν ψυχήν μας ἀπὸ 
τὴν παράδοσιν ᾿Αγίων Διδασκάλων καὶ ἀπὸ τὴν μελέτην τῶν Γραφῶν᾽ 
μὲ αὐτὰς τὰς σκέψεις πρέπει διαρκῶς νὰ ἐνασχολῆται ἣ φιλόϑεος ψυ- 
χὴ καὶ αὐτὰς νὰ μελετᾷ συνεχῶς. Κακὴ δὲ τροφὴ εἶναν οἱ ἀκάϑαρτοι 


λογισμοί, τοὺς ὁποίους μᾶς ὑποβάλ, ει ἀπὸ κακίαν ὁ Διάβολος καὶ τοὺς 
ὁποίους πρέπει νὰ ἀπομαχρύνωμεν, μόλις μᾶς ἐνοχλήσουν, καὶ οὔτε λε- 


πτὸν νὰ μὴ παραμένωμεν ὑπὸ τὴν ὀπίδρασίν τῶν. 


4. Ἕνας διορατικὸς Γέρων ἔλεγε : Κάποτε ἐγνώρισα ἕνα ἀδελ- 
φόν, ποὺ ἐμελέτα, μετὰ προσοχῆς καὶ σεβασμοῦ, εἰς τὸ κελλί του τὴν 
᾿Αγίαν Γραφήν᾽ κατὰ τὸ διάστημα τῆς μελέτης δὲν εἶχε τὴν δύναμιν 
γὰ εἰσέλϑῃ ὃ διάβολος εἰς τὸ κελλί. Εἰσήρχετο δὲ καὶ τὸν ἐπολέμει μό- 
λις ἐσταματοῦσεν ἣ μελέτη. 


Β. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


ΔΈΛΦΕ,, πρόσεχε ἕν ὅλῃ καρδίᾳ σου τῇ ἀναγνώσει τῶν ϑείων Γραφῶν, 
καὶ σύμπινε τὴν ἐξ αὑτῶν γινομένην πιότητα ἐν τῇ ψυχῇ, ὥσπερ νή- 
πῖον ϑηλάζον μαστόν᾽ ἐξ αὑτῶν γὰρ μαϑήσῃ τὰ ἄϑλα τῶν ἀρετῶν, 

καὶ ἔσται χαρὰ καὶ ἀγαλλίασις τῇ καρδίᾳ σου. 

2. Εἰ γὰρ οἵ τοῦ κόσμου τούτου ἐξηγηταὶ ἐπιμελῶς κέχρηνται τῇ ἀναγνώ- 
σει τῆς μὴ οὔσης σοφίας, ἧ γὰρ σοφία τοῦ κόσμου τούτου μωρία παρὰ τῷ Θεῷ 
ἔστι, πολλῷ μᾶλλον ἡμᾶς χρὴ μελετᾶν καὶ ἐκμανθάνειν τὰ λόγια τοῦ Θεοῦ πρὸς 
σωτηρίαν τῶν ψυχῶν ἡμῶν᾽ καὶ γὰρ τὸ Πνεῦμα τὸ ἽΔγιον μακαρίζει τοὺς ἐξε- 
ρευνῶντας τὰ μαρτύρια Αὑτοῦ, ὅτι ἐν ὅλῃ καρδίᾳ ἐκζητήσωσιν Αὗτόν. 

8. Τίς πονηρότερος τοῦ ἔχοντος ὕδωρ γλυκύ, καὶ μὴ ποτίζοντος ψυχὴν δι- 
ψῶσαν ; ἢ τίς φϑονερώτερος τοῦ κεκτημένου βιβλίον ὠφέλιμον, καὶ μὴ μεταδι- 
δόντος τῷ ἀδελφῷ πρὸς οἴκοδομήν ; τίς ὀκνηρότερος τοῦ διψῶντος, καὶ καϑημέ- 
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γου πλησίον πηγῆς, καὶ τὰς χεῖρας μὴ ἐκτείνοντος ἵνα, λαβὼν ὕδωρ, παύσῃ τὴν 
δίψαν ; ἢ τίς ἀμελέστερος τοῦ ἔχοντος, ἢ λαμβάνοντος βιβλίον, καὶ τῆς ἀναγνώ- 
σεως ἀμελοῦντος ; 

4, ᾿Αδελφέ, συγκοπίασον τῷ ἐπιδεομένῳ ἀδελφῷ μαϑεῖν γράμματα, ὅπως 
ἀναγινώσκων τὰ ϑαυμάσια τοῦ Θεοῦ εὐλογῇ τὸ μεγαλοπρεπὲς Αὑτοῦ ὄνομα, καὶ 
Αὐτὸς ἔσται σοι μισϑαποδότης. 


ἙἝἭ ο.μηνεία 


ή ΔΕΛΦῈ ΜΟΥ, πρόσεχε μὲ ὅλην σου τὴν καρδίαν, ὅταν μελε- 
τᾷς τὰς ϑείάς Γραφάς, νὰ πίνῃς μὲ ἀπληστίαν τὴν γλυχκερὰν 
παχύτητα, ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν μελέτην, εὐχαριστῶν τὴν ψυχήν 
σου, ἀπαράλλακτα ὅπως τὸ νήπϊἴον πίνεν τὸ γάλα ἀπὸ τὸν μητρικὸν 
μαστόν. ᾿Απὸ τὴν μελέτην τῶν δείων Γραφῶν ϑὰ πληροφορηϑῇς τὰ 
λαμπρὰ κατορϑώματα τῶν ἀρετῶν. καὶ οὕτω ἧ καρδία σου ϑὰ γεμίσῃ 
ἀπὸ χαρὰν καὶ εὐφροσύνην. 

2. ᾿Εὰν οἵ ἑρμηνευταὶ τῶν συγγραμμάτων τῶν σοφῶν τοῦ κό- 
σμου τούτου μὲ μεγάλην φροντίδα μελετοῦν τὴν ἀνύπαρκτον σοφίαν, 
διότι ἧ σοφία τοῦ παρόντος κόσμου «μωρία παρὰ τῷ Θεῷ ἐστι» (Α΄ 
Κορ. γ΄ 19), μὲ πολὺ περισσότερον ἐνθουσιασμὸν πρέπει ἡμεῖς νὰ με- 
λετῶμεν καὶ νὰ ἀποστηϑίζωμεν τὰ λόγια τοῦ Θεοῦ, πρὸς σωτηρίαν 
τῶν ψυχῶν μας᾿ καὶ αὐτὸ τοῦτο τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα ἐπαινεῖ καὶ μακα- 
ρίξει τοὺς ἐξερευνῶντας «τὰ μαρτύρια Αὐτοῦ» (Ψαλμ. ριη΄ 2), διότι οἱ 
τοιοῦτοι ϑὰ ἀναζητήσουν τὸν Θεὸν μὲ ὅλην των τὴν καρδίαν. 

8. Ὑπάρχει περισσότερον διεστραμμένος ἀπὸ αὐτόν, ποὺ διαϑέ- 
τει γλυκὺ καὶ εὔγευστον ὕδωρ καὶ δὲν ποτίζει διψασμένην ψυχήν; Ὑ- 
πάρχει πλέον φϑονερὸς ἀπ΄ αὐτόν, ποὺ κατέχει ὠφέλιμον βιβλίον καὶ δὲν 
δίδει καὶ εἰς τὸν ἀδελφόν του, διὰ νὰ οἰκοδομηϑῇ πνευματικῶς ; ᾿Αλ- 
λὰ καὶ δύνασαι νὰ φαντασϑῇς περισσότερον ὀχνηρὸν ἄνϑρωπον, ἀπὸ 
αὐτὸν ποὺ διψᾷ καὶ ἐνῷ κάϑεται πλησίον πηγῆς, δὲν ἁπλώνει τὰς χεῖ- 
ρας του, διὰ νὰ πάρῃ νερὸ καὶ νὰ ἱκανοποιήσῃ τὴν δίψαν του; ὙἼπάρ- 
χει περισσότερον ἀπρόκοπτος καὶ πνευματικῶς ἀδιάφορος, ἀπὸ ἐκεῖνον, 
ποὺ ἐνῷ ἔχει ἢ λαμβάνει ϑρησκευτικὸν βιβλίον, ἐν τούτοις δὲν φροντί- 
ζει νὰ τὸ μελετήσῃ; 

4. ᾿Αδελφέ μου, κοπίασε καὶ σὺ μαζὶ μὲ ἐκεῖνον, ποὺ σὲ παρα- 
καλεῖ νὰ τὸν μάϑῃς γράμματα, διὰ νὰ δυνηϑῇ νὰ μελετήσῃ τὰ ϑαυμά- 
σια τοῦ Θεοῦ καὶ οὕτω νὰ εὐλογῇ τὸ μεγαλοπρεπὲς Αὐτοῦ ὄνομα. 
Νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι ὃ Θεὸς ϑὰ σοῦ ἀποδώσῃ τὸν μισϑόν σου διὰ 
τὸν κόπον σου αὐτόν. 


Γ΄. Τοῦ Αββᾶ Μάρκου. 
ς ΠΙΚΑΛΟΥ͂ τὸν Θεόν, ἵνα ἀνοίξῃ τοὺς δῳϑαλμοὺς τῆς καρδίας σον, καὶ 


ἴδῃς τὴν ὠφέλειαν τῆς προσευχῆς καὶ τῆς ἀναγνώσεως. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ 1Ὲ 801 
»ἝἙἝἭ ὦ μηνεία 


Α ΠΑΡΑΚΑΛΗΣ τὸν Θεόν, νὰ διανοίξῃ τοὺς ὀφθαλμοὺς 
τῆς καρδίας σου, ὥστε νὰ ἀντιληφϑῇς, ἐξ ἰδίας πείρας, τὴν 
ὠφέλειαν τῆς προσευχῆς καὶ τῆς ἀναγνώσεως. 


Δ΄, Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ισαάκ. 


ΝΑΓΝΏΩΘΙ συνεχῶς καὶ ἀκορέστως ἕν ταῖς βίβλοις τῶν διδασκάλων, 

Α͂ περὶ Προνοίας Θεοῦ, διότι αὗται καϑοδηγοῦσι τὸν νοῦν εἷς τὸ ἰδεῖν 

τὴν τάξιν τῶν κτισμάτων τοῦ Θεοῦ, καὶ τὴν γνῶσιν τῶν ἔργων Αὐτοῦ, 

χαὶ ἐνδυναμοῦσιν αὐτὸν ἐξ ἑαυτῶν, καὶ κατασκευάζουσι κεκτῆσϑαι νοήματα φω- 

τολαμπῇ ἐκ τῆς λεπτότητος αὑτῶν, καὶ ὁδεῦσαι ποιοῦσι μετὰ καϑαρότητος πρὸς 
χαταγόησιν τῶν χτισμάτων τοῦ Θεοῦ. 

ῷ Ἔστω σου ἣ ἀνάγνωσις ἐν ἠρεμίᾳ ἀπὸ πάντων, καὶ γενοῦ ἐλεύϑερος 
ἀπὸ τῆς πολλῆς μερίμνης τοῦ σώματος, καὶ τῆς ταραχῆς τῶν πραγμάτων, ἵνα 
γεύσεως ἡδίστης τῇ ψυχῇ σου γεύσῃ διὰ γλυκείας κατανοήσεως, καὶ αἰσϑηϑῇ αὖ- 
τῶν ἣ ψυχή, καὶ ἐν τῇ διαμονῇ αὑτῶν εὐφρανϑῇ εἷς αὗτά. 

8. Μὴ ἔστωσαν πρὸς σὲ οἱ λόγοι τῶν δοκίμων ὡς οἵ τῶν ἐπιπλάστων καὶ 
ἀπεμπολούντων τὰ ϑεῖα λόγια, ἵνα μὴ μείνῃς ἐν τῷ σκότει μέχρι τέλους τῆς ζω- 
ἧς σου, καὶ στερηϑῇς τοῦ κέρδους αὑτῶν. 

4, Σχόλασον τῇ ἀναγνώσει τῶν Γραφῶν τῇ ἐμφανιζούσῃ τὴν ὁδὸν τῆς λε- 
πτοτάτης ϑεωρίας, κἂν μὴ ἀπαρχῆς αἰσϑάνῃ τῆς γλυκύτητος, διὰ τὸ μήπω κεκα" 
ϑάρσαι σου τὸν νοῦν καὶ ἀποστῆναι τῆς ὕλης. 

δ. Καὶ ὅταν ἀναστῇς εἰς τὴν προσευχὴν καὶ τὸν κανόνα, ἀντὶ τῆς κοσμικῆς 
μελέτης, ἣν εἶδες καὶ ἤκουσας, εὑρεϑήσῃ εἷς τὴν μελέτην τῶν Γραφῶν, ὧν ἀνέ- 
γνως, καὶ ἐπιλανϑάνῃ τῆς μερίμνης ἐκείνων, καὶ οὕτως ἄρχεται ὃ νοῦς καϑαίρε- 
σϑαι, καὶ τοῖτό ἔστι τὸ γεγραμμένον, ὅτι ψυχὴ βοηϑεῖται ὑπὸ τῆς ἀναγνώσεως, 
ὅταν στῇ εἷς προσευχήν, καὶ πάλιν ἐκ τῆς προσευχῆς φωτίζεται εἷς τὴν ἀνάγνω- 
σιν, καὶ ἢ ἀνάγνωσις, ὡς εἴρηται, ἀντὶ τῆς ἐξωτικῆς φύρσεως, ὕλη εὑρίσκεται τῷ 
τρόπῳ τῆς προσευχῆς. 

86. Ἕως οὗ δέξηται ὃ ἄνϑρωπος τὸν Παράκλητον, δέεται τῶν ϑείων Γρα- 
φῶν, ἵνα ἧ μνήμη τῶν ἀγαϑῶν ἐντυπωϑῇ ἐν τῇ καρδίᾳ αὑτοῦ, καὶ ἐκ τῆς ἀδια- 
λείπτου ἀναγνώσεως ἀνακαινίζεται ἐν αὑτῷ ἧ πρὸς τὸ ἀγαϑὸν κίνησις, καὶ φυ- 
λάττει τὴν ψυχὴν αὑτοῦ ἐκ τῆς λεπτότητος τῶν ὁδῶν τῆς ἁμαρτίας, διότι οὕπω 
ἐχτήσατο τὴν δύναμιν τοῦ Πνεύματος τὴν μαχρύνουσαν ἀπὸ τοῦ νοὸς τὴν λήϑην, 
ἥτις λήϑη ἐξαλείφει ἐξ αὑτοῦ τὰς ψυχωφελεῖς μνήμας, καὶ ποιεῖ αὑτὸν σκορπίζε- 
σϑαι καὶ πλανᾶσϑαι. 

1. Ὅτε γὰρ ἦ δύναμις τοῦ Πνεύματος ἐπιβῇ ἐπὶ τὴν ψυχικὴν δύναμιν τὴν 
δι᾿ αὐτοῦ ἐνεργοῦσαν, τότε, ἀντὶ τοῦ νόμου τῶν Γραφῶν, διζοῦνται αἷ ἐντολαὶ 
τοῦ Πνεύματος ἐν τῇ καρδίᾳ καὶ μανϑάνει κρυπτῶς ἐκ τοῦ Πνεύματος, καὶ οὗ δέ- 
εται τῆς βοηϑείας τῆς αἰσϑητῆς ὕλης ἐν ὅσῳ γὰρ ἣ καρδία ἐκ τῆς ὕλης μανϑά- 
γει, ἀκολούϑως ἕπεται τῇ μαϑήσει ἣ πλάνη καὶ ἣ λήϑη᾽ ὅταν δὲ ἣ διδασκαλία 
τοῦ πνεύματος ἧ τότε ἣ μνήμη ἀσφαλῶς φυλάττεται, 


ἙἝ ομηνεία 
μ ἘΛΕΤΑ συνεχῶς καὶ ἀχόρταγα εἰς τὰ βιβλία τῶν ἱερῶν δι- 


δασκάλων περὶ τῆς Προνοίας τοῦ Θεοῦ, διότι τοιουτοτρό- 
πως χαϑοδηγεῖται ὁ νοῦς νὰ ἀντιληφϑῇ τὴν ϑαυμαστὴν τάξιν τῶν 
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κτισμάτων τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ γνωρίσῃ τὰ ἔργα Αὐτοῦ. Τότε ὃ νοῦς δυ- 
ναμώνει καὶ διαμορφώνει, διὰ τοῦ βάϑους τῆς μελέτης, νοήματα καὶ 
σχέψεις, ποὺ ἀπαστράπτουν ἀπὸ φῶς" ἐν τέλει ἣ μελέτη τῶν βιβλίων 
τῶν ἱερῶν διδασκάλων βοηϑεῖ τὸν νοῦν νὰ προχωρήσῃ μετὰ πνευματι- 
κῆς καϑαρότητος εἷς τὴν βαϑυτέραν γνῶσιν τῶν κτισμάτων τοῦ Θεοῦ. 

2. Ὅταν μελετᾷς, νὰ φροντίζῃς νὰ εἶσαι ἤρεμος εἷς ὅλα, νὰ ἐ- 
λευϑερωϑῇς ἀπὸ τὴν ὑπερβολικὴν βιοτικὴν μέριμναν καὶ ἀπὸ τὴν τα- 
ραχήν, ποὺ δημιουργοῦν εἷς τὴν ψυχὴν τὰ διάφορα πράγματα τῆς ζω- 
ἧς; τότε μόνον ϑὰ δυνηϑῇς νὰ ἀπολαύσῃς εἰς τὴν ψυχήν σου μίαν γλυ- 
κυτάτην γεῦσιν ὀφειλομένην εἰς τὴν γλυκεῖαν πνευματικὴν ἡδονὴν ἐκ 
τῆς κατανοήσεως τῶν ἀναγιγνωσχομένων᾽ ἣ ψυχὴ ϑὰ αἰσϑανϑῇ τὸ βα- 
ϑύτερον νόημα τῶν ἀναγιγνωσκομένων καὶ ἀποτυπώνουσα σταϑερῶς 
αὐτὰ ϑὰ εὐχαριστῆται εἰς αὐτά. 

8. Νὰ σέβεσαι τὰ συγγοάμματα καὶ τὰς διδασκαλίας τῶν γνησί- 
ὧν συγγραφέων καὶ νὰ μὴ ϑεωρῇς αὐτὰ ὅπως τὰ ἔργα, ποὺ ἔχουν μό- 
γον ἐξωτερικὴν ἀξίαν καὶ περιφρονοῦν τὰ ϑεῖα λόγια, διὰ νὰ μὴ πα- 
ραμείνῃς τυφλὸς μέχρν τέλους τῆς ζωῆς σου καὶ στερηϑῇς ἀπὸ τὸ ϑεο- 
φιλὲς κέρδος των. 

4. Νὰ ἀφοσιωϑῇς εἰς τὴν ἀνάγνωσιν τῶν ϑείων Γραφῶν, ποὺ 
ἀποκαλύπτουν εἰς τὸν ἄνϑρωπον τὸν δρόμον πρὸς τὴν πλέον ἐναργε- 
στάτην ὀπτασίαν τοῦ ϑείου μεγαλείου, ἔστω καὶ ἐάν, ἀμέσως, δὲν δο- 
κιμάσῃς τὴν γλυχύτητα τῶν νοημάτων, ἐπειδὴ ἀκόμη ὁ νοῦς σου δὲν 
ἔχει καϑαρισϑῆ καὶ δὲν ἔχει ἀπομακρυνϑῆ τῆς ὕλης. 

5. Ὅταν σηκωϑῇς δὲ διὰ τὴν προσευχὴν καὶ τὸν κανόνα, ἀντὶ 
τῆς κοσμικῆς ἐνασχολήσεως τοῦ νοῦ σου εἷς ὅσα εἶδες καὶ ἤχουσες, νὰ 
ἐνδιατρίβῃς εἰς τὴν βαϑυτέραν κατανόησιν τῶν νοημάτων, ποὺ ἀνέ- 
γνωῶσες εἷς τὰς ᾿Αγίας Γραφὰς καὶ νὰ λησμονῇς τὴν μέριμναν τῶν κο- 
σμικῶν πραγμάτων. Τοιουτοτρόπως ὃ νοῦς σου ϑὰ ἀρχίσῃ νὰ καϑαρί- 
ζεται" αὐτὴ δὲ εἶναι καὶ ἣ σημασία τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ ρητοῦ" «ψυχὴ 
βοηϑεῖται ὑπὸ τῆς ἀναγνώσεως ὅταν στῇ εἰς προσευχὴν καὶ πάλιν ἐκ 
τῆς προσευχῆς φωτίζεται εἰς τὴν ἀνάγνωσιν». 

Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ἦ ἀνάγνωσις, ὅπως ἐλέχϑη, ἀντὶ νὰ 
ἀπασχολῇ τὸν νοῦν μας μὲ ὑλικὰ πράγματα, γίνεται ὑλικὸν διὰ τὸν 
τρόπον μὲ τὸν ὁποῖον προσευχόμεϑα. 

6. Μέχοις ὅτου δεχϑῇ ὃ ἄνϑρωπος εἰς τὴν ψυχήν του τὸν Παρά- 
κλητον, ἔχει ἀνάγκην ἀπὸ τὰς ϑείας Γραφάς, διὰ νὰ ἐντυπωϑῇ εἰς τὴν 
καρδίαν ἡ ἐνθύμησις τῶν ἀγαϑῶν καὶ διὰ τῆς συνεχοῦς ἀναγνώσεως 
γὰ ἀνανεώνεται μέσα του ἣ κίνησις καὶ ἣ ροπὴ πρὸς τὸ ἀγαϑόν᾽ τοι- 
ουτοτρόπως δὲ ϑὰ προφυλάσσεται ἣ ψυχὴ ἀπὸ τὰ δυσδιάχριτα μονο- 
πάτια τῆς ἁμαρτίας, ἐπειδὴ ἀκόμη δὲν ἀπέκτησε τὴν δύναμιν τοῦ Πνεύ- 
ματος, νὰ ἀπομακρύνῃ ἀπὸ τὸν νοῦν τὴν λησμοσύνην, ποὺ σβύνει τὰς 
ψυχωφελεῖς ἐνθυμήσεις καὶ ἐξαναγκάζει τὸν νοῦν νὰ σχορπίξῃ καὶ νὰ 
περιπλανᾶται εἷς ἄσχοπα πράγματα. 
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Ω Διότι ὅταν πλέον ἣ δύναμις αὐτὴ τοῦ Πνεύματος ἐπικαϑήσῃ 
εἰς τὴν ψυχικὴν δύναμιν, ἣ ὁποία ἐνεργεῖ μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Πνεύ- 
ματος, τότε εἰς τὴν καρδίαν ριζώνονταν αἱ ἐντολαὶ τοῦ Πνεύματος, ἀν- 
τὶ τοῦ νόμου τῶν Γραφῶν, καὶ οὕτω ὃ ἄνϑρωπος πληροφορεῖταν μυ- 
στικῶς ὑπὸ τοῦ Πνεύματος, χωρὶς νὰ ἔχῃ ἀνάγκην ἀπὸ τὴν αἰσϑητὴν 


ὅλην, εἰς τὸ ἔργον τῆς πνενμοτνεῖς τον οἰκοδουῆα, 

φ᾽ ὅσον ἣ καρδία μὲ τὴν βοήϑειαν μόνον τῆς ὕλης, τῶν γραμ- 

μάτων καὶ τῶν λέξεων, πληροφορεῖται τὰ δέοντα, ἀκολουϑοῦν τὴν ἐ- 

ΑὐΑσειον αὐτήν, ὡς φυομεὰ ἐνδεχόμενα, ἢ πλάνη καὶ ἧ λησμοσύνη. Γ΄ 
ταν ὅμως ἣ διδασκαλία προέρχεται χατ᾽ εὐϑεῖαν ἀπὸ τὴν ἐ- 


νέργειαν τοῦ Πνεύματος, τότε καὶ ἣ ἐνθύμησις τοῦ ἀγαϑοῦ διατηρεῖ- 
ται ἀσφαλῶς. 


κυ 
ΝῚ 
Ἵ 
ΡΡ 


ἊΣ 


ὙὙΠΟΘΘΟΙΟ 15΄- 


“Ὅει ὀφείλομεν ἃ ἀναγινώσπομεν καὶ ποιεῖν, οὗ γὰρ ἐν λόγῳ ἣ σω- 
κηρία, ἀλλ᾽ ἐν ἔργῳ' διὸ ἣ ψιλὴ γνῶσις ἀνωφελής ἐστι. Καὶ 
ὅτι δεῖ τὸν πνευματικὸν μὴ ἐναπομένειν τῷ γράμματι, 
ἀλλὰ ἀγωνίζεσθαι καὶ εἰς τὸ πνεῦμα διαβαίνειν. 


Αὐτὰ ποὺ διαβάζομεν πρέπει καὶ νὰ τὰ ἐκτελῶμεν" διότι σωτ᾽ , (α᾿ 
ἐσιτυγχάνεται μὲ ἔργα καὶ ὄχι μὲ λόγους. Διὰ τοῦτο ἡ ἁπλῆ γνῶ- 
{ γ ὠφελεῖ. σνευματιπὸς ἄνϑρωσπος δὲν πρέπει νὰ πε-᾿ 


οιορίζεται εἷς τὸ γράμμα τοῦ κειμένου, ἀλλὰ νὰ ἀναζη- 
τῇ τὴν ὑψηλοτέραν ἔννοιαν, τὸ πνεῦμα αὐτοῦ με 


“Ωβξατευστο κα ἀττετυακ ἣν. 
᾿ι α΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαῖου. 


ΑΝ ΤΙΣ σκεῦος χτήσηται πρὸς τὴν ἑαυτοῦ χρείαν, καὶ ἐν καιρῷ τῆς 
χρείας μὴ εὕρῃ αὗτό, εἰς μάτην αὐτὸ κέκτηται. 

2. Τοιοῦτος ἐστὶν ὅ λέγων ὅτι φοβοῦμαι τὸν Θεόν, καὶ οἶδα τὰς 
Γραφάς, ἐπὰν δὲ φϑάσῃ εἷς τὴν ὥραν τῆς χρείας, μὴ εὕρῃ τὸν φόβον 
τοῦ Θεοῦ ἐν καιρῷ ἢ ϑυμοῦ, ἢ παῤδησίας, ἢ τοῦ διδάξαι ἕτερον εἷς ὃ 
μὴ ἔφϑασεν, ἢ ἀνϑρωπαρεσκείας καὶ τῶν ἑτέρων παϑῶν. 

8. ᾿Εὰν οὖν μὴ εὕρῃ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ ἔν τῷ καιρῷ τούτῳ, 

μάτην πέποιϑεν ἐπὶ τῇ γνώσει τῶν ϑείων Γραφῶν. 


ἙἝ ομηνεία 


ΑΝ ΕἾΝΝΑΣ ἄνϑρωπος ἀποχτήσῃ ἕνα σκεῦος καὶ δὲν τὸ εὕρῃ 
εἰς τὴν ὥραν τῆς ἀνάγκης του, διὰ νὰ τὸ χρησιμοποιήσῃ, μα- 
ταίως τὸ ἀπέχτησεν. 

2. ᾿Αχριβῶς τὸ ἴδιον συμβαίνει καὶ μὲ τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ λέγει, 
ὅτι φοβοῦμαι τὸν Θεὸν καὶ γνωρίζω τὰς Γραφάς" ὅταν ὅμως ἔλϑῃ εἰς 
ὥραν ἀνάγκης δὲν ἐνεργεῖ μὲ φόβον Θεοῦ. 

Δηλαδή, ὃ τοιοῦτος ἄνϑρωπος, εἰς στιγμὴν ϑυμοῦ, ἢ ἐλευϑερο- 
στομίας, ἢ διδασκαλίας ἄλλου περὶ ἐκείνου εἰς τὸ ὁποῖον δὲν ἔφϑασεν 
ἀκόμη, ἢ ἀνθϑρωπαρεσχκείας, ἢ τέλος ἄλλων παϑῶν, κατ᾽ ἐκείνην τὴν 
στιγμὴν τῆς ἐξάψεως τοῦ πάϑους δὲν ὁδηγεῖται εἰς τὰς σκέψεις καὶ ἐ- 
γεργείας του, ἀπὸ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ. 

ὃ. ᾿Εὰν λοιπὸν ὁ ἄνϑρωπος αὐτὸς δὲν εὕρῃ τὸν φόβον τοῦ Θε- 
οὔ εἰς τὴν ἀναγκαίαν περίστασιν, ματαίως καυχᾶται διὰ τὴν γνῶσιν 
τῶν ϑείων Γραφῶν, 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ [ς΄ 806 
Β΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΤΑΠΕΙΝΟΦΡΩΝ καὶ ἔργον ἔχων πνευματικόν, ἀναγινώσκων τὰς ϑείας 

Γραφάς, πάντα εἷς ἑαυτὸν νοήσει, καὶ οὖκ εἷς ἕτερον᾽ τὰ παρὰ τῆς 

Γραφῆς εἰσημένα, οὐχ ἵνα νοήσωμεν μόνον, ἀλλ᾽ ἵνα καὶ ποιήσωμεν 
αὑτὰ εἴρηται. 

2. Τινὲς γὰρ ψιλὰ νοήματα ταῦτα νομίσαντες, καὶ διὰ τοῦτο βίβλους κτη- 
σάμενοι, καὶ γνόντες τὴν τῶν γεγραμμένων δύναμιν, μηδὲν δὲ τούτων ἐργασά- 
μενοι, ὑπερφυσσῶνται ἐπὶ ψιλοῖς τοῖς νοήμασι, καὶ διὰ λόγων καὶ ζητημάτων 
συνιστῶντες ἑαυτούς, μέγαν παρὰ τοῖς ἀπείροις τῆς κατὰ Θεὸν φιλοσοφίας φέ- 
ρουσιν ἔπαινον, τῆς φιλοπονίας ὡς εἴρηται μὴ ἁψάμενοι, μηδὲ τὸ ἔργον ὅλως 
μνησϑέντες. 

8. Οὗτοι δὲ πολλὴν παρὰ Θεοῦ καὶ τῶν φιλοπόνων καὶ εὐσεβῶν ἀνδρῶν 
ἀποφέρονται τὴν κατάγνωσιν, διότι τῇ εἰσαγωγικῇ γνώσει τῶν Γραφῶν, οὗ πρὸς 
ἔργον, ἀλλὰ πρὸς ἐπίδειξιν ἀποχρησάμενοι, τῆς κατ᾽ ἐνέργειαν γνώσεως τοῦ ᾿Α- 
γίου Πνεύματος ἐστερήϑησαν, οἵ, κατὰ τὴν Γραφήν, οὐκ ἐν καρδίᾳ, ἄλλ᾽ ἐν προ- 
σώπῳ καυχῶνται, καὶ δικαίως ὕπ᾽ αὐτῆς ἀνακόπτονται, λεγούσης᾽ «ἴσϑι πεποιϑὼς 
ἐπὶ Κύριον ἐν ὅλῃ καρδίᾳ σου, ἐπὶ δὲ σῇ σοφίᾳ μὴ ἐπαίρου». 

4, Μὴ ἐπαρϑῆῇς τῇ καρδίᾳ σου ἐπὶ νοήμασι γραφικοῖς, μήποτε τῷ πνεύμα- 
τι τῆς βλασφημίάς περιπέσῃς κατὰ νοῦν. ᾿Αναγινώσκων τὰς ϑείας Γραφὰς νόει 
τὰ κεκρυμμένα, ὅσα γὰρ προεγράφη, φησίν, εἷς ἡμετέραν διδασκαλίαν πάντως 
προεγράφη. Τῆς Γραφῆς τὰ δήματα, διὰ τῶν πράξεων ἄναγίνωσκε, καὶ μὴ πλα- 
τυλόγει ἐπὶ ψιλοῖς τοῖς νοήμασι φυσιούμενος. 

ὅ. Ὁ γὰρ -ἀφεὶς τὴν πρᾶξιν, καὶ γυμνῇ τῇ γνώσει ἐπερειδόμενος, ἀντὶ δι" 
στόμου μαχαίρας, καλαμίνην δάβδον κρατεῖ, ἥτις ἐν καιρῷ πολέμου, κατὰ τὴν 
Γραφήν, τρήσει τὴν χεῖρα αὑτοῦ καὶ εἷς αὑτὴν ἐλεύσεται, τὸν ἰὸν τῆς φύσεως 
πρὸ τῶν πολεμίων ἐμβάλλουσα. 

6. Ὅσοι, προφάσει ἀγώνων, τῶν ἀμελεστέρων κατεπαίρονται, οὗτοι ἐξ ἔρ- 
γῶν σωματικῶν δικαιοῦσϑαι νομίζουσιν ὅσοι δὲ ἐπαιρόμενοι ψιλῇ τῇ γνώσει 
τοὺς ἀγνοοῦντας εὐτελίζουσιν, οὗτοι ἐκείνων πολὺ ἀφρονέστεροι τυγχάνουσιν. 

1. ᾿Εκτὸς τῶν κατ᾽ αὐτὴν ἔργων, οὕπω βεβαία ἧ γνῶσις, κἂν ἀληϑὴς τυγ΄ 
χάνῃ, διότι παντὶ πράγματι τὸ ἔργον ἐστὶ βεβαίωσις᾽ πολλάκις ἐκ τῆς κατὰ τὴν 
πρᾶξιν ἀμελείας, καὶ ἣ γνῶσις σκοτίζεται, ὧν γὰρ αἱ ἐργασίαι καϑόλου παρελογί" 
σϑησαν, τούτων αἵ μνῆμαι κατὰ μέρος οἰχήσονται. 

8. Σοφία ἐστίν, οὗ μόνον τὸ διὰ φυσικῆς ἀκολουϑίας εἰδέναι τὴν ἀλή- 
ϑειαν, ἀλλὰ καὶ τὸ ὑπομένειν ὡς ἰδίαν τὴν τῶν ἀδικούντων πονηρίαν᾽ οἷ μὲν γὰρ 
τῇ προτέρᾳ ἐναπομείναντες, πρὸς ὑπερηφανίαν ἐπήρϑησαν᾽ οἵ δὲ ἐπὶ τὴν δευτέ:' 
ραν φϑάσαντες, ταπεινοφροσύνην ἐκτήσαντο. 


ἙἝ ομηνεία 


ΤΑΠΕΙΝΟΦΡΩΝ καὶ ἀσχολούμενος μὲ ἔργα πνευματικά, ὅ- 

ταν διαβάζῃ τὰς ϑείας Γραφάς, ὅλα τὰ νοήματα αὐτῶν ϑὰ τὰ 
προσαρμόσῃ εἰς τὸν ἑαυτόν του καὶ ὄχι εἰς τοὺς ἄλλους. Τὰ γραφόμε- 
να εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, δὲν ἔχουν γραφῆ διὰ νὰ τὰ ἐννοῶμεν μό- 
νον, ἀλλὰ καὶ διὰ νὰ τὰ ἐφαρμόζωμεν. 

2. Μερικοὶ ἐνόμισαν, ὅτι ἣ ᾿Αγία Γραφὴ εἶναι μόνον σύνολον 
ξηρῶν καὶ ἀσχέτων πρὸς τὴν ζωὴν νοημάτων᾽ καὶ δι᾿ αὐτὸ ἀποχτήσαν- 
τες βίβλους καὶ ἀποστηϑίσαντες τὴν σημασίαν τῶν γραφομένων, χω- 
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οὶς νὰ ἐφαρμόσουν εἰς τὴν ζωήν τῶν τίποτε ἀπὸ αὐτά, ὑπερηφανεύον- 
ται ὅτι, τάχα, γνωρίζουν τὰ περιεχόμενα εἰς αὐτὰ νοήματα, καὶ ἐπι- 
δεικνύονται ὁμιλοῦντες περὶ τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς καὶ σχολιάζοντες αὖ- 
τήν᾽ οἷ τοιοῦτοι ἐπαινοῦνται πάρα πολὺ ἀπὸ τοὺς ἀγεύστους τῆς κατὰ 
Θεὸν φιλοσοφίας, χωρὶς νὰ κοπιάσουν διόλου νὰ ἐφαρμόσουν τὰ διδά- 
γματὰ τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς καὶ χωρὶς κἂν νὰ σκεφϑοῦν ποῖον εἶναι τὸ 
ἔργον, τὸ πραγματικόν, τοῦ μελετητοῦ τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς. 

8. Οἱ τύποι αὐτοί, τῆς ἐπιφανειακῆς μελέτης, εἶναι ἄξιοι περι- 
φρονήσεως ἀπὸ τὸν Θεόν, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τοὺς εὐσεβεῖς Πατέρας κατα- 
δικάζονται, διότι τὴν ὁδηγοῦσαν εἰς τὴν κατανόησιν τῆς ᾿Αγίας Γρα- 
φῆς γνῶσιν ἀπέκτησαν, ὄχι διὰ νὰ τὴν ἐφαρμόσουν, ἀλλὰ διὰ νὰ ἐπιδει- 
χϑοῦν ἐγωϊστιχῶς εἰς τοὺς ἀνθρώπους, ὡς σοφοὶ ἐξηγηταὶ καὶ τοιου- 
τοτρόπως ἀπεστερήϑησαν τῆς ὑψηλῆς πνευματικῆς γνώσεως, ἣ ὁποία 
μορφοῦται εἰς τὴν καρδίαν μὲ τὴν ἐπενέργειαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύμα- 
τος᾽ οὗτοι, κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, δὲν καυχῶνται διὰ τὴν καρδίαν 
των, ἀλλὰ διὰ τὸ πρόσωπόν των καὶ δικαίως ἀπορρίπτονται ὑπὸ τῆς 
“Αγίας Γράἀφῆς, ἡ ὁποία λέγει" «ἴσϑι πεποιϑὼς ἐν ὅλῃ καρδίᾳ ἐπὶ 
Θεῷ, ἐπὶ δὲ σῇ σοφίᾳ μὴ ἐπαίρου» (Παροιμ. γ΄ 5), δηλαδή, νὰ στη- 
ρίξῃς τὰς ἐλπίδας σου εἰς τὸν Θεόν, διὰ δὲ τὴν σοφίαν σου νὰ μὴ ὗ- 

-περηφανεύεσαι. 

4. Πρόσεχε νὰ μὴ ὑπερηφανευϑῇ ἣ καυδία σου, ἐξ αἰτίας μόνον 
τῆς ἑρμηνείας τῶν γραφικῶν νοημάτων, μὴ τυχὸν ὃ νοῦς σου περιπέσῃ 
εἰς πνεῦμα βλασφημίας. Ὅταν διαβάζῃς τὰς ᾿Αγίας Γραφάς, νὰ προ- 
σπαϑῇς νὰ συλλαμβάνῃς τὰ βαϑύτερα νοήματα, διότι «ὅσα γὰρ προε- 
γράφη, εἰς τὴν ἡμετέραν διδασκαλίαν προεγράφη» (Ῥωμ. ιε΄ 4). Φρόν- 
τιζε νὰ μελετᾷς τὰ λόγια τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, ὥστε δι᾽ αὐτῶν νὰ ρυ- 
ϑμίζῃς, κατὰ Θεόν, τὰς πράξεις σου καὶ νὰ μὴ ἀπεραντολογῇς εἰς ὕ- 
ψηλὰς σκέψεις καὶ ὑπερβατικὰ νοήματα, διότι ὑπάρχει κίνδυνος νὰ 
φουσχώσῃς ἀπὸ ὑπερηφάνειαν. 

δ. ᾿Ἐκεῖνος, ποὺ ἐγκαταλείπει τὴν προσπάϑειαν νὰ ἐπιτύχῃ ἕνα 
τέλειον καὶ ἀκριβῆ, κατὰ Χριστόν, πρακτικὸν βίον καὶ στηρίζεται μό- 
γον ἐπὶ τῆς γυμνῆς γνώσεως, αὐτός, ἀντὶ διστόμου μαχαίρας, κρατεῖ 
ράβδον ἀπὸ καλάμι, ἡ ὁποία εἰς τὸν καιρὸν τοῦ πολέμου, ὅπως λέγει 
ἣ ᾿Αγία Γραφή, ϑὰ τρυπήσῃ τὴν χεῖρα του καὶ ϑὰ χύσῃ μέσα εἰς τὴν 
πληγὴν τὸ δηλητήριον ποὺ ἔχει ἐκ φύσεως τὸ καλάμι, πρὶν προφϑά- 
σουν νὰ τὸν βλάψουν οἱ ἐχϑροί (). 

6. Ὅσοι ἐξ αἰτίας, δῆϑεν, τῶν ἀγώνων των, ὑπερηφανεύονται 
ἀπέναντι τῶν ἀμελεστέρων, αὐτοὶ ἔχουν τὴν ἐσφαλμένην γνώμην, ὅτι 
ϑὰ δικαιωϑοῦν ἀπὸ τὰ σματιχὰ ἔργα. ὍΟσοι δὲ καυχῶνται διὰ τὰς ὕ- 
ψηλὰς ϑεολογικάς των γνώσεις ἐξευτελίζοντες αὐτούς, ποὺ δὲν γνωρί- 
ἕουν, οὗτοι ἀσφαλῶς εἶναν τερισσότερον ἀνόητοι ἐκείνων. 


1) Βλέπε Δ΄ Βασιλειῶν ιη΄ 21, “Ησαΐα λς΄ 6 καὶ ᾿Ιεζεκιὴλ κϑ΄ 6. 
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1. Χωρὶς τὰ ἔργα, μὲ τὰ ὁποῖα πρέπει νὰ εἶναι σύμφωνος ἧ γνῶ- 
σις, αὕτη δὲν ἔχει κανένα κῦρος, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι ἀληϑινή, διότι εἰς 
ἑκάστην περίπτωσιν μόνον τὰ ἔργα ἐπικυρώνουν τὸ φρόνημα καὶ τὰς 
διαϑέσεις τοῦ ἀνθρώπου. Πολλὰς φορὰς ἣ ἀμέλεια διὰ τὴν ἐκτέλεσιν 
τῶν ἐπιβαλλομένων πράξεων συσκοτίζει καὶ αὐτὴν τὴν γνῶσιν᾽ διότι 
ὅσων ἀνϑρώπων αἱ ἐργασίαι παρεξέκλιναν ἀπὸ τὸν ὀρϑὸν δρόμον, αὖ- 
τῶν ἀσφαλῶς καὶ αἱ ἐνθυμήσεις τοῦ ἀγαϑοῦ, ἐν μέρει, ϑὰ φυγαδευ- 
ϑοῦν ἀπὸ τὴν ψυχήν. 

8. Σοφία δὲν εἶναν μόνον ἣ γνῶσις τῆς ἀληϑείας, τὴν ὁποίαν 
γεννᾷ ἣ διερεύνησις τῆς φυσικῆς σχέσεως πραγμάτων καὶ ἐννοιῶν, ἀλ- 
λὰ καὶ ἧ δύναμις νὰ ὑπομένῃ ὁ ἄνϑρωπος τὴν κακίαν τῶν ἀδικούντων, 
ὡς νὰ πρόκειται περὶ ἰδικῆς του καχίας. 

Ὅσοι παρέμειναν εἰς τὴν πρώτην κατάστασιν τῆς σοφίας, τὴν 
ϑεωρητικὴν οὕτως εἰπεῖν, κατελήφϑησαν ἀπὸ ὑπερηφάνειαν᾽ ὅσοι ὅ- 
μως ἔφϑασαν καὶ εἰς τὸ δεύτερον στάδιον τῆς σοφίας, τὸ πρακτικόν, 
αὐτοὶ ἀπέκτησαν τὴν τόσον ἀπαραίτητον ταπεινοφροσύνην. 


γ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 
1ΠΕ Γέρων᾽ εἶσί τινες ἐν ἀμελείᾳ τὰς ἑαυτῶν ἡμέρας δαπανῶντες καὶ 
λόγῳ μὲν καὶ λογισμῷ ζητοῦσι σωϑῆναι, ἔργῳ δὲ οὖκ ἐπιτηδεύουσιν, 
ἀλλὰ τοὺς μὲν Βίους τῶν Πατέρων ἀναγινώσκουσι, τὴν δὲ ταπείνωσιν 
τούτων καὶ ἀκτημοσύνην, ἐγκράτειάν τε καὶ ἀγρυπνίαν, καὶ εὐχὴν καὶ γονυκλι- 
σίαν, καὶ χαμευνίαν, καὶ ἧσυχίαν, καὶ λοιπὴν ἄσκησιν οὗ μιμοῦνται. 

ὦ, ᾿Αλλὰ τῇ ἑαυτῶν οἰήσει καὶ ἀμελείᾳ ψευδεῖς ποιοῦσι τοὺς τῶν Πατέρων 
Βίους, ἀδύνατον, λέγοντες, τινὰ ἄνϑρωπον τοιαῦτα ὑπομεῖναι, μὴ λογιζόμενοι 
ὅτι ὅπου ὃ Θεὸς κατοικήσει διὰ τῆς τοῦ Βαπτίσματος Χάριτος καὶ τῆς τῶν ἐντο- 
λῶν ἐργασίας, ὑπὲρ φύσιν τὰ πράγματα καὶ τὰ χαρίσματα γίνονται. 


ἙἝ ομηνεία 


ξ ΝΑΣ Γέρων εἴπεν' ὑπάρχουν μερικοί, ποὺ σπαταλοῦν τὰς ἧ- 

μέρας τῶν εἰς ἀμέλειαν καὶ ἀδιαφορίαν. Αὐτοί, ἐνῷ ζητοῦν 
νὰ σωϑοῦν μὲ τὰ λόγια καὶ τοὺς λογισμούς των, ἐν τούτοις οὐδεμίαν 
ἔμπρακτον προσπάϑειαν καταβάλλουν᾽ οὗτοι μελετοῦν μὲν τοὺς Βίους 
τῶν ᾿Αγίων Πατέρων, δὲν μιμοῦνται ὅμως τὴν ταπείνωσίν τῶν, τὴν 
ἀκτημοσύνην, τὴν ἐγχράτειαν, τὴν ἀγρυπνίαν, τὴν εὐχήν, τὴν γονυχκλι- 
σίαν, τὴν εἰς τὸ ἔδαφος ἐπίπονον κατάλλισιν, τὴν ἡσυχίαν, ὡς καὶ ὅλας 
τὰς ἀσκήσεις τῶν. 

2. Τοὐναντίον αὐτοὶ μὲ τὴν ὑπερηφάνειάν των καὶ τὴν ἀμέλειάν 
τῶν διαψεύδουν τοὺς Βίους τῶν Πατέρων καί, δικαιολογούμενοι, λέ- 
γουν, ὅτι αὐτὰ εἶναν ἀδύνατον νὰ τὰ ὑπομείνῃ ἕνας ἄνϑρωπος. Αὐτοὶ 
δὲν σχέπτονται, ὅτι ἐχεῖ ποὺ ϑὰ κατοικήσῃ ὁ Θεός, διὰ τῆς Χάριτος 
τοῦ Βαπτίσματος καὶ τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν, εἶναι δυνατὸν νὰ γί- 
γουν καὶ νὰ πραγματοποιηϑοῦν ὑπερφυσικὰ γεγονότα καὶ χαρίσματα. 
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Δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


ΧΑΡΙΣ τῆς Νέας Διαϑήκης μυστικῶς τῷ τῆς Παλαιᾶς κέκρυπται γράμ- 
ματι᾿ διὸ φησὶν ὃ ᾿Απέστολος, ὅτι ὃ νόμος πνευματιχός ἐστιν᾽ ὃ οὖν 
νόμος, τῷ μὲν γράμματι παλαιοῦται καὶ γηράσκει καταργούμενος, τῷ 
δὲ πνεύματι νεάζει διὰ παντὸς ἐνεργούμενος" ἣ γὰρ Χάρις διὰ παντὸς ἀπαλαίωτος. 

2. Τὴν ᾿Αγίαν ὅλην Γραφήν, σαρκὶ διαιρεῖσϑαι λέγομεν, καϑάπερ τινὰ οὖ- 
σαν πνευματικόν᾽ ὃ γὰρ τὸ δητὸν τῆς Γραφῆς εἰπὼν εἶναι σάρκα, τὸν δὲ ταύτης 
γοῦν πνεῦμα, ἤτοι ψυχήν, τῆς ἁληϑείας οὗχ ἁμαρτήσεται, σοφὸς δὲ προδήλως, ὃ 
τὸ μὲν φϑειρόμενον ἀφείς, ὅλος δὲ τοῦ ἀφϑάρτου γενόμενος. 

8. Τοῖς σπουδαιοτέροις τῶν ϑείων Γραφῶν ἐπιμεληταῖς δύο ἔχων ἄναφαί- 
νεται μορφὰς ὃ κατὰ τὸν Κύριον λόγος, τὴν μὲν κοινὴν καὶ δημωδεστέραν, καὶ 
πολλοῖς ϑεατήν, καϑ᾿ ἣν λέγεται, τό, εἴδομεν Αὐτόν, καὶ οὗκ εἶχεν εἶδος οὐδὲ 
κάλλος, τὴν δὲ χρυφιωτέραν καὶ ὀλίγοις ἐφικτήν, τοῖς ἤδη κατὰ Πέτρον καὶ ᾿1ά- 
κωβον καὶ ᾿Ιωάννην τοὺς ᾿Αγίους ᾿Αποστόλους γεγονόσιν, ἐφ᾽ ὧν ὃ Κύριος με- 
τεμορφώϑη, πρὸς δόξαν νικῶσαν τὴν αἴσϑησιν, καϑ᾽ ἣν ἔστιν ὥραϊῖος κάλλει 
παρὰ τοὺς υἱοὺς τῶν ἀνϑρώπων. 

4, Τούτων δὲ τῶν δύο μορφῶν, ἣ μὲν προτέρα τοῖς εἰσαγομένοις ἐστὶν 
ἁρμόδιος, ἣ δὲ δευτέρα τοῖς κατὰ γνῶσιν, ὡς ἐφικτόν, τελειωϑῶσιν ἄνάλογος- 

αἱ ἣ μὲν τῆς πρώτης παρουσίας τοῦ Κυρίου ἐστὶν εἰκών, ἐφ᾽ ἧς τὸ 
δητὸν τοῦ Εὐαγγελίου ϑετέον, τῆς διὰ παϑημάτων καϑαιρούσης τοὺς πρακτικούς. 

6. Ἢ δὲ τῆς δευτέρας καὶ ἐνδόξου Παρουσίας ἐστὶ προδιατύπωσις, ἐφ᾽ ἧς 
τὸ πνεῦμα νοεῖται, τῆς διὰ σοφίας τοὺς γνωστικοὺς μεταμορφούσης πρὸς ϑέωσιν, 
ἐκ τῆς ἐν αὑτῇ τοῦ Λόγου Μεταμορφώσεως ἀνακεκαλυμμένῳ προσώπῳ τὴν δόξαν 
τοῦ Κυρίου κατοπτριζομένους. 

1. Ὅταν περιφανὴς καὶ λαμπρὸς ἐν ἣμῖν ὃ τοῦ Θεοῦ γένηται Λόγος, καὶ 
τὸ πρόσωπον αὐτοῦ λάμψει καϑάπερ ὃ ἥλιος, τότε καὶ τὰ ἱμάτια αὑτοῦ φαίνεται 
λευκά, τοὐτέστι τὰ δήματα τῆς ᾿Αγίας τῶν Εὐαγγελίων Γραφῆς τρανὰ καὶ σαφῆ, 
καὶ μηδὲν ἔχοντα κεκαλυμμένον, ἀλλὰ καὶ Μωῦσῆς καὶ ᾿Ηλίας μετ᾽ αὑτοῦ παρα' 
γίνονται, ἤγουν οἷ τοῦ νόμου καὶ τῶν Προφητῶν πνευματικώτεροι. 


ἙἝἭ ο μηνεία 


Η͂ ΧΑΡΙΣ τῆς Καινῆς Διαϑήχης εὑρίσχεται κεχρυμμένη, κατὰ 

τρόπον μυστιχόν, εἰς τὰς σελίδας τῆς Παλαιᾶς Διαϑήχης. Δι᾿ 
αὐτὸ καὶ ὃ ᾿Απόστολος λέγει, ὅτι ὁ νόμος εἶναι πνευματικός. Ὁ Νό- 
μος λοιπόν (τῆς Παλαιᾶς Διαϑήχης καὶ οἱ Προφῆται), καϑ᾽ ὅσον μὲν 
ἀφορᾷ τὴν ἐξωτερικήν γραμματικὴν διατύπωσιν παλαιοῦται καὶ γηρά- 
σχει, καταργούμενος (ὑπὸ τῆς Νέας Χάριτος, τῆς Καινῆς Διαϑήκης)" 
καϑ᾽ ὅσον ὅμως ἀφορᾷ τὸ πνεῦμα, ἤτοι τὸ ὑπερφυσικὸν στοιχεῖον, πα- 
ραμένει πάντοτε νέος καί, ὡς ἐκ τούτου, συνεχὴς πηγὴ πνευματικῆς ἐ- 
γεργείας. Διότι ἣ Χάρις τοῦ Θεοῦ, ἡ διὰ τοῦ Νόμου ἐκδηλουμένη εἰς 
τοὺς ἀνθρώπους, ποτὲ δὲν παλαιώνει. . 

2. Ἔχομεν τὴν γνώμην, ὅτι ὁλόκληρος ἣ ᾿Αγία Γραφὴ διακρί- 
νεται εἰς σάρκα καὶ εἰς πνεῦμα᾽ αὐτὸς λοιπόν, ποὺ ϑὰ εἴπῃ, ὅτι αἱ λέ- 
ἕξεις τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς εἶναν ἣ σάρκα, τὸ δὲ νόημα τῶν λέξεων αὐτῶν 
εἶναι τὸ πνεῦμα, ἣ ψυχὴ δηλαδὴ τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, ϑὰ ἔχῃ διατυπώ- 
σῃ μετὰ βεβαιότητος τὴν ἀλήϑειαν. Χωρὶς δὲ οὐδεμίαν ἀντίρρησιν σο- 
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φὸς εἶναι ἐκεῖνος, ποὺ παραβλέπει τὸ φαινόμενον, δηλαδὴ τὴν λέξιν 
καὶ τὸ ξηρὸν γράμμα, καὶ στρέφει ὁλόκληρον τὴν προσοχήν του εἷς τὸ 
ἄφϑαρτον στοιχεῖον τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, δηλαδὴ τὸ πνεῦμα. 

8. Εἷς τοὺς σπουδαιοτέρους ἑρμηνευτὰς τῶν ϑείων Γραφῶν ὃ 
ἀναφερόμενος εἰς τὸν Κύριον λόγος (Ξεδιδασκαλία) τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς 
ἀποχαλύπτεται νὰ ἔχῃ δύο μορφάς. Ἡ μία εἶναι ἣ κοινή, ἣ δημώδης, 
καὶ τὴν βλέπουν οἱ πολλοί᾽ κατὰ τὴν μορφὴν αὐτὴν ὁ Κύριος «οὐκ εἴ- 
χεν εἶδος, οὐδὲ κάλλος» (Ἢσ. νγ΄ 2). Ἢ ἄλλη μορφὴ εἶναι ἣ μυστιχω- 
τέρα, ἣ προσιτὴ μόνον εἰς τοὺς ὀλίγους, ποὺ ἠδυνήϑησαν νὰ ὑψωϑῶ- 
σιν εἰς τὸ ἐπίπεδον τῆς χάριτος τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων καὶ δὴ τοῦ 
Πέτρου, τοῦ Ἰακώβου καὶ τοῦ Ἰωάννου, ἐνώπιον τῶν ὁποίων μετεμορ- 
φώϑη ὁ Κύριος" ἣ ἐξαισία αὐτὴ μορφὴ νικᾷ τὴν δύναμιν τῶν αἰσϑή- 
σεῶν καὶ καταυγάζει τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὸ φῶς τῆς δόξης τοῦ Κυρίου. Κα- 
τὰ τὴν μορφὴν αὐτὴν ὁ Κύριος ἀποκαλύπτεται «ὡραῖος κάλλει παρὰ 
τοὺς υἱοὺς τῶν ἀνθρώπων» (Ψαλμ. μδ΄ 8). ΄ 

ά, Ἐξ αὐτῶν τῶν δύο μορφῶν ἣ μὲν πρώτη προσαρμόζεται πρὸς 
τὴν ψυχιχὴν κατάστασιν τῶν ἀρχαρίων εἰς τὴν πνευματικὴν ξζωήν᾽ ἧ 
δευτέρα πάλιν μορφὴ προσιδιάζει εἷς ὅσους ἐτελειώϑησαν κατὰ τὴν μυ- 
στιχὴν γνῶσιν, ὅσον τὸ δυνατόν, καὶ οὕτως ἐπέτυχον τὴν ἀνωτάτην ἐπι- 
ϑυμίαν των νὰ ἴδουν τὴν δόξαν τοῦ Κυρίου καὶ νὰ ζῶσιν εἰς αὐτήν. 

5. Ἢ πρώτη μορφὴ εἶναι συμβολικὴ εἰκὼν τῆς πρώτης ἐπὶ γῆς 
παρουσίας τοῦ Κυρίου, ἣ ὁποία διὰ τῶν παϑημάτων τοῦ Κυρίου ἐπέ- 
τυχε νὰ καϑαρίσῃ ἀπὸ πάντα ἐσωτεριχὸν ρύπον τὰς ψυχὰς τῶν ἐνα- 
σχολουμένων μὲ τὴν πρᾶξιν τῆς ἀσκήσεως καὶ τῆς ἀρετῆς. 

6. Ἢ δευτέρα πάλιν μορφὴ εἶναν εἰκὼν καὶ προδιατύπωσις τῆς 
ἀναμενομένης δευτέρας ἐνδόξου Παρουσίας τοῦ Κυρίου, ἣ ὅποία διὰ 
τῆς ἄνωϑεν σοφίας δδηγεῖ τοὺς μυηϑέντας εἰς τὴν ὑψηλὴν γνῶσιν πρὸς 
τὴν ϑέωσιν, κατὰ τὸν τρόπον καὶ τὸ μέτρον τῆς συμμετοχῆς τῶν ᾿Αγί- 
ὧν ᾿Αποστόλων εἰς τὴν Μεταμόρφωσιν, οἱ ὁποῖοι εἶδον εἰς τὸ Θαβώρ, 
ὡς εἰς κάτοπτρον, μὲ ἀκάλυπτον τὸ πρόσωπον, τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ, ἐν 
τῷ προσώπῳ τοῦ Μεταμορφωϑέντος Λόγου. Ἢ πρώτη μορφὴ συνι- 
στᾷ τὴν ἐξωτερικὴν ἱστορίαν (πλοκὴ γεγονότων καὶ παϑημάτων τοῦ 
Σωτῆρος) καὶ εἶναν ἣ σὰρξ τοῦ Εὐαγγελίου ἣ δευτέρα συνιστᾷ τὸ 
πνεῦμα τοῦ Εὐαγγελίου. 

1. Ὅταν πλέον ὃ Λόγος τοῦ Θεοῦ ἀποκαλυφϑῇ λαμπρὸς καὶ ἔν- 
δοξος εἰς τὰς ψυχάς μας καὶ τὸ πρόσωπον Αὐτοῦ λάμψῃ ὡς ὃ Ἥλιος, 
τότε καὶ τὰ ἱμάτιά του ἀναφαίνονται λευκά" ποῖα δὲ εἶναι τὰ ἱμάτια 
αὐτά; Αὐταὶ αὗται αἱ λέξεις τῶν ἱερῶν Εὐαγγελίων, τὰς ὅποίας ἀντι- 
λαμβανόμεϑα διὰ τοῦ ἐν ἡμῖν ϑείου φωτισμοῦ, χωρὶς πλέον νὰ ὑπάρ- 
χουν εἰς αὐτὰς σκιερὰ ἢ ἀκατάληπτα στοιχεῖα. Εἰς τὴν ϑείαν αὐτὴν 
ἀλλοίωσιν τῆς ψυχῆς μας, τὴν ὁμοιάζουσαν μὲ τὴν Μεταμόρφωσιν, κα- 
ταφϑάνουν ὁ Μωῦσῆς καὶ ὃ Ἡλίας, δηλαδὴ οἱ πνευματικώτεροι ἄν- 
δρες τοῦ Νόμου καὶ τῶν Προφητῶν. 
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Ε΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 
ς ΛΕΓῸΝ οἱ Γέροντες, ὅτι ταῦτα ἐστὶν ἃ ζητεῖ ὁ Θεὸς παρὰ Χριστια- 


νοῖς᾽ ἵνα τις ὑποταγῇ ταῖς ϑείαις Γραφαῖς, καὶ τὰ λεκτέα πραχτέα 
σπουδάσῃ ἐνδείξασϑαι, καὶ πείϑηται τοῖς ᾿Ηγουμένοις καὶ τοῖς πνευ- 
ματικοῖς πατράσιν. 


2. ᾿Ηρώτησεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμοῦν ὃ τῆς Ῥαϊϑοῦ, τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην λέ- 
γων᾽ ὅταν ἀναγινώσκω τὴν Γραφήν, ϑέλει ὃ λογισμός μου φιλοκαλῆσαι λόγον, 
ἵνα ἔχω εἷς ἐπερώτημα. Καὶ ἀπεχρίϑη αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ οὖκ ἔστι χρεία, ἀλλὰ μᾶλ- 
λον ἀγώνισαι ἐκ τῆς χαϑαρότητος τοῦ νοὸς κτήσασϑαι σεαυτῷ καὶ τὸ ἀμεριμνεῖν 
καὶ τὸ λέγειν. 


ἝἭἽὑ μη γεία 


Ι ΠΝΕΥΜΑΤΊΚΟΙ Γέροντες ἔλεγον, ὅτι αὐτά, ποὺ ζητεῖ ὅ 

Θεὸς ἀπὸ τοὺς Χριστιανοὺς εἶναι τὰ ἑξῆς: Νὰ ὑποταχϑῇ ὅ 
Χριστιανὸς εἰς τὰς ϑείας Γραφάς, διότι δι᾽ αὐτῶν ἐκφράζεται τὸ ϑέ- 
λημα τοῦ Θεοῦ" νὰ φροντίσῃ νὰ μεταβάλῃ εἰς ἔργα αὐτά, ποὺ μελετᾷ 
εἰς τὰς ϑείας Γραφάς. Καί, τέλος, νὰ ὑποτάσσεται εἰς τοὺς ᾿Ηγουμέ- 
᾿οὺς καὶ πνευματικοὺς Πατέρας. “ ' 


2. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αμμοῦν, ποὺ ἠσκήτευεν εἰς Ῥαϊϑώ, ἠρώτησε τὸν 
᾿Αββᾶν Σισώην: ᾿ 

-Ὅταν μελετῶ ἕνα ἱερὸν βιβλίον, ὃ λογισμός μου μὲ προτρέ- 
πει νὰ συνϑέσω ὡραῖον λόγον, διὰ νὰ τὸν ἔχω ὡς ἀπάντησιν, ὅταν μὲ 
ἐρωτοῦν. Τί νὰ κάμω; 

ὋὉ ᾿Αββᾶς Σισώης ἀπήντησεν: 

-ο-Ο2 ἀὲν εἶναι ἀνάγκη νὰ ἀσχολῆσαι μὲ αὐτά᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας νὰ ἀ- 
γωνισϑῇς, ὥστε μὲ τὴν χαϑαρότητα τοῦ νοός σου νὰ ἀποχτήσῃς καὶ 
τὴν ἀνωτέραν πνευματικὴν γαλήνην καὶ ἠρεμίαν, ἀλλὰ καὶ τὴν ἄνω- 
ϑεν σοφίαν, διὰ νὰ ὁμιλῇς καὶ νὰ ἀπαντᾷς ψυχωφελῶς. 


«΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


ΔΕΛΦΕ, γνωστιχὸν σεαυτὸν ἀποκαλεῖς ; ἐκ τῶν ἔργων σου ἐπίγνωϑι 

σαυτόν᾽ ὥσπερ γὰρ τὸ σῶμα χωρὶς πνεύματος νεχρύν ἔστιν, οὕτω καὶ 

ἣ γνῶσις χωρὶς ἐργασίας νεχρά ἐστι. Καὶ πλάνη μὲν ἀνδρί, τὸ μὴ εἶ- 
δέναι τὰς Γραφάς, δισσῶς δὲ πλανᾶται, ἐπιστάμενος καὶ καταφρονῶν. 


ἙἭἭ ομηνεία 


Η͂ ΔΕΛΦῈ ΜΟΥ, ὀνομάζεις τὸν ἑαυτόν σου γνωστικὸν (μορφω- 
μένον πνευματιχῶς); ᾿Απὸ τὰ ἔργα σου ϑὰ ἀντιληφϑῇς τὴν 
πραγματικότητα αὐτοῦ τοῦ χαρακτηρισμοῦ" διότι ὅπως ἀκριβῶς τὸ σῶ- 
μα εἶναι νεκρόν, χωρὶς τὸ πνεῦμα, τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ξηρὰ γνῶσις, 
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χωρὶς τὰ ἀνάλογα πνευματικὰ ἔργα, εἶναι νεχρὰ καὶ ἀνωφελής. ᾿Ε δῶν 
δὲ εἶναι πλάνη δι᾽ ἕνα Χριστιανὸν νὰ μὴ γνωρίζῃ τὴν Γραφήν, εἶναι 
διπλῆ πλάνη, ὅταν γνωρίζῃ μὲν τὴν Γραφήν, πλὴν ὅμως τὴν καταφρο- 
νεῖ, μὴ ἐφαρμόζων τὰ διδάγματα αὐτῆς εἰς τὴν ζωήν του. 


Ζ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ισαάκ. 
ΟΙΣ λόγοις τῶν μυστηρίων, τῶν ἐν τῇ ϑείᾳ Γραφῇ μὴ προσεγγίσῃς, 
χωρὶς εὐχῆς καὶ αἰτήσεως τῆς παρὰ Θεοῦ βοηϑείας, ἀλλ᾽ εὐχόμενος λέ- 
γε, Κύριε, δός μοι λαβεῖν αἴσϑησιν τῆς δυνάμεως τῆς ἐν αὑτοῖς. Τὴν 
γὰρ εὐχὴν λογίζου εἶναι κλεῖδα τῶν νοημάτων τῶν ἄληϑινῶν τῶν ἐν ταῖς ϑείαις 
ἢσφαλισμένων Γραφαῖς. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΜΝ Α ΜΗ ἐπιχειρῇς νὰ κατανοήσῃς τὴν διδασκαλίαν τῶν μυστη- 

ρίων καὶ τῶν δογμάτων τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς δι᾽ ἁπλῆς ἀνα- 
γνώσεως, χωρὶς προηγουμένως νὰ προσεύχεσαι καὶ νὰ ἐπιζητῇς τὴν βο- 
ήϑειαν τοῦ Θεοῦ λέγων᾽ «Κύριέ μου, χάρισέ μου τὴν ἱκανότητα νὰ ἀν- 
τιληφϑῶ τὴν πνευματικὴν δύναμιν, ποὺ ἐμπεριέχεται εἰς αὐτά». Νὰ ἔ- 
χῃς ὑπ᾽ ὄψιν σου πάντοτε, ὅτι ἣ εὐχή, πρὸ τῆς ἀναγνώσεως, εἶναι τὸ 
κλειδὶ τῶν ἀληϑινῶν νοημάτων, ποὺ εὑρίσκονταν ἀσφαλισμένα ὑπὸ τὸ 
γράμμα τῶν ϑείων Γραφῶν. 
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“Ὅτι οὐ δεῖ ἐξ ὑπερηφανίας πολυπραγμονεῖν τὰ ὑψηλὰ τῆς 
Τραφῆς, καὶ τὰ δογματικὰ καὶ ἀπόκρυφα ἢ τὰ τοῦ 
Θεοῦ περιεργάζεσϑαι κρίματα. 


Δὲν πρέπει κινούμενοι ἀπὸ ὑπερηφάνειαν νὰ πολυπραγμονῶμεν 
περὶ τὰ ὑψηλὰ νοήματα τῆς Γραφῆς καὶ περὶ τὰ δογματι- 
κὰ καὶ ὑπέρτερα τῆς λογικῆς ἢ νὰ προσπαϑῶμεν νὰ 
ἐννοήσωμεν τὰ κρίματα τοῦ Θεοῦ. 


ἔς α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 
φ 


ΛΘΟΝ ποτε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ζήνωνα ἀδελφοί, καὶ ἠρώτησαν αὐτὸν 
εἰπόντες᾽ τί ἐστι τὸ ἐν ᾿Ιὼβ γεγραμμένον᾽ «οὐρανὸς δὲ οὗ καϑαρὸς 
ἐναντίον Αὐτοῦ» ; 

2, Καὶ ἀπεκοίϑη ὃ Γέρων᾽ ἀφῆκαν οἵ ἄνϑρωποι τὰς ἁμαρτίας αὖ’ 
τῶν, καὶ περὶ τῶν οὐρανίων ἐρευνῶσιν, αὕτη δέ ἔστιν ἣ ἑρμηνεία τοῦ 
λόγον᾽ ἐπειδὴ ὃ Θεὸς μόνος ἐστὶ καϑαρός, διὰ τοῦτο εἶπεν ἣ Γραφή, 
οὐρανὸς δὲ οὗ καϑαρὸς ἐνώπιον αὐτοῦ, 


8. ᾿Αδελφός τις ἐξ Αἰγύπτου διά τινα χρείαν ἀπῆλϑεν ἐπὶ ξένης, καὶ κατέ" 
λυσε πρός τινα ᾿Αναχωρητὴν ἔχοντα ἀγάπην καὶ δεχόμενον πολλούς. Καὶ ἀνήγ- 
γειλεν ὁ ἀδελφὸς τῷ ᾿Αναχωρητῇ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος᾽ ὃ δὲ ἀκούσας, ἐπε- 
ϑύμησε τοῦτον ἰδεῖν. 

4. Καὶ μετὰ τὸ ὑποστρέψαι τὸν ἄδελφόν, ἦλϑε κἀκεῖνος μετ᾽ ὀλίγον εἷς 
Αἴγυπτον πρὸς τὸν ἀδελφὸν ἐκεῖνον᾽ ὃ δὲ ἀπήγαγεν αὑτὸν πρὸς τὸν ᾿Α ββᾶν Ποι- 
μένα. Καὶ πρῶτον εἰσελϑὼν ὃ ἀδελφὸς ἀνήγγειλεν αὑτῷ περὶ τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ, 
εἰπών, ὅτι μέγας ἄνϑρωπός ἔστι, καὶ πολλὴν ἀγάπην καὶ τιμὴν ἔχει εἰς τὴν χώραν 
αὗὑτοῦ᾽ ἐδέξατο οὖν αὐτὸν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν μετὰ χαρᾶς, καὶ ἀσπασάμενοι ἀλλή" 
λους ἐκάϑισαν. 

ὅ. Ἤρξατο οὖν λαλεῖν ὃ ᾿Αναχωρητὴς ἄπὸ τῆς Γραφῆς περὶ πνευματικῶν 
καὶ οὐρανίων, ὁ δὲ Γέρων ἔστρεφε τὸ πρόσωπον αὐτοῦ, καὶ οὐκ ἀπεχρίϑη αὐτῷ. 
Ὃ δὲ ἱκανὴν ὥραν προσκαϑεσϑεὶς καὶ ἰδὼν ὅτι οὗ λαλεῖ μετ᾽ αὑτοῦ, λυπηϑεὶς 
ἐξῆλϑε, καὶ λέγει τῷ ἀδελφῷ, τῷ ἐνεγκόντι αὑτόν᾽ εἷς μάτην ἐποίησα ὅλην τὴν ἄ- 
ποδημίαν ταύτην, ἦλϑον γὰρ πρὸς τὸν Γέροντα καὶ ἰδοὺ οὗ ϑέλει λαλῆσαι μετ᾽ 
ἐμοῦ. 

6. Εἰσῆλϑε δὲ ὃ ἀδελφὸς πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα καὶ λέγει αὐτῷ" ᾿Αβ- 
βᾶ, εἶπόν σοι ὅτι διὰ σὲ ἦλϑεν ὃ ἄνϑρωπος οὗτος ὃ μέγας, καὶ διατί οὖκ ἐλάλη- 
σας μετ᾽ αὐτοῦ ; Καὶ ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ αὑτὸς ἐκ τῶν ἀνθρώπων ἐστί, καὶ οὖρά- 
νια λαλεῖ, ἐγὼ δὲ ἐκ τῶν κάτω εἰμί, καὶ ἐπίγεια λαλῶ" εἰ οὖν ἐλάλησέ μοι περὶ 
παϑῶν ψυχῆς, ἐγὼ ἄν ἀπεχρινάμην αὑτῷ, εἶ δὲ περὶ πνευματικῶν, ἐγὼ ταῦτα οὖχ 
ἐπίσταμαι. 
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1. "Ἐξελϑὼν οὖν ὃ ἀδελφὸς εἶπε τῷ ᾿Αναχωρητῇ᾽ ὁ Γέρων οὗ ταχέως 
ἀπὸ Γραφῆς λέγει, ἀλλ᾽ ἐάν τις περὶ παϑῶν ψυχῆς αὑτὸν ἐρωτᾷ, ἀποκοίνεται αὖ- 
τῷ᾽ ὃ δὲ κατανυγείς, εἰσῆλϑε πάλιν πρὸς τὸν Γέροντα καὶ λέγει αὐτῷ᾽ τί ποιήσω, 
"Αββᾶ, ὅτι κυριεύουσί μου τὰ πάϑη τῆς ψυχῆς; 

8. Τότε ὃ Γέρων προσέσχεν αὐτῷ καὶ εἶπε᾽ νῦν καλῶς ἦλϑες, νῦν ἄνοιξόν 
σου τὸ στόμα περὶ τούτων καὶ πληρώσω ἀγαϑῶν᾽ καὶ ὡμίλησαν ἱκανῶς. Ὃ δὲ ᾿Α- 
γαχωρητής, πολλὰ ὠφεληϑείς, εἴπεν᾽ ὄντως αὕτη ἐστὶν ἣ ἀληϑινὴ ὅδός, καὶ εὖχα- 
οιστῶ τῷ Θεῷ ὅτι τοιούτῳ ᾿Αγίῳ συντυχεῖν ἠξιώϑην᾽ καὶ ὑπέστρεψεν εἷς τὴν ἰ" 
δίαν χώραν. 


9. Εἶπε Γέρων᾽ ἐὰν δῆμα τῆς Γραφῆς ἀνέλϑῃ ἐπὶ καρδίαν ἀδελφοῦ, καϑη: 
μένου ἐν τῷ κελλίῳ, καὶ ἐπιδράμῃ τῷ δήματι μήπω φϑάσας εἷς μέτρον μέγα, μη" 
δὲ ὑπὸ Θεοῦ ἑλκόμενος, δεικνύουσιν αὐτῷ οἱ δαίμονες τὸ δητὸν ὡς βούλονται, 
ἵνα ἢ εἷς αἵρεσιν ἢ εἷς οἴησιν αὑτὸν ἐμβάλωσιν. 


10. Ἦρώτησέ τις τὸν ᾿Αββᾶν Σωσίπατρον λέγων᾽ δός μοι ἐντολήν, ᾿Αββᾶ, 
καὶ φυλάξω αὐτήν. Ὁ δὲ εἶπεν αὐτῷ᾽ μὴ εἰσέλϑῃ γυνὴ εἷς τὸ κελλίον σου, καὶ μὴ 
ἀναγνῷς ἀπόκρυφα. 


11. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ἀτενίσας πρὸς τὸ βάϑος τῶν τοῦ Θεοῦ κοιμά- 
τῶν, ἤτησε λέγων᾽ Κύριε, πῶς τινες μὲν ὀλιγόβιοι ἀποϑνήσκουσι, τινὲς δὲ ὕπερ" 
γηρῶσι ; καὶ διατί τινὲς μὲν πένονται, ἄλλοι δὲ πλουτοῦσι : καὶ πῶς ἄδικοι μὲν 
πλουτοῦσι, δίκαιοι δὲ πένονται ; 

12. Ἦλϑε δὲ αὐτῷ φωνὴ λέγουσα᾽ ᾿Αντώνιε, σεαυτῷ πρόσεχε, ταῦτα δὲ 
κρίματα τοῦ Θεοῦ εἶσι καὶ οὗ συμφέρει σοι σὑτὰ μανϑάνειν. 


18. Παρέβαλόν ποτε Γέροντες τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ, ἦν δὲ ὃ ᾿Αββᾶς Ἴω- 
σὴφ μετ᾽ αὐτῶν᾽ ϑέλων δὲ ὃ Γέρων δοκιμάσαι αὑτούς, παρεβάλλετο δῆμα ἐκ τῆς 
Γραφῆς, καὶ ἤρξατο ἀπὰ τῶν μικροτέρων ἐρωτᾶν τί ἔστι τὸ δῆμα τοῦτο, καὶ ἕ- 
καστος ἔλεγε κατὰ τὴν ἰδίαν δύναμιν, ὃ δὲ Γέρων ἀπεχρίνατο πρὸς ἕκαστον, οὔ- 
πῶ εὗρες. 

14. Ὕστερον δὲ πάντων λέγει καὶ τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ιωσήφ᾽ σὺ πῶς λέγεις εἶναι 
τὸν λόγον τοῦτον ; Καὶ ἀπεκρίϑη᾽ ἐγὼ οὖκ οἶδα, Λέγει ὅ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος᾽ ὄν- 
τως ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ εὖρε τὴν ὁδόν, ὅτι εἶπεν οὗκ οἶδα. 


1ὅ. Διηγήσατο ὃ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίον, ὅτι οὐδέποτε 
ἤϑελε λαλῆσαι τίποτε ζήτημα γραφικόν, καίπερ δυνάμενος λαλῆσαι, εἶ ἤϑελεν" 
ἀλλ᾽ οὖδὲ ἐπιστολὴν ταχέως ἔγραφεν. “Ὅτε δὲ ἤρχετο εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν διὰ χροό- 
γου, ὀπίσω τοῦ στύλου ἐκαϑέζετο, ἵνα μηδεὶς ἴδῃ τὸ πρόσωπον αὑτοῦ ἢ αὑτὸς 
πρόσχῃ τινί. 


16. Συνήχϑησάν ποτε οἵ Πατέρες τῆς Σκήτεως περὶ τοῦ- Μελχισεδέκ, καὶ 
ἐπελάϑοντο καλέσαι καὶ τὸν ᾿Αββᾶν Κόπριν᾽ ὕστερον δὲ καλέσαντες αὗτόν, ἠοώ- 
τῶν περὶ τούτου. 

11. Ὃ δὲ τύψας τὸ στόμα αὑτοῦ ἐπὶ τρεῖς, εἶπεν᾽ οὐαί. σοι, Κόποι, οὗὖαί 
σοι, Κόπρι, ὅτι ἃ ἐνετείλατό σοι ὃ Θεὸς ἐγκατέλιπες, καὶ ἃ οὗ ζητεῖ παρὰ σοῦ 
ἐρευνᾷς. Καὶ ἀκούσαντες οἵ ἀδελφοὶ ταῦτα ἔφυγον εἷς τὰ κελλία αὑτῶν. 


18: ᾿Αδελφός τις ἦλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον τὸν τῆς Φέρμης, καὶ 
ἤρξατο λαλεῖν καὶ ἐξετάζειν πράγματα, ὧν οὕπω τὴν ἐργασίαν ἐποίει. Καὶ λέγει 
αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ οὔπω εὗρες τὸ πλοῖον, οὐδὲ τὰ σκεύη ἔλαβες, καὶ πρὸ τοῦ πλεῦ- 
σαι, ἤδη εἰς τὴν πόλιν ἐκείνην ἀπῆλϑες; πρῶτον ποίησον τὸ ἔργον καὶ τότε ἔρχῃ 
εἷς ἃ νῦν λαλεῖς. 
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ἙἝ ομηνεία 


ΑΠΟΤΕῈ ἐπεσκέφϑησαν τὸν ᾿Αββᾶν Ζήνωνα μεριχοὶ ἀδελφοὶ 
καὶ τοῦ ὑπέβαλαν τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν: 

- Τί σημαίνει, ᾿Αββᾶ, αὐτὸ ποὺ γράφεται εἰς τὸ βιβλίον τοῦ Ἰ- 
ὦβ' «οὐρανὸς δὲ οὐ καϑαρὸς ἐναντίον Αὐτοῦ» ; (Ἰὼβ ιε΄ 18). 

2. Ὁ Γέρων ἀπήντησεν: 

--Οἰ ἄνϑρωποι ἔπαυσαν νὰ φροντίζουν διὰ τὴν ἀπαλλαγὴν ἀ- 
πὸ τὰς ἁμαρτίας των καὶ ἀσχολοῦνταν μὲ τὴν ἔρευναν τῶν οὐρανῶν. 
Ἡ ἑρμηνεία τοῦ ρητοῦ, ποὺ ἐζητήσατε, εἶναι: «μόνον ὁ Θεὸς εἶναι κα- 
ϑαρός». Δι᾿ αὐτὸ εἶπεν ἣ Γραφή, ὅτι ὁ οὐρανὸς δὲν εἶναι καϑαρὸς ἐ- 
γώπιον τοῦ Θεοῦ. 


8. Ἕνας ἀδελφὸς ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον ἐπῆγεν εἰς ξένον μέρος διὰ 
μίαν ὑπόϑεσίν του. Εἰς τὸ ξένον αὐτὸ μέρος παρέμεινε φιλοξενούμε- 
γος ἑνὸς ᾿Αναχωρητοῦ, ποὺ διεχρίνετο διὰ τὴν ἀγάπην του καὶ ἐφιλο- 
ξένει πολλούς. Κατὰ τὴν συζήτησιν ὃ ἀδελφὸς ὡμίλησεν εἰς τὸν ᾿Ανα- 
χωρητὴν περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος. “Ὅταν ἤκουσεν αὐτὰ ὃ ᾿Αναχωρη- 
τὴς ἐπεϑύμησε νὰ γνωρίσῃ τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα. 

4. ᾿Αφοῦ ἐπέστρεψεν ὃ ἀδελφὸς εἰς τὴν χώραν του, ὕστερα ἀπὸ 
ὀλίγον καιρὸν ἦλϑε καὶ ὃ ᾿Αναχωρητὴς εἰς τὴν Αἴγυπτον, πρὸς τὸν ἀ- 
δελφὸν ἐκεῖνον. Ὃ ἀδελφὸς τὸν ἐφιλοξένησε καὶ τὸν ὡδήγησε πρὸς τὸν 
᾿Αββᾶν Ποιμένα. ᾿Αφοῦ εἰσῆλϑε πρῶτος εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμέ- 
νος, τοῦ ἀνέφερε περὶ τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ, ὅτι εἶναι σπουδαῖος ἄνϑρωπος, 
ὅτι τὸν ἀγαποῦν καὶ τὸν τιμοῦν εἰς τὴν χώραν του καὶ τὰ τοιαῦτα. 
Κατόπιν τῶν συστάσεων αὐτῶν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν ἐδέχϑη μὲ χαρὰν τὸν 
“Αναχωρητὴν καὶ ἀφοῦ ἀντήλλαξαν τὸν ἀδελφικὸν ἀσπασμὸν ἐκάϑισαν. 

5. Ἔν συνεχείᾳ ὁ ᾿Αναχωρητὴς ἤρχισε νὰ ὁμιλῇ, ἐκ τῆς ᾿Αγίας 
Γραφῆς, περὶ πνευματιχῶν καὶ οὐρανίων ζητημάτων. ᾿Ενῷ ὡμίλει ὃ 
᾿Αναχωρητής, ὃ Γέρων ἔστρεφεν ἀλλοῦ τὸ πρόσωπόν του καὶ δὲν τοῦ 
ἔδιδεν οὐδεμίαν ἀπάντησιν. Ὃ ᾿Αναχωρητής, ἀφοῦ παρέμεινεν ἐπ᾽ ἀρ- 
χετὸν διάστημα, χωρὶς νὰ τοῦ εἴπῃ οὔτε μίαν λέξιν ὁ Γέρων, ἐλυπήϑη 
χαὶ ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλίον καὶ λέγει εἰς τὸν ἀδελφόν, ὃ ὅποῖος τὸν ὧ- 
δήγησεν ἕως ἐκεῖ: 

-- Ματαίως ἔκαμα ὅλο αὐτὸ τὸ ταξίδι, διότι ἦλϑα πρὸς τὸν Γέ- 
ροντα καὶ δὲν ϑέλει νὰ συζητήσῃ μαζί μου. 

6. Λυπημένος ὁ ἀδελφὸς εἰσῆλϑε πάλιν εἰς τὸ κελλίον καὶ λέγει 
πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 

-᾿᾿ Αββᾶ, σοῦ ἐτόνισα, ὅτι πρὸς χάριν σου ἦλϑεν αὐτὸς ὁ σπου- 
δαῖος ἄνϑρωπος᾽ διατί λοιπὸν δὲν συνωμίλησες μαζί του ; 

- Τέκνον μου--- ἀπήντησεν ὃ Γέρων--- ὁ ᾿Αναχωρητὴς εἶναι ἐκ 
τῶν σπουδαίων ἀνθρώπων καὶ ὁμιλεῖ περὶ οὐρανίων πραγμάτων᾽ ἐγὼ 
ὅμως εἶμαι ἀπὸ χαμηλὰ καὶ ὡς ἐκ τούτου ὁμιλῶ δι᾽ ἐπίγεια πράγματα. 
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᾿Ἐὰν λοιπὸν μοῦ ὡμίλει περὶ παϑῶν ψυχῆς, ἐγὼ ϑὰ ἠμποροῦσα νὰ τοῦ 
ἀπαντήσω. Τὰ πνευματικὰ ὅμως, περὶ τῶν ὁποίων μοῦ ὡμίλησε, ἐγώ, 
ὡς ὑψηλὰ, δὲν τὰ γνωρίζω. 

1. Μετὰ τὴν ἐξήγησιν αὐτὴν ἐξῆλϑεν ὃ ἀδελφὸς καὶ λέγει εἰς 
τὸν ᾿Αναχωρητήν: 

- Ὁ Γέρων δὲν συζητεῖ εὐκόλως διὰ ζητήματα τῆς Γραφῆς᾽ ὅ- 
ταν ὅμως τὸν ἐρωτοῦν περὶ παϑῶν τῆς ψυχῆς, τότε προϑύμως ἀπαντᾷ. 

Κατόπιν τῆς πληροφορίας αὐτῆς τοῦ ἀδελφοῦ κατενύγη ὁ ᾿Α- 
ναχωρητής, καὶ εἰσῆλϑεν ἐκ δευτέρου εἰς τὸ κελλὶ τοῦ Γέροντος, ἐρω- 
τῶν αὐτὸν μὲ ταπείνωσιν: 

--Τί νὰ κάμω, ᾿Αββᾶ, διότι μὲ κυριεύουν τὰ πάϑη τῆς ψυχῆς; 

8. Ὁ Γέρων μὲ ἐνθουσιαδμὸν λέγει: 

- Τώρα ἦλϑες, ὅπως πρέπεϊ: ὁμίλησέ μου δι᾽ αὐτὰ χαὶ ϑὰ σὲ 
πλουτίσω μὲ πνευματικὰ ἀγαϑὰ (δηλαδὴ μὲ ψυχωφελεῖς ἀπαντήσεις). 

Πράγματι λοιπὸν ἤρχισε μεταξὺ τῶν δύο μία μαχρὰ καὶ ὠφέλι- 
μος συζήτησις περὶ τῶν παϑῶν τῆς ψυχῆς καὶ τῆς ἀντιμετωπίσεώς 
των. Κατὰ τὸ τέλος τῆς συζητήσεως αὐτῆς κατευχαριστημένος ὃ ᾿Α- 
ναχωρητὴς καὶ ὠφελημένος ἐξ αὐτῆς εἶπε: 

- Πράγματι αὐτὴ εἶναι ἣ ἀληϑινὴ ὁδὸς καὶ εὐχαριστῶ τὸν Θε- 
όν, διότι ἠξιώϑην νὰ συναντήσω ἕνα τοιοῦτον “Αγιον. Οὕτω δὲ ἵκα- 
νοποιημένος ἐπέστρεψεν εἰς τὴν πατρίδα του. 


ἰ Ω Ἕνας Γέρων εἶπεν: ᾿Εὰν ἕνας ἀδελφός, τὴν στιγμὴν ποὺ κά- 
ϑεται εἰς τὸ κελλίον του, ἐνθυμηϑῇ ἕνα ρητὸν τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς καὶ 
προσπαϑήσῃ μόνος του νὰ τὸ ἐρμηνεύσῃ, περιστσέφων αὐτὸ εἴς τὴν 
σσχέψιν του, χωρὶς νὰ ἔχ σει εἰς μέτρον τελειότητος, ἢ νὰ τὸν ἔχῃ 
τραβήξει ἣ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, διατρέχει μέγιστον κίνδυνον᾽ οἱ δαίμονες 


παρουσιάζουν τὸ ρητόν, ὅπως αὐτοὶ ϑέλουν, καὶ ρίπτουν οὕτω τὸν 
τοιοῦτον ἢ εἰς αἵρεσιν ἢ ὑπέρμετρον ὑπερηφάνειαν. 


10. Παρεκάλεσε κάποιος τὸν ᾿Αββᾶν Σωσίπατρον: 

--᾿ Αββᾶ μου, δῶσε μου μίαν ἐντολήν, διὰ νὰ τὴν ἐφαρμόσω εἰς 
τὴν μοναχικήν μου ζωήν. 

Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Σωσίπατρος ἀπήντησε: 

-- Νὰ προσέξῃς νὰ μὴ εἰσέλϑῃ γυναίκα εἰς τὸ κελλί σου καὶ νὰ 
μὴ διαβάσῃς ποτὲ ᾿Απόκρυφα βιβλία. 


11, Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ἀναλογισϑεὶς μετὰ δέους τὸ βάϑος 
τῶν κριμάτων τοῦ Θεοῦ, παρεκάλεσε τὸν Θεὸν νὰ τοῦ ἐξηγήσῃ μερι- 
κὰς ἀπορίας. 

- Κύριε---ἔλεγε---διατὶ μερικοὶ ἀποϑνήσκουν εἰς μιχρὰν ἡλικί- 
αν, ἐνῷ ἄλλοι εἰς βαϑύτατον γῆρας ; Διατί ἄλλοι εἶναι πτωχοὶ καὶ ἄλ- 
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λοι πλούσιοι; Διατί οἱ μὲν ἄδικοι πλουτοῦν καὶ εὐτυχοῦν, ἐνῷ οἱ δίκαι- 
οὐ πεινοῦν καὶ ὑποφέρουν ;; 

12, Ἦλϑε λοιπὸν πρὸς αὐτὸν φωνὴ λέγουσα: 

---᾿Αντώνιε, πρόσεχε τὸν ἑαυτόν σου, διότι αὐτὰ εἶναν ἀνεξερεύ- 
νητοι κρίσεις τοῦ Θεοῦ καὶ δὲν εἶναι ψυχικόν σου συμφέρον ἧ ἐνασχό- 
λησις μὲ αὐτά. 


(39 Μερικοὶ Γέροντες ᾿Ασκηταὶ ἐπεσχέφϑησαν κάποτε τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν ᾿Αντώνιον᾽ μαζί των ἦτο καὶ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσήφ. Θέλων ὁ ᾿Αββᾶς 
᾿Αντώνιος νὰ τοὺς δοκιμάσῃ, τοὺς εἶπε μίαν φράσιν ἐκ τῆς ᾿Αγίας Γρα- 
φῆς καὶ ἤρχισε νὰ τοὺς ἐρωτᾷ, ἀπὸ τοὺς νεωτέρους πρὸς τοὺς μεγαλυ- 
τέρους, ποία εἶναι ἣ σημασία τῆς φράσεως. Ἕκαστος λοιπὸν ἀπαντοῦ- 
σε διαφορετικά, ἀναλόγως τῆς πνευματικῆς τοῦ ἱκανότητος. Εἰς ὅλους 
ὃ Γέρων ἀπαντοῦσε᾽ «δὲν εὗρες τὴν σημασίαν του ἀκόμη». 

14. Τελευταῖον ἐξ ὅλων ἀπευϑύνεται πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωσήφ: 

-ο-Ο ἜἈΣύ, πῶς ἑρμηνεύεις τὴν φράσιν αὐτήν, ᾿Αββᾶ; 

Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωσὴφ ἀπήντησεν: 

-- Ἐγὼ δὲν γνωρίζω. 

Καὶ τότε, μὲ ἐνθουσιασμόν, προσέϑεσεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος: 

- Πράγματι ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωσὴφ ἀνεκάλυψε τὴν ὁδὸν τῆς τελειό- 
τητος, διότι εἶπε «δὲν γνωρίζω». 


15. Ὁ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ διηγήϑη περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου ὅτι ἀ- 
πέφευγε πάντοτε νὰ ὁμιλῇ περὶ ζητημάτων τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, ἂν καὶ 
εἶχε τὴν δύναμιν, ἐὰν ἤϑελεν, οὔτε καὶ εὐκόλως ἔγραφεν ἐπιστολήν 
(εἰς ὅσους ἐζήτουν τὴν ἐπίλυσιν ἀποριῶν). Ὅταν δὲ ἤρχετο, κατ᾽ ἀ- 
ραιὰ διαστήματα, εἰς τὸ Καϑολιχὸν τῆς Σικήτης, παρέμενε χρυμμένος, 
πίσω ἀπὸ μίαν χολώναν, διὰ νὰ μὴ τὸν ἴδῃ κανεὶς καὶ τὸν προσέξῃ 
ἐκ σεβασμοῦ, ἢ καὶ αὐτὸς προσέξῃ κανένα ἀποσπώμενος ἀπὸ τὴν ἱερό- 
τητα τῆς ἀκολουϑίας. 


160. Κάποτε συνεκεντρώϑησαν οἱ Πατέρες τῆς Σκήτης, διὰ νὰ 
ἀσχοληϑοῦν περὶ τὴν μελέτην τοῦ Μελχισεδέκ, περὶ τοῦ ὁποίου ἀνα- 
φέρει, ὡς γνωστόν, ἣ ᾿Αγία Γραφή (Γεν. ιδ΄ 18---20, Ψαλμ. ρϑ' 4, Ἔβρ. 
ζ΄ 1---20). ᾿Ελησμόνησαν ὅμως νὰ καλέσουν καὶ τὸν ᾿Αββᾶν Κόπριν. 
Ὕστερον τὸν ἐκάλεσαν, ὅταν δὲ προσῆλϑε τὸν ἠρώτησαν σχετικῶς. 

11. Εῤς ἀπάντησιν ὁ ᾿Αββᾶς Κόπρις ἐκτύπησε τρεῖς φορὰς τὸ 
στόμα του, καὶ εἶπεν «ἀλλοίμονόν σου, Κόπρι, ἀλλοίμονόν σου Κό- 
πρι, διότι ἄφησες αὐτά, ποὺ σὲ διέταξεν ὁ Θεός, καὶ ἐρευνᾷς αὐτά, ποὺ 
δὲν σοῦ ζητεῖ». Μόλις τὸν ἤκουσαν οἱ ἄλλοι Πατέρες, ἀντελήφϑησαν 
τὴν σημασίαν τῶν καὶ ἔφυγον διὰ τὰ κελλία των. 


18. Κάποτε ἕνας ἀδελφὸς ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον, ποὺ 
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ἠσχήτευεν εἷς τὴν Φέρμην. ᾿Αμέσως δὲ ἤρχισε νὰ ὁμιλῇ καὶ νὰ ἐρευ- 
γᾷ ζητήματα, τὰ ὁποῖα οὐδέποτε, μέχρι τῆς στιγμῆς ἐκείνης, ἐφήρμο- 
σεν εἷς τὴν ζωήν του. Τότε ὁ Γέρων τοῦ λέγει : 

- Σύ, τέκνον μου, δὲν εὑρῆχες ἀκόμη τὸ πλοῖον οὔτε ἔχεις ἕτοι- 
μάσει τὰς ἀποσκευάς σου" πρὶν λοιπὸν ἀκόμη ταξιδεύσῃς, πῶς ὁμιλεῖς, 
ὡς νὰ εὑρίσχεσαι εἰς τὴν πόλιν, διὰ τὴν ὁποίαν προορίζεσαι ; Κάμε 
πρῶτα τὸ ἔργον σου, ὧς Μοναχοῦ, καὶ τότε ἔρχεσαι εἰς αὐτά, ποὺ τώ- 
ρα συζητεῖς. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


Ὁ ἀγαπῆσαι τὸ περιεργάζεσϑαι τὴν Γραφήν, τίκτει τὴν ἔχϑραν καὶ τὴν 
ἔριν᾽ τὸ δὲ κλαίειν περὶ τῶν ἁμαρτιῶν, φέρει τὴν εἰρήνην. 
2. “Αμαρτία γάρ ἐστι Μοναχῷ καϑημένῳ ἐν τῷ χελλίῳ αὑτοῦ, καὶ 
καταλιμπάνοντι τὰς ἑαυτοῦ ἁμαρτίας, καὶ περιεργαζομένῳ τὴν Γραφήν. 

8. Ὅστις παρέχει τὴν καρδίαν ἑαυτοῦ, ὅτι πῶς εἶπεν ἣ Γραφὴ οὕτως ἢ 
οὕτως, πρὶν ἑαυτὸν κτήσῃται, ὃ τοιοῦτος καρδίαν περίεργον ἔχει καὶ αἰχμαλω- 
σίαν σφοδράν. 

4. Ὅστις γρηγορεῖ περὶ τοῦ μὴ αἰχμαλωτισϑῆναι, ἀγαπᾷ τὸ παραῤῥίπτειν 
ἑαυτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ ἀεί. 

ὅ. Μὴ ζητήσῃς τὰ ὑψηλὰ τοῦ Θεοῦ, ἐν ὅσῳ εὔχῃ Αὐτῷ περὶ βοηϑείας, ἵνα 
ἔλϑῃ σοι καὶ σώσῃ σε ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας" τὰ γὰρ τοῦ Θεοῦ ἀφ᾽ ἑαυτῶν ἔρχονται, 
ἐὰν ὃ τόπος ἀκίβδηλος καὶ ἁγνὸς γένηται. 

θ, “Ὅστις στηρίζει ἑαυτὸν ἐπὶ τῇ ἰδίᾳ γνώσει, καὶ κατέχει τὸ ϑέλημα αὐτοῦ, 
κτᾶται τὴν ἔχϑραν, καὶ ἐκτὸς τοῦ πνεύματος, τοῦ φέροντος τὴν λύπην τῇ καρδίᾳ, 
οὗ δύναται εἶναι. 

1. “Ὅστις δρᾷ τοὺς λόγους τῆς Γραφῆς, καὶ ποιεῖ αὐτοὺς κατὰ τὴν ἰδίαν 
γνῶσιν, καὶ ἐπιστηρίζει ἑαυτὸν ἐπ᾽ αὑτῆς, ὅτι οὕτως ἐστίν, ὃ τοιοῦτος ἀγνοεῖ τὴν 
δόξαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὸν πλοῦτον Αὑτοῦ. 

8. Ὃ δὲ βλέπων καὶ λέγων᾽ οὖκ οἶδα, ἄνϑρωπός εἶμι, τὴν δόξαν τῷ Θεῷ 
παρέχει, καὶ εἷς τὸν τοιοῦτον ὁ πλοῦτος τοῦ Θεοῦ κατοικεῖ, κατὰ τὴν δύναμιν 
αὐτοῦ καὶ τὸν λογισμόν. 


ἙἝἭ ὁ μηνεία 


ἘΠΙΘΥΜΙΑ διὰ τὴν φιλοπερίεργον ἔρευναν τῆς ᾿Αγίας Γρα- 

φῆς γεννᾷ τὴν ἔχϑραν καὶ τὴν φιλονικίαν μεταξὺ τῶν παρερ- 
μηνευόντων αὐτὴν’ τὸ νὰ χλαίῃ ὅμως κανεὶς διὰ τὰς ἁμαρτίας του φέ- 
θδι τὴν εἰρήνην. 

2. Εἶναι ἁμαρτία νὰ κάϑεται ὁ Μοναχὸς εἰς τὸ κελλίον του, νὰ 
παραμένῃ ἀμετανόητος διὰ τὰς ἁμαρτίας του καὶ νὰ ἐνασχολῆται μό- 
νον μὲ τὴν φιλοπερίεργον ἔρευναν τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς. 

8. “Ὅποιος ἀφήνει ἐλευϑέραν τὴν καρδίαν του εἰς τὴν διερεύ- 
νησιν καὶ ἑρμηνείαν τῶν διαφόρων χωρίων τῆς Γραφῆς, διερωτώμε- 
νος τὶ σημαίνει τὸ ἕνα ἢ τὸ ἄλλο, πρὶν ἀκόμη κερδίσῃ εἰς Χριστὸν τὸν 
ἑαυτόν του, ὁ τοιοῦτος πάσχει. ἀπὸ ἄσκοπον καὶ ἀνωφελῆ περιέργειαν 
καὶ εἶναι ἀξιολύπητος αἰχμάλωτος. 
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Ὅποιος ἀγρυπνεῖ, διὰ νὰ μὴ αἰχμαλωτισϑῆ, προτιμᾷ νὰ ρί- 
πτῃ μὲ ταπείνωσιν τὸν ἑαυτόν του ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἐπιζητῶν πάν- 
τοτε τὸ ἔλεός Του. 

δ. Μὴ ζητήσῃς νὰ κατανοήσῃς τὰς ὑψηλὰς λεπτομερείας τῶν 
χριμάτων τοῦ Θεοῦ, ὅταν τὸν παρακαλῇς νὰ σὲ βοηϑήσῃ καὶ νὰ ἔλϑῃ 
γὰ σὲ σώσῃ ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν" διότι ὅλα τὰ ἀφορῶντα τὸν Θεὸν ἔρ- 
χονται μόνα, των, ἐὰν ὁ τόπος, ποὺ ϑὰ τὰ δεχϑῇ, δηλαδὴ ἣ καρδία, 


καταστῇ ἀγνὴ καὶ τ ἜξοΣΗ ῤνασθο 
. ΓΌποιος στηρίζεται εἰς τὰς γνώσεις του καὶ κάμνει τὸ ὑπ 
μά του, ἀποχτᾷ ἔχϑραν εἰς τὴν ψυχήν του χαὶ δὲν δύναται νὰ ἀπομα 
χρυνϑῇ ἀπὸ τὸ πνεῦμα, ποὺ φέρεν λύπην εἰς τὴν καρδίαν του. 

- Ἐκεῖνος, ποὺ μελετᾷ ἐπιφαγνειαχῶς τοὺς λόγους τῆς ἈΝ ραφῆς 
καὶ τοὺς ἑρμηνεύει κατὰ τὴν γνώμην του καὶ κρίνει τὸν ἑαυτόν του, 
ἐπὶ τῇ βάσει τῶν ὑπ᾽ αὐτοῦ ἑρμηνευομένων, ὅτι εἶναι ἐν τάξει, ὃ τοι- 
οὗτος ἀσφαλῶς δὲν γνωρίζει τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ, οὔτε τὸν πλοῦτον 
τῆς καλωσύνης του. 

8. ᾿Αντιϑέτως, αὐτὸς ποὺ ἐγκολποῦται τοὺς λόγους τῆς ᾿Αγίας 
Γραφῆς καὶ λέγει, μὲ ταπείνωσιν᾽ δὲν γνωρίζω νὰ τοὺς ἑρμηνεύσω, εἴ- 
μαι ἄνϑρωπος, ὃ τοιοῦτος δοξάζει τὸν Θεὸν καὶ εἰς τὴν καρδίαν του ἀ- 
ποϑησαυρίζεται ὃ πλοῦτος τοῦ Θεοῦ, ἀναλόγως τῆς πνευματικῆς του 
δυνάμεως καὶ τοῦ λογισμοῦ του. 


«ὙΠΟΌΘΟΙΟ 1Η“- 


“Ὅτι δεῖ τὸν πιστὸν ἀπέχεσϑαι ὅλως τῆς ψευδωνύμου γνώσεως 
καὶ τοῦ αἱρετικοῖς ὁμιλεῖν, καὶ τὶς ἣ κατὰ Θεὸν σοφία, καὶ 
ὅτι τισὶ καὶ ἡ ἰδιωτεία συμβάλλεται. 


Ὃ πιστὸς πρέπει νὰ ἀπέχῃ τελείως ἃπὸ τὴν ψευδώνυμον γνῶσιν καὶ 
γὰ μὴ συναναστρέφεται μὲ αἱρετικούς. Ποία εἶναι ἡ πραγματικὴ 
κατὰ Θεὸν σοφία μερικοὺς ἄνϑρώπους τοὺς ὠφελεϊ νὰ ζοῦν 


η ἐν ἁπλότητι μακρὰν τῶν συζητήσεων αὐτῶν. 
πιῶ 
τ α΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


ΔΈΛΦΕ, φύλαξον σεαυτόν, μὴ διαλέγεσϑαι μετὰ τῶν αἱρετικῶν, ϑέ- 
λων, δῆϑεν, στῆσοι τὴν πίστιν. μήποτε ὃ ἰὸς τῶν ϑανατηφόρων αὐτῶν 
λόγων πλήξῃ σε, ἀλλὰ μηδὲ βιβλίον αἱρετικῶν ϑελήσῃς ἀναγνῶναι, 
μήποτε τὴν σεαυτοῦ ψυχὴν ϑανατώσῃς. 


2. Εἷς ὃ δὲ ἐφωτίσϑης, τοῦτο κάτεχε, καὶ μὴ προσϑῇς ἢ ἀφέλῃς 
ἀπ᾽ αὐτοῦ, ἀπόσχου. δὲ τελείως καὶ τῆς ψευδωνύμου γνώσεως, ἥτις 
ἀνϑίσταται τῇ ὑγιαινούσῃ διδασχαλίᾳ, ὡς ὃ ᾿Απόστολος ἀπεφήνατο. 


ἙἝἭ »μηνεία 


ΔΕΛΦΕ,, φύλαξε τὸν ἑαυτόν σου νὰ μὴ συνομιλῇς μὲ αἵρετι- 

κούς, ἐπιϑυμῶν δῆϑεν νὰ τοὺς στηρίξῃς εἰς τὴν πίστιν, μή- 
πως τὸ δηλητήριον τῶν ϑανατηφόρων λόγων τῶν τραυματίσῃ τὸ πνεῦ- 
μα σου καὶ τὸ φρόνημά σου᾽ ἀλλ᾽ οὔτε ἀκόμη καὶ βιβλίον αἱρετικῶν 
γὰ μὴ ϑελήσῃς νὰ μελετήσῃς, μήπως ϑανατώσῃς τὴν ψυχήν σου. 

2. Εἰς τὴν διδασκαλίαν ποὺ ἐφωτίσϑης, κατὰ τὴν ἱερὰν κατή- 
χησιν καὶ τὸ ἍΛγιον Βάπτισμα, νὰ παραμένῃς σταϑερῶς, ἀποστρεφό- 
μενος τελείως τὴν ψευδώνυμον γνῶσιν ([), ἣ ὁποία ἀντιστρατεύεται 
πρὸς τὴν ὑγιαίνουσαν διδασκαλίαν, ὅπως εἶπε καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦ- 
λος (Α΄ Τιμ. α΄ 10). 


1) Ψευδώνυμος γνῶσις ἐκαλεῖτο κυρίως ἣ αἵρεσις τῶν Γνωστικῶν, οἵτινες 
συνεδύαζον φιλοσοφικὰ καὶ χριστιανικὰ στοιχεῖα, διαχηρύσσοντες, ὅτι αὐτοὶ μό- 
γον χατέχουν τὴν ἀληϑῆ γνῶσιν, ἐξ οὗ καὶ Γνωστικοί, Τοιοῦτοι αἱρετιχοὶ ἦσαν 
ὃ Μαρκίων, ὃ Βασιλείδης καὶ ἄλλοι. 
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Β΄, Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΤΟΥ͂ κόσμου τούτου σοφία, μωρία ἐστὶ παρὰ τῷ Θεῷ, ὥς φησιν ὁ 
᾿Απόστολος, ἣ δὲ ἐκ Θεοῦ, ἄνωϑέν ἐστι παρὰ τοῦ Πατρὸς τῶν φώτων, 
ἧς τεκμήριον ἧ ταπεινοφροσύνη. 

2. Οἱ ἀνϑρωπαρεσκεῖν βουλόμενοι, ἀντὶ τῆς ϑείας, τὴν ἀνθρωπίνην σοφί- 
ἂν προσεδέξαντο, καὶ ἐν ταύτῃ φυσιούμενοι καὶ ἐγχαυχώμενοι, πολλοὺς τῶν ἅ- 
πλουστέρων ἤπάτησαν, πείσαντες οὗκ ἐν πόνοις εὐσεβείας καὶ προσευχῆς, ἀλλ᾽ ἐν 
πειϑοῖς ἀνθρωπίνης σοφίας λόγοις φιλοσοφεῖν, ἣν καὶ ὁ ᾿Απόστολος συνεχῶς μέμ- 
φεται, κένωσιν τοῦ Σταυροῦ ὀνομάζων. 

8. Φησὶ γὰρ ἐν τῇ πρὸς Κορινϑίους ἐπιστολῇ᾽ «Οὖκ ἀπέστειλέ με Χριστὸς 
βαπτίζειν, ἄλλ᾽ εὐαγγελίζεσϑαι, οὖκ ἐν σοφία λόγου, ἵνα μὴ κενωϑῇ ὅ Σταυρὸς 
τοῦ Χριστοῦ» καὶ πάλιν, «τὰ μωρὰ τοῦ κόσμου ἐξελέξατο ὃ Θεός, ἵνα τοὺς σο- 
φοὺς καταισχύνῃ, καὶ τὰ ἀγενῆ τοῦ κόσμου, καὶ τὰ ἐξουϑενημένα ἐξελέξατο ὁ Θε- 
ός, καὶ τὰ μὴ ὄντα, ἵνα τὰ ὄντα καταργήσῃ, ἵνα μὴ καυχήσηται πᾶσα σὰρξ ἐνώ- 
πιον τοῦ Θεοῦ». 

4. Εἰ οὖν ὃ Θεὸς οὗκ ἐν δήμασιν ἑλληνικῆς σοφίας, ἄλλ᾽ ἐν πονήμασι 
προσευχῆς καὶ ταπεινοφροσύνης εὐδοκεῖ, καϑὼς ἀποδέδεικται, ἀπεχώμεϑα καὶ ἧ- 
μεῖς παντελῶς τῆς ψευδωνύμου γνώσεως, ἵνα μὴ τῆς παρὰ Θεοῦ σοφίας ἐκπέ- 
σωμεν. 

ὅ. Εἶδον ἰδιώτας ἔργῳ ταπεινοφρονήσαντας, καὶ ἐγένοντο τῶν σοφῶν σο- 
φώτεροι. Ἕτερος ἰδιώτης ἀκούσας, τὴν ταπείνωσιν οὐκ ἐμιμήσατο, ἄλλ᾽ ἐπὶ τῇ 
ἰδιωτείᾳ κενοδοξῶν, ὑπερηφανίαν προσελάβετο. 

6. Ὃ σύνεσιν ἐξουϑενῶν, καὶ εἷς ἀμαϑίαν ἐγκαυχώμενος, οὗκ ἔστιν ἰδιώ-" 
τῆς μόνον τῷ λόγῳ, ἀλλὰ καὶ τῇ γνώσει. 

1. “Ὥσπερ ἄλλο ἐστὶ σοφία λόγου καὶ ἄλλο φρόνησις, οὕτως ἕτερόν ἔστιν 
ἰδιωτεία λόγου, καὶ ἕτερον ἀφροσύνη᾽ οὐδὲν βλάψει ἀμαϑία λόγου τὸν εὐλαβέ- 
στατον, ὡς οὖδὲ σοφία λόγου τὸν ταπεινόφρονα. 

8. Μὴ λέγε οὖκ ἐπίσταμαι τὸ δέον, καὶ ἀναίτιός εἶμι μὴ ποιήσας αὖτό᾽ εἰ 
γὰρ ἐποίεις καλὰ ὅσα ἐπίστασαι, καὶ τὰ λοιπά σοι ἄκολούϑως ἀπεκαλύπτετο, οἷ- 
κίσχκων τρόπῳ, ἕν δι᾽ ἑνὸς καταγοούμενα. 

τ 9. Οὗ συμφέρει σοι πρὸ ἐργασίας τῶν προτέρων εἰδέναι τὰ δεύτερα᾽ ἣ γὰρ 
γνῶσις φυσιοῖ διὰ τὴν ἀργίαν, ἧ δὲ ἀγάπη οἰκοδομεῖ διὰ τὸ πάντα ὑπομένειν. 

10. Ἔν δι᾽ ἑνὸς τὰ κακὰ λαμβάνει τὴν δύναμιν, ὁμοίως καὶ τὰ ἀγαϑὰ δι᾿ 
ἀλλήλων αὐξάνονται, καὶ τὸν ἑαυτῶν μέτοχον ἐπὶ τὰ πρόσω μειζόνως προτρέ᾽ 
πονται. 

11, Χωρὶς μνήμης Θεοῦ, γνῶσις ἀληϑὴς εἶναι οὗ δύναται, ἐκτὸς γὰρ τῆς 
προτέρας, ἡ δευτέρα νόϑος ὑπάρχει. 

12. Τὸν σκληροκάρδιον ὠφελεϊ λεπτοτέρας γνώσεως λόγος, διότι ἐκτὸς φό- 
βου, μετανοίας πόνους οὗ καταδέχεται. 

18, Τῷ πραεῖ ἀνθρώπῳ πιστολογία συμβάλλεται, καϑότι οὗ πειράζει μα- 
κροϑυμίαν Θεοῦ, καὶ οὗ τύπτεται ἐν τῇ πυκνῇ παραβάσει. 


ἙἭ »μηνεῖία 


Η ΣΟΦΊΑ τοῦ κόσμου αὐτοῦ εἶναν μωρία ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, 
ὅπως εἶπεν ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος (Α΄ Κορ. γ΄ 19)" ἀντιϑέ- 
τως ἧ σοφία, ποὺ προέρχεται ἐκ τοῦ Θεοῦ, εἶναι ἀπὸ ἄνωϑεν, ἀπὸ τὸν 
πατέρα τῶν Φώτων, ὡς λέγει ὃ ϑεῖος ᾿Ιάκωβος (α΄ 11), καὶ ἔχει ὡς 


γνώρισμα τὴν ταπεινοφροσύνην. " 
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2. Ὅσοι ἐπιϑυμοῦν νὰ ἀρέσουν εἰς τοὺς ἀνθρώπους, παρεδέ- 
χϑησαν, ἀντὶ τῆς Θείας σοφίας, τὴν ἀνθρωπίνην" ἐξ αἰτίας λοιπὸν τῆς 
ἀνϑρωπίνης αὐτῆς σοφίας καυχῶνται καὶ ὑπερηφανεύονται ἐξαπατή- 
σαντες πολλοὺς ἀπὸ τοὺς ἁπλουστέρους Χριστιανούς. Αὐτοὺς τοὺς ἅ- 
πλοῦς ἀνθρώπους τοὺς ἔπεισαν νὰ χάνουν τὸν χρόνον των εἷς φιλοσο- 
φικὰς ἀναζητήσεις, στηριζόμενοι εἰς λόγους ἀνθρωπίνης σοφίας, ἀντὶ 
νὰ προσπαϑοῦν νὰ σωϑοῦν μὲ τοὺς κόπους τῆς εὐσεβείας καὶ τὴν προ- 
σευχήν (Α΄ Κορ. β΄ 4). Τοῦτο κατηγορεῖ συνεχῶς καὶ ὃ ᾿Απόστολος ἀπο- 
καλῶν κένωσιν (Ξεκατάργησιν) τοῦ Σταυροῦ. 

Θ ᾿Ιδοὺ τὶ γράφει σχετικῶς εἰς τὴν Α΄ πρὸς Κορινϑίους ἐπιστο- 
λήν' «οὐ γὰρ ἀπέστειλέ με Χριστὸς βαπτίζειν, ἀλλ᾽ εὐαγγελίζεσϑαι, οὐκ 
ἐν σοφίᾳ λόγου, ἵνα μὴ κενωϑῇ ὃ Σταυρὸς τοῦ Χριστοῦ» (Δ΄ Κορ. α΄ 17). 
᾿Αλλοῦ πάλιν λέγει᾽ «τὰ μωρὰ τοῦ κόσμου ἐξελέξατο ὃ Θεός, ἵνα τοὺς 
σοφοὺς καταισχύνῃ, καὶ τὰ ἀσϑενῆ τοῦ κόσμου ἐξελέξατο ὁ Θεός, ἵνα 
καταισχύνῃ τὰ ἰσχυρά, καὶ τὰ ἀγενῆ τοῦ κόσμου, καὶ τὰ ἐξουϑενημέ- 
γα ἐξελέξατο ὁ Θεός, καὶ τὰ μὴ ὄντα, ἵνα τὰ ὄντα καταργήσῃ, ὅπως 
μὴ καυχήσηται πᾶσα σάρξ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ» (Α΄ Κορ. α΄ 21---29). 

4. ᾽'Ἔφ᾽ ὅσον λοιπὸν ὃ Θεὸς δὲν ζητεῖ τοὺς λόγους τῆς Ἕλληνι- 
κῆς σοφίας, ἀλλὰ τοὺς κόπους τῆς προσευχῆς καὶ τῆς ταπεινοφροσύ- 
νης, ὅπως ἔχει ἀποδειχϑῆ, καὶ ἡμεῖς ἂς ἀπέχωμεν τελείως ἀπὸ τὴν ψευ- 
δώνυμον γνῶσιν, διὰ νὰ μὴ ἀπομακρυνϑῶμεν ἐπικινδύνως ἀπὸ τὴν πε- 
ριοχὴν τῆς σοφίας τοῦ Θεοῦ. ---- Ὁ 

5, (γνώρισα ἁπλοϊκοὺς ἀνθρώπους, ποὺ μὲ τὴν ταπεινοφροσύ- 
ἰ ῥοτεοφηανε  ϑος Ὰ ἜΝ Η β.- ὧξ 
γὴν τῶν ἀνεδείχϑησαν σοφώτεροι καὶ ἀπὸ τοὺς σοφούς. Ἕνας ἄλλος 
ἰδιώτης, ποὺ ἤκουσε τὴν ἀξίαν τῆς ἁπλότητος, δὲν τὴν ἐμιμήϑη μὲ τα- 


πείνωσιν, ἀλλὰ καυχηϑεὶς διὰ τὴν ἁπλότητά του, περιέπεσεν εἷς τὴν; 
ϑεομίσητον ὑπερηφάνειαν. τ΄ -- ἜΞ ΞΕ ΘΝ 
. Ἐκεῖνος, ποὺ κατεξευτελίζει τὴν σύνεσιν καὶ καυχᾶται διὰ 


τὴν ἀμάϑειάν του, δὲν εἶναι μόνον ἀμαϑὴς κατὰ τὸν λόγον, ἀλλὰ καὶ 
κατὰ τὴν γνῶσιν. 

1. Ὅπως ἀκριβῶς ἄλλο πρᾶγμα εἶναι σοφία λόγου καὶ ἄλλο φρό- 
γησις, τοιουτοτρόπως ἄλλο πρᾶγμα εἶναι ἣ ἁπλότης τοῦ λόγου, ἄλλο 
δὲ ἣ ἔλλειψις φρονήσεως. Εἰς τίποτε δὲν ϑὰ βλάψῃ ἣ ἀμάϑεια τοῦ λό- 
γου τὸν εὐλαβέστατον ἄνϑρωπον, ἀλλὰ καὶ τὸν ταπεινόφρονα δὲν ϑὰ 
ζημιώσῃ ἣ σοφία τοῦ λόγου. 

8. Νὰ μὴ λέγῃς δὲν γνωρίζω τὶ πρέπει νὰ κάμω, καὶ δι᾽ αὐτὸ 
δὲν εὐθύνομαν ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἐκτελῶ τὸ πρέπον’ διότι ἐὰν ἐξετέλεις ὅσα 
καλὰ σαφῶς ἐγνώριζες, ϑὰ σοῦ ἀπεκαλύπτοντο, ἐν συνεχείᾳ, καὶ τὰ ὑ- 
πόλοιπα᾽ ἣ μία πρᾶξις, ἣ ἄγνωστος, ϑὰ κατενοεῖτο διὰ τῆς ἄλλης τῆς 
γνωστῆς, ὅπως ἀχριβῶς συμβαίνει καὶ μὲ τοὺς οἰκίσχους τῶν ἀγροτικῶν 
οἰκισμῶν, εἰς τοὺς ὁποίους μετὰ τὸν ἕνα ἀνακαλύπτομεν τὸν ἄλλον. 

9. Δὲν εἶναι πρὸς τὸ συμφέρον σου νὰ γνωρίζης τὰ ἑπόμενα, 
πρίν, προηγουμένως, δι᾽ ἐπιπόνου ἐργασίας ἐχτελέσῃς τὰ προηγούμε- 
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να, διότι ἣ γνῶσις, ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἀργίας, φουσκώνει τὸν ἄνϑρωπον 
ἀπὸ ὑπερηφάνειαν, ἐνῷ ἡ ἀγάπη οἰχοδομεῖ μὲ τὸ νὰ ὑπομένωμεν τὰ 
πάντα, ὅπως καὶ ὁ οὐρανοβάμων ᾿Απόστολος διδάσκει (Α΄ Κορ. ιγ΄ 1-8). 

10. Τὸ ἕν μὲ τὸ ἄλλο τὰ ἁμαρτήματα ἐνισχύουν τὴν δύναμιν 
τοῦ κακοῦ, ὅπως ἀκριβῶς καὶ τὰ ἀγαϑὰ αὐξάνονται διὰ τῆς μεταξύ 
τῶν συναφείας καὶ ὑποβοηϑοῦν τὸν μέτοχον αὐτῶν εἰς τὴν πνευματι- 
κὴν πρόοδον καὶ ἄνοδον. 

Χωρὶς τὴν διαρκῆ ἐνθύμησιν τοῦ Θεοῦ, εἶναι ἀδύνατος ἣ 
πραγματιχὴ καὶ γνησία γνῶσις" διότι ἣ γνῶσις, χωρὶς τὴν ἐνθύμησιν 
τοῦ Θεοῦ, εἶναι νόϑος. 

12. Αὐτὸν τοῦ ὁποίου ἣ καρδία δὲν ἔχει μαλαχώσει ἀκόμη ἀπὸ 
τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, ὠφελεῖ ὁ λόγος τῆς ὑψηλοτέρας καὶ λεπτοτέρας 
γνώσεως, διότι ὃ ἄνϑρωπος αὐτὸς δὲν δύναται, χωρὶς φόβον, νὰ ἀνα- 
λάβῃ τοὺς κόπους τῆς μετανοίας. 

Ἵν Εἰς τὸν πρᾶον ἄνϑρωπον ταιριάζει ἡ ἐνασχόλησις μὲ τὰ ζη- 
τήματα τῆς πίστεως, διότι ὃ πρᾶος ἄνϑρωπος δὲν ἐνοχλεῖ τὴν μακρο- 
ϑυμίαν τοῦ Θεοῦ, καὶ δὲν ἐλέγχεται ὑπὸ τῆς συνειδήσεως ἐξ ἀφορμῆς 
συνεχῶν παραβάσεων. -ᾷ-" 


Γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου. 


ὡς καὶ πάντα τὰ ϑεῖα χαρίσματα, ἰδίαν δὲ ὥσπερ ἕκαστον τὴν ἕνέρ- 

γειαν ἔχει᾽ διόπερ ἄλλῳ μὲν δίδοσϑαι σοφίαν, ἄλλῳ δὲ γνῶσιν κατὰ 
τὸ αὑτὸ Πνεῦμα ὃ ᾿Απόστολος διαμαρτυρεῖ᾽ ἣ μὲν γὰρ γνῶσις, πείρᾳ συνάπτει 
τὸν ἄνϑρωπον τῷ Θεῷ, εἷς λόγους πραγμάτων τὴν ψυχὴν μὴ κινοῦσα, διὸ καί 
τινες τῶν τὸν μονήρη βίον φιλοσοφούντων, φωτίζονται μὲν ὕπ᾽ αὑτῆς ἐν αἰσϑή- 
σει, εἷς λόγους δὲ ϑείους οὖκ ἔρχονται. 

2. Ἢ δὲ σοφία, εἴπερ μετ᾽ αὐτῆς ἐν φόβῳ δοϑῇ τινι, (σπάνιον δὲ τοῦτο), 
αὑτὰς τὰς ἐνεργείας φανεροῖ τῆς γνώσεως, ἐπειδὴ ἣ μὲν τῇ ἐνεργείᾳ, ἦ δὲ τῷ λό- 
γῳ φωτίζειν εἴωϑεν, ἀλλὰ τὴν μὲν γνῶσιν εὐχὴ φέρει καὶ ἡσυχία πολλὴ ἐν ἀ- 
μεριμνίᾳ παντελεῖ, τὴν δὲ σοφίαν ἀκενόδοξος μελέτη τῶν λογίων τοῦ Θεοῦ, καὶ 
πρῶτον πάντων ἣ Χάρις τοῦ διδόντος Θεοῦ. 

8. Ὃ πνευματικὸς λόγος, ἀκενόδοξον ἀεὶ τὴν ψυχὴν διατηρεῖ, αἰσϑήσει 
γὰρ φωτὸς ὅλα αὑτῆς τὰ μέλη εὐεργετῶν, ποιεῖ αὐτὴν οὗ χρείαν ἔχειν τῆς ἐξ ἀν- 
ἡρώπων τιμῆς, διόπερ καὶ ἀφάνταστον ἀεὶ φυλάττει τὴν διάνοιαν, ὧς ἀλλοιῶν 
αὐτὴν εἰς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ. 

4. ὋὉ δὲ τῆς τοῦ κόσμου σοφίας λόγος, εἷς φιλοδοξίαν ἀεὶ προσκαλεῖται 
τὸν ἄνϑρωπον᾽ ἐπειδὴ γὰρ πείρᾳ αἰσϑήσεως εὐεργετεῖν οὗ δύναται, ἐπαίνων φι- 
λίαν τοῖς ἑαυτοῦ χορίζεται, ὧς πλάσμα ὧν κενοδόξων ἄἀνϑρώπων. Τὴν τοίνυν τοῦ 
ϑείου λόγου διάϑεσιν ἀπλανῶς ἐπιγνωσόμεϑα, εἴπερ ἀμερίμνῳ σιωπῇ τὰς τοῦ λέ- 
γειν ὥρας ἀναλίσκομεν ἐν ϑερμῇ μνήμῃ τοῦ Θεοῦ. 


Τ ΟΥ̓ μὲν ἑνὸς ᾿Αγίου Πνεύματος χαρίσματα ἥ τε σοφία, καὶ ἣ γνῶσις, 


ἝἙἝἭ »μηνεία 


ΑΙ ἡ σοφία καὶ ἧ γνῶσις, ὅπως καὶ ὅλα τὰ ἄλλα ϑεῖα χαρί- 
σματα, προέρχονται ἀπὸ τὸ ἴδιον, τὸ ἕν ἽΔγιον Πνεῦμα᾽ ἕ- 
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καστον ὅμως ἐξ αὐτῶν εἶναι, κατά τινα τρόπον, αὐτόνομον καὶ ἔχει 
ξεχωριστὴν ἐνέργειαν ἐπὶ τῆς ψυχῆς. Δι᾿ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον εἰς 
ἄλλον μὲν ἔχει δοϑῆ σοφία, εἰς ἄλλον δὲ γνῶσις, κατὰ τὸ μέτρον τῆς 
δωρεᾶς τοῦ αὐτοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ὅπως ἐξηγεῖ ὁ ϑεῖος Παῦλος 
(Α΄ Κοο. ιβ΄ 4---11). Ἢ γνῶσις λοιπὸν συνδέεν τὸν ἄνϑρωπον μὲ τὸν 
Θεὸν διὰ τῆς ἐσωτεριχῆς ἐμπειρίας, χωρὶς νὰ κινῇ τὴν ψυχὴν εἰς τὴν 
ἀναζήτησιν τῶν αἰτιῶν τῶν διαφόρων πραγμάτων καὶ νὰ ἐξοπλίζῃ αὖ- 
τὴν μὲ τὴν ἐχφραστιχὴν δύναμιν τοῦ λόγου" ὡς ἐκ τούτου καὶ μερικοὶ 
ἐκ τῶν φιλοσόφων τῆς ἐρή μου (τῶν ᾿Ασκητῷῶν) φωτίζονται μὲν ἀπὸ τὴν 
ἔλλαμψιν τῆς Θείας γνώσεως, τῆς ὁποίας τὴν ἐπενέργειαν αἰσϑάνονται 
ἐσωτερικῶς, χωρὶς ὅμως νὰ ἐνασχολοῦνται μὲ ϑείας καὶ ὑψηλὰς πνευ- 
ματιχὰς διδασκαλίας. 

2. Τὸ ἕτερον πάλιν χάρισμα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ἣ σοφία, 
ἐφ᾽ ὅσον δοϑῆ εἰς κάποιον μαζὶ μὲ τὴν ἐσωτερικὴν γνῶσιν (ἂν καὶ εἶ- 
ναι σπάνιον τὸ τοιοῦτον), συνοδευομένη καὶ ὑπὸ τοῦ φόβου (τοῦ Θε- 
οὔ) ἀποκαλύπτει αὐτὰς ταύτας τὰς ἐνεργείας τῆς γνώσεως, ἐπειδή, ἐχ 
φύσεως, ἣ μὲν γνῶσις μὲ τὴν δύναμιν τῆς ἐνεργείας, ἣ δὲ σοφία μὲ 
τὴν δύναμιν τοῦ λόγου φωτίζουν τὴν ψυχήν. Τὴν γνῶσιν φέρει εἷς τὴν 
ψυχὴν ἧ δύναμις τῆς προσευχῆς, ἣ πολλὴ ἡσυχία καὶ ἧ παντελὴς ἀμε- 
ριμνησία' τὴν σοφίαν πάλιν φέρει ἧ ἣ ἀπηλλαγμένη ἀπὸ τὴν κενοδοξίαν 
μελέτη τῶν λογίων τοῦ Θεοῦ καὶ πρὸ παντὸς ἣ Χάρις Αὐτοῦ προσφέ- 
ροντος δωρεὰν τὸ χάρισμα τῆς σοφίας Του. 

8. Ὃ πνευματικὸς λόγος προστατεύει τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὸ πάϑος 
τῆς κενοδοξίας, διότι πλουτίζει ὅλα τὰ μέλη αὐτῆς μὲ τὴν ἐσωτεριχκὴν 
αἴσϑησιν τοῦ Θείου φωτός, καὶ τὴν καϑιστᾷ τόσον εὐτυχῆ, ὥστε νὰ 
μὴ ἔχῃ ἀνάγκην ἀπὸ τὴν τιμὴν τῶν ἀνϑρώπων᾽ ἐξ αἰτίας δὲ αὐτοῦ τοῦ 
ἐσωτεριχοῦ φωτὸς ὃ πνευματικὸς λόγος διαφυλάσσεν πάντοτε καὶ τὴν 
διάνοιαν ἀπὸ τὰς ἐπικινδύνους πλάνας τῆς φαντασίας, διότι τὴν με- 
ταμορφώνει, ὥστε νὰ εἶναν διαρκῶς προσανατολισμένη πρὸς τὴν ἀγά- 
πὴν τοῦ Θεοῦ. 

4. ἜΣ ἀντιϑέτου, ὃ λόγος ὃ στηριζόμενος εἷς τὴν χοομινδην σο- 
φίαν προκαλεῖ τὸν ἄνϑρωπον, ὥστε νὰ ἀγαπᾷ πάντοτε τὴν ματαίαν 
δόξαν τοῦ παρόντος κόσμου. διότι χαρίζει εἰς τοὺς ϑαυμαστάς του τὴν 
φιλίαν τῶν ἐπαίνων, ἐπειδὴ δὲν ἔχει τὴν δύναμιν νὰ εὐεργετήσῃ τὴν 
ψυχὴν μὲ τὴν ἐσωτερικὴν αἴσϑησιν τῆς μυσταγωγικῆς ἐμπειρίας, ἐφ᾽ 
ὅσον εἶναι δημιούργημα κενοδόξων ἀνθρώπων. 

Θὰ διακρίνωμεν λοιπὸν ἀσφαλῶς τὴν μυστικὴν. παρουσίαν τοῦ 
Θείου λόγου εἰς τὴν ψυχήν μας, ἐφ᾽ ὅσον διαϑέτομεν τὰς ὥρας τῶν φι- 
λοσοφικῶν συζητήσεων εἰς ϑεραὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ, διὰ σιωπῆς, ἀπηλ- 
λαγμένης πάσης κοσμικῆς φροντίδος καὶ σκέψεως (ἢ). 


1) Ἢ ἄποψις αὖ. ἡ ὑπενϑυμίζει ἀνάλογον γνώμην τοῦ Γρηγορίου τοῦ Θε- 
ολόγου, καϑ᾽ ἥν «τὸ ϑεῖον σιγῇ βιοῦται». 
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Δ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 
[Π|το ὐ μι μὴ ἀναγνῶναι τὰ δόγματα τῶν αἱρετικῶν, τοῦτο 


γάρ ἔστι τὸ ἐρεϑίζον, ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον, κατὰ σοῦ τὸ πνεῦμα τῆς βλα- 
σφημίας. 

9, ᾿᾽Εκεϊῖνός ἐστιν ἀξίως ὀνομαζόμενος συνετός, ὃ ἐν ἀληϑείᾳ συνείς, ὅτι 
τῆς ζωῆς ταύτης ὅρος ἐστί, καὶ σπεύδων ποιῆσαι ὅρον ταῖς πλημμελείαις αὑτοῦ᾽ 
ποία γὰρ γνῶσις ἢ σύνεσις μείζων ταύτης, τοῦ σοφίσασϑαί τινα ἐξελϑεῖν ἐκ ταύ- 
της τῆς ζωῆς ἐν ἀφϑαρσίᾳ, μὴ ἔχοντα μέλος μεμιασμένον ἐκ τῆς ὀσμῆς τῶν ἐπι- 
ϑυμιῶν τοῦ κόσμου, μηδὲ δύπον ψυχῆς ἐκ τῆς γλυκύτητος αὐτοῦ; 

8. ἼΑνϑρωπος δὲ λεπτύνων τὰ νοήματα αὑτοῦ εἰσελϑεῖν εἰς τὰ μυστήρια 
ὅλων τῶν φύσεων, καὶ πλουτῶν ἐν ἐφευρέσει καὶ κατανοήσει τῶν φαινομένων, 
τὴν δὲ ψυχὴν ἔχων κεκαλυμμένην τῷ δύπῳ τῆς ἁμαρτίας, καὶ μὴ κτησάμενος 
μαρτυρίαν τινὰ ἐν ἑαυτῷ τοῦ συνειδότος, ἐλπίδι καὶ γεύσει τῶν μελλόντων, ἀλλ᾽ 
ἐκ τῆς τοῦ κόσμου ἐλπίδος, καὶ τῶν ἐν αὐτῷ γνώσεων δοκῶν φϑάσαι καλῶς εἰς 
τὸν λιμένα τῆς ἐν τελειότητι πεποιϑήσεως, ὃ τοιοῦτος πάντων ἀνϑρώπων ἐστὶν 
ἀφρονέστερος, καὶ παρὰ τῶν ὁμοίων ἀνθρώπων συνετὸς ὀνομάζεται. 


Ἐρώτησις τοῦ αὖὐτὸϑ 
4. Τίς ἐστιν ὃ πεφωτισμένος ἐν τοῖς νοήμασιν αὑτοῦ : 


ἊἈπόκρισις 


58. Ὅστις ἔφϑασεν εὑρεῖν τὴν πιχρίαν τὴν χεχρυμμένην ἐν τῇ γλυκύτητι 
τοῦ κόσμου καὶ ἐκώλυσε τὸ στόμα αὐτοῦ τοῦ μὴ πιεῖν ἐκ τούτου τοῦ ποτηρίου, 
καὶ ἀεὶ ἐρευνᾷ περὶ τῆς σωτηρίας τῆς ψυχῆς αὑτοῦ, καὶ οὗ παύεται ἐκ τοῦ δρό" 
μου, ἕως ἂν ἐκ τοῦ κόσμου τούτου λυϑῇ, καὶ κλείει τὰς ϑύρας τῶν αἰσϑήσεων 
αὑτοῦ, ἵνα μήποτε δι᾽ αὐτῶν εἰσέλϑῃ ἐν αὐτῷ ὁ πόϑος τοῦ βίου τούτου, καὶ 
κλέψῃ τοὺς ϑησαυροὺς αὐτοῦ. 


ἙἝ ο».μηνεία 


ΡΟΣΈΕΧΕ νὰ μὴ διαβάζῃς τὰ δόγματα τῶν αἱρετικῶν, διότι 
αὐτὸ παρακινεῖ τὸ πνεῦμα τῆς βλασφημίας νὰ σὲ ἐνοχλῇ. 

2. Ὃ πραγματικῶς συνετὸς καὶ μυαλωμένος ἄνϑρωπος εἶναι ἐ- 
κεῖνος, ποὺ ἀντελήφϑη καλῶς, ὅτι ὑπάρχει τέρμα τῆς παρούσης ζωῆς 
καὶ σπεύδεν νὰ ϑέσῃ καὶ αὐτὸς τέρμα εἰς τὰ σφάλματα καὶ ἐλαττώμα- 
τά του. Διότι ποία γνῶσις ἢ σύνεσις εἶναι μεγαλυτέρα ἀπὸ αὐτήν, τὸ 
γὰ σοφισϑῇ δηλαδὴ κανεὶς νὰ ἐξέλϑῃ τῆς παρούσης ζωῆς πρὸς τὴν αἰ- 
ὠνιότητα, χωρὶς νὰ ἔχῃ φϑαρῆ ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, χωρὶς νὰ ἔχῃ μιαν- 
ϑῆ κανένα μέλος του ἀπὸ τὴν ὀσμὴν τῶν ἐπιϑυμιῶν τοῦ κόσμου αὖ- 
τοῦ καὶ χωρὶς νὰ ἔχῃ ρουπανϑῆ ἣ ψυχή του ἀπὸ τὴν φαινομένην καὶ ἐ- 
Ἑωτεριχὴν αὐτοῦ γλυχύτητα ; 

8. ἼΑνϑρωπος, ποὺ ἔχεν ἐκλεπτύνει τὰ διανοήματά του, καὶ κα- 
τώρϑωσε νὰ κατανοήσῃ ὅλα τὰ μυστήρια τῆς φύσεως, ἐπέτυχε δὲ πολ- 
λὰς ἐφευρέσεις καὶ ἡρμήνευσεν ἐπιτυχῶς τὰ διάφορα φαινόμενα, ἐφ᾽ ὅ- 
σον ἐξαχολουϑεῖ νὰ ἔχῃ τὴν ψυχήν του σχεπασμένην ἀπὸ τὸν ρύπον 
τῆς ἁμαρτίας καὶ δὲν τὸν ἐπληροφόρησεν ἧ συνείδησίς του δι᾿ ἀγαϑόν 
τι, ὃ ἄνϑρωπος αὐτός, ποὺ ἐπιδιώκει νὰ κατακτήσῃ τὴν τελειότητα 
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μὲ τὰς γνώσεις του καὶ τὴν ἐλπίδα τοῦ κόσμου, εἶναι ἀπ᾽ ὅλους ὃ πλέ- 
ον ἀπερίσκεπτος, διότι οὔτε ποτὲ ἐγεύϑη, οὔτε ἐλπίζει εἰς τὰ μέλλοντα 
ἀγαϑά᾽ ὃ τοιοῦτος μόνον ἀπὸ τοὺς ὁμοίους του δύναται νὰ χαρακτη- 
ρισϑῇ ὡς συνετός. 

Ἐρώτησις τοῦ αὐτοῦ 


4, Ποῖος εἶναι αὐτός, ποὺ ἔχεν φωτισϑῆῇ εἰς τὰς σχέψεις του καὶ 
τοὺς σκοπούς του; 


᾿Απόκρισις 


δ. ᾿Ἐκεῖνος ποὺ ἀνεκάλυψε τὴν πιχρίαν, ἣ ὁποία κρύπτεται εἷς 
τὴν γλυκύτητα τοῦ κόσμου καὶ ἠμπόδισε τὸ στόμα του ὥστε νὰ μὴ πίῃ 
ἀπὸ τὸ ποτήρι αὐτό᾽ ἐκεῖνος ποὺ πάντοτε φροντίζει διὰ τὴν σωτηρίαν 
τῆς ψυχῆς του καὶ δὲν σταματᾷ τὸν δρόμον τῆς ἀσκήσεως καὶ τῆς ἀρε- 
τῆς μέχρις ὅτου φύγῃ ἀπὸ τὸν κόσμον αὐτόν, αὐτός--- τέλος ---ποὺ κλείεν 
τὰς ϑύρας τῶν αἰσϑήσεών του, διὰ νὰ μὴ εἰσέλϑῃ ποτέ, δι᾿ αὐτῶν, ὃ 
πόϑος τοῦ παρόντος βίου καὶ κλέψῃ τοὺς ϑησαυρούς του. 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 

ΔΈΛΦΕ, οὖκ ἐν πολυμαϑίᾳ γραμμάτων ἐστὶν ἣ σοφία, ἀλλὰ καϑὼς γέ- 

γραπται : ἀρχὴ σοφίας φόβος Κυρίου᾽ τὸ δὲ γνῶναι νόμον, διανοίας 

ἐστὶν ἀἄγαϑῆς᾽ πίστις γὰρ τίκτει διάνοιαν ἄγαϑήν, διάνοια δὲ ἀγαϑὴ 

ποταμὸς ὕδατος ζῶντος, καὶ ὃ χτησάμενος αὑτήν, ἐμπλησϑήσεται τῶν ὕδάτων 
αὑτῆς. 

2. Οὖκ ἔστι σοφία, οὗκ ἔστι φρόνησις ἔνϑα φόβος Κυρίου οὐχ ὕπάρχει᾽ πλη- 

σμονὴ γὰρ σοφίας, τὸ φοβεῖσϑαι τὸν Κύριον, Αὐτῷ ἣ δόξα εἷς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 


ἝἙἝἭ ομηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ, ἣ σοφία δὲν εὑρίσκεται εἰς τὰς πολλὰς γνώ- 

σεις καὶ τὰ πολλὰ γράμματα, ἀλλ᾽ ὅπως λέγει ἣ ᾿Αγία Γρα- 

φή᾽ «ἀρχὴ σοφίας φόβος Κυρίου, καὶ βουλὴ ἁγίων σύνεσις, τὸ γὰρ γνῶ- 

ναν νόμον, δνανοίας ἐστὶν ἀγαϑῆς» (Παρ. ϑ΄ 10). Εἶναι ὀρθὸν αὐτό, 

διότι ἣ πίστις εἰς τὸν Θεὸν γεννᾷ ἀγαϑὴν διάνοιαν, ἣ δὲ ἀγαϑὴ διά- 

νοια εἶναι ποταμὸς ὕδατος ζῶντος, καὶ αὐτὸς ποὺ τὴν ἀπέκτησε, ϑὰ 
γεμίσῃ ἀπὸ τὰ εὐεργετικὰ καὶ ζωογόνα αὐτῆς ὕδατα. 

2. Δὲν δύναται νὰ ὑπάρξῃ πραγματικὴ σοφία, οὔτε φρόνησις, ἐ- 

κεῖ ποὺ δὲν ὑπάρχει φόβος Κυρίου διότι ὃ πλοῦτος τῆς σοφίας εἶναι 

νὰ σέβεσαι τὸν Κύριον, εἰς τὸν ὁποῖον ἀνήκει πάντοτε ἣ δόξα. ᾿Αμήν. 


7 
.««΄1 Ματαιοτες μι ατιακοτητωγςς 
τα παγτο. λὶ τι ΤΉΝ 5 


ΥΠΟΘΘΟΊΣ 186: 


Ὅτι κατὰ τῶν πιστῶν οὐδὲν οἱ δαίμονες δύνανται, διὸ δεῖ κατα- 
φρονεῖν αὐτῶν καὶ μὴ δειλιᾶν μηδὲ προσέχειν ὅλως αὐτοῖς, εἴ τι 
ἂν καὶ ποιῶσι" πῶς τε τὴν ὀπτασίαν τῶν πονηρῶν καὶ τῶν 
ἀγαϑῶν διαηρίνει τις, πολλάκις γὰρ καὶ φαντασίας δεικνύ- 
ουσι πρὸς πλάνην τῶν ἁπλουστέρων, καὶ τὴν ψυχὴν πα- 
ρακαλοῦσι: τίς τε ἡ ϑεία, καὶ τίς ἣ δαιμονιώδης. 


Τίποτε δὲν ἠμποροῦν νὰ κάμουν οἱ δαίμονες ἐναντίον τῶν πιστῶν" δι᾿ αὖ- 

τὸ πρέπει νὰ τοὺς καταφρονῶμεν, νὰ μὴ δειλιάξωμεν ἐξ αἰτίας των, καὶ 

γνὰ μὴ τοὺς δίδωμεν καμμίαν σημασίαν, ὅ,τι καὶ ἂν κάμουν. Πῶς πρέπει νὰ 

διακρίνῃ ὅ ἄνϑρωσος μίαν ὀπτασίαν, ἐὰν δηλαδὴ προέρχεται ἀπὸ τοὺς 

δαίμονας ἢ ἄσὸ τοὺς ᾿Αγγέλους, διότι πολλὰς φορὰς οἱ δαίμονες δεικνύουν 

καὶ φαντασίας διὰ νὰ στλανήσουν τοὺς ἁπλουστέρους καὶ παρηγοροῦν τὴν 
ψυχήν. Ποία εἶναι ἡ ϑεία καὶ ποία ἣ σατανικὴ ὀπτασία. 


“9------Ο-- --Ὁ 
α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αντωνίου. 
Π Ὺ 


ΛΕΤΙῈΝ ὃ “Αγιος ᾿Αντώνιος πρὸς τοὺς ἑαυτοῦ μᾳϑητάς, ὅτι οὗ δεῖ 
φοβεῖσϑαι τοὺς δαίμονας, κἂν ἐπέρχεσϑαι δοκῶσι, κἂν ϑάνατον ἄπει" 
λῶσιν, ἀσϑενεῖς γάρ εἶσι, καὶ οὐδὲν δύνανται εἰμὴ μόνον ἀπειλεῖν" 
ἐπιδημήσαντος γὰρ τοῦ Κυρίου, πέπτωκεν ὃ ἐχϑρὸς καὶ ἠσϑένησαν αἱ 
δυνάμεις αὑτοῦ. 

2. Διὰ τοῦτο γὰρ ὥς ἀσϑενήσας καὶ μηδὲν δυνάμενος, μόνον ὡς 
τύραννος καὶ πεσὼν οὖκ ἠρεμεῖ, ἀλλὰ κἂν λόγοις ἀπειλῇ, καὶ τοῦτο 
ἕκαστος ὑμῶν οὕτω λογιζέσϑω, καὶ δύναται καταφρονεῖν τῶν δαιμόνων. 

8. Εἰ μὲν οὖν τοιούτοις σώμασιν ἦσαν ἐνδυϑέντες, ὥσπερ ἐσμὲν ἡμεῖς, δυ- 
νατὸν ἦν αὑτοῖς λέγειν, ὅτι κρυπτομένους μὲν τοὺς ἀνθρώπους οὖὗχ εὑρίσκομεν, 
εὑρόντες δὲ ἐβλάπτομεν ἄν᾽ ἠδυνάμεϑα δὲ καὶ ἥμεῖς λανϑάνειν αὐτοὺς κρυπτό- 
μενοι, κλείοντες κατ᾽ αὑτῶν τὰς ϑύρας. 

4. Οἱ δέ, οὐκ εἰσὶν οὕτως, ἀλλὰ κεκλεισμένων τῶν ϑυρῶν εἰσελϑεῖν δύναν- 
ται καὶ ἐν τῷ παντὶ ἀέρι τυγχάνουσιν αὗτοί τε καὶ ὃ τούτων πρῶτος διάβολος. 
Εἰσὶ δὲ καὶ κακοϑελεῖς, καὶ εἷς τὸ βλάπτειν ἕτοιμοι, καὶ ὡς εἶπεν ὃ Σωτὴρ ἐξ ἄρ᾽ 
χῆς ἀνϑρωποχτόνος ἐστὶν ὃ τῆς καχίας πατὴρ διάβολος. 

δ. Ζῶμεν δὲν νῦν ἡμεῖς καὶ μᾶλλον κατ᾽ αὐτῶν πολιτευόμεϑα᾽ δειλοὶ γάρ 
εἶσι μηδὲν ἰσχύοντες, ὅτι οὔτε τόπος αὑτοὺς εἷς τὸ ἐπιβουλεύειν κωλύει, οὔτε ὡς 
φίλους ἡμᾶς δρῶσιν, ἵνα φείσωνται, οὔτε φιλάγαϑοί εἶσιν ἵνα διορϑώσωνται. 

6. ᾿Αλλὰ μᾶλλον καὶ μᾶλλον εἰσὶ πονηροί, καὶ οὐδὲν αὑτοῖς ἄλλο ἐστὶ πε- 
οισπούδαστον, ὡς τὸ βλάπτειν τοὺς φιλαρέτους καὶ ϑεοσεβοῦντας᾽ διὰ δὲ τὸ μὴ 
δύνασϑαί τι ποιεῖν, διὰ τοῦτο οὐδὲν ποιοῦσιν, ἢ μόνον ἀπειλοῦσιν᾽ εἰ γὰρ ἦδύ- 
ναντο, οὐκ ἂν ἔμελον, ἀλλ᾽ εὐϑὺς ἐνήργουν τὸ κακόν, ἑτοίμην ἔχοντες εἷς τοῦτο 
τὴν προαίρεσιν, καὶ μάλιστα καϑ᾽ ἥμῶν. 


828 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Δ’ 


Ἴ. ᾿Ιδοὺ γὰρ καὶ νῦν συνελϑόντες κατ᾽ αὐτῶν λαλοῦμεν, καὶ οἴδασιν ὅτι 
προχοπτόντων ἡμῶν ἀσϑενοῦσιν αὐτοί" εἶ εἶχον ἐξουσίαν τοίνυν, οὐδένα ἂν ἀφῆ- 
χαν ἡμῶν τῶν Χριστιανῶν ζῆν, βδέλυγμα γὰρ ἁμαρτωλῷ ϑεοσέβεια᾽ ἐπειδὴ δὲ οὗ 
δύνανται, διὰ τοῦτο μᾶλλον ξαυτοὺς τιτρώσκουσιν, ὅτι οὐδὲν δύνανται ποιεῖν, ὧν 
ἀπειλοῦσι. 

8. Κἀκεῖνο δὲ λογίζεσϑαι χρὴ πρὸς τὸ μὴ φοβεῖσϑαι αὐτούς, ὅτι εἶ δυνα- 
τὸν ἦν αὐτοῖς, οὖκ ἐπήρχοντο μετὰ τῶν ὄχλων τοῖς καϑ᾽ ἡσυχίαν οὖσιν, οὐδὲ 
φαντασίαν ἐποίουν, οὐδὲ μετασχηματιζόμενοι ἐμεϑόδευον, ἄλλ᾽ ἤρκει ἕναν μόνον 
ἐλϑεῖν καὶ ποιῆσαι τοῦτο, ὅπερ δύναται καὶ βούλεται, καὶ μάλιστα ὅτι πᾶς ὁ ἔ- 
ξουσίαν ἔχων, οὗ μετὰ φαντασίας ἀναιρεῖ, οὖδὲ τοῖς ὄχλοις ἐκφοβεῖ, ἄλλ᾽ εὐϑέως 
ὡς βούλεται τῇ ἐξουσίᾳ κατακέχρηται. 

9, Οἱ δὲ δαίμονες μηδὲν δυνάμενοι παίζουσιν ὡς ἐπὶ σκηνῆς, ἀλλάττοντες 
τὰς μορφάς, καὶ τοὺς παῖδας ἐκφοβοῦντες τῇ τῶν ὄχλων φαντασίᾳ καὶ τοῖς σχη-" 
ματισμοῖς, ἐξ οὗ μᾶλλον καταφοονῃζξοι ὡς ἀσϑενεῖς δείκνυνται. 

10. Ὃ γοῦν ἀληϑινὸς “᾿Αγγελσξ. ὁ ἀποσταλεὶς παρὰ Κυρίου κατὰ τῶν ᾿Ασ- 
συρίων, οὗ χρείαν εἶχεν ὅπλων, οὗ φαντασίας ἔξωϑεν, οὖκ ὄχλου, οὗ κτύπων, 
οὗ κρότων, ἀλλ᾽ ἠρέμα τῇ ἐξουσίᾳ ἐκέχρητο, καὶ ἀνεῖλεν εὐθὺς ἑκατὸν ὀγδοήχον- 
τα πέντε χιλιάδας. Οἱ δὲ μηδὲν δυνάμενοι, οἷοι εἰσὶν οἵ δαίμονες, οὗτοι κἂν ταῖς 
φαντασίαις πειράζουσιν ἐκφοβεῖν. 

11. Καὶ κατὰ τοῦ ᾿Ιὼβ δὲ οὖκ ἦν ὁ διάβολος ὁ ἰσχύων, ἀλλ᾽ ὃ Θεὸς ὃ πα- 
ροαδοὺς αὑτῷ πρὸς πεῖραν τὸν ᾿Ιώβ, ἀμέλει μὴ δυνάμενος ποιῆσαι, ἤτησε καὶ λα- 
βὼν πεποίηκεν᾽ εἰ γὰρ μὴ ἔλαβεν, οὖκ ἂν ἴσχυσεν᾽ ὅπου γε οὐδὲ κατὰ τῶν κτη- 
γῶν αὑτοῦ ἤδυνήϑη ἄν, εἰ μὴ συγχωρήσας ἦν ὃ Θεός. 

12, ᾿Αλλ᾽ οὐδὲ κατὰ χοίρων ἔχει τὴν ἐξουσίαν, πολλῷ μᾶλλον κατὰ ἄν- 
ϑρώπων τῶν κατ᾽ εἰκόνα Θεοῦ γεγονότων᾽ παρεκάλουν γὰρ τὸν Κύριον, ὥς ἐν τῷ 
Εαγγελίῳ γέγραπται, λέγοντες᾽ ἐπίτρεψον ἥμῖν ἀπελϑεῖν χἂν εἷς τοὺς χοίρους᾽ εἶ 
δὲ μὴ κατὰ χοίρων ἔχουσιν ἐξουσίαν, πολλῷ μᾶλλον κατὰ ἀνθρώπων τῶν κατ᾽ 
εἰκόνα Θεοῦ γεγονότων. 

18. Τὸν Θεὸν ἄρα δεῖ φοβεῖσϑαι. τούτων δὲ καταφρονεῖν" ἀλλὰ καὶ μᾶλ- 
λον, ὅσῳ περ ἂν ταῦτα ποιῶσιν, ἐπιτείνωμεν ἡμῶν τὴν ἄσκησιν. Μέγα γὰρ ὅπλον 
ἐστὶ κατ᾽ αὐτῶν βίος ὀρϑὸς καὶ ἧ πρὸς τὸν Θεὸν πίστις᾽ φοβοῦνται γοῦν τῶν ᾿Α- 
σκητῶν τὴν νηστείαν, τὴν ἀγρυπνίαν, τὴν εὐχήν, τὸ πρᾶον, τὸ ἥσυχον, τὸ ἀφι- 
λάργυρον, τὸ ἀκενόδοξον, τὴν ταπεινοφροσύνην, τὸ φιλόπτωχον, τὰς ἐλεημοσύ- 
νας, τὸ ἀόργητον, καὶ προηγουμένως τὴν εἰς Χριστὸν εὐσέβειαν. 

14, Διὰ τοῦτο γὰρ καὶ πάντα ποιοῦσιν, ἵνα μὴ ἔχωσι τοὺς πατοῦντας αὖ" 
τούς" ἴσασι γὰρ τὴν κατ᾽ αὑτῶν δοϑεῖσαν Χάριν τοῖς πιστοῖς παρὰ τοῦ Σωτῆρος 
λέγοντος αὑτοῖς «ἰδοὺ δέδωκα ὕμῖν τὴν ἐξουσίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ 
σχορπίων, καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύναμιν τοῦ ἐχϑροῦ». 

15. Εϊποτε οὖν ἐπέλϑωσιν ὑμῖν νυκτός, σφραγίζετε ἑαυτούς, καὶ τὸν οἷ- 
κον, καὶ εὔχεσϑε, καὶ ὄψεσϑε τούτους γινομένους ἀφανεῖς" δειλοὶ γάρ εἶσι καὶ πά- 
νυ φοβοῦνται τὸ σημεῖον τοῦ Κυριαχοῦ Σταυροῦ, ἐπειδήπερ ἀποδυσάμενος ἐν αὖ" 
τῷ τούτους παρεδειγμάτισεν ὃ Σωτήρ᾽ ἄν δὲ ἀναιδέστερον ἐνστήκωσιν ἐξορχούμε- 
μενοι, καὶ ποικιλλόμενοι ταῖς φαντασίας, μὴ δειλιάσητε, μηδὲ πτήξητε, οὐδὲν γάρ 
εἶσιν, ἀλλὰ ταχέως ἀφανίζονται. 

᾿ 160. Πολλάκις δὲ ψάλλειν μετ᾽ φδῆς προσποιοῦνται μὴ φαινόμενοι, καὶ μνη- 
μονεύουσι τῶν ἀπὸ τῶν Γραφῶν λέξεων, καὶ κοιμωμένους ἧἥμᾶς ἐγείρουσιν εἷς 
προσευχήν, καὶ σχεδὸν μήτε κοιμᾶσϑαι ἥμᾶς συγχωροῦσιν᾽ ἄλλ᾽ οὗ χρὴ προσέ- 
χειν αὑτοῖς κἂν συμβουλεύωσι μηδόλως ἐσϑίειν, κἂν κατηγορεῖν καὶ ὀνειδίζειν 
προσποιοῦνται, ἐν οἷς ποτε συνέγνωσαν ἥμῖν. Οὐδὲ γὰρ δι᾽ εὐλάβειαν, ἢ ἀλήϑει- 
αν τοῦτο ποιοῦσιν, ἀλλ᾽ ἵνα τοὺς ἀκεραίους εἷς ἀπόγνωσιν φέρωσι, καὶ ἀνωφελῆ 
τὴν ἄσκησιν εἴπωσι, ναυτιάσαι τε ποιήσωσι τοὺς ἀνϑρώπους, ὡς φορτικοῦ καὶ βα- 
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ρουτάτου ὄντος τοῦ μονήρους βίου, καὶ ἐμποδίσωσι τοὺς κατ᾽ αὑτῶν πολιτευομένους. 

171. Διὰ τοῦτο ὁ Κύριος, καίτοι ἅληϑῆ λέγοντας τοὺς δαίμονας, ἀληϑῆ 
γὰρ ἔλεγον, σὺ εἶ ὃ υἱὸς τοῦ Θεοῦ, ὅμως ἐφίμου, καὶ λαλεῖν ἐκώλυε, μήποτε με- 
τὰ τῆς ἀληϑείας καὶ τὴν ἰδίαν κακίαν ἐπισπείρωσι καὶ ἵνα καὶ ἡμᾶς συνετίοῃ μη" 
δέποτε τοῖς τοιούτοις προσέχειν" καὶ γὰρ ἀπρεπὲς ἔχοντας ἥμᾶς τὰς Γραφάς, καὶ 
τὴν παρὰ τοῦ Σωτῆρος ἔλευσιν, διδάσκεσϑαι ὕπὸ τοῦ διαβόλου, τοῦ μὴ τηρήσαν- 
τος τὴν ἰδίαν τάξιν, ἀλλ᾽ ἕτερα ἄνϑ᾽ ἑτέρων φρονήσαντος. Διὰ τοῦτο καὶ λαλοῦντα 
τοῦτον τὰς τῶν Γραφῶν λέξεις, κωλύει λέγων᾽ «τῷ δὲ ἁμαρτωλῷ εἶπεν ὃ Θεός, 
ἵνα τὶ σὺ ἐκδιηγῇ τὰ δικαιώματά μου, καὶ ἀναλαμβάνεις τὴν διαϑήκην μου διὰ 
στόματός σου ;». 

18. Πάντα γὰρ ποιοῦσι καὶ λαλοῦσι, καὶ ϑορυβοῦσι, καὶ πράττουσι καὶ ὕ- 
ποχρίνονται, πρὸς ἄπάτην τῶν ἀκεραίων, κτύπους ποιοῦσι, καὶ χροτοῦσι, καὶ γε 
λῶσιν ἀφρόνως, καὶ συρίττουσιν᾽ ἐὰν δὲ μηδεὶς αὑτοῖς προσέχῃ, λοιπὸν κλαίου- 
σιν ὡς ἧἥττηϑέντες. 

19. Ὃ μὲν οὖν Κύριος ἐφίμου τοὺς δαίμονας, ἡμεῖς δὲ μαϑόντες ἀπὸ τῶν 
“Αγίων, πρέπει κατ᾽ ἐκείνους ποιεῖν, καὶ μιμεῖσϑαι τὴν ἀνδρείαν αὑτῶν, καὶ γὰρ 
κἄκεῖνοι ταῦτα βλέποντες ἔλεγον᾽ «ἐν τῷ συστῆναι τὸν ἁμαρτωλὸν ἐναντίον μου, 
ἐκωφώϑην καὶ ἐταπεινώϑην καὶ ἐσίγησα ἐξ ἀγαϑῶν»" καὶ πάλιν, «ἐγὼ δὲ ὡσεὶ 
χωφὸς οὗκ ἤκουον, καὶ ὡσεὶ ἄλαλος οὗκ ἀνοίγων τὸ στόμα αὐτοῦ, καὶ ἐγενήϑην 
ὡσεὶ ἄνϑρωπος οὖκ ἀκούων». 

20. Οὐκοῦν καὶ ἡμεῖς μήτε ἀκούωμεν αὐτῶν, ὧς ἀλλοτρίων ὄντων ἡμῶν, 
μήτε ὑπακούωμεν αὐτῶν, κἂν εἷς προσευχὴν ἐγείρωσι καὶ λαλῶσι περὶ νηστείας" 
τῇ προϑέσει δὲ τῆς ἀσκήσεως ἥμῶν προσέχωμεν, καὶ μὴ παρ᾽ ἐκείνων ἄπατώμε- 
ϑα πάντα πραττόντων μετὰ δόλου, μηδὲ ὧς καλοῖς αὑτοῖς προσέχωμεν, καὶ γὰρ 
τήν τε τῶν φαύλων καὶ τῶν ἀγαϑῶν παρουσίαν εὐχερὲς καὶ δυνατόν ἔστι, τοῦ 
Θευῦ διδόντος, διαγνῶναι. 

21. Ὅτι ἣ μὲν τῶν ᾿Αγίων ὀπτασία οὖκ ἔστι τεταραγμένη᾽ «οὗ κεκράξε- 
ται γάρ, φησιν, οὐδὲ κραυγάσει, οὐδὲ ἀνήσει, οὐδὲ ἀκουσϑήσεται ἔξω ἧ φωνὴ 
αὐτοῦ» ἩΗσύχως δὲ καὶ πράως γίνεται οὕτως, ὡς εὐθὺς χαρὰν καὶ ἀγαλλίασιν γί’ 
νεσϑαι καὶ ϑάρσος τῇ ψυχῇ᾽ ἔστι γὰρ μετ᾽ αὐτῶν ὃ Κύριος, ὅς ἐστιν ἡμῶν μὲν 
χαρά τοῦ δὲ Θεοῦ Πατρὸς ἣ δύναμις" οἵ τε λογισμοὶ αὐτῆς ἄτάραχοι καὶ ἄκύ- 
μαντοι διαμένουσιν, ὥστε αὐγαζομένην αὑτήν, δι᾽ ἑαυτῆς τοὺς φαινομένους ϑεω- 
ρεῖν, καὶ γὰρ πόϑος τῶν ϑείων καὶ τῶν μελλόντων αὐτῇ ἐπεισέρχεται, καὶ ϑελή- 
σει πάντως συναφϑεῖσα τούτοις, εἰ ἀπήρχετο μετ᾽ αὑτῶν. 

22, ᾿Εὰν δὲ καὶ ἄνϑρωποί τινες φοβηϑῶσι τὴν τῶν καλῶν ὀπτασίαν, ἀ- 
φαιροῦσιν οἵ φαινόμενοι τὸν φόβον πάραυτα τῇ ἀγάπῃ, ὡς ἐποίησε Γαβριὴλ τῷ 
Ζαχαρίᾳ καὶ ὃ φανεὶς Ἄγγελος ἐν τῷ ϑείῳ μνημείῳ ταῖς γυναξί, καὶ ὁ τοῖς ποι" 
μέσι, λέγων ἐν τῷ Εὐαγγελίῳφ᾽ μὴ φοβεῖσϑε᾽ ἔστι γὰρ ὃ φόβος ἐκείνων, οὗ κατὰ 
δειλίαν ψυχῆς, ἀλλὰ κατ᾽ ἐπίγνωσιν τῆς τῶν κρειττόνων παρουσίας. 

(28, Τοιαύτη μὲν ἣ τῶν ᾿Αγίων ὀπτασία᾽ ἡ δὲ τῶν φαύλων ἐπιδρομὴ 
μετὰ κτύπου, καὶ ἤχου, καὶ χραυγῆς, οἵα ἂν γένοιτο νεωτέρων ἀπαιδεύτων, καὶ 
λῃστῶν κινήματα, ἐξ ὧν εὐϑὺς γίνεται δειλία, ψυχῆς τάραχος, καὶ ἀταξία, λο- 
γισμῶν κατήφεια, μῖσος πρὸς τοὺς ᾿Ασκητάς, ἀκηδία, λύπη τῶν οἰκείων, καὶ φό- 
βος ϑανάτου, καὶ λοιπῶν ἐπιϑυμία κακῶν, καὶ ὀλιγωρία πρὸς τὴν ἀρετήν, καὶ 
τοῦ ἤϑους ἀκαταστασία. 

24. “Ὅταν τοίνυν ϑεωρήσαντές τινας φοβηϑῆτε, ἂν μὲν ὃ φόβος εὐϑὺς ἀ' 
φαιρεϑῇ, καὶ ἄντ᾽ ἐκείνου γένηται χαρὰ ἀνεχλάλητος καὶ εὐϑυμία, καὶ ϑάρσος, 
καὶ ἄνάκτησις, καὶ τῶν λογισμῶν ἀταραξία, καὶ τὰ ἄλλα ὅσα προεῖπον, ἀνδρεία 
τε καὶ ἀγάπη εἰς τὸν Θεόν, ϑαρσεῖτε καὶ εὔχεσϑε᾽ ἢ γὰρ χαρά, καὶ ἧ κατάστασις 
τῆς ψυχῆς δείκνυσι τῶν παρόντων τὴν ἀκρότητα. Οὕτως ᾿Αβραὰμ ἰδὼν ἠγαλλιι- 
σατο, καὶ γενομένης τῆς φωνῆς παρὰ τῆς Θεοτόκου Μαρίας, ἐσκίρτησεν ἐν ἀγαλ- 
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λιάσει τὸ βρέφος, καὶ τὰ λοιπὰ ἅπερ ἔφην. 

20. ᾽Αν ἐπιμένῃ δέ τινων ἣ ψυχὴ δειλιῶσα, παρουσία ἐχϑρῶν ἔστιν, οὗ 
γὰρ ἀφαιροῦνται τὴν δειλίαν ἀπὸ τῶν τοιούτων οἵ δαίμονες, ὥσπερ οἵ “Αγιοι 
ποιοῦσιν, ἀλλὰ μᾶλλον ὅταν ἴδωσι δειλιῶντας, αὐξάνουσι τὰς φαντασίας, ἵνα μει- 
ἵτόνως αὑτοὺς καταπτήξωσι, καὶ λοιπὸν ἐπιβάντες, προσπαίξωσι λέγοντες, πεσόν- 
τες προσχυνήσατε. 

26. Τοὺς μὲν “Ἕλληνας οὕτως ἠπάτησαν, καὶ ἐνομίσϑησαν παρ᾽ αὐτοῖς ϑε- 
οί, ἡμᾶς δὲ οὗκ ἀφῆκεν ὃ Κύριος ἀπατηϑῆναι παρὰ τοῦ διαβόλου ἐπιτιμήσας αὖ- 
τῷ ἡνίκα τὰς τοιαύτας φαντασίας καὶ πρὸς Εκεῖνον ἐποίει, ἵνα καὶ Αὐτὸν ὥς ᾧε- 
τὸ καταπτήξῃ, εἰπών᾽ «ὕπαγε ὀπίσω μου, σατανᾶ, γέγραπται γὰρ Κύριον τὸν 
Θεόν σου προσκυνήσεις καὶ Αὐτῷ μόνῳ λατρεύσεις» ὃ γὰρ εἴρηκεν ὅ Κύριος, τοῦ- 
το ὑπὲρ ἥμῶν πεποίκηκεν, ἵνα ἀκούοντες οἷ δαίμονες τὰς τοιαύτας φωνάς, ἀνα- 
τρέπονται διὰ τὸν Κύριον τὸν ἐν αὑταῖς αὑτοῖς ἐπιτιμήσαντα. 

21. “Ἐκρουσέ ποτέ τις ἐν τῇ κέλλῃ τὴν ἐμὴν ϑύραν, καὶ ἐξελϑών, εἶδον 
τινὰ μακρὸν καὶ ὑψηλὸν φαινόμενον, εἶτα πυϑομένῳ μοι᾿ τίς εἶ ; ἔφη᾽ ἐγώ εἶμι ὃ 
σατανᾶς, εἶτα εἰπόντος ἐμοῦ" τί οὖν ἐνταῦϑα πάρει ; ἔλεγεν ἐκεῖνος" τί μέμφονταί 
με μάτην οἵ Μοναχοί ; καὶ οἵ ἄλλοι πάντες Χριστιανοί : τί με καταρῶνται χκαϑ᾽ 
ὥραν; 

28. ᾿Εμοῦ δὲ εἰπόντος" τί γὰρ αὑτοῖς ἐνοχλεῖς ; ἔφη᾽ οὖχ εἰμὶ ἐγώ, ἀλλ᾽ αὖ 
τοὶ ταράσσουσιν ἑαυτούς, ἐγὼ γὰρ ἀσϑενὴς γέγονα, οὖκ ἀνέγνωσαν ὅτι τοῦ ἐχ- 
ϑροῦ ἐξέλιπον αἵ δομφάϊαι εἷς τέλος, καὶ πόλεις καϑεῖλες ; οὐκέτι τόπον ἔχω οὗ 
βέλος, οὗ πόλιν, πανταχοῦ Χριστιανοὶ γεγόνασι, καὶ ἣ ἔρημος δὲ πεπλήρωται 
Μοναχῶν. Λοιπὸν ἑαυτοὺς τηρείτωσαν, καὶ μὴ μάτην ἐμὲ καταράσϑωσαν. 

29. Τότε ϑαυμάσας ἐγὼ τοῦ Χριστοῦ τὴν Χάριν, εἶπον αὐτῷ᾽ ἀεὶ ψεύστης 
ὦν, καὶ μὴ ϑέλων νῦν εἴρηκας τὴν ἀλήϑειαν' ὁ γὰρ Χριστὸς ἐλϑὼν ἀσϑενῇ σε 
πεποίηχε, καὶ καταβαλὼν ἐγύμνωσεν. "Ακούσας δὲ ἐκεῖνος τὸ τοῦ Σωτῆρος ὄνομα, 
καὶ μὴ φέρων τὴν ἐκ τούτου καῦσιν, γέγονεν ἀφανής. 

80. Εἰ τοίνυν καὶ αὐτὸς ὃ διάβολος ὅμολογεϊ μηδὲν δύνασϑαι, ὀφείλομεν 
παντελῶς καταφρονεῖν αὑτοῦ τε καὶ τῶν δαιμόνων αὑτοῦ. Μὴ οὖν καταπίπτωμεν 
τῇ διανοίᾳ, μηδὲ λογιζώμεϑα ἐν τῇ ψυχῇ δειλίας, μηδὲ ἀναπλάττωμεν ἑαυτοῖς φό- 
βους λέγοντες, μὴ ὃ δαίμων ἐλϑὼν ἀνατρέψῃ με, μὴ διαβαστάξας καταβάλῃ, ἢ ἐ’ 
ξαίφνης ἐπιστὰς ἐπιταράξῃ. 

81. Μηδόλως ἐνθυμώμεϑα τοιαῦτα, μηδὲ λυπώμεϑα ὡς ἀπολλύμενοι, ϑαδ- 
δῶμεν δὲ μᾶλλον καὶ χαίρωμεν ὡς σῳζόμενοι, καὶ λογιζώμεϑα τῇ ψυχῇ, ὅτι ὃ 
Κύριος μεϑ᾽ ἡμῶν ἐστιν, ὃ τροπώσας καὶ καταργήσας αὑτούς, καὶ ἐνθυμώμεϑα 
ἄεί, ὅτι ὄντος τοῦ Κυρίου μεϑ᾽ ἡμῶν, οὐδὲν ἡμῖν οἷ ἐχϑροὶ ποιῆσαι δύνανται. 

82. ᾿Ελϑόντες οὖν, εἶ ἐν τοῖς τοιούτοις εὕρωσιν ἢσφαλισμένην τὴν ψυχὴν 
καὶ λογιζομένην περὶ τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν, ἀποστρέφονται κατῃσχυμμένοι" 
εἶ δὲ δειλιῶντας εὕρωσι καὶ ταραττομένους, καὶ φόβους ἐν ἑαυτοῖς ἀναπλάττον- 
τας, καὶ αὐτοὶ αὐξάνουσι τὰς δειλίας ἐν ταῖς φαντασίας καὶ ταῖς ἀπειλαῖς, καὶ 
ὅπερ ἐφ᾽ ἑαυτοῖς λογιζόμεϑα, τοῦτο μετὰ προσϑήκης ἐκεῖνοι ποιοῦσιν. 

88. Ἡμεῖς οὖν, εἰ ϑέλομεν χαταφρονεῖν τοῦ ἐχϑροῦ, ὥς πολλάκις εἶπον, 
λογιζώμεϑα τὰ τοῦ Κυρίου, καὶ χαιρέτω ἀεὶ ἢ ψυχὴ ἐν τῇ ἐλπίδι, καὶ ὀψόμεϑα 
ὡς καπνὸν τὰ τῶν δαιμόνων παίγνια, καὶ μᾶλλον φεύγοντας αὑτοὺς ἢ διώκοντας" 
εἰσὶ γὰρ οὗτοι λίαν, καϑά προεῖπον, δειλοί, προσδοκῶντες ἀεὶ τὸ ἡτοιμασμένον 
αὑτοῖς πῦρ. 

84, Καὶ τοῦτο δὲ πρὸς ἀφοβίαν ἔχετε παρ᾽ ἑαυτοῖς τὸ τεκμήριον᾽ ὅταν τις 
φαντασία γένηται, μὴ προκαταπιπτέτω τις ἐν δειλίᾳ, ἄλλ᾽ ὁποία ἐὰν ἧ, ϑαῤδῶν 
ἐρωτάτω πρῶτον᾽ τίς εἶ σύ; καὶ πόϑεν; κἂν μὲν ἦ ᾿Αγίων ὀπτασία, πληροφοροῦ- 
σί σε, καὶ τὸν φόβον σου εἷς χαρὰν μεταβάλλουσιν᾽ ἐὰν δὲ διαβολική τις ἦ, ἐξα- 
σϑενεῖ βλέπουσα ἐῤδδωμένην τὴν διάνοιαν. 
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8ῦ. ᾿Αταραξίας γὰρ τεκμήριον τὸ ὅλως πυνϑάνεσϑαι τίς εἶ, καὶ πόϑεν ; 
Οὕτως ὅ μὲν ᾿Ιησοῦς τοῦ Ναυῆ ἐρωτήσας ἔμαϑεν, ὁ δὲ ἐχϑρὸς οὖκ ἔλαϑεν ἔρω- 
τήσαντα τὸν Δανιήλ. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΑΓΙΟΣ ᾿Αντώνιος ἔλεγε πρὸς τοὺς μαϑητάς του: 

- Τέκνα μου, δὲν πρέπει νὰ φοβῆσϑε τοὺς δαίμονας, καὶ 
ἐὰν ἀκόμη φαίνωνται ὡς νὰ ἐπιτίϑενται, καὶ ἐὰν μᾶς ἀπειλοῦν μὲ ϑά- 
νατον᾽ διότι εἶναι ἀσϑενεῖς καὶ τίποτε δὲν ἠμποροῦν νὰ κατορϑώσουν, 
παρὰ μόνον νὰ ἀπειλοῦν. Μετὰ τὴν ἔνσαρχον οἰκονομίαν τοῦ Κυρίου 
κατέρρευσε πλέον ὃ ἐχϑρὸς καὶ ἐξησϑένησαν αἷ δυνάμεις του. 

2. Ἔξ αἰτίας λοιπὸν αὐτοῦ τοῦ μεγάλου ϑαύματος, τῆς ἐναν- 
ϑροωπήσεως τοῦ Σωτῆρος, ὁ διάβολος ἐξεμηδενίσϑη καὶ παραμένει ἀ- 
σϑενὴς μὴ δυνάμενος νὰ ἐνεργήσῃ τίποτε. Ἔν τούτοις, ἐπειδὴ εἶναι 
τύραννος, παρ᾽ ὅλον ὅτι κατέπεσε, δὲν ἡσυχάζει, ἀλλ᾽, ἔστω καὶ μὲ λό- 
γους ἀκόμη, ἐξακολουϑεῖ νὰ ἀπειλῇ. Αὐτὸ ἂς σχέπτεταν ἕκαστος ἀπὸ 
σᾶς καὶ τονουτοτρόπως ϑὰ ἠμπορῇ νὰ καταφρονῇ τοὺς δαίμονας. 

ὃ. ᾿Εὰν οἱ δαίμονες εἶχον σώματα, ὅπως ἡμεῖς οἱ ἄνϑρωποι, ϑὰ 
ἦτο δυνατὸν νὰ λέγουν᾽ «ὅταν χρύπτωνται οἱ ἄνϑρωποι, δὲν τοὺς εὗὑρί- 
σχομεν᾽ ἐφ᾽ ὅσον ὅμως τοὺς ἀνακαλύψωμεν, τότε ϑὰ ἠμποροῦμεν νὰ 
τοὺς βλάψωμεν». Καὶ ἡμεῖς οἵ ἄνϑρωποι ϑὰ ἠδυνάμεϑα νὰ διαφύγωμεν 
τὴν προσοχήν τῶν χρυπτόμενοι, κλείοντες τὰς ϑύρας τῶν οἰκιῶν μας. 

4. Οἱ δαίμονες ὅμως δὲν εἶναι κατεσκευασμένοι, ὅπως οἱ ἄν- 
ϑρωποι, ἀπὸ ὑλικὰ σώματα᾽ ἐπειδὴ εἶναι ἄῦλα ὄντα, ἠμποροῦν νὰ εἰ- 
σέρχωνταν εἰς τὰς οἰκίας μας, καὶ ὅταν ἀκόμη εἶναι κλεισταὶ αἱ ϑύραι᾽ 
ἀλλὰ καὶ εἰς τὸν ἀέρα ὑπάρχουν καὶ χινοῦνται καὶ αὐτοὶ καὶ ὁ ἀρχη- 
γός των ὃ διάβολος. Θέλουν δὲ τὸ κακὸν καὶ εἶναι ἕτοιμον νὰ βλάπτουν᾽ 
ὅπως δὲ εἶπεν ὁ Σωτήρ, ὁ τῆς κακίας πατὴρ διάβολος ἐξ ἀρχῆς εἶναι 
ἀνϑοωποκτόνος, «ἐκεῖνος ἀνθρωποχτόνος ἦν ἀπ᾽ ἀρχῆς» (Ἰωάν. η΄ 44). 

δ. Μὲ τὴν δύναμιν ὅμως καὶ τὴν Χάριν τοῦ Σωτῆρος, ἡμεῖς τώ- 
ρα ζῶμεν ἐλεύϑεροι καὶ μάλιστα, διὰ τῆς ἐναρέτου πολιτείας ἡμῶν, 
τοὺς πολεμοῦμεν. Διότι εἶναι δειλοὶ καὶ δὲν ἠμποροῦν τίποτε νὰ κά- 
μουν, ἐπειδὴ οὔτε τόπος τοὺς ἐμποδίζει εἰς τὸ νὰ μᾶς ἐπιβουλεύωνται 
(ἐφ᾽ ὅσον εἶναι ἄῦλα ὄντα), οὔτε ὧς φίλους μᾶς βλέπουν διὰ νὰ μᾶς λυ- 
πηϑοῦν, οὔτε ἀγαποῦν τὸ ἀγαϑὸν διὰ νὰ διορϑωϑοῦν. 

6. ᾿Απ᾿ ἐναντίας εἶναι πολὺ πονηροὶ καὶ τὸ μόνον, διὰ τὸ ὁποῖ- 
ον ἐνδιαφέρονται, εἶναι τὸ πῶς ϑὰ βλάψουν τοὺς φίλους τῆς ἀρετῆς 
χαὶ τοὺς σεβομένους τὸν Θεὸν ἀνθρώπους. ᾿Εἰπειδὴ δὲ ἀκριβῶς δὲν ἣμ- 
ποροῦν τίποτε νὰ κάμουν, δι᾽ αὐτὸ δὲν κάμνουν τίποτε, παρὰ μόνον ἀ- 
πειλοῦν. Διότι ἐὰν ἠμποροῦσαν, δὲν ϑὰ ἐδίσταζαν, ἀλλ᾽ ἀμέσως ϑὰ 
διέπραττον τὸ κακόν, ἐφ᾽ ὅσον ἣ προαίρεσίς των εἶναι πρὸς τὸ καχὸν 
καὶ μάλιστα ἐναντίον ἡμῶν. 

1. Αὐτὰ ποὺ σᾶς λέγω, ἀποδεικνύονται καὶ ἀπὸ τὴν παροῦσαν 
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σύναξιν ἡμῶν᾽ διότι νά! ἥμεῖς συνεκεντρώϑημεν τώρα καὶ καταφερό- 
μεϑα ἐναντίον τῶν δαιμόνων᾽ γνωρίζουν δὲ πολὺ κολά, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον 
ἡμεῖς προκόπτομεν εἰς τὴν ἀρετὴν καὶ τὴν εὐσέβειαν, αὐτοὶ ἐξασϑε- 
νοῦν. ᾿Εὰν λοιπὸν εἶχον τὴν δύναμιν, κανένα ἀπὸ ἡμᾶς τοὺς Χριστια- 
νοὺς δὲν ϑὰ ἄφηναν νὰ ζήσῃ, διότι ἐκεῖνο τὸ ὁποῖον ἀπεχϑάνεται ὁ 
ἁμαρτωλός, καὶ ἑπομένως καὶ ὁ διάβολος, εἶναι ἣ ϑεοσέβεια. ᾿Επειδὴ 
δὲ δὲν ἠμποροῦν νὰ μᾶς κάμουν τίποτε, δι᾿ αὐτὸ ἀφρίζουν ἀπὸ τὸ κα- 
κόν τους, διότι τίποτε δὲν ἠμποροῦν νὰ κάμουν ἀπὸ ὅσα ἀπειλοῦν. 

8. ᾿Αχόμη καὶ αὐτὸ πρέπει νὰ σχεφϑῶμεν, διὰ νὰ μὴ φοβούμε- 
ϑα τοὺς δαίμονας" ἐὰν εἶχον τὴν δύναμιν νὰ μᾶς καχοποιήσουν, δὲν 
ϑὰ ἤρχοντο ἐναντίον τῶν “Ησυχαστῶν τῆς ἐρήμου μετὰ πλήϑους, οὔ- 
τε ϑὰ ἐσχηνοϑετοῦσαν φαντασίας, οὔτε ϑὰ μετεσχηματίζοντο διὰ νὰ ἀ- 
ποπλανήσουν' ϑὰ ἦτο ἀρχετὸν νὰ ἔλϑῃ ἕνας καὶ μόνος, διὰ νὰ ἐνερ- 
γήσῃ αὐτό, ποὺ ἠμπορεῖ καὶ ϑέλει. Καὶ πράγματι" διότι αὐτὸς ποὺ ἔ- 
χει ἐξουσίαν δὲν κάταστρέφει μὲ τὴν φαντασίαν, οὔτε δι᾿ ἀπατηλῶν 
τεχνασμάτων, οὔτε φοβίζει μὲ τὸ πλῆϑος, ἀλλ᾽ ἀμέσως χρησιμοποιεῖ 
ἐξ δλοχλήρου τὴν ἐξουσίαν του, ὅπως ϑέλει. 

9, Οἱ δαίμονες ὅμως, ἐπειδὴ δὲν ἠμποροῦν νὰ κάμουν τίποτε, 
παίζουν ὡς ἠϑοποιοὶ ἐπάνω εἰς τὴν σκηνήν, ἀλλάζοντες μορφὰς καὶ 
φοβερίζοντες, ὅπως οἱ μεγάλοι τὰ παιδιά, μὲ τὴν φαντασίαν τοῦ πλή- 
ϑους καὶ τοὺς διαφόρους μετασχηματισμούς των᾿ ἀπὸ ὅλα αὐτὰ ἀπο- 
δεικνύονται μᾶλλον ἀξιοκαταφρόνητοι καὶ ἀδύνατοι. 

10. Ὃ πραγματικὸς ἼΑγγελος, ποὺ ἀπεστάλη ἀπὸ τὸν Κύριον 
ἐναντίον τῶν ᾿Ασσυρίων, δὲν εἶχεν ἀνάγκην ἀπὸ ὅπλα, οὔτε ἀπὸ ἐξω- 
τερικὴν φαντασίαν, οὔτε ἀπὸ πλήϑη, οὔτε ἀπὸ κτύπους καὶ κρότους, 
ἀλλὰ ἥσυχα καὶ ἀϑόρυβα ἐχρησιμοποίησε τὴν δύναμίν του καὶ ἐφό- 
νευσεν ἀμέσως ἑκατὸν ὀγδοήχοντα πέντε χιλιάδας (Δ΄ Βασιλ. υϑ' 85 καὶ 
ἯἩ.σ. λζ΄ 86). Οἱ δαίμονες ὅμως, οἱ ὁποῖοι δὲν ἔχουν τὴν δύναμιν νὰ 
κάμουν κανένα κακόν, προσπαϑοῦν, τοὐλάχιστον, μὲ τὴν φαντασίαν 
γὰ ἐκφοβίζουν τοὺς ἀνϑρώπους. 

11. Καὶ κατ᾽ αὐτοῦ ἀκόμη τοῦ Ἰώβ, ποὺ τόσον ἐβασανίσϑη, δὲν 
ἦτο ὁ διάβολος ποὺ ἐπροξένησε τόσας συμφοράς" ὃ Θεὸς παρέδωσε τὸν 
᾿Ιὼβ εἰς τὸν διάβολον, διὰ νὰ ἀποδειχϑῇ ἐμπράκτως ἡ ἀρετή του καὶ 
τὸ μεγαλεῖον τῆς ὑπομονῆς του. ᾿Επειδὴ τίποτε ἀπολύτως δὲν ἠδύνα- 
το νὰ ἐπιτύχῃ ὁ διάβολος ἐναντίον τοῦ Ἰώβ, δι᾿ αὐτὸ ἐζήτησεν ἀπὸ 
τὸν Θεὸν τὴν ἄδειαν τοῦ πειρασμοῦ καὶ ἀφοῦ τὴν ἔλαβε, τότε μόνον 
προεχάλεσε τὰς κατὰ τοῦ δικαίου ϑλίψεις καὶ συμφοράς. Ὄχι μόνον 
ἐναντίον τοῦ Ἰώβ, ἀλλὰ οὐδὲ ἐναντίον τῶν κτηνῶν του δὲν ἠδύνατο 
νὰ ἐπιτύχῃ τίποτε, ἐὰν δὲν τοῦ ἐπέτρεπεν ὁ Θεός (Ἰώβ, κεφ. α΄ καὶ β΄. 

12. ᾿Αλλὰ οὔτε ἐναντίον τῶν χοίρων δὲν ἔχει ἐξουσίαν ὁ διά- 
βολος νὰ κάμῃ κακόν, πολλῷ δὲ μᾶλλον δὲν ἔχει τοιαύτην ἐξουσίαν 
ἐναντίον τῶν ἀνθρώπων, ποὺ ἔχουν πλασϑῆ κατ᾽ εἰκόνα Θεοῦ. “Ὅπως 
ἀναγινώσχκομεν εἰς τὸ ᾿Ιερὸν Εὐαγγέλιον, οἱ δαίμονες παρεκάλουν τὸν 
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Σωτῆρα λέγοντες" ἐπίτρεψέ μας τοὐλάχιστον φεύγοντες ἀπὸ τὸν ἄνϑρω- 
πον αὐτόν, νὰ εἰσέλϑωμεν «εἰς τὴν ἀγέλην τῶν χοίρων» (Ματϑ. η΄ 81). 
᾿Εὰν λοιπὸν δὲν ἔχουν ἐξουσίαν νὰ κάμουν κακὸν εἰς τοὺς χοί- 
ϑους, πολὺ περισσότερον δὲν ἔχουν τοιαύτην ἐξουσίαν ἐναντίον τῶν 
ἀνϑρώπων, ποὺ ἔχουν γίνει κατ᾽ εἰκόνα Θεοῦ. δ. 

8. Ἄρα τὸν Θεὸν μόνον πρέπει νὰ φοβούμεϑα, τοὺς δαίμονας, 
δὲ νὰ χαταφρονῶμεν. Ὅσον δὲ προσπαϑοῦν νὰ μᾶς ἐχφοβίσουν, τόσον͵ 
περισσότερον καὶ ἡμεῖς πρέπει νὰ ἐπιτείνωμεν τὴν ἄσκησιν. Διότι π] 
γα ὅπλον ἐναντίον τοῦ διαβόλου εἶναι ὃ ὀρϑὸς βίος καὶ ἧ πίστις πρὸς, 
τὸν Θεόν. Πολὺ φοβοῦνται τὴν νηστείαν τῶν ᾿Ασκητῶν, τὴν ἀγρυπνί- 
αν, τὴν συνεχῆ εὐχήν, τὴν πραότητα, τὸ φιλήσυχον, τὴν ἀφιλαργυρίαν, 
τὴν ἀποστροφὴν τῆς χενοδοξίας, τὴν ταπεινοφροσύνην, τὴν ἀγάπην 


πρὸς τοὺς πτωχούς, τὰς ἐλεημοσύνας, τὸ εἰρηνικὸν καὶ ἀόργητον, καὶ, 
ὑπεράνω ὅλων τὴν εἰς Χριστὸν ε εὐσέβειαν.! ΞΞ 
14, Δι’ αὐτὸ καὶ κάμνουν τὰ πάντα, διὰ νὰ ἐξουδετερώσουν αὐ- 


τοὺς ποὺ τοὺς καταπατοῦν, διότι γνωρίζουν πάρα πολὺ καλὰ τὴν Χά- 
θιν ποὺ ἐδόϑη παρὰ τοῦ Σωτῆρος εἰς τοὺς πιστούς. Τὴν Χάριν αὐτὴν 
μετέδωσεν ὁ Σωτὴρ μὲ τοὺς ἑξῆς λόγους" «ἰδοὺ δίδωμι ὑμῖν τὴν ἐξου- 
σίαν τοῦ πατεῖν ἐπάνω ὄφεων καὶ σκορπίων, καὶ ἐπὶ πᾶσαν τὴν δύνα- 
μιν τοῦ ἐχϑροῦ» (Λουκ. ν΄ 19). 

18. ᾿Εὰν λοιπὸν σᾶς ἐπιτεϑοῦν τὴν νύκτα, μὴ φοβηϑῆτε' σφρα- 
γισϑῆτε μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ, σταυρώσατε καὶ τὸν οἶκον ποὺ 
διαμένετε καὶ εἴπατε τὴν εὐχήν. Τότε ϑὰ ἰδῆτε νὰ ἐξαφανίζωνται, διό- 
τι εἶναι δειλοὶ καὶ φοβοῦνται πάρα πολὺ τὸ σημεῖον τοῦ Σταυροῦ τοῦ 
Κυρίου, ἐπειδὴ βεβαίως ἐπάνω εἰς τὴν Σταυρὸν ὁ Κύριος τελείως τοὺς 
ἐξεμηδένισεν. 

᾿Εὰν ὅμως, παρὰ ταῦτα, ἐξακολουϑοῦν μετ᾽ ἀναιδείας νὰ παρα- 
μένουν χορεύοντες καὶ σχηματίζοντες διαφόρους φανταστικὰς σκηνάς, 
πρὸς ἐχφοβισμόν, νὰ μὴ δειλιάσετε, οὔτε νὰ τρομάξετε: τίποτε δὲν εἶ- 
ναν καὶ γρήγορα ἐξαφανίζονται. 

160. Πολλάκις πάλιν, πρὸς ἀποπλάνησιν, προσποιοῦνται ὅτι ψάλ- 
λουν χωρὶς νὰ φαίνωνται, ἀναφέρουν λέξεις ἀπὸ τὰς ᾿Αγίας Γραφάς, 
καὶ ὅταν κοιμώμεϑα, μᾶς ἐξυπνοῦν, διὰ νὰ προσευχηϑῶμεν. Καί, σχε- 
δόν, δὲν μᾶς ἀφήνουν νὰ κοιμηϑῶμεν. ᾿Αλλὰ δὲν πρέπει νὰ τοὺς προ- 
σέχωμεν, ἔστω καὶ ἐὰν μᾶς συμβουλεύουν νὰ μὴ τρώγωμεν τελείως, ἔ- 
στῶ καὶ ἐὰν ἀκόμη προσποιοῦνται, ὅτι μᾶς ὀνειδίζουν καὶ μᾶς κατη- 
γοροῦν, δι᾿ ὅσα, κατὰ γνώμην καὶ συμβουλὴν τῶν δαιμόνων, ἐπράξα- 
μεν. Καὶ τοῦτο, διότι δὲν τὸ κάμνουν αὐτὸ ἀπὸ εὐλάβειαν ἢ ἀπὸ ἀγά- 
πὴν πρὸς τὴν ἀλήϑειαν, ἀλλὰ διὰ νὰ ἀπογοητεύσουν καὶ αὐτοὺς τοὺς 
ἀκεραίους ᾿Ασκητάς, νὰ παρουσιάσουν ἀνωφελῆ τὴν ἄσκησιν, νὰ τοὺς 
ζαλίσουν καὶ νὰ τοὺς κάμουν νὰ πιστεύσουν ὅτι ὃ μοναχικὸς βίος εἴ- 
ναι πράγματι βαρύτατος καὶ φορτικὸς καί, ὡς ἐκ τούτου, νὰ τοὺς ἐμ- 
ποδίσουν νὰ ἀγωνίζωνται ἐναντίον των. 
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11. Διὰ τοῦτο καὶ ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὅταν οἱ δαί- 
μονες ἔλεγον πρὸς Αὐτόν" «οἶδά σε τίς εἶ, ὃ ἽΔγιος τοῦ Θεοῦ» (Μαρκ. 
α΄ 28---268), ἂν καὶ ὡμολόγουν τὴν ἀλήϑειαν, ἐν τούτοις ὅμως τοὺς ἐ- 
φίμωνε καὶ τοὺς ἠμπόδιζε νὰ ὁμιλοῦν, μὴ τύχῃ κάποτε καὶ σπείρουν 
κρυφίως, μαζὶ μὲ τὴν ἀλήϑειαν, καὶ τὴν ἰδικήν τῶν κακίαν, καὶ διὰ νὰ 
μᾶς καταστήσῃ προσεχτιχοὺς νὰ μὴ προσέχωμεν ποτὲ εἰς τοὺς λόγους 
τοῦ διαβόλου. Καὶ πολὺ σωστά᾽ διότι εἶναν ἀπρέπεια, ἐνῷ ἔχομεν τὰς 
᾿Αγίας Γραφὰς καὶ μετὰ τὴν ἔλευσιν τοῦ Σωτῆρος, νὰ διδασχώμεϑα 
ἀπὸ τὸν διάβολον, ὁ ὁποῖος δὲν ἐκράτησε τὴν ϑέσιν του, καὶ ἄλλα ἀν- 
τὶ ἄλλων καὶ ἔβαλεν εἰς τὸν νοῦν του καὶ ἔπραξε. Διὰ τοῦτο καὶ ὃ 
Θεὸς ἐμποδίζεν τὸν διάβολον νὰ λαλῇ λέξεις τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, κα- 
ϑὼς καὶ ὁ Προφητάναξ Δαβὶδ λέγει" «εἰς δὲ τὸν ἁμαρτωλὸν εἶπεν ὃ 
Θεός, μὲ ποῖον δικαίωμα σὺ ἀνάπτύσσεις τοὺς νόμους μου καὶ ἀνα- 
λαμβάνεις τὴν διαϑήκην μου διὰ στόματός σου;» (Ψαλμ. μϑ' 16). 

18. Κάμνουν λοιπὸν ὅλα αὐτὰ χαὶ λαλοῦν καὶ ϑορυβοῦν καὶ 
πράττουν καὶ ὑποκχρίνονται, διὰ νὰ ἐξαπατήσουν τοὺς ἀκεραίους. Κτυ- 
τοῦν καὶ χροτοῦν, καὶ γελοῦν ἀνοήτως χαὶ σφυρίζουν᾽ ἐὰν δὲ δὲν τοὺς 
)ώσῃ κανεὶς σημασίαν, τότε χλαίουν ὧς νικημένοι. 

19. Ὁ μὲν Κύριος λοιπὸν ἐφίμωνε τοὺς δαίμονας" ἡμεῖς δέ, δι- 
λασχόμενοι ἀπὸ τοὺς ᾿Αγίους, πρέπει νὰ ἐνεργῶμεν σύμφωνα μὲ ἐκεί- 
νους, καὶ νὰ μιμούμεϑα τὴν ἀνδρείαν των᾿ διότι καὶ ἐκεῖνοι, βλέπον- 
τες τὰς ἐκδηλώσεις καὶ ἐνεργείας τῶν δαιμόνων, ἔλεγον᾽ «ὅταν ὃ ἅμαρ- 
τωλὸς ἔλαβε ϑέσιν ἐναντίον μου, τότε ἐγὼ ἔγινα κουφός» «καὶ ἐταπει- 
νώϑην καὶ ἐσίγησα ἐξ ἀγαϑῶν» (Ψαλμ. λη΄ 2---8). Καὶ πάλιν’ «ἐγὼ δὲ 
ὡσεὶ κωφὸς οὐκ ἤκουον, καὶ ὡσεὶ ἄλαλος οὐκ ἀνοίγων τὸ στόμα αὐτοῦ, 
καὶ ἐγενόμην ὡσεὶ ἄνϑρωπος οὐκ ἀκούων» (Ψαλμ. λζ΄ 14---15). 

20. Καὶ ἡμεῖς λοιπὸν οὔτε νὰ ἀκούωμεν τοὺς δαίμονας, διότι 
εἶναι τελείως ξένοι ἀπὸ ἡμᾶς, οὔτε καὶ νὰ ὑπαχούωμεν εἰς αὐτούς, ἔ- 
στω καὶ ἐὰν μᾶς σηκώνουν εἰς προσευχήν, καὶ μᾶς ὁμιλοῦν περὶ νη- 
στείας" ἂς προσέχωμεν μόνον νὰ παραμένῃ σταϑερὰ ἣ πρόϑεσίς μας 
δι᾽ ἄσκησιν, καὶ ἂς μὴ ἐξαρτώμεϑα ἀπὸ τοὺς δαίμονας, οἱ ὁποῖοι ὅλα 
τὰ κάμνουν δολίως, καὶ οὔτε νὰ τοὺς δίδωμεν σημασίαν, ὧς νὰ ἦσαν 
καλοί. Εἶναι δὲ εὔκολον, ὅταν ὃ Θεὸς μᾶς δώσῃ φώτισιν, νὰ διακρίνω- 
μεν τὴν παρουσίαν τῶν καλῶν ᾿Αγγέλων κἀὶ τῶν πονηρῶν δαιμόνων. 

21. Διότι ἣ ὀπτασία τῶν ᾿Αγίων δὲν παρουσιάζει οὐδεμίαν τα- 
ραχήν, ὅπως δὲ ἀναφέρει τὸ ρητόν «δὲν ϑὰ κραυγάσῃ, ϑὔτε τὴν φωνὴν 
αὐτοῦ ϑὰ ὑψώσῃ, οὔτε ϑὰ ἀκουσϑῇ ἔξω ἧ φωνὴ αὐτοῦ» (Ἢσ. μβ΄ 2)" 
ἐμφανίζεται δὲ μὲ ἡσυχίαν καὶ πραότητα, ὥστε ἀμέσως νὰ παρουσια- 
σϑῇ εἰς τὴν ψυχὴν χαρά, ἀγαλλίασις καὶ ϑάρρος. Συμβαίνει δὲ αὐτό, 
διότι μαζὶ μὲ τοὺς ᾿Αγίους εὑρίσκεταν ὃ Κύριος, ὁ ὁποῖος εἶναι ἣ χα- 
ρά μας, ἀλλὰ καὶ ἧ δύναμις τοῦ Θεοῦ Πατρός᾽ καὶ οἷ λογισμοὶ τῆς ψυ- 
χῆς, κατὰ τὰς ὀπτασίας αὐτάς, παραμένουσιν ἀτάραχοι καὶ δὲν διατα- 
ράσσονται, ὅπως τὰ κύματα τρικυμισμένης ϑαλάσσης. Κατὰ τὰς καλὰς 
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καὶ ἀπὸ Θεοῦ ὀπτασίας ἣ ψυχὴ ϑεωροῦσα τοὺς ἐμφανιζομένους ᾿Αγ- 
γέλους ἢ καὶ ᾿Αγίους αὐτοκαταυγάζεται, διότι εἰσέρχεται εἰς αὐτὴν ὅ 
πόϑος τῶν ϑείων καὶ μελλόντων ἀγαϑῶν καὶ ὁπωσδήποτε ϑέλει νὰ γί- 
νῇ ἕνα μὲ τὰ ἐμφανιζόμενα πρόσωπα, ἀναχωροῦσα, ἐὰν ὑπῆρχε τρό- 
πος, μαζὶ μὲ αὐτά. 

22. ᾿ἙἘὰν δὲ συμβῇ, ὥστε μεριχοὶ ἄνϑρωποι νὰ φοβηϑοῦν ἀπὸ 
τὴν ὀπτασίαν τῶν καλῶν ᾿Αγγέλων, οἱ ἐμφανιζόμενοι ἀφαιροῦν ἀμέ- 
σως, μὲ τὴν δύναμιν τῆς ἀγάπης, τὸν τοιοῦτον φόβον ἀπὸ τὴν ψυχήν, 
ὅπως ἔκαμεν ὃ ᾿Αρχάγγελος Γαβριὴλ εἰς τὸν Ζαχαρίαν (Λουκ. α΄ 18) καὶ 
ὃ ἐμφανισϑεὶς εἰς τὰς Μυροφόρους ἐπὶ τὸ Μνημεῖον τῆς ᾿Αναστάσεως 
ἔἤλγγελος (Ματϑ. κη΄ 5), καὶ ὃ ἴλγγελος, ποὺ εἶπεν εἰς τοὺς ποιμένας, 
κατὰ τὴν Γέννησιν τοῦ Σωτῆρος «μὴ φοβῆσϑε» (Λουκ. β΄ 10). Διότι ὁ 
φόβος, ποὺ ἐνδεχομένως προχαλοῦν αἱ ὀπτασίαν τῶν καλῶν, δὲν ὀφεί- 
λεται εἰς ψυχικὴν δειλίαν, ἀλλ᾽ εἰς ἐπίγνωσιν τῆς παρουσίας ὑψηλῶν 
καταστάσεων. 

28. Αὐτὰ εἶναι τὰ χαρακτηριστικὰ γνωρίσματα τῆς ὀπτασίας 
τῶν ᾿Αγίων. Τελείως διαφορετικὴ εἶναι ἣ ἐπιδρομὴ τῶν φαύλων καὶ 
πονηρῶν πνευμάτων᾽ συνοδεύεταν ἀπὸ τρομαχτιχοὺς κτύπους, περιέρ- 
γους ἤχους καὶ χραυγάς, ποὺ ἐνθυμίζουν ἄτακτα κινήματα λῃστῶν ἢ 
νέων ποὺ δὲν ἔχουν ἀκόμη ἐχπαιδευϑῆ. Αὐτὰ δὲ ὅλα τὰ συμπτώματα 
προχαλοῦν εἰς τὸν ἄνϑρωπον δειλίαν, ψυχικὴν ταραχήν, ἀταξίαν, με- 
λαγχολικὰς σχέψεις καὶ κατάπτωσιν λογισμῶν, μῖσος πρὸς τοὺς ᾿Ασκη- 
τάς, ἀποστροφὴν πρὸς τὰ πνευματικὰ ᾿ καϑήκχοντα, λύπην, ἐνθύμησιν 
τῶν συγγενῶν καὶ φόβον ϑανάτου, ἐπιϑυμίαν διαφόρων κακῶν πράξε- 
ὧν, ἀδιαφορίαν πρὸς τὴν ἀρετὴν καί, τέλος, ἀκαταστασίαν εἰς τὴν κα- 
ϑημερινὴν ταχτικήν. 

24, Ὅταν λοιπὸν ἰδῆτε διαφόρους ὀπτασίας καὶ φοβηϑῆτε, προ- 
σέξατε' ἂν μὲν ὃ φόβος ἀμέσως ἀφαιρεϑῇ ἀπὸ τὴν ψυχήν, καὶ ἀντ᾽ ἐ- 
κείνου καταλάβῃ τὴν ψυχὴν ἀνεκλάλητος χαρὰ καὶ εὐθυμία, καὶ ϑάρ- 
ρος, καὶ ἀνάκτησις ψυχικῶν δυνάμεων, καὶ ἀταραξία λογισμῶν, καὶ τὰ 
ἄλλα ὅλα ὅσα προεῖπον, καὶ ἀνδρεία καὶ ἀγάπη πρὸς τὸν Θεόν, τότε 
λάβετε ϑάρρος καὶ εὐχαριστήσατε τὸν Θεόν, διότι ἧ χαρὰ καὶ ἡ ἐν γέ- 
νει κατάστασις τῆς ψυχῆς φανερώνουν τὴν τελειότητα τῶν παρόντων 
ποὺ συνϑέτουν τὴν ὀπτασίαν. Τοιουτοτρόπως ὁ ᾿Αβραάμ. μόλις εἶδε 
ϑείαν ὀπτασίαν, ἐδοκίμασε μίαν ἐσωτερικὴν εὐχαρίστησιν (Γεν. νη΄ καὶ 
ἀλλαχοῦ)" ὅταν δὲ ἡ Θεοτόκος Μαρία ὡμίλησε πρὸς τὴν ᾿Ἐλισάβετ, ἐ- 
σχίρτησε τὸ ἀγέννητον εἰσέτι βρέφος εἰς τοὺς μητρικοὺς κόλπους «ἐν 
ἀγαλλιάσει» (Λουκ. α΄ 44). Ἔξ αὐτῶν τῶν ὀλίγων ἐπιβεβαιοῦνται τὰ 
ὅσα ἀνωτέρω εἶπον. 

26. Τελείως ἀντίϑετα εἶναι τὰ ἀποτελέσματα τῆς δαιμονικῆς 
ὀπτασίας καὶ αἷ ἐχδηλώσεις τοῦ πονηροῦ. Ἂν δηλαδὴ ἣ ψυχὴ μερικῶν 
ἀνϑρώπων ἐξακολουϑῇ νὰ φοβῆται ἀπ᾽ ὅσα βλέπει ἢ αἰσϑάνεται, εἶναι 
ἔνδειξις παρουσίας ἐχϑρῶν᾽ διότι οἱ δαίμονες δὲν ἀφαιροῦν τὴν δειλίαν 
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ἀπὸ τοὺς τοιούτους ἀνθρώπους, ὅπως κάμνουν οἱ “Αγιοι. ᾿Απ᾿ ἐναν- 
τίας μάλιστα, ὅταν ἴδουν, ὅτι μερικοὶ δειλιάζουν, αὐξάνουν τὰς φαντα- 
σίας, διὰ νὰ τοὺς τρομάξουν περισσότερον. ᾿Αφοῦ δὲ γίνουν κύριοι τῆς 
ψυχῆς, διὰ τῆς φαντασίας, τότε πλέον προσεμπαίζουν τὸν ἄνϑρωπον 
λέγοντες πρὸς τοὺς δεσμώτας των᾿ «πέσατε τώρα νὰ μᾶς προσχυνήσετε». 

20. Κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον ἐξηπάτησαν τοὺς ἀρχαίους “Ἑλλη- 
γας καὶ ἐνομίσϑησαν ἀπ᾽ αὐτοὺς ὡς ϑεοί' ἡμεῖς δὲν ἐπέτρεψεν ὁ Κύ- 
ριος νὰ ἀπατηϑῶμεν ὑπὸ τοῦ διαβόλου, διότι τὸν ἐξώρκισεν εἰς τὴν ἔ- 
ρηυον, ὅταν ἐπεχείρησε καὶ τὸν ἴδιον τὸν Κύριον νὰ παρασύρῃ μὲ τοι- 
αὕτας φαντασίας καὶ νὰ τὸν τρομάξῃ, ὅπως ἐνόμιζε. Διότι μὲ τὸ νὰ 
εἴπῃ ὁ Κύριος «ὕπαγε ὀπίσω μου, σατανᾶ, διότι εἶναι γραμμένον εἰς 
τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν᾽ Κύριον τὸν Θεόν σου νὰ προσκυνήσῃς καὶ Αὐ- 
τὸν μόνον νὰ λατρεύσῃς» (Ματϑ. δ΄ 10), ἡμᾶς ἐβοήϑησε καὶ κατωχύ- 
ρῶσεν, ἐπειδὴ τοῦ λοιποῦ οἱ δαίμονες, ἀκούοντες τὰς φωνὰς αὐτάς, ϑὰ 
ἀνετρέποντο μὲ τὴν δύναμιν τοῦ Κυρίου, ποὺ τοὺς ἐπετίμησε καὶ τοὺς 
ἐξώρχισε μὲ τοὺς λόγους αὐτούς. Αὐτὸ λοιπὸν ποὺ εἶπε τότε ὁ Κύριος, 
δι᾿ ἡμᾶς τὸ ἔκαμε. 

21. ᾿Ακούσατε τώρα τὶ συνέβη καὶ εἷς ἐμὲ προσωπικῶς : κάπο- 
τε ἐχτύπησε κάποιος τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου μου. ᾿Εβγῆκα καὶ ἤνοιξα. 
“Ἀμέσως τότε εἶδον ἐνώπιόν μου ἕνα μακρὸν καὶ ὑψηλὸν κατὰ τὸ δεν» 
τερικὸν φαινόμενον. Τοῦ λέγω: 

--Ποῖος εἶσαι; 

Καὶ μοῦ ἀπαντᾷ: 

-- Ἐγὼ εἶμαι ὃ σατανᾶς. 

- Τί ζητεῖς ἐδῶ ;---τὸν ἐρωτῶ. 

--Διατί---μοῦ ἀπαντᾷ---μὲ μέμφονται ἀδίκως οἱ Μοναχοὶ καὶ ὅ- 
λοι οἱ ἄλλοι Χριστιανοί; Διατί μὲ καταρῶνται κάϑε ὥραν ; 

28. Τοῦ εἶπον τότε ἐγώ: 

---ὐἀιατί καὶ σὺ τοὺς ἐνοχλεῖς ; 

-Δὲν τοὺς ἐνοχλῶ ἐγώ---μοῦ ἁπαντᾷ--- μόνοι τῶν ταράσσονται. 
᾿Εγὼ πλέον τελείως ἐξησϑένησα. Δὲν ἐδιάβασαν αὐτὸ ποὺ ἀναφέρει ἣ 
᾿Αγία Γραφή᾽ «τοῦ ἐχϑροῦ ἐτελείωσαν πλέον τὰ σπαϑιὰ καὶ τὰς πό- 
λεις κατεχρήμνισες ;» (ϑαλμ. 8΄ 1). Δὲν ἔχω πλέον τόπον, δὲν ἔχω βέ- 
λος, οὔτε πόλιν. Παντοῦ εὑρίσκονται Χριστιανοὶ καὶ ἧ ἔρημος ἀκόμη 
ἐγέμισεν, ἀπὸ Μοναχούς. Λοιπὸν ἂς περιφρουροῦν τοὺς ἑαυτούς τῶν 
καὶ ἂς μὴ μὲ καταρῶνται ἄδικα. 

29, Τότε ἐγώ, ποὺ ἤκουον κατάπληχτος τοὺς λόγους τοῦ διαβό- 
λου, ἐϑαύμασα τὴν Χάριν τοῦ Χριστοῦ καὶ τοῦ εἶπον πάλιν: 

- Πάντοτε εἶσαι ψεύστης" τώρα ὅμως εἶπες τὴν ἀλήϑειαν, χωρὶς 
γὰ τὸ ϑέλῃς" διότι ὃ Χριστὸς μετὰ τὸν ϑεῖον ἐ ἐρχομόν Του εἰς τὸν κό- 
σμον σὲ ἐξησϑένησε καὶ σὲ ἀπεγύμνωσεν, ἀφοῦ σὲ κατετρόπωσε. 

Μόλις ἤκουσεν ὁ διάβολος τὸ ὄνομα τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ, ἐ- 
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πειδὴ καὶ ὑπ᾽ αὐτοῦ ἀκόμη μόνου κατεκαίετο, ἐξηφανίσϑη ἀμέσως. 

80. Ἐφ᾽ ὅσον λοιπὸν καὶ ὃ ἴδιος ὁ διάβολος ὁμολογεῖ, ὅτι τίπο- 
τὸ δὲν ἠμπορεῖ νὰ κατορϑώσῃ, ἡμεῖς ὀφείλομεν νὰ καταφρονήσωμεν 
τελείως αὐτὸν καὶ τοὺς δαίμονάς του. [ἂς μὴ χάνωμεν λοιπὸν τὸ ἦϑι- 
κόν μας, ἂς μὴ δειλιάζῃ ἣ ψυχή μας, καὶ ἂς μὴ δημιουργῶμεν φαντα- 
στιχοὺς φόβους λέγοντες" «μὴ τυχὸν ἔλϑῃ ὁ δαίμων καὶ μὲ ἀνατρέψῃ, 
μὴ τυχὸν μὲ ἁρπάξῃ καὶ μὲ καταβάλῃ, ἢ ἐμφανισϑῇ τελείως ἔξαφνα 
καὶ μὲ συνταράξῃ». 

81. Μὲ τὰς τοιαύτας σκέψεις καϑόλου νὰ μὴ ἀσχολούμεϑα, οὔ- 
τε νὰ λυπούμεϑα ὡς νὰ εἴμεϑα χαμένοι᾽ ἀπεναντίας, νὰ ἔχωμεν ϑάρ- 
ρος καὶ νὰ χαίρωμεν ὡς διασῳζόμενοι ἀπὸ προφανῆ κίνδυνον. Ἢ ψυ- 
χή μας ἂς ἑδρανώνεται μὲ τὴν σκέψιν, ὅτι κοντά μας εἶναι ὁ Κύριος, 
ποὺ τοὺς κατετρόπωσε καὶ κατήργησε τὴν ἐξουσίαν των.΄ἃς μὴ λησμο- 
γνῶμεν ποτέ, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ὃ Κύριός μας εἶναι μαζί μας, τίποτε δὲν ἦμ- 
ποροῦν νὰ μᾶς χάμουν οἵ ἐχϑροί μας. 

82. ᾿Εὰν λοιπὸν ἔλϑουν καὶ εὕρουν τὴν ψυχήν μας ἀσφαλισμέ- 

᾿γὴν μὲ αὐτὰ καὶ νὰ σκέπτεται τὰ μέλλοντα ἀγαϑά, φεύγουν καταντρο- 
πιασμένοι. ᾿Εὰν ὅμως, ἀντιϑέτως, μᾶς εὕρουν νὰ δειλιάζωμεν, νὰ τα- 
ρασσώμεϑα καὶ νὰ ἐπηρεαζώμεϑα ἀπὸ φανταστικοὺς φόβους, τότε καὶ 
οἱ ἴδιοι αὐξάνουν τὰ φόβητρα μὲ τὰς φαντασίας καὶ τὰς ἀπειλὰς καὶ 
αὐτό, ποὺ ἡμεῖς δειλά---δειλὰ σχεπτόμεϑα, ἐκεῖνοι μετὰ προσϑήχης τὸ 
πραγματοποιοῦν, εἰς βάρος μας. 

88. Ἡμεῖς λοιπόν, ἐὰν ϑέλωμεν νὰ καταφρονῶμεν τὸν ἐχϑρόν, 
ἂς σκεπτώμεϑα πάντοτε τὰ τοῦ Κυρίου, καὶ ἂς χαίρῃ πάντοτε ἣ ψυχή 
μας μὲ τὴν δύναμιν τῆς ἐλπίδος. Τότε ϑὰ ἴδωμεν τὰ παιγνίδια τῶν 
δαιμόνων νὰ χάνωνται ἀπ᾽ ἐμπρός μας ὅπως ὃ καπνὸς καὶ οἱ ἴδιοι μὲ 
σπουδὴν νὰ φεύγουν μᾶλλον παρὰ νὰ καταδιώκουν᾽ διότι, ὅπως σᾶς 
εἶπον, οἷ δαίμονες εἶναι πάρα πολὺ δειλοί, ἀναμένοντες πάντοτε τὸ 
πῦρ τῆς κολάσεως, ποὺ ἔχει ἑτοιμασϑῇ δι᾽ αὐτούς. σις ΤΙ 

84. Αὐτὸ δὲ τὸ γνώρισμα νὰ ἔχετε, διὰ νὰ μὴ φοβῆσϑε᾽ ὅταν 
παρουσιασϑῇ ἐνώπιόν σας κάποια φανταστιχὴ εἰκόνα ἢ ὀπτασία, νὰ 
μὴ καταπέσῃ ἀμέσως καὶ ἐκ τῶν προτέρων τὸ ἠϑικόν σας ἀπὸ δειλίαν, 
ἀλλὰ ὅποια καὶ ἂν εἶναι ἣ ὀπτασία αὐτή, ἂς ἐρωτήσητε πρῶτον μὲ ϑάρ- 
ρος᾿ «ποιὸς εἶσαι σύ; καὶ ἀπὸ ποῦ ἔρχεσαι;» Καὶ ἐὰν μὲν ἣ ὀπτασία 
αὐτὴ εἶναι ϑεϊκὴ καὶ προέρχεται ἀπὸ ᾿Αγίους, πληροφορεῖται ἣ ψυχή 
σου καὶ αὐτοὶ μεταβάλλουν τὸν φόβον σου εἰς χαράν. Δὰν πάλιν εἶ- 
ναι διαβολικὴ ἧ ὀπτασία αὐτή, τότε ἐξασϑενεῖ, διότι ὁ διάβολος βλέ- 
πει, ὅτι ἧ διάνοιά σου ἔχει ϑάρρος. 

8ὅ. Εἶναι ἀπόδειξις ἀταραξίας τὸ νὰ ζητῇ κανεὶς μὲ ϑάρρος 
πληροφορίας περὶ τοῦ ποῖος εἶναι ὃ ἐν τῇ ὀπτασίᾳ φαινόμενος καὶ ἀ- 
πὸ ποῦ προέρχεται. Οὕτω πῶς βλέπομεν, ὅτι ὁ Ἰησοῦς τοῦ Ναυῆ ἔμα- 
ϑε μόλις ἠρώτησεν (ἼἸησ. Νανῆ ε΄ 18---15), καὶ ὁ διάβολος δὲν διέφυγε 
τὴν προσοχὴν τοῦ Δάνιήλ, ὅταν τὸν ἠρώτησε ποῖος εἶναι. 
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Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου. 


9 ΑΓῚΩ Παχωμίῳ συνήϑειαν ἔχοντι, ἐπέκεινα τῆς κέλλης περὶ τὰ ἔρη" 

Τ μικώτερα ἀπιέναι εἷς προσευχήν, καὶ μετὰ τὸ προσεύξασϑαι πάλιν ἐ- 

πανέρχεσϑαι, πολλάκις ὑποστρέφοντι αὐτῷ, ὡσανεὶ ἐμπαίζοντες οἵ πο- 

νῃηροὶ δαίμονες, προέφϑανον παρακελευόμενοι ἀλλήλοις, ὡς ἐπ᾽ ἄρχοντος, καὶ λέ- 
γοντες᾽ δότε τόπον τῷ ἀνθρώπῳ τοῦ Θεοῦ. 

2, Ὃ δὲ Παχώμιος, τῇ πίστει καὶ τῇ ἐλπίδι τῇ εἰς Χριστὸν πεποιϑώς, κα- 
τεγέλα αὑτῶν, ὡς ἀγρίων κυνῶν ὕλακὴν τὰ τούτων ἡγούμενος παίγνια. Ορῶν- 
τες δὲ τὸ γενναῖον τοῦ ἀνδρὸς καὶ ἀκατάπληκτον, συναϑροίζονται πάλιν ἐπ᾿ αὖ- 
τὸν ἐν ταράχῳ πολλῷ, καὶ τοῦ οἰκήματος ἐπιλαβόμενοι, σείειν τοῦτο ἐφάνταζον, 
ὡς νομίζειν τὸν “Αγιον ἐκ ϑεμελίων τὸν τόπον σαλεύεσϑαι. 

8. Αὐτὸς δὲ ἀτρέμας ὕπάρχων, τὴν πνευματικὴν πάλιν ἐκρούετο νευράν, 
καὶ μετὰ φωνῆς ἔψαλλε λέγων, ὃ Θεὸς ἡμῶν καταφυγὴ καὶ δύναμις, καὶ τὰ ἑξῆς, 
καὶ ταῦτα αὑτοῦ λέγοντος, ὡσεὶ καπνὸς ἐκεῖνοι ἐξέλιπον, καὶ γέγονεν ἡσυχία πολ- 
λή, καὶ μετ᾽ ὀλίγον καϑάπερ κύνες ἐλαυνόμενοι ὑποχωροῦσι, καὶ πάλιν ἀναιδῶς 
ἐπέρχονται, οὕτω καὶ οὗτοι ἑτέρως αὑτὸν ἀπατᾶν ἐπεχείρουν. 

4, Τενόμενοι γὰρ ὁμοϑυμαδὸν πολλοί, καὶ σχοινία βαστάσαντες παχέα, φύλ- 
λον δένδρου μετ᾽ ἀσφαλείας ἐδέσμουν, εἶτα στάντες ἑκατέρωϑεν ἄλλήλοις προέ’ 
τρεπον σύρειν τὸ φύλλον, ὡσανεὶ λίϑον παμμεγέϑη᾽ τοῦτο δὲ ἐποίουν, ἐκλύειν 
πρὸς γέλωτα τὴν καρδίαν οἷόμενοι τοῦ ᾿Αγίου, ὅπως κἂν ἐν τούτῳ κατακαυχήσων- 
ται αὑτοῦ. “Ο δὲ Παχώμιος, βλέπων τὴν ἀναίδειαν αὑτῶν, ἐστέναξε κατ᾽ αὐτῶν 
πρὸς Κύριον, καὶ παραχρῆμα ἄφαντος αὑτῶν ἧ φάλαγξ γέγονε. 

ὅ, Πάλιν δὲ ὁρῶν ἐπὶ πλεῖον αὐτοὺς προσβάλλοντας καὶ ἀνενδότως πολε- 
μοῦντας ἡτεῖτο τὸν Κύριον ἀποστῆναι τὸν ὕπνον ἀπ᾽ αὑτοῦ, πρὸς τὸ αὑτὸν νύ- 
κτῶρ τε, καὶ μεϑ᾽ ἡμέραν, ὅσον τὸ ἐπ᾽ αὑτόν, ἄῦπνον διαμένοντα, δυνηϑῆναι τρο-. 
πώσασϑαι τοὺς ὑπεναντίους, κατὰ τὸ γεγραμμένον᾽ «καὶ οὖκ ἀποστραφήσομαι, 
ἕως ἄν ἐκλίπωσιν, ἐκϑλίψω αὑτοὺς καὶ οὐ μὴ δύνωνται στῆναι, πεσοῦνται ὑπὸ 
τοὺς πόδας μου». 

6. Καὶ ἄλλοτε δὲ πάλιν ὕστερον, σχολάζοντι τῷ ᾿Αγίῳ, πρόσεισιν ὅ δαίμων, 
καὶ στὰς ἐξεναντίας αὐτοῦ, χαίροις, ἔφη, Παχώμιε, ἐγώ εἶμι ὃ Χριστός, καὶ ἦλϑον 
πρὸς σέ, τὸν ἐμὸν φίλον. Αὐτὸς δὲ τῇ διακρίσει τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος τὰς τοῦ 
πονηροῦ εἰδὼς μηχανάς, διελογίζετο καϑ᾽ ἑαυτὸν λέγων" ἣ ἐπιστασία τῆς τοῦ 
Χριστοῦ ἁγιότητος, πλήρης ὕπάρχει χαρᾶς καὶ φόβου παντὸς ἐλευϑέρα, παραυτί- 
κα τῶν ἀνϑρωπίνων λογισμῶν ἀφανιζομένων ἁπάντων τῇ ϑεωρίᾳ τοῦ φαινομέ- 
γου, ἐγὼ δὲ νῦν, ϑορύβου τε μεστός εἶμι καὶ διαλογίζομαι. 

1. Παραχρῆμα οὖν ἀναστάς, καὶ τῇ εἷς Χριστὸν πίστει ϑαῤδήσας, ἄναλα- 
βὼν ἐξέτεινε τοῦ κρατῆσαι αὐτόν, καὶ ἐμφυσήσας τῷ πνεύματι ἔλεγεν᾽ ἄπελϑε ἀπ᾽ 
ἐμοῦ, διάβολε, ἐπικατάρατος σὺ καὶ ἧ δρασίς σου, καὶ ἣ τέχνη τῶν βουλευμάτων σου. 

8, Γενόμενος δὲ ὡσεὶ κονιορτός, ἐπλήρωσεν ἀηδίας τὸ οἴκημα, καὶ αὑτὸν 
τὸν ἀέρα συνέχεε, κράζων πρὸς αὑτὸν φωνῇ μεγάλῃ, ἄρτι ἄν σε ἐκέρδησα πρὸς 
τοῖς ἐμοῖς ποσὶ καταῤδάξας, ἀλλ᾽ ἦ δύναμις τοῦ Χριστοῦ μεγάλη ἐστί, καὶ παί- 
ἴομαι ὕφ᾽ ὑμῶν καϑ᾽ ἑκάστην, ἀλλ᾽ οὗ παύσομαι πολεμῶν᾽ δεῖ γάρ με τὸ ἐμὸν 
ἔργον ἐπιτελεῖν. 

9. Ὁ δὲ Παχώμιος, ἰσχυροποιηϑεὶς τῷ πνεύματι, ἀνϑωμολογεῖτο τῷ Θεῷ 
εὐχαριστῶν ἐπὶ ταῖς ἐξαισίαις Αὐτοῦ δωρεαῖς 


ἙἝἝἭ ὁ μηνεία 


ΑΓΙΟΣ Παχώμιος εἶχε συνήϑειαν νὰ ἀναχωρῇ μαχρυὰ ἀπὸ 
τὸ κελλί του, εἰς ἐρημιχωτέραν περιοχήν, διὰ νὰ προσευχη- 
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ϑῇ, καὶ μετὰ τὴν προσευχὴν νὰ ἐπανέρχεται πάλιν. Κατὰ τὴν ἐπιστρο- 
φήν του λοιπὸν οἱ πονηροὶ δαίμονες, ὡς νὰ τὸν ἐνέπαιζον, τὸν προῦ- 
παντοῦσαν καὶ ὡς νὰ ἐπρόκειτο περὶ ἄρχοντος, ἔλεγον ὃ ἕνας πρὸς τὸν 
ἄλλον’ «Κάμετε τόπον νὰ περάσῃ ὁ ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ». 

2, Ὁ Παχώμιος ὅμως, στηοιγμένος εἰς τὴν πίστιν καὶ τὴν ἐλπί- 
δα τοῦ Χριστοῦ, ἐκαυτηρίαζε τοὺς δαίμονας καὶ ἐϑεώρει τὰ παιγνίδιά 
τῶν ὧς γαυγίσματα ἀγρίων σκύλων. Βλέποντες οἱ δαίμονες τὴν γενναι- 
ότητα τοῦ ᾿Αγίου ἀνδρὸς καὶ ὅτι δὲν κατώρϑωναν νὰ τὸν κατατρομά- 
ἕξουν, συναϑροίζονται πάλιν ἐναντίον του, προκαλοῦντες μεγάλην τα- 
ραχήν᾽ κρατοῦντες δὲ τὸ κελλί του μὲ τὰς χεῖρας των, ἐδημιουργοῦσαν 
τὴν φανταστικὴν ἐντύπωσιν, ὅτι τὸ σείουν, ὥστε ὁ ἽΔγιος νὰ νομίζῃ, 
ὅτι ὃ τόπος σαλεύεται ἐκ ϑεμελίων. 

8. Καὶ κατὰ τὴν ἐπίϑεσιν αὐτὴν ὁ ἽΛγιος παρέμεινεν ἀτρόμητος 
καὶ τανύων πάλιν τὸ πνευματικὸν τόξον ἔψαλλε μεγαλοφώνως" «Ὁ 
Θεὸς ἡμῶν καταφυγὴ καὶ δύναμις, βοηϑὸς ἐν ϑλίψεσι, ταῖς εὑρούσαις 
ἡμᾶς σφόδρα» (Ψαλμ. με΄ 2). ᾿Ενῷ δὲ ἀπήγγελλε τὸν ψαλμὸν αὐτόν, 
ἐκεῖνοι ἐχάϑησαν ὧς καπνὸς καὶ ἐπῆλϑε πολλὴ ἡσυχία. Δὲν παρῃτήϑη- 
σαν ὅμως οἱ δαίμονες τῶν προσπαϑειῶν των᾿ μετ᾽ ὀλίγον ἀρχίζει νέα 
ἐπίϑεσις, ὅπως κάμνουν τὰ σχυλιά, ποὺ διωκόμενα ὑποχωροῦν, ἀλλὰ 
καὶ πάλιν ἐπιτίϑενταν μὲ ἀναίδειαν, τοιουτοτρόπως ἐνήργουν καὶ αὖ- 
τοὶ ἐναντίον τοῦ ᾿Αγίου ἐπιχειροῦντες νὰ τὸν ἐξαπάτήσουν κατ᾽ ἄλ- 
λον τρόπον. 

4. Τί κάμουν λοιπόν ; Συνεχεντρώϑησαν πολλοὶ δαίμονες εἰς ἕ- 
να μέρος, ἐπῆραν χονδρὰ σχοινιὰ καὶ ἔδεσαν καλὰ ἕνα φύλλον δένδρου" 
μετά, ἀφοῦ ἐσχημάτισαν δύο ζυγοὺς ἀπέναντι ἀλλήλων, προέτρεπον ὃ 
ἕνας τὸν ἄλλον νὰ σύρουν τὸ φύλλον, σὰν νὰ ἐπρόκειτο νὰ τραβήξουν 
τεράστιον βράχον. Αὐτὸ δὲ τὸ ἔκαμαν, νομίζοντες, ὅτι ϑὰ ἐγελοῦσεν ὁ 
Αγιος καὶ τοιουτοτρόπως ϑὰ εἶχον κάτι νὰ καυχηϑοῦν ἐναντίον του. 
ὋὉ μακάριος Παχώμιος ὅμως, βλέπων τὴν ἀναίδειαν τῶν δαιμόνων, ἀ- 
γεστέναξε πρὸς τὸν Κύριον ἐναντίον των᾿ κατόπιν αὐτοῦ ἐξηφανίσϑη 
ἀμέσως ἣ φάλαγξ τῶν δαιμόνων. 

δ. Βλέπων πάλιν ὁ ἽΔγιος Παχώμιος τοὺς δαίμονας νὰ τὸν πο- 
λεμοῦν μετὰ περισσοτέρας σφοδρότητος καὶ νὰ τοῦ ἐπιτίϑενται ἀδια- 
κόπως, ἐζήτει ἀπὸ τὸν Κύριον νὰ τοῦ πάρῃ τὸν ὕπνον, ὥστε νὰ παρα- 
μένῃ, ὅσον τὸ δυνατόν, ἄῦπνος καὶ οὕτω νὰ δύναται, νύχτα καὶ ἧμέ- 
ραν, νὰ κατατροπώνῃ τοὺς ἀντιϑέτους, συμφώνως πρὸς τὸ ρητὸν τῆς 
᾿Αγίας Γραφῆς" «δὲν ϑὰ στραφῶ πρὸς τὰ ὀπίσω, παρὰ μόνον ἐφ᾽ ὅσον 
ἑξαφανισϑοῦν τελείως, ϑὰ τοὺς λειώσω καὶ δὲν ϑὰ ἠμποροῦν νὰ στα- 
ϑοῦν καὶ ϑὰ πέσουν νικημένοι εἷς τοὺς πόδας μου» (Ψαλμ. ιζ΄ 88---89). 

θ. Μίαν ἄλλην φοράν, ἐνῷ ἀνεπαύετο ὀλίγον ὁ Ἅγιος, ἦλϑε 
πλησίον του ὃ δαίμων καὶ ἀφοῦ ἐστάϑη ἀπέναντί του, τοῦ εἶπε᾽ «Χαῖ- 
ρ8Ε, Παχώμιε' ἐγὼ εἶμαι ὁ Χριστὸς καὶ ἦλϑον πρὸς σὲ τὸν φίλον μου». 
Ὃ ὙἽΔΑγιος Παχώμιος ὅμως, μὲ τὴν δύναμιν τοῦ διακριτικοῦ φωτισμοῦ 
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τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ἀφοῦ ἀντελήφϑη τὰς μηχανὰς τοῦ πονηροῦ, ἐ- 
σχέπτετο καὶ ἔλεγε καϑ' ἑαυτόν’ «Ἢ μυστικὴ καὶ ὑπὲρ φύσιν παροὺσία 
τοῦ Χριστοῦ, ἣ πλήρης ἁγιότητος, γεμίζει τὴν ψυχὴν ἀπὸ χαρὰν καὶ 
τὴν ἀπελευϑερώνει ἀπὸ κάϑε φόβον’ συγχρόνως δὲ μὲ τὴν ὑπερφυσι- 
κὴν ϑεωρίαν τοῦ φαινομένου ἐξαφανίζονται ὅλοι οἱ ἀνϑρώπινοι λογι- 
σμοί. ᾿Εγὼ ὅμως τώρα, ἀντιϑέτως πρὸς ὅσα ἔπρεπε νὰ μοῦ συμβοῦν, 
ἐὰν ἢ ὀπτασία ϑὰ εἶχε ϑεϊκὸν χαρακτῆρα, ἔχω ϑορυβηϑῆ καὶ ἣ διάνοιά 
μου εἶναι γεμάτη ἀπὸ ἀνθρωπίνας σκέψεις». 

1. ᾿Αμέσως λοιπὸν ἐσηχώϑη ἀπὸ τὴν ϑέσιν του καὶ ἀναϑαρρή- 
σας μὲ τὴν δύναμιν τῆς πίστεως τοῦ Χριστοῦ ἐχινήϑη διὰ νὰ συλλάβῃ 
μὲ τὰς χεῖρας του τὸν ἐμφανισϑέντα᾽ φυσήσας δὲ κατὰ πρόσωπον αὖ- 
τοῦ ἔλεγε πρὸς αὐτόν: 

-- Φύγε ἀπὸ ἐμέ, διάβολε, ἐπικατάρατος νὰ εἶσαι σὺ καὶ τὸ ὅρα- 
μά σου καὶ τὰ σατανικά σου σχέδια. 

8. Μόλις εἶπε τοὺς λόγους αὐτοὺς ὃ Αγιος, ἁμέσως ἔγινε σχό- 
νη ὁ διάβολος, ποὺ ὑπεχρύπτετο εἰς τὴν ἐμφάνισιν τῆς ὀπτασίας, καὶ 
ἐγέμισε δυσοσμίαν τὸ κελλί, ἀλλὰ καὶ τὸν ἀέρα ἀκόμη. Συγχρόνως ἡ- 
κούσϑη χραυγὴ τοῦ διαβόλου, ποὺ ἔλεγε᾽ «Ἂν ἠμποροῦσα νὰ σὲ κερ- 
δίσω, ϑὰ ἐσπάραζες τώρα εἰς τοὺς πόδας μου᾽ ἀλλὰ ἧ δύναμις τοῦ Χρι- 
στοῦ εἶναι μεγάλη καὶ οὕτω ἐμπαίζομαι ἀπὸ σᾶς καϑημερινῶς. Ὡς 
τόσον δὲν ϑὰ σταματήσω νὰ σᾶς πολεμῶ, διότι πρέπει νὰ ἐπιτελῶ τὴν 
ἐργασίαν μου». 

9. Ὁ Ἅγιος ὅμως Παχώμιος ἐνισχυϑεὶς μὲ τὴν δύναμιν τοῦ 
Πνεύματος ηὐχαρίστει τὸν Θεὸν διὰ τὰς ἐξαιρετικάς Του δωρεάς. 


Γ΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ. 


ΔΕΛΦΟΙ τινες παρέβαλον τῶ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ, ἀναγγεῖλαι αὑτῷ φαν- 
ὴ τασίας, ἃς ἔβλεπον, καὶ μαϑεῖν παρ᾽ αὑτοῦ εἶ ἀληϑιναί εἶσιν, ἢ ἀπὸ 
δαιμόνων᾽ εἶχον δὲ ὄνον καὶ ἀπέϑανεν ἕν τῇ ὁδῷ. 

2. Ὡς οὖν ἀπῆλϑον πρὸς τὸν Γέροντα, προλαβὼν εἶπεν αὑτοῖς πῶς ἄπέ- 
ϑανεν ὃ μικρὸς ὄνος ἐν τῇ ὁδῷ ; Λέγουσιν αὐτῷ᾽ πῶς οἶδας, ᾿Αββᾶ ; Ὃ δὲ εἶπεν 
αὑτοῖς᾽ οἵ δαίμονες ἔδειξάν μοι. Καὶ λέγουσιν αὑτῷ᾽ ἡμεῖς διὰ τοῦτο ἤλϑομεν ἐ- 
ρωτῇσαί σε, ὅτι βλέπομεν φαντασίας, καὶ πολλάκις γίνονται ἁληϑιναί, μήπως 
πλανώμεϑα. 

8. Καὶ ἐπληροφόρησεν αὐτοὺς ὃ Γέρων ἐκ τοῦ κατὰ τὸν ὄνον ὑποδείγμα- 
τος, ὅτι ἀπὸ δαιμόνων εἰσίν. 


4. ᾿Αδελφὸς ἐκάϑητό ἡσυχάζων, καὶ ἤϑελον αὑτὸν οἵ δαίμονες πλανῆσαι 
προφάσει ᾿Αγγέλων. Καὶ ἤγειραν αὐτὸν εἷς σύναξιν, καὶ φῶτα ἐδείκνυον αὐτῷ. 
Παρέβαλε δέ τινι Γέροντι καὶ εἶπεν αὐτῷ ᾿Αββᾶ, οἵ ΓΑγγελοι ἔρχονται μετὰ φω- 
τὸς καὶ ἐγείρουσί με εἷς τὴν σύναξιν. ᾿Απεκρίϑη αὐτῷ ὃ Γέρων" μὴ ἄκούσῃς αὖ- 
τῶν, δαίμονες γάρ εἶσιν, ἀλλ᾽ ὅτε ἔρχονται ἐξυπνῆσαι σε, λέγε᾽ ἐγὼ ὅτε ϑέλω ἐγεί- 
οομαι, ὑμῶν δὲ οὖκ ἀκούω. 

ὅ. Λαβὼν δὲ ὃ ἀδελφὸς τὴν παραγγελίαν τοῦ Γέροντος, ἀπῆλϑεν εἷς τὸ κελ- 
λίον αὑτοῦ. Καὶ τῇ ἐπιούσῃ νυκτὶ πάλιν, κατὰ τὸ ἔϑος, ἐλϑόντες οἷ δαίμονες ἤγει- 
ρυνραὗτόν. Ὃ δέ, καϑὼς παρηγγέλϑη, αὑτοῖς εἰπών, ὅτι ὅτε ϑέλω ἐγείρομαι, ὑμῶν 
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δὲ οὖκ ἀκούω, εἶπον αὐτῷ᾽ ὃ καχόγηρος ἐκεῖνος ὃ ψεύστης ἐπλάνησέ σε, καὶ γὰρ 
ἦλϑε πρὸς αὐτὸν ἀδελφὸς χρήσασϑαι κέρμα, καὶ ἔχων ἐψεύσατο καὶ οὖχ ἔδωκεν" 
ἐκ τούτου μάϑε ὅτι ψεύστης ἐστίν. 

6. ᾿Ορϑρίσας δὲ ὃ ἀδελφός, ἦλϑε πρὸς τὸν Γέροντα καὶ ἀνήγγειλεν αὐτῷ 
ταῦτα, Καὶ εἶπεν ὁ Γέρων᾽ ὅτι μὲν εἶχον κέρμα, ὁμολογῶ, οὖκ ἔδωκα δὲ τῷ ζη- 
τοῦντι ἀδελφῷ, ὅτι ἤδειν ὅτι εἷς ζημίαν ψυχῆς ἐρχόμεϑα᾽ ἐλογισάμην οὖν παρα" 
βῆναι μίαν ἐντολήν, καὶ μὴ δέκα. Σὺ δὲ τῶν δαιμόνων τῶν ϑελόντων σε πλανῇ᾽' 
σαι μὴ ἀκούσῃς. Καὶ πολλὰ στηριχϑεὶς ὃ ἀδελφὸς ὑπὸ τοῦ Γέροντος, ὑπέστρεψεν 
εἷς τὴν κέλλαν αὐτοῦ. 


1. Δύο ἀδελφοὶ ἀνεχώρησαν εἷς τὴν ἐσωτέραν ἔρημον καὶ ἦσαν τὰς μὲν ἔξ 
ἡμέρας ἄπ᾽ ἀλλήλων χωριζόμενοι, τῇ δὲ ἑβδόμῃ συνερχόμενοι ὁμοῦ, ἐπετέλουν 
τὰς εὖχάς, καὶ ἐγεύοντο, μηδὲν πλέον ἀλλήλοις διαλεγόμενοι. 

8. ᾿Απερχόμενοι οὖν οἵ δαίμονες πρὸς τὸν ἕνα αὐτῶν, ἤπάτουν αὐτὸν ἐν 
πολλοῖς, καὶ προεσήμαινον εἰσόδους ἀδελφῶν, καὶ τὰ γινόμενα ἐν πολλοῖς τόποις. 
Ταῦτα δρῶν, καὶ ἀκούων ὁμοίως γινόμενα, ἐπίστευεν αὐτοῖς, νομίζων ᾿Αγγέλους 
εἶναι τοὺς ταῦτα αὑτῷ προμηνύοντας, ἐκώλυσαν δὲ αὐτὸν ἀπέρχεσϑαι καὶ πρὸς 
τὸν ἀδελφὸν τῇ τεταγμένῃ ἡμέρᾳ. 

9. Ποτὲ οὖν ἀπῆλϑεν ἐπισχέψασϑαί τινα ἀδελφὸν ἐν Μοναστηρίῳ, καὶ ὗ- 
πέβαλέ τισι τῆς Μονῆς ὡς περὶ ἄλλου ἐρωτῶν᾽ εἶ δυνατόν ἐστί τινα τὰ ἐν τῷ κό- 
σμῳ τἱνώσκειν ; Οἱ δὲ ἀκούσαντες, καὶ γνόντες, ὅτι αὗτός ἔστιν ὃ ἀπατώμενος, ἐ- 
πετίμησαν αὐτὸν εἰπόντες" εἶ τοιούτοις σχολάζεις, μηκέτι ἣμῖν παραβάλλῃς. Καὶ 
εὐϑὺς μετενόησεν ἀπαρνησάμενος πάντα ἐκεῖνα. 

10. “Ὑποστρέψαντος δὲ αὑτοῦ εἷς τὸν ἴδιον τόπον, ἦλϑον πάλιν οἵ δαίμο- 
νες, κατὰ τὸ σύνηϑες, αὐτὸν ἀπατῆσαι. Ὃ δὲ ψεύστας ἀπεκάλει, καὶ ἐπετίμησεν 
αὐτοῖς" εὐθὺς δὲ μετεβλήϑησαν εἰς ἄλογα ζῷα, καὶ ἀπειλήσαντες αὐτὸν ἀπῆλϑον. 


11 Ἔλεγον περί τινος Γέροντος, ὅτι καϑήμενος ἐν τῷ κελλίῳ αὐτοῦ καὶ 
ἀγωνιζόμενος, ἔβλεπε τοὺς δαίμονας φανερῶς, καὶ ηὐτέλιζεν αὑτούς. Βλέπων δὲ 
ὃ διάβολος ἑαυτὸν ἡττώμενον ὑπὸ τοῦ Γέροντος, ἐλϑὼν ἐνεφάνισεν αὐτῷ λέγων" 
ἐγώ εἶμι ὃ Χριστός. 

12, ᾿Ιδὼν δὲ αὐτὸν ὅ Γέρων, ἐκάμμυσε τοὺς ὀφϑαλμοὺς αὐτοῦ, εἶπε δὲ ὃ 
διάβολος" τί καμμύεις τοὺς ὀφϑαλμούς σου ; ἐγώ εἶμι ὃ Χριστός. ᾿Απεκρίϑη ὁ Γέ" 
ρων ἐγὼ τὸν Χριστὸν ᾧδε οὗ ϑέλω ἰδεῖν. ᾿Ακούσας δὲ τοῦτο ὃ δαίμων, ἀφαγὴς 
ἐγένετο. 


18. "Αλλῳ Γέροντι εἶπον οἵ δαίμονες" ϑέλεις ἰδεῖν τὸν Χριστόν ; Καὶ ἀπε" 
χρίϑη αὑτοῖς᾽ ἀνάϑεμα ὑμῖν, καὶ ᾧ λέγετε, τῷ γὰρ ἐμῷ Χριστῷ πιστεύω εἰπόντι, 
ἐάν τις ὑμῖν εἴπῃ, ἰδοὺ ᾧδε ὃ Χριστός, ἢ ᾧδε, μὴ πιστεύσητε. Καὶ ἀκούσαντες οἵ 
δαίμονες ἀφανεῖς ἐγένοντο. 


ἝἙἝἭ ο»μηνεία 


ΕΡΙΚΟΙ ἀδελφοὶ ἐπεσκέφϑησαν τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον, διὰ 
νὰ τοῦ ἀναφέρουν ὡρισμένας φανταστιχὰς παραστάσεις, ποὺ 
ἔβλεπον, καὶ νὰ πληροφορηϑοῦν παρ᾽ αὐτοῦ ἐὰν εἶναι ἀληϑιναὶ ἢ προ- 
ἔρχονται ἀπὸ τοὺς δαίμονας" μαζί των εἶχον καὶ ἕνα γαϊδουράκι, τὸ 
ὁποῖον, καϑ᾽ ὁδόν, ἐψόφησε. 
2. Μόλις συνηντήϑησαν οἱ ἀδελφοὶ μὲ τὸν ὍὍΟσιον ᾿Αντώνιον, 
καὶ ἀφοῦ τοὺς ἐχαιρέτησε, τοὺς εἶπε: 
- Πῶς ἐψόφησε τὸ γαϊδουράχι σας εἰς τὸν δρόμον ; 
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Κατάπληχτοι οἱ ἀδελφοὶ τὸν ἠρώτησαν : 

--Πῶς τὸ γνωρίζεις, ᾿Αββᾶ, αὐτὸ τὸ πρᾶγμα; 

Καὶ ὁ “Ὅσιος ᾿Αντώνιος τοὺς ἀπαντᾷ : 

-- Μοῦ τὸ ἐφανέρωσαν οἱ δαίμονες. 

--Μὰ καὶ ἡμεῖς---εἶπον ἐν συνεχείᾳ οἱ ἀδελφοί--- δι᾽ αὐτὸ ἤλϑο- 
μεν νὰ σὲ ἐρωτήσωμεν, διότι βλέπομεν μερικὰ πράγματα, τὰ ὅποῖα ὅ- 
μῶὼς βγαίνουν ἀληϑινά᾽ μήπως πλάνώμεϑα; 

8. Τότε ὁ Ὅσιος ᾿Αντώνιος, μὲ τὸ παράδειγμα τοῦ ὄνου, τοὺς 
ἐπληροφόρησεν, ὅτι αἱ εἰκόνες, τὰς ὁποίας ἔβλεπον, ἦσαν φαντασίαι 
καὶ τεχνουργήματα τοῦ διαβόλου, τὰ ὅποῖα κατασκεύαζε χρησιμοποιῶν 
πρὸς τοῦτο τὴν ἰδικήν τῶν φαντασίαν. 


4. Ἕνας ἀδελφὸς ἠσκήτευε μόνος του. Κάποτε λοιπὸν ἦλϑον 
νὰ τὸν πειράξουν οἱ δαίμονες, ὑπὸ τὸ σχῆμα ᾿Αγγέλων. Τὸν ἐσήκωσαν 
δὲ διὰ τὴν νυχτερινὴν ἀκολουϑίαν καὶ τοῦ ἐπεδείκνυον φῶτα. 

Ὃ ᾿Ασκητὴς αὐτὸς ἐπεσκέφϑη ἕνα Γέροντα, διὰ νὰ ἐξιστορήσῃ 
τὸ φαινόμενον καὶ νὰ ζητήσῃ τὴν γνώμην του. Τοῦ λέγει: 

-᾿ Αββᾶ, εἰς τὸ κελλί μου ἔρχονται ΓΑγγελοι μὲ φῶτα καὶ μὲ ση- 
κώνουν διὰ τὴν ἀκολουϑίαν. 

Ὃ Γέρων τοῦ ἀπήντησε: 

-Πρόσεξε, μὴ τοὺς ἀκούσῃς, διότι εἶναι δαίμονες" ὅταν ἔλθουν 
γὰ σὲ ἐξυπνήσουν, σὺ νὰ εἰπῇς πρὸς αὐτούς᾽ «᾿Εγὼ δὲν σᾶς ἀκούω, ϑὰ 
σηκωϑῶ ὁπόταν ϑελήσω». 

δ. Πράγματι ὃ ἀδελφὸς ἤκουσε μετὰ προσοχῆς τὴν παραγγελίαν, 
τοῦ Γέροντος καὶ ἀπεφάσισε νὰ τὴν ἐκτελέσῃ. ᾿Ε πῆγε καὶ ἐνεκλείσϑη ὁ 
εἷς τὸ κελλίον του. Τὴν ἑπομένην νύκτα ἦλϑον πάλιν, κατὰ τὴν συνή- 
ϑειάν των, οἱ δαίμονες καὶ τὸν ἐξύπνησαν. Τότε ὁ ἀδελφός, κατὰ τὴν 
παραγγελίαν, ποὺ εἶχεν, εἶπε πρὸς τοὺς δαίμονας: 

-οΟἼἫὲν σᾶς ἀκούω, ὅποτε ϑέλω ἐγὼ ϑὰ σηκωϑῶ. 

Οἱ δαίμονες εἰς ἀπάντησιν τοῦ εἶπον: 

-ΟῸΟΣὲ ἐπλάνησεν ἐκεῖνος ὁ ψεύστης, ὃ καχόγηρος; Μάϑε ποῖος 
εἶναι᾽ πρὸ ἡμερῶν τὸν ἐπεσχέφϑη ἕνας ἀδελφὸς διὰ νὰ τοῦ ζητήσῃ ἕ- 
να νόμισμα. Καὶ ἐκεῖνος, ἐνῷ εἶχε, τοῦ εἶπε ψεύματα, ὅτι δὲν εἶχε καὶ 
δὲν τοῦ ἔδωσε. Ἔξ αὐτοῦ μάϑε ὅτι εἶναι ψεύστης. 

6. Μόλις ἐξημέρωσε, μετέβη ὁ ἀδελφὸς πρὸς τὸν Γέροντα καὶ 
τοῦ ἀνέφερε τὶ τοῦ εἶπον οἱ δαίμονες. 

Ὃ Γέρων ἀπήντησεν: 

- - Ὁμολογῶ, ὅτι πράγματι εἶχον νόμισμα" δὲν ἔδωσα ὅμως εἰς 
τὸν ἀδελφόν, ποὺ τὸ ἐζήτει, διότι μὲ ἐπληροφόρει ἣ συνείδησίς μου, ὅτι 
ϑὰ προέκυπτε ψυχικὴ ζημία. ᾿Απεφάσισα λοιπὸν νὰ παραβῶ ἐγὼ μίαν 
ἐντολὴν διὰ νὰ μὴ ζημιωϑῇ ὃ ἀδελφός, ὁπότε ϑὰ παρεβαίναμεν δέκα 
ἐντολάς. Σὺ πάντως νὰ μὴ δίδῃς προσοχὴν εἷς τοὺς δαίμονας, ποὺ ϑέ- 
λουν νὰ σὲ πλανήσουν. 
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Οὕτω ὃ ἀδελφός, ἐνδυναμωϑεὶς ἐξ ὅσων ἤκουσεν ἀπὸ τὸν Γέρον- 
τα, ἐπέστρεψεν εἰς τὸ κελλίον του. ; 


1. Δύο ἀδελφοὶ ἀνεχώρησαν εἰς τὴν βαϑυτέραν ἔρημον. Συνε- 
φώνησαν δὲ τὰς μὲν ἕξ ἡμέρας τῆς ἑβδομάδος νὰ παραμένουν ἕκαστος 
χατὰ μόνας ἀγωνιζόμενοι, τὴν δὲ ἑβδόμην νὰ συναντῶνται, νὰ προ- 
σεύχωνται ἀπὸ κοινοῦ καὶ νὰ τρώγουν ὀλίγον, χωρὶς νὰ ἀνταλλάσσουν 
λέξιν. Πράγματι αὐτὸ ἐγίνετο. 

8. Τὴν ὡραίαν ὅμως αὐτὴν ἄσκησιν ἐσκέφϑησαν οἵ δαίμονες νὰ 
τὴν καταστρέψουν. Μετέβησαν λοιπὸν εἷς τὸν ἕνα ἐξ αὐτῶν καὶ τὸν ἐ- 
ξηπάτουν μὲ πολλοὺς τρόπους" τοῦ προέλεγον δηλαδὴ ἐπισκέψεις ἀδελ- 
φῶν, ὡς καὶ περιστατικά, ποὺ συνέβαινον εἷς ἄλλους τόπους. Ὃ ᾿Α- 
σκητής, βλέπων καὶ ἀκούων ὅτι αὐτὰ ἐπραγματοποιοῦντο, δὲν ἀντελή- 
φϑη τὴν παγίδα τοῦ διαβόλου, ἀλλ᾽ ἐνόμισεν, ὅτι ἦσαν “ἄγγελοι αὐτοί, 
ποὺ τοῦ προέλεγον αὐτά. Μετ᾿ ὀλίγον μάλιστα τὸν ἠμπόδισαν καὶ νὰ 
φεύγῃ τὴν καϑωρισμένην ἡμέραν, διὰ νὰ συναντᾷ τὸν ἄλλον ἀδελφόν. 

9, Κάποτε λοιπὸν ὁ ἐμπαιζόμενος ὑπὸ τῶν δαιμόνων Μοναχὸς 
ἐπεσχέφϑη ἕνα ἀδελφὸν εἰς τὸ Μοναστήριον. Εἷς μίαν στιγμὴν ἔἐρω- 
τᾷ μερικοὺς ἀδελφούς, ἐὰν εἶναι δυνατὸν ἕνας ἄνϑρωπος νὰ γνωρίζῃ 
τὶ συμβαίνεν εἰς ἀπομεμακρυσμένα ἀπὸ τὸν τόπον του σημεῖα. Οἱ συν- 
ομιληταί του ὅμως ἀντελήφϑησαν, ὅτι ἐπρόκειτο περὶ σατανικῆς ἀπά- 
της, τῆς ὁποίας ϑῦμα ἦτο ὃ ἴδιος καὶ τοῦ εἶπον μὲ ἐπιτιμητικὴν αὖ- 
στηρότητα: 

-Πρόσεξε, ἐὰν ἐξακολουϑῇς νὰ δίδῃς σημασίαν εἰς τὰ σατανι- 
κὰ αὐτὰ τεχνουργήματα, νὰ μὴ ξαναεπισχκεφϑῇς τὸ Μοναστήριον. 

Ἢ ἀδελφικὴ αὐτὴ ἀπειλὴ τὸν συνέτισε καὶ ἀμέσως μετενόησεν, 
ἀπαρνηϑεὶς ὅλας ἐκείνας τὰς ἐπικινδύνους πλάνας. 

10. Μόλις ἐπέστρεψεν εἰς τὸν τόπον τῆς ἄσκήσεώς του, ἦλϑον 
πάλιν οἱ δαίμονες, ὡς συνήϑως, διὰ νὰ τὸν ἐξαπατήσουν. Τότε ὁ ἀνα- 
νήψας Μοναχὸς τοὺς ἐξώρκισε καὶ τοὺς ἀπεκάλει ψεύστας᾽ οἱ δαίμο- 
νες παρευϑὺς μετεβλήϑησαν εἰς ἄλογα ζῷα καὶ ἀφοῦ τὸν ἠπείλησαν, 
ἀνεχώρησαν ἀπὸ κοντά του. 


11, Διὰ κάποιον Γέροντα ᾿Ασκητὴν διηγοῦντο τὸ ἑξῆς : Οσάκις 
παρέμενεν εἰς τὸ κελλίον του καὶ ἠγωνίζετο, ἔβλεπεν ὀφϑαλμοφανῶς 
τοὺς δαίμονας καὶ τοὺς κατεξηυτέλιζεν. Βλέπων ὃ διάβολος νὰ νικᾶται 
ὑπὸ τοῦ Γέροντος, μετεμορφώϑη καὶ ἐνεφανίσϑη ἐκ νέου ἐνώπιόν του, 
καὶ τοῦ λέγει : 

- Ἐγὼ εἶμαι ὃ Χριστός. 

12, Μόλις τὸν εἶδεν ὁ Γέρων ἀμέσως ἔκλεισε τοὺς ὀφϑαλμούς 
του. Ὃ διάβολος τοῦ λέγει ἐκ νέου: 

-- Διατί κλείνεις τοὺς ὀφϑαλμούς σου; ἐγὼ εἶμαι ὁ Χριστός. 

Τότε καὶ ὃ Γέρων μετὰ ϑάρρους ἀπήντησεν: 
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- Ἐγὼ δὲν ϑέλω νὰ ἰδῶ τὸν Χριστὸν εἷς αὐτὸν ἐδῶ τὸν κόσμον. 
Μόλις ἤκουσε τὴν ἀπάντησιν ὁ δαίμων ἐξηφανίσϑη ἀμέσως. 


18. Εϊς ἕνα ἄλλον Γέροντα εἶπον οἷ δαίμονες : 

-- Θέλεις “νὰ ἰδῇς τὸν Χριστόν ; 

Ὃ Γέρων μετ΄ ἀγανακτήσεως ἀπήντησε: 

--᾿Ανάϑεμα εἰς σᾶς καὶ εἰς αὐτό, ποὺ μοῦ προτείνετε᾽ διότι ἐγὼ 
πιστεύω εἷς τὸν Χριστόν μου, ποὺ μοῦ εἶπε, διὰ τοῦ ἱεροῦ Του Εὐαγ- 
γελίου, «ἐὰν σᾶς εἰπῇ κανείς, ὅτι νά, ἐδῶ εἶναι ὁ Χριστὸς ἢ ἐκεῖ, νὰ 
μὴ πιστεύσητε» (Ματϑ. κδ΄ 28). Ὅταν ἤκουσαν αὐτοὺς τοὺς λόγους 
οἱ δαίμονες ἐξηφανίσϑησαν. 


Δ΄, Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου. 


κλήσεως, τότε καὶ ὅ σατανᾶς ἐν ἧδυφανεῖ τινι αἰσϑήσει ἐν ταῖς νυκτε- 
ριναῖς ἣσυχίαις ὅτε τις ὥσπερ εἷς ὕπνου λεπτότητα ἔρχεται, τὴν ψυ" 
χὴν παρακαλεῖ, 

2. ᾿Εὰν οὖν ἐν ϑερμῇ λίαν μνήμῃ εὕρεϑῇ κρατῶν ὃ νοῦς τὸ ὄνομα τὸ “Α" 
γιον τοῦ Κυρίου ᾿Ιησοῦ, καὶ ὥσπερ ὅπλῳ κέχρηται κατὰ τῆς ἀπάτης τῷ ᾿Αγίῳ καὶ 
ἐνδόξῳ ἐκείνῳ ᾿Ονόματι, ἀναχωρεῖ μὲν ὅ πλάνος τοῦ δούλου, εἷς πόλεμον δὲ λοι" 
πὸν ἀνυπόστατον ἐξάπτεται τῆς ψυχῆς. 

8. Ὅϑεν ἐπιγινώσκων ὃ νοῦς τὴν ἀπάτην τοῦ πονηροῦ, πλέον εἷς πεῖραν 
προχόπτει τῆς διακρίσεως. Ἢ ἀγαϑὴ παράκλησις ἐγρηγορότος τοῦ σώματος γίνε- 
ται, ἢ καὶ εἰς ὕπνου τινὸς ἔμφασιν μέλλοντος ἔρχεσϑαι, ὅτε τις ἐν ϑερμῇ μνήμῃ 
τοῦ Θεοῦ, τῇ Αὐτοῦ ἀγάπῃ, κεκόλληται. 

4. Ἢ δὲ τῆς πλάνης, εἷς λεπτόν τινα ἀεὶ ὧς ὕπνον ἐλϑόντος τοῦ ἄγωνι- 
στοῦ, μετὰ μέσης μνήμης τοῦ Θεοῦ, ἣ μὲν γὰρ ὡς ἐκ Θεοῦ οὖσα φανερῶς τὰς ψυ- 
χὰς τῶν τῆς εὐσεβείας ἀγωνιστῶν, ἐν ἐκχύσει πολλῇ τῆς ψυχῆς παρακαλεῖν πρὸς 
τὴν ἀγάπην ϑέλει. 

ὅ. Ἢ δὲ ἐπειδὴ ἐν ἀνέμῳ τινὶ πλάνης διπίζειν τὴν ψυχὴν εἴωϑε, βλέπειν 
ἐπιχειρεῖ διὰ τοῦ ὕπνου τοῦ σώματος τὴν πεῖραν τῆς αἰσϑήσεως, τοῦ ὑγιαίνοντος 
γοῦ περὶ τὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ. 

6. ᾽Εὰν οὖν εὑρεϑῇ ὃ νοῦς, ὡς εἶπον, προσεχῶς μεμνημένος τοῦ Θεοῦ, σκοο- 
πίζει μὲ τὴν αὔραν ἐκείνην τὴν ἡδυφανῆ τοῦ ἐχϑροῦ, χαίρων δὲ εἷς τὸν κατ᾽ αὖ- 
τοῦ κινεῖται πόλεμον, ὥς ὅπλον ἔχων λοιπὸν δεύτερον, μετὰ τὴν Χάριν, τὸ ἐκ 
τῆς πείρας καύχημα. 

᾿Εὰν ἀναμφιβόλῳ καὶ ἀφαντάστῳ κινήσει ἣ ψυχὴ πρὸς τὴν ἀγάπην ἐ- 
ξάπτηται τοῦ Θεοῦ, ἕλκουσα ὥσπερ καὶ τὸ σῶμα εἷς βάϑος τῆς ἀγάπης ἐκείνης 
τῆς ἀῤδήτου, ἢ ἐγρηγορότος, ἢ ᾧ εἴρηκα τρόπῳ, εἷς ὕπνον ἐρχομένου τοῦ ὑπὸ 
τῆς Χάριτος ἐνεργουμένου μηδὲν ἄλλο τότε ὅλως ἐννοοῦσα, ἢ τοῦτο μόνον εἰς ὅ- 
περ κεκίνηται, εἰδέναι δεῖ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος εἶναι τὴν ἐνέργειαν᾽ ἡδυνομέ- 
νὴ γὰρ ὅλη ὕπ᾽ ἐκείνης τῆς ἀφράστου γλυχύτητος, οὐδὲν ἕτερον τότε δύναται 
ἐννοεῖν, ἐπειδὴ ἀνενδότῳ εὐφραίνεται χαρᾷ 

8. ᾿Εὰν δὲ ἀμφιβολίαν ὅλως, ἢ δυπαράν τινα ἔννοιαν ὃ νοῦς ἐν τῷ ἔνερ- 
γεῖσϑαι συλλάβοι, ἢ καὶ τῷ “Αγίῳ κέχρηται ᾿Ονόματι πρὸς ἄμυναν τοῦ ἐχϑροῦ, 
καὶ οὐχὶ μᾶλλον πρὸς ἀγάπην μόνον τοῦ Θεοῦ, δεῖ νοεῖν, ὅτι ἐκ τοῦ ἀπατεῶνος 
ἐστὶν ἐκείνη ἦ παράκλησις, χαρᾶς ἐμφάσει ϑέλοντος μοιχεῦσαι τὴν ψυχήν, ἢ δὲ 


0 ΤΑΝ ὃ νοῦς ἄρξηται τῆς τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος αἰσϑάνεσϑαι παρα: 
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χαρὰ ἐκείνη, ἄποιός ἐστιν ὅλη καὶ ἀμετάϑετος, μᾶλλον δὲ ἀδιάϑετος. 

9, Ὅταν γὰρ ἴδῃ τὸν νοῦν τῇ πείρᾳ τῆς ἑαυτοῦ αἰσϑήσεως ἀκριβῶς καυ- 
χώμενον, τότε παρακχλήσεσί τισιν, ὡς ἔφην, χριστοφανέσι προσκαλεῖται τὴν ψυχήν, 
ἵνα διαφορουμένης αὐτῆς ὑπὸ τῆς χαύνης ἐκείνης καὶ καϑύγρου ἡδύτητος, ἄγνώ- 
ριστος αὑτῇ γένοιτο ἣ μῖξις τοῦ δολίου. 

10. Ἔκ τούτου οὖν γνωσόμεϑα τὸ πνεῦμα τῆς ἀληϑείας, καὶ τὸ πνεῦμα 
τῆς πλάνης᾽ ἀδύνατον μέντοι ἢ τῆς ϑείας χρηστότητος ἐν αἰσϑήσει γεύσασϑαί τι- 
γα, ἣ τῆς τῶν δαιμόνων πικρίας αἰσϑητῶς πειραϑῆναι, εἰ μή τις ἑαυτὸν πληρο" 
φορήσει. 

11. Τὴν μὲν Χάριν εἰς τὸ βάϑος τοῦ νοῦ κατεσκηνωλέναι, τὰ δὲ πονηρὰ 
πνεύματα περὶ τὰ μέλη τῆς καρδίας ἐνδιατρίβειν, ὅπερ οὗ ϑέλουσί ποτε οἷ δαίμο- 
γες παρὰ ἀνϑρώποις πιστευϑῆναι, ἵνα μὴ ὁ νοῦς τοῦτο εἰδὼς ἀκριβῶς, τῇ μνήμῃ 
τοῦ Θεοῦ κατ᾽ αὑτῶν δπλίζεται. 

12. Μηδεὶς ἀκούων αἴσϑησιν νοός, δρατῶς αὑτῷ τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ ὃ- 
φϑῆναι ἐλπιζέτω᾽ αἰσϑάνεσϑαι μὲν γάρ φαμεν, τὴν ψυχὴν ὅταν καϑαρεύῃ, ἀδδήτῳ 
τινὶ γεύσει τῆς ϑείας παρακλήσεως, οὗ φαίνεσϑαι δὲ αὑτῇ τι τῶν ἀοράτων, ἐπειδὴ 
νῦν «διὰ πίστεως περιπατοῦμεν» καὶ «οὗ διὰ εἴδους», ὡς ὃ μαχάριος Παῦλος λέγει. 

18. ᾿Εὰν οὖν ὀφϑῇ τινι τῶν ἀγωνιζομένων, ἢ φῶς, ἢ σχῆμα πυροειδές, 
μηδαμῶς καταδεξάσϑω τὸ τοιοῦτον ὅραμα᾽ ἀπάτη γάρ ἔστι φανερὰ τοῦ ἐχϑοροῦ, 
ὅπερ πολλοὶ παϑόντες ἐξ ἀνοίας, ἐξετράπησαν τῆς ὁδοῦ τῆς ἀληϑείας" ἡμεῖς δὲ 
ἴσμεν, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ἐνδημοῦμεν ἐν τῷ φϑαρτῷ τούτῳ σώματι, ἐκδημοῦμεν ἀπὸ 
τοῦ Θεοῦ, τοὐτέστιν δρατῶς, ἢ αὐτόν, ἢ τι τῶν ἐπουρανίων Αὐτοῦ ϑαυμάτων ὅ- 
ρᾶν οὗ δυνάμεϑα. 


ἝἙἝἭ ομηνεία 


ΤΑΝ ὁ νοῦς ϑὰ ἀρχίσῃ νὰ δοκιμάζῃ τὴν γλυκεῖαν εὐχαρίστη- 

σιν ἐκ τῆς πρὸς αὐτὸν ἀκτινοβολίας τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, 
τότε καὶ ὁ σατανᾶς ἔρχεται νὰ ἀντιδράσῃ κατὰ τῆς ἐνεργείας αὐτῆς. 
Κατὰ τὴν ὥραν δηλαδὴ τῆς νυχτερινῆς ἡσυχίας, καὶ μόλις κανεὶς κα- 
ταληφϑῇ ἀπὸ ὀλίγον ὕπνον, τότε καὶ ὃ σατανᾶς πλησιάζει τὴν ψυχὴν 
καὶ τῆς προσφέρει, πρὸς εὐχαρίστησιν, αἴσϑησίν τινα, ἐξωτερικῶς μό- 
γον γλυκαίνουσαν. ΄ 

9. Ἐὰν λοιπὸν κατ᾽ ἐκείνην τὴν στιγμὴν ὁ νοῦς ἐνθυμηϑῇ μὲ 
φλογερὰν ϑερμότητα τὸ “Δγιον ΓΟνομα τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ καὶ χρησι- 
μοποιῇ τὸ “Δγιον καὶ ἔνδοξον αὐτὸ "Ὄνομα κατὰ τῆς ἀπάτης, ἀναχω- 
ρεῖ μὲν ἀμέσως ὃ πλάνος ἀπὸ τὸν γρηγοροῦντα δοῦλον, ἀνάβει ὅμως 
φοβερὸν πόλεμον εἰς τὴν ψυχήν. 

8. ᾿Απὸ αὐτὸ ὅμως ὃ νοῦς ἀντιλαμβάνεται πλέον σαφῶς τὴν ἀ- 
πάτην τοῦ πονηροῦ καὶ πλουτίζει τὴν πεῖραν του εἰς τὸ γὰ διαχρίνῃ 
τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ κακόν. Ἢ εὐχάριστος παρηγορία τῆς ψυχῆς, ἧ ὁποία, 
ὡς δῶρον τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, εἶναι καλὴ καὶ ἀγαϑή, ἐπισυμβαίνει 
ὅταν τὸ σῶμα εὑρίσκεται ξυπνητόν᾽ ἀλλὰ καὶ κατὰ τὴν διάρκειαν τοῦ 
ὕπνου, εἶναι δυνατὸν τὸ ἀνθρώπινον πνεῦμα νὰ παρατηρήσῃ μίαν ἀν- 
ταύγειαν τοῦ μέλλοντος, τοῦτο ὅμως συμβαίνει ὅταν ὁ ἄνϑρωπος αὖ- 
τὸς ἔχῃ κυριολεχτικῶς προσκολληϑῆ εἰς τὴν ϑερμὴν ἀνάμνησιν τοῦ 
Θεοῦ, ἐκ τῆς πρὸς Αὐτὸν ἀγάπης του. 
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4. Ἢ παρηγορία ὅμως τῆς ψυχῆς, ποὺ ἀποβλέπει εἰς ἀποπλάνη- 
σιν, ἐπισυμβαίνεν πάντοτε, ὅταν ὁ ἀγωνιστὴς καταληφϑῇ ἀπὸ ὀλίγον 
ὕπνον, ὁπόταν ἣ μνήμη τοῦ Θεοῦ εἶναι μετρία ἢ καὶ ἀνύπαρχτος (λό- 
γῳ τῆς ἐκ τοῦ ὕπνου ἀδρανείας τῶν νοητιχῶν λειτουργιῶν)" διότι ἣ μὲν 
ἀγαϑὴ παρηγορία τῆς ψυχῆς, ὧς προερχομένη ἐκ Θεοῦ, ϑέλει καὶ ἐπι- 
διώκει φανερῶς, ἐν ἐγρηγόρσει τοῦ νοῦ καὶ τοῦ σώματος, νὰ εὐχαρι- 
στῇ καὶ καϑηδύνῃ τὰς ψυχὰς τῶν ἀγωνιστῶν τῆς εὐσεβείας, κατευϑύ- 
νουσα καὶ ὁδηγοῦσα αὐτὰς πρὸς τὸ βίωμα καὶ τὸ πλήρωμα τῆς ἀγά- 
πης, εἷς μίαν ἀφειδώλευτον ἔχχυσιν τῆς ἀγάπης. 

δ. Ἢ ἐκ τοῦ διαβόλου πάλιν τεχνευομένη πρὸς παραπλάνησιν 
παρηγορία, ἐπειδὴ ὁ διάβολος συνηϑίζει νὰ παρασύρῃ καὶ νὰ μετακι- 
νῇ τὴν ψυχὴν μὲ τὸν ἄνεμον τῆς πλάνης, ἐπιχειρεῖ νὰ μεταδώσῃ εἰς 
τὴν ψυχὴν τὴν πεῖραν τῆς πρὸς παρηγορίαν αἰσϑήσεως (ὧς ἐνύπνι- 
ον κ'λ.π.), ὅταν τὸ σῶμα κοιμᾶται καὶ αἷ νοητικαὶ λειτουργίαι ἀδρα- 
νοῦν᾽ τοῦτο δὲ διότι ὃ ὑγιὴς νοῦς, ἐν ἐγρηγόρσει εὑρισκόμενος, κινεῖ- 
ται συνεχῶς περὶ τὴν μνήμην τοῦ Θεοῦ. 

6. ᾿Εὰν λοιπὸν ὃ νοῦς διατηρῇ ζωηρὰν καὶ συνεχῆ τὴν μνήμην 
τοῦ Θεοῦ, ὅπως εἶπον καὶ προηγουμένως, τότε, ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν διασκορ- 
πίζει τὸ παραπλανητικὸν ἐκεῖνο ἀεράκι τοῦ πειρασμοῦ, ποὺ ἐπιφέρει ἐ- 
ξωτερικὴν καὶ φευγαλέαν εὐχαρίστησιν, ἀλλὰ καὶ ἀφ᾽ ἑτέρου ἀποδύε- 
ται μετὰ χαρᾶς εἷς τὸν ἐναντίον τοῦ διαβόλου πόλεμον, ἔχων ὧς δεύτε- 
ρον ὅπλον, μετὰ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, τὸ καύχημα, ποὺ ἀπέκτησεν ἀπὸ 
τὴν πεῖραν τῶν, πρὸς ἀποπλάνησιν τῆς ψυχῆς, σατανικῶν παγίδων. 

1. “Ἐὰν ἡ ψυχὴ διὰ μιᾶς κινήσεως σαφοῦς καὶ ἀναμφισβητήτου, 
ἐλευϑέρας δὲ ἐκ πάσης ἐπιρροῆς τῆς φαντασίας, ἐξαφϑῇ ἀπὸ ἀγάπην 
πρὸς τὸν Θεὸν καὶ σύρῃ καὶ τὸ σῶμα εἰς τὸ βάϑος τῆς πέραν πάσης πε- 
ριγραφῆς ἀγάπης ἐκείνης, εἴτε τὸ σῶμα εὑρίσκεται ἐξυπνητὸν εἴτε ὗ- 
πνωμένον ὑπὸ τὴν ἐπενέργειαν ὅμως τῆς Χάριτος, διὰ τοῦ τρόπου ποὺ 
περιέγραψα, καὶ δὲν σκέπτεται τίποτε ἄλλο ἀπολύτως παρὰ μόνον ἐ- 
κεῖνο πρὸς τὸ ὁποῖον ἔχει κινηϑῆ, τότε πρέπει νὰ γνωρίζῃ κανεὶς ὅτι 
εὑρίσκεται ὑπὸ τὴν ἐνέργειαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος" τοῦτο δὲ συμ- 
βαίνει, διότι γλυκαινομένη ἣ ψυχὴ ὑπὸ τῆς ἀπεριγράπτου ἐκείνης γλυ- 
κύτητος, τίποτε ἄλλο δὲν ἠμπορεῖ νὰ σκεφϑῇ, ἐπειδὴ κατεπλημμύρισεν 
ἀπὸ τὴν ἔντονον καὶ ἁγίαν χαράν. 

8. ᾿Εὰν ὅμως κατὰ τὸ διάστημα τῆς ἐνεργείας τοῦ ᾿Αγίου Πνεύ- 
ματος ὁ νοῦς προσβληϑῇ ὑπό τινος ἀμφιβολίας, ὡς πρὸς τὸν χαρακτῆ- 
ρα τοῦ ἐνεργήματος, ἢ ὑπό τινος ρυπαρᾶς ἐννοίας, ἢ καὶ ἀκόμη χρη- 
σιμοποιῇ τὸ ἽΛγιον Ὄνομα τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ, οὐχὶ ὅμως πρὸς ἐ- 
πίρρωσιν τῆς πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπης, ἀλλὰ πρὸς ἄμυναν ἐναντίον τοῦ 
ἐχϑροῦ, τότε πρέπει νὰ ἀντιληφϑῇ κανεὶς ὅτι ἧ προσγενομένη πρὸς 
τὴν ψυχὴν παρηγορία προέρχεται ἐκ τοῦ ἀπατεῶνος, ὅστις ἐπιϑυμεῖ νὰ 
μοιχεύσῃ τὴν ψυχὴν μὲ τὴν ἐπίδειξιν τῆς ἀβαϑοῦς καὶ ὅλως ἐξωτερικῆς 
χαρᾶς. Δι᾿ αὐτὸ καὶ αὐτὴ ἣ χαρά, ὑπὸ τὸ πρόσχημα τῆς ὁποίας ὁ διά- 
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βολος ἀποπειρᾶται νὰ ἐνοχλήσῃ τὴν ψυχήν, εἶναι τελείως ἀδρανής, μὴ 
διακινοῦσα τὴν ψυχὴν πρὸς τὸ ἄχρον ἐπιϑυμητόν, τελείως ἀκίνητος. 

9. Διότι ὅταν ὃ διάβολος ἰδῇ ὅτι ὃ νοῦς τοῦ ἀνθρώπου καυχᾶ- 
ται πράγματι ἐναντίον του, ἐξ αἰτίας τῆς διὰ συνεχοῦς μνήμης τοῦ Θε- 
οὔ αὐτοσυναισϑήσεως τῆς δυνάμεώς του, τότε, ὅπως ἀνέφερα προηγου- 
μένως, ἀποπειρᾶται νὰ διεγείρῃ τὴν ψυχὴν μὲ παρηγορίας, φαινομενι- 
κῶς καλάς, ὥστε ἣ ψυχὴ μεταβαλλομένη, κατὰ τὰς ἐσωτερικὰς αὐτῆς 
κλίσεις καὶ ἐπιϑυμίας, ἀπὸ τὴν πλαδαρὰν καὶ ἀποχαυνοῦσαν ἐχείνην γλυ- 
κύτητα, νὰ μὴ δυνηϑῇ νὰ ἀναγνωρίσῃ τὴν σύγχυσιν ποὺ ἐπιφέρει ὃ δόλιος. 

10. Πῶς ὅμως ϑὰ γνωρίσωμεν ποῖον εἶναι τὸ πνεῦμα τῆς ἁλη- 
ϑείας καὶ ποῖον εἶναι τὸ πνεῦμα τῆς πλάνης; (Διότι βεβαίως εἶναι ἀ- 
δύνατον ἢ νὰ δοκιμάσῃ κανεὶς τὴν ϑείαν γλυκύτητα καὶ καλωσύνην 
διὰ τῆς ἐσωτερικῆς αἰσϑήσεως τῆς ψυχῆς, ἢ νὰ πειρασϑῇ αἰσϑητῶς ἀἁ- 
πὸ τὴν πιχρίαν τῶν δαιμόνων, ἐὰν δὲν πληροφορηϑῇ περὶ τούτου ἔσω- 
τερικῶς). ᾿Απὸ αὐτὸ λοιπὸν ϑὰ διακρίνωμεν τὸ πνεῦμα τῆς ἀληϑείας 
ἢ τῆς πλάνης, ἀπὸ τὴν ἐσωτερικὴν πληροφορίαν. 

11. Εἷς περίπτωσιν ἐνεργείας Πνεύματος ἀληϑείας ἣ χάρις ἔχει 
κατασχηνώσει εἰς τὸ βάϑος τοῦ νοῦ, ἐνῷ τὰ πονηρὰ πνεύματα παρα- 
μένουν καὶ κινοῦνται γύρω ἀπὸ τὰ μέλη τῆς καρδίας, διότι οἱ δαίμο- 
γες δὲν ϑέλουν ποτὲ νὰ ἀναγνωρισϑοῦν, κατὰ τὰς σατανικάς τῶν ἔνερ- 
γείας, ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων, μὴ τυχὸν ἀντιληφϑῇ τοῦτο ἐπαχριβῶς ὁ 
νοῦς καὶ δπλισϑῇ ἐναντίον των διὰ τῆς μνήμης τοῦ ᾿Ονόματος τοῦ Θεοῦ. 

12. “Ὅταν κανεὶς ἀκούῃ αἴσϑησιν νοός, ἂς μὴ ἐλπίζῃ ὅτι ϑὰ ἐμ- 
φανισϑῇ εἰς τὸν ἄνϑρωπον ἢ δόξα τοῦ Θεοῦ ὁρατῶς, ὧς αἰσϑητὴ πρα- 
γματικότης᾽ διότι λέγομεν, ὅτι, ὅταν ἣἧ ψυχὴ εἶναι καϑαρά, αἰσϑάνε- 
ται, δηλαδὴ δοκιμάζει χαρὰν καὶ ἐσωτερικὴν εὐχαρίστησιν, ὀφειλομέ- 
γὴν εἰς μίαν ἀπερίγραπτον μυστικὴν γεῦσιν μιᾶς γλυκείας παρηγορίας 
ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν ὑπερφυσικὴν παρουσίαν τοῦ Θεοῦ, χωρίς, βε- 
βαίως, νὰ φαίνεται εἰς τὴν ψυχὴν τίποτε ἀπὸ τὰ πράγματα τοῦ ἀορά- 
του κόσμου, ἐπειδὴ τώρα ἐδῶ, εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν, βαδίζομεν πρὸς 
τὴν τελειότητα διὰ τῆς Πίστεως καὶ ὄχι διὰ τῆς αἰσϑητῆς ὁράσεως τῶν 
μορφῶν, ποὺ ἀποτελοῦν τὰ ἀντικείμενα τῆς Πίστεως, ὅπως λέγει καὶ ὃ 
μακάριος ᾿Απόστολος Παῦλος (Β΄ Κοορ. ε΄ 7). 

18. ᾿Εὰν λοιπὸν φανερωϑῇ εἰς κάποιον ἐκ τῶν ἀγωνιζομένων 
ἢ φῶς ἢ σχῆμα πυρίμορφον, νὰ μὴ δώσῃ ὁ ἄνϑρωπος σημασίαν εἷς ἕ- 
να τοιοῦτον ὅραμα, διότι αὐτὸ τὸ πρᾶγμα εἶναι φανερὰ ἀπάτη τοῦ ἐχ- 
ϑρὸδ' πολλοὶ πεσόντες εἰς τὴν ἀπάτην αὐτήν, ἀπὸ ἀνοησίαν, ἐξεμαχρύν- 
ϑησαν ἀπὸ τὸν δρόμον τῆς ἀληϑείας. Ἡμεῖς ὅμως γνωρίζομεν, ὅτι ἐφ᾽ 
ὅσον ἦ ψυχὴ ἡμῶν παραμένει εἰς αὐτὸ τὸ φϑαρτὸν σῶμα, εὑρισκόμε- 
ϑα μακρὰν τοῦ Θεοῦ, καϑ' ὅσον βεβαίως ἀφορᾷ τὴν δυνατότητα νὰ ἴ- 
δωμεν τὸν Θεὸν ἢ κάτι ἀπὸ τὰ ἐπουράνια Αὐτοῦ ϑαύματα δι΄ αἰσϑη- 
τῶν ὀφθαλμῶν, διότι οἱ ὑλικοί μας ὀφθαλμοὶ δὲν ἠμποροῦν νὰ συλλά- 
βουν πνευματικὰς καταστάσεις. 
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Ε΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ. 


ΕΡΩΝ τις ἔμεινεν εἷς ἱερὸν εἰδώλων, καὶ ἐλϑόντες οἱ δαίμονες λέγου- 
σιν αὐτῷ᾽ ἄπελϑε ἐκ τοῦ τόπου ἡμῶν. Ὁ δὲ ἔφη᾽ ὑμεῖς οὖκ ἔχετε τό- 
πον. Καὶ ἤρξαντο σκορπίζειν τὰ βαΐα αὑτοῦ καϑάπαξ. 

2. Ὃ δὲ Γέρων ἐπέμενε συλλέγων αὗτά. "Ἔπειτα ὅ δαίμων κρατήσας αὑτοῦ 
τὴν χεῖρα, ἔσυρεν αὑτὸν ἔξω. Καὶ ὡς ἔφϑασεν εἷς τὴν ϑύραν ὃ Γέρων τῇ ἄλλῃ 
χειρὶ κατέσχε τὴν ϑύραν κράζων᾽ ᾿Ιησοῦ, βοήϑει μοι᾿ καὶ εὐϑὺς ὅ δαίμων ἔφυγεν 
ἐάσας αὗτόν. 

8. Ὁ δὲ Γέρων ἤρξατο κλαίειν, καὶ ἦλϑεν αὐτῷ φωνὴ ἄνωϑεν λέγουσα᾽ 
τί κλαίεις ; ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ ὅτι τολμῶσι κρατῆσαι τὸν ἄνϑρωπον, καὶ οὕτω 
ποιῆσαι. Καὶ πάλιν ἣ φωνὴ λέγει αὐτῷ" σὺ ἠμέλησας, ὅτε γὰρ ἐζήτησάς με, εἶδες 
τὸς παραχρῆμα εὐρέϑην σοι; Καὶ εὐχαριστήσας ὃ Γέρων, εἴχετο τῆς κατὰ Θεὸν 

ογασίας. 


4, ᾿Ανέβαινέ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ ἀπὸ Σκήτεως εἷς Τερεμοῦϑιν᾽ κατὰ δὲ 
τὴν ὅδόν, εἰσῆλϑεν εἷς εἰδωλεῖον κοιμηϑῆναι" ἦσαν δὲ ἐκεῖ σκηνώματα ᾿Ελλήνων 
παλαιά, καὶ λαβὼν ἕν, ὑπέϑηκε τῇ ἑαυτοῦ κεφαλῇ ὡς ἐμβοίνιον. 

δ. Οἱ οὖν δαίμονες δρῶντες αὑτοῦ τὸ ϑαρσαλαῖον καὶ ϑέλοντες αὐτὸν πτο- 
ἤσαι, ἐφώνουν πρὸς γυναῖκα τινὰ ἐξ ὀνόματος καλοῦντες, καὶ λέγοντες" ἣ δεῖνα 
δεῦρο μεϑ᾽ ἡμῶν εἷς τὸ βαλανεῖον. “ἕτερος δὲ δαίμων ὑπακούσας, ἀπεκρίνατο 
ἐκ τοῦ σκηνώματος τοῦ ὑποκάτωϑεν κειμένου τῆς τοῦ Γέροντος κεφαλῆς, καὶ ἔ- 
λεγε᾽ ξένον ἔχω ἐπάνω μου καὶ οὗ δύναμαι ἐλϑεῖν. 

6. Ὁ δὲ Γέρων οὖκ ἐπτοήϑη, ἀλλὰ ϑαῤδῶν, ἔτυπτε τὸ σκήνωμα λέγων᾽ 
Ὕπαγε εἷς τὸ σκότος, εἰ οὗ δύνασαι" καὶ ἀκούσαντες οἷ δαίμονες ἐβόησαν, φωνῇ 
μεγάλῃ λέγοντες" ἐνίχησας ἡμᾶς. Καὶ ἔφυγον κατῃσχυμμένοι. 


1. ᾿᾽Ἦρωτήϑη Γέρων᾽ διατὶ εἷς τὴν ἔρημον περιπατῶν φοβοῦμαι ; Καὶ ἄπε- 
κρίϑη᾽ ἀκμὴν ζῇς. 


8. ᾿Ηρώτησέ τις τὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον τὸν τῆς Φέρμης λέγων᾽ ἐὰν ἄφνω 
γένηταί τις πτῶσις, καὶ σὺ φοβῇ, ᾿Αββᾶ ; Καὶ ἀπεχρίϑη αὑτῷ ὃ Γέρων᾽ ἐὰν κολ- 
ληϑῇ ὃ οὐρανὸς τῇ γῇ, Θεόδωρος οὗ φοβεῖται᾽ ἦν γὰρ δεηϑεὶς τοῦ Θεοῦ, ἵνα 
ἀοϑῇ τος ἢ δειλία, καὶ ἐπήκουσεν αὑτοῦ ὅ Θεός, διὸ καὶ ἠρώτησεν αὑτὸν 
ὃ ἀδελφός. 


9, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ τί ποιήσω Πάτερ, ὅτι δειλιῶ τὰς νύ" 
χκτας ; Καὶ ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων᾽ ἕως τότε φοβοῦνται οἷ τῆς πόλεως τοὺς βαρβάρους, 
ἕως οὖκχ ἔχουσι τὴν τοῦ Βασιλέως βοήϑειαν, ἐπὰν δὲ πληροφορηϑῶσιν ὅτι ἔφϑα- 
σεν ἐν τῇ πόλει, ἢ Δούξ, ἢ Στρατηλάτης, οὐκέτι φροντίζουσιν, εἰδότες ὅτι ἐκεῖ- 
γοι φροντίσουσιν ὑπὲρ αὐτῶν᾽ ἀλλὰ κἂν ἀκούσωσιν, ὅτι ἐπέστησαν βάρβαροι, οὗ 
μεριμνῶσιν ἔχοντες τὸν ὑπὲρ αὐτῶν πολεμοῦντα. 

10, Καὶ ἡμεῖς οὖν, ἐὰν πιστεύωμεν εἷς τὸν Θεόν, οὗ φοβούμεϑα τοὺς δαί- 
μονας᾽ πέμπει γὰρ ἥμῖν τὴν βοήϑειαν Αὐτοῦ, καὶ διασκορπίζει πάντας τοὺς ἐἔχ- 
ϑροὺς ἡμῶν. 


ἙἝ ομηνεία 
ΝΑΣ Γέρων ᾿Ασκητὴς παρέμεινεν εἷς ἕνα ναὸν τῶν εἰδώλων. 


Μόλις ἦλϑον οἱ δαίμονες καὶ τὸν εἶδον, τοῦ λέγουν: 
--ἶΦύγε γρήγορα ἀπὸ τὸν τόπον μας. 
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Ὃ Γέρων τοὺς εἶπε: 

-οΔὲν ἔχετε κανένα τόπον ἰδικόν σας. 

Εἰς ἀπάντησιν οἱ δαίμονες ἤρχισαν νὰ τοῦ διασκορπίζουν ἀμέ- 
σως τὰ φοινικόχλαδα, μὲ τὰ ὁποῖα εἰργάζετο. 

2, Ὃ Γέρων ἐπέμενε νὰ τὰ μαζεύῃ πάλιν' ἔπειτα ὃ δαίμων 
τὸν ἔπιασεν ἀπὸ τὴν χεῖρα καὶ τὸν ἔσυρε πρὸς τὰ ἔξω" μόλις ὅμως ἔ- 
φϑασεν οὕτω συρόμενος εἷς τὴν ϑύραν, τὴν ἐχράτησε μὲ τὴν ἄλλην του 
χεῖρα καὶ ἤρχισε νὰ χραυγάζῃ: 

- Ἰησοῦ, βοήϑησέ με. 

Ὅταν ὃ δαίμων ἤκουσε τὸ ϑεῖον [Ὄνομα τὸν ἄφησε καὶ ἔφυγε. 

8. Κατόπιν αὐτοῦ ὁ Γέοων ἤρχισε νὰ κλαίῃ. Τότε ἠκούσϑη μία 
φωνὴ ἀπὸ ἐπάνω, ποὺ ἔλεγε: ἴ ς 

-ο-οὀΆἀιατί κλαίεις; ε 

--Διότι---ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων---τολμοῦν οἱ δαίμονες νὰ χρατή- 
σουν τὸν ἄνϑρωπον καὶ νὰ κάμουν αὐτά. 

ἨἮκούσϑη πάλιν ἐκ δευτέρου ἣ φωνὴ λέγουσα: 

-ο-ἩἯΣὺ ἠμέλησας, διότι, ὅταν μὲ ἐζήτησες, εἴδες πῶς ἀμέσως εὗ- 
ρέϑηκα κοντά σου. 

Μετὰ τοὺς ἀποκαλυπτικοὺς αὐτοὺς λόγους ηὐχαρίστησεν ὃ Γέ- 
ρῶν τὸν Θεόν, καὶ ἠσχολεῖτο πάλιν μὲ τὴν κατὰ Θεὸν ἐργασίαν. 


4. Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ ἀνέβαινε ἀπὸ τὴν Σκήτην εἰς Τε- 
ρεμοῦϑιν (). Εἰς τὸν δρόμον ἐνύκτωσε καὶ ἐμπῆκε εἰς ἕνα εἰδωλεῖον, 
διὰ νὰ κοιμηϑῇ. Μέσα εἰς ἐκεῖνο τὸ εἰδωλεῖον εὑρίσκοντο διάφοροι 
σχελετοὶ εἰδωλολατρῶν, ἀπὸ τὸν παλαιὸν καιρόν. Ὃ ᾿Αββᾶς Δανιὴλ 
λοιπὸν ἔλαβεν ἕνα ἐξ αὐτῶν καὶ τὸν ἐτοποϑέτησε κάτω ἀπὸ τὴν κεφα- 
λήν του, ὡσὰν μαξιλάρι. 

5. Οἱ δαίμονες, ϑαυμάζοντες διὰ τὸ ϑάρρος του καὶ ϑέλοντες νὰ 
τὸν τουμάξουν, ἐφώναζον, τάχα, μίαν γυναῖκα μὲ τὸ ὄνομά της. 

λα---ἔλεγον---ἣ τάδε ,ννὰ πᾶμε μαζὶ εἰς τὸ λουτρόν. 

Τότε ἕνας ἄλλος δαίμων ἀπήντησεν, ὡς νὰ εὐρίσκετο μέσα εἰς 
τὸ κρανίον, ποὺ ἦτο κάτω ἀπὸ τὴν κεφαλὴν τοῦ Γέροντος: 

- Ἔχω ἕνα ξένον ἀπὸ ἐπάνω μου καὶ δὲν ἠμπορῶ νὰ ἔλϑω. 

6. Ὁ Γέρων ὅμως δὲν ἐφοβήϑη, ἀλλὰ μὲ ϑάρρος ἐκτυποῦσε τὸν 
σχελετόν, λέγων πρὸς τὸν ἀόρατον δαίμονα: 

-- Πήγαινε εἰς τὸ σκοτάδι, ἐφ΄ ὅσον δὲν ἠμπορεῖς. 

Μόλις ἤκουσαν τὴν ἀπάντησιν ᾿ αὐτὴν οἱ δαίμονες, ἐκραύγα- 
σαν μὲ μεγάλην φωνήν: 

-Μᾶς ἐνίκησες. 

Κατόπιν αὐτῶν ἔφυγαν ἐντροπιασμένοι. 


1) 'Τερεμοῦϑιν᾽ πόλις τῆς ᾿Αφρικῆς. Πρόκειται πιϑανῶς περὶ τῆς νῦν κα- 
λουμένης Ντούγκας, μεσογείου πόλεως τοῦ ᾿Αλγερίου. 
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1. Ἐϊς Γέροντα ὑπέβαλον κάποτε τὴν ἐρώτησιν: 

--ο-Διατί φοβοῦμαι, ὅταν περιπατῶ εἰς τὴν ἔρημον ; 

-ο-Ο διότι ἀκόμη ζῇς--- ἀπήντησεν ὁ Γέρων. (Ξὰν δηλαδὴ ἐϑεώ- 
θρῃς τὸν ἑαυτόν σου ὧς νεχρόν, δὲν ϑὰ ἐφοβῆσο). 


8. Ἕνας Μοναχὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Θεόδωρον τῆς Φέρμης. 

-- Ἐὰν ἔξαφνα ἀκουσϑῇ ϑόρυβος ἀπὸ ἀπροσδόκητον πτῶσιν 
σώματος, σύ, ᾿Αββᾶ, ϑὰ φοβηϑῇς ; 

Εϊΐς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ἀπήντησεν δ' Γέρων: 

--Καὶ ἐὰν ἀκόμη συγχρουσϑῇ ὁ οὐρανὸς μὲ τὴν γῆν, ὁ Θεόδω- 
ρος δὲν φοβεῖται. 

Πράγματι δὲ ὁ ᾿Αββᾶς Θεόδωρος εἶχε παρακαλέσεν μετὰ ϑερμό- 
τητος τὸν Θεὸν νὰ πάρῃ ἀπ᾽ ἐπάνω του τὴν δειλίαν καὶ ὃ Θεὸς τὸν ἤ- 
χουσε. Δι᾿ αὐτὸ καὶ τὸν ἠρώτησεν ὃ ἀδελφός. 


9. Ἕνας ἀδελφὸς προσῆλϑεν εἰς ἕνα Γέροντα καὶ τοῦ λέγει: 

--Πάτερ μου, τί νὰ κάμω, διότι δειλιάξζω κατὰ τὰς νύκτας; 

Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ Γέρων ἀπήντησεν : 

---Οἰ κάτοικοι τῆς πόλεως φοβοῦνται τὰς ἐπιδρομὰς τῶν βαρβά- 
ρῶν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἔχουν ἐξασφαλίσει τὴν βοήϑειαν τοῦ βασιλέως" μό- 
λις ὅμως πληροφορηϑοῦν, ὅτι ἔφϑασεν εἰς τὴν πόλιν των ἢ Δοὺξ ἢ 
Στρατηλάτης, διὰ νὰ τοὺς προστατεύσῃ, δὲν φοβοῦνται πλέον διὰ τὴν 
ἀσφάλειάν των, διότι γνωρίζουν, ὅτι ἐκεῖνον φροντίζουν δι᾽ αὐτούς. 
᾿Αλλὰ καὶ ἂν ἀκούσωσιν, ὅτι οἱ βάρβαροι ἐπέδραμον, δὲν ἀνησυχοῦν, 
διότι ἔχουν προστάτην τὸν πολεμοῦντα ὑπὲρ αὐτῶν. 

10. Καὶ ἡμεῖς λοιπόν, ἐὰν πιστεύωμεν εἰς τὸν Θεόν, δὲν φοβού- 
μεϑα τοὺς δαίμονας, διότι ὁ Θεὸς μᾶς στέλλει τὴν βοήϑειάν του χαὶ 
διασχορπίζει ὅλους τοὺς ἐχϑρούς μας. 


ΔΥ̓ΠΟΌΘΟΙΣ Β΄- 


Ὅτι πολυτρόπως δείκνυται τὰ ἐνύπνια, διὸ καὶ τὸ ἀπιστεῖν αὐτοῖς 
9 Υ ς .- - ΕΣ 
ἀσφαλέστερον, καὶ ὅτι οὐδὲν τῶν μελλόντων οἱ δαίμονες οἴδασι, 

κἂν προσποιῶντωι εἰδέναι τινά, καὶ προλέγουσι στοχαζόμενοι. 


Κατὰ πολλοὺς τρόσους παρουσιάζονται τὰ ὄνειρα, διὰ τοῦτο ἄσφαλέ- 
στερον εἶναι νὰ μὴ δίδωμεν σείστιν εἷς αὐτά, καὶ ὅτι οὐδὲν ἀστὸ 
τὰ μέλλοντα γνωρίζουν οἱ δαίμονες, ἔστω καὶ ἂν προσποιοῦν- 
ται ὅτι γνωρίζουν μερικὰ καὶ τὰ προλέγουν δῆϑεν ἀπὸ 
δικήν των γνῶσιν. 


- έν 


Ω Α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 
Πέτρος 
ΑΡΑΚΑΛΩ͂ σε πληροφόρησόν με, εἶ τὰ ἐνύπνια παραφυλάττεσϑαι δεῖ. 
ἢ Γρηγόριος 


2. ᾿Ιστέον ὅτι κατὰ ἕξ τρόπους ἅπτονται τῆς ψυχῆς αἱ τῶν ἔνυ- 
πνίων εἰκόνες᾽ ποτὲ γὰρ τῆς κοιλίας πεπληρωμένης ἢ καὶ ἄδυνατού- 
σης τὰ ἐνύπνια γίνονται, ποτὲ διὰ τῶν λογισμῶν, ποτὲ δὲ δι᾽ ἔμπαι- 
γμοῦ, ποτὲ δὲ πάλιν διὰ τῶν λογισμῶν ὁμοῦ καὶ ἐμπαιγμοῦ, ἄλλοτε 
δι᾿ ἀποκαλύψεως" καὶ τὰ δύο τὰ πρότερα, πάντες διὰ πείρας γινώσκο- 

μεν ὑπεζεῦχϑαι ἡμῖν, τὰ δὲ τέσσαρα καὶ ἐν ταῖς δέλτοις τῆς ϑείας Γραφῆς ἄνα- 
γεγραμμένα εὑρίσκομεν. 

8. Τὰ γὰρ ἐνύπνια, εἰ ἐν ἀσφαλείᾳ παρὰ τοῦ κρυπτοῦ ἐχϑροῦ εὑρίσκε- 
το, οὐκ ἂν ἀνὴρ σοφὸς τοῦτο ἐδήλωσε λέγων, ὅτι πολλοὺς τὰ ἐνύπνια πλανηϑῆ- 
γαι πεποιήκασι, καὶ ἀπώλοντο ἐλπίζοντες ἐπ᾿ αὑτοῖς᾽ ὡσαύτως παραγγέλλει, μήτε 
μαντεύεσϑαι, μήτε παραφυλάττειν ἐνύπνια εἰδὼς δὲ ὃ αὑτὸς σοφὸς ὅτι ποτὲ καὶ 
ἔκ τῶν διαλογισμῶν ὅμοῦ καὶ ἐμπαιγμοῦ προέρχονται τὰ ἐνύπνια, διδάσκει λέ- 
γῶν, πολλαὶ μέριμναι ἀκολουϑοῦσι τοῖς ἐνυπνίοις. 

4, Ὅτι δέ ποτε καὶ δι᾿ ἀποκαλύψεως τὰ ἐνύπνια γίνονται, μάρτυς ὅ Ἴω- 
σήφ, ὃς ἑαυτὸν προβιβασϑέντα τῶν ἀδελφῶν αὑτοῦ δι᾿ ἐνυπνίου ϑεασάμενος, τὸ 
αὑτὸ καὶ ἐπὶ τῶν ἔργων ἐγνώρισε. Καὶ τῷ ᾿Ιωσὴφ δέ, τῷ τῆς Παρϑένου Μνηστῆ- 
οι, δι᾽ ἐνυπνίων ὅ ΓΑγγελος ἐχρημάτισεν ἐπάραι τὸ παιδίον, καὶ φυγεῖν εἷς Αἴ- 
γύυπτον. 

5. "Ἔτι δὲ ὅτι καὶ διὰ τῶν λογισμῶν ὅμοῦ καὶ δι᾽ ἀποκαλύψεως τὰ ἐνύ- 
πγνια προέρχονται, διδάσκει Δανιὴλ ὃ Προφήτης᾽ τὴν γὰρ τοῦ Ναβουχοδονόσορ 
ὅρασιν ἑρμηνεύων, ἀπὸ τῆς δίζης τοῦ διαλογισμοῦ ἤρξατο λέγων᾽ σὺ, βασιλεῦ, ἐπὶ 
τῆς κοίτης σου ἤρξω διαλογίζεσϑαι τί μέλλει ἔσεσϑαι᾽ εἶτα ἐπάγει᾽ καὶ ὁ ἄποκα- 
λύπτων μυστήρια ἐφανέρωσέ σοι τὰ μέλλοντα. Καὶ μετ᾽ ὀλίγον᾽ ἰδοὺ ἐϑεώρεις ὅτι 
εἰκὼν ἵστατο ἐναντίον σον, καὶ τὰ λοιπὰ τοῦ ὀνείρου καὶ τὸ τέλος ἀσφαλῶς ὁ 
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Δανιὴλ ἀναγγέλλει, καὶ ἐκ ποίου λογισμοῦ καὶ ἀποκαλύψεως ὃ ὄνειρος ἐγενήϑη. 

θ. ᾿Επεὶ οὖν τοσούτοις εἴδεσι πραγμάτων τὰ ὀνείρατα ἀμφιβάλλονται, οὖκ 
ὀφείλει τις αὑτοῖς πιστεύειν, ἐν τῷ μὴ διαγινώσκειν εὐκόλως ἐκ ποίας ὑποβολῆς 
ἔρχονται᾽ οἵ δὲ “Αγιοι ἄνδρες μεταξὺ τῶν ἐμπαιγμῶν καὶ τῶν ἀποκαλύψεων αὖ- 
τὰς τὰς τῶν ὁράσεων εἰκόνας, ἐνδοτάτῃ τινὶ διαχρίσει, δι᾿ ἧς ἐπιγινώσκουσι, τί 
μὲν παρὰ τοῦ ἀγαϑοῦ πνεύματος λαμβάνουσι, τὶ δὲ παρὰ τοῦ πλανῶντος ὑπομέ- 
νοῦυσιν. 

1. "Εὰν γὰρ ὃ νοῦς ἐν ἀσφαλείᾳ περὶ τῶν τοιούτων διαγινώσκῃ, ἐν πολ- 
λαῖς αὑτὸν ἀπάταις τὸ παραδειγματίζον πνεῦμα οὗ καταποντίσει᾽ πολλάκις γὰρ 
αὐτῷ ἁληϑινὰ πλεῖστα προλέγει, ἵνα τὰ ἔσχατα δυνηϑῇ ἐκ μιᾶς οἷασοῦν πλάνης 
τὴν ψυχὴν παγιδεῦσαι. 

8, Τινὶ γὰρ τῶν ἡμετέρων, νεωστὶ τοιοῦτον συνέβη, σφόδρα τοῖς ἐνυπνί- 
οις προσέχοντι᾽ δι᾽ ὀνείρου γὰρ ἐπιμήκη μέτρα ζωῆς ὑπεσχέϑησαν᾽ πολλὰ οὖν 
χρήματα διὰ τὸ τῆς ζωῆς μῆκος συνάξας, αἰφνίδιον τῷ ϑανάτῳ ἀπήχϑη, τὰ χρή- 
ματα σῶα καταλείψας ἐνταῦϑα, καὶ μηδὲν ἐξ αὐτῶν δι᾽ ἔργου ἀγαθοῦ μεϑ᾽ ἑαυτοῦ 
κομισάμενος. 

ἙἝἭ ομηνεία 


Πέτρος 


Ε' παρακαλῶ νὰ μὲ διδάξῃς, ἐὰν πρέπει νὰ δίδωμεν σημασίαν 
εἷς τὰ ὄνειρα. 
Γρηγόριος 

2. Πρέπει νὰ γνωρίζωμεν, ὅτι αἵ εἰκόνες τῶν ὀνείρων ἀπὸ ἕξ αἰ- 
τίας ἐμφανίζονται εἷς τὴν ψυχήν : αἼ τὰ ὄνειρα παράγονται, ὅταν τὸ 
στομάχι εἶναι γεμᾶτο" βΎγ ὅταν τοῦτο εἶναι ἄδειο" γγ αἱ διάφοροι σκέ- 
ψεις καὶ οἱ διάφοροι λογισμοὶ μεταβάλλονται, ὅταν χοιμώμεϑα, εἰς 
ὄνειρα᾽ δΊ εἰς ἄλλας περιπτώσεις ὃ διάβολος μᾶς ἐμπαίζει διὰ τῶν ὁ- 
γείρων᾽ ΕἼΏ συνήϑως τὰ ὄνειρα ὀφείλονται καὶ εἰς ἕνα συνδυασμὸν 
τῶν σκέψεων καὶ τῶν λογισμῶν μας μὲ τὸν ἐμπαιγμὸν τοῦ διαβόλου" 
στ διὰ τῶν ὀνείρων ὃ Θεὸς ἀποχαλύπτει τὰς βουλάς Του εἰς τὸν ἄν- 
ϑρωπον. Αἱ δύο πρῶται αἰτίαι τῶν νυχτερινῶν παραστάσεων εἰς τὰ ὄ- 
νειρα, ἐκ πείρας γνωρίζομεν ὅλον οἱ ἄνϑρωποι, ὅτι προέρχονται ἀπὸ 
ἡμᾶς" διὰ τὰς ἑπομένας τέσσαρας αἰτίας ὁμιλοῦν καὶ μᾶς πληροφοροῦν 
αἱ ἽΔγιαι Γραφαί. 

8, Δὲν πρέπει λοιπὸν νὰ στηριζώμεϑα εἰς τὰς παραστάσεις τῶν 
ὀνείρων καὶ νὰ ἐξάγωμεν συμπεράσματα ἀπὸ αὐτά, διότι ἐὰν τὰ ὄνει- 
ρα ἦσαν ἐξησφαλισμένα ἀπὸ κινδύνους παγιδεύσεως τοῦ ἀνθρώπου ὑ- 
πὸ τοῦ διαβόλου, δὲν ϑὰ ἐφιστοῦσε τὴν προσοχήν μας ὃ σοφὸς Σειρὰχ 
λέγων᾽ «πολλοὺς ἐπλάνησε τὰ ἐνύπνια, καὶ ἐξέπεσον ἐλπίζοντες ἐπ΄ 
αὐτοῖς» (Σειρὰχ λα΄ 1). ᾿Επίσης ὁ ἴδιος αὐτὸς σοφὸς μᾶς παραγγέλλει, 
οὔτε νὰ μαντευώμεϑα, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ προσέχωμεν εἰς τὰ ὄνειρα 
«μαντεῖαι καὶ οἰωνισμοὶ καὶ ἐνύπνια μάταιά ἐστι» (Σειρὰχ λα΄ ὅδ). 
Γνωρίζων δὲ ὅ αὐτὸς σοφὸς (βλ. Σοφ. Σειρὰχ κεφ. λαγ, περὶ τοῦ ὁποί- 
οὐ ὅμιλοῦμεν, ὅτι τὰ ὄνειρα προέρχονται συνήϑως ἀπὸ ἀπατηλὴν καὶ 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Κ' 8ῦὅ 


ἐμπαικτικὴν πρόϑεσιν τοῦ διαβόλου, μᾶς διδάσκει, ὅτι πολλαὶ φροντί- 
δες ἀκολουϑοῦν εἰς τὰ ὄνειρα (δηλαδὴ ὁ ἄνθρωπος ἐν τῇ προσπαϑείᾳ 
του νὰ ἐξηγήσῃ τὰ ὄνειρα ἀποσπᾶται ἀπὸ τὸν βασικὸν σκοπὸν τῆς σω- 
τηρίας τῆς ψυχῆς του καὶ γίνεται ὄργανον τοῦ ἐχϑροῦ). 

4. ᾿Αλλ᾽ ὅτι πάλιν τὰ ὄνειρα ὀφείλονται καὶ εἰς ἀποκαλυπτικὴν 
πρὸς τὸν ἄνϑρωπον ἐνέργειαν τοῦ Θεοῦ, τοῦτο μαρτυρεῖ καὶ δηλώνει 
ἡ προσωπικὴ ἱστορία τοῦ Ἰωσήφ. Οὗτος δηλαδή, ὡς γνωστόν, εἶδεν 
εἰς τὸν ὕπνον του, ὅτι ϑὰ ἐγίνετο χύριος τῶν ἀδελφῶν του (βλ. Γεν. 
λζ΄ 5---8). Τὸ ὄνειρον αὐτὸ δὲν ἤργησε νὰ ἐπαληϑεύσῃ διὰ τῶν ὅσων 
ἐπηχολούϑησαν. ᾿Αλλὰ καὶ τὸν Ἰωσήφ, τὸν Μνηστῆρα τῆς Παρϑένου, 
δι᾿ ὀνείρων ἐπληροφόρησεν ὃ ἴΑγγελος νὰ παραλάβῃ τὸ ϑεῖον Βρέφος 
καὶ νὰ φύγουν εἰς τὴν Αἴγυπτον (βλ. Ματϑ. β΄ 18). 

5. ᾿Αχόμη εἶναι δυνατὸν τὰ ὄνειρα νὰ προέρχωνται καὶ ἀπὸ προ- 
σωπιχὰς ἡμῶν σκέψεις, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ἀποκαλυπτικὴν ἐνέργεναν τοῦ Θε- 
οὔ πρὸς ἡμᾶς. Τοῦτο διδάσκεν ἐναργέστατα ὁ Προφήτης Δανιήλ, κατὰ 
τὴν στιγμήν, ποὺ ἐξηγεῖ τὸ ὄνειρον τοῦ Ναβουχοδονόσορ. Λέγει, ὡς 
γνωστόν, ὃ Προφήτης Δανιὴλ εἰς τὸν Ναβουχοδονόσορ: «Σὲ, βασι- 
λεῦ, μόλις ἔπεσες εἰς τὸ χρεββάτι σου, διὰ νὰ κοιμηϑῇς, ἤρχισε νὰ σὲ 
ἀπασχολῇ ἧ σκέψις, τί ϑὰ γίνῃ εἰς τὸ μέλλον». Καὶ προχωρεῖ ὃ Δανι- 
ἡλ᾽ «καὶ Αὐτός, ποὺ ἀποκαλύπτει μυστήρια, σοῦ ἐφανέρωσε τὰ μέλλον- 
τα». ᾿Αμέσως δέ, μετ᾽ ὀλίγον, προσϑέτει᾽ «Νά ! ἔβλεπες μίαν εἰκόνα νὰ 
στέκῃ ἐνώπιόν σου», καὶ προχωρεῖ ἐξιστορῶν λεπτομερῶς τὸ ὄνειρον 
τοῦ βασιλέως. Ἔν συμπεράσματι, ὁ Δανιὴλ ἐξηγεῖ καὶ τὸν σχοπὸν τοῦ 
ὀνείρου, καὶ τὴν σκέψιν τοῦ βασιλέως, ἀλλὰ καὶ τὴν ἀποχαλυπτικὴν ἐ- 
γέργειαν τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὰ ὁποῖα παρήχϑη ἢ παράστασις τοῦ ὀνείρου 
(βλ. Δανιὴλ β΄ 21--- 48). 

6. ᾿Επειδὴ λοιπὸν τὰ ὄνειρα γεννοῦν ἀμφιβολίας, ἐξ ἀφορμῆς 
τῶν τόσων διαφορετικῶν, μεταξύ των, αἰτίων, ποὺ τὰ παράγουν εἰς 
τὴν ψυχήν μας, δι᾿ αὐτὸ δὲν πρέπεν κανεὶς νὰ τὰ πιστεύῃ, διότι δὲν εἷ- 
ναι εὔκολον νὰ ἐξαχριβώσῃ ἀπὸ ποῦ προέρχονται. Οἱ ἼΑγιον ἄνδρες ὅ- 
μὼῶς κατορϑώνουν νὰ διαχρίνουν τὰς παραστάσεις τῶν ὀνείρων, ἐὰν 
προέρχονται ἀπὸ ἐμπαιγμὸν τοῦ διαβόλου ἢ ἀπὸ ἀποκάλυψιν Θεοῦ, ἀ- 
πὸ κάποιαν ἱκανότητα διαχρίσεως, διὰ τῆς ὁποίας ξεχωρίζουν τὶ λαμ- 
βάνουν παρὰ τοῦ ἀγαϑοῦ πνεύματος καὶ τὶ ὑποφέρουν ἐκ μέρους τοῦ 
πλανῶντος. 

τ. Διότι, ἐὰν ὁ νοῦς ἐξετάζῃ μετὰ προσοχῆς τὴν προέλευσιν τῶν 
ὀνείρων, τὸ πνεῦμα ποὺ πειράζει καὶ παραπλανᾷ τὸν ἄνϑρωπον δὲν 
ϑὰ δυνηϑῇ νὰ τὸν καταβυϑίσῃ εἰς πολλὰς ἀπάτας, δεδομένου, ὅτι αὖ- 
τὸ τὸ πνεῦμα προλέγει συνήϑως εἰς τὸν ἄνϑρωπον πολλὰ πράγματα, 
ποὺ ἐπαληϑεύουν μόνον καὶ μόνον διὰ νὰ δυνηϑῇ, εἰς τὸ τέλος νὰ πα- 
γιδεύσῃ δυιστικῶς μὲ μίαν ὁποιανδήποτε πλάνην τὸν ἄνϑρωπον. 

8. Τώρα τελευταίως τοιοῦτον τι συνέβη εἰς κάποιον ἰδικόν μας, 
ποὺ ἔδιδε μεγάλην προσοχὴν εἰς τὰ ὄνειρα. Εἶδε λοιπὸν αὐτὸς εἷς τὸ 
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ὄνειρόν του, ὅτι, δῆϑεν, ϑὰ ζήσῃ πολλὰ χρόνια" πρὸς τοῦτο συνεκχέν- 
τρωσε πολλὰ χρήματα, διὰ νὰ τοῦ φϑάσουν μέχρι τῶν γηρατείων του. 
Ἔξαφνα ὅμως ἀποϑνήσχει μὲ αἰφνίδιον ϑάνατον, ἀφήσας ἐδῶ εἰς τὴν 
γῆν ἀνέπαφα τὰ χρήματά του, καὶ χωρὶς νὰ πάρῃ μαζί του, ὡς ἐφόδι- 
ον, διὰ τὴν ἄλλην ζωήν, καμμίαν καλὴν πρᾶξιν ἀπὸ τὰ χρήματα αὐτὰ 
(π.χ. ἐλεημοσύνην κ.τ.}λ.). 


Β’ Ἐν τῷ βίῳ τοῦ Μεγάλου ᾿Αντωνίου. 


ὅτι οὗ δεῖ τοῖς δαίμοσι πιστεύειν, ἂν καὶ προλέγειν τινὰ ὑποκρίνωνται. 

Πρὸ ἡμερῶν γὰρ πολλάκις λέγουσι τοὺς καϑ᾽ ἡμέραν ἀπαντῶντας ἄδελ- 
φούς, καὶ ἔρχονται μὲν ἐκεῖνοι, ποιοῦσι δὲ τοῦτο οὗτοι, οὗ κηδόμενοι τῶν ἄκου- 
ὄντων, ἄλλ᾽ ἵνα πιστεύειν αὑτοῖς τούτους πείσωσι, καὶ τότε λοιπὸν ὑποχειρίους 
ἔχοντες ἀπολέσωσιν, 

ῷ, Ὅϑεν οὗ δεῖ προσέχειν αὐτοῖς, ἀλλὰ καὶ λέγοντας ἀνατρέπειν χρή, ὅτι 
μὴ χρείαν ἔχομεν ἡμεῖς τούτωγ᾽ τὶ γὰρ ϑαυμαστὸν εἰ οἵ δαίμονες, ἡμῶν μᾶλλον 
τοὺς ἀρξαμένους τῶν ἄἀνϑρώπων ὁδεύειν ἑωρακότες, προλαμβάνουσι τῷ δρόμῳ καὶ 
ἀπαγγέλλουσι ; τοῦτο καὶ ἵππῳ τις ἐπικαϑήμενος ποιῆσαι δύναται, προοδεύων 
τοῦ ὁδεύοντος τοῖς ποσίν. 

8. “Ὥστε οὗ χρὴ ϑαυμάζειν αὑτοὺς ἐν τούτῳ, οὐδὲν γὰρ τῶν μὴ γινομένων 
προγινώσκουσι πρὶν γενέσεως αὑτῶν᾽ οὗτοι δὲ ἃ βλέπουσιν, ὡς κλέπται προτρέ- 
χοντες ἀπαγγέλλουσι. 

4, Τοῦτο καὶ πᾶς τις ταχυδρόμος ποιῆσαι δύναται, καὶ προδραμεῖν τὸν 
βραδύνοντα. Ὃ δὲ λέγω τοιοῦτον ἐστίν, ἄν τις μὴ ἄρξηται περιπατεῖν, οὖκ ἴσασιν 
εἶ περιπατήσει, περιπατοῦντα δὲ τοῦτον ἑωρακότες, τρέχουσι, καὶ πρὶν ἐλϑεῖν αὖ- 
τὸν ἀπαγγέλλουσι, καὶ οὕτω συμβαίνει τοῦτον μεϑ᾿ ἡμέρας ἐλϑεῖν. 

8. Πολλάκις δὲ τοῦ περιπατοῦντος ὑποστρέψαντος, ἢ καὶ τῆς Προνοίας με- 
ταξύ τι βουλευσαμένης, ἐψεύσαντο οἱ δαίμονες, καὶ ἧπατήϑησαν οἱ προσεσχηκό- 
τες αὐτοῖς. Οὕτω συνέστη τὰ τῶν ᾿Ἑλλήνων μαντεῖα, καὶ οὕτως ἐπλανήϑησαν 
παρὰ τῶν δαιμόνων τὴ πρίν. Νῦν δὲ πέπαυται αὐτῶν ἣ πλάνη τελείως, Ἦ λϑε γὰρ 
ὃ Κύριος ὃ σὺν αὑτῇ τῇ πανουργίᾳ αὑτῶν καὶ αὑτοὺς καταργήσας. 

6. Οὐδὲν ἄρα γινώσχουσιν ἀφ᾽ ἑαυτῶν, ἀλλ᾽ ὡς κλέπται, ἃ παρ᾽ ἄλλοις ὅ- 
οῶσι ταῦτα διαβάλλουσι, καὶ μᾶλλον στοχασταί εἶσιν, ἢ προγνῶσται᾽ διὸ κἂν ἄ- 
ληϑῆ ποτε τοιαῦτα λέγουσι, μηδὲ οὕτως αὐτοὺς ϑαυμαζέτω τις, ἢ ὅλως προσε- 
χέτω. Καὶ γὰρ καὶ ἰατροὶ πεῖραν ἔχοντες τῶν νοσημάτων, ἐπειδὰν ϑεωρήσωσιν 
ἐν ἄλλοις τὴν αὑτὴν νόσον, πολλάκις στοχαζόμενοι ἀπὸ τῆς συνηϑείας προλέγουσι. 

1. Καὶ κυβερνῆται καὶ γεωργοὶ πάλιν ἀπὸ τῆς συνηϑείας βλέποντες τὴν 
τοῦ ἀέρος κατάστασιν, προλέγουσι χειμῶνα, ἢ εὔδιον ἀέρα ἔσεσϑαι, καὶ οὗ διὰ 
τοῦτο ἔκ ϑείας ἐπιπνοίας ἄν τις εἴποι προλέγειν αὑτούς, ἀλλὰ ἀπὸ τῆς πείρας καὶ 
τῆς συνηϑείας. 

8. ἼΑλλωστε, τί χρησιμεύει τοῖς ἀκούουσι τὸ εἰδέναι παρὰ τούτων πρὸ 
ἡμερῶν τὰ ἐρχόμενα ; ἢ ποία σπουδὴ τὰ τοιαῦτα γινώσκειν ; οὗ γὰρ ἀρετῆς ἔστι 
τοῦτο ποιητικόν, οὐδὲ ἤϑους ἀγαϑοῦ γνώρισμα πάντως. Οὐδεὶς γὰρ ἥμῶν μακα- 
οίζεται ὅτι τοῦτο μεμάϑηχε καὶ ἔγνω, ἀλλ᾽ ἐν τούτοις ἕκαστος ἔχει τὴν κρίσιν εἶ 
τὴν πίστιν τετήρηκε, καὶ τὰς ἐντολὰς γνησίως ἐφύλαξεν. ὍὍϑεν οὗ δεῖ περὶ πολ- 
λοῦ ταῦτα ποιεῖσϑαι, οὐδὲ διὰ τοῦτο ποιεῖν, ἵνα προγινώσκωμεν, οὐδὲ τοῦτον 
τῆς ἃἁσκήσεως ἅπαιτεῖν μισϑόν. Εὔχεσϑαι δὲ μᾶλλον, ἵνα συνεργὸς ἥμῖν εἷς τὴν 
κατὰ τοῦ διαβόλου νίκην ὃ Κύριος γένηται. 

9. Καϑαρεύωμεν οὖν τῇ διανοίᾳ καὶ πιστεύω, ὅτι καϑαρεύουσα ἣ ψυχὴ 


ξ ΛΕΓῈΝ ὃ Μέγας ᾿Αντώνιος πρὸς τοὺς ἐλϑόντας πρὸς αὑτὸν Μοναχούς, 
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πάντοϑεν, καὶ κατὰ φύσιν ἑστῶσα, δύναται, διορατικὴ γενομένη, πλείονα καὶ μα- 
κρότερα βλέπειν τῶν δαιμόνων, ἔχουσα τὸν ἀποκαλύπτοντα Κύριον αὐτῇ, οἵα ἦν 
ἣ τοῦ ᾿Ελισαίου, βλέπουσα τὰ κατὰ Γιεῖί, καὶ δρῶσα τὰς περὶ αὑτὴν ἑστώσας 
δυνάμεις. 

10, Οἱ ἐν τῇ ἀγάπῃ τοῦ Θεοῦ ἐμφαινόμενοι τῇ ψυχῇ ὄνειροι, ὑὕγιαινού: 
σῆς ψυχῆς πως εἰσὶν ἀπλανεῖς χατήγοροι᾽ διόπερ οὔτε ἄπὸ ἑτέρου σχήματος εἷς 
ἕτερον σχῆμα μεταβάλλονται, οὔτε μὴν πτοοῦσι τὴν αἴσϑησιν, οὔτε γελῶσιν ἢ 
στυγνάζουσιν ἀϑρόως, ἀλλὰ μετὰ πάσης ἐπιεικείας τῇ ψυχῇ προσεγγίζουσι, πνευ- 
ματικῆς αὐτὴν ϑυμηδίας καταγεμίζοντες᾽ ὅϑεν καὶ μετὰ τὸ διῦπνισϑῆναι τὸ σῶ- 
μα, πολλῷ τῷ πόϑῳ ζητεῖ ἢ ψυχὴ τὴν χαρὰν τοῦ ὀνείρου. 

11. Αἱ δὲ τῶν δαιμόνων φαντασίαι, διὰ πάντων ἐναντίως ἔχουσιν᾽ οὔτε 
γὰρ ἐ ἐν τῷ αὑτῷ μένουσι σχήματι, οὔτε μορφὴν ἕ ἐπὶ πολὺ ἀτάραχον ἐπιδείκνυνται" 
ὃ γὰρ ἐκ προαιρέσεως μὲν οὖκ ἔχουσιν ἐκ δὲ τῆς οἰκείας χεχρῶνται μόνον πλάνης, 
ἄρκεῖν αὑτοῖς ἐπιπλεῖστον οὗ δύνανται, ἀλλὰ καὶ μεγάλα λέγουσι, καὶ ἀπειλοῦσι 
πλεῖστα, εἷς στρατιωτῶν εἶδος πολλάκις ἑαυτοὺς σχηματίζοντες, ποτὲ δὲ καὶ προσ- 
ψαάλλουσι μετὰ κραυγῆς τῇ ψυχῇ. “Ὅϑεν ἐπιγινώσκων αὑτοὺς ὃ νοῦς, ὅτε καϑα- 
ρεύει, πεφαντασμένως διῦπνίζει τὸ σῶμα. 

12. “Ἔστι δὲ ὅτε καὶ χαίρει ὧς συνεϑισϑεὶς ἐπιγνῶναι τὸν δόλον αὑτῶν, 
διόπερ ἕν αὑτῷ τῷ ὀνείρῳ πλειστάκις ἐλέγχων αὑτούς, εἰς ὀργὴν μεγάλην κινεῖ᾽ 
πλὴν ἔστιν ὅτε καὶ τὰ χρηστὰ ἐνύπνια χαρὰν μὲν οὗ φέρουσι τῇ ψυχῇ, λύπην 
δὲ αὑτῇ ἡδεῖαν ἐμποιοῦσι καὶ δάκρυον᾽ τοῦτο δὲ γίνεται ἐπὶ τῶν εἷς πολλὴν τα- 
πεινοφροσύνην προχοπτόντων. 

18. Εἰρήκαμεν μὲν ἡμεῖς, ὧς παρὰ τῶν ἐν πείρᾳ γεγονότων ἠκούσαμεν, 
καλῶν τε καὶ φαύλων διάκρισιν᾽ ἀρκείτω δὲ ἣμῖν πρὸς ἀρετὴν μεγάλην, τὸ μη’ 
δὲ μιᾷ ὅλως πείϑεσϑαι φαντασίᾳ, οἵ γὰρ ὄνειροι, οὐδὲν ἕτερον ὥς ἐπὶ τὸ πλεῖ- 
στον εἰσίν, ἢ εἴδωλα λογισμῶν πλανωμένων, ἢ πάλιν, ὡς ἔφην, δαιμόνων ἐμπαί- 
γματα. 

14. Ὁπότε οὖν κἂν ἐκ τῆς τοῦ Θεοῦ ἀγαϑότητος καταπεμῳφϑῇ ἣἥμῖν ὅραμα, 
καὶ μὴ αὑτὸ καταδεξώμεϑα, οὖκ ἂν ἣἥμῖν ὀργισϑείη διὰ τοῦτο ὃ πολυπόϑητος ἧ- 
μῶν Κύριος ᾿Ιησοῦς᾽ οἷδε γὰρ ὅτι διὰ τοὺς δόλους τῶν δαιμόνων τοῦτο οὗ κα- 
τεδεξάμεϑα᾽ ἦ μὲν γὰρ προειρημένη διάκρισις ἀκριβής ἔστι᾽ συμβαίνει δέ, ἐκ συν- 
αρπαγῆς τινος, ἀνεπαισϑήτως δυπωϑεῖσαν τὴν ψυχήν, οὗπερ ἐκτὸς οὗδείς. ὡς οἷ- 
μαι, εὑρίσκεται, ἀπολέσαι τὸ ἴχνος τῆς ἀκριβοῦς διαγνώσεως, καὶ πιστεῦσαι τοῖς 
καλοῖς, ὥς μὴ καλοῖς. 

1ὅ., τω πρὸς ὑπόδειγμα ἡμῖν τοῦ πράγματος δοῦλος ὑπὸ δεσπότου νύ- 
κτῶρ, καὶ μετὰ πολλὴν ἀποδημίαν, πρὸ τῶν περιβόλων τῆς οἰκίας καλούμενος, ᾧ 
τινι τὴν ἄνοιξιν τῶν ϑυρῶν διόλου ὃ οἰκέτης ἠρνήσατο, ἐδεδίει γὰρ μὴ ὁμοιότης 
αὑτὸν φωνῆς συναρπάσασα, προδότην αὑτὸν παρασκευάσῃ γενέσϑαι, ὧν περ παρ᾽ 
αὐτοῦ πεπίστευται πραγμάτων. 

16. Ὧ τινι ἡμέρας γενομένης, οὗ μόνον οὖκ ὠργίσϑη ὃ κύριος αὑτοῦ, ἄλ- 
λὰ καὶ πολλῶν ἐπαίνων ἠξίωσεν αὐτόν, ὅτι καὶ τὴν τοῦ δεσπότου φωνὴν πλά- 
νην εἶναι ἐνόμισε μὴ ϑέλων τι τῶν αὑτοῦ ἀπολέσαι πραγμάτων. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΜΈΓΑΣ ᾿Αντώνιος ἔλεγε πρὸς τοὺς ἐπισχκεφϑέντας αὐτὸν 
Μοναχούς: 

-- Τέκνα μου, δὲν πρέπειν νὰ πιστεύητε ὅσα λέγουσιν οἱ δαίμο- 

νες, ἔστω καὶ ἐὰν ὑποχρίνωνται, ὅτι προλέγουν μερικά. Πολλὰς «υ- 

ράς, ἐπὶ παραδείγματι, προαναγγέλλουν τὴν ἄφιξιν ἐρχομένων ἀδελ- 
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φῶν, προσδιορίζοντες τὴν ἡμέραν τῆς ἀφίξεως. Καὶ πράγματι ἔρχονται 
οἱ ἀδελφοί᾽ πλὴν ὅμως οἱ δαίμονες προλέγουν αὐτὰ τὰ πράγματα, ὄχι 
διότι ἐνδιαφέρονται δι᾽ αὐτούς, ποὺ τοὺς ἀκούουν, ἀλλὰ διὰ νὰ πεί- 
σουν τοὺς ἀκούοντας νὰ τρέφουν πρὸς αὐτοὺς ἐμπιστοσύνην, καὶ ἀφοῦ 
τοιουτοτρόπως τοὺς καταστήσουν ὑποχειρίους, νὰ τοὺς καταστρέψουν. 

2. Δι᾿ αὐτὸν τὸν λόγον δὲν πρέπεν νὰ προσέχωμεν εἰς αὐτούς" 
ὄχι δὲ μόνον αὐτό, ἀλλὰ καὶ ὅταν μᾶς λέγουν κάτι, διὰ τὸ μέλλον, ἐ- 
πιβάλλεται νὰ τοὺς ἀντιχρούωμεν καὶ νὰ τοὺς ἀνατρέπωμεν, διότι δὲν 
ἔχομεν τὴν ἀνάγκην των. Τί τὸ ἀξιοϑαύμαστον δηλαδή, ἐὰν οἱ δαίμο- 
νες, ἐπειδὴ ἔχουν ἴδει τοὺς ἀνθρώπους, ὅταν ἀρχίσουν νὰ βαδίζουν, 
τοὺς προσπερνοῦν καϑ᾽ ὁδόν, ὡς περισσότερον ταχεῖς ἀπὸ τοὺς ἀνθρώ- 
πους, καὶ μεταβαίνουν καὶ τὸ ἀναγγέλλουν ; Αὐτὸ δύναται νὰ τὸ ἐπι- 
τύχῃ καὶ ἕνας ἱππεύς, ἐφ᾽ ὅσον αὐτὸς τρέχειν ταχύτερον τοῦ πεζοπόρου. 

8. Ὥστε λοιπὸν δὲν πρέπει νὰ ϑαυμάζωμεν τοὺς δαίμονας δι᾿ 
αὐτὸ τὸ κατόρϑωμα, διότι τίποτε δὲν δύνανται νὰ γνωρίζουν ἐκ τῶν 
προτέρων, ἀπὸ αὐτὰ ποὺ δὲν συνέβησαν ἀκόμη, πρὶν νὰ συμβοῦν. Οἱ 
δαίμονες μόνον αὐτά, ποὺ βλέπουν, τὰ ἁρπάζουν ὡς κλέπται καὶ ὡς 
κατάσχοποι, τρέχοντες γρηγορώτερα, τὰ ἀναγγέλλουν. 

4. Αὐτὸ τὸ κατόρϑωμα δύναται νὰ τὸ ἐπιτύχῃ καὶ ἕνας, ποὺ 
τρέχει γρήγορα καὶ προσπερνᾷ τὸν βραδυποροῦντα. Αὐτὸ δέ, ποὺ λέ- 
γω, ἔχει τὴν ἑξῆς σημασίαν καὶ ἔννοναν : Πρὶν ἀκόμη κανεὶς ἀρχίσῃ 
νὰ βαδίζῃ. δὲν γνωρίζουν οἱ δαίμονες ἐὰν πρόκειται νὰ περπατήσῃ. 
Μόλις δὲ τὸν ἰδοῦν, ὅτι ἤρχισε νὰ βαδίζῃ, τρέχουν, καὶ πρὶν νὰ φϑάσῃ 
ὃ ὁδοιπόρος εἰς τὸ σημεῖον, ποὺ κατευϑύνεται, ἀναγγέλλουν καὶ γνω- 
στοποιοῦν τὸν μελλοντικὸν ἐρχομόν του εἰς αὐτούς, ποὺ εὑρίσκονται 
εἰς τὸν τόπον τοῦ προορισμοῦ του᾽ καὶ πράγματι, μετὰ ἀπὸ μερικὰς ἧ- 
μέρας ἔρχεται αὐτός, περὶ τοῦ ὁποίου προανήγγειλαν ! 

5. Πολλὰς φορὰς μάλιστα διεψεύσϑησαν οἱ δαίμονες καὶ ἐξηπα- 
τήϑησαν ὅσοι εἶχον πιστεύσει εἰς αὐτούς, διότι, ἐν τῷ μεταξύ, ξανα- 
γύρισε πίσω ὃ ὅδοιπόρος ἢ καὶ διότι κάτι ἄλλο ἀπεφάσισεν ἣ Θεία 
Πρυόνοια. ᾿Ἑ πάνω λοιπὸν εἰς αὐτὴν τὴν πονηρίαν τῶν δαιμόνων ἐστη- 
ρίχϑησαν τὰ εἰδωλολατρικὰ μαντεῖα τῶν ᾿Αρχαίων ᾿Ἑλλήνων, καὶ του- 
ουτοτρόπως ἐπλανῶντο ἀπὸ τοὺς δαίμονας οἱ πρὸ Χριστοῦ ἄνϑρωποι. 
Τώρα ὅμως ἔχουν τελείως παύσει νὰ πλανοῦν τοὺς ἀνθρώπους, διότι 
ἦλϑεν ὁ Κύριος, ὃ ὁποῖος, μαζὶ μὲ τὴν πανουργίαν τῶν μαντείων, κα- 
τήργησε καὶ τοὺς πανούργους δαίμονας. 

6. Τίποτε λοιπὸν δὲν γνωρίζουν ἀφ᾽ ἑαυτῶν οἱ δαίμονες, ἀλλ᾽ 
ὧς κατάσχοποι, ὅσα βλέπουν εἰς τοὺς ἄλλους, τὰ διαβιβάζουν. Δὲν προ- 
γνωρίζουν λοιπὸν τὰ συμβαίνοντα οἱ δαίμονες, ἀλλὰ μᾶλλον τὰ συμ- 
περαίνουν᾽ δι᾿ αὐτὸ καὶ ἐὰν καμμιὰ φορὰ βγαίνουν ἀληϑῆ αὐτά, ποὺ 
προλέγουν, δὲν πρέπει, ἐξ αὐτοῦ, νὰ τοὺς ϑαυμάζῃ κανεὶς ἢ νὰ τοὺς 
προσέχῃ. Τοιαύτην ἱκανότητα, παραδείγματος χάριν, παρατηροῦμεν 
χαὶ εἰς τοὺς ἰατρούς" οὗτοι δηλαδή, ἐκ πείρας γνωρίζουν τὴν φύσιν καὶ 
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ἐξέλιξιν τῶν νοσημάτων μόλις λοιπὸν ἐξαχριβώσουν ἕνα νόσημα, τὸ 
ὁποῖον συχνάκις εἶδον, νὰ ἐμφανίζεται καὶ εἰς ἄλλον ἄνϑρωπον, ἀμέ- 
σως συμπεραίνουν τὴν ἐξέλιξιν τῆς ἀσϑενείας καὶ τὴν προλέγουν. 

1. ᾿Αλλὰ καὶ οἵ ναυτικοὶ καὶ οἱ γεωργοὶ πάλιν ἐσχημάτισαν πεῖ- 
ραν, ἐκ τῶν συχνῶν παρατηρήσεων τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῶν σημείων αὖ- 
τοῦ, δι᾿ αὐτὸ καὶ μόλις ἴδουν τὴν κατάστασιν τοῦ καιροῦ, προλέγουν 
ἂν ϑὰ γίνῃ χειμὼν ἢ καλωσύνη. ᾿Ασφαλῶς δὲ κανεὶς δὲν δύναται νὰ 
ἰσχυρισϑῇ, ὅτι τὰ ὅσα προλέγουν ὀφείλονται εἰς ϑεϊκὴν ἔμπνευσιν, ἀλλ᾽ 
οἱ πάντες γνωρίζουν, ὅτι ἣ πρόβλεψίς των αὐτὴ εἶναν ἀποτέλεσμα συν- 
ηϑείας καὶ ἐμπειρίας. 

8. ΤἌλλωστε εἰς τί εἶναι χρήσιμον, διὰ τοὺς ἀχούοντας, τὸ νὰ 
πληροφορηϑοῦν ἀπὸ τοὺς δαίμονας ἐνωρίτερον, αὐτὰ ποὺ πρόκειται νὰ 
συμβοῦν μετά τινας ἡμέρας; Ἢ ποία ἣ ἀνάγκη νὰ βιαζώμεϑα νὰ γνω- 
ρίσωμεν αὐτά; Διότι ἣ τοιαύτη γνῶσις τῶν μελλόντων νὰ συμβοῦν δὲν 
ἀποτελεῖ ποιητικὴν αἰτίαν τῆς ἀρετῆς, οὔτε εἶναι χαρακχτηριστιχκὸν 
γνώρισμα καλοῦ καὶ ἐναρέτου βίου" δι᾽ αὐτὸ καὶ κανεὶς ἀπὸ ἡμᾶς δὲν 
ἐπαινεῖται, ἐπειδὴ τυχὸν ἔχει μάϑει κάτι μέλλον νὰ συμβῇ. ᾿Απεναν- 
τίας ὁ καϑεὶς ϑὰ κριϑῇ, ἐὰν ἐτήρησε τὴν πίστιν, καὶ ἐὰν ἐξετέλεσε τὰς 
ἐντολάς, ἐξ ἀγάπης πρὸς τὸ ἀγαϑὸν καὶ οὐχὶ ἔκ τινος ταπεινοῦ ἐλατη- 
ρίου. Δι᾿ αὐτὸ δὲν πρέπει νὰ δίδωμεν σημασίαν εἰς αὐτά, οὔτε νὰ φρον- 
τίζωμεν νὰ προγιγνώσκωμεν τὰ μέλλοντα, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ περιμένω- 
μεν ἀνταμοιβὴν ἀπὸ τὸν Θεὸν δι᾽ αὐτὴν τὴν προσπάϑειαν. Προτιμό- 
τερον εἶναι νὰ εὐχώμεϑα εἰς τὸν Θεὸν νὰ μᾶς βοηϑήσῃ εἰς τὴν κατὰ 
τοῦ διαβόλου νίκην. 

9. Ἃς ἐξαγνίζωμεν λοιπὸν τὴν διάνοιάν μας καὶ πιστεύω, ὅτι 
ἐφ᾽ ὅσον ἣ ψυχὴ ϑὰ εἶναι καϑαρά, ἱσταμένη εἰς τὴν φυσικὴν αὐτῆς κα- 
τάστασιν, δηλαδὴ τὴν πρὸ τῆς πτώσεως τοῦ ᾿Αδάμ, τότε δύναται νὰ 
γίνῃ διορατικὴ καὶ νὰ προβλέπῃ μακρύτερα ἀπὸ τοὺς δαίμονας, ἀλλὰ 
καὶ περισσότερα ἐκείνων, διότι ϑὰ ἔχῃ ἐν ἑαυτῇ τὸν Κύριον, ὅστις εἴ- 
ναι ἧ πηγὴ καὶ αἰτία πάσης ἀποκαλύψεως καὶ προγνώσεως, ὅπως ἦτο 
ἣ ψυχὴ τοῦ Ἑλισαίου, ὅταν ἔβλεπε τὰ ὑπὸ τοῦ Γιεζὶ τελούμενα (βλ. 
Δ’ Βασ. ε΄ 30---251). Ὅταν ἣ ψυχὴ φϑάσῃ εἰς αὐτὸ τὸ σημεῖον ἁγνότη- 
τος, ἀσφαλῶς ϑὰ βλέπῃ πλέον ἐναργῶς τὰς πνευματικὰς δυνάμεις, ποὺ 
τὴν περιτριγυρίζουν. 

10. Τὰ ὄνειρα, ποὺ ἐμφανίζονται εἷς τὴν ψυχήν μας, ἀπὸ ἀγά- 
πὴν τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸν ἄνϑρωπον, ἔχουν τὰ ἑξῆς γνωρίσματα᾽ εἶναι 
σταϑεροὶ καὶ ἀχριβεῖς φορεῖς ἀποκαλύψεως εἰς ὑγιαίνουσαν ψυχήν, δι᾿ 
αὐτὸ δὲν ἀλλάζουν σχῆμα, οὔτε μεταβάλλονται ἀπὸ μιᾶς ψυχικῆς εἰκό- 
νος εἷς ἄλλην, οὔτε βεβαίως ἐκφοβίζουν τὴν ψυχήν, οὔτε προκαλοῦν, 
συγχρόνως, γέλωτας καὶ σκυϑρωπότητα᾽' πλησιάζουν τὴν ψυχὴν ἐλαφρὰ 
καὶ μὲ ἠπιότητα, καὶ τὴν γεμίζουν μὲ πνευματικὴν εὐχαρίστησιν καὶ 
χαράν. Δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον, ὁσάκις ἣ ψυχὴ ἰδῇ τοιαῦτα ἀπὸ 
Θεοῦ ὄνειρα, ὅταν τὸ σῶμα ἐξυπνήσῃ ἀπὸ τὸν ὕπνον, μὲ ηὐξημένον 
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πόϑον καὶ πολλὴν ϑερμότητα ἀναζητεῖ ἣ ψυχὴ τὴν χαρὰν τοῦ ὀνείρου. 

11. Τελείως ἀντίϑετοι πρὸς αὐτὰ εἶναι αἵ φαντασίαι τῶν δαι- 
μόνων᾽ οὔτε δηλαδὴ παραμένουν ἐπὶ πολὺ εἰς τὸ αὐτὸ σχῆμα, ἀλλ΄ οὔ- 
τε καὶ ἐπ᾽ ἀρκετὸν φανερώνουν εἰκόνα, ποὺ δὲν ταράσσει τὴν ψυχήν, 
διότι αὐτὸ ποὺ δὲν ἔχουν ἀπὸ προαίρεσίν των, ἀλλὰ τὸ χρησιμοποι- 
οὖν ἀπὸ τὴν ἰδικήν τῶν πλάνην, δὲν ἠμποροῦν νὰ τὸ καταστήσουν 
διαρκὲς εἷς τὰ ὄνειρα. Εἰς τὰ τοιαῦτα ὄνειρα οἱ δαίμονες λέγουν πρά- 
γματα πομπώδη καὶ μεγάλα. Πολλάκις πάλιν, μετασχηματιζόμενοιν εἷς 
στρατιωτικούς, ἀπειλοῦν μὲ σχληρότητα, ἄλλοτε πάλιν κραυγάζοντες 
ψάλλουν πρὸς τὴν ψυχήν. ᾿Απὸ αὐτοὺς τοὺς μετασχηματισμοὺς δύνα- 
ται ὃ νοῦς, ἐφ᾽ ὅσον εἶναν ἁγνός, νὰ τοὺς ἀντιληφϑῇ καλῶς καὶ οὕτω, 
διὰ τῆς εὐσεβοῦς φαντασίας, διεγείρει τὸ σῶμα ἐκ τοῦ ὕπνου, διὰ νὰ 
ἀποφύγῃ ἣ ψυχὴ τὴν πλάνην τῶν ὀνείρων. 

12. Ἢ ἄμυνα αὐτὴ τῆς ψυχῆς προκαλεῖ χαρὰν εἷς τὸν ἄνϑρω- 
πον, διότι συνήϑισε νὰ ἀντιλαμβάνεται τοὺς δολίους σχοποὺς τῶν, δαι- 
μόνων᾽ δι᾽ αὐτὸ μάλιστα, πολλὰς φορὰς, ἐξοργίζει ἐναντίον του τοὺς 
δαίμονας, ἐπειδή, κατὰ τὴν διάρκειαν τοῦ ἰδίου ὀνείρου, δι᾽ οὗ ἐπιδι- 
ὦκουν νὰ παγιδεύσουν τὴν ψυχήν, ἐλέγχει οὗτος τὴν ἀπάτην τοῦ δαί- 
μονος. Πλὴν ὅμως εἶναι δυνατὸν καὶ τὰ ἀπὸ Θεοῦ ψυχωφελῇ ὄνειρα 
νὰ μὴ προχαλέσουν χαρὰν εἰς τὴν ψυχήν, ἀλλὰ νὰ ἐπιφέρουν μίαν γλυ- 
κεῖαν λύπην καὶ δάκρυα᾽ αὐτὸ συμβαίνει εἰς ἐκείνους ποὺ προκόπτουν 
πολὺ εἰς τὴν ταπεινοφροσύνην. 

18. Ἡμεῖς, δι᾽ ὅσων μέχρι τώρα ἐξεϑέσαμεν, ἀνεπτύξαμεν πῶς 
πρέπει νὰ γίνεται ἣ διάκρισις μεταξὺ τῶν καλῶν καὶ τῶν κακῶν ὀνεί- 
ρῶν, ὅπως ἐδιδάχϑημεν ἀπὸ τοὺς πεπειραμένους Γέροντας᾽ μᾶς φϑά- 
νει δέ, διὰ νὰ κατορϑώσωμεν μεγάλην ἀρετήν, τὸ νὰ μὴ ἐμπιστευώμε- 
ϑα καϑόλου εἰς τὴν φαντασίαν, διότι τὰ ὄνειρα, τίποτε ἄλλο δὲν εἶ- 
ναι, παρὰ εἰκόνες σχηματιζόμεναν ἀπὸ τοὺς περιπλανωμένους εἰς τὴν 
διάνοιάν μας λογισμοὺς ἢ, ὅπως πάλιν εἶπα, ἐμπαιγμοὶ τῶν δαιμόνων, 
διὰ νὰ μᾶς παγιδεύσουν. 

14. Διὰ τοῦτο καὶ ὅταν ἀκόμη ἤϑελεν ἔλϑει εἰς τὴν ψυχήν μας 
ἀπὸ τὴν ἀγαϑότητα τοῦ Θεοῦ ἀποκχαλυπτιχκὸν ὅραμα καὶ δὲν τὸ δε- 
χϑῶμεν, δὲν ϑὰ ὀργισϑῇ ἐναντίον ἡμῶν ὁ πολυπόϑητός μας Ἰησοῦς 
Χριστός, διότι γνωρίζει, ὅτι δὲν ἐδώσαμεν σημασίαν εἰς αὐτὸ τὸ ὅρα- 
μα φοβούμενον τὰς παγίδας τοῦ διαβόλου. Ἡ διάκρισις, περὶ τῆς ὁποί- 
ας ὡὧμίλησα, εἶναι ἀχριβής᾽ συμβαίνει ὅμως κάποτε, ἐκ συναρπαγῆς 
τοῦ διαβόλου, νὰ ρυπανϑῇ ἣἧ ψυχή μας, χωρὶς νὰ τὸ ἀντιληφϑῶμεν, 
(πρᾶγμα τὸ ὁποῖον, κατὰ τὴν γνώμην μου, οὐδεὶς δύναται νὰ ἀποφύ- 
Υ}), ὁπόταν χάνει, πρὸς στιγμήν, τὴν ἱκανότητα τῆς ἀκριβοῦς διαγνώ- 
σεως, χαὶ εἶναν ἐνδεχόμενον νὰ ϑεωρήσῃ τὰ καλὰ καὶ ἀποκαλυπτικὰ 
ὄνειρα, ὡς ἐπισφαλῆ καὶ διαβολικά. ᾿ 

15. Τοῦτο ϑὰ προσπαϑήσω νὰ τὸ καταστήσω ἀντιληπτὸν καὶ 
σαφὲς μὲ τὸ ἑξῆς παράδειγμα᾽ ἕνας κύριος, μετὰ ἀπὸ πολλὴν παραμονὴν 
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εἷς ξένα μέρη, ἐπιστρέφει εἰς τὸν οἶκον του, κατὰ τὸ διάστημα τῆς νυ- 
χτός. Εὐρισκόμενος λοιπὸν εἷς τὴν ἐξώϑυραν τῆς ἐπαύλεώς του, φω- 
νάζει τὸν δοῦλον του, διὰ νὰ τοῦ ἀνοίξῃ. ὋὉ δοῦλος ὅμως δὲν πείϑε- 
ται εἰς τὴν φωνὴν τοῦ καλοῦντος καὶ δὲν ἀνοίγει, διότι φοβεῖται, μή- 
πῶς εἶναι ἄλλη φωνή, ποὺ ὁμοιάζει μὲ τὴν τοῦ κυρίου του, διὰ νὰ τὸν 
ἐξαπατήσῃ καὶ νὰ τὸν καταστήσῃ τοιουτοτρόπως ἀϑέλητον προδότην 
τῶν ϑησαυρῶν τοῦ κυρίου του. 

16. ᾿Εναντίον λοιπὸν αὐτοῦ τοῦ δούλου, ὅταν ἐξημέρωσεν, ὁ χύ- 
οιος, ὄχι μόνον δὲν ὠργίσϑη, ἀλλὰ καὶ τὸν ἐπΐήνεσε πάρα πολύ, διότι 
καὶ αὐτὴν τὴν φωνήν του ἐνόμισεν, ὅτι ἦτο πλάνη, ἐπιϑυμῶν νὰ μὴ χά- 
σῃ τίποτ΄ ἀπὸ τὰ πράγματα, ποὺ ἀνῆκον εἰς τὴν περιουσίαν τοῦ χυ- 
ρίου του. 


τ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


Ἄ Σ ΠΕΡ τοῦ πεινῶντος ὃ νοῦς ἄρτον φαντάζεται, καὶ τοῦ διψῶντος ὕ-" 

χ δὺρ, οὕτω καὶ ἣ τοῦ γαστριμάργου φαντασία ποικιλίας ἐδεσμάτων, 

καὶ τοῦ φιληδόνου μορφὰς γυναικῶν, καὶ τοῦ κενοδόξου τὰς ἐξ ἄν’ 

ϑρώπων τιμᾶς, καὶ τοῦ φιλαργύρου τὰ κέρδη, καὶ τοῦ μνησικάκου τὴν ἄμυναν 
τοῦ λυπήσαντος, καὶ τοῦ φϑονεροῦ, τὴν κάκωσιν τοῦ φϑονουμένου. 

2, Καὶ ἐπὶ τῶν ἄλλων παϑῶν ὁμοίως" ἐκ γὰρ τῶν παϑῦῶν ὀχλούμενος, λαμ" 
βάνει τὰ ἐμπαϑῆ νοήματα, καὶ ἐγρηγορότος τοῦ σώματος καὶ κατὰ τοὺς ὕπνους, 
ὅταν ἧ ἐπιϑυμία αὔξῃ τὰς ποιητικὰς ὕλας, ἐν τοῖς ὕπνοις φαντάζεται. , 

8. Ὅταν δὲ ὃ ϑυμός, τὰ τῶν φόβων ποιητικὰ πράγματα βλέπῃ, αὔξουσι μέν- 
τοι τὰ πάϑη οἵ ἀκάϑαρτοι δαίμονες, συνεργὸν τὴν ἡμετέραν ἀμέλειαν λαμβάνον- 
τες, καὶ ταῦτα ἐρεϑίζοντες, ἐλαττοῦσι δὲ οἵ ᾿Αγγελοι πρὸς τὴν τῶν ἀρετῶν ἧμᾷς 
κινοῦντες ἐργασίαν. 


Ἑ ρμηνεία 


ΠΩΣ ὃ νοῦς τοῦ πεινασμένου φαντάζεται ἄρτον καὶ τοῦ δι- 

ψασμένου νερό, τοιουτοτρόπως καὶ ἣ φαντασία τοῦ γαστρι- 
μάργου προβάλλει ποικιλίας φαγητῶν, τοῦ φιληδόνου μορφὰς γυναικῶν, 
τοῦ κενοδόξου τὰς ἐκ τῶν ἀνθρώπων τιμάς, τοῦ φιλαργύρου κέρδη, τοῦ 
μνησικάχου τὴν ἐχδίκησιν κατὰ τοῦ λυπήσαντος, καὶ τοῦ φϑονεροῦ τὴν 
δυστυχίαν τοῦ ὑπ᾽ αὐτοῦ φϑονουμένου. 

2. Καὶ ἐπὶ τῶν ἄλλων παϑῶν τὸ αὐτὸ συμβαίνει᾽ ἣ φαντασία 
τῶν ἀνθρώπων, κατὰ τὴν ἀνωτέρω φυσικὴν συνέπειαν, συνδυάξει πα- 
ραστάσεις καὶ εἰκόνας ἐκ τῶν ἐνοχλούντων αὐτοὺς παϑῶν, τὰς ὁποίας 
προβάλλει εἰς τὴν διάνοιαν. Διότι ἐκεῖνος, ποὺ ἐνοχλεῖται ἀπὸ τὰ πά- 
ϑη, δέχεται εἰς τὴν ψυχήν του τὰ ἐμπαϑῆ γοημαχα (σκέψεις) καὶ ὅταν 
εἶναι ξυπνητός, ἀλλὰ καὶ ὅταν κοιμᾶται. 

ὃ. Τοιουτοτρόπως, ὅταν εἰς τὴν ψυχήν μας αὐξηϑῇ ἡ ἐπιϑυμία, 
τότε ὁ νοῦς μας, εἰς τὸν ὕπνον, φαντάζεται τὸ ὑλικόν, ποὺ σχηματίζει 
ἣ ἐπιϑυμία, καὶ μεταβάλλεται εἰς ἐπυϑυμητὰς μορφάς᾽ ὅταν πάλιν αὖ- 
ξηϑῇ ὁ ϑυμός, τότε, εἰς τὸν ὕπνον, ὁ νοῦς μας, μὲ τὴν φαντασίαν, βλέ- 
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πει ἀντικείμενα καὶ περιστατικά, ποὺ προξενοῦν φόβους καὶ ἀνησυχί- 
ας. Τὰ πάϑη βεβαίως τὰ αὐξάνουν οἱ ἀκάϑαρτοι δαίμονες, ἔχοντες ὅ- 
μῶς, πρὸς τοῦτο, συνεργάτην καὶ τὴν ἀμέλενάν μας᾿ δηλαδὴ οἵ μὲν δαί- 
μονες ἐρεϑίζουν τὰ πάϑη, διεγείροντες αὐτὰ διὰ τῶν ἐμπαϑῶν σκέψε- 
ὧν καὶ νυχτερινῶν πάραστάσεων, οἱ δὲ ΓΑγγελοι τὰ κατευνάζουν, πα- 
ρακινοῦντες ἡμᾶς πρὸς ἐργασίαν τῶν ἀρετῶν. 


δ΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ. 
ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ τί εἶσι τὰ νυκτερινὰ φαντάσματα, 
ὴ Πάτερ ; Καὶ ἀπεχρίϑη ὃ Γέρων᾽ ὥσπερ ἐν τῇ ἡμέρᾳ ἀλλοτρίοις λογι- 
σμοῖς ἄσχολεῖ ἡμᾶς ὃ διάβολος, ἵνα μὴ σχολάζωμεν τῇ προσευχῇ καὶ 
ταῖς ἀγαϑαῖς ἐννοίαις, οὕτω καὶ ἐν τῇ νυκτὶ φαντάσμασι μεγάλοις καὶ ποικίλοις 
ἐκταράσσει ἡμῶν τὴν διάνοιαν, ὡς ἄν ἀχρειώσῃ καὶ τὴν νυχτερινὴν προσευχὴν ὁ 
μισάνϑρωπος᾽ διὸ οὗ δεῖ προσέχειν ὅλως αὑτοῖς. 


ἙἝἝἭ ομηνεία 


ΝΑΣ ᾿Αδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 
-- Πάτερ μου, τί εἶναν τὰ νυχτερινὰ φαντάσματα; 

Ὃ Γέρων τοῦ ἀπεκρίϑη: 

- Τέκνον μου, ὅπως ἀκριβῶς τὴν ἡμέραν ὃ διάβολος μᾶς ἀπα- 
σχολεῖ μὲ διαφόρους ξένους, πρὸς τὸ πνευματικὸν ἔργον, λογισμούς, 
διὰ νὰ μὴ ἀπασχολούμεϑα μὲ τὴν προσευχὴν καὶ τὰς ἀγαϑὰς σκέψεις, 
τοιουτοτρόπως, καὶ τὴν νύχτα, ἐπιδιώκει μὲ διάφορα σοβαρὰ φαντά- 
σματα νὰ διαταράξῃ τὴν διάνοιάν μας, ἕως ὅτου κατορϑώσῃ ὁ μισάν- 
ϑρώπος νὰ ἀχρηστεύσῃ καὶ τὴν νυχτερινήν μας προσευχήν. Δι᾿ αὑτὸ 
δὲν πρέπει καϑόλου νὰ προσέχωμεν εἰς ἀὐτὰ τὰ φαντάσματα. 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 
ΓΑΠΗΤΕ, μὴ πίστευε τοῖς ἀπατηλοῖς ἐνυπνίοις" πολλοὺς γὰρ ἐπλάνη- 
ἢ σαν τὰ ἐνύπνια, καὶ ἐξέπεσον ἐλπίζοντες ἐπ᾽ αὗτά᾽ εἷς ποῖα μέτρα 
ἐφϑάσαμεν ἵνα ὀπτασίας ᾿Αγγέλων ἴδωμεν ; 
ἝἙἝἭ ομηνεία 
ΓΑΠΗΤΕ, νὰ μὴ πιστεύῃς εἰς τὰ ἀπατηλὰ ὄνειρα, διότι πολ- 
λοὺς παρεπλάνησαν αὐτὰ τὰ ὄνειρα καὶ ἐξέπεσαν ὅσοι ἐστή- 


ριξαν τὰς ἐλπίδας τῶν εἰς αὐτά. Ας σχεφϑῶμεν εἰς ποῖα μέτρα ἀρε- 
τῆς ἐφϑάσαμεν, διὰ νὰ ἴδωμεν ὀπτασίας ᾿Αγγέλων; 


φοτ-0.- τς τοῦ τς 


ὙΠΟΌΘΟΙΟ ΕΗ: 


“Ὅτι τὰ ἐν τῇ καρδίᾳ τοῦ ἀνθρώπου οὐδαμῶς οἱ δαίμονες 
οἴδασιν, οὐδὲ ποίοις ἡττώμεϑα πάϑεσιν' ἐξ ὧν δὲ 
λαλοῦμεν ἢ πράττομεν ταῦτα μανϑάνουσιν. 


Οἱ δαίμονες καϑόλου δὲν γνωρίξουν τὶ ἔχει εἷς τὴν καρδίαν του ὁ ἄν- 
ϑρῶωσος, οὔτε ἀπὸ ποῖα πάϑη νικώμεϑα. Τὰς διαϑέσεις καὶ 
τὰς ἀδυναμίας ἡμῶν πληροφοροῦνται μόνον ἄσὸ 
ὅσα λέγομεν ἢ πράττομεν. 


---Φ--- 
α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


1ΠῈΝ ὁ ᾿Αββᾶς Ματόης, ὅτι οὐκ οἶδεν ὃ σατανᾶς ποίῳ πάϑει ἧττᾶ- 
ται ἡ ψυχή᾽ σπείρει μὲν γὰρ τοὺς ἐμπαϑεῖς λογισμούς, οἷον περὶ ποῦ- 
γείας, περὶ καταλαλιᾶς, ὁμοίως καὶ περὶ τῶν ἄλλων παϑῶν, ἀλλ᾽ 
οὗκ οἶδε εἰ ϑεοίσει, ἤγουν εἶ τούτους παραδεξόμεϑα ἢ πράξομεν᾽ εἰς 
οἷον δὲ πάϑος ἴδῃ διὰ τοῦ σώματος τὴν ψυχὴν κλίνασαν, τοῦτο χο- 
ρηγεῖ αὑτῇ. 


ἝἙἝ ομηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ματόης εἶπεν, ὅτι ὁ σατανᾶς δὲν γνωρίζειν ἀπὸ ποῖ- 

ον πάϑος νικᾶται ἧ ψυχή᾽ σπείρει μὲν βέβαια τοὺς λογισμοὺς 
τῶν διαφόρων παϑῶν, ὅπως τῆς πορνείας, τῆς καταλαλιᾶς καὶ ἐν γέ- 
νει τοὺς λογισμοὺς ὅλων τῶν παϑῶν, ἀλλὰ δὲν γνωρίζει ἐὰν ϑὰ ϑερί- 
σῃ, ἐὰν δηλαδὴ ϑὰ τοὺς παραδεχϑῶμεν καὶ ἂν ϑὰ πράξωμεν τὰς ἀντι- 
στοίχους ἁμαρτίας. Μόλις δὲ διαπιστώσῃ, ἀπὸ τὰς κινήσεις τοῦ σώ- 
ματος, εἰς ποῖον πάϑος κλίνει ἣ ψυχή, μὲ αὐτὸ τὴν πολεμεῖ. 


Β΄, Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ. 


εἰπεῖν μοι, τὶς ἣ ἕνωσις τῶν πονηρῶν πνευμάτων ἐν τῇ ψυχῇ, ἣ οὕὔ- 

τως ἀφανής, ὥστε καὶ προσομιλεῖν αὑτῇ ἀνεπαισϑήτως, καὶ συνάπτε- 

σϑαι, καὶ ἐμπνέειν αὑτῇ ἅπερ ἂν βουληϑῶσι ; καὶ τὶς τῆς διανοίας ἣ πρὸς αὑτοὺς 

συνάφεια, ὡς μηδὲ δύνασϑαι ἄνευ Χάριτος Θεοῦ διακρίνειν, τί μὲν ἐκ τῆς ἐκείνων 
ἐπιβουλῆς, τί δὲ ἐκ τῆς ἡμῶν προϑέσεως προέρχεται ; 

2, Ὃ δὲ Γέρων εἶπεν᾽ οὖκ ἔστι ϑαυμαστόν, εἶ πνεῦμα πνεύματι ἄνεπαι- 

σϑήτως συνάπτεται, καὶ ἀόρατον ὄν, προσεγγίζον ὑποβάλλει τὰ ἥδοντα τῇ ψυχῇ, 


ῇ ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον λέγων᾽ παρακαλῶ σε, Πάτερ, 
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ἔστι γὰρ μεταξὺ τῶν πνευμάτων τούτων καὶ τῆς ἀνϑρωπίνης ψυχῆς, κατὰ τὸ νο- 
ερόν τε καὶ λογικόν, ὁμοίωσις καὶ συγγένεια, καὶ ὃ αὐτὸς ὅρος ἀποδέδοται, περὶ 
τῆς τοῦ ἀνϑρώπου ψυχῆς, καὶ τῆς ἐκείνων νοερᾶς οὐσίας, ὅϑεν καὶ συνάπτεσϑαι 
ἀλλήλοις διὰ τῶν λογισμῶν δύνανται. 

8. Οὗ κατ᾽ οὐσίαν, ὥστε ἕτερον τοῦ ἑτέρου εἶναι δεκτικόν᾽ τοῦτο γὰρ μό- 
νῃ τῇ Θεότητι δυνατὸν ὑπάρχει, ἥτις μόνη ἀσώματος καὶ ἅπλῆ τῇ φύσει κυρίως 
ἐστί, διὸ καὶ πάσῃ τῇ νοερᾷ φύσει ἐνυπάρχει, δι᾽ ὅλης τῆς ὑποστάσεως αὑτῆς 
καὶ οὐσίας διήκουσα, καὶ τὰ ἀφανῆ αὑτῆς περιλαμβάνουσα, καὶ διερευνῶσα, ὡς 
μόνη ἅληϑῶς οὖσα ἅπλῆ καὶ ἀσώματος. 

4, Εἰϊ γὰρ καὶ λέγομεν πνευματικὰς εἶναι φύσεις, οἷον ᾿Αγγέλων καὶ δαι- 
μόνων, καὶ αὑτῆς ὁμοίως τῆς ψυχῆς, ἀλλ᾽ ὅμως γυμνὰς ὅλως σωμάτων ταύτας 
οὗχ ὑπολαμβάνομεν᾽ ἔχουσι γὰρ καὶ αὗται σῶμα εἶ καὶ τὰ μάλιστα πολλῷ τοῦ ἣ- 
μετέρου λεπτότερον, καϑὼς καὶ ὃ ᾿Απόστολος λέγει᾽ «σώματα ἐπουράνια καὶ σώμα- 
τα ἐπίγεια». Καὶ πάλιν᾽ «σπείρεται σῶμα ψυχικόν, ἐγείρεται σῶμα πνευματικόν». 

δ. ᾿Εκ τούτων οὖν σαφῶς μανϑάνομεν, μηδένα κυρίως ὑπάρχειν ἀσώμα- 
τον, εἶ μὴ τὸν Θεὸν μόνον, ὃς δύναται ἐρευνᾶν τὰ κρύφια καὶ διήκειν πάσας τὰς 
νοερὰς οὖσίας, διότι μόνος, καὶ ὅλος, πανταχοῦ, καὶ ἐν πᾶσιν ὑπάρχει᾽ διὸ καὶ 
τὰς ἐνθυμήσεις τῶν ἀνθρώπων μόνος ᾿Εκεῖνος ϑεωρεῖ, καϑά φησιν ὃ ᾿Απόστολος᾽ 
«Ζῶν γὰρ ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐνεργής, καὶ τομώτερος ὑπὲρ πᾶσαν μάχαιραν δί- 
στομόν, καὶ διϊκνούμενος ἄχρι μερισμοῦ ψυχῆς καὶ πνεύματος, ἁρμῶν τε καὶ μυε- 
λῶν, καὶ κριτικὸς ἐνϑυμήσεων καὶ ἐννοιῶν καρδίας, καὶ οὖκ ἔστι κτίσις ἀφανὴς 
ἐνώπιον Αὐτοῦ», Καὶ ὃ Προφητάναξ Δαβὶδ φησίν᾽ «'ὋΟ πλάσας κατὰ μόνας τὰς 
καρδίας αὑτῶν». Ὃ δὲ ᾿Ιὼβ κράζει᾽ «Ὃ ἐπιστάμενος τὸν νοῦν τῶν ἀνθρώπων». 

6. Μόνῳ οὖν, ὡς εἶπον, τῷ Θεῷ δυνατὸν γινώσκειν τὰ ἡμέτερα ἐνθυμήμα"' 
τα, ὡς ἀσωμάτῳ μόνῳ χυρίως, καὶ δι᾽ ὅλης τῆς ψυχικῆς οὐσίας διήκοντι, τὰ δὲ 
ἀκχάϑαρτα πνεύματα, οὖκ ἐκ τοῦ ἐνυπάρχειν τῇ ψυχῇ τὰς ποιότητας τῶν ἡμετέρων 
καταλαμβάνουσιν ἐνθυμήσεων, ἀλλὰ μηνύμασι τισί, καὶ σημείοις σωματικοῖς ἔξω- 
ϑὃὲεν κεχρημένοι" ἢ γὰρ ἐκ τῆς ἡμετέρας διαϑέσεως, ἢ ἐκ τῶν δημάτων, ἢ ἐκ τῶν 
σπουδασμάτων, πρὸς ἅπερ ῤέποντας ἥμᾶς καὶ ἐπικλινομένους ἴδωσι, τὰς ἐνϑυμή- 
σεις τῆς διανοίας καταστοχάζονται᾽ ἐκείνας δὲ τὰς ἐννοίας, ἃς οὐδέπω ἐκ τοῦ ἐν- 
δοτάτου τῆς ψυχῆς ταμείου προεληλύϑασιν, οὐδαμῶς καταλαβεῖν δύνανται. 

1. Καὶ τοὺς πονηροὺς δὲ λογισμούς, οὕς ἐν ἣμῖν αὐτοὶ ὑποσπείρουσιν, εἶ 
παρεδεξάμεϑα, οὖκ ἄλλως διαγινώσκουσιν, εἰμὴ ἐκ τῶν σωματικῶν, ὡς εἶπον, κι- 
νήσεων, καὶ τῶν μηνυμάτων τοῦ ἔξω ἀνϑρώπου, οἷον ὅταν γαστριμαργίαν τινὶ 
ὑποβάλλωσιν, ἐὰν ϑεάσωνται αὑτὸν συνεχῶς πρὸς τὸν ἥλιον, ἁτενίζοντα, καὶ ἐμ- 
μερίμνως περὶ τῆς ὥρας τῆς τροφῆς διακείμενον, μανθάνουσιν, ὅτι ἐδέξατο τὴν 
προσβολὴν τῆς γαστριμαργίας. 

8. Ὅταν πορνείαν ὕποβάλλωσιν, ἢ ἐὰν ϑεάσωνται τοὺς ὀῳφϑαλμοὺς δεμβο- 
μένους, καὶ περιεργότερον ἑνορῶντας, οἷς οὗ δεῖ, ἢ κίνησιν τοῦ σώματος αἴσϑων- 
ται, καὶ μὴ ἴδωσιν ἄνϑισταμένην γενναίως τὴν ψυχὴν ταῖς τοιαύταις ὑποβολαῖς, 
ἐπιγινώσκουσιν αὑτὴν τετρωμένην ὑπὸ τῶν βελῶν τῇς ἐπιϑυμίας. 

9. Λύπην ἢ ὀργὴν ἡνίκα ἂν ἐπισπείρωσιν, ἐγκαϑήμενοι ἐν τοῖς τῆς καρ" 
δίας μέλεσι, τὴν παραδοχὴν διὰ τῶν κινημάτων τοῦ σώματος ἐπαισϑάνονται, ϑε- 
ὠὡροῦντες τοὺς ὀφϑαλμοὺς ἐνδιαστρόφους, καὶ τεταραγμένους, καὶ τὸ πρόσωπον 
ἀλλοιωϑὲν τῆς συνήϑους ἰδέας, καὶ ἢ ὕπωχρον τῇ συστολῇ καὶ ὑποχωρήσει τοῦ 
αἵματος, ἢ ἐρυϑρὸν ἐξαίφνης γινόμενον τῇ ζέσει τοῦ περικαρδίου αἵματος ἄναδο- 
ϑέντος, ἐπὶ τὴν τοῦ προσώπου ἐπιφάνειαν. 

10. Καὶ οὕτω λεπτῶς ἐκζητοῦσι, καὶ περισκοποῦσι τίνι ἐλαττώματι ἥττη- 
ται, καὶ γὰρ ἐκείνῳ τῷ πάϑει ἕκαστον ἣμῶν τέρπεσϑαι προδήλως ἐπιγινώσκουσιν, 
οὗτινος πρὸς τὴν ὑποβολὴν μὴ ϑεάσωνται ἧμᾶς δυσχεραίνοντας, ἀλλὰ διὰ τῆς 
σιωπῆς καὶ ἡσυχίας, τὴν πρὸς αὑτὸ φιλίαν καὶ ἀδολεσχίαν ἐμφαίνοντας, καὶ ϑαυ- 
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μαστὸν οὖδέν, εἰ οἵ δαίμονες ἀερίοις σώμασι κεχρημένοι διὰ τοῦ σώματος τὰς 
τῆς ψυχῆς διαϑέσεις καταλαμβάνουσι τοῦτο γὰρ καὶ ἄνϑρωποι ἔμπειροι πολλά- 
χις ἐξαχριβοῦσι, καὶ τὴν τοῦ ἐντὸς ἀνϑρώπου κατάστασιν καὶ διάϑεσιν, ἐκ τοῦ 
σχήματος ἢ τοῦ χαραχτῆρος, ἢ τῆς ποιότητος τοῦ ἔξω ἀνϑρώπου διαγινώσκουσι. 

11. Χρὴ δὲ καὶ τοῦτο γινώσκειν, ὅτι καὶ ἐπὶ τῶν ἐνεργουμένων οὗ δεῖ 
γομίζειν τοὺς δαίμονας οὕτως ἐνεργεῖν, ὡς εἷς τὴν οὐσίαν αὑτὴν τῆς ψυχῆς ἐν- 
δομυχοῦντας καὶ ἐγκαϑημένους, ὁμιλίας καὶ δήματα, ἃ βούλονται ἐκ τοῦ ἄνϑρω- 
πίνου ἐκπέμπειν στόματος᾽ οὐδενὶ γὰρ τρόπῳ τοῦτο αὐτοῖς δυνατόν ἐστι, καϑὰ 
εἴρηται, ἀλλ᾽ οὔτε διά τινος ἐλαττώματος τῆς ψυχῆς τὸ ἀκάϑαρτον ἐνεργεῖ πγνεῦ- 
μα, ἀλλὰ διὰ τῆς τοῦ σώματος ἀσϑενείας, ὅταν ἐκείνοις τοῖς μέλεσιν ἐγχαϑήμε: 
γον, ἐν οἷς ἣ τῆς ψυχῆς συνέχεται δύναμις, ἁβάστακτον καὶ ἀμέτρητον βάρος ἐπι’ 
βαλόν, ἁμαυρώσῃ χαὶ σκοτώσῃ τὰς γοητὰς τούτου αἰσϑήσεις, ὃ δὴ πολλάκις ἀπὸ 
οἴνου, καὶ πυρετοῦ, καὶ πολλοῦ ψύχους, καὶ ἄλλων ἔξωϑεν προσγινομένων νοση- 
μάτων συμβαῖνον βλέπομεν. 

12. Ὅπερ ἵνα μὴ καὶ τῷ μακαρίῳ ᾿Ιὼβ ὃ διάβολος ἐπενέγκῃ, δεξάμενος 
τὴν κατὰ τῆς σαρκὸς αὐτοῦ ἐξουσίαν, τῷ τοῦ Κυρίου παραγγέλματι κωλύεται᾽ «ἰδοὺ 
γάρ, φησι, παραδίδωμί σοι αὐτόν, μόνον τὴν ψυχὴν αὑτοῦ διαφύλαξον», τοῦτέ- 
στιν ἄφρονα αὐτὸν μὴ ποιήσῃς, πληγέντος τοῦ τῆς ψυχῆς καταγωγίου τῷ πολλῷ 
σου βάρει, καὶ καταχωσϑείσης τῆς νοήσεως καὶ σοφίας τοῦ ἡγεμονικοῦ, τῆς ἄν- 
ϑισταμένης τῇ κακίᾳ σου. 

18, Οὗὐ γὰρ ὥσπερ τῇ παχείᾳ ταύτῃ καὶ ὑλικῇ σαρκὶ τὸ ἀκάϑαρτον πνεῦ- 
μα μίγνυται, καί, τρόπον τινά, ἐνδύεται ταύτην, οὕτω καὶ τῇ ψυχῇ ἑνοῦται, ὡς 
εἶναι νομίζειν πνεῦμα, πνεύματος δεχτικόν᾽ τοῦτο γὰρ τῇ ᾿Αγίᾳ Τριάδι μόνῃ δυ- 
γατόν ἔστιν, ὡς εἴρηται ἀλλὰ διὰ τῆς τοῦ σώματος εὐχερείας, τῇ ψυχῇ οἱ δαίμο- 
γες ἐπιτίϑενταί τε καὶ προσπαλαίουσιν. 


ἙἝἭἼ οὐ μηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον: 

- Πάτερ μου, σὲ παρακαλῷ νὰ μοῦ εἴπῃς πῶς ἐπιτυγχά- 
γνεταν ὃ σύνδεσμος τῶν πονηρῶν πνευμάτων μὲ τὴν ψυχήν, χωρὶς νὰ γί- 
γεται ἀντιληπτός, καὶ πῶς τὰ πονηρὰ πνεύματα κατορϑώνουν νὰ συ- 
νομιλοῦν μὲ τὴν ψυχήν, χωρὶς νὰ τὸ ἀντιλαμβάνεται, καὶ νὰ συνδέων- 
ται μαζί της, καὶ νὰ ἐπιβάλλουν εἰς αὐτὴν τὰ ϑελήματά των; ᾿Επίσης 
σὲ παρακαλῶ, νὰ μοῦ ἐξηγήσῃς ποία ἣ σχέσις τῆς διανοίας μὲ τὰ πονη- 
ρὰ αὐτὰ πνεύματα, διότι εἶναι γνωστόν, ὅτι χωρὶς τὴν Χάριν τοῦ Θε- 
οὔ δὲν δύναται ἧ διάνοια νὰ ξεχωρίσῃ ποῖον εἶναν τὸ ἀποτέλεσμα τῆς 
ἐπιβουλῆς τῶν πονηρῶν πνευμάτων καὶ τί προέρχεται ἀπὸ τὴν ἐλευϑέ- 
ραν πρόϑεσίν μας. 

2. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος ἀπήντησεν ὡς ἑξῆς : Δὲν εἶναι περίερ- 
γον καὶ ἀξιοϑαύμαστον, ἐὰν ἕνα πνεῦμα ἐπικοινωνῇ μὲ ἕνα ἄλλο, χω- 
ρὶς νὰ γίνεται ἀπὸ ἡμᾶς ἀντιληπτὴ ἣ ἐπικοινωνία αὐτή᾽ οὔτε καὶ τὸ 
πῶς τὸ πνεῦμα αὐτό, κατὰ τρόπον ἀόρατον, πλησιάζεν τὴν ψυχήν, καὶ 
τῆς ψυϑυρίζει τὰ προκαλοῦντα ἧδονήν' τοῦτο συμβαίνει, διότι μεταξὺ 
τῶν πνευμάτων αὐτῶν καὶ τῆς ψυχῆς ὑπάρχει μία ὁμοιότης καὶ συγ- 
γένεια, καϑ΄ ὅσον ἀφορᾷ τὸ νοερὸν καὶ λογικὸν καὶ οἱ ἴδιοι ὅροι ὑπάρ- 
ἕεως μεταξὺ τῆς ψυχῆς τοῦ ἀνθρώπου καὶ τῆς νοερᾶς οὐσίας τῶν πνευ- 
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μάτων ἐκείνων δι᾽ αὐτὸ καὶ δύνανται νὰ ἐπικοινωνῶσι μεταξύ τῶν 
διὰ τῶν λογισμῶν. 

ὃ, ᾽᾿Ἐκτὸς τῆς ἐπικοινωνίας αὐτῆς τῶν λογισμῶν, δὲν δύναται νὰ 
νοηϑῇ ἄλλης μορφῆς ἐπικοινωνία, ὡς ἔξαφνα, τῆς κατ᾽ οὐσίαν παρου- 
σίας ἑνὸς πνεύματος εἰς τὴν ὕπαρξιν τοῦ ἑτέρου, διότι αὐτὸ μόνον εἰς 
τὴν Θεότητα εἶναι δυνατόν, ἣ ὁποία εἶναι τελείως ἀσώματος καὶ ἅ- 
πλῆ κατὰ τὴν φύσιν καὶ ὡς ἐκ τούτου δύναται νὰ ὑπάρχῃ εἰς πᾶσαν 
γοερὰν φύσιν, διαπερῶσα αὐτὴν δι᾽ ὅλης τῆς ὑποστάσεως καὶ οὐσίας 
καὶ περιλαμβάνουσα ὅλα τὰ ἀφανῆ αὐτῆς μέρη, διερευνῶσα αὐτά, διό- 
τι μόνον ἣ Θεότης εἶναι κατ᾽ ἀλήϑειαν ἁπλῆ καὶ ἀσώματος. 

4, Διότι ἂν καὶ λέγωμεν, ὅτι ὑπάρχουν πνευματικαὶ φύσεις, ὡς 

οἱ ἴλγγελοι, οἱ δαίμονες καὶ αὐτή, ὁμοίως, ἣ ψυχὴ τοῦ ἀνϑρώπου, ἐν 
τούτοις δὲν δυνάμεϑα νὰ τὰς ϑεωρήσωμεν τελείως ἀσωμάτους᾽ καὶ αὖ- 
ταὶ ἔχουν σῶμα, τελείως βεβαίως διάφορον καὶ λεπτότερον τοῦ ἧἡμετέ- 
ρου, ὅπως λέγει καὶ ὁ ᾿Απόστολος" «σώματα ἐπουράνια καὶ σώματα ἐ- 
πίγεια» (Α΄ Κορ. ιε΄ 40). Καὶ πάλιν ὁ αὐτὸς ᾿Απόστολος λέγει «σπεί- 
ρεται σῶμα ψυχικόν, ἐγείρεται σῶμα πνευματικόν» (Αὐτόϑι 44). 
ὅ. ἜΣ ὅλων αὐτῶν συμπεραίνομεν, ὅτι οὐδεμία νοερὰ φύσις, 
οὐδὲν πνεῦμα, εἶναι τελείως ἀσώματον, παρὰ μόνον ὃ Θεός. Μόνον 
λοιπὸν ὃ Θεὸς δύναται νὰ ἐρευνᾷ τὰ χρύφια καὶ νὰ διέρχεταν τὰ βάϑη 
τῶν καρδιῶν καὶ νὰ γνωρίζῃ ὅλας τὰς νοερὰς οὐσίας. 

Μόνος ὃ Θεὸς δύναται ὅλος νὰ ὑπάρχῃ παντοῦ καὶ εἰς ὅλα τὰ 
ὄντα. Δι᾿ αὐτὸ καὶ μόνον ὃ Θεὸς δύναται νὰ γνωρίζῃ τὰς σκέψεις καὶ 
τὰ διανοήματα τῶν ἀνϑρώπων καὶ νὰ βλέπῃ ἐπαχριβῶς τὰς κινήσεις 
τῆς διανοίας, συμφώνως καὶ μὲ αὐτά, ποὺ λέγεν ὁ ᾿Απόστολος" «Ζῶν 
γὰρ ὃ λόγος τοῦ Θεοῦ χαὶ ἐνεργὴς καὶ τομώτερος ὑπὲρ πᾶσαν μάχαι- 
ραν δίστομον, καὶ διιχνούμενος ἄχρι μερισμοῦ ψυχῆς καὶ πνεύματος, ἅρ- 
μῶν τε καὶ μυελῶν, καὶ χριτικὸς ἐνθυμήσεων καὶ ἐννοιῶν καρδίας, καὶ 
οὐκ ἔστι κτίσις ἀφανὴς ἐνώπιον αὐτοῦ» (Ἔβο. δ΄ 12---18). Καὶ ὁ Προ- 
φητάναξ Δαβίδ λέγει σχετικῶς" «ὁ πλάσας κατὰ μόνας τὰς καρδίας αὖ- 
τῶν» (Ψαλμ. λβ΄ 15), δ' δὲ Ἰὼβ ἀνακράζει" «ὁ ἐπιστάμενος τὸν νοῦν 
τῶν ἀνθρώπων» (Ἰὼβ ζ΄ 20). 

6. Εἰς μόνον λοιπὸν τὸν Θεόν, ὅπως εἶπον, εἶναι δυνατὸν νὰ 
γνωρίζῃ τὰς σχέψεις μας καὶ τὰ διανοήματά μας, διότι Αὐτὸς μόνον 
εἶναν ἀσώματος καὶ διέρχεται διὰ μέσου τῆς οὐσίας τῆς ψυχῆς" τὰ ἀ- 
κάϑαροτα πνεύματα δύνανται νὰ ἀντιληφϑοῦν τὴν ποιότητα τῶν σκέ- 
ψεων καὶ λογισμῶν μας, ὄχι ὅμως διότι ἐνυπάρχουν ἐντὸς τῆς ψυχῆς, 
ἀλλὰ διότι παρατηροῦν μετὰ προσοχῆς ὡρισμένας ἐκδηλώσεις μας, ἢ 
σωματικὰς κινήσεις, ὧς ἐπὶ παραδείγματι τὴν διάϑεσίν μας πρός τι, 
τοὺς λόγους μας, τὰ ἐνδιαφέροντά μας᾿ δι᾿ ὅλων αὐτῶν κατασκοπεύ- 
ουν τὰ διανοήματα καὶ τοὺς λογισμοὺς τῆς διανοίας καὶ ἐξάγουν τὰ 
συμπεράσματά των. κείνας ὅμως τὰς ἐννοίας καὶ τὰς σκέψεις, αἱ ὁ- 
ποῖαν οὐδέποτε ἔχουν ἐξέλϑει ἀπὸ τὰ ἐσώτατα βάϑη τῆς ἀνθρωπίνης 
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ψυχῆς, οὐδέποτε τὰ πονηρὰ πνεύματα δύνανται νὰ τὰς ἀντιληφϑοῦν (". 

1. Καὶ αὐτοὺς ἀκόμη τοὺς πονηροὺς λογισμούς, ποὺ κρυφίως 
σπείρουν εἰς τὴν ψυχήν μας, δὲν δύνανται τὰ πονηρὰ πνεύματα χατ᾽ 
ἄλλον τρόπον νὰ γνωρίζουν, ἐὰν τοὺς ἐδέχϑημεν, παρὰ μόνον, ὅπως 
εἶπον, ἐκ τῶν κινήσεων τοῦ σώματος καὶ τῶν ἐν γένει ἐξωτερικῶν ἐκ- 
νι, δηλώσεων τοῦ ἀνθρώπου. Παραδείγματος χάριν, ὅταν ὑποβάλλουν εἰς 
τὸν ἄνθρωπον λογισμοὺς γαστριμαργίας, ϑὰ ἀντιληφϑοῦν, ὅτι ὁ ἄν- 
ϑρωπος ἐδέχϑη τὴν προσβολὴν τῆς γαστριμαργίας, ἐὰν τὸν ἴδουν νὰ ᾿ 
παραχολουϑῇ συνεχῶς τὴν πορείαν τοῦ ἡλίου καὶ μετ᾽ ἐνδιαφέροντος 
νὰ ἀναμένῃ τὴν ὥραν τοῦ φαγητοῦ. ἢ 

8. Ὅταν σπείρουν εἷς τὴν ψυχὴν λογισμοὺς πορνείας, ϑὰ ἄντι- 
ληφϑοῦν τὴν συγκατάϑεσίν μας, ἐὰν μᾶς ἴδουν νὰ περιφέρωμεν φιλη- 
δόνως τοὺς ὀφθαλμούς μας καὶ μετὰ περιεργείας βλέποντας τὰ διάφο- 
ρα πρόσωπα, ποὺ δὲν πρέπει, ἢ ἐὰν ἀντιληφϑοῦν φιλήδονον σωματι- 
χὴν κίνησιν καὶ δὲν ἴδουν τὴν ψυχὴν μετὰ γενναιότητος νὰ ἀντιστέκχε- 
ται εἰς αὐτὰς τὰς ὑπόπτους εἰσηγήσεις. ᾿ξ αὐτῶν ϑὰ καταλάβουν ὅτι 
ἣ ψυχὴ ἐτραυματίσϑη ἀπὸ τὴν ἐπιϑυμίαν. 

9, Ὅταν πάλιν σπείρουν εἰς τὴν καρδίαν τοῦ ἀνθρώπου λύπην 
ἢ ὀργήν, καὶ ἣ ψυχὴ δεχϑῇ τὰ σπέρματά των, οἱ δαίμονες τὸ αἰσϑά- 
νονται ἀπὸ τὰς κινήσεις τοῦ σώματος" ἐὰν δηλαδὴ ἴδουν τοὺς ὀφϑαλ- 
μοὺς ἀγριεμένους καὶ περιφερομένους ἐναγωνίως, τὸ πρόσωπον ἀλλα- 
γμένον ἀπὸ τὴν συνηϑισμένην του μορφήν, ἄλλοτε κίτρινον ἀπὸ τὴν 
συστολὴν καὶ ὑποχώρησιν τοῦ αἵματος, καὶ ἄλλοτε κατακόκκινον ἀπὸ 
τὴν ἐπιτάχυνσιν τοῦ περικαρδίου αἵματος εἰς τὴν ἐπιφάνειαν τοῦ προ- 
σώπου, ἀπὸ τὰς σωματικὰς αὐτὰς ἐκδηλώσεις ϑὰ ἀντιληφϑοῦν οἱ δαί- 
μονες, ὅτι παρεδέχϑημεν τοὺς λογισμοὺς τῆς ὀργῆς καὶ τῆς λύπης. 

Τοιουτοτρόπως λοιπὸν λεπτομερῶς ἐρευνοῦν καὶ κατασχο- 

πεύουν ἀπὸ ποῖον ἐλάττωμα νικᾶταν εὐχολώτερον ἧ ψυχή᾽ ὁλοφάνερα 
δὲ ἀντιλαμβάνονται πρὸς ποῖον πάϑος ἔχει ἀδυναμίαν ἕκαστος ἐξ ἧ- 
μῶν, ὅταν μᾶς παρατηρήσουν νὰ μὴ δυσφορῶμεν ἐκ τῆς ὑποβολῆς τοῦ 
γενεσιουργοῦ λογισμοῦ, ἀλλ᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας, μὲ τὴν σιωπὴν καὶ τὴν ἧ- 
συχίαν μας, νὰ δείχνωμεν τὴν πρὸς αὐτὸν ἀγάπην μας καὶ εὐχάριστον 
ἐνασχόλησίν μας. Καὶ μὴ σοῦ φαίνεται αὐτὸ περίεργον καὶ ϑαυμαστόν, 
ἐὰν δηλαδὴ οἱ δαίμονες, ὧς ἄῦὔλα καὶ ἀεορικὰ σώματα, ἀντιλαμβάνων- 
ται τὰς ψυχικάς μας διαϑέσεις ἀπὸ τὰς σωματικὰς ἐχδηλώσεις" καὶ τοῦ- 
τὸ διότι ὑπάρχουν ἄνθρωποι ἔμπειροι, ποὺ πολλὰς φορὰς ἐξαχριβώ- 
νουν καὶ τὴν ἐσωτερικὴν κατάστασιν τῶν συνανϑρώπων τῶν καὶ τὰς 
ψυχικάς των διαϑέσεις, ἀπὸ τὴν ἐμφάνισιν, τὴν συμπεριφορὰν καὶ τὴν 
ποιότητα τῶν ἐξωτεριχῶν ἐκδηλώσεων τοῦ ἀνϑρώπου. 

11. Πρέπει δὲ καὶ αὐτὸ ἀκόμη νὰ γνωρίζῃς" ὅτι καὶ εἰς ὅσα κα- 


1) Τὴν ἀλήϑειαν αὐτὴν διαισϑάνεται πᾶς τις Χριστιανός, διότι καὶ περὶ 
ἀγαϑῆς τινος προαιρέσεως λέγομεν᾽ «νὰ μὴ τὸ ἀκούσῃ ὃ διάβολος καὶ φϑονήσῃ». 
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χὰ ἐνεργοῦμεν, δὲν πρέπει νὰ ϑεωρῶμεν αἰτίαν αὐτῶν τοὺς δαίμο- 
γας, ὑπὸ τὴν ἔννοιαν ὅτι εἰσῆλϑον εἰς τὰ βάϑη τῆς οὐσίος τῆς ψυχῆς 
καὶ ἐγκατεστάϑησαν καὶ ἐκπέμπουν λέξεις καὶ φράσεις, ποὺ ϑέλουν, 
διὰ τοῦ ἀνθρωπίνου στόματος" αὐτό, ὅπως ἔχει λεχϑῆ, μὲ κανένα τρό- 
πον δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ γίνῃ ἀπὸ τοὺς δαίμονας" οὔτε ἀκόμη τὸ ἀ- 
κάϑαρτον πνεῦμα ἐνεργεῖ δι᾿ ἑνὸς ὡρισμένου ἐλαττώματος τῆς ψυχῆς. 
Πῶς λοιπὸν ἐνεργεῖ ἐπὶ τοῦ ἀνϑρώπου ὃ δαίμων ; Μόνον διὰ τῆς ἀ- 
σϑενείας τοῦ σώματος" ρίπτει δηλαδὴ ἀσήχωτον βάρος εἰς ἐκεῖνα τὰ 
μέλη, ποὺ ἀποτελοῦν ὄργανον ἑνὸς πάϑους καὶ οὕτω αἰχμαλωτίζει 
τὴν δύναμιν τῆς ψυχῆς, καὶ συσκοτίζεν καὶ παραλύει τὰς νοητικὰς αἷ- 
σϑήσεις τοῦ μέρους ἐκείνου. ᾿Απαράλλακτα δηλαδή, ὅπως βλέπομεν νὰ 
συμβαίνῃ συνήϑως καὶ ἀπὸ τὸ κρασί, τὸν πυρετὸν καὶ τὸ πολὺ κρύο 
καὶ ἀπὸ τὰς συνεπείας διαφόρων ἀσϑενειῶν. 

12, Αὐτὴν τὴν παράλυσιν τῆς ἐνεογείας τῆς ψυχῆς διὰ νὰ μὴ ἐ- 
πιφέρῃ ὁ διάβολος εἷς τὸν μακάριον Ἰώβ, ὅταν ἔλαβε τὴν ἐξουσίαν 
γὰ πειράξῃ τὴν σάρκα του, ἔλαβε παράγγελμα ὑπὸ τοῦ Θεοῦ νὰ μὴ ϑί- 
ἕξῃ τὴν ψυχήν του. Νὰ τὶ λέγει᾽ «ἰδοὺ παραδίδωμί σον αὐτόν, μόνον 
τὴν ψυχὴν αὐτοῦ διαφύλαξον» (ἸΦβ β΄ 6). Δηλαδὴ μὴ τὸν κάμῃς τρελ- 
λόν, διάβολε,---λέγει ὁ Θεός---καταστρέφων τὸ ὑπόβαϑρον τῆς ψυχῆς 
του ἀπὸ τὸ πολὺ βάρος καὶ τοιουτοτρόπως σχεπασϑῆ ἣἧ νόησις καὶ ἧ 
σοφία τοῦ ἡγεμονικοῦ τῆς ψυχῆς, μὲ τὴν ὁποίαν ϑὰ ἀντιστέχεταν εἷς 
τὴν πολλήν σου κακίαν. 

18, Ὥστε δὲν ἑνοῦται μὲ τὴν ψυχὴν ὁ δαίμων, ὅπως ἀναμιγνύ- 
εται τὸ ἀκάϑαρτον πνεῦμα μὲ τὴν παχεῖαν καὶ ὑλικὴν σάρκα, ὡς νὰ 
ἦτο δυνατὴ ἣ εἰσδοχὴ τοῦ ἑνὸς πνεύματος (τοῦ κακοῦ) εἰς τὸ ἄλλο (τῆς 
ψυχῆς)" διότι αὐτό, ὅπως ἐλέχϑη, μόνον εἰς τὴν ᾿Αγίαν Τονάδα εἶναι 
δυνατόν. Οἱ δαίμονες ἐπιτίϑενται κατὰ τῆς ψυχῆς καὶ παλαίουν κατ᾽ 
αὐτῆς, διὰ τῆς σωματικῆς ροπῆς πρὸς τὰ πάϑη καὶ τῆς σαρκικῆς ἀ- 
δυναμίας. 


ὙΠΟΘΘΟΙΟ Ἐ8΄- 


Τί τὸ τῆς ἀπαϑείας μέτρον, καὶ τίνα ξαύτης τὰ ἰδιώματα, 
καὶ πόϑεν τῷ ἀνϑρώσπῳ προσγίνονται. 


Ποῖον εἶναι τὸ μέτρον τῆς ἀπαϑείας, ποῖαι αἷ ἰδιότητές της καὶ 
σῶς ἀσ᾿οκπτῶνται ἀπὸ τὸν ἄνϑρωσπον. 


Νὴ .6----Οδο--6.9.- 
δ Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ἘΡΩΝ τις ἐποίησε πεντήκοντα ἔτη, μήτε ἄρτον ἐσϑίων, μήτε οἶνον 
πίνων ταχύ, καὶ ἔλεγεν ὅτι ᾿ἀπέκτεινα τὴν πορνείαν, καὶ τὴν φιλαργυ-" 
ρίαν, καὶ τὴν κενοδοξίαν. 

2, ᾿Ακούσας δὲ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραὰμ περὶ αὐτοῦ ὅτι τοῦτο εἶπεν, 
ἦλϑε πρὸς αὑτὸν καὶ λέγει αὑτῷ᾽ σὺ εἶπας τοῦτο; Ὃ δὲ ἔφη᾽ ναί. 
᾿Ἦρώτησεν οὖν αὑτὸν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραὰμ καὶ εἶπεν᾽ ἰδοὺ εἰσέρχῃ εἰς 
τὸ κελλίον σου καὶ εὑρίσκεις εἷς τὸ ψιάϑιόν σου γυναῖκα᾽ δύνασαι λο- 
γίσασϑαι ὅτι οὖκ ἔστι γυνή; ᾿Απεχρίϑη ὁ Γέρων᾽ οὔ, ἀλλὰ πολεμῷ 

τῷ λογισμῶ μὴ ἅψασϑαι αὑτῆς. Λέγει ὁ ᾿Αβραάμ᾽ ἰδοὺ οὖκ ἀπεκτάνϑη, ἀλλὰ ζῇ 
τὸ πάϑος, δέδεται δέ. 

8. Πάλιν, ὡς περιπατεῖς, βλέπεις λίϑους καὶ ὄστρακα, μέσον δὲ τούτων χρυ- 
σόν δύναται ἣ διάνοιά σου λογίσασϑαι τὸν χρυσὸν ὥσπερ ἐκεῖνα ; Ὃ δὲ ἔφη" οὖ- 
δαμῶς, ἀλλὰ πολεμῶ τῷ λογισμῷ μὴ λαβεῖν αὗτόν. Εἶτα ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραάμ᾽ ἰδοὺ 
καὶ τοῦτο ζῇ, ἀλλὰ δέδεται. 

4. Πάλιν ἠρώτησεν᾽ ἰδοὺ ἀκούεις περὶ δύο ἀδελφῶν, ὅτι ὃ εἷς ἀγαπᾷ σε, 
καὶ ὃ ἄλλος μισεῖ καὶ κακολογεῖ σε᾿ ἐὰν οὖν ἔλθωσιν οἱ δύο πρός σε, ἄμφοτέ- 
ρους ἐπίσης ἔχεις ; ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ οὐχί, ἀλλὰ πολεμῶ τῷ λογισμῷ ἄγαϑοποι- 
ἤσαι τῷ μισοῦντί με. Λέγει ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραάμ᾽ ἰδοὺ καὶ αὑτὸ ζῇ, δέδεται δὲ ὁμοί- 
ὡς τοῖς ἄλλοις" ὥστε δηλονότι ζῶσι τὰ πάϑη, δεσμοῦνται δὲ ὑπὸ τῶν ἀγωνιστῶν. 


5. Εἶπε Γέρων᾽ οὗ δύναται ἄνϑρωπος εἶναι καλός, κἂν ϑελήσῃ εἶναι κα΄ 
λός, κἂν πάνυ σπουδάσῃ, ἐὰν μὴ ὃ Θεὸς οἰκήσῃ ἐν αὐτῷ᾽ «οὐδεὶς γὰρ ἀγαϑός, εἷ- 
μὴ εἷς ὁ Θεός». 


8. Εἶπε Γέρων᾽ εἶ γέγονεν ἐν σοὶ ἣ ἐξουδένωσις ὡς ὁ ἔπαινος, καὶ ἣ πε- 


᾿ γία ὡς ὃ πλοῦτος, καὶ ἦ ἔνδεια ὡς ἣ δαψίλεια, οὗκ ἀποϑνήσχεις᾽ ἀμήχανον γὰρ 


: τὸν ταῦτα κατορϑώσαντα, πεσεῖν εἷς ἀκαϑαρσίαν παϑῶν ἢ δαιμόνων πλάνην. 


ἐ βε πνεῦμα. 


1. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ακακίῳφ᾽ ἢ γυνὴ τότε γινώσκει ὅτι 
συνέλαβεν, ὅταν σταλῇ τὸ αἷμα αὑτῆς᾽ οὕτως οὖν καὶ ἦ ψυχή, τότε γινώσκει ὅτι 
συνέλαβε Πνεῦμα “Αγιον, ὅταν σταλῇ τὰ δέοντα ἅπ᾽ αὑτῆς κάτωϑεν πάϑη᾽ ἔν 
ὅσῳ δὲ ἐνέχεται ἐν αὑτοῖς, πῶς δύναται κενοδοξεῖν ὡς ἀπαϑής; Δὸς αἷμα καὶ λά- 


24 


810 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


8. Μοναχὸς ὑπαντήσας Κανονικαῖς, ὑπεχώρησεν ἐκ τῆς ὁδοῦ᾽ ἰδοῦσα δὲ ἣ 
“Ἡγουμένη ὃ ἐποίησεν ὃ ἀδελφός, λέγει πρὸς αὑτὸν ἀπιδοῦσα᾽ καλῶς ἐποίησας, τέ- 
κνον, διὰ τὴν ἀσϑένειάν σου, πλὴν εἶ ἧς τέλειος Μοναχός, ἡμῖν οὖκ ἂν προσέ- 
σχες ὡς γυναιξίν. 


ἝἙἝ ο».μηνεία 


ΝΑΣ Γέρων ἠσκήτευεν ἐπὶ πεντήχοντα ἔτη, χωρὶς νὰ φάγῃ 
ἄρτον καὶ χωρὶς νὰ πίνῃ οἶνον, παρὰ μόνον σπανιώτατα. ᾿Α- 
φοῦ λοιπὸν ἔφϑασεν εἰς ἀπάϑειαν ἔλεγεν: ἐφόνευσα τὴν πορνείαν, τὴν 
φιλαργυρίαν καὶ τὴν κενοδοξίαν. 
Θ Ὅταν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραὰμ ἐπληροφορήϑη, ὅτι ὁ Γέρων εἶπεν 
αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, τὸν ἐπεσκέφϑη καὶ τοῦ λέγει: 

-Ο ξδὺ εἶπες αὐτὸ τὸ πρᾶγμα; 

-Ναί--- ἀπήντησεν ὃ Γέρων. 

--Οὲν μοῦ λέγεις--- ἠρώτησεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραάμ.---ἔξαφνα εἰσέρ- 
χεσαι εἰς τὸ κελλί σου καὶ εὑρίσκεις ἐπάνω εἰς τὴν: ψάϑαν σου μίαν γυ- 
γαῖκα᾽ ἠμπορεῖς νὰ σκεφϑῇς, ὅτι δὲν εἶναι γυναῖχα ; ᾿ 

--ἰΌχι βεβαίως---ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων---ἀλλὰ ϑὰ ἀγωνισϑῶ ἐναν- 
τίον τοῦ λογισμοῦ μου νὰ μὴ τὴν ἐγγίσω. 

--πΆρα δὲν ἐφονεύϑη τὸ πάϑος, ἀλλὰ ξῇῃ---οἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Α- 
βραὰμ---ἁπλῶς εἶναν δεμένον. 

Φ Ἔν συνεχείᾳ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραὰμ ἠρώτησε τὸν Γέροντα: 

: Καϑὼς περιπατεῖς εἰς τὸν δρόμον, βλέπεις λίϑους καὶ διάφο- 
ρα ὄστρακα᾽ εἰς τὸ μέσον δὲ αὐτῶν χουσόν. Εἶναι δυνατὸν ποτὲ ἣ σχέ- 
ψις σου νὰ ἐξισώσῃ, κατὰ τὴν ἀξίαν καὶ τὴν φύσιν, τὸν χρυσὸν μὲ τὰ 
εὐτελῆ αὐτὰ πράγματα ; 

-- ἀσφαλῶς ὄχι--- ἀπήντησεν ὃ Γέρων--ἀλλὰ πολεμῶ μὲ τὸν λο- 
γισμόν μου, νὰ μὴ πάρω τὸν χρυσόν. 

-- Ἰδοὺ λοιπόν---συνεπέρανεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραάμ --ὅτι καὶ αὐτὸ 
τὸ πάϑος ζῇ, πλὴν εἶναι δεμένον. 

᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτὰ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραάμ, ἠρώτησε καὶ πάλιν: 

Ξ Πρόσεξε τώρα, νὰ μοῦ ἀπαντήσῃς καὶ εἰς τὸ ἑξῆς : Πληροφο- 
ρεῖσαι περὶ δύο ἀδελφῶν, ὅτι ὃ ἕνας σὲ ἀγαπᾷ καὶ ὃ ἄλλος σὲ μισεῖ καὶ 
σὲ κακολογεῖ" ἐὰν λοιπὸν σὲ ἐπισχεφϑοῦν καὶ οἱ δύο, τὴν αὐτὴν ψυχι- 
χὴν διάϑεσιν ϑὰ δείξῃς ἀπέναντι καὶ τῶν δύο; 

--Βεβαίως ὄχι--- ἀπήντησεν ὃ Γέρων---ἀλλὰ ϑὰ πολεμήσω τὸν 
λογισμόν μου, διὰ νὰ περιποιηϑῶ καὶ νὰ κάμω καλὸν εἰς τὸν ἀδελφὸν 
ἐκεῖνον, ποὺ μὲ μισεῖ. 

-"Αρα---εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραάμ---καὶ αὐτὸ ζῇ ὅπως καὶ τὰ 
ἄλλα’ μόνον ποὺ εἶναι δεμένον. Ὥστε εἶναι ὁλοφάνερον, πὼς τὰ πά- 
ϑη ζοῦν, δεσμεύονται ὅμως ἀπὸ τοὺς ἀγωνιστάς. 


5. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπεν: ὁ ἄνθρωπος δὲν ἠμπορεῖ νὰ 
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εἶναι καλός, ἔστω καὶ ἐὰν ϑελήσῃ νὰ εἶναι, ἢ καὶ ἀκόμη ἐὰν φροντί- 
σῃ πάρα πολύ, ἐφ᾽ ὅσον δὲν κατοικήσῃ ὁ Θεὸς εἰς τὴν ψυχήν του, διό- 
τι κανεὶς δὲν εἶναν ἀγαϑός, ἐκτὸς ἀπὸ τὸν Θεόν᾽ «οὐδεὶς ἀγαϑός, εἰμὴ 
εἷς ὁ Θεός» (Μάρκ. κ΄ 18). 


6. Ἕνας ἄλλος Γέρων εἶπεν: ἐὰν ἔφϑασες εἷς τὸ σημεῖον νὰ 
ϑεωρῇς τὴν περιφρόνησιν ὡς ἔπαινον, τὴν πενίαν ὡς τὸν πλοῦτον, τὴν 
ἀνέχειαν ὅπως τὴν ἀφϑονίαν, τότε ἀσφαλῶς δὲν κινδυνεύεις νὰ ἀπο- 
ϑάνῃς ψυχικῶς" διότι εἶναι ἀδύνατον εἷς αὐτόν, ποὺ κατώρϑωσεν αὖ- 
τὴν τὴν ἀρετήν, νὰ πέσῃ εἰς ἀκάϑαρτα πάϑη, ἢ εἰς τὴν πλάνην τοῦ 
διαβόλου. 


1. Ὃ ᾿Αββᾶς Λογγῖνος εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ακάκιον: Ἢ γυ: 
ναῖκα τότε μόνον ἀντιλαμβάνεται, ὅτι παρέμεινεν ἔγκυος, ὅταν σταμα- 
τήσουν τὰ καταμήνια αὐτῆς" τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ψυχὴ τότε μανϑά- 
νει, ὅτι συνέλαβεν ἐντὸς αὐτῆς τὸ ἍΛγιον Πνεῦμα, ὅταν σταματήσουν 
γὰ ρέουν ἀπὸ αὐτὴν τὰ πάϑη τὰ παρασύροντα αὐτὴν πρὸς τὰ κάτω. 
Ἐφ᾽ ὅσον ὅμως αἰχμαλωτίζεται ἀκόμη ἀπὸ τὰ πάϑη αὐτά, πῶς εἶναι 
δυνατὸν νὰ ὑπερηφανεύεται, ὅτι τάχα εἶναι ἀπαϑής; Δῶσε αἷμα καὶ 
πάρε πνεῦμα᾽ δηλαδὴ ἀγωνίσου μὲ ὅλας σου τὰς δυνάμεις, διὰ νὰ 
γίνῃς ἄνϑρωπος πνευματικός. 


8. Ἕνας Μοναχὸς συνήντησε κάποτε εἰς τὸν δρόμον Μοναχάς, 
ἐκ φόβου δὲ μήπως τὸν πειράξῃ ὃ λογισμὸς ἀπεμαχρύνϑη ὀλίγον ἀπὸ 
τὸ σημεῖον διελεύσεως αὐτῶν. Ἢ Ἡγουμένη τῶν Μοναχῶν, μόλις ἀν- 
τελήφϑη αὐτό, ποὺ ἔκαμεν ὁ ἀδελφός, ἔστρεψε πρὸς τὸ μέρος, ὅπου 
εὑρίσκετο καὶ τοῦ λέγει: 

- Τέκνον μου, καλὰ ἔκαμες, διὰ νὰ προφυλαχϑῇς ἀπὸ τὴν ἀσϑέ- 
γειάν σου ἐὰν ὅμως ἤσουν τέλειος Μοναχός, δὲν ϑὰ μᾶς ἔβλεπες ὡς 
γυναῖκας. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


Ι1ΠΕΝ ὃ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας᾽ ἐὰν ποιῆτε τὰς λειτουργίας ὑμῶν, καὶ μετὰ 
τὸ ποιῆσαι κινηϑῇ τι πάϑος ἐν τῇ καρδίᾳ ὑμῶν, πάντες οἷ κόποι ὑμῶν 
εἷς μάτην εἰσίν᾽ ὃ γὰρ Θεὸς οὗ προσδέχεται αὐτούς. 

9, Εἶπεν οὖν αὑτῷ τις τῶν Πατέρων᾽ τί οὖν, οὗ κρούουσι, Πάτερ ; Καὶ εἷ- 
πεν᾿ ὅταν βρέξῃ ἐπὶ τὴν γῆν, τὴν σπόρον ἔχουσαν, φύει᾽ ἐὰν δὲ μὴ ἔχῃ σπέρμα, 
πῶς ἔχει βλαστῆσαι; οὕτω καὶ ἐάν τις ἀγωνίσηται ἐκβαλεῖν τὰς παραφύσεις ἐκ τῆς 
χαρδίας αὑτοῦ, οὐκέτι κινοῦνται ἐν αὐτῷ. 

8. Ὃ γὰρ Θεὸς ϑέλει τὸν ἄνϑρωπον ὅμοιον Αὑτοῦ εἶναι ἐν πᾶσι, καὶ διὰ 
τοῦτο ἐπεδήμησε καὶ ἔπαϑεν, ἵνα βάλῃ τὴν φύσιν ἡμῶν τὴν σκληρὰν κάτω, καὶ 
κόψῃ τὰ ϑελήματα ἡμῶν καὶ τὴν ψευδῆ γνῶσιν τὴν κατακυριεύουσαν ἥμῶν τῆς 
χαρδίας᾽ καὶ γὰρ τὰ ἄλογα ζῷα τὴν ἑαυτῶν φύσιν ἐφύλαξαν, ὁ δὲ ἄνϑρωπος 
τὴν ἰδίαν φύσιν ἐνήλλαξεν. 

4, ᾿Απαρχῆς γάρ, ὅτε ἐποίησεν ὃ Θεὸς τὸν ἄνϑρωπον, ἔϑετο αὐτὸν ἐν τῷ 
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Παραδείσῳ, σώας ἔχοντα τὰς αἰσϑήσεις, καὶ ἑστηχυίας ἐν τῷ φυσιχῷ᾽ ὡς δὲ ἤ- 
κουσε τοῦ ἀπατήσαντος αὐτόν, μετεστράφησαν πᾶσαι αἷ αἰσϑήσεις αὐτοῦ εἷς πα- 
ραφύσιν, καὶ τότε ἐῤῥίφϑη ἐκ τῆς δυνάμεως αὐτοῦ. 

ὅ. Ὁ δὲ Κύριος ἡμῶν ἐποίησε τὸ ἔλεος Αὑτοῦ μετὰ τοῦ γένους ἡμῶν, διὰ 
τὴν πολλὴν Αὐτοῦ ἀγάπην, ἣν ἠγάπησε τοὺς ἀχαρίστους ἡμᾶς, καὶ ἐνανθρωπή- 
σας μετήλλαξε τὴν παρὰ φύσιν εἷς τὴν κατὰ φύσιν, διὰ τοῦ ᾿Αγίου αὐτοῦ Σώμα- 
τος, Οὗ τὴν κοινωνίαν ἥμῖν διὰ τῆς Μεταλήψεως ἐχαρίσατο, καὶ ἐπέστρεψεν ἧ" 
μᾶς πάλιν εἷς τὸν Παράδεισον, δοὺς ἥμῖν καὶ ἐντολὰς ἁγίας, αἷς ἐξαχολουϑοῦντες, 
δυνησόμεϑα νικῆσαι τοὺς ἐχβάλλοντας ἡμᾶς ἐχ τῆς δόξης ἡμῶν, καὶ σταϑῆναι 
πάλιν ἐν τῷ φυσικῷ, ἐν ᾧ ἀπαρχῆς γεγόναμεν. 

θ, Ἔστι γὰρ ἣ ἐπιϑυμία τοῦ κατὰ φύσιν, ἵνα ἐπιϑυμῶμεν τῶν ἄνω, καὶ 
χωρὶς ἐπιϑυμίας οὐδὲ ἀγάπη εἰς Θεὸν γίνεται᾽ διὸ καὶ Δανιὴλ ἐχλήϑη ἀνὴρ ἐπι- 
ϑυμιῶν᾽ καὶ μετήλλαξεν ὃ ἐχϑρὸς αὐτὴν εἷς ἐπιϑυμίαν αἰσχράν, τοῦ ἐπιϑυμεῖν 
πάσης ἀχκαϑασσΐας. 

1. Τοῦ γοῦ ἔστιν ὃ ζῆλος κατὰ φύσιν, καὶ χωρὶς ζήλου οὐδὲ προκοπὴ 
εἷς Θεόν, καϑὼς γέγραπται ἐν τῷ ᾿Αποστόλῳ᾽ «ζηλοῦ δὲ τὰ χαρίσματα τὰ κχρείττο- 
γα», καὶ μετηλλάγη ἡμῖν ὁ ζῆλος ὃ εἷς Θεόν, εἰς παρὰ φύσιν, εἷς τὸ ζηλοῦν ἀλλή- 
λους, καὶ φϑονεῖν καὶ ψεύδεσϑαι ἀλλήλοις. 

8. Τοῦ νοός ἐστιν ἧ ὀργὴ κατὰ φύσιν, καὶ δίχα ταύτης οὐδὲ ἁγνεία προσ- 
γίνεται τῷ ἀνϑρώπῳ, ἐὰν μὴ δρογισϑῇ εἷς πάντα τὰ σπειρόμενα εἷς αὐτὸν παρὰ 
τοῦ ἐχϑροῦ, καὶ μετηλλάγη ἣμῖν ἢ ὀργὴ εἷς τὸ δογίζεσϑαι τῷ πλησίον περὶ πάν- 
τῶν τῶν ἀνωφελῶν. 

9. Τοῦ νοός ἐστι τὸ μῖσος κατὰ φύσιν, εἷς τὸ μισεῖν τὴν ἔχϑραν, καὶ χω- 
οἷὶς τούτου οὖκ ἀποκαλύπτεται τιμὴ τῇ ψυχῇ καὶ μετηλλάγη ἧμῖν τὸ μῖσος εἷς 
παρὰ φύσιν, τὸ μισεῖν τὸν πλησίον, καὶ βδελύττεσϑαι αὑτόν͵ ὃ καὶ ἐκδιώχει πά" 
σας τὰς ἀρετάς. 

10. Τοῦ νοός ἐστιν ἣ ὑψηλοφροσύνη κατὰ φύσιν, ἐπὶ τῆς ἔχϑρας αὐτοῦ 
εἷς τὸ μὴ ὑπακούειν αὑτῇ καὶ δουλεύειν τοῖς ἀτίμοις πάϑεσι᾽ μετηλλάγη δὲ ἡμῖν 

λοφροσύνη εἰς τὸ κατ᾽ ἀλλήλων ἐπαίρεσϑαι, καὶ δικαιοῦν ἑαυτοὺς ὑπὲρ τοὺς 
πλησίον, διὸ καὶ ἐχϑροὶ γεγόναμεν τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐταπεινώϑημεν τοῖς ἐχϑροῖς ἧ- 
μῶν. ᾿Ιδοὺ ταῦτα οὕτως ἀπαρχῆς ἐκτισμένα ἦσαν τῷ ἀνϑρώπῳ, ὡς δὲ ἔφαγεν ἐκ 
τῆς παρακοῆς, μετηλλάγη αὐτῷ εἰς παρὰ φύσιν, καὶ ἐδούλευσε τοῖς αἰσχίστοις πά- 

ιν. 
11, Ὃ ϑέλων οὖν ἐλϑεῖν εἷς τὸ κατὰ φύσιν, ἐκκόπτει πάντα τὰ ϑελήματα 
αὑτοῦ, τὰ κατὰ σάρκα, ἀγωνιζόμενος ἕως οὗ στήσῃ ἑαυτὸν ἐν τῷ κατὰ φύσιν᾽ τό- 
τε ὃ τοιοῦτος ἀπαϑής τε ἔστι καὶ ἀψευδῶς ὀνομάζεται, καὶ τὴν Βασιλείαν τοῦ 
Θεοῦ ἤδη ἐκληρονόμησε, καϑὼς εἶπεν ὃ Σωτὴρ ἡμῶν, οὖκ ἔστιν ἣ Βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ ὧδε ἢ ἐκεῖ, ἀλλ᾽ ἔσωϑεν ὑμῶν ἐστιν. 

12. Εἰσὶ μὲν οὖν τινες λαλοῦντες τὰ τῆς Βασιλείας, μὴ ἐργαζόμενοι δὲ αὐὖ- 
τά, καὶ εἰσὶν ἕτεροι, ἐργαζόμενοι μὲν τὰ τῆς Βασιλείας, ἀλλ᾽ οὐκ ἐν φυλαχῇ, οὖ- 
δὲ ἐν γνώσει. ᾿Εν οἷς δὲ γέγονεν ὅ λόγος τοῦ Σωτῆρος, τό, «ἧ Βασιλεία τοῦ Θε- 
οὔ ἐντὸς ὑμῶν ἔστιν», ὀλίγοι εἰσὶ καὶ δυσεύρετοι. Τούτοις ἐπεδήμησε τὸ Πνεῦ- 
μα τὸ ἽΔγιον τοῦ Θεοῦ, καὶ ὄντως «ἐκ Θεοῦ ἐγεννήϑησαν», κατὰ τὸν λόγον ᾽Ἴω- 
άννου τοῦ ᾿Αποστόλου, καὶ τὴν εἰκόνα τοῦ χοϊκοῦ ἀποβαλόντες, τὴν εἰκόνα τοῦ 
ἐπουρανίου ἐφόρεσαν μεταμορφούμενοι ἀπὸ δόξης εἰς δόξαν, καὶ τὸν Χριστὸν ἐν 

τοῖς κατοικοῦντα διὰ τῆς πίστεως ἔχοντες. 

18, Τούτων «τὸ πνεῦμα, καὶ ἣ ψυχή, καὶ τὸ σῶμα, ἀμέμπτως» ἡνώϑησαν 
διὰ τῆς ἐνεργείας τοῦ Πνεύματος, καὶ ἀνέγκλητοι καὶ ἀκατάγνωστοι ὑπὸ τῆς συ- 
γειδήσεως μένουσι, τῆς εἰρήνης τοῦ Θεοῦ βραβευούσης ἐν ταῖς καρδίαις αὑτῶν, 
τούτους οὐκέτι οἷ ἐχϑροὶ βλάψαι δύνανται. 

14, ᾿Εὰν γὰρ φϑάσῃ ὃ νοῦς ϑεωρῆσαι τὴν γλυκύτητα τῆς Θεότητος, οὗκέ- 
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τι τὰ βέλη τῶν ἐναντίων εἰσέρχεται ἐν αὑτῷ᾽ ἐνδεδυμένος γάρ ἐστι τὴν πανοπλίαν 
τῶν ἀρετῶν, ἥτις φυλάσσει αὐτὸν καὶ φροντίζει - αὑτοῦ, καὶ οὗ συγχωρεῖ αὑτὸν 
ἔν τινι ταράσσεσϑαι, ἀλλὰ δίδωσιν αὑτὸν ἀδεῶς σχολάζειν τῇ ἰδίᾳ ϑεωρίᾳ. 

16. Ἔν γὸρ τῇ ὁδῷ τῶν ἀρετῶν ἔστι πτώματα, ἔστι καὶ ἀνόρϑωσις, πό- 
λεμος γύρ ἔστιν ἔστιν ἀλλαγή, ἔστιν ἐλάττωσις, ἔστι πλεονᾳσμός᾽ ἔστιν ἐπιϑυ- 
μία, ἔστι χαρά᾽ ἔστι πόνος, ἔστιν ἀνάπαυσις, ἔστι βία, ἔστι προκοπή᾽ ὁδοιπορία 
γάρ ἔστιν ἕως φϑάσῃ εἷς τὴν κατάπαυσιν. 

16, Ἢ δὲ ἀπάϑεια μακράν ἐστιν ἀπὸ τούτων πάντων, καὶ οὗ χρείαν ἔχει 
τινός, ἔστι γὰρ ἐν τῷ Θεῷ, καὶ ὅ Θεὸς ἐν αὐτῇ᾽ ἔχϑραν οὐχέτι ἔχει, πτῶμα οὗκχέ- 
τι ἔχει, οὐκ ἀπιστίαν, οὗ κόπον φυλακῆς, οὗ φοβον πάϑους, οὖκ ἐπιϑυμίαν τινὸς 
δλικοῦ πρίγματος, οὗ πόνον περί τινος ἔχϑρας, μεγάλαι γάρ εἰσὶν αἷ δόξαι αὑτῆς 
καὶ ἀναρίϑμητοι. 

11. ᾽ν ὅσῳ δὲ ἔστι φόβος περί τινος πάϑους, μακράν ἔστιν ὃ ἄνϑρωπος 
ἀπ᾽ αὐτῆς, καὶ ἐν ὅσῳ κατηγόρησις ἀνέρχεται ἀπὸ τῆς καρδίας, ξένος ἐστὶν ἀπ᾿ 
αὑτῆς, καὶ ἐν ὅσῳ ἧ ἀριστερὰ πράττει τι τῶν ἑαυτῆς, οὕπω ἀπέϑανεν ἣ ἅμαρ" 
τία, οὐδὲ τῆς δεξιᾶς αἷ ἀρεταὶ εἰρηνεύουσι μετ᾽ αὐτοῦ᾽ γέγραπται γάρ, ὅτι «ᾧ πα- 
οιστάνετε ἑαυτοὺς δούλους εἷς ὑπακοήν, δοῦλοι ἐστὲ ᾧ ὑπακούετε, ἤτοι ἁμαρτίας 
εἷς ϑάνατον, ἢ ὑπακοῆς εἷς δικαιοσύνην», καὶ γὰρ δύο ὁδοί εἶσι, μία τῆς ζωῆς, 
καὶ μία τοῦ ϑανάτου. : 

18. Ὃ οὖν πορευόμενος ἐν τῇ ὁδῷ τῆς ζωῆς, οὗ περιπατεῖ ἔν τῇ ἑτέρᾳ, ὃ 
δὲ περιπατῶν εἷς τὰς δύο, οὕπω οὗδ᾽ εἷς μίαν ἐλογίσϑη, ἀλλ᾽ οὐδὲ ἐπέγνω αὑτὰς 
τοῦ διαχρῖναι ἀπ᾿ ἀλλήλων, ὥστε τὴν μὲν μίαν φεύγειν, τὴν δὲ ἑτέραν ἀγαπᾶν. 

19. Εἴ τις γὰο ἔγνω τὴν γλυκύτητα τῆς δόξης τοῦ Θεοῦ, αὑτὸς ἔγνω τὴν 
πιχρίαν τοῦ ἐχϑροῦ᾽ εἴ τις ἔγνω τὴν Βασιλείαν, αὑτὸς ἔγνω τὴν ἀκαϑαρσίαν τῶν 
δυσωδιῶν᾽ εἴ τις ἔγνω τὸν καρπὸν τῶν ἀρετῶν, αὑτὸς ἔγνω τὶς ὃ καρπὸς τῆς κα' 
χίας᾽ ἐὰν γὰρ μὴ φάγῃ τις ἐξ ἀμφοτέρων, οὗ δύναται ἐπιγνῶναι τὴν διαφορὰν αὑτῶν. 

20. Πῶς γάρ τις ἐπιγνώσεται τὴν μανίαν τῆς φιλαργυρίας, ἐὰν μὴ γεύση: 
ται τῆς ἀναπαύσεως τῆς κατὰ Θεὸν πτωχείας ; πῶς ἐπιγνώσεται τὴν πιχρίαν τῆς 
ὀξυχολίας, ἐὰν μὴ κτήσηται τὴν γαλήνην τῆς πραότητος ; πῶς ἐπιγνώσεται τὴν τα- 
ραχὴν τῆς ὀργῆς, ἐὰν μὴ κτήσηται τὴν εἰρήνην τῆς μαχροϑυμίας ; πῶς ἐπιγνώσεται 
τὴν ἀναίδειαν τῆς ὑπερηφανείας, ἐὰν μὴ κτήσηται τὴν προσοχὴν τῆς ταπεινοφρο- 
σύνης : πῶς ἐπιγνώσεται τὴν ταραχὴν τῆς ἀκηδίας, ἐὰν μὴ κατασταϑῶσιν αἵ αἷ- 
σϑήσεις αὑτοῦ, καὶ κατανοήσῃ τὸ φῶς τοῦ Θεοῦ ; 

21. Καὶ τὰ λοιπὰ δὲ πάϑη οὐδαμῶς τις ἐπιγνῶναι δυνήσεται, εἶ μὴ τὰς 
ἀρετὰς »τήσηται τὰς ἐναντιουμένας αὑτοῖς, καὶ ἀναιρούσας αὗτά᾽ διὰ τοῦτο πολ- 
λοὶ ἰδιῶται ἐνόμισαν ἑαυτοὺς φϑάσαι εἷς ἀπάϑειαν, ἔτι τῶν παϑῶν ὄντων ἐν τῇ 
ψυχῇ, καὶ τοῦ σώματος μὴ παντελῶς καϑαρεύοντος. 


ῶ2. Εἶπεν ὃ αὗτός, ὅτι τοῦτό ἔστι κόπος, ὅτι τὴν ἀπάϑειαν ἔχομεν ἐν τῷ 
στόματι, τὴν δὲ κακίαν καὶ ἀνομίαν ἐν τῇ καρδίᾳ. 


98. Πάλιν εἶπεν᾽ ὅτι. ἐὰν μὴ ἀγωνίσηται ἄνϑρωπος ἕως ϑανάτου, τοῦ ποι- 
ἤσαι τὸ σῶμα οὐτοῦ οἷον ἦλϑε φορῶν ὃ ἀγαπητὸς ᾿Ιησοῦς, οὐκ ἅπαντᾷ Αὐτῷ 
μετὰ χαρᾶς, οὐδὲ ἐξηλᾷ ἀπὸ τῆς πικρᾶς δουλείας. 


24, Εἶπε πάλιν᾽ ὃ μὴ εὑρὼν βοήϑειαν ἐν καιρῷ πολέμου, οὐδὲ τὴν εἰρή- 
γῃην πιστεῦσαι δύναται. 


ἝἙἝἭ ρ»μηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ἡσαΐας εἶπεν: ᾿Εὰν ἐκτελῆτε τὰ ϑρησκευτικά σας 
καϑήκοντα, καὶ ἀφοῦ τελειώσετε, κινηϑῇ εἰς τὴν καρδίαν σας 
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κάποιο πάϑος, τότε ὅλοι οἱ κόποι σὰς ἐπῆγαν χαμένοι, διότι ὅ Θεὸς 
δὲν τοὺς δέχεται εὐχαρίστως. 

2. Μόλις ἤκουσεν αὐτὰ ἕνας ἐκ τῶν Πατέρων, ἠρώτησε τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν Ἡσαΐαν: 

-Τί λοιπόν, ᾿Αββᾶ, αἱ ἐξωτερικαὶ ἀφορμαὶ δὲν κεντοῦν τὴν 
καρδίαν, ὥστε νὰ κινηϑοῦν ἐν αὐτῇ πάϑη; 

Ὃ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας ἀπήντησεν ὡς ἑξῆς: 

-Ὁταν βρέξῃ, ἐφ᾽ ὅσον ἡ γῆ ἔχεν ἐντὸς αὐτῆς σπόρους, βλαστά- 
γουν᾽ ἐὰν ὅμως οἱ σπόροι δὲν ἔχουν σπέρμα, τότε πῶς εἶναι δυνατὸν 
νὰ βλαστήσουν; Τοιουτοτρόπως λοιπὸν συμβαίνει καὶ εἷς τὴν ἀνϑρω- 
πίνην ψυχήν’ ἐὰν κανεὶς ἀγωνισϑῇ καὶ ἀποβάλῃ ἀπὸ τὴν καρδίαν του 
τὰς παρὰ φύσιν καταστάσεις, αἱ ὁποῖαι ἀποτελοῦν τὰ σπέρματα τῶν 
παϑῶν, παύουν πλέον αἵ κινήσεις τῶν παϑῶν εἰς τὸν ἄνϑρωπον αὐτόν. 

8. Εἰς αὐτὸν τὸν ἀγῶνα τοῦ ἀνθρώπου βοηϑεῖ καὶ ἡ Χάρις τοῦ. 
Θεοῦ' διότι ὃ Θεὸς ϑέλει νὰ εἶναι εἰς ὅλα ὁ ἄνϑρωπος ὅμοιός Του, 
καὶ δι᾽ αὐτὸ ἦλϑεν εἰς τὸν κόσμον καὶ ἔπαϑεν ὡς ἄνϑρωπος, διὰ νὰ ὕ- 
ποτάξῃ τὴν σχληρὰν ἡμῶν φύσιν, καὶ κόψῃ τὰ ϑελήματα ἡμῶν, καὶ νὰ 
ἐξουδετερώσῃ τὴν ψευδῆ γνῶσιν, ποὺ κατακυριεύει τὰς καρδίας ἡμῶν. 
Διότι ἐνῷ τὰ ἄλογα ζῷα διετήρησαν τὴν φύσιν των, ὁ ἄνϑρωπος, ἀν- 
τιϑέτως, παρήλλαξε τὴν φύσιν του. 

4. ᾿Απὸ τὴν ἀρχήν, ὅταν ἐδημιούργησεν ὃ Θεὸς τὸν ἄνϑρωπον, 
τὸν ἐτοποϑέτησεν εἷς τὸν Παράδεισον᾽ εἷς τὸ περιβάλλον τοῦ Παρα- 
δείσου ὃ ἄνϑρωπος εἶχε σώας τὰς αἰσϑήσεις του καὶ ἑδραιωμένας εἰς 
τὴν φυσικήν τῶν κατάστασιν. Μόλις ὅμως ἐδέχϑη τὴν συμβουλὴν τοῦ 
διαβόλου, ποὺ τὸν ἐξηπάτησε, διεστράφησαν ὅλαι αἱ αἰσϑήσεις αὐτοῦ 
ἀπὸ τὴν κατὰ φύσιν κατάστασιν εἷς τὴν παρὰ φύσιν, ὁπόταν ἐξέπεσε 
καὶ ἀπὸ τὴν ἀρχικὴν αὐτοῦ ἠἡϑιχὴν καὶ πνευματικὴν δύναμιν. 

δ. Ὃ Κύριός μας ὅμως ἠλέησε τὸ γένος ἡμῶν, ἀπὸ τὴν πολλήν 
Του ἀγάπην, διὰ τῆς ὁποίας ἠγάπησεν ἡμᾶς τοὺς ἀχαρίστους, καὶ διὰ 
τῆς ϑείας Αὐτοῦ ἐνανθρωπήσεως ἤλλαξε καὶ πάλιν τὴν παρὰ φύσιν 
κατάστασιν τοῦ ἀνϑρώπου, εἷς τὴν κατὰ φύσιν. 

Τὴν μεταστροφὴν καὶ μεταλλαγὴν αὐτὴν ἐπέτυχε διὰ τοῦ ᾿Αγί- 
ου Αὑτοῦ Σώματος" ἐχάρισε δὲ εἰς ἡμᾶς τὴν δυνατότητα νὰ ἐπικοινω- 
γῶμεν μὲ τὸ ἽΛγιον Αὐτοῦ Σῶμα διὰ τῆς Θείας. Μεταλήψεως. Τοιου- 
τοτρόπως μᾶς ἐπανέφερε καὶ πάλιν εἷς τὸν Παράδεισον καὶ μᾶς ἔδωσεν 
ἐντολὰς ἁγίας, τὰς ὁποίας, ἐφ᾽ ὅσον ϑὰ ἐφαρμόσωμεν, ϑὰ δυνηϑῶμεν 
νὰ νικήσωμεν αὐτούς, ποὺ μᾶς βγάζουν ἔξω ἀπὸ τὴν δόξαν ἡμῶν, καὶ 
νὰ ἐγκατασταϑῶμεν καὶ πάλιν εἷς τὸ φυσικὸν πνευματικὸν περιβάλλον, 
εἷς τὸ ὁποῖον εὐϑὺς ἐξ ἀρχῆς ἑτοποϑετήϑημεν ὑπὸ τοῦ Δημιουργοῦ. 

θ. Διότι ἣ κατὰ φύσιν ἐπιϑυμία τοῦ ἀνθρώπου συνίσταται εἰς 
τὴν ἐπιπόϑησιν τῶν ἄνω᾽' χωρὶς δὲ τῆς ἐπιϑυμίας αὐτῆς, οὔτε ἀγάπη 
πρὸς τὸν Θεὸν δύναται νὰ ὑπάρξῃ. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ὃ Δανιὴλ ὠνομάσϑη 
ἀνὴρ ἐπιϑυμιῶν (διότι ἣ ἐπιϑυμία του ἐφέρετο πρὸς τὰ ἄνω καὶ ὄχι 
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πρὸς τὰ γήϊνα). Αὐτὴν ὅμως τὴν ἐπιϑυμίαν ὃ ἐχϑρός, ὁ διάβολος, τὴν 
μετέβαλεν εἰς αἰσχράν, διὰ νὰ ἐπιϑυμῇ ὁ ἄνθρωπος τὰς διαφόρους ἄν- 
ηϑίκους ἀκαϑαρσίας. 

1. Κατὰ φύσιν κατάστασις τοῦ νοῦ εἶναι ὁ ζῆλος" καὶ χωρὶς αὖ- 
τὸν τὸν ζῆλον, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ὑπάρξῃ κατὰ Θεὸν προχοπή᾽ δι᾿ 
αὐτὸ καὶ ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος γράφει᾽ «ζηλοῦτε δὲ τὰ χαρίσματα τὰ 
κρείττονα» (Δ΄ Κορ. ιβ΄ 81), ἐπιποϑήσατε δηλαδὴ σφοδρῶς τὰ χαρί- 
σματα τὰ ἀνώτερα. Αὐτὸς ὅμως ὁ ζῆλος πρὸς τὸν Θεὸν μετεστράφη 
εἰς παρὰ φύσιν καὶ ἐγένετο ζηλοτυπία, διὰ νὰ ζηλεύωμεν ὃ ἕνας τὸν 
ἄλλον, καὶ νὰ ἀλληλοφϑονούμεϑα, καὶ νὰ ψευδώμεϑα μεταξύ μας. 

8. Φυσικὴ κατάστασις τοῦ νοῦ εἶναι ἣ ὀργή᾽ χωρὶς αὐτὴν δὲν 
δύναται ὃ ἄνϑρωπος νὰ ἐπιτύχῃ τὴν ἁγνότητα τῆς ψυχῆς, διότι ἐπι- 
βάλλεται νὰ ὀργισϑῇ δι᾽ ὅδ α ὅσα ὁ ἐχϑρὸς ἐμβάλλει εἰς τὸν ἀνθρώπι- 
νον νοῦν. Αὐτὴ ὅμως ἣ φυσικὴ ὀργὴ κατὰ τοῦ διαβόλου, μετεστράφη 
καὶ οὕτως ὀργιξζόμεϑα ἐναντίον τῶν συνανϑρώπων μας δι᾽ ὅλα ὅσα δὲν 
μᾶς ὠφελοῦν. 

9, Φυσικὴ κατάστασις τοῦ νοῦ εἶναι τὸ μῖσος, διὰ νὰ μισῶμεν 
τὴν ἔχϑραν, χωρὶς δὲ αὐτὸ τὸ μῖσος δὲν ἀποκαλύπτεταν τιμὴ εἷς τὴν 
ψυχήν μας. Αὐτὸ ὅμως τὸ κατὰ τῆς ἔχϑρας μῖσος μετεστράφη εἰς πα- 
ρὰ φύσιν μῖσος, διὰ νὰ μισῶμεν καὶ νὰ ἀποστρεφώμεϑα τὸν πλησίον, 
πρᾶγμα τὸ ὁποῖον ἀποδιώκει ἐκ τῆς ψυχῆς μας ὅλας τὰς ἀρετάς. 

10. Φυσικὴ κατάστασις τοῦ νοῦ εἶναι ἣ ὑψηλοφροσύνη ποὺ στη- 
ρίζεται εἰς τὴν ἔχϑραν αὐτοῦ ἐναντίον τῶν παϑῶν, διὰ νὰ μὴ ὑπακούῃ 
αὐτὸς καὶ ὑπηρετῇ ὡς δοῦλος εἰς τὰ ἄτιμα πάϑη. Μετεστράφη ὅμως 
ὑπὸ τοῦ διαβόλου ἐντὸς ἡμῶν ἢ ὑψηλοφροσύνη καὶ μετεβλήϑη εἰς ἀδι- 
καιολόγητον χατὰ τῶν συνανϑρώπων μας ἔπαρσιν καὶ εἰς ἀστήρικτον 
δικαίωσιν τῶν ἑαυτῶν μας εἰς βάρος τοῦ πλησίον᾽ δι΄ αὐτὸ καὶ ἐγίνα- 
μεν ἐχϑροὶ τοῦ Θεοῦ καὶ ἐταπεινώϑημεν ἀπὸ τοὺς ἐχϑροὺς ἡμῶν. Τοι- 
ουτοτρόπως εἴχον ἐξ ἀρχῆς τεϑῆ αἷ καταστάσεις αὐταὶ εἷς τὴν ψυ- 
χὴν τοῦ ἀνθρώπου" μόλις ὅμως ἐγεύϑη τὸν πικρὸν καρπὸν τῆς παρα- 
κοῆς, ὅλα αὐτὰ μετεστράφησαν εἰς παρὰ φύσιν καταστάσεις καὶ παρέ- 
συραν τὸν ἄνϑρωπον εἰς τὸ νὰ ὑπηρετῇ ὡς δοῦλος τὰ αἰσχρότατα πάϑη. 

11. Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ ἐπιϑυμεῖ νὰ ἐπανέλϑῃ εἰς τὴν κατὰ φύ- 
σιν κατόστασιν, πρέπει νὰ χόψῃ ὅλα τὰ ϑελήματα τῆς σαρκὸς καὶ νὰ 
ἀγωνισϑῇ. μέχρις ὅτου σταϑῇ ἀμετακινήτως εἰς τὴν κατὰ φύσιν κατά- 
στασιν. Τότε, ὃ χατὰ τοιοῦτον τρόπον ἀγωνισϑεὶς ἄνϑρωπος, εἶναι 
πράγματι ἀπαϑής, καὶ δικαίως χαρακχτηρίζεται τοιοῦτος, ἀπὸ δὲ τὴν πα- 
ροῦσαν ζωὴν ἐχληρονόμησε τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, συμφώνως 
καὶ μὲ τοὺς λόγους τοῦ Σωτῆρος, ὅτι ἣ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ δὲν εὑρίσκε- 
ται ἐδῶ καὶ ἐχεῖ, ἀλλ᾽ ὑπάρχει μέσα μας᾿ «ἡ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ ἐντὸς 
ἡμῶν ἐστιν» (Λουκ. κζ΄ 21). 

19. ᾽πάρχουν μερικοὶ ἄνϑρωποι, ποὺ ὁμιλοῦν καὶ λέγουν διὰ 
τὴν Βασιλείαν τοῦ Θεοῦ, δὲν ἐκτελοῦν ὅμως ὅσα πρέπει, διὰ τὴν κλη- 
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ρονομίαν αὐτῆς" καὶ ὑπάρχουν πάλιν ἄλλοι, ποὺ ἐργάζονται διὰ τὴν 
Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, χωρὶς ὅμως νὰ ἀσφαλίζωνται καὶ νὰ ἔχουν 
ἐπίγνωσιν τῆς ἐργασίας των αὐτῆς. Πολὺ δὲ ὀλίγοι καὶ δυσχολοεύρε- 
τοι εἶναι ἐκεῖνοι, περὶ τῶν ὁποίων εἶπεν ὁ Σωτήρ᾽ «ἣ Βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ ἐντὸς ὑμῶν ἐστιν» (Λουκ. ιζ΄ 21). Εἰς αὐτοὺς δὲ τοὺς ἐκλεκτοὺς 
ἐπεδήμησε πράγματι τὸ Πνεῦμα τὸ ἽΔγιον τοῦ Θεοῦ, καὶ ἀληϑῶς ἐκ 
Θεοῦ ἐγεννήϑησαν, συμφώνως μὲ τὸν λόγον τοῦ Ἰωάννου τοῦ Εὐαγ- 
γελιστοῦ «... ἀλλ᾽ ἐκ Θεοῦ ἐγεννήϑησαν» (Ἰωάν. α΄ 18)" οἷ τοιοῦτον 
ἠδυνήϑησαν νὰ ἀποβάλλουν τὴν εἰκόνα τοῦ χοϊκοῦ ἀνθρώπου καὶ νὰ 
φορέσουν τὴν εἰκόνα τοῦ ἐπουρανίου (Α΄ Κορ. ιε΄ 49), μεταμορφού- 
μενοι ἀπὸ δόξης εἰς δόξαν καὶ ἔχοντες, διὰ τῆς πίστεως, κάτοιχον τῆς 
ψυχῆς τῶν τὸν Χριστόν. 

18. Τούτων τῶν ἀνθρώπων καὶ «τὸ πνεῦμα καὶ ἣ ψυχὴ καὶ τὸ 
σῶμα ἀμέμπτως», καϑὼς ὁ ϑεῖος Παῦλος λέγει (Α΄ Θεσ. ε΄ 28), ἡνώϑη- 
σαν, διὰ τῆς ἐνεργείας τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, εἷς τρόπον ὥστε νὰ μὴ 
ἀνταγωνίζωνται μεταξύ των᾿ δι᾽ αὐτὸ καὶ ἣ συνείδησίς τῶν οὔτε τοὺς 
ἐλέγχει, οὔτε τοὺς κατηγορεῖ, ἣ δὲ εἰρήνη τοῦ Θεοῦ κυβερνᾷ τὰς καρ- 
δίας τῶν καὶ τοὺς ἐπιβραβεύει μὲ τὴν γαλήνην᾽ αὐτοὺς πλέον δὲν δύ- 
νανται νὰ τοὺς βλάψουν οἱ ἐχϑροὶ τῆς ψυχῆς, οἵ δαίμονες. 

14. Διότι ὅταν φϑάσῃ ὁ νοῦς νὰ ἀπολαμβάνῃ διὰ τῶν ψυχικῶν 
ὀφϑαλμῶν τὴν γλυκύτητα τῆς Θεότητος, δὲν δύνανταν πλέον τὰ βέλη 
τῶν ἐχϑρῶν νὰ εἰσέλϑουν εἰς αὐτόν, ἐπειδὴ ἔχει ἐνδυθϑῆ τὴν πανοπλί- 
αν τῶν ἀρετῶν, ἣ ὁποία τὸν φρουρεῖ, τὸν φροντίζει, καὶ δὲν ἐπιτρέ- 
πει εἰς αὐτὸν νὰ ταράσσεται διὰ τίποτε τὸ πρόσκαιρον καὶ γήϊνον, ἀλ- 
λὰ τοῦ ἐξασφαλίζει τὴν δωρεὰν νὰ ἀφοσιώνεταν ἀφόβως καὶ ἀπερισπά- 
στως εἰς τὴν ζωηρὰν μελέτην τῆς πνευματικῆς εἰκόνος τῆς ψυχῆς του 
καὶ τὴν ὑψηλὴν ϑεωρίαν. 

16. ΓΑς μὴ λησμονῶμεν, ὅτι εἰς τὴν ὀδὸν διὰ τὴν πραγματο- 
ποίησιν τῦνν ἀρετῶν ὑπάρχουν πτώσεις, ὑπάρχει καὶ ἀνόρϑωσις, ἐφ᾽ ὅ- 
σον εἶναι πόλεμος τῆς ψυχῆς ἐναντίον τοῦ κακοῦ καὶ προσπάϑεια ἀλ- 
λαγῆς ζωῆς᾽ εἰς τὸν ἀγῶνα αὐτὸν τῆς ψυχῆς, διὰ τὴν ἀρετήν, εἶναν ἐν- 
δεχόμενον ὃ ἄνϑρωπος νὰ ζημιωϑῇ, ἢ νὰ κερδίσῃ" εἰς τὴν προσπάϑει- 
αν αὐτὴν ὑπάρχει ἣ ἐπιϑυμία τῆς τελειότητος καὶ ἣ χαρὰ διὰ τὸν διε- 
ξαγόμενον ἀγῶνα᾽ ὑπάρχει κόπος, ὑπάρχει καὶ ἀνάπαυσις" ὑπάρχεν 
σχληραγωγία, ὑπάρχει καὶ προχοπή, διότι εἶναν μία ὁδοιπορία μέχρις 
ὅτου φϑάσῃ κανεὶς εἰς τὸν τελικὸν προορισμὸν καὶ νὰ σταματήσῃ πᾶ- 
σαν προσπάϑειαν καὶ πάντα ἀγῶνα. 

16. Ἢ ἀπάϑεια εὑρίσκεται μακρὰν ὅλων αὐτῶν τῶν ψυχικῶν 
μεταλλαγῶν καὶ δὲν ἔχει ἀνάγκην ἀπὸ τίποτε, διότι ὁ ἀπαϑὴς εὑρίσκε- 
ται ἐν τῷ Θεῷ καὶ ὃ Θεὸς ἐν τῷ ἀπαϑεῖ" ἣ ἀπάϑεια τίποτε δὲν ἐχϑρεύ- 
εται πλέον, δὲν κυνδυνεύεν γὰ πέσῃ πτῶμα, δὲν ταλαντεύεται ἀπὸ ἀμ- 
φιβολίας, δὲν ἔχει ἀνάγκην ἀπὸ τὸν κόπον τῆς ἐπαγρυπνήσεως, δὲν φο- 
βεῖται πάϑος, δὲν ἐπιϑυμεῖ ὑλικὸν πρᾶγμα, δὲν αἰσϑάνεται τὸν ἐκ τῆς 
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ἔχϑρας τῶν ἄλλων πόνον καὶ τὸ ἔνδοξον αὐτῆς μεγαλεῖον εἶναι μέγα 
καὶ ἀσύγκριτον. 

11. Ἔφ᾽ ὅσον ὅμως ὑπάρχει φόβος διὰ τὴν ὕπαρξιν ἔστω καὶ ἐ- 
νὸς πάϑους, τότε ὁ ἄνϑρωπος εὑρίσκεται μακρὰν ἀπὸ τὴν κατάστασιν 
τῆς ἀπαϑείας, καὶ ἐφ᾽ ὅσον κατηγορεῖ ἣ καρδία, τότε αὐτὸς ὃ ἄνϑρω- 
πος εἶναι τελείως ξένος πρὸς τὴν ἀπάϑειαν᾽ ἀλλὰ καὶ ἐφ᾽ ὅσον ἣ ἀρι- 
στερὰ κάμνει κάτι ἀπὸ τὰ ἰδικά της, δὲν ἀπέϑανεν ἀκόμη ἣ ἁμαρτία, 
ἀλλ᾽ οὔτε καὶ αἱ ἀρεταί, τὰς ὁποίας πραγματοποιεῖ ἣ δεξιά, δύνανται 
νὰ ἐξασφαλίσουν εἷς τὴν ψυχὴν τοῦ τοιούτου ἀνθρώπου τὴν γαλήνην 
καὶ τὴν εἰρήνην. Διότι εἶναι γραμμένον εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν᾽ «δὲν 
γνωρίζετε ὅτι εἶσϑε πράγματι δοῦλοι ἐκείνου εἰς τὸν ὅποῖον προσφέ- 
ρετε τοὺς ἑαυτούς σας, ὑποτασσόμενοι εἷς τὰ ϑελήματά του, ὅτι δηλα- 
δὴ εἶσϑε ἢ δοῦλοι τῆς ἁμαρτίας, ἣ ὁποία ὁδηγεῖ εἰς πνευματικὸν ϑά- 
νατον, ἢ δοῦλοι τῆς ὑπακοῆς εἰς Χριστόν, ἣ ὁποία ὁδηγεῖ εἰς τὴν αἰἷ- 
ὠνίαν ζωήν» ; (Ῥωμ. ς΄ 16). Καὶ τοῦτο, διότι δύο μόνον δρόμοι ὑπάρ- 
χουν, ποὺ ὁδηγοῦν ὃ ἕνας πρὸς τὴν ζωὴν καὶ ὃ ἄλλος πρὸς τὸν ϑάνατον. 

18. Αὐτὸς λοιπὸν ποὺ ἀκολουϑεῖ τὸν δρόμον τῆς ζωῆς, δὲν ϑὰ 
περιπατήσῃ ποτὲ εἷς τὸν ἄλλον δρόμον᾽ ἐκεῖνος πάλιν ποὺ περιπατεῖ 
πότε εἰς τὸν ἕνα δρόμον καὶ πότε εἰς τὸν ἄλλον, δὲν ὑπολογίζεταν νὰ 
βαδίζῃ κανένα δρόμον ἀκόμη, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ἐγνώρισε βαϑέως αὐτούς, 
ὥστε γὰ τοὺς ξεχωρίσῃ μεταξύ των, νὰ ἀποφύγῃ τὸν ἕνα δρόμον (τοῦ 
ϑανάτου) καὶ νὰ ἀγαπήσῃ τὸν ἄλλον (τῆς ζωῆς). 

19. Διότι ὅποιος ἐγνώρισε τὴν γλυκύτητα τῆς δόξης τοῦ Θεοῦ, 
αὐτὸς ἐγνώρισε καὶ τὴν πιχρίαν τοῦ ἐχϑροῦ" ὅποιος ἐγνώρισε τὴν κα- 
ϑαρότητα τῆς Βασιλείας, αὐτὸς ἐγνώρισε τὴν ἀκαϑαρσίαν τῶν βρωμε- 
ρῶν παϑῶν᾽ ὅποιος ἐγνώρισε τὸν καρπὸν τῶν ἀρετῶν, αὐτὸς ἐγνώρισε 
καὶ ποιὸς εἶναι ὁ καρπὸς τῆς κακίας" διότι ἐὰν κανεὶς δὲν φάγῃ καὶ ἀ- 
πὸ τοὺς δύο, δὲν δύναται νὰ γνωρίσῃ τὴν διαφορὰν αὐτῶν. 

20. Διότι πῶς εἶναν δυνατὸν νὰ κατανοήσῃ κανεὶς τὴν μανίαν 
τῆς φιλαργυρίας, ἐὰν δὲν γευϑῇ ὁ ἴδιος τὴν ἀνάπαυσιν τῆς συνειδήσε- 
ὡς, ποὺ χαρίζει ἣ κατὰ Θεὸν πτωχεία; πῶς ϑὰ κατανοήσῃ πόσην πι- 
χρίαν δοκιμάζει ὃ εὐέξαπτος καὶ εὐερέϑιστος, ἐὰν δὲν ἀποχτήσῃ εἷς τὴν 
ψυχήν του τὴν γαλήνην τῆς πραότητος ; πῶς ϑὰ διαπιστώσῃ τὴν ταρα- 
χήν, ποὺ προκαλεῖ ἣ ὀργή, ἐὰν δὲν ἀποχτήσῃ τὴν εἰρήνην, ποὺ προσ- 
φέρεν ἣ μαχροϑυμία; πῶς ϑὰ καταλάβῃ τὴν ἀδιαντροπιὰν τῆς ὕπερη- 
φανείας, ἐὰν δὲν ἀποκτήσῃ τὴν συστολὴν καὶ τὴν προσοχὴν τῆς ταπει- 
νοφροσύνης; πῶς ϑὰ ἐννοήσῃ τὴν ταραχὴν τῆς ψυχῆς, ποὺ γεννᾷ ἣ ἀ- 
κηδία, ἐὰν προηγουμένως δὲν ἠρεμήσουν αἱ αἰσϑήσεις του καὶ δὲν δυ- 
νηϑῇ οὕτω νὰ ἴδῃ διὰ τῶν ὀμμάτων τῆς διανοίας τὸ φῶς τοῦ Θεοῦ; 

91. Κατ᾽ ἀναλογίαν καὶ τὰ ὑπόλοιπα πάϑη οὐδόλως ϑὰ δυνη- 
ϑῇ νὰ ἀντιληφϑῇ κανείς, ἐὰν δὲν ἀποχτήσῃ τὰς ἀντιϑέτους πρὸς τὰ 
πάϑη αὐτὰ ἀρετάς, ποὺ τὰ καταργοῦν. Δι᾿ αὐτὸ καὶ πολλοὶ ἀμαϑεῖς 
εἰς τὰ πνευματικὰ ἐνόμισαν, ὅτι ἔφϑασαν εἰς ἀπάϑειαν, ἐνῷ ἀκόμη τὰ 
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ψυχοφϑόρα πάϑη ὑπῆρχον εἰς τὴν ψυχήν τῶν καὶ τὸ σῶμα των δὲν ἐ- 
καϑάρευε τελείως. 


9, ὋὉ ἴδιος εἶπεν: αὐτὸ εἶναι τὸ δύσκολον, ὅτι δηλαδὴ ἔχομεν 
τὴν ἀπάϑειαν εἰς τὸ στόμα, ἐνῷ εἰς τὴν καρδίαν ἥμῶν βασιλεύει ἧ 
ἀνομία καὶ ἣ κακία. 


28, Πάλιν εἶπεν: ᾿Εὰν ὁ ἄνϑρωπος δὲν ἀγωνισϑῇ μέχρι ϑανά- 
του, διὰ νὰ ἐξαγνίσῃ τὸ σῶμα του καὶ νὰ τὸ καταστήσῃ ὅπως ἐκεῖνο, 
ποὺ ἐφόρει ὃ ἀγαπητὸς Ἰησοῦς, ὅταν ἦλϑεν εἰς τὸν κόσμον, δὲν συναν- 
τᾷ τὸν Ἰησοῦν χαρούμενος, οὔτε ἀπαλλάσσεται ἀπὸ τὴν πικρὰν δου- 
λείαν (τῶν παϑῶν). 


234. Εἶπε πάλιν: ἐκεῖνος ποὺ δὲν εὗρε βοήϑειαν χατὰ τὴν πε- 
ρίοδον τοῦ πολέμου, δὲν δύναται οὔτε εἰς τὴν εἰρήνην νὰ ἔχῃ ἐμπιστο- 
σύνην. 


γ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΔΙΑΠΕΡΑΣΑΙ ϑέλων τὴν νοητὴν ϑάλασσαν ταπεινοφρονεῖ, μαχρο" 
ϑυμεῖ, ἀγρυπνεῖ, ἐγκρατεύεται᾽ ἐκτὸς δὲ τῶν τεσσάρων τούτων ἐὰν εἶ" 
σελϑεῖν βιάσηται, ϑορυβεῖ μὲν τὴν καρδίαν, περάσαι δὲ οὗ δύναται. 
2. ἩΗσυχία ὠφελεῖ, τῶν κακῶν ἀργήσασα᾽ ἐὰν δὲ καὶ τὰς τέσσαρας ἀρετὰς 
ἐν προσευχῇ προσλάβηται, βοήϑημα πρὸς ἀπάϑειαν οὐδὲν αὑτῆς συντομώτερον. 
8. Οὐκ ἔστιν ἣσυχάσαι τὸν νοῦν ἄνευ σώματος, οὔτε λύσαι τὸ τούτων με- 
σότοιχον ἄνευ ἡσυχίας καὶ προσευχῆς. 
4. «Ἢ γὰρ σὰρξ ἐπιϑυμεῖ κατὰ τοῦ πνεύματος, τὸ δὲ πνεῦμα κατὰ τῆς 
σαρκός»᾽ οἵ δὲ πνεύματι περιπατοῦντες ἐπιϑυμίας σαρκὸς οὗ μὴ τελέσωσι. 


ἙἝἭ μηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ ποὺ ϑέλει νὰ περάσῃ τὴν νοητὴν ϑάλασσαν, ταπει- 

νοφρονεῖ, μαχροϑυμεῖ, ἀγρυπνεῖ, ἐγκρατεύεται' ἐὰν δὲ κα- 
νεὶς ἐξαναγκάσῃ τὸν ἑαυτόν του νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὴν ϑάλασσαν αὐτήν, 
χωρὶς τὰ τέσσαρα αὐτὰ ἐφόδια, δηλαδὴ τὴν ταπεινοφροσύνην, τὴν μα- 
χροϑυμίαν, τὴν ἀγρυπνίαν, τὴν ἐγκράτειαν, ϑορυβεῖ μὲν τὴν καρδίαν 
του, διὰ τῆς προσπαϑείας, δὲν δύναται ὅμως νὰ περάσῃ. 

2. Ἢ ἡσυχία τότε μόνον ὠφελεῖ, ὅταν ἀδρανήσουν τὰ κακὰ καὶ 
τὰ πάϑη. ᾿Εὰν ὁ ἄνϑρωπος προσλάβῃ, μαζὶ μὲ τὴν ἧσυχίαν, διὰ τῆς 
προσευχῆς, καὶ τὰς τέσσαρας ἀρετάς, ἀσφαλῶς τότε ἁποκτᾷ πολύτιμον 
βοήϑημα πρὸς ἐπιτυχίαν τῆς ἀπαϑείας. Ἢ ἐνισχυμένη, διὰ τῶν ἀρε- 
τῶν αὐτῶν, ἧσυχία ἀποβαίνει τὸ συντομώτερον μέσον διὰ τὴν ἀπό- 
κτησιν τῆς ἀπαϑείας. 

8. Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἡσυχάσῃ ὃ νοῦς, χωρὶς τὸ σῶμα᾽ ἀλλ᾽ 
οὔτε νὰ κατακρημνισϑῇ τὸ τεῖχος ποὺ τὰ χωρίζει, χωρὶς τὴν ἧσυχίαν 
καὶ τὴν προσευχήν. 

4. «Διότι ἣ σὰρξ ἐπιϑυμεῖ τὰ ἀντίϑετα τοῦ πνεύματος" τὸ δὲ 
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πνεῦμα τὰ ἀντίϑετα πρὸς τὴν σάρκα» (Γαλ. ε΄ 11), ἐκεῖνοι δὲ ποὺ πε- 
ριπατοῦν κατὰ τὰς ἐμπνεύσεις καὶ ἐπιταγὰς τοῦ πνεύματος, δὲν ϑὰ 
ἐχπληρώσουν ποτὲ τὴν ἐπιϑυμίαν τῆς σαρκός. 


δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου. 


ΠΑΘΕΙΑᾺ ἐστιν οὗ τὸ μὴ πολεμεῖσϑαι ὑπὸ τῶν δαιμόνων, ἐπεὶ ἄρα ὃ- 
φείλομεν ἐξεληλυϑέναι ἐκ τοῦ κόσμου, κατὰ τὸν ᾿Απόστολον, ἀλλὰ τὸ 
πολεμουμένους ὕπ᾽ αὑτῶν, ἀπολεμήτους μένειν᾽ καὶ γὰρ οἱ σιδηροφό' 

ροι πολεμισταὶ τοξεύονται μὲν παρὰ τῶν ἀντιπάλων, καὶ τοῦ ἤχου τῆς τοξίας ἄ- 
χούουσιν, ἀλλὰ καὶ αὐτὰ βλέπουσι τὰ πεμπόμενα κατ᾽ αὑτῶν βέλη σχεδὸν ἅπαν. 
τα, οὗ πλήττονται δὲ διὰ τὴν τῶν πολεμικῶν ἐνδυμάτων στεῤδότητα. 

2. ᾿Αλλ᾽ ἐκεῖνοι μὲν σιδήρῳ φραττόμενοι, ἐν τῷ πολεμεῖσϑαι τὸ ἀπολέ- 
μηῆτον ἔχουσιν, ἡμεῖς δὲ τῇ τοῦ φωτὸς τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος πανοπλίᾳ, καὶ τῇ 
τοῦ Σωτῆρος περικεφαλαίᾳ, διὰ πάντων τῶν καλῶν ἔργων καϑοπλιζόμενοι, τὰς 
σκοτεινὰς τῶν δαιμόνων κόψωμεν φάλαγγας᾽ οὗ γὰρ τὸ μηκέτι μόνον πρᾶξαι τὰ 
χακὰ καϑαρότητα φέρει, ἀλλὰ καὶ τὸ ἐπιμελείᾳ τῶν καλῶν, κατὰ κράτος ἀϑετῆσαι 
τὰ κακά. 

ἝἙἝ ο.μηνεία 


ΠΑΘΕΊῚΑ εἶναι ὄχι τὸ νὰ μὴ πολεμούμεϑα ὑπὸ τῶν δαιμό- 

γων, ἐπειδὴ ἔχομεν ὑποχρέωσιν, κατὰ τὸν ᾿Απόστολον, νὰ ἐ- 
ξέλϑωμεν ἐκ τοῦ κόσμου (βλ. Α΄ Κορ. ε΄ 10 καὶ Β΄ Κορ. ς΄ 11), ἀλλὰ 
τὸ νὰ παραμείνωμεν ἀνίκητοι κατὰ τὴν διεξαγωγὴν τοῦ πολέμου αὖ- 
τοῦ. ἼΑς παραδειγματισϑῶμεν ἀπὸ τοὺς φέροντας σιδηρᾶς πανοπλίας 
πολεμιστάς: οὗτοι δηλαδὴ τοξεύονται μὲν ἀπὸ τοὺς ἀντιπάλους καὶ ἀ- 
κούουσι τὸν συριγμὸν τοῦ ριπτομένου κατ᾽ αὐτῶν βέλους, ἀκόμη δὲ 
βλέπουν καὶ τὰ κατ᾽ αὐτῶν στελλόμενα βέλη, δὲν πληγώνονται ὅμως 
ἀπὸ αὐτὰ ἐξ αἰτίας τῆς στερεότητος τῶν πολεμικῶν ἐνδυμάτων. 

2, Αὐτοὶ λοιπὸν οἱ πολεμισταὶ περικλειόμενοι διὰ τοῦ σιδήρου, 
ἐνῷ πολεμοῦν, παραμένουν ἀκατάβλητοι᾽ καὶ ἡμεῖς ἐξοπλιζόμενον μὲ 
τὴν πανοπλίαν τοῦ φωτὸς τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, τὴν περικεφαλαίαν 
τοῦ Σωτῆρος (βλ᾽ Ἔφεσ. ς΄ 18---11), ἀλλὰ καὶ μὲ ὅλα τὰ καλὰ ἔργα, 
ἀσφαλῶς ϑὰ κατακόψωμεν, ὡς γενναῖοι πολεμισταί, τὰς σκοτεινὰς φά- 
λαγγας τῶν δαιμόνων. Διότι τὴν καϑαρότητα δὲν τὴν φέρει τὸ νὰ μὴ 
πράξωμεν ποτὲ τὰ κακά, ἀλλὰ καὶ τὸ νὰ ἀπορρίψωμεν τελείως πᾶσαν 
κακότητα, διὰ τῆς ἀντιστοίχου φροντίδος τοῦ ἀγαϑοῦ καὶ τῶν ἀρετῶν᾽ 
«ἔκκλινον ἀπὸ κακοῦ καὶ ποίησον ἀγαϑόν», καϑὼς λέγει ὃ Προφητά- 


ναξ Δαβίδ (Ψαλμ. λγ΄ 15)" 
ε΄, Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 
Ἐρώτησις 


ΟΘΕΝ τις ἐπιγινώσκει εἰ ἔφϑασεν εἰς τὴν καϑαρότητα τῆς καρδίας, καὶ 
αὐτὴ δὲ ἣ τῆς καρδίας καϑαρότης τί ἐστιν ; 
"᾽Απόκρισις 


ῶ, Ὅταν πάντας ἀνθρώπους καλοὺς ϑεωρῇ, καὶ οὗχ ὁρᾶται τις αὐτῷ ἀκά- 
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ϑαρτος καὶ βέβηλος, τότε ἐστὶν ἁληϑῶς καϑαρὸς τῇ καρδίᾳ. Πᾶς γάρ τις ἐν αἰσϑή- 
σει καὶ εἰλικρινεῖ διαϑέσει καρδίας, πάντας ὑπερέχοντας ἑαυτοῦ ἐπίσης ἤἥγεϊῖσϑαι 
δύναται, κατὰ τὸ τοῦ ᾿Αποστόλου παράγγελμα, εἶ φϑάσῃ εἷς ἐκεῖνο τὸ εἰρημέ- 
γον᾿ καϑαρὸς ὃ ὀφϑαλμός του μὴ δρᾶν πονηρά. 

8. Ἢ οὖν καϑαρότης ἐστὶ ἣ παντελὴς λήϑη καὶ ἄγνοια τῶν τρόπων τῆς 
παραφύσεως, ὧν ἔκ τε τῆς παραχοῇς καὶ τῶν ἐν τῷ κόσμῳ πραγμάτων ἐφεῦρεν ἣ 
φύσις καὶ ηὔξησεν᾽ ὃ οὖν ἔξω αὐτῶν γεγονώς, μᾶλλον δὲ ὅ ἐξ ἑαυτοῦ πάντα τὰ 
παρὰ φύσιν ἀποβαλών, καὶ λήϑην αὐτῶν διὰ τὴν ἀπραξίαν καὶ ἄγνοιαν σχών, δῆ- 
λός ἔστιν, ὧς τὴν πρώτην τῆς φύσεως ἁπλότητα καὶ ἀκακίαν ἀπέλαβε καὶ γέγο" 
γεν ὡς τὸ γήπιον τὸ ἀχέραιον, χωρὶς τῶν ἐλαττωμάτων τοῦ νηπίου. 

Ἐρώτησις 

4, ᾿Ἐνδέχεταί τινα ἐλϑεῖν εἷς τὴν κατάστασιν ταύτην : 

᾿Ἀπόκρισις 

ὅ. Ναί’ ἰδοὺ ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης ἦλϑεν εἷς τὸ μέτρον τοῦτο, ὡς καὶ τὸν 
μαϑητὴν αὑτοῦ ἐρωτᾶν περὶ ἑαυτοῦ εἶ ἔφαγεν ἢ οὐ. 

θ. Καὶ ἕτερος δέ τις τῶν Πατέρων εἷς τοιαύτην ἦλϑεν ἁπλότητα, καὶ ἔξέ- 
στη παντελῶς τῶν ἐνταῦϑα, ὥς ἐπιλανϑάνεσϑαι καὶ ἐσϑίειν πρὸ τῆς ἁγίας Μετα- 
λήψεως, εἶτα προσιέναι τῇ Κοινωνίᾳ, ἀγνοοῦντα εἷς ὅλως ἔφαγεν, εἶ μήτοιγε ὕπὸ 
τῶν μαϑητῶν αὑτοῦ ἐκωλύετο, οἵ καὶ ἦγον αὑτὸν ὡς νήπιον ἐπὶ τὴν Κοινωνίαν. 
Καὶ τῷ μὲν κόσμῳ νήπιος ἦν, τῇ δὲ ψυχῇ πρὸς Θεὸν τέλειος. 


ἙἝἭ ομηνεία 
Ἐρώτησις 


ΠΟ ποῦ καταλαβαίνει κανείς, ἐὰν ἔφϑασεν εἰς τὴν καϑαρότη- 
τα τῆς καρδίας; Καὶ τί εἶναι αὐτὴ ἧ καϑαρότης τῆς καρδίας; 


᾿Απάντησις 


2, Ὅταν ὅλους τοὺς ἀνθρώπους τοὺς ϑεωρῇ καλούς, κανένα δὲ 
ἀκάϑαρτον καὶ βέβηλον, τότε ὃ τοιοῦτος εἶναι πράγματι καϑαρὸς τῇ 
καρδίᾳ. Διότι ὁ κάϑε ἕνας εἶναι δυνατὸν νὰ φρονῇ, μὲ ἐπίγνωσιν καὶ 
εἰλικρινῆ διάϑεσιν καρδίας, ὅτι ὅλοι εἶναν ἁνώτεροί του, συμφώνως 
πρὸς τὸ ᾿Αποστολικὸν παράγγελμα (Φιλιπ. β΄ 8), ἐὰν κατορϑώσῃ νὰ 
φϑάσῃ εἰς τὴν τελείαν ἐκείνην κατάστασιν, ποὺ μᾶς ὑπενϑυμίζει τὸ 
ρητόν' «ὃ ὀφθαλμός του εἶναν καϑαρὸς καὶ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἰδῇ 
πονηρὰ πράγματα» (᾿Αββακ. α΄ 18). 

8. Ἢ καϑαρότης λοιπὸν εἶναι ἣ τελεία λησμοσύνη καὶ ἄγνοια 
τῶν τρόπων τῆς δευτέρας φύσεως τοῦ ἀνϑρώπου, οἱ ὁποῖοι προέρχον- 
ται ἀπὸ τὴν παρακοὴν καὶ τοὺς ὁποίους ἐφεῦρε καὶ ηὔξησεν ἣ φύσις 
ἡμῶν (μετὰ τὴν ἁμαρτίαν) ἀπὸ τὰ πράγματα τοῦ παρόντος κόσμου. 
᾿Εκεῖνος λοιπόν, ποὺ ϑὰ κατορϑώσῃ νὰ εὑρεϑῇ ἔξω ἀπὸ αὐτά, ἢ μᾶλ- 
λον ἐχεῖνος ποὺ ϑὰ βγάλῃ ἔξω ἀπὸ τὴν ψυχήν του ὅλας τὰς παρὰ φύ- 
σιν καταστάσεις καὶ ἀσχημίας καὶ ϑὰ φϑάσῃ εἰς τὸ σημεῖον λησμοσύ- 
γῆς ὅλων αὐτῶν, ἐξ αἰτίας τῆς ἠϑελημένης ἀγνοίας αὐτῶν καὶ τῆς πε- 
ρὲ αὐτὰ ἀπραξίας, εἶναν φανερόν, ὅτι ἐπανέκτησε τὴν πρὸ τῆς πτώσε- 


382 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


ὡς τοῦ ἀνθρώπου ἁπλότητα καὶ ἀκαχίαν καὶ ἔγινε, κατὰ τὴν προαίρε- 
σιν καὶ τὴν ψυχικὴν κατάστασιν, ἕνα πραγματικὸν ἀϑῶον νήπιον, χω- 
θὶς νὰ ἔχῃ καὶ τὰ ἐλαττώματα τοῦ νηπίου. 


᾿Ἐρώτησις 
4. Εἶναν δυνατὸν νὰ φϑάσῃ κανεὶς εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν; 
᾿Απάντησις 


ὅ. Βεβαίως" ὧς παράδειγμα ἀναφέρω τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην᾽ αὐὖ- 
τὸς ἔφϑασεν εἰς τὸ μέτρον αὐτὸ τῆς νηπιακῆς ἁγνότητος καὶ ἀϑωότη- 
τος, τὴν καϑαρότητα δηλαδή, ὥστε νὰ ἐρωτᾷ τὸν μαϑητήν του, διὰ 
τὸν ἑαυτόν του, ἐὰν ἔφαγεν ἢ ὄχι. 

6. Ἕνας ἄλλος πάλιν ἐκ τῶν Πατέρων τῆς ἐρήμου εἷς τοιαύτην 
ἁπλότητα ἔφϑασεν, καὶ τόσον πολὺ ἐξῆλϑεν ἀπὸ τὰ ὅρια τῆς καϑημε- 
ρινότητος ἑνὸς ὡρίμου ἀνθρώπου, ὥστε νὰ λησμονῇ καὶ νὰ τρώγῃ πρὶν 
τῆς ϑείας Μεταλήψεως καὶ μετὰ νὰ προσέρχεται εἰς τὴν ἁγίαν Κοινω- 
νίαν, χωρὶς καϑόλου νὰ ἐνθυμῆται, ἐὰν ἔφαγε" δι᾽ αὐτὸ καὶ οἱ μαϑη- 
ταί του τὸν ἠμπόδιζον πρὸ τῆς ϑείας Μεταλήψεως καὶ τὸν ὡδήγουν 
ὡς νήπιον, διὰ νὰ μεταλάβῃ τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων᾽ οὗτος, κατὰ 
κόσμον, ἐθεωρεῖτο νήπιος, ἐνῷ ἀπέναντι τοῦ Θεοῦ ἦτο εἰς τὴν ψυχὴν 
τέλειος. 


«΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


ΥΧῊ ἐστι καϑαρά, παϑῶν ἐλευϑερωϑεῖσα καὶ ὑπὸ τῆς ϑείας ἀγάπης 
ἀδιαλείπτως εὐφραινομένη. ᾿Απάϑεια ἐστὶν εἰρηνικὴ κατάστασις τῆς ψυ- 
χῆς, καϑ᾽ ἣν δυσκίνητος γίνεται πρὸς κακίαν. Ὅταν ὃ νοῦς τῶν παϑῶν 

τελείως ἐλευϑερωϑῇ, τότε καὶ ἐπὶ τὴν ϑεωρίαν τῶν ὄντων ἀμεταστρεπτεὶ ὁδεύει, 
ἐπὶ τὴν γνῶσιν τῆς ᾿Αγίας Τριάδος τὴν πορείαν ποιούμενος. 

2, Σημεῖον ἄκρας ἀπαϑείας τὸ ψιλὰ τὰ νοήματα τῶν πραγμάτων ἀεὶ ἄ- 
ναβαίνειν ἐπὶ τὴν καρδίαν, καὶ γρηγοροῦντος τοῦ σώματος καὶ κατὰ τοὺς ὕπνους, 
χαϑαρὸς ὑπάρχων ὃ νοῦς, τὰ νοήματα τῶν πραγμάτων ἀναλαμβάνων, εἷς τὴν 
πνευματικὴν αὐτῶν ϑεωρίαν κινεῖται᾽ ἀκάϑαρτος δὲ ἐκ δῥᾳϑυμίας γεγονώς, τὰ μὲν 
τῶν λοιπῶν πραγμάτων νοήματα ψιλὰ φαντάζεται, τὰ δὲ ἀνϑρώπινα δεχόμενος 
εἷς αἰσχροὺς καὶ πονηροὺς λογισμοὺς μετατρέπει. 

8. Ὃ τέλειος ἐν ἀγάπῃ καὶ εἷς ἄκρον ἐλϑὼν ἀπαϑείας οὖκχ ἐπίσταται δια- 
φορὰν ἰδίου καὶ ἀλλοτρίου, ἢ πιστοῦ καὶ ἀπίστου, ἢ δούλου καὶ ἐλευϑέρου, ἢ ὅ- 
λως ἄῤδενος καὶ ϑηλείας, ἀλλ᾽ ἀνώτερος τῆς τῶν παϑῶν τυραννίδος γενόμενος, 
καὶ εἷς τὴν φύσιν τῶν ἀνθρώπων βλεπόμενος, πάντα ἐξ ἴσου ϑεωρεῖ καὶ πρὸς 
πάντας ἴσος διάκειται᾽ οὖκ ἔστι γὰρ ἐν αὐτῷ “Ἕλλην καὶ ᾿Ιουδαῖος, οὐδὲ ἄρσεν 
καὶ ϑῆλυ, οὐδὲ δοῦλος καὶ ἐλεύϑερος, ἀλλὰ πάντα καὶ ἐν πᾶσι Χριστός. 

4. "Αλλο ἐστὶ λογισμῶν ἄπαλλαγῆναι, καὶ ἄλλο παϑῶν ἐλευϑερωϑῆναι᾽ 
καὶ πολλάκις τις λογισμῶν ἀπαλλάττεται, μὴ παρόντων τῶν πραγμάτων ἐκείνων, 
πρὸς ἅπερ τὰ πάϑη κέκτηται᾽ κέκρυπται δὲ τὰ πάϑη ἐν τῇ ψυχῇ, καὶ ἄναφαινόν- 
τῶν τῶν πραγμάτων ἐλέγχεται᾽ χρὴ οὖν τηρεῖν τὸν νοῦν ἐπὶ τῶν πραγμάτων, καὶ 
γνῶναι πρὸς ποῖον ἔχει τὸ πάϑος. 

᾿ ὅ. Ψυχή ἔστι τελεία, ἧς ἣ παϊ)ητικὴ δύναμις νένευκε πρὸς τὸν Θεὸν ὅλο- 
τελῶς. 
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6. Νοῦς ἐστι τέλειος, ὃ διὰ πίοτεως ἀληϑοῦς τὸν Ὑπεράγνωστον ὕπερα- 
γνώστως ὑπερεγνωχώς, καὶ τῶν Αὐτοῦ δημιουργημάτων τὰ καϑόλου ϑεασάμενος, 
καὶ τῆς ἐν αὐτοῖς Προνοίας καὶ κρίσεως τὴν περιληπτικὴν γνῶσιν παρὰ Θεοῦ εἷ- 
ληφώς, ὥς ἐν ἀνϑρώποις δέ φημι. 

1. Ὅταν μηδὲν εἴπῃς ἢ πράξῃς αἰσχρὸν κατὰ διάνοιαν, καὶ ὅταν τῷ ζη- 
μιώσαντι ἢ κακολογήσαντι μὴ μνησικαχήσῃς, καὶ ὅταν ἐν καιρῷ προσευχῆς ἀῦ- 
λον καὶ ἀνίδεον ἀεὶ ἔχῃς τὸν νοῦν, τότε γνῶϑι ὅτι ἔφϑασας εἷς τὸ μέτρον τῆς 
ἀπαϑείας καὶ τῆς τελείας ἀγάπης. 

8. Μὴ νόμιζε τελείαν ἔχειν ἀπάϑειαν, τοῦ πράγματος μὴ παρόντος" ὅταν 
δὲ φανῇ καὶ μείνῃς ἀκίνητος πρός τε τὸ πρᾶγμα καὶ τὴν μετὰ ταῦτα μνήμην αὖ- 
τοῦ, τότε γνῶϑι σεαυτὸν τὸν ὅρον αὐτῆς ἐπιβεβηχέναι᾽ πλὴν μηδὲ οὕτω καταφρο- 
γήσῃς, διότι ἀρετὴ μὲν χρονίζουσα νεκροῖ τὰ πάϑη, ἀμελουμένη δὲ πάλιν ἐγεί- 
ρει αὗτά. 

9, Ὃ τὸν νόμον διὰ βίου καὶ πολιτείας ἐπιτελῶν, μόνον τῶν τῆς καρδίας 
ἢ τῆς κακίας ἀργεῖ συμπερασμάτων, καταϑύων τῷ Θεῷ τῶν ἀλόγων παϑῶν τὴν 
ἐνέργειαν, καὶ τούτῳ πρὸς σωτηρίαν ἀρκεῖται τῷ τρόπῳ, διὰ τὴν ἐν αὑτῶ πνευ- 
ματικὴν νηπιότητα. 

10. Ὃ τῷ Προφητικῷ λόγῳ παιδαγωγούμενος, πρὸς τῇ ἀποβολῇ τῆς τῶν 
παϑῶν ἐνεργείας, καὶ τὰς κατὰ ψυχὴν συνισταμένας αὐτῷ ἀποτίϑεται συγχατα- 
Ἰώ ἵγα μὴ τῇ σαρκὶ δοκῶν κακίας ἀπέχεσϑαι, τῇ ψυχῇ λάϑῃ ταύτην δαψιλῶς 

γεργῶν. 

11. Ὁ τὴν Εὐαγγελικὴν ζωὴν γνησίως ἀσπαζόμενος, καὶ ἀρχὴν καὶ τέλος 
αὐτοῦ τῆς καχίας ἐξέτεμε, καὶ πᾶσαν ἀρετὴν ἔργῳ τε καὶ λόγῳ μετέρχεται, ϑυσίαν 
ϑύων αἱνέσεως καὶ ἐξομολογήσεως, πάσης τε τῆς κατ᾽ ἐνέργειαν ἁμαρτίας τῶν πα- 
ϑῶν ἀπηλλαγμένος, καὶ τῆς κατὰ νοῦν πρὸς αὑτὰ μάχης ὑπάρχων ἐλεύϑερος, καὶ 
μόνην ἔχων τῇ ἐλπίδι τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν τὴν ψυχὴν διατρέφουσαν ἀκόρε- 
στον ἡδονήν. 

12. Καρδία καϑαρά ἔστιν ἣ παντάπασιν ἀνίδεον τῷ Θεῷ καὶ ἀδιαμόρ- 
φῶτον παραστήσασα τὴν μνήμην, μόνοις τοῖς Αὐτοῦ ἕτοιμον ἐνσημανϑῆναι τύ- 
ποις, δι᾿ ὧν ἐμφανὴς πέφυκε γενέσϑαι ὃ τοῦ Χριστοῦ νοῦς, ὃν λαμβάνουσιν οἱ 
“Ἅγιοι, κατὰ τὸν εἰπόντα᾽ «ἡμεῖς δὲ νοῦν Χριστοῦ ἔχομεν», οὗ κατὰ στέρησιν τῆς 
ἐν ἡμῖν νοερᾶς δυνάμεως ἐπιγίνεται, οὐδὲ ὧς συμπληρωτιχὸς τοῦ ἡμετέρου νοός, 
οὐδὲ ὡς μεταβαίνων οὐσιωδῶς εἷς τὸν ἡμέτερον νοῦν καϑ᾽ ὑπόστασιν, ἀλλ᾽ ὡς τῇ 
οἰκείᾳ ποιότητι, τὴν τοῦ ἡμετέρου νοὸς λαμπρύνων δύναμιν, καὶ πρὸς τὴν αὖ- 
τὴν ἑαυτῷ φέρων ἐνέργειαν. 

18. Νοῦν γὰρ ἔχειν Χριστοῦ ἔγωγέ φημι, τὸν κατ᾽ Αὐτὸν νοοῦντα, καὶ διὰ 
πάντων Αὗὑτὸν νοοῦντα. 

14. Σῶμα Χριστοῦ εἶναι λεγόμεϑα, κατὰ τό᾽ «Ὑμεῖς δὲ ἐστε σῶμα Χριστοῦ 
καὶ μέλη ἐκ μέρους», οὗ κατὰ στέρησιν τῶν ἡμετέρων σωμάτων, ἐκεῖνο τὸ σῶμα 
γινόμενον, οὐδ᾽ αὖ πάλιν ᾿Εκείνου καϑ᾽ ὑπόστασιν εἷς ἡμᾶς μεταβαίνοντος, ἢ με’ 
ληδὸν διατεμνομένον, ἀλλὰ καϑ᾽ ὁμοιότητα τῆς τοῦ Κυρίου σαρκὸς τὴν φϑορὰν 
ἀποσείεσϑαι τῆς ἁμαρτίας. 

16. Ὡς γὰρ ὃ Χριστὸς κατὰ φύσιν σαρκὶ νοεῖται καὶ ψυχῇ, ἄνθρωπος ἀ- 
γαμάρτητος ὥν, οὕτω καὶ ἡμεῖς οἵ πεπιστευκότες Αὐτῷ, καὶ διὰ πνεύματος Αὑτὸν 
ἐνδυσάμενοι κατὰ προαίρεσιν, ἐν Αὑτῷ χωρὶς ἁμαρτίας εἶναι δυνάμεϑα. 


ἙἝἭ ομηνεία 


5 ΨΥΧΗ͂ εἶναι καϑαρά, ὅταν ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὰ πάϑη καὶ 
ἀκατάπαυστα εὐφραίνεναι ἀπὸ τὴν ϑείαν ἀγάπην. ᾿Απάϑεια 
εἶναι μία εἰρηνικὴ κατάστασις τῆς ψυχῆς, κατὰ τὴν ὁποίαν ἣ ψυχὴ με- 
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τὰ δυσκολίας κινεῖται πρὸς τὴν κακίαν. Ὅταν ὁ νοῦς ἐλευϑερωϑῇ τε- 
λείως ἀπὸ τὰ πάϑη, τότε βαδίζει σταϑερῶς καὶ χωρὶς ἐπιστροφὴν πρὸς 
τὴν ἐσωτερικὴν ψυχικὴν ϑεωρίαν τῶν ὄντων καὶ ἀνέρχεται πρὸς τὴν 
ὑπερφυσικὴν γνῶσιν τῆς ᾿Αγίας Τριάδος. ᾿ 

2. Σημεῖον ἄκρας ἀπαϑείας εἶναι τὸ ἑξῆς" τὸ νὰ ἀναβαίνουν δι- 
αρχῶς εἰς τὴν καρδίαν τοῦ ἀνθρώπου, καὶ ὅταν ἀκόμη τὸ σῶμα εἶναι 
ξυπνητόν, νοήματα καϑαρά, ἀπηλλαγμένα ἀπὸ τὴν ὑλικότητα τῶν πρα- 
γμάτων' κατὰ τὸ διάστημα πάλιν τοῦ ὕπνου, ἐπειδὴ ὁ νοῦς ἔχει κα- 
ϑαρϑῆ ἀπὸ τὰ νοήματα τῆς ἡμέρας, διασκευάζει αὐτὰ εἷς μίαν πνευ- 
ματικὴν εἰκόνα καὶ κινεῖται εἰς τὴν ἐνόρασιν καὶ ἀπόλαυσιν αὐτῆς. Ὅ- 
ταν ὅμως ὃ νοῦς, νικώμενος ἀπὸ πνευματικὴν νωϑρότητα καὶ ὀχνηρί- 
αν, καταστῇ ἀκάϑαρτος, τότε τὰ μὲν νοήματα, ποὺ ἀντιστοιχοῦν εἰς 
τὰ διάφορα πράγματα τῆς φύσεως, τὰ φαντάζεται γυμνά, τὰ δὲ νοήμα- 
τα, ποὺ ἀντιστοιχοῦν εἰς ἀνθρώπους, δεχόμενος, τὰ μετατρέπει εἰς αἰ- 
σχροὺς καὶ πονηροὺς λογισμούς. 

8. Ὃ ἄνϑρωπος, ποὺ κατέστη τέλειος διὰ τῆς ἀγάπης καὶ ἔφϑα- 
σεν εἰς πλήρη ἀπάϑειαν, δὲν ξεχωρίζει τὸ ἰδικόν του ἀπὸ τὸ ξένον, τὸν 
πιστὸν ἀπὸ τὸν ἄπιστον, τὸν δοῦλον ἀπὸ τὸν ἐλεύϑερον, ἀρσενικὸν ἢ 
ϑηλυκόν. Ὃ ἄνϑρωπος αὐτὸς ἔγινεν ἀνώτερος ἀπὸ τὴν τυραννίαν τῶν 
παϑῶν καὶ παρατηρῶν μόνον τὴν φύσιν τῶν ἀνθρώπων, ϑεωρεῖ ὅλους 
ἴσους καὶ πρὸς ὅλους συμπεριφέρεται μὲ τὴν ἰδίαν διάϑεσιν, διότι δι᾿ 
αὐτὸν δὲν ὑπάρχει διάκρισις μεταξὺ Ἰουδαίου καὶ “Ἕλληνος, οὔτε ἀρ- 
σενικοῦ καὶ ϑηλυχοῦ, οὔτε δούλου καὶ ἐλευϑέρου᾽ ἀλλὰ παντοῦ καὶ εἰς 
ὅλα βλέπει τὸν Χριστόν (Γαλ. γ΄ 28). 

Αλλο πρᾶγμα εἶναν τὸ νὰ ἀπαλλαγῇς ἀπὸ τοὺς λογισμοὺς 
καὶ ἄλλο τὸ νὰ ἐλευϑερωϑῇς ἀπὸ τὰ πάϑη. Πολλὰς φορὰς ἀπαλλάσσε- 
ται κανεὶς ἀπὸ τοὺς λογισμούς, ἐπειδὴ δὲν εἶναι παρόντα τὰ πράγματα 
ἐχεῖνα, πρὸς τὰ ὁποῖα ἔχει ἀποχτήσει τὰ πάϑη᾽ τότε τὰ πάϑη ἔχουν 
ἀποχρυβῆ εἰς τὴν ψυχὴν καὶ ὁσάκις ἐμφανίζονται τὰ ἀντικείμενα, ποὺ 
τὰ προκαλοῦν, διαπιστοῦται καὶ ἣ παρουσία τῶν παϑῶν. Πρέπει λοι- 
πὸν ὃ νοῦς νὰ παρατηρῇ μετὰ προσοχῆς τὰ διάφορα πράγματα καὶ νὰ 
ἀντιληφϑῇ πρὸς ποῖα ἐξ αὐτῶν τρέφει ἣ ψυχὴ πάϑος. 
᾿ Θ Ἧ ψυχὴ τότε εἶναι τελεία, ὅταν ἣ παϑητικὴ αὐτῆς δύναμις 
στρέφεταν διαρκῶς πρὸς τὸν Θεόν, ὅταν δηλαδὴ τίποτε ἄλλο δὲν πο- 
ϑεῖ παρὰ τὸν Θεὸν μόνον. 

6. Τέλειος νοῦς εἶναι ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος ἔχει συλλάβει τὴν ὕπερ- 
φυσικὴν γνῶσιν τοῦ πέραν πάσης νοήσεως καὶ ὑπεράνω πάσης γνω- 
στικῆς δυνατότητος ὑπάρχοντος Θεοῦ, καὶ ὅστις νοῦς μετ᾽ ἐκπλήξεως 
παρετήρησε τὸ σύνολον τῶν δημιουργημάτων τοῦ Θεοῦ καὶ ἐπληρο- 
φορήϑη σαφῶς καὶ διὰ τὴν περὶ αὐτὰ Πρόνοιαν καὶ κρίσιν τοῦ Θεοῦ" 
ὅλα δὲ αὐτὰ βεβαίως λέγω, ὅτι δύνανταν νὰ συμβοῦν, ἐν τῷ μέτρῳ τῆς 
ἀνϑρωπίνης δυνατότητος. 

1. Ὅταν κατορϑώσῃς καὶ δὲν εἴπῃς ἢ δὲν διαπράξῃς ἐν τῇ δια- 
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νοίᾳ σου αἰσχρόν, καὶ ὅταν δὲν κρατήσῃς κακίαν ἐναντίον ἐκείνου ποὺ 
σὲ ἐζημίωσε, ἣ σὲ ἐκακολόγησε, καὶ ὅταν κατὰ τὴν ὥραν τῆς προσευχῆς 
διατηρῇς πάντοτε τὸν νοῦν σου ἐλεύϑερον ἀπὸ ὑλικὰ πράγματα καὶ 
καϑαρὸν ἀπὸ ψυχοβλαβεῖς εἰκόνας, τότε μάϑε, ὅτι ἔφϑαοες εἷς τὸ μέ- 
τρον τῆς ἀπαϑείας καὶ τῆς τελείας ἀγάπης. 

8. Μὴ νομίζῃς ὅτι ἔχεις τελείαν ἀπάϑειαν, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ὑπάρχει 
ἐνώπιόν σου πρᾶγμα, δυνάμενον νὰ κινήσῃ πρὸς αὐτὸ πάϑος τῆς ψυ- 
χῆς" ὅταν ὅμως ἐμφανισϑῇ πρᾶγμα τι ἐνώπιόν σου καὶ παραμείνῃ ἣ ψυ- 
χή σου ἀπαϑὴς καὶ πρὸς τὸ πρᾶγμα καὶ πρὸς τὴν μετέπειτα ἀνάμνησιν 
αὐτοῦ, τότε μάϑε, ὅτι εὑρίσκεσαι εἰς τὴν περιοχὴν τῆς ἀπαϑείας" ἀλλὰ 
καὶ τότε ἀκόμη, ὅταν δηλαδὴ οὐδὲν πάϑος ϑὰ σοῦ διεγείρουν τὰ πρά- 
γματα, νὰ μὴ ἀδιαφορήσῃς καὶ ὑπερηφανευϑῇς, διότι ὅταν μὲν ἣ ἀρετὴ 
διαρκῇ, ζωογονουμένη ἀπὸ τὸν ἀγῶνα τοῦ ἀνθρώπου, νεχρώνει τὰ πά- 
ϑη, ὅταν πάλιν δὲν φροντίζῃ νὰ ἀσκῇ αὐτὴν ὁ ἄνϑρωπος, τότε ἀναζω- 
ογονοῦνταν τὰ πάϑη. 

9, ᾿Εκεῖνος ὁ ὁποῖος εἰς τὴν ζωήν του καὶ τὴν συμπεριφοράν 
του ἐκτελεῖ τὸν νόμον μόνον, ἀποτρέπει τὴν ἐχδήλωσιν κακῶν σκέψε- 
ὧν εἰς τὴν καρδίαν του, ϑυσιάζων τοιουτοτρόπως διὰ τὸν Θεὸν τὴν ἐ- 
νέργειαν τῶν ἀλόγων παϑῶν. Ὃ ἄνϑρωπος αὐτὸς δύναταν νὰ ἀρκῆταν 
καὶ εἰς αὐτὸν τὸν τρόπον τῆς ἠϑικῆς δραστηριότητος διὰ τὴν σωτηρί- 
αν του, χάριν τῆς πνευματικῆς νηπιότητος, τὴν ὁποίαν, διὰ τῆς τοιαύ- 
της ϑυσίας, ἀπέκτησεν. 

10. Ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος κατευϑύνεται ἀπὸ τὸν προφητικὸν λόγον, 
πέραν τῆς ἀποβολῆς τῆς ἐνεργείας τῶν παϑῶν, ἀποϑέτει καὶ τὰς βαϑυ- 
τέρας τῆς ψυχῆς του σκέψεις, τὰς συμφωνίας αὐτοῦ πρὸς τὰς προσβο- 
λὰς τῶν λογισμῶν, ὥστε νὰ μὴ ϑεωρηϑῇ, ὅτι μόνον σαρχικῶς ἀπέχει 
ἀπὸ τὴν κακίαν, ἐνῷ κρυφίως, διὰ τῆς ψυχῆς του, ἐνεργεῖ ἀφϑόνως τὰ 
ἔργα τῆς καχίας. 

11. ᾿Εκεῖνος, τέλος, ὃ ὁποῖος ἀσπάζεται εἰλικρινῶς καὶ γνησίως 
τὴν Εὐαγγελικὴν ζωήν, ἐξερρίζωσεν ἀπὸ μέσα του τὴν ἀρχὴν καὶ τὸ τέ- 
λος τῆς κακίας" ὃ ἄνϑρωπος αὐτὸς προσεγγίζει ἀποτελεσματικῶς, δι᾿ 
ἔργων καὶ λόγων, ὅλας τὰς ἀρετάς, προσφέρων, διὰ τῆς τοναύτης ψυχι- 
κῆς του καταστάσεως, ϑυσίαν αἰνέσεως καὶ ἐξομολογήσεως εἰς τὸν Θε- 
ὀν' ἀκόμη ὃ τοιοῦτος ἀπηλλάγη πάσης ἐπικτήτου ἁμαρτίας, προσγενο- 
μένης κατ᾽ ἐνέργειαν τῶν παϑῶν, καὶ ἀπηλευϑερώϑη ἀπὸ τῆς κατὰ 
γοῦν μάχης πρὸς τὰ πάϑη, ἔχων ὡς μόνην διατρέφουσαν τὴν ψυχήν 
του ἀκόρεστον ἡδονὴν τὴν ἐλπίδα τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν. 

12. Καρδία καϑαρὰ εἶναι ἐκείνη, ποὺ παρουσιάζει εἷς τὸν Θεὸν 
τὴν μνήμην χαϑαράν, ἀπηλλαγμένην πάσης εἰκόνος καὶ ἐπὶ τῆς ὅποί- 
ας οὐδεμία μορφὴ ἔχει σχηματισϑῆ, ἑτοίμην δὲ νὰ ἀποτυπώσῃ ἐν αὐτῇ 
τὰ σημεῖα τῆς παρουσίας τοῦ Θεοῦ, διὰ τῶν ὁποίων ἀποδεικνύεται ὃ- 
λοφάνερα ὃ χριστοφόρος νοῦς, τὸν ὅποῖον λαμβάνουσιν οἱ ἽΔγιον, συμ- 
φώνως πρὸς τὸ ἀποστολιχὸν ρητόν᾽ «ἡμεῖς δὲ νοῦν Χριστοῦ ἔχομεν» 

20 
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(Α΄ Κορ. β΄ 16). Ὃ νοῦς Χριστοῦ, τὸν ὁποῖον φέρουν οἱ Αγιοι, καὶ 
τὸν ὁποῖον δυνάμεϑα καὶ ἡμεῖς νὰ ἀποχτήσωμεν, ἐμφανίζεται ἐν ἡμῖν 
οὐχὶ κατὰ στέρησιν τῆς ἐν ἡμῖν νοητιχῆς δυνάμεως, οὔτε ὧς παράγων 
συμπληρωματικὸς τοῦ νοός μας, οὔτε ὡς ὑπεισερχόμενος ὑποστατιχῶς 
(πραγματικῶς). εἰς τὸν ἡμέτερον νοῦν᾽ ἀλλ᾽ ἐμφανίζεται ὡς ἐξ ἰδίας 
φωτιστικῆς ποιότητος λαμπρύνων τὴν δύναμιν τοῦ νοός μας, καὶ φέ- 
ρῶν αὐτὸν πρὸς Αὐτόν. 

(ἢ Κατὰ τὴν γνώμην μου, τὸ νὰ ἔχωμεν νοῦν Χριστοῦ σημαί- 
νει τὸ νὰ σκεπτώμεϑα ὅπως ϑέλει ὁ Χριστὸς καὶ πάντοτε νὰ σχεπτώ- 
μεϑα τὸν Χριστόν. 

. 14, Λεγόμεϑα, ὅτι εἴμεϑα σῶμα Χριστοῦ, σύμφωνα μὲ τὸ ᾿Απο- 
στολικόν' «Ὑμεῖς δέ ἐστε σῶμα Χριστοῦ, καὶ μέλη ἐκ μέρους» (Α΄ Κορ. 
ιβ΄ 217), ὄχι διότι στερούμεϑα τὰ σώματά μας, καὶ διὰ τῆς στερήσεως 
αὐτῆς διαμορφοῦται ἐκεῖνο τὸ σῶμα, ἀλλ᾽ οὔτε πάλιν ἐννοοῦμεν, ὅτι 
τὸ Δεσποτικὸν Σῶμα μεταβαίνει ὑποστατικῶς, κατὰ τὴν οὐσίαν, εἰς ἧ- 
μᾶς, ἢ ὅτι τεμαχίζεται εἷς μικρὰ μέλη καὶ οὕτω διανέμεται εἷς τοὺς 
εὐσεβεῖς" ἀλλ᾽ ἐννοοῦμεν, ὅτι δυνάμεϑα καὶ ἡμεῖς νὰ ἀποσείσωμεν τὴν 
φϑορὰν τῆς ἁμαρτίας ἀπὸ τὸν ἑαυτόν μας, ὅπως ἧ ὁμοία μὲ τὴν ἀν- 
ϑρωπίνην Σάρξ τοῦ Κυρίου. 

15. Ὅπως δηλαδὴ ἀκριβῶς ὁ Χριστὸς νοεῖται, ὅτι εἶναι ἀναμάρ- 
τητος, ὡς ἄνϑρωπος κατὰ φύσιν, εἰς τὴν σάρκα καὶ τὴν ψυχήν, τοιου- 
τοτρόπως καὶ ἡμεῖς, οἷ ὁποῖοι ἔχομεν πιστεύσει εἰς Αὐτόν, καὶ κατ΄ ἐ- 
λευϑέραν ϑέλησιν ἐνεδύϑημεν Αὐτόν, δυνάμεϑα, μὲ τὴν δύναμίν Του 
καὶ τὴν Χάριν Του, νὰ εἴμεϑα χωρὶς ἁμαρτίας, δηλαδὴ νὰ μὴ ἅμαρ- 
τάνωμεν. 


Ζ. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 


ΡΟ τοῦ εἰσελϑεῖν εἷς τὴν πόλιν τῆς ταπεινώσεως, ἐὰν ἴδῃς σαῦτόν, ὅτι 
ἀνεπαύϑης ἐκ τῆς ὀχλήσεως τῶν παϑῶν, μὴ πιστεύσῃς σαὑτῷ᾽ ἕνεδραν 
γάρ τινα ἐνεδρεύει σοι ὃ ἐχϑρός, καὶ ἐκδέχου μετὰ τὴν ἀνάπαυσιν πολ' 

λὴν ταραχήν᾽ ὅταν γὰρ διέρχῃ τὰ καταλύματα τῶν ἀρετῶν, οὖὗχ εὗὑοίσκεις ἄνά- 
παῦσιν ἐκ τοῦ μόχϑου σου, οὐδὲ ἐκ τῶν ἐπιβούλων ἄνεσιν, ἕως ἂν φϑάσῃς τὸ 
κατάλυμα τῆς ταπεινώσεως. 

2, Ἔν τῷ καιρῷ, ἐν ᾧ ἢ ταπείνωσις βασιλεύει ἐν τῇ ψυχῇ σου καὶ ἐν τῇ 
διαγωγῇ σου ὑποτάσσεται ἣ ψυχή σου, μετ᾽ αὐτῆς ὑποταγήσεταί σοι τὰ πάντα, 
διότι γεννᾶται ἐν τῇ καρδίᾳ σου εἰρήνη ἐκ τοῦ Θεοῦ. “Ὅτε δὲ σὺ ἔξωϑεν τῆς τα- 
πεινώσεως εἶ, οὗ μόνον ἐκ τῶν παϑῶν, ἀλλὰ καὶ ἐκ τῶν συμβάσεων μέλλεις 
χαταδιωχϑῆναι᾽ ἀληϑῶς γὰρ εἰμὴ αὐτοὶ ἑκουσίως ταπεινωϑῶμεν, οὗ παύεται ὃ 
Θεὸς ταπεινῶν ἡμᾶς᾽ ἣ ἀληϑινὴ ταπείνωσις, γέννημα τῶν πειρασμῶν. 

8. Δύο τρόποι εἰσὶ τῆς σταυρώσεως᾽ ὃ εἷς ἦ σταύρωσις τοῦ σώματος καὶ 
ὃ ἕτερος ἣ εἷς ϑεωρίαν ἄνοδος" καὶ ὃ μὲν πρῶτος, ἐκ τῆς τῶν παϑῶν ἐλευϑερίας, 
ὃ δὲ δεύτερος γίνεται ἐκ τῆς ἐνεργείας τῶν ἔργων τοῦ πνεύματος, ᾧ τινι ὃ νοῦς οὗχ 
ὑποτάσσεται, εἰ μὴ τὸ σῶμα πρότερον ὕποταγῇ τῷ νοΐ. 

4. Ἢ βασιλεία τοῦ νοῦ, ἣ σταύρωσις ἐστὶ τοῦ σώματος᾽ καὶ οὖχ ὕποτάσ- 
σϑται ὃ νοῦς τῷ Θεῷ, εἰ μὴ ὑποταγῇ τὸ αὐτεξούσιον τῷ λογικῷ. Ὅστις ὑποτάξει 
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ἑαυτόν, ἤγουν τὸ αὐτεξούσιον, τῷ λογικῷ τῆς ψυχῆς μέρει, ἐγγύς ἔστιν εἷς τὸ ἐλ- 
ϑεῖν τοῦ ὑποταγῆναι αὑτῷ τὰ πάντα. 

δ. Ὃ γνοὺς ἑαυτόν, τὴν γνῶσιν τῶν πάντων ἔλοβε᾽ τὸ γὰρ γινώσκειν ἕαυ" 
τόν, πλήοωμα τῆς γνώσεως τῶν πάντων ἐστί, καὶ ἐν τῇ ὑποταγῇ τῆς ψυχῆς αὖ- 
τοῦ ὑποτάσσεται αὑτῷ τὰ πάντα᾽ ταῦτα δὲ δύσκολον ἐκδοῦναι τινὶ ἀρχαρίῳ ὄντι, 
καὶ νηπίῳ τὴν πνευματικὴν ἡλικίαν᾽ «οὐαὶ» γάρ «σοι πόλις», φησίν, «ἧς ὃ βασι- 
λεύς σου νεώτερος». 

6. Ἢ κάϑαρσις τοῦ σώματός ἔστιν ὁσιότης ἐκ τοῦ μολυσμοῦ τῆς σαρκός" 
ἣ δὲ τῆς ψυχῆς κάϑαρσις, ἐλευϑερία τῶν κρυπτῶν παϑῶν τῶν ἐν τῇ διανοίᾳ συνι- 
σταμένων᾽ ἤγουν ἄῦλος ϑεωρία ἧ ἐκτὸς τῶν σωματικῶν αἰσϑήσεων γινομένη ἐν 
τῇ δυνάμει τοῦ πνεύματος, καὶ τὰ αἰσϑητὰ πάντα περάσασα. 

1. Κάϑαρσιν μὲν σώματος καὶ ψυχῆς τὰ νεογνὰ βρέφη ἔχουσιν, ὧς τῶν 
δ» καϑαρεύοντα᾽ κάϑαρσις δὲ νοὸς τοῖς τελείοις μόνοις παρὰ τοῦ πνεύματος 

οται. 


ἝἙἝἭ ομηνεία 


ΡΙΝ νὰ εἰσέλϑῃς εἰς τὴν πόλιν τῆς ταπεινώσεως, ἐὰν ἴδῃς τὸν 

ἑαυτόν σου, ὅτι ἀπηλλάγη ἀπὸ τὴν ἐνόχλησιν τῶν παϑῶν, 
μὴ σιγουρευϑῇς, διότι κάποιαν ἐνέδραν σοῦ ἔχει στήσει ὃ ἐχϑρός᾽ πε- 
ορίμενε, μετὰ ἀπὸ τὴν ἀνάπαυσιν, πολλὴν ταραχήν. ᾿Εφ᾽ ὅσον περνᾷς 
ἕνα πρὸς ἕνα τὰ σκαλοπάτια τῶν ἀρετῶν, δὲν ϑὰ ἀναπαυϑῇς ἀπὸ τὸν 
κόπον τῆς πνευματικῆς αὐτῆς ἀναβάσεως, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ϑὰ σὲ ἀφή- 
σουν νὰ ἀνασάνῃς οἱ φϑονεροὶ ἐχϑροί, μέχρις ὅτου φϑάσῃς καὶ εἰσέλ- 
ϑηῃς εἰς τὸν οἶκον τῆς ταπεινώσεως. 

2, Κατὰ τὸ διάστημα, ποὺ βασιλεύει εἷς τὴν ψυχήν σου ἧ ταπεί- 
γῶσις, καὶ ἦ ψυχή σου ὑποτάσσεται εἰς αὐτήν, τότε μαζὶ ϑὰ ὕποτα- 
χϑοῦν εἰς σὲ καὶ ὅλα, διότι εἰς τὴν καρδίαν σου γεννᾶται ἐκ Θεοῦ ἧ εἰ- 
ρήνη᾽ ὁσάκις ὅμως εὑρίσκεσαι σὺ ἔξω ἀπὸ τὸν πνευματικὸν χῶρον τῆς 
ταπεινώσεως, ἀσφαλῶς ϑὰ καταδιωχϑῇς, ὄχν μόνον ἀπὸ τὰ πάϑη, ἀλ- 
λὰ καὶ ἀπὸ τυχαῖα περιστατικά" διότι πράγματι ἐφ᾽ ὅσον δὲν ταπεινω- 
ϑῶμεν οἱ ἴδιοι ϑεληματικῶς, δὲν ϑὰ σταματᾷ ὁ Θεὸς νὰ μᾶς ταπεινώ- 
γῇ καὶ χωρὶς νὰ ϑέλωμεν' ἣ ἀληϑινὴ ταπείνωσις εἶναι γέννημα τῶν 
διαυύραν πειρασμῶν καὶ ἐπ ασιῶν. ὶ ͵ 
᾿ 8. Ὑπάρχουν δύο τρόποι τῆς σταυρώσεως᾽ ὁ ἕνας ἣ σταύρωσις 
τοῦ σώματος, καὶ ὃ ἄλλος ἣ ἄνοδος τῆς ψυχῆς εἰς κατάστασιν τοιαύ- 
της καϑαρότητος, ὥστε ὃ νοῦς νὰ ἐνορᾷ ἀὔλους εἰκόνας ϑείου μεγαλεί- 
οὔ καὶ ὃ μὲν πρῶτος τρόπος σταυρώσεως, δηλαδὴ τοῦ σώματος, εἶναν 
συνέπεια τῆς ἐλευϑερώσεως ἐκ τῶν παϑῶν, ὃ δὲ δεύτερος προέρχεται 
ἐκ τῆς ἐκτελέσεως τῶν ἔργων τοῦ πνεύματος. Εἷς οὐδένα δὲν ὑποτάσσε- 
ται ὃ νοῦς, ἐφ΄ ὅσον προηγουμένως δὲν ὑποταχϑῇ τὸ σῶμα εἰς τὸν νοῦν. 

4. Ἢ σταύρωσις τοῦ σώματος εἶναι ἧ βασιλεία τοῦ νοῦ ἐπὶ τοῦ 
ἀνϑροώπου: ὃ δὲ νοῦς δὲν ὑποτάσσεται εἷς τὸν Θεόν, ἐὰν προηγουμέ- 
νως δὲν ὑποταχϑῇ τὸ αὐτεξούσιον εἰς τὸ λογικόν. “Ὅποιος ὑποτάξῃ 
τὸν ἑαυτόν του, δηλαδὴ τὸ αὐτεξούσιον, εἰς τὸ λογικὸν μέρος τῆς ψυ- 
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χῆς του, ἐπλησίασεν εἰς τὸ σημεῖον νὰ ὑποταχϑοῦν εἰς αὐτὸν τὰ πάντα. 

δ. ᾿Εκεῖνος ποὺ ἐγνώρισε τὸν ἑαυτόν του, ἐγνώρισε τὰ πάντα 
διότι ἣ αὐτογνωσία εἶναι πλήρωμα τῆς γνώσεως ὅλων᾽ ὅταν δὲ ὗπο- 
τάσσῃ τὴν ψυχήν του (εἰς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ) τότε ὑποτάσσονται εἰς 
αὐτὸν τὰ πάντα. Αὐτὰ ὅμως εἶναι δύσκολον νὰ τὰ ἐμπιστευϑῇ κανεὶς 
εἷς ἕνα ἀρχάριον καὶ νήπιον κατὰ τὴν πνευματικὴν ἡλικίαν, διότι, ὅ- 
πως λέγει τὸ ρητόν, «ἀλλοίμονον εἰς τὴν πόλιν, τῆς ὁποίας ὃ βασιλεὺς 
εἶναι νεώτερος» (Ἔκκλ. ν΄ 1θ). 

6. Ἢ κάϑαρσις τοῦ σώματος εἶναι ἑἐξαγνισμὸς ἀπὸ τὸν μολυ- 
σμὸν τῆς σαρκός" ἣ δὲ κάϑαρσις τῆς ψυχῆς εἶναι ἐλευϑερία ἀπὸ τὰ 
χρυπτὰ καὶ ἀφανῆ πάϑη, ποὺ σχηματίζονται εἰς τὴν διάνοιαν" ἧ ἐλευ- 
ϑερία αὐτή, κατὰ τὴν οὐσίαν της, εἶναι ἐνόρασις ἀύλων εἰκόνων ϑεί- 
οὐ μεγαλείου, πραγματοποιουμένη πέραν καὶ ἐκτὸς τῶν σωματιχῶν αἰ- 
σϑήσεων, ἐνεργουμένη διὰ τῆς δυνάμεως τοῦ πνεύματος, ἣἧ ὁποία ἔξε- 
πέρασεν ὅλα τὰ αἰσϑητὰ πράγματα. 

1. Κάϑαρσιν σώματος καὶ ψυχῆς ἔχουν τὰ νεογέννητα βρέφη, 
διότι δὲν ἔχουν ἀκόμη μολυνϑῆ ἀπὸ τὰ πάϑη καὶ ὡς ἐκ τούτου καϑα- 
ρεύουν᾽ ἧ κάϑαρσις ὅμως τοῦ νοὸς δίδεται ὑπὸ τοῦ πνεύματος εἰς μό- 
νους τοὺς τελείους (ἢ). 


1) Καίτοι βεβαίως εἶναι δύσκολον νὰ συλλάβῃ κανεὶς τοὺς ὑψηλοὺς καὶ 
ϑεοπνεύστους στοχασμοὺς ἐναρέτου καὶ ἀσκητικοῦ Πατρός, ὡς ὃ ᾿Αββᾶς Ἰσαάκ, 
ἐν τούτοις δυνάμεϑα νὰ ἐντοπίσωμεν κεντρικὰ τοὐλάχιστον σημεῖα αὐτῶν. Οὕτω 
διαγράφει τρία στάδια ἡϑικῆς καὶ πνευματικῆς τελειώσεως" τὴν σωματικὴν κά- 
ϑαρσιν, τὴν ψυχικὴν καὶ τὴν πνευματικήν, ἥτις δλοκχληροῦται καὶ ἐπιστέφεται 
διὰ τῆς ὑψηλῆς ϑεωρίας. Προύποϑέοεις τῆς τοιαύτης ἀναβάσεως ϑεωρεῖ τὴν τα" 
πείνωσιν καὶ τὴν αὐτογνωσίαν. Αἱ δύο, πάλιν, αὑταὶ προὐποϑέσεις εἶναι συνέ- 
πειαι τῆς ὑποταγῆς ὅλων τῶν ἐκδηλώσεων τοῦ ἀνϑρώπου εἷς τὸν πεφωτισμένον 
ὑπὸ ϑείας ἐλλάμψεως νοῦν. Δι᾿ ὅλων αὐτῶν διαγράφεται ὃ κύκλος μιᾶς ἐπιπόνου, 
πλὴν ἀπαραιτήτου προσπαϑείας, δι᾽ ἧς ἀνάγεται ὃ ἄνϑρωπος εἷς τὸ ὕψος τῆς 
Χάριτος. ἼΑραγε ἣ τοιαύτη ἐνασχόλησις ὀφείλει νὰ εἶναι ἔργον καὶ μέλημα μό- 
γον τῶν Μοναχῶν ; 
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Πότε καὶ πῶς δεῖ Θεολογίας ἐφάπτεσϑαι, καὶ τὶς ὃ τῆς 
σινευματιπῆς σοφίας λόγος" καὶ τὶς ὃ τῆς γνώσεως, 
καὶ τὶ διαφέρει καὶ πόϑεν ὃ νοῦς αὐτῶν ἀξιοῦται. 


Πότε καὶ πῶς πρέπει νὰ ἐγγίξζῃ κανεὶς πρὸς τὴν Θεολογίαν' ποῖος εἶναι ὃ 
λόγος τῆς πνευματικῆς σοφίας καὶ σοῖος ὃ λόγος τῆς γνώσεως" ποία ἡἣ 
μεταξύ των διαφορὰ καὶ πῶς ὃ νοῦς γίνεται ἄξιος αὐτῶν. 


“4 ΑΞ ϑοξοῦξ σῦς θ.- 
α΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου. 


ΠΝΕΎΥΜΑΤΙΊΙΚΟΣ λόγος τὴν νοερὰν αἴσϑησιν πληροφορεῖ᾽ ἐνεργείᾳ 

- γὰρ ἀγάπης ἐκ τοῦ Θεοῦ φέρεται, διόπερ καὶ ἀβασανίστως ἣμῶν ὃ 

νοῦς διαμένει ἐν τοῖς τῆς Θεολογίας κινήμασιν᾽ οὗ γὰρ πάσχει τότε 

ν πενίαν, τὴν μέριμναν φέρουσαν, ἐπειδὴ τοσοῦτον ταῖς ϑεωρίαις πλα- 
τύνεται. ὅσον τῆς ἀγάπης ἢ ἐνέργεια ϑέλει, 

2. Καλὸν οὖν ἀεὶ πίστει περιμένειν, δι᾿ ἀγάπης ἐνεργουμένης, τὸν 
φωτισμὸν τοῦ λέγειν᾽ οὐδὲν γὰρ πτωχότερον διανοίας ἐκτὸς Θεοῦ, φι- 
λοσοφούσης τὰ τοῦ Θεοῦ, οὔτε ἀφώτιστον ὄντα δεῖ ἐπιβάλλειν τοῖς 

πνευματικοῖς ϑεωρήμασιν, οὔτε μὴ πλουσίως καταλαμπόμενον ὑπὸ τῆς χρηστό- 
τητος τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος ἐπὶ τὸ λέγειν ἔρχεσϑαι. 

8. “Ὅπου μὲν γὰρ πενία, φέρει τὴν ἄγνοιαν, ὅπου δὲ πλοῦτος, οὗ συγχω-" 
ρεῖ τὸ λέγειν᾽ μεϑύουσα γὰρ τότε ἦ ψυχὴ τῇ ἀγάπῃ τοῦ Θεοῦ, σιγώσῃ φωνῇ ϑέ" 
λει κατατρυφᾶν τῆς δόξης τοῦ Κυρίου τὴν οὖν μεσότητα δεῖ ἐπιτηροῦντα τῆς ἔ- 
νεργείας, εἷς λόγους ἔρχεσϑαι τοὺς ϑεηγόρους. 

Τοῦτο μὲν γὰρ τὸ μέτρον, εἶδός τι λόγων ἐνδόξων τῇ ψυχῇ χαρίζεται, 
ἣ δὲ τῆς ἐλλάμψεως πολυτέλεια, τὴν πίστιν τρέφει τοῦ λέγοντος ἐν πίστει, ἵνα 
πρῶτος ὅ διδάσκων τὸν καρπὸν γεύσηται δι᾿ ἀγάπης καὶ γνώσεως" «τὸν κοπιῶν" 
τὰ» γάρ, φησι, «γεωργόν, δεῖ πρῶτον τῶν καρπῶν μεταλαμβάνειν». 

ὅ. Ὁ νοῦς ἡμῶν τὰ πολλὰ περὶ τὴν προσευχὴν δυσανασχέτως ἔχει, διὰ τὸ 
στενὸν ἄγαν καὶ περιεσταλμένον τῆς εὐκτικῆς ἀρετῆς, εἰς δὲ τὴν Θεολογίαν χαί" 
ρῶν ἑαυτὸν ἐπιδίδωσι, διὰ τὸ πλατὺ καὶ ἀπολελυμένον τῶν ϑείων ϑεωρημάτων. 

0. Ἵνα οὖν μὴ δδὸν αὑτῷ δῶμεν τοῦ πολλὰ ϑέλειν λέγειν, ἢ καὶ ὑπὲρ τὸ 
μέτρον πτεροῦσϑαι, παραχωρῶμεν τῇ χαρᾷ, τῇ προσευχῇ τὰ πλεῖστα καὶ ψαλμῳ- 
δίᾳ, καὶ τῇ τῶν ᾿Αγίων Γραφῶν ἀναγνώσει σχολάζωμεν, μήτε τῶν φιλολόγων 
ἀνδρῶν παρορῶντες τὰ ϑεωρήματα, ὧν ἣ πίστις διὰ τῶν λόγων γνωρίζεται. 

Ἱ. Τοῦτο γὰρ ποιοῦντες, παρεσκευάσομεν αὗτόν, οὔτε ἴδια δήματα ἔπιμι- 
γνύγαι τοῖς λόγοις τῆς Χάριτος, οὔτε μὴν ὑπὸ τῆς κενοδοξίας ὑποσυρῆναι, δια- 
φορηϑέντα διὰ τῆς πολλῆς χαρᾶς καὶ πολυλογίας, ἀλλὰ καὶ φαντασίας πάσης ἔκ" 
τὸς αὑτὸν. ὃν τῷ καιρῷ τῆς ϑεωρίας φυλάξομεν, καὶ δακουώδεις αὐτῷ σχεδὸν τὰς 
πάσας ἐννοίας ἐκ τούτου περιποιήσομεν. 

8, ᾿Αναπαυόμενος γὰρ ἐν τοῖς καιροῖς τῆς ἧσυχίας, καὶ καϑηδυνόμενος ὑπὸ 
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τοῦ τῆς εὐχῆς μάλιστα γλυκάσματος, οὗ μόνον τῶν προειρημένων αἰτιῶν ἐκτὸς 
γίνεται, ἀλλὰ καὶ πλέον ἀνανεοῦται εἷς τὸ ὀξέως καὶ δίχα πόνων ἐπιβάλλειν τοῖς 
ϑείοις ϑεωρήμασι, μετὰ καὶ τοῦ εἷς τὴν ϑεωρίαν αὑτὸν τῆς διαχρίσεως, ἐν πολλῇ 
προχόπτειν ταπεινώσει. 

9. Ὁ Θεολόγος, ὕπ᾽ αὐτῶν τῶν λογίων τοῦ Θεοῦ καϑηδυνόμενος τὴν ψυ- 
χὴν καὶ διαπυρούμενος, τοῖς τῆς ἀπαϑείας προβάλλει εὐκαίρως πλάτεσι, «τὰ λό 
για» γάρ, φησι, «Κυρίου, λόγια ἅγνά, ἀογύριον πεπυρωμένον δοκίμιον τῇ γῇ». 

10. Ὃ δὲ γνωστικός, ἐκ τῆς κατὰ τὴν ἐνέργειαν πείρας βεβαιούμενος, ἐπά" 
γὼ τῶν παϑῶν γίνεται, γεύεται δὲ καὶ ὃ Θεολόγος εἴπερ ταπεινὸν ἑαυτὸν διάϑοι" 
το, τῆς πείρας τῆς γνωστικῆς, καὶ ὃ γνωστικός, εἴπερ ἄπταιστον τὸ διακριτικὸν 
τῆς ψυχῆς μέρος ἔχει, τῆς ϑεωρητικῆς πρὸς ὀλίγον ἀρετῆς. 

11. Τὰ γὰρ δύο χαρίσματα, ἑκάστῳ οὗ συμβαίνει προσγίνεσϑαι ἐξ ὁλοκλή- 
ρου, ἵνα τῶν ἀμφοτέρων ϑαυμαζόντων, εἷς ὃ ἕκαστος ἑκάστου περισσεύει, ἧ τα- 
πεινοφροσύνη ἐν αὑτοῖς πλεονάζῃ μετὰ ζήλου δικαιοσύνης᾽ διὰ τοῦτο οὖν, ὥς 
προεῖπον, ὃ ᾿Απόστολος λέγει᾽ «Ω μὲν γὰρ διὰ τοῦ Πνεύματος δίδοται λόγος σο- 
φίας, ἄλλῳ δὲ λόγος γνώσεως κατὰ τὸ αὑτὸ πνεῦμα». 


ἙἭ μηνεία 


ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ λόγος () πληροφορεῖ τὴν νοἐρὰν αἴσϑη- 

συν, διότι προέρχεται ἀπὸ τὸν Θεὸν διὰ τῆς ἐνεργείας τῆς ἀ- 
γάπης᾽ δι᾿ αὐτὸ ἀκριβῶς καὶ ὁ νοῦς μας διαμένει, χωρὶς νὰ ἐξετάζῃ τὸ 
ζήτημα, εἰς τὰ ἐσωτερικὰ αὐτὰ κινήματα τῆς Θεολογίας, διότι τότε δὲν 
ὑποφέρει ἀπὸ πτωχείαν, ἣ ὁποία φέρεν τὴν μέριμναν. ᾿Επειδὴ ὅ νοῦς 
ἐπὶ τοσοῦτον πλατύνεται εἰς τὴν ἐσωτερικὴν ὅρασιν, ὅσον ἐπιτρέπει ἧ 
ἐνέργεια τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ. 

2, Καλὸν εἶναι λοιπὸν ὃ ἄνϑρωπος νὰ προσδοχᾷ μετὰ πίστεως, 
ἐνεργουμένης δι᾿ ἀγάπης, τὸν ἐκ Θεοῦ φωτισμόν, διὰ νὰ ὁμιλῇ᾽ διότι 
δὲν ὑπάρχειν πτωχότερον πρᾶγμα ἀπὸ διάνοιαν, ποὺ φιλοσοφεῖ περὶ 
Θεοῦ καὶ εὑρίσκεται μακρὰν τοῦ Θεοῦ, οὔτε πρέπεν ὁ ἄνϑρωπος νὰ ἀ- 
σχολῆταν μὲ πνευματικὰ ϑεωρήματα χωρὶς τὸν ϑεῖον φωτισμόν. ᾿Αλλ᾽ 
οὔτε καὶ νὰ ἀποφασίζῃ νὰ λέγῃ, ἐὰν προηγουμένως δὲν ἔχῃ πλουσίως 
χαταυγασϑῆ ἀπὸ τὴν χρηστότητα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, 

8. Διότι ὅπου ὑπάρχει πενία ἐκεῖ παρατηρεῖται καὶ ἄγνοια" ὅ- 
που πάλιν ὑπάρχει πλοῦτος, ἐμποδίζει τὴν ὁμιλίαν, ἐπειδὴ τότε ἣ ψυ- 
χή, μεϑυσμένη ἀπὸ τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, ϑέλει νὰ ἀπολαμβάνῃ τὴν 
δόξαν τοῦ Κυρίου, χωρὶς νὰ ἐκφράζῃ διὰ λόγων τὴν εὐτυχίαν της αὖ- 
τήν (ἢ. Πρέπει λοιπὸν νὰ αἰσϑανϑῇ κανεὶς ἐν ἑαυτῷ τὴν ἁρμονίαν τῆς 
ἐνεργείας, διὰ νὰ διατυπώσῃ λόγους περὶ τοῦ Θεοῦ. 

4, Αὐτὸ τὸ μέτρον χαρίζει εἰς τὴν ψυχὴν μίαν μορφὴν λόγων πε- 


1) Πνευματικὸς λόγος καὶ Θεολογία σημαίνουν τὴν ὑπὸ τοῦ νοῦ κατ᾽ εὖ- 
ϑεῖαν κατανόησιν τῆς οὐσίας καὶ τῆς φύσεως τοῦ Θεοῦ, ἄνευ ἀνϑρωπίνης τινὸς 
διδασκαλίας. Ἢ τοιαύτη, ὑπεράνω πάσης γνώσεως, κατανόησις ὀφείλεται εἷς τὴν 
ἐχδήλωσιν τῆς πρὸς τὸν ἄνϑρωπον ἄγάπης τοῦ Θεοῦ, συνιστᾷ μίαν ἀποκάλυψιν 
καὶ πληροῖ χαρᾶς καὶ εὐτυχίας τὴν ψυχήν. 

3) Ἢ ἄποψις αὐτὴ μᾶς ὑπενϑυμίζει τὴν παρατήρησιν τοῦ Γρηγορίου τοῦ 


ὍΛΟ 
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ριφήμων, ἐκφραζόντων τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ" ἡ δὲ πλησμονὴ τῆς ἐλλάμ- 
ψεῶς τοῦ νοῦ, ὑπὸ τοῦ ϑείου φωτισμοῦ, τρέφει τὴν πίστιν τοῦ ὄμι- 
λοῦντος ἐν πίστει, ὥστε πρῶτος ὃ διδάσκων νὰ δοκιμάσῃ, μὲ τὴν ἐνέρ- 
γειαν τῆς ἀγάπης καὶ τῆς ὑπὲρ λόγον γνώσεως, τὸν γλυκὺν καρπὸν 
τῆς μυστικῆς ἐμπειρίας τοῦ νοῦ᾽ διότι ὅπως λέγει καὶ ὁ ᾿Απόστολος" 
«ὃ γεωργός, ποὺ κοπιάζει πρέπει πρῶτος νὰ δοκιμάζῃ τοὺς καρποὺς 
τῶν κόπων του» (΄ Τιμ. β΄ 6). 

5. Ὁ νοῦς ἡμῶν περισφίγγεταν πολὺ ὅταν προσεύχεται, διότι εἴ- 
ναι ὑποχρεωμένος, ἐὰν ϑέλῃ νὰ προσεύχεταν ὅπως πρέπει, νὰ περιορί- 
ζεται εἰς ὀλίγας ἑ ἐννοίας καὶ παραστάσεις" ἀντιϑέτως, ϑεολογῶν, ἐπε- 
κτείνεται, δι᾽ αὐτὸ καὶ μετὰ χαρᾶς ἐπιδίδεταν εἰς τὴν Θεολογίαν, ἐξ 
ἀφορμῆς τῆς ἀπεριορίστου ἐκτάσεως τῶν ϑείων ϑεωρημάτων. 

6. Διὰ νὰ μὴ δώσωμεν λοιπὸν εἰς τὸν νοῦν ἀνεξέλεγχτον διέξο- 
δον τοῦ νὰ ϑέλῃ νὰ λέγῃ πολλά, ἤ, ἀκόμη, καὶ διὰ νὰ μὴ ἀναπτερωϑῇ 
εἷς πτήσεις ὑψηλοτέρας τοῦ μέτρου, παραχωροῦμεν τὸ περισσότερον μέ- 
ρος τῶν ψυχικῶν ἐνασχολήσεων εἰς τὴν πνευματικὴν χαράν, τὴν προ- 
σευχήν, τὴν ψαλμῳδίαν καὶ διερχόμεϑα ἀρκετὸν χρόνον εἰς τὴν ἄνά- 
γνῶσιν τῶν ϑείων Γραφῶν, χωρὶς ἐν τούτοις νὰ ὑποτιμῶμεν τὰς ὕψη- 
λὰς διδασκαλίας τῶν δυναμένων νὰ ἔχωσι λόγον εὐσεβῶν ἀνδρῶν καὶ 
τῶν ὁποίων τὸ ἀξιόπιστον ἐλέγχεται μόνον ἐξ ὅσων οὗτοι λέγουν. 

Ἷ. ᾿Ενεργοῦντες κατὰ τὸν τρόπον αὐτὸν ϑὰ διαμορφώσωμεν οὕὔ- 
τῶ τὸν νοῦν, ὥστε οὔτε φράσεις τῆς ἰδικῆς του ἐμπνεύσεως νὰ ἀναμι- 
γνύῃ εἷς τοὺς λόγους τῆς Χάριτος, οὔτε καὶ νὰ διατρέχῃ τὸν κίνδυνον 
νὰ παρασυρϑῇ ἀπὸ τὴν κενοδοξίαν, ἐπειδὴ ἠλλοιώϑη ἀπὸ τὴν πολλὴν 
χαρὰν καὶ τὰ κύματα τοῦ πνευματικοῦ λόγου" ἀλλά, καὶ ἀκόμη, ϑὰ 
τὸν προφυλάξωμεν, κατὰ τὴν περίοδον τῆς ϑεωρίας ἀπὸ πᾶσαν φαντα- 
σίαν ()), καί, ὡς ἐκ τούτου, ϑὰ ἐπιτύχωμεν ὥστε ὅλαι αἱ ϑεῖαι συλλή- 
ψεις του (κατὰ τὴν ὥραν τῆς Θεολόγου ἐκστάσεως) νὰ συνοδεύωνται 
ἀπὸ δάκρυα κατανύξεως. 

8. Διότι ἀναπαυόμενος (ὃ νοῦς) κατὰ τὰ διαστήματα τῆς ἧσυχί- 
ας καὶ καταγλυκαινόμενος ἀπὸ τὴν κατ᾽ ἐξοχὴν γλυκύτητα τῆς εὐχῆς, 
ὄχι μόνον παραμένει ἔξω ἀπὸ τὰς ἐπικινδύνους αἰτίας, ποὺ ἀνεφέραμεν 
ἀνωτέρω, ἀλλ᾽, ἐπὶ πλέον, ἀποχτᾷ τοιαύτην πνευματικὴν δύναμιν, ὥσ- 
τε μὲ εὐκινησίαν καὶ χωρὶς κόπους νὰ ἐπιλαμβάνεται τῶν ϑείων ϑε- 
ὠρημάτων᾽ παραλλήλως δὲ νὰ προκόπτῃ, μετὰ πολλῆς τῆς ταπεινώσε- 
ὡς, εἰς τὴν ἐσωτερικὴν γνῶσιν τῆς διακρίσεως. 

9. Ὁ Θεολόγος, ἐπειδὴ ἣ ψυχή του γλυκαίνεταν ἀπὸ αὐτὰ τὰ λό- 
για τοῦ Θεοῦ, καὶ πυραχτοῦταν ὕπ᾽ αὐτῶν, δι᾿ αὐτὸ καὶ εὐκόλως πλη- 


Θεολόγου, καϑ᾽ ἥν «τὸ ϑεῖον σιγῇ βιοῦται» καὶ τὸ τοῦ Παύλου «αὐτὸ τὸ Πνεῦ- 
μα ὑπερεντυγχάνει ὑπὲρ ἣμῶν στεναγμοῖς ἀλαλήτοις» (Ῥωμ. η΄ 26). 

.") ΘεωρἰαΞεἐσωτερικὴ ὅρασις ϑείων εἰκόνων, φαντασίαξεεσωτερικὴ ὅρα- 
σις ἀπατηλῶν, πρὸς παγίδευσιν, εἰκόνων. 


ΥΠΌΘΕΣΙΣ ΚΓ’ 898 


σιάζει εἰς τὰ πλάτη τῆς ἀπαϑείας" διότι ὅπως λέγει καὶ τὸ πνεῦμα τοῦ 
Θεοῦ᾽ «τὰ λόγια τοῦ Κυρίου εἶναι λόγια ἅγνά, ποὺ ὁμοιάζουν σὰν τὸ 
ἀσήμι, ποὺ τὸ πυρακτώνομεν, διὰ νὰ τὸ διαχωρίσωμεν ἀπὸ τὸ χῶμὰ» 
(Ψαλμ. να΄ 7). 

10. Ὃ γνωστικὸς ἀποκτῶν βεβαιότητα ἐκ τῆς πείρας, ποὺ προ- 
ἔρχεται ἀπὸ τὴν ἐνέργειαν, ἀνέρχεται ὑπεράνω τῶν παϑῶν' ἀλλὰ καὶ 
ὃ Θεολόγος, ἐὰν διατηρηϑῇ ταπεινός, δοκιμάζει τὴν γνωστικὴν πεῖραν᾽ 
καὶ ὁ γνωστικὸς πάλιν, ἐὰν βεβαίως ἔχῃ τὴν διακριτικὴν ἱκανότητα 
τῆς ψυχῆς καϑαράν, χωρὶς νὰ ὑποπέσῃ εἰς πταίσματα ἢ πλάνας, δοκι- 
μάζει καὶ αὐτός, ὀλίγον, τὴν ϑεωρητικὴν ἀρετήν. 

11. Διότι καὶ τὰ δύο χαρίσματα εἶναι ἀδύνατον νὰ συνυπάρ- 
ἕουν ἐξ ὁλοκλήρου εἷς ἕν καὶ τὸ αὐτὸ ἄτομον᾽ τοῦτο δὲ διὰ νὰ ϑαυ- 
μάζουν καὶ οἱ δύο χαρισματοῦχοι αὐτό, κατὰ τὸ ὁποῖον ὃ ἕνας ὕπερ- 
τερεῖ τοῦ ἄλλου καί, τοιουτοτρόπως, νὰ πλεονάζῃ ἧ ταπεινοφροσύνη εἰς 
αὐτοὺς μαζὶ μὲ τὸν ζῆλον, διὰ τὴν ὡλοκληρωμένην καὶ πλήρη ἀρετήν, 
ἣ ὅποία περιλαμβάνει πᾶσαν δικαιοσύνην. Δι' αὐτό, ὅπως ἀνέφερον καὶ 
προηγουμένως, ὁ ᾿Απόστολος εἴπεν' «εἰς ἄλλον μὲν δίδεται λόγος σο- 
φίας, διὰ τοῦ Πνεύματος, εἷς ἄλλον δὲ λόγος γνώσεως, κατὰ τὸ μέτρον 
τοῦ ἰδίου Πνεύματος» (Α΄ Κορ. ιβ΄ 8). 


Β. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


ῬΑΚΤΙΚΗ͂Ν μὲν ὃ νοῦς κατορϑῶν, εἷς φρόνησιν προκόπτει. ϑεωρητι- 
κὴν δέ, εἷς γνῶσιν᾽ τῆς μὲν ᾿γάρ ἔστιν εἷς διάκρισιν ἀρετῆς καὶ κακίας 
φέρειν τὸν ἀγωνιζόμενον, τῆς δὲ εἷς ἀσωμάτων τε καὶ σωμάτων λό- 

γους εἰσάγειν τὸν μέτοχον᾽ τῆς δὲ ϑεολογικῆς Χάριτος τηνικαῦτα ἀξιοῦται ὅπηνί- 
χα τὰ προειρημένα ἅπαντα διὰ τῶν τῆς ἀγάπης πτερῶν περάσας, καὶ ἐν Θεῷ γε- 
νόμενος, τὸν περὶ Αὐτὸν λόγον διὰ τοῦ πνεύματος ὧς ἀνϑρωπίνῳ νῷ δυνατὸν δια- 
σκοπήσῃ: 

2. Θεολογεῖν μέλλων, μὴ τοὺς κατ᾽ Αὐτὸν ζητήσῃς λόγους, οὗ μὴ γὰρ εὕ- 
Οἡ ἀνϑρώπινος νοῦς, ἀλλ᾽ οὐδ᾽ ἄλλου τινὸς τῶν μετὰ Θεόν, ἀλλὰ τοὺς περὶ Αὖ- 
τὸν ὧς οἷόν τε διασκόπει, οἷον τοὺς περὶ ἀϊδιότητος, ἀπειρίας τε, καὶ ἀοριστίας, 
ἀγαϑότητός τε, καὶ σοφίας, καὶ δυνάμεως, δημιουργικῆς τε, καὶ προνοητικῆς, καὶ 
κριτικῆς τῶν ὄντων᾽ οὗτος γὰρ ἀνϑρώποις μέγας Θεολόγος, ὃ τούτων τοὺς λό- 
γους κἂν “ποσῶς ἐξευρίσκων, οἵ δὲ περὶ τῆς οὐσίας τοῦ Θεοῦ, ἀγνώριστοί εἶσιν 
ἐξίσου πάσῃ γεννητῇ φύσει. 

8. Οἱ τῶν ἥδονῶν καταφρονοῦντες, ἢ φόβῳ καταφρονοῦσιν, ἢ ἐλπίδι, ἢ 
γνώσει καὶ τῇ εἰς Θεὸν ἀγάπῃ. “Ο γνώσεως Θεοῦ καταξιωϑείς, καὶ τῆς ἐκ ταύτης 
ἣἥδονῆς πλουσίως ἀπολαύσας, οὗτος καταφρονεῖ τῶν ἐκ τοῦ ἐπιϑυμητικοῦ τικτο- 
μένων πασῶν ἣδονῶν. 

4. Ὃ ἐπιϑυμῶν τῶν ἐπιγείων, ἢ βοωμάτων ἐπιϑυμεῖ, ἢ ἢ τῶν τὰ ὑπογά- 
στρια ϑεραπευόντων, ἢ δόξης ἀνϑρωπίνης, ἢ χρημάτων, ἢ τινὸς τῶν τούτοις ἕπο:" 
μένων, εἶ καὶ μή τι τούτων εὕρῃ κρεῖττον ὃ νοῦς, ἐφ᾽ ᾧ τὴν ἐπιϑυμίαν μετενέγκῃ, 
οὖκ ἂν τούτων καταφρονεῖν εἷς τέλος πεισϑήσεται᾽ κρεῖττον δὲ τούτων ἀσυγχρί" 
τως ἢ Ὧν Θεοῦ γνῶσις, καὶ τῶν ὑείων ὑπάρχει. 

. Ἡ ἄνευ πάϑους τῶν ϑείων γνῶσις, οὗ πείϑει τὸν νοῦν καταφρονεῖν τῶν 

οἰ ἄλλ᾽ ἔοικε λογισμῷ ψιλῷ πράγματος αἰσϑητοῦ᾽ διὸ πολλούς ἐστιν εὗ- 
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ρεῖν τῶν ἀνθρώπων γνῶσιν ἔχοντας πολλήν, καὶ ἐν τοῖς τῆς σαρκὸς παϑήμασι, δί" 
κηὴν χοίρων, ἐν βορβόρῳ κυλινδουμένους᾽ πρὸς ὀλίγον γὰρ ἐξ ἐπιμελείας προκαϑαρ΄ 
ϑέντες, καὶ τῆς γνώσεως ἐπιτυχόντες, ὕστερον ἄμελήσαντες, ὡμοιώϑησαν τῷ Σα" 
οὔλ, ὃς βασιλείας καταξιωϑεὶς καὶ ἀναξίως πολιτευσάμενος, μετ᾽ ὀργῆς ἐξ αὑτῆς 
ἀπεβλήϑη. 

θ. “ὥσπερ ὃ ψιλὸς τῶν ἀνϑρωπίνων πραγμάτων λογισμός, οὖκ ἀναγκάζει 
τὸν νοῦν καταφρονεῖν τῶν ϑείων, οὕτως οὐδὲ ἣ ψιλὴ γνῶσις τῶν ϑείων, πείϑει 
εἷς τέλος καταφρονεῖν τῶν ἀνϑρωπίνων, διότι ἐν σκιαῖς νῦν ὑπάρχει καὶ εἰκασμοῖς 
ἣ ἀλήϑεια, διὰ τοῦτο δεῖται τοῦ μακαρίου πένϑους τῆς ἁγίας ἀγάπης τῆς συνδε- 
σμούσης τὸν νοῦν τοῖς πνευματικοῖς ϑεωρήμασι, καὶ πειϑούσης προτιμᾶν τῶν ὕ- 
λικῶν τὰ ἄῦλα, καὶ τῶν αἰσϑητῶν, τὰ νοητὰ καὶ ϑεῖα. 

1. Οὗ πάντως ὃ τὰ πάϑη ἐκκόψας καὶ ψιλοὺς τοὺς λογισμοὺς ἐργασάμενος, 
ἤδη αὑτὰ καὶ ἐπὶ τὰ ϑεῖα ἔτρεψεν, ἀλλὰ δύναται μήτε πρὸς τὰ ἀνϑρώπινά πά- 
σχειν, μήτε πρὸς τὰ ϑεῖα, ὅπερ ἐπὶ τῶν πρακτικῶν μόνον ἐπισυμβαίνει, καὶ μή- 
πῶ γνώσεως καταξιωϑέντων, ἢ φόβῳ κολάσεως, ἢ ἐλπίδι Βασιλείας τῶν παϑῶν 
ἀπέχονται. 

8. «Διὰ πίστεως γὰρ περιπατοῦμεν, οὗ διὰ εἴδους», καὶ ἐν ἐσόπτροις τὴν 
γνῶσιν ἔχομεν, καὶ αἰνίγμασι, διὰ τοῦτο πολλῆς δεόμεϑα τῆς ἐν αὐτοῖς ἀσχολίας, 
ἵνα τῇ χοονίᾳ τούτων μελέτῃ καὶ ἀδολεσχίᾳ, ἕξιν δυσαπόσπαστον ἐμποιήσωμεν. 

9, ᾿Εὰν γὰρ πρὸς δλίγον τὰς αἰτίας τῶν παϑῶν ἐκκόψαντες τοῖς πνευματι- 
κοῖς ἐνασχοληϑῶμεν ϑεωρήμασι, μὴ ἐν αὑτοῖς δὲ ἀεὶ διατρίψωμεν αὐτὸ τοῦτο ἔ- 
χοντες ἔργον, εὐχερῶς πάλιν ἐπὶ τὰ τῆς σαρκὸς πάϑη περιτρεπόμεϑα, μηδὲν ἄλλο 
ἐκεῖ καρπωσάμενοι, ἢ ψιλὴν γνῶσιν μετὰ οἷήσεως ἧ τινι ἕπεται σκότωσις, καὶ ἧ 
παντελὴς τοῦ νοῦ ἐπὶ τὰ ὑλικὰ ἐκτροπή. 

10. Πάϑος ἀγάπης ἐστὶ ψεκτόν, εἶ τοῖς ὑλικοῖς πράγμασι τὸν νοῦν ἕνα- 
σχολεῖ᾽ πάϑος ἀγάπης ἐπαινετόν, τὸ τοῖς ϑείοις αὑτὸν συνδεσμεῖν. Εἴωϑε γὰρ ὅ 
νοῦς ἐν οἷς χρονίζει πράγμασιν, ἐν αὑτοῖς καὶ τὴν ἐπιϑυμίαν καὶ τὴν ἀγάπην τρέ- 
ψαι, εἴτε ἐν τοῖς ϑείοις καὶ οἰκείοις καὶ νοητοῖς, εἴτε ἐν τοῖς τῆς σαρκὸς πράγμα- 
σι καὶ πάϑεσιν. 

11. Ὃ Θεὸς ἔκτισε τὸν ἁόρστον κόσμον καὶ τὸν δρώμενον, καὶ τὴν ψυχὴν 
χαὶ τὸ σῶμα δηλονότι αὑτὸς ἐποίησεν᾽ εἶ ὃ ὁρώμενος κόσμος τοιοῦτος ἐστὶ καλός, 
ποῖος ἄρα ἐστὶν ὁ ἀόρατος : εἶ δὲ κρείττων τούτου ἐκεῖνος, πόσος ὑπὲρ τοὺς δύο 
τούτους ὃ κτίσας Θεός ; εἶ οὖν κρείττων πάντων τῶν γεγονότων, ὃ πανδημιουργὸς 
τῶν καλῶν, τίνι λόγῳ ὃ νοῦς ἀφεὶς τὸ πάντων κρεῖττον, τοῖς πάντων χείρουσιν 
ἐνασχολεῖται, λέγω δὴ τοῖς τῆς σαρκὸς πάϑεσιν ; ἢ δῆλον, ὅτι ταύτην μὲν ἔκ γε- 
νετῇς συναναστραφεὶς συνείϑισε, τοῦ δὲ πάντων κρείττονος καὶ ὑπὲρ τὰ πάντα, 
οὔπω τελείαν εἴληφε πεῖραν. 

12. ᾽Εὰν οὖν χρονίᾳ ἀσκήσει, τῆς τε τῶν ἡδονῶν ἐγχρατείας, καὶ τῆς τῶν 
ϑείων μελέτης κατὰ μιχρὸν αὐτὸν ταύτης τῆς σχέσεως ἀποῤδήξωμεν, πλατύνεται 
ἐν τοῖς ϑείοις κατ᾽ ὀλίγον προχόπτων, καὶ τὸν πόϑον αὑτοῦ ἐπὶ τὸ ϑεῖον μεταφέρει. 

18. Πᾶς ὃ σκοπὸς τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ ἐστίν, ἵνα ἀκρασίας καὶ μί- 
σους τὸν νοῦν ἐλευϑερώσῃ, καὶ εἷς τὴν Αὐτοῦ ἀγάπην καὶ τοῦ πλησίον ἀγάγῃ, ἐξ 
ὧν τίκτεται τὸ φέγγος τῆς κατ᾽ ἐνέργειαν ἁγίας γνώσεως. 

14, Μερικῆς γνώσεως παρὰ τοῦ ϑείου καταξιωϑείς, μὴ ἀμέλει ἀγάπης καὶ 
ἐγχρατείας᾽ αὗται γὰρ τὸ παϑητικχὸν μέρος τῆς ψυχῆς ἐκκαϑαίρουσαι, τὴν ἐπὶ τὴν 
γνῶσιν ὁδὸν ἄεί σοι εὐτρεπίζουσιν. .Οδὸς ἢ ἐπὶ τὴν γνῶσιν ἀπάϑεια καὶ ταπείνω- 
σις, ὧν χωρίς, οὐδεὶς ὄψεται τὸν Θεόν, ἐπειδὴ «ἣ γνῶσις φυσιοῖ, ἢ δὲ ἀγάπη οἷ- 
κοδομεῖ» (Α΄ Κορ. η΄ 3). 

16. Σύζευξον τῇ γνώσει τὴν ἀγάπην, καὶ ἔσῃ ἄτυφος καὶ πνευματικὸς οἷ- 
κονόμος, καὶ σεαυτὸν οἰκοδομῶν καὶ πάντας τοὺς ἐγγίζοντάς σοι᾿ ἐντεῦϑεν ἧ ἀγά" 
πη οἰκοδομεῖ, ἐπειδὴ οὗ φϑονεῖ, οὐδὲ πρὸς τοὺς φϑονοῦντας πικχραίνεται, οὐδὲ 
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τὸ φϑονούμενον δημοσιεύει ἐπιδεικτικῶς, οὐδὲ λογίζεται ἑαυτὸν ἤδη κατειληφέ- 
γαι, καὶ ὧν δὲ οὖκ οἶδεν, ὁμολογεῖ ἀνερυϑριάστως τὴν ἄγνοιαν. Οὕτως οὖν τὸν 
νοῦν ἄτυφον ἀπεργάζεται, καὶ προκόπτειν εἰς τὴν γνῶσιν ἀεὶ παρασκευάζει. 

160. Πέφυκέ πως παρέπεσϑαι τῇ γνώσει ἣ οἴησις καὶ ὁ φϑόνος, ἔν προοι- 
μίοις μάλιστα, καὶ ἣ μὲν οἴησις, ἔνδοϑεν μόνον, ὃ δὲ φϑόνος, ἔνδοϑεν καὶ ἔξω- 
ϑεν᾽ καὶ ἔνδοϑεν μὲν πρὸς τοὺς ἔχοντας γνῶσιν, ἔξωϑεν δὲ ἀπὸ τῶν ἐχόντων. 

11. Ἢ ἀγάπη οὖν τὰ τρία ἀνατρέπει, τὴν μὲν οἴησιν ἐπειδὴ οὗ φυσιοῦ- 
ται, τὸν δὲ ἔνδοϑεν φϑόνον, ἐπειδὴ οὗ ζηλοῖ, τὸν δὲ ἔξωϑεν, ἐπειδὴ μαχροϑυμεῖ 
καὶ χρηστεύεται᾽ ἀνάγκη οὖν τὸν ἔχοντα γνῶσιν προσλαβέσϑαι καὶ τὴν ἀγάπην, 
ἵνα ἄτρωτον τὸν νοῦν ἐν παντὶ διαφυλάττῃ. 

18. Ὃ τοῦ χαρίσματος τῆς γνώσεως καταξιωϑείς, καὶ λύπην, ἢ μνησικα- 
κίαν, ἢ μῖσος πρὸς ἄνϑρωπον ἔχων, ὅμοιός ἔστι τῷ ἄκάνϑαις καὶ τοιβόλοις τοὺς 
δῳϑαλμοὺς κατακεντοῦντι᾽ διὸ ἀναγκαίως δέεται ἣ γνῶσις τῆς ἄγάπης. 

19, Εἰ ὃ Χριστὸς κατοικεῖ «διὰ τῆς πίστεως “ἐν ταῖς καρδίαις ἡμῶν», κατὰ 
τὸν ᾿Απόστολον, πάντες δὲ οἵ ϑησαυροὶ τῆς σοφίας, καὶ τῆς γνώσεως, ἐν ταῖς 
χαρδίαις ἡμῶν εἶσιν ἀπόκρυφοι, φανεροῦνται δὲ τῇ καρδίᾳ κατὰ τὴν ἀναλογίαν 
τῆς ἑκάστου διὰ τῶν ἐντολῶν καϑάρσεως. 

20, Οὗτος ὃ ϑησαυρός ἔστιν ὃ ἐν τῷ ἀγρῷ κεκουμμένος τῆς καρδίας σου, 
ὃν οὕπω εὗρες διὰ τὴν ἀργίαν σου᾽ εἶ γὰρ εὗρες, πέπρακας ἂν πάντα, καὶ ἐκτήσω 
τὸν ἀγρὸν τοῦτον᾽ νῦν δὲ τὸν ἀγρὸν ἀφείς, τὰ περὶ τὸν ἀγρὸν περιέπεις, ἤτοι τὰ 
περὶ τὸ σῶμα, ἐν οἷς ἄλλο οὐδὲν εὑρίσκεται, πλὴν ἀκανϑῶν καὶ τριβόλων. Κάϑαι- 
ρε τὸν νοῦν σου ἀπὸ ὀργῆς, καὶ μνησικακίας καὶ αἰσχρῶν λογισμῶν, καὶ τότε δυ- 
γήσῃ γνῶναι τὴν Χριστοῦ ἐνοίκησιν. 

21. Πάντα τὰ ὄντα, νοούμενα λέγεται, τῶν ἐπ᾿ αὑτῷ γνώσεων ἄναποδεί- 
χτοὺς ἔχοντα τὰς ἀρχάς, ὃ δὲ Θεός, οὗ νοούμενος ὀνομάζεται, ἀλλ᾽ ἐκ τῶν νοου- 
μένων μόνον εἶναι πιστεύεται, διότι οὐδὲν τῶν νοουμένων αὑτῷ, καϑοτιοῦν πα- 
ραβάλλεται. 

22, Αἱ τῶν ὄντων γνώσεις, συνηοτημένως φυσικῶς ἔχουσι πρὸς ἀπόδειξιν 
τοὺς οἰκείους λόγους, οἷς περιγραφὴν φυσικῶς ὑπομένουσιν, ὃ δὲ Θεός, διὰ τῶν 
ἐν τοῖς οὖσι λόγων εἶναι μόνον πιστεύεται, πάσης ἀποδείξεως βασιμωτέραν τοῖς 
εὐσεβέσι, τήν, ὅτι Κύριος ἐστίν, ὁμολογίαν καὶ πίστιν διδούς. Πίστις γάρ ἔστι 
γνῶσις ἀληϑής, ἀναποδείκτους ἔχουσα τὰς ἄρχάς, καὶ τῶν ὑπὲρ νοῦν καὶ λόγον 
ὑπάρχουσα πραγμάτων ὑπόστασις. 

28. Οἱ ζητοῦντες μετὰ πόνου γνῶσιν, καὶ ἀποτυγχάνοντες, ἢ διὰ ἀπιστίαν 
ἀποτυγχάνουσιν, ἢ τυχὸν διὰ τὸ ἀφυῶς μέλλειν αὑτοὺς ἀντιφιλονεικοῦντας ἐπαί- 
ρεσϑαι κατὰ τῶν μὴ γινωσκόντων, ὡς ὃ λαὸς ὃ πάλαι κατὰ Μωσέως, πρὸς οὗς ὅ 
νόμος ἐρεῖ δεόντως, ὅτι παραβιασάμενοι τινές, ἀνέβησαν εἷς τὸ ὄρος. «καὶ ἔξῆλϑεν 
δ᾽ Ἀμοδδαῖος ὁ οἰκῶν ἐν τῷ ὄρει ἐκείνῳ», καὶ ἐτίτρωσχεν αὑτούς ἄνάγκχη γὰρ τοὺς 
ἐπιδείξεως ἕνεκα ἐπιμορφιζομένους τὴν ἀρετήν, μὴ μόνον σφάλλεσϑαι δολοῦντας 
τὴν εὐσέβειαν, ἀλλὰ καὶ ὑπὸ τοῦ συνειδότος τιτρώσκεσϑαι. 

34. Ὃ μὴ πρὸς ἐπίδειξιν ἐφιέμενος γνώσεως καὶ ἀποτυγχάνων, μήτε φϑο- 
νείτω τῷ πέλας, μήτε λυπείσϑω, ἀλλ᾽ ἔν τινι τῶν ὁμόδδων ποιείτω τὴν παρα- 
σκευὴν ὡς προτέταχται, κατ᾽ ἀξίαν ἐν τῷ σώματι πρότερον φιλοπονῶν τῇ ψυχῇ, 
τὴν ἑτοιμασίαν τῆς γνώσεως. 

τς Ὡ0,͵ Ὁ τῆς πικρᾶς δουλείας τῶν τυραννούντων ἡμᾶς δαιμόνων ἐλευϑερώ- 
σας Θεός, φιλάνϑρωπον ϑεοσεβείας ζυγὸν ἧμῖν ἐχαρίσατο, τὴν ταπεινοφροσύνην» 
δι᾿ ἧς πᾶσα μὲν ἣ διαβολικὴ δαμάζεται δύναμις, πᾶν δὲ ἀγαϑὸν τοῖς ἑλομένοις 
αὑτὴν δημιουργεῖται καὶ ἀραδιούργητον διαφυλάττεται. 

236. Ὁ πιστεύων φοβεῖται, ὃ δὲ φοβούμενος ταπεινοῦνται, ὃ δὲ ταπεινού- 
μενος πραὔνεται, τὴν παραφύσιν τῶν τῆς ἐπιϑυμίας καὶ τοῦ ϑυμοῦ κινημάτων 
ἀνενέργητον ἕξιν λαβών, ὅ δὲ πραῦς, τηρεῖ τὰς ἐντολάς, ὃ δὲ τηρῶν τὰς ἐντολάς, 
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καϑαίρεται, ὅ δὲ καϑαρϑείς, ἐλλάμπεται, ὃ δὲ ἐλλαμφϑείς, ἐν τῷ ταμιείῳ τῶν μυ- 
στηρίων ἀξιοῦται, τῷ νυμφίῳ Λόγῳ συγκχοιτασϑῆναι, 

21. “Ὥσπερ γεωργὸς ὑπὲρ τοῦ τι τῶν ἀγρίων δένδρων μεταφυτεῦσαι, ἔπι- 
τήδειον σκοπῶν χωρίον, ἀνελπίστῳ ϑησαυρῷ περιπίπτει, οὕτω καὶ πᾶς "Ασκητὴς 
ταπεινόφρων, καὶ ἄπλαστος, καὶ λεῖος κατὰ ψυχὴν τῆς ὑλικῆς δασύτητος, κατὰ 
τὸν μακάριον ᾿Ιακώβ, ὑπὸ τοῦ πατρὸς ἐρωτώμενος τῆς ἐπιστήμης τὸν τρόπον᾽ «τὶ 
τοῦτο ὃ ταχὺ εὗρες ὦ τέκνον ;» ἀποκρίνεται λέγων᾽ «ὃ παρέδωκε Κύριος ὃ Θεός 
σου ἐναντίον μου». 

28, Ὅταν γὰρ Κύριος ὁ Θεὸς ἣμῖν ποραδῷ τῆς ἰδίας σοφίας τὰ ϑεωρή- 
ματα, καμάτου χωρὶς οὗ προσδοκήσασι, ϑησαυρὸν ἑξαίφνης πνευματικὸν εὑρηκέ" 
γαι νομίσωμεν. Γεωργὸς γὰρ πνευματικός ἐστιν ὃ δόκιμος ᾿Ασκητής, τὴν αἴσϑη- 
τὴν τῶν δρατῶν χώραν μεταφυτεύων, καὶ ϑησαυρὸν εὑρίσχων τὴν κατὰ Χάριν 
τῆς ἕν τοῖς οὖσι σοφίας φανέρωσιν. 

29, Οἱ ὀρϑῶς μετ᾽ εὐσεβείας τοῖς οὖσι προσβάλλοντες, καὶ μηδένα φιλεν" 
δειξίας τρόπον ἐπινοοῦντες, εὑρήσουσι προσυπαντώσας αὑτοῖς τὰς τῶν ὄντων παμ- 
φαεῖς ϑεωρίας, ἀκριβεστάτην αὑτοῖς ἐμποιούσας ἑαυτῶν τὴν κατάληψιν, πρὸς οὗς 
ὃ νόμος φησίν᾽ εἰσελϑόντες κληρονομήσατε πόλεις μεγάλας καὶ καλάς, ἃς οὖκ ᾧ- 
κοδομήσατε, καὶ οἰκίας πλήρεις πάντων ἀγαϑῶν, ἃς οὐκ ἐνεπλήσατε καὶ λάκκους 
λελατομημένους, οὗς οὖκ ἐλατομήσατε, ἀμπελῶνας καὶ ἐλαιῶνας οὗς οὖκ ἐφυτεύσα- 
τε. Ὃ γὰρ μὴ ἑαυτῷ ζῶν, ἀλλὰ τῷ Θεῷ, πάντων γίνεται πλήρης τῶν ϑείων χαρι- 
σμάτων, τῶν τέως διὰ τὴν ἐπικειμένην τῶν παϑῶν ὄχλησιν μὴ φαινομένων. 

80. Οὐδέποτε ψυχὴ δύναται πρὸς γνῶσιν ἐκταϑῆναι Θεοῦ, εἶ μὴ Αὐτὸς 
ὃ Θεός, συγκαταβάσει χρησάμενος, ἅψηται αὑτῆς, καὶ ἀναγάγῃ πρὸς ἑαυτόν᾽ οὗ γὰρ 
ἂν τοσοῦτον ἴσχυσεν ἀναδραμεῖν νοῦς ἀνϑρώπινος, ὡς ἀντιλαβέσϑαι τινὸς ϑείας 
ἐλλάμψεως, εἰ μὴ Αὐτὸς ὁ Θεὸς ἀνέπαυσεν αὗτόν, ὡς δυνατὸν ἦν ἀνθρώπινον 
νοῦν ἀναπαυϑῆναι, καὶ ταῖς ϑείαις αὐγαῖς κατεφώτισεν. 

81. Ὃ τὴν παρασκευὴν τῶν ἔργων τῆς δικαιοσύνης πληρώσας, διέβη πρὸς 
τὴν ἀνάπαυσιν τῆς μυστικῆς ϑεωρίας, καϑ᾽ ἣν τοὺς λόγους τῶν ὄντων περιλαβὼν 
ϑεοπρεπῶς, τῆς κατὰ γοῦν περὶ αὑτοὺς κινήσεως ἀναπαύεται. 

82. Ἕκτη ἡμέρα ἐστίν, ἣ τῶν πρακτικῶν περὶ τὴν ἀρετὴν τῶν κατὰ φύ" 
σιν ἐνεργειῶν παντελὴς ἀποπλήρωσις. Ἑ βδόμῃ δέ ἔστιν, ἣ τῶν ϑεωρητικῶν πϑ’ 
οἱ τὴν ἀρετὴν ἄδδητον γνῶσιν πασῶν τῶν φυσικῶν ἐννοιῶν ἀποπεράτωσις καὶ 
ἀπόλαυσις. ᾿Ογδόη δὲ ἧ πρὸς ϑέωσιν τῶν ἀξίων, μετάταξίς τε καὶ μετάβασις. 

838. ὋὉ τὴν ἕχτην ϑεϊκῶς μετὰ τῶν προσφόρων ἔργων καὶ ἐννοιῶν ἑαυτῷ 
συμπληρώσας ἥμέραν, καὶ αὑτὸς μετὰ τοῦ Θεοῦ καλῶς τὰ ἑαυτοῦ συντελέσας ἔργα, 
διέβη τῇ κατανοήσει πᾶσαν τὴν τῶν ὑπὸ φύσιν, καὶ χρόνον ὑπόστασιν, καὶ εἷς 
τὴν τῶν αἰώνων, καὶ τῶν αἰωνίων μεταταξάντων μυστικὴν ϑεωρίαν, σαββατίζων 
ἀγνώστως κατὰ νοῦν τὴν δλικὴν τῶν ὄντων ἀπόληψίν τε καὶ ὑπέρβασιν. 

84. Ὃ δὲ καὶ τῆς ὀγδόης ἀξιωϑείς, ἐκ τῶν νεκρῶν ἀνέστη, τῶν μετὰ Θεὸν 
λέγω πάντων αἰσϑητῶν τε καὶ νοητῶν, καὶ λόγων καὶ νοημάτων, καὶ ἔζησε τὴν 
τοῦ Θεοῦ μακαρίαν ζωήν, τοῦ μόνου καὶ ὄντος, οἷα καὶ αὑτὸς γενόμενος τῇ ϑεώ- 
σει ϑεός᾽ καὶ γὰρ εἴπερ ἄρα κληρόνομία τῶν ἀξίων αὗτός ἔστιν ὃ Θεός" ὑπὲρ πάν- 
τας αἰῶνας καὶ χρόνους καὶ τόπους, ὃ ταύτης ἀξιούμενος τῆς Χάριτος ἔσται, τόπον 
ἔχων αὐτὸν τὸν Θεόν, κατὰ τὸ γεγραμμένον᾽ «γενοῦ μοι εἷς Θεὸν ὑπερασπιστὴν 
καὶ εἷς τόπον ὀχυρὸν τοῦ σῶσαί με». 

80. ᾿Αναγκαῖος τῶν γνωστικῶν πάντων ἐστίν, ὃ διὰ πράξεως πλοῦτος τῶν 
ἀρετῶν᾽ ὃ ἔχων γάρ, φησι, βαλάντιον, τοὐτέστι γνῶσιν καὶ ἀρετήν, ἀράτω ὁμοίως 
καὶ πήραν, ἤτοι τὴν διατρέφουσαν τὴν ψυχὴν δαψιλῶς ἀφϑονίαν τῶν ἀρετῶν, ὃ 
δὲ μὴ ἔχων βαλάντιον δηλονότι καὶ πήραν, τοὐτέστι γνῶσιν καὶ ἀρετήν, πωλησά- 
τω τὸ ἱμάτιον αὑτοῦ καὶ ἀγορασάτω μάχαιραν. 

86. ᾿Εχδότω, φησί, προϑύμως τὴν ἑαυτοῦ σάρκα τοῖς πόνοις τῶν ἀρετῶν, 
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καὶ μεταχειρισάτω σοφῶς ὑπὲρ τῆς εἰρήνης τοῦ Θεοῦ, τὸν πρὸς τὰ πάϑη, καὶ τοὺς 
δαίμονας πόλεμον, ἤγουν τὴν ἐν δήματι Θεοῦ διαχρίνουσαν ἕξιν τὸ χεῖρον ἀπὸ 
τοῦ κρείττονος. 

81. Ἕως τὴν ἡμῶν τε, καὶ πάντων μετὰ Θεὸν οὐσίαν κατὰ διάνοιαν κα- 
ϑαρῶς οὖκ ἐκβεβήκαμεν, τὴν ἕξιν οὔπω τῆς κατ᾽ ἀρετὴν ἀτρεψίας ἐλάβομεν, ὅπη- 
νίκα δὲ τοῦτο δι᾽ ἀγάπης ἣμῖν κατορϑωϑῇ τὸ ἀξίωμα, τότε γνωσόμεϑα τῆς ϑείας 
ἐπαγγελίας τὴν δύναμιν᾽ ἐκεῖ γὰρ εἶναι χρὴ πιστεύειν καϑίδρυσιν ἀμετάϑετον τοὺς 
ἀξίους, ἔνϑα προλαβὼν ὃ νοῦς δι᾽ ἀγάπης, τὴν σφετέραν ἀνεῤῥὝίίζωσε δύναμιν᾽ ὃ 
γὰρ μὴ ἐκβὰς ἑαυτοῦ, καὶ πάντα τὰ ὁπωσοῦν νοεῖσϑαι δυνάμενα, καὶ εἷς τὴν ὗ" 
πὲρ νόησιν γῆν καταστάς, οὗ δύναται εἶναι πάμπαν ἐλεύϑερος. 

88. Μωσῆς ὃ μέγας, ἔξω τῆς παρεμβολῆς πηξάμενος ἑαυτοῦ τὴν σκηνήν, 
τοὐτέστι τὴν γνώμην καὶ τὴν διάνοιαν ἱδρυσάμενος ἔξω τῶν ὁρωμένων, προσκυ-" 
νεῖν τὸν Θεὸν ἄρχεται εἷς τὸν γνόφον εἰσελϑών, τὸν ἀειδῆ καὶ ἄῦλον τῆς γνώ- 
σεως τόπον, ἐκεῖ μένει τελούμενος τὰς ἱερωτάτας τελετάς. 

89. Ὃ γνόφος ἐστιν ἦ ἀειδής, καὶ ἄῦλος, καὶ ἀσώματος κατάστασις, ἧ τὴν 
παραδειγματικὴν τῶν ὄντων ἔχουσα γνῶσις, ἐν ἧ ὅ γενόμενος ἐντός, καϑάπερ τις 
ἄλλος Μωῦσῆς, φύσει ϑνητῇ κατανοεῖ τὰ ἀϑάνατα, δι᾽ ἧς τῶν ϑείων ἀρετῶν ἕανυ- 
τῷ ζωγραφήσας τὸ κάλλος, ὥσπερ γραφὴν εὐμίμητον ἔχουσαν τοῦ ἀρχετύπου 
κάλλους τὸ ἀπεικόνεισμα, κάτεισιν ἑαυτὸν προβαλλόμενος τοῖς βουλομένοις μιμεῖ- 
σϑαι τὴν ἀρετήν, καὶ ἐν τούτῳ δεικνὺς ἧς μετειλήφει Χάριτος, τὸ φιλάνϑρωπόν 
τ καὶ ἄφϑονον. 

40, ὋὉ τοῦ Θεοῦ λόγος, κόκκῳ σινάπεως ἐοικώς, πρὸ τῆς γεωργίας, πάνυ 
δοκεῖ εἶναι μικρός, ἐπειδὰν δὲ γεωργηϑῇ δεόντως, τοσοῦτον διαδείκνυται μέγας, 
ὥστε τοὺς τῶν νοητῶν καὶ αἰσϑητῶν χτισμάτων μεγαλοφυεῖς λόγους, πτηνῶν δί- 
κην, αὐτῷ ἐπαναπαύεσϑαι᾽ πάντων γὰρ οἷ λόγοι καϑεστήκασιν αὑτῷ χωρητοί, αὖ- 
τὸς δὲ τῶν ὄντων οὗὖδενί ἔστι χωρητός. 

41. Διὸ τὸν ἔχοντα πίστιν ὡς κόκκον σινάπεως δύνασϑαι μεταϑεῖναι τῷ 
λόγῳ τὸ ὄρος ἔφη, τοὐτέστι τὸ καϑ᾽ ἡμῶν τοῦ διαβόλου κράτος ἀποδιώκειν καὶ 
μετατιϑέναι τῆς βάσεως, ἢ τὴν δυσκίνητον. τῆς κακίας ἕξιν. 

42, Τὸ Μάννα τὸ δοϑὲν τῷ ᾿Ισραὴλ κατὰ τὴν ἔρημον, ὃ τοῦ Θεοῦ λόγος 
ἐστί, πρὸς πᾶσαν ἥδονὴν πνευματικὴν ἀρκῶν τοῖς ἐσϑίουσιν αὐτόν, καὶ πρὸς πᾶ- 
σαν γεῦσιν κατὰ τὴν διαφορὰν τῆς τῶν ἐσθιόντων ἐπιϑυμίας μετακινούμενος᾽ πά- 
σῆς γὰρ ἔχει πνευματικῆς βρώσεως ποιότητα. Διὸ τοῖς μὲν ἄνωϑεν ἐκ σπορᾶς ἅ- 
φϑάρτου διὰ πνεύματος γεννηϑεῖσι, λογικὸν ἄδολον γίνεται γάλα᾽ τοῖς δὲ ἄσϑε- 
γοῦσι λάχανον, τὴν παϑοῦσαν τῆς ψυχῆς παραμυϑούμενος δύναμιν᾽ τοῖς δὲ διὰ 
τὴν ἕξιν τὰ αἰσϑητήρια τῆς ψυχῆς γεγυμνασμένα ἔχουσι πρὸς διάκρισιν καλοῦ τε 
καὶ κακοῦ, στερεὰν ἑαυτῷ δίδωσι τροφήν. 

48, Ἔχει καὶ ἄλλας ἀπείρους δυνάμεις ὃ τοῦ Θεοῦ λόγος ἐνταῦϑα μὴ χω" 
ρουμένας, ἀναλύσας δέ τις καὶ ἄξιος γενόμενος ἐπὶ πολλῶν, ἢ ἐπὶ πάντων κατα- 
σταϑῆναι, λήψεται κἀκείνας ὅλας, ἢ τινὰς τοῦ λόγου τὰς δυνάμεις, διὰ τὸ ἐν ἔλα- 
χίστῳ αὐτὸν ἐνταῦϑα γεγονέναι πιστόν᾽ πᾶσα γὰρ τῶν ἐνταῦϑα διδομένων ϑείων 
χαρισμάτων ἄἀκρότης, συγκρίσει τῶν μελλόντων, ἐλάχιστόν τι καὶ μέτριόν ἔστι. 

44͵ Πᾶς τοῦ Θεοῦ λόγος, οὔτε πολύλογος, οὔτε πολυλογία ἐστίν, ἀλλ᾽ εἷς 
συνεστὼς ἐκ διαφόρων ϑεωοημάτων, ὧν ἕκαστον μέρος ἐστὶ τοῦ λόγου, ὥστε ὃ 
λέγων ὑπὲρ ἀληϑείας, κἄν οὕτως εἰπεῖν δυνηϑῇ, ὡς μηδὲν εἷς τὸ ζητούμενον πα- 
ραλιπεῖν, ἕνα λόγον εἴρηκε τοῦ Θεοῦ. 

40. “Ὥσπερ ὃ παρ᾽ ἧμῖν λόγος, ἐκ τοῦ νοῦ κατὰ φύσιν προερχόμενος, ἄγ' 
γελος τῶν κρυπτομένων τοῦ νοῦ κινημάτων ἐστίν, οὕτως ὃ τοῦ Θεοῦ λόγος κατ᾽ 
οὖσίαν ἐγνωκὼς τὸν Πατέρα, καϑάπερ λόγος τὸν γεννήσαντα νοῦν, οὐδενὸς τῶν 
γεννητῶν προσβάλλειν αὑτῷ χωρὶς αὑτοῦ δυναμένου, ἀποκαλύπτει ὃν ἔγνω Πατέ- 
ρα ὡς κατὰ φύσιν Λόγος. 
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46. “Ὥσπερ ἐν τῷ κέντρῳ τῶν ἀπ᾽ αὑτοῦ κατ᾽ εὐϑεῖαν ἐκτεταμένων γραμ- 
μῶν, ἀδιαίρετος ϑεωρεῖται παντελῶς ἧ ϑέσις, οὕτω καὶ ὃ ἀξιωϑεὶς ἐν τῷ Θεῷ γε- 
νέσϑαι, πάντας εἴσεται τοὺς ἐν αὑτῷ τῶν γεγονότων προὐφεστῶτας λόγους, καϑ᾽ 
ἁπλῆν τινα καὶ ἀδιαίρετον σχέσιν. 

41. Καλὸν ἀεὶ σχολάζειν καὶ ζητεῖν τὸν Θεόν, ὧς προσετάγημεν, καὶ γὰρ 
κατὰ τὴν παροῦσαν ζωὴν ζητοῦντες, ἐπὶ τὸ πέρας ἐλϑεῖν τοῦ βάϑους τοῦ Θεοῦ 
οὗ δυνάμεϑα, ἀλλ᾽ ἴσως κἂν ἐπ᾽ ὀλίγον τοῦ βάϑους Αὐτοῦ φϑάνοντες, ϑεωροῦ- 
μεν ἁγίων ἁγιώτερα, καὶ πνευματικῶν πνευματικώτερα, καὶ δηλοῖ τυπικῶς ὃ ᾽᾿Αθ" 
χιερεὺς ἀπὸ τῶν ᾿Αγίων τῶν τῆς αὐλῆς ἁγιωτέρων, ἐπὶ τὰ “Λγια τῶν “Αγίων, τὰ 
τῶν ᾿Αγίων ἁγιώτερα εἰσιών. 

48. Εἰ δ᾽ ἡμᾶς ὃ τοῦ Θεοῦ Λόγος οἰκονομικῶς κατῆλϑεν εἷς τὰ κατώτερα 
μέρη τῆς γῆς καὶ ἄνῆλϑεν ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν, καὶ πάσης ἀρχῆς καὶ ἐξουσίας, 
καὶ κυριότητος, καὶ παντὸς ὀνόματος ὀνομαζομένου, εἴτε ἐν τῷ αἰῶνι τούτῳ, εἴ- 
τε ἐν τῷ μέλλοντι, ὃ πάντῃ κατὰ φύσιν ἀκίνητος, ἐν ἑαυτῷ κατ᾽ οἰκονομίαν ὥς 
ἀνϑρώπῳ προενεργῶν τὰ ἐσόμενα, σκοπείτω χαίρειν μυστικῶς, ὃ τὴν φιλίαν στέρ- 
γῶν τῆς γνώσεως, ὁποῖον ἐστὶ τὸ κατ᾽ ἐπαγγελίαν τέλος τῶν ἀγαπώντων τὸν Κύ- 
ριον᾽ πάντα γὰρ τὰ μετὰ Θεὸν πράγματα καὶ ὀνόματα καὶ ἀξιώματα, ὑποκάτω τῶν 
ἕν τῷ Θεῷ διὰ τῆς Χάριτος γενησομένων ἔσται. 

49. “Ὑψούμενος ἐν ἡμῖν ὃ τοῦ Θεοῦ Λόγος διὰ πράξεώς τε καὶ ϑεωρίας, 
πάντας ἕλκει πρὸς ἑαυτόν, τούς τε περὶ σάρκα καὶ ψυχήν, καὶ φύσιν τῶν ὄντων 
ἡμετέρους λογισμούς τε καὶ λόγους, καὶ αὑτὰ τὰ μέλη τοῦ σώματος, καὶ τὰς αἷ- 
σϑήσεις κατ᾽ ἀρετὴν ἁγιάζων καὶ γνῶσιν, καὶ ὑπὸ τὸν Αὐτοῦ ζυγὸν ποιούμενος. 

80. Ὁ τοίνυν ϑεατὴς τῶν ϑείων, ἀναβαινέτω κατὰ σπουδήν, ἀκολουϑῶν 
τῷ Λόγῳ, μέχρις οὗ φϑάσῃ τὸν τόπον οὗ ἐστιν᾽ ἐκεῖ γὰρ ἕλκει, καϑώς φησιν ὃ 
᾿Ἐκκχλησιαστής, τὴν καϑ᾽ ἡμᾶς φύσιν, ὁμοίως τῷ τυπικῷ ᾿Αρχιερεῖ, ἀπὸ τῆς αὖ- 
λῆς εἷς τὰ ἽἍΛγια, καὶ ἀπὸ τῶν ᾿Αγίων εἷς τὰ τῶν ᾿Αγίων Ἅγια εἰσάγοντι, ἔνϑα 
τὸ καϑ᾿ ἡμᾶς Αὐτὸς ὑπὲρ ἡμῶν πρόδρομος εἰσῆλϑε. 

51. Ποιεῖ σάρκα τὸν λόγον, ὃ παραδείγμασι καὶ δήμασι παχυτέροις διὰ τὴν 
ἄλογον τῶν ἀκουόντων δύναμιν, ἡϑικὴν τοῦ λόγου τὴν διδασκαλίαν ποιούμενος, 
καὶ πάλιν ποιεῖ πνεῦμα τὸν λόγον, ὃ τοῖς ὑψηλοῖς ϑεωρήμασι τὴν μυστικὴν ἐκτι- 
ϑέμενος ϑεολογίαν. 

52. Ὁ μαϑὼν ὀρύσσειν, κατὰ τοὺς Πατριάρχας, διὰ πράξεως καὶ ϑεωρίας 
τὰ ἐν αὑτῷ τῆς γνώσεως φρέατα, τὸν Χριστὸν ἔνδον εὑρήσει, τὴν Πηγὴν τῆς ζω- 
ἧς, ἄφ᾽ ἧς πίνειν ἡμᾶς ἣ σοφία παρακελεύεται λέγουσα᾽ «πίνε ὕδατα ἀπὸ σῶν ἄγ- 
γείων, καὶ ἀπὸ σῶν φρεάτων πηγῆς», ὅπερ ποιοῦντες, εὑρήσομεν ἔνδον ἡἣμῶν ὄν- 
τας τοὺς αὑτῇς ϑησαυρούς. 

58. Οἱ διὰ τὸν φόβον τῶν ᾿Ιουδαίων κατὰ τὴν Γαλιλαίαν ἐν τῷ ὑπερῴῳ 
χλείσαντες τὰς ϑύρας καϑήμενοι, τοὐτέστιν οἵ διὰ τὸν φόβον τῶν πνευμάτων 
τῆς πονηρίας, κατὰ τὴν Χάριν τῶν ἀποκαλύψεων ἐν τῷ ὕψει τῶν ϑείων ϑεωρη" 
μάτων ἄσφαλῶς βεβηκότες, ϑυρῶν δίκην μύσαντες τὰς αἰσϑήσεις, παραγενόμενοι 
ἀγνώστως δέχονται τὸν τοῦ Θεοῦ Λόγον, ἄνευ τῆς κατ᾽ αἴσϑησιν ἐνεργείας αὑτοῖς 
ἐπιφαινόμενον, ἀπάϑειάν τε διὰ τῆς εἰρήνης, καὶ μερισμὸν Πνεύματος “Αγίου διὰ 
τῆς ἐμπνεύσεως δωρούμενον, καὶ τὴν κατὰ πνευμάτων πονηρῶν ἐξουσίαν παρέ- 
χοντα, καὶ δεικνύοντα τῶν αὑτοῦ μυστηρίων τὰ σύμβολα. 

ὅ4. «Πυῤδάκης μετὰ κάλλους ὀφϑαλμῶν» ἐστι, κατὰ τὸν Μέγαν Δαβίδ, ὃ 
τῷ φαιδρῷ τοῦ κατὰ Θεὸν βίου, τὸν τῆς γνώσεως λόγον ἔχων συνεπιλάμποντα, 
καϑ᾽ οὗς ἡ πρᾶξίς τε καὶ ϑεωρία συνεστήκασιν᾽ ἣ μὲν ἀρετῶν λαμπρυνομένη τρό- 
ποις, ἣ δὲ ϑείοις φωτιζομένη νοήμασιν. 

δὅ. Ὃ τὸν ἄρτον εὐχόμενος λαβεῖν τὸν ἐπιούσιον, οὗ πάντως ὅλον δέχε- 
ται καϑὼς ὃ αὑτὸς ἄρτος ἐστίν, ἀλλὰ καϑὼς ὅ δεχόμενος αὑτὸν δύναται" πᾶσι 
μὲν γὰρ ἑαυτὸν δίδωσιν ὁ τῆς ζωῆς ἼΑρτος, ὡς φιλάνϑρωπος, οὗ κατὰ τὸ αὐτὸ δὲ 
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πᾶσιν, ἀλλὰ τοῖς μὲν μεγάλα δικαιοσύνης ἔργα πεποιηκόσι πλειόνως, τοῖς δὲ τού- 
τῶν ἥττοσιν, ἡττόνως, ἑκάστῳ καϑὼς ἧ κατὰ νοῦν ἀξία δέχεσϑαι δύναται. 

86, Θύρα λέγεται ὃ τοῦ Θεοῦ Λόγος, ὧς τοὺς καλῶς πᾶσαν διηνυκότας τὴν 
δδὸν τῶν ἀρετῶν, κατὰ τὸν ἄμεμπτον δρόμον τῆς πράξεως, πρὸς γνῶσιν εἰσάγων, 
καὶ ὡς φῶς δεικνὺς τοὺς πολυφαεῖς τῆς σοφίας ϑησαυρούς᾽ ὅ αὑτὸς γάρ, καὶ ὅ- 
δός ἔστι, καὶ ϑύρα, καὶ κλείς, καὶ βασιλεία᾽' ὁδὸς μέν, ὡς ὅδηγός᾽ κλεὶς δέ, ὡς 
ἀνοίγων τοῖς ἀξίοις τῶν ϑείων, καὶ ἄνοιγόμενος᾽ ϑύρα δέ, ὡς εἰσαγωγεύς᾽ βασι- 
λεία δέ, ὥς κληρονομούμενος καὶ κατὰ μέϑεξιν ἐν πᾶσι γενόμενος. 

δ1. Λέγεται δὲ ὃ αὐτὸς φῶς, καὶ ζωή, καὶ ἀνάστασις, καὶ ἀλήϑεια᾽ φῶς' 
μέν, καὶ ὧς λαμπρότης ψυχῶν, καὶ ὡς ἀγνοίας καὶ σκότους διώκτης, καὶ ὧς φω- 
τίζων τὸν νοῦν πρὸς κατανόησιν τῶν ἀποῤδήτων καὶ δεικνὺς τὰ μόνοις ϑεατὰ 
τοῖς καϑαροῖς μυστήρια᾽ ζωὴ δέ, ὧς τὴν πρέπουσαν ψυχαῖς ἀγαπώσαις τὸν Κύ- 
ριον, ἐν τοῖς ϑείοις παρεχόμενος κίνησιν᾽ ἀνάστασις δέ, ὡς τῆς νεκρᾶς τῶν ὕλι- 
κῶν προσπαϑείας ἐγείρων τὸν νοῦν, φϑορᾶς παντοίας καϑαίρων καὶ νεχρότητος. 

58. ᾿Αλήϑεια δέ, ὡς ἕξιν τῶν ἀγαϑῶν τοῖς ἀξίοις δωρούμενος ἄτρεπτον, 
ἕως ἣ ψυχὴ τὴν ἀπὸ δυνάμεως εἷς δύναμιν καὶ τὴν ἀπὸ δόξης εἷς δόξαν ποιεῖται 
μετάβασιν, τοὐτέστι τὴν ἀπὸ ἀρετῆς εἷς ἀρετὴν μείζονα προκοπήν, καὶ τὴν ἀπὸ 
γνώσεως εἷς γνῶσιν ὑψηλοτέραν ἀνάβασιν, οὖκ ἐπαύσατο παροικοῦσα, κατὰ τὸ 
εἰρημένον᾽ «πολὰ παρῴκησεν ἢ ψυχή μου». 

59. Πολὺ γάρ ἔστι τὸ διάστημα, καὶ τὸ πλῆϑος τῶν ὀφειλουσῶν παρ᾽ αὖ- 
τῆς διαβαϑῆναι γνώσεων, μέχρις οὗ διελεύσεται «ἐν τόπῳ σκηνῆς ϑαυμαστῆς ἕως 
τοῦ οἴκου τοῦ Θεοῦ, ἐν φωνῇ ἀγαλλιάσεως καὶ ἐξομολογήσεως ἤχου ἕξορταζόν- 
των». ᾿Αεὶ φωναῖς φωνὴν νοεραῖς νοερὰν προστιϑεῖσα τῇ προκοπῇ τῶν ϑείων 
ϑεωρημάτων, μετὰ τῆς κατὰ νοῦν ἐπὶ τοῖς ϑεωρηϑεῖσιν ἀγαλλιάσεως, ἤγουν χα- 
ρᾶς καὶ τῆς ἀναλογούσης εὐχαριστίας. 

θ0. Τοιαύτας γὰρ ἑορτὰς ἑορτάζουσι πάντες, οἷ τὸ πνεῦμα τῆς Χάριτος εἶ" 
ληφότες ἐν ταῖς καρδίαις αὐτῶν, κράζοντες᾽ «᾿Αββᾶ, ὃ Πατήρ». 

61. Ὃ τὴν καρδίαν καϑαρὰν ἐργασάμενος, οὗ μόνον τῶν ὑποβεβηκότων 
καὶ μετὰ Θεὸν γνώσεται τοὺς λόγους, ἀλλὰ καὶ Αὐτὸν ποσῶς μετὰ τὴν τῶν ὅλων 
διάβασιν ἐνορᾷ τὸν Θεόν, ὅπερ ἔστιν ἀκρότητος τέλος τῶν ἀρετῶν. 

62. ᾿Εν ἡ γενόμενος, ὁ Θεὸς ἀξιοῖ τὰ ἴδια γράμματα διὰ τοῦ πνεύματος 
ἐγχαράττειν, καϑάπερ τισὶ πλαξὶ Μωσαϊκαῖς, τοσοῦτον ὅσον ἑαυτὴν διὰ πράξεως 
ἐπιδέδωκε, καὶ ϑεωρίας, κατὰ τὴν τό᾽ «αὐξάνου μυστικῶς» κελεύουσαν ἐντολήν. 

θ8. Ἔφ᾽ ὅσον χρόνον τίς ἔστιν ἐν τῇ ζωῇ ταύτῃ, κἂν τέλειός ἔστι κατὰ 
τὴν ἐνθάδε κατάστασιν, καὶ πράξει καὶ ϑεωρίᾳ, τὴν ἔκ μέρους ἔχει καὶ γνῶσιν, 
καὶ προφητείαν, καὶ ἀδδαβῶνα Πνεύματος ᾿Αγίου, ἀλλ᾽ οὗ κατ᾽ αὐτὸ τὸ πλήρω- 
μα΄ ἐλευσόμενός ποτε μετὰ τὴν τῶν αἰώνων περαίωσιν, εἷς τὴν τελείαν λῆξιν, τὴν 
πρόσωπον πρὸς πρόσωπον τοῖς ἀξίοις δεικνύουσαν αὑτὴν ἐφ᾽ ἑαυτῆς ἑστῶσαν τὴν 
ἀλήϑειαν, ὡς μηκέτι ἐκ τοῦ πληρώματος μέρος ἔχειν, ἀλλὰ τὸ πλήρωμα τῆς Χά" 
οἴτος κατὰ μέϑεξιν ὅλον νομίζεσϑαι. 

θ4. Καταντήσεσϑαι γάρ, φησιν ὃ ϑεῖος ᾿Απόστολος, πάντας δηλονότι τοὺς 
σῳζομένους, «εἷς ἄνδρα τέλειον, εἷς μέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ», 
ἐν ᾧ εἶσιν οἵ ϑησαυροὶ τῆς σοφίας καὶ τῆς γνώσεως ἀπόκρυφοι, καὶ «τότε τὸ ἐκ 
μέρους καταργηϑήσεται». 

δ. Ζητοῦσι τινές, πῶς ἔσται τῶν ἀξιουμένων τῆς ἐν τῇ Βασιλείᾳ τοῦ Θε- 
οὔ τελειότητος ἣ κατάστασις ; πότερον, κατὰ τὴν προκοπὴν καὶ μετάβασιν, ἢ κατὰ 
ἣν ἐν στάσει ταυτότητα ; πῶς τε τὰ σώματα, καὶ τὰς ψυχὰς εἶναι χρεὼν ὕπολαμ- 

άνειν ; 

66. Πρὸς δὴ τοῦτο, στοχαστικῶς ἐρεῖ τις᾿ ὅτι καϑάπερ ἐπὶ τῆς σωματικῆς 
διττός ἐστιν ὃ τῆς τροφῆς λόγος, ὃ μὲν πρὸς αὔξησιν, ὃ δὲ πρὸς συντήρησιν τῶν 
τρεφομένων᾽ μέχρι γὰρ φϑάσωμεν τὸ τέλειον τῆς σωματικῆς ἡλικίας, τρεφόμεϑα 
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πρὸς αὔξησιν, ἐπειδὰν δὲ τὸ σῶμα στῇ τῆς εἷς μέγεϑος ἐπιδόσεως, οὐκέτι ἐκτρέ- 
φεται πρὸς αὔξησιν, ἀλλὰ πρὸς συντήρησιν. 

ΟἹ. Οὕτω καὶ ἐπὶ τῆς ψυχῆς, διττὸς ὃ τῆς τροφῆς λόγος" τρέφεται γὰρ 
προκόπτουσα ταῖς ἀρεταῖς, καὶ τοῖς ϑεωρήμασι, μέχρι τοῦ διαβᾶσα τὰ ὄντα πάν- 
τα, φϑάσει τὸ «μέτρον τῆς ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ», ἕν ᾧ γινομένη, 
πάσης τῆς πρὸς ἐπίδοσίν τε καὶ αὔξησιν, διὰ τῶν μέσων, ἵσταται προκοπῆς, ἀμέ: 
σῶς τρεφομένη διὰ τοῦ ὑπὲρ νόησιν. 

68. Καὶ διὰ τοῦτο τυχόν, ὑπὲρ αὔξησιν, τῆς ἀφϑάρτου τροφῆς εἴδους, 
πρὸς συντήρησιν τῆς δοϑείσης αὐτῇ ϑεοειδοῦς τελειότητος, καὶ ἔκφανσιν τῶν τῆς 
τροφῆς ἐκείνης ἀπείρων ἀγλαϊῶν, καϑ᾽ ἣν τὸ ἀεὶ εὖ ὡσαύτως εἶναι ἐνδημῆσαν αὖ- 
τῇ δεχομένη γίνεται ϑεὸς τῇ μεϑέξει τῆς ϑεϊκῆς Χάριτος. 

69. Πασῶν τῶν κατὰ νοῦν τε καὶ αἴσϑησιν ἐνεργειῶν, αὑτή τε παυσαμέ- 
νὴ, καὶ ἑαυτῇ τὰς τοῦ σώματος συναποσπᾶσα φυσικὰς ἐνεργείας τῆς ϑεώσεως, 
ὥστε μόνον τὸν Θεὸν διά τε τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος φαίνεσϑαι, νικηϑέντων 
αὐτοῖς τῇ ὑπερβολῇ τῆς δόξης τῶν φυσικῶν γνωρισμάτων. 

10. Ἢ τῶν αἰωνίων μονῶν τε, καὶ ἐπαγγελιῶν διαφορά, τοῖς μὲν καϑ᾽ ὕ- 
πόστασιν δοκεῖ, τοπική᾽ τοῖς δέ, κατ᾽ ἐπίνοιαν τῆς ἰδιαζούσης καϑ᾽ ἑκάστην μο- 
γὴν πνευματικῆς ποιότητός τε, καὶ ποσότητος" ὃ δὲ γνοὺς τὶ τό" «ἢ Βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ ἐντός ὑμῶν ἐστι», καὶ τί τό᾽ «ἐν τῇ οἴκίᾳ τοῦ Πατρός μου μοναὶ πολλαί εἷ- 
σιν», τοῦ δευτέρου μᾶλλον γενήσεται. 


ἙἝ »μηνεία 


0 ΤᾺΝ ὃ νοῦς κατορϑώνῃ νὰ ἐπιτύχῃ τὴν καλλιέργειαν τῆς πρα- 

κτικῆς ἀρετῆς, τότε προκόπτει εἰς τὴν φρόνησιν᾽ ὅταν δὲ πά- 
λιν ἐπιτυγχάνῃ τὴν καλλιέργειαν τῆς ϑεωρητικῆς ἀρετῆς, τότε προχό- 
πτει εἷς τὴν γνῶσιν. Καὶ ἧ μὲν φρόνησις φέρει τὸν ἀγωνιζόμενον εἰς 
τὴν πνευματικὴν κατάστασιν νὰ διαχρίνῃ μεταξὺ ἀρετῆς καὶ κακίας" ἦ 
δὲ γνῶσις εἰσάγει τὸν μέτοχον αὐτῆς εἰς τοὺς βαϑυτέρους λόγους τῶν 
ἀσωμάτων καὶ τῶν σωμάτων (ἀὔλων καὶ ὑλικῶν ὄντων). ᾿Αμέσως δέ, 
ἐν συνεχείᾳ, ἀξιοῦται καὶ τῆς Θεολογικῆς χάριτος, ἀφοῦ διαπεράσῃ, 
διὰ τῶν πτερῶν τῆς ἀγάπης, ὅλα τὰ προηγούμενα στάδια (τῆς φρονή- 
σεως καὶ τῆς γνώσεως) καί, εὑρεϑεὶς πλησίον τοῦ Θεοῦ, ἐξετάσῃ μετὰ 
προσοχῆς, διὰ τοῦ πνεύματος, ὅσον εἶναι δυνατὸν εἷς τὸν ἀνϑρώπινον 
νοῦν, τὰ κατὰ τὸν Θεόν, ὥστε νὰ συλλάβῃ τὴν ἔννοιαν Αὐτοῦ. 

2. Ὅταν πρόκειται νὰ ἀσχοληϑῇς μὲ τὴν Θεολογίαν, μὴ ἀναζη- 
τήσῃς τὰ κατὰ τὸν Θεὸν ὑποστατικὰ στοιχεῖα" διότι δὲν εἶναι δυνατὸν 
ὃ ἀνθρώπινος νοῦς ἢ ἄλλη τις πνευματικὴ δύναμις, μετὰ τὸν Θεόν, 
νὰ ἀνεύρῃ τὰ ὑποστατικὰ αὐτὰ στοιχεῖα ()). ᾿Αλλά, ὅσον εἶναι δυνα- 
τόν, νὰ ἐξετάζῃς μετὰ προσοχῆς τὰς περὶ τὸν Θεὸν ἰδιότητας, ὡς π... 


1. Οἱ «κατ᾿ Αὐτὸν» λόγοι ἢ (ὅπως τὸ ἀποδίδομεν) τὰ ὕποστατικὰ στοι- 
χεῖα εἶναι οἵ ϑεμελιώδεις ὅροι τῆς ὑπάρξεως καὶ τῆς οὐσίας τοῦ Θεοῦ. Οὗτοι λοι- 
πὸν εἶναι τελείως ἀπρόσιτοι διὰ τὴν ἀνϑρωπίνην διάνοιαν. Διὰ τοῦτο ὁ “Ἅγιος 
Μάξιμος συνιστᾷ νὰ μὴ ἀσχολούμεϑα μὲ τὴν σύλληψιν τῆς ἐννοίας τῆς οὐσίας 
τοῦ Θεοῦ, ἀδύνατον διὰ τοὺς ἀνϑρώπους, ἀλλὰ μόνον μὲ τὴν κατανόησιν τῶν 
ἰδιοτήτων τοῦ Θεοῦ. 
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τὴν ἀϊδιότητα τοῦ Θεοῦ, τὸ ἄπειρον Αὐτοῦ, τὸ ἀπερίγραπτον Αὐτοῦ, 
τὴν ἀγαϑότητά Του, τὴν σοφίαν, τὴν δύναμιν (δημιουργικήν, προνοη- 
τικὴν καὶ χριτικὴν τῶν ὄντων). Διότι αὐτὸς ϑὰ εἶναν μέγας Θεολόγος 
μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων, ποὺ ϑὰ κατορϑώσῃ, ἔστω καὶ εἰς μικρὸν βα- 
ϑμόν, νὰ ἐξιχνιάσῃ τὰς ἰδιότητας αὐτάς, καὶ κατὰ τὴν πρὸς τὴν οὐσί- 
αν τοῦ Θεοῦ σχέσιν των, ἀλλὰ καὶ κατὰ τὴν μεταξύ των. Οἱ λόγοι. ποὺ 
ἀναφέρονται εἷς τὴν οὐσίαν τοῦ Θεοῦ, δηλαδὴ τὰ ὑποστατικχὰ στοιχεῖα 
τῆς Θείας Αὐτοῦ ὑπάρξεως, εἶναι ἀδύνατον νὰ γνωσθοῦν ὑπὸ πάσης 
γεννητῆς φύσεως. 

ὃ. Ἐκεῖνοι, ποὺ καταφρονοῦν τὰς ἧδονάς, ἢ τὰς καταφρονοῦν 
ἐκ φόβου, ἢ ἐξ ἐλπίδος, ἢ ἐκ γνώσεως ἢ καὶ ἐξ ἀγάπης πρὸς τὸν Θεόν. 
“Ἐκεῖνος, ποὺ κατηξιώϑη νὰ γνωρίσῃ τὸν Θεόν, διὰ τῆς μυστικῆς καὶ 
ἐσωτερικῆς γνώσεως, καὶ ἀπήλαυσε πλουσίως τὴν ἐκ τῆς γνώσεως αὖ- 
τῆς προερχομένην ἧδονήν, αὐτὸς καταφρονεῖ ὅλας τὰς ἡδονὰς ποὺ γεν- 
γῶνται ἀπὸ τὸ ἐπιϑυμητικὸν τῆς ψυχῆς. 

4. "Ἐκεῖνος ποὺ ἐπιϑυμεῖ τὰ ἐπίγεια ἀγαϑά, ἢ τροφὰς ἐπιϑυ- 
μεῖ, ἢ ὑπογαστρίους ἧδονάς, ἢ τὴν δόξαν τῶν ἀνθρώπων, ἢ χρήματα, 
ἢ κάτι ποὺ ἀκολουϑεῖ αὐτά’ ἐὰν λοιπὸν ὁ νοῦς δὲν εὕρῃ κάτι πολυτι- 
μότερον ἀπὸ αὐτά, ὥστε νὰ μεταφέρῃ εἰς ἐκεῖνο τὴν ἐπιϑυμίαν του, 
δὲν ϑὰ πεισϑῇ εἰς τὸ τέλος νὰ τὰ καταφρονήσῃ ὅλα αὐτά. Καλύτερον 
δὲ καὶ τιμιώτερον ἀπὸ αὐτὰ ὅλα, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ἁὐτὰ τὰ ϑεῖα, ὑπάρ- 
χει ἣ γνῶσις τοῦ Θεοῦ. 

ὅ. Ἢ γνῶσις τῶν ϑείων, ποὺ δὲν συνοδεύεται ἀπὸ ἀφοσίωσιν 
καὶ ἀγάπην, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ πείσῃ τὸν νοῦν νὰ καταφρονήσῃ τὰ 
ὑλικὰ πράγματα. Ἡ τοιαύτη γνῶσις ὁμοιάζει μὲ μίαν ἁπλῆν σκέψιν ἕ- 
νὸς αἰσϑητοῦ πράγματος. Δι᾿ αὐτὸ εἶναν δυνατὸν νὰ εὕρωμεν πολλούς, 
ποὺ διαχρίνονταν διὰ τὴν γνῶσιν των, καὶ ὅμως κυλίονται εἰς τὰ σαρ- 
κικὰ πάϑη, ὅπως οἵ χοῖροι εἷς τὴν λάσπην. Οἱ τύποι αὐτοί, δι᾽ ὀλίγον 
διάστημα, κατέβαλον φροντίδα καὶ ἐκαϑάρισαν τὸν ψυχικόν των κό- 
σμον ἀπὸ τὰ πάϑη καὶ τοὺς λογισμούς, ἐπιτυχόντες τῆς γνώσεως τοῦ 
Θεοῦ" ὕστερον ὅμως ἀμελήσαντες ἐξωμοιώϑησαν μὲ τὸν Σαούλ, ὅστις 
ἀρχικῶς μὲν ἐγένετο ἄξιος τῆς βασιλείας, ἔπειτα ὅμως, ἐπειδὴ ἐπολιτεύ- 
ϑη ἀναξίως, ἀπεβλήϑη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ μὲ ὀργὴν ἐκ τῆς βασιλείας (Α΄ 
Βασιλ. ϑ΄'---λαΊ. 

6. Ὅπως ἣ ἁπλῆ σκέψις τῶν ἀνθρωπίνων πραγμάτων δὲν ἐξα- 
ναγκάζει τὸν νοῦν νὰ καταφρονήσῃ τὰ ϑεῖα, κατ᾽ ἀναλογίαν καὶ ἣ ἄ- 
πλῆ γνῶσις τῶν ϑείων δὲν καταπείϑει τελειωτικῶς τὸν νοῦν νὰ χατα- 
φρονήσῃ τὰ ἀνϑρώπινα, διότι, εἷς τὴν περίπτωσιν αὐτήν, ἡ ἀλήϑεια 
δεσμεύεται μέσα εἰς σκιὰς καὶ εἰκασίας. Δι᾿ αὐτὸ ἣ τοιαύτη γνῶσις τοῦ 
Θεοῦ πρέπει νὰ συνοδεύεται ἀπὸ τὸ μακάριον πένϑος καὶ τὴν ἁγίαν 
ἀγάπην, ποὺ δεσμεύει τὸν νοῦν μὲ τὰ πνευματικὰ ϑεωρήματα καὶ τὸν 
πείϑει νὰ προτιμᾷ τὰ ἄῦλα ἀπὸ τὰ ὑλικά, καϑὼς καὶ τὰ ϑεῖα καὶ νοη- 
τὰ ἀπὸ τὰ αἰσϑητά. 

26 
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1. Πάντως ἐκεῖνος ποὺ κατώρϑωσε νὰ ἐκκόψῃ τὰ πάϑη καὶ νὰ 
μεταβάλῃ τοὺς λογισμούς του εἰς ἁπλᾶς καὶ ἀπαϑεῖς σκέψεις, δὲν ση- 
μαίνει, ὅτι μετέστρεψε τὸν ψυχικόν του κόσμον πρὸς τὰ ϑεῖα. Δύναται 
ὃ τοιοῦτος ἄνϑρωπος οὔτε πρὸς τὰ ϑεῖα νὰ εἶναι ἀφωσιωμένος, οὔτε 
πρὸς τὰ ἀνϑρώπινα, πρᾶγμα τὸ ὁποῖον παρατηρεῖται εἰς τοὺς πραχτι- 
χούς, οἵτινες ἀκόμη δὲν κατηξιώϑησαν τῆς μυστικῆς καὶ ἐσωτεριχῆς 
γνώσεως τοῦ Θεοῦ, δι᾿ αὐτὸ καὶ ἀπέχουν ἀπὸ τὰ πάϑη, ἢ ἢ διὰ τὸν φόβον 
τῆς κολάσεως ἢ ἀπὸ τὴν ἐλπίδα τῆς Βασιλείας τῶν οὐρανῶν 0. 

8. «Περιπατοῦμεν κατευϑυνόμενοι ἀπὸ τὴν πίστιν καὶ ὄχι ἀπὸ 
δρατὰ σχήματα» (Β΄ Κορ. ε΄ 17)" καὶ τὴν μυστικὴν αὐτὴν ἐσωτερικὴν 
γνῶσιν τοῦ Θεοῦ τὴν ἀποχτῶμεέν, ὡς νὰ «βλέπωμεν τὴν πραγματικότη- 
τὰ εἰς καϑρέπτας, διὰ μέσου ἀλληγορικῶν καὶ αἰνιυγματωδῶν εἰκόνων» 
(Δ΄ Κορ. ιγ΄ 12). Διὰ τοῦτο ἔχομεν ἀνάγχην ἐπιμόνου ἐνασχολήσεως 
εἰς αὐτά, ἵνα΄ διὰ τῆς πολυχρονίου αὐτῶν μελέτης καὶ τῆς συστηματι- 
κῆς ἐπαναλήψεως τῶν ἐσωτερικῶν λόγων ἀποχτήσωμεν συνήϑειαν, ποὺ 
δὲν ϑὰ εἶναι εὔκολον νὰ ἀποσπασϑῇ ἀπὸ τὴν ψυχήν μας. 

9, Διότι ἐάν, δι᾽ ὀλίγον μόνον χρόνον, κατορϑώσωμεν νὰ ἀπο- 
κόψωμεν τὰς αἰτίας τῶν παϑῶν καὶ ἀπασχοληϑῶμεν μὲ τὰ πνευματι- 
κὰ ϑεωρήματα, καὶ δὲν ἐπιδιώξωμεν νὰ ἐνδιατρίβωμεν συνεχῶς εἰς αὖ- 
τά, ἔχοντες τοῦτο ὡς κυρίαν ἀπασχόλησίν μας, εὐκόλως πάλιν ϑὰ πε- 
ριπέσωμεν εἷς τὰ σαρκικὰ πάϑη, καρπούμενον ὡς μόνον κέρδος τίποτε 
ἄλλο, παρὰ μίαν ἁπλῆν γνῶσιν μετὰ ὑπερηφανείας, τὴν ὁποίαν ἀκολου- 
ϑεῖ ἕνας σκοτισμὸς καί, ἐν τέλει, τελεία στροφὴ τοῦ νοῦ πρὸς τὰ ὑλικά. 

10. Τὸ πάϑος τῆς ἀγάπης εἶναι κατηγορητέον, ὅταν ἀπασχολῇ 
τὸν νοῦν μὲ ὑλικὰ πράγματα᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας εἶναι ἐπαινετὸν ὁσάκις συν- 
δέει τὸν νοῦν μὲ τὰ ϑεῖα. Διότι ὁ νοῦς συνηϑίζει νὰ κατευϑύνῃ τὴν ἀ- 
γάπην καὶ τὴν ἐπιϑυμίαν πρὸς τὰ πράγματα, μὲ τὰ ὅποῖα ἀσχολεῖται 
ἐπὶ μακρὸν χρόνον, εἴτε εἷς τὰ ϑεῖα καὶ συγγενικὰ τῆς ψυχῆς καὶ νοη- 
τά, εἴτε εἷς τὰ σαρκικὰ ἀντικείμενα καὶ πάϑη. 

11. ὋὉ Θεὸς ἔκτισε τὸν ὁρατὸν καὶ ἀόρατον κόσμον, δηλαδὴ αὖ- 
τὸς ἐδημιούργησε καὶ τὴν ψυχὴν καὶ τὸ σῶμα ἐὰν λοιπὸν ὃ κόσμος, 
ποὺ φαίνεται, εἶναι τόσον καλὸς καὶ ἁρμονικός, πόσον ἄραγε τελειό- 
τερος ϑὰ εἶναι ὃ ἀόρατος; ᾿Ἐὰν δὲ ὃ ἀόρατος κόσμος εἶναι τόσον ἀ- 
νώτερος τοῦ ὑλικοῦ, πόσον ὑπεράνω καὶ τῶν δύο ϑὰ εὑρίσκεται Αὐτὸς 
ποὺ τοὺς ἐδημὶούργησεν, ὃ Θεός; ᾿Εὰν λοιπὸν ὁ Πάνσοφος Δημιουργὸς 
τῶν καλῶν εἶναι ἐκτὸς πάσης συγχρίσεως εἰς ἀγαϑότητα καὶ καλωσύ- 
γὴν ἀπὸ ὅλα ὅσα ἔγιναν, κατὰ ποίαν λογικὴν τότε νὰ ἀφήσῃ ὃ νοῦς τὸ 
τελειότερον καὶ ἀγαϑώτερον ἀπὸ ὅλα καὶ νὰ ἀσχοληϑῇ μὲ τὰ χειρότε- 
ρα ἐξ ὅλων, ἐννοῶ δηλαδὴ τὰ πάϑη τῆς σαρχός; 

Εἶναν φανερόν, ὅτι ἣ ἐνασχόλησις τοῦ νοῦ μὲ τὰ σαρκικὰ πάϑη 


1 Ἢ ἀποχὴ ἕ ἐκ τῶν παϑῶν ὀφείλεται εἴτε εἷς τὸν φόβον καὶ τὴν ἐλπίδα 
(πρακτικοί), εἴτε εἷς τὴν ἐσωτεριχὴν καὶ μυστικὴν γνῶσιν (ϑεωρητικοί). 
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ἐξηγεῖται, ἐπειδὴ συνήϑισεν εἰς αὐτήν, λόγῳ τῆς ἐκ γενετῆς συνανα- 
στροφῆς μετ᾽ αὐτῆς" ἐνῷ δὲν ἔχει ἀκόμη δοχιμάσει τελείως τὴν γλυχύ- 
τητα τοῦ ὑπὲρ ὅλα καὶ ἀνωτέρου ὅλων ἄκρου ἀγαϑοῦ. 

12. "᾿Ἐὰν λοιπὸν μὲ συνεχῆ καὶ χωρὶς διαλείμματα ἄσκησιν συ- 
νηϑίσωμεν εἰς τὴν ἐγκράτειαν τῶν ἡδονῶν καὶ τὴν μελέτην τῶν ϑείων 
Γραφῶν, ὥστε ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον νὰ ἀποδεσμεύσωμεν τὸν νοῦν ἀπὸ 
τὴν σχέσιν του πρὸς τὴν σάρκα, τότε καὶ ὃ νοῦς πλατύνεται εἰς τὰ ϑεῖ- 
α, προκόπτει κατ᾽ ὀλίγον καὶ μεταφέρει τὸν πόϑον του εἰς τὸ ϑεῖον. 

18. Ὅλος ὁ σκοπὸς τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ εἶναι νὰ ἐλευϑε- 
ρώσῃ τὸν νοῦν μας ἀπὸ τὴν ἀκρασίαν καὶ τὸ μῖσος καὶ νὰ τὸν ὁδηγή- 
σῃ εἰς τὴν ἀγάπην Αὐτοῦ καὶ τοῦ πλησίον, ἐκ τῶν ὁποίων γεννᾶται 
τὸ φέγγος ἐκ τῆς ἐν ἡμῖν ἐνεργείας τῆς ἁγίας γνώσεως. 

14. ᾿Απὸ τὴν στιγμὴν ποὺ κατηξιώϑης ἀπὸ τὸν Θεὸν μερικῆς 
γνώσεως, φρόντισε νὰ μὴ ἀμελήσῃς νὰ ἀποχτήσῃς ἀγάπην καὶ ἐγκρά- 
τειαν᾽ διότι ἣ ἐγκράτεια καὶ ἣ ἀγάπη, ἀποκαϑαίρουσαι τὸ μέρος τῆς 
ψυχῆς, τὸ ὁποῖον ὑπόχειται εἰς τὰ διάφορα πάϑη, ἑτοιμάζουν πάντο- 
τε διὰ σὲ τὴν ὁδὸν διὰ τὴν πλήρη γνῶσιν. Ἢ ὁδὸς δὲ ἣ ὁποία ὁδηγεῖ 
εἷς τὴν γνῶσιν εἶναι ἣ ἀπάϑεια καὶ ἣ ταπείνωσις, ἄνευ τῶν ὁποίων 
οὐδεὶς εἶναι δυνατὸν νὰ ἰδῇ τὸν Θεόν, ἐπειδὴ αὐτὴ καϑ᾽ ἑαυτὴν «ἣ γνῶ- 
σις φυσιοῖ, (προκαλεῖ, δηλαδή, τὴν ὑπερηφάνειαν), ἣ δὲ ἀγάπη οἰκοδο- 
μεῖ» (Α΄ Κορ. η΄ 2). 

16. Ἵνωσε μὲ τὴν γνῶσιν τὴν ἀγάπην κἀὶ ϑὰ γίνῃς ἁπλὸς, χω- 
ρὶς νὰ φουσκώνῃς ἀπὸ ὑπερηφάνειαν, καὶ καλὸς διαχειριστὴς τῶν πνευ- 
ματικῶν χαρισμάτων. Τότε καὶ τὸν ἑαυτόν σου ϑὰ οἰχοδομήσῃς πνευ- 
ματικῶς καὶ ὅλους ὅσοι σὲ πλησιάζουν. Ὡς ἑξῆς δὲ οἰκοδομεῖ ἣ ἀγά- 
πη ὁ ἄνϑρωπος δηλαδή, ποὺ ἀγαπᾷ κατὰ Χριστόν, δὲν φϑονεῖ, οὔ- 
τε πικραίνεται ἀπὸ τοὺς φϑονεροὺς ἀνθρώπους, οὔτε καὶ προχλητι- 
κῶς γνωστοποιεῖ εἰς τοὺς ἀνθρώπους ὃ,τιδήποτε χάρισμα ἔχει, ποὺ 
εἶναι δυνατὸν νὰ φϑονήσουν οἱ ἄνϑρωποι, οὔτε ποτὲ σκέπτεται, διὰ 
τὸν ἑαυτόν του, ὅτι ἔχει ἤδη ἐννοήσει τὴν ἀληϑῆ γνῶσιν καί, τέλος, 
ὁμολογεῖ, χωρὶς νὰ ἐντρέπεται, ὅσα δὲν γνωρίζει. Τοιουτοτρόπως ὃ 
ἄνϑρωπος καϑιστᾷ τὸν νοῦν του ἁπλὸν καὶ ταπεινόφρονα καὶ συνε- 
χῶς τὸν προετοιμάζει ὥστε νὰ προκόπτῃ εἷς τὴν μυστικὴν γνῶσιν. 

160. Τὴν γνῶσιν συνοδεύουν συνήϑως ἣ οἴησις καὶ ὁ ᾳϑόνος, 
ἀπὸ τὰ πρῶτα μάλιστα βήματα. Καὶ ἣ μὲν οἴησις προέρχεται μόνον ἀ- 
πὸ μέσα, ἐνῷ ὁ φϑόνος καὶ ἀπὸ μέσα καὶ ἀπ᾽ ἔξω. ᾿Απὸ μέσα ὃ φϑό- 
γος, ἀπὸ τὴν ψυχὴν τοῦ φϑονοῦντος, στρέφεται πρὸς ἐκείνους ποὺ ἔ- 
χουν τὴν γνῶσιν᾽ ἀπ᾽ ἔξω δέ, ἀντιϑέτως, προέρχεται ἀπὸ ἐκείνους ποὺ 
νομίζουν ὅτι κατέχουν τὴν γνῶσιν, ἐναντίον τῶν ἄλλων. 

11. Ἡ ἀγάπη ὅμως ἀνατρέπει καὶ τὰς τρεῖς αὐτὰς ἐμπαϑεῖς ἐκ- 
δηλώσεις" τὴν μὲν οἴησιν ἀνατρέπει, ἐπειδὴ ἣ ἀγάπη δὲν ἀλαζθϑνεύεται 
εἷς βάρος τῶν ἄλλων᾽ τὸν ἐσωτερικὸν φϑόνον, ἐπειδὴ δὲν ζηλεύει" τὸν 
δὲ φϑόνον ποὺ προέρχεται ἀπὸ τοὺς ἄλλους, τοὺς φϑονοῦντας δηλαδή, 
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ἐπειδὴ μαχροϑυμεῖ καὶ ϑέλει πάντοτε νὰ χάμῃ τὸ καλὸν εἷς ὅλους" «ἥ 
ἀγάπη μακροϑυμεῖ, χρηστεύεται, ἣ ἀγάπη οὐ ζηλοῖ» (Α΄ Κορ. ιγ΄ 4 κ.ἕ.). 
Εἶναι λοιπὸν ἀνάγκη, αὐτὸς ποὺ ἔχει τὴν γνῶσιν, νὰ κλείσῃ μέσα εἰς 
τὴν ψυχήν του καὶ τὴν ἀγάπην, διὰ νὰ διατηρήσῃ, εἷς ὅλας τὰς περι- 
πτώσεις, ἀνεπηρέαστον τὸν νοῦν του ἀπὸ τὰ πάϑη καὶ τὰς ἀδυναμίας. 

18. Ἐκεῖνος, ποὺ κατηξιώϑη τοῦ χαρίσματος τῆς γνώσεως καὶ 
δοκιμάζει λύπην, ἢ μνησικακίαν, ἢ μῖσος ἐναντίον συνανϑρώπου του, 
ὁμοιάζει μὲ ἐκεῖνον, ποὺ καταβελονίζει τοὺς ὀφϑαλμούς του μὲ ἀγκά- 
ϑια ἢ τριβόλους. Δι᾿ αὐτὸ ἣ γνῶσις εἶναν ἀνάγκη νὰ συνοδεύεται καὶ 
ἀπὸ τὴν ἀγάπην. 

19. ᾿Εὰν ὁ Χριστὸς εἶναι δυνατὸν νὰ κατοικήσῃ εἰς τὰς καρδίας 
μας, διὰ τῆς πίστεως, συμφώνως μὲ τὸ ἀποστολικὸν λόγιον (᾿ἔφ. γ' 
11), τότε καὶ ὅλοι οἱ ϑησαυροὶ τῆς σοφίας καὶ τῆς γνώσεως εὑρίσχονται 
καὶ αὐτοὶ χρυμμένοι εἰς τὰς καρδίας ἡμῶν᾽ φανερώνονται δὲ εἷς τὴν 
καρδίαν ἀναλόγως τοῦ βαϑμοῦ τῆς ψυχικῆς καϑάρσεως, ποὺ ἐπιτυγχά- 
νει ὃ καϑεὶς διὰ τῆς τηρήσεως τῶν ἐντολῶν. 

20. Ὃ ϑησαυρὸς αὐτός, τῆς γνώσεως καὶ τῆς σοφίας, εὑρίσκε- 
ται κάπου κρυμμένος εἰς τὸν ἀγρὸν τῆς καρδίας σου᾽ δὲν ἀνεκάλυψες 
δὲ ἀκόμη αὐτόν, ἐξ αἰτίας τῆς ἀργίας σον᾽ διότι, ἐὰν τὸν εἶχες ἄνακα- 
λύψει, ϑὰ τὰ εἶχες πωλήσειν ὅλα διὰ νὰ ἀποχτήσῃς αὑτὸν τὸν ἀγρόν 
(Ματϑ. ιγ΄ 44). Τώρα ὅμως ἔχεις ἐγκαταλείψει αὐτὸν τὸν ἀγρὸν καὶ πε- 
ριποιεῖσαι τὰς περιοχάς, ποὺ περιβάλλουν τὸν ἀγρόν, δηλαδὴ τὰς σω- 
ματικὰς ἀνάγκας, ὅπου τίποτε ἄλλο δὲν εὑρίσκεται ἐκτὸς ἀπὸ ἀγχάϑια 
καὶ τριβόλια. Νὰ καϑαρίσῃς λοιπὸν τὸν νοῦν σου ἀπὸ τὴν ὀργὴν καὶ 
τὴν μνησικακίαν καὶ τοὺς αἰσχροὺς λογισμούς, καὶ τότε ϑὰ δυνηϑῇς 
γὰ γνωρίσῃς ὅτι ὁ Χριστὸς ἐνοικεῖ μέσα εἷς τὴν ψυχήν σου. 

21. Ὅλα τὰ ὄντα λέγονται νοούμενα, διότι ὃ τρόπος μὲ τὸν ὅ- 
ποῖον ἐγεννήϑη ἣ γνῶσις των εἰς τὸν νοῦν μας. παραμένει ἀναπόδει- 
κτος᾽ ὃ Θεός, ἀπ᾽ ἐναντίας, δὲν ὀνομάζεται νοούμενος, διότι ἀπὸ αὐτὰ 
τὰ νοούμενα ὁδηγεῖταν ὃ ἄνϑρωπος εἰς τὴν ἀδιάσειστον πρὸς Αὐτὸν 
πίστιν καὶ ἐπειδή, συγχρινόμενος πρὸς τὰ νοούμενα, ὑπερέχει ἀπολύ- 
τως αὐτῶν. . 

22. Αἱ γνώσεις τῶν ὄντων ἔχουν ἐκ φύσεως συνδεδεμένους τοὺς 
ἰδίους λόγους πρὸς ἀπόδειξιν τῆς ὑπάρξεώς των, διὰ τῶν ὁποίων περι- 
γράφονται φυσικῶς" ὁ Θεὸς πιστεύεται μόνον ὅτι ὑπάρχει, διὰ τῆς ὕ- 
πάρξεως τῶν ὄντων, τὰ ὁποῖα ἐδημιούργησεν. Ὁ Κύριος δίδει εἰς τοὺς 
εὐσεβεῖς ὁμολογίαν καὶ πίστιν, ὅτι ὄντως ὑπάρχει ὁ Θεός, ἣ ὁποία εἷ- 
ναι ἰσχυροτέρα ἀπὸ πᾶσαν ἄλλην ἀπόδειξιν. Διότι ἧ πίστις εἶναι ἣ πρα- 
γματικὴ γνῶσις, ἣ ὁποία ἔχει ἀναποδείκτους τὰς ἀρχάς της, καὶ ἧ ἐν 
τῇ καρδίᾳ παρουσία, ὡς βεβαίων καὶ πραγματικῶν, τῶν ὑπὲρ νοῦν καὶ 
λόγον πραγμάτων (Ἔβο. κα΄ 1). 

28. ᾿Ἐκεῖνοι, ποὺ ἐπιζητοῦν μετὰ κόπου τὴν γνῶσιν καὶ ἀπο- 
τυγχάνουν εἷς τὴν πνευματικήν τῶν αὐτὴν ἐπιδίωξιν, ἀποτυγχάνουν ἢ 
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ἐξ αἰτίας τῆς ἀπιστίας των ἢ διότι πρόκειται νὰ ἐπαίρωνται κατὰ τῶν 
μὴ γιγνωσκόντων, λογομαχοῦντες ἀσχόπως μεταξύ των. Θὰ συμβῇ δηλα- 
δὴ μὲ αὐτούς, ὅ,τι συνέβη τὸν παλαιὸν καιρὸν μὲ τὸν “Εβραϊκὸν λαόν, 
ὃ ὁποῖος ἀντέστη κατὰ τοῦ Μωύσέως καὶ πρὸς τοὺς ὁποίους ϑὰ εἰπῇ 
πρεπόντως ὁ Νόμος, ὅτι μερικοὶ παρακούσαντες ἀνέβησαν εἷς τὸ ὄρος 
«καὶ ἐξῆλϑεν ὃ ᾿Αμορραῖος, ποὺ κατοιχοῦσεν εἷς ἐκεῖνο τὸ ὄρος» (Δευτ. 
α΄ 44) καὶ τοὺς ἐπλήγωνε. Διότι κατ᾽ ἀνάγχην ἐκεῖνοι οἱ ὁποῖοι χάριν 
ἐπιδείξεως προσπαϑοῦν νὰ παρουσιάσουν, δι᾿ ἐξωτερικῶν μόνον σχημά- 
τῶν τὴν ἀρετήν, ὄχι μόνον σφάλλουν νοϑεύοντες τὴν εὐσέβειαν, ἀλλὰ 
καὶ ἐλέγχονται σφοδρῶς ὑπὸ τῆς συνειδήσεως. 

24. "Ἐκεῖνος ὁ ὅποῖος δὲν ἐπιϑυμεῖ τὴν γνῶσιν πρὸς ἐπίδειξιν 
καὶ ὅταν ἀποτυγχάνῃ, δὲν πρέπει νὰ ζηλεύῃ διὰ τὴν προκοπὴν τοῦ πλη- 
σίον του, οὔτε καὶ νὰ λυπῆται᾽ ἀλλ᾽ ἂς προπαρασκευάζεται διὰ τὴν ἐ- 
πιτυχίαν παραπλησίων ψυχικῶν ἀρετῶν καὶ ἱκανοτήτων, ὅπως ἔχει προ- 
διαταχϑῆ, καλλιεργῶν προηγουμένως τὴν ψυχὴν διὰ τῶν σωματικῶν 
ἀρετῶν καὶ ἑτοιμαζόμενος οὕτω διὰ τὴν ἐπιϑυμητὴν γνῶσιν. 

25. Ὃ Θεός, ποὺ μᾶς ἠλευϑέρωσεν ἀπὸ τὴν πικρὰν δουλείαν 
τῶν δαιμόνων, ποὺ μᾶς τυραννοῦν, μᾶς ἐχάρισε τὴν ταπεινοφροσύνην 
ὧς φιλάνϑρωπον ζυγὸν ϑεοσεβείας, διὰ τῆς ὁποίας, ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν δα- 
μάζεται ὁλόκληρος ἧ δύναμις τοῦ διαβόλου, ἀφ᾽ ἑτέρου δέ, αὐτοὶ ποὺ 
τὴν ἐπιϑυμοῦν καὶ τὴν ἐπιδιώχουν, δύνανται νὰ πραγματοποιήσουν 
κάϑε ἀγαϑὸν καὶ νὰ τὸ διαφυλάξουν ἀκέραιον, χωρὶς νὰ συκοφαντη- 
ϑῇ τοῦτο ὑπὸ τοῦ φϑονοῦντος δαίμονος. 

26. “Ἐκεῖνος ποὺ πιστεύει, φοβεῖταν᾽ αὐτὸς δὲ ποὺ φοβεῖται, τα- 
πεινώνεται"' ἐχεῖνος ποὺ ταπεινώνεται, ἠρεμεῖ καὶ γίνεται πρᾶος, ἐφ᾽ 
ὅσον ἀπέχτησε τὴν ἕξιν νὰ κάτανικᾷ τοὺς ὅρους τῆς φύσεως καὶ νὰ μὴ 
ἐνοχλῆται ἀπὸ τὰ κινήματα τοῦ ϑυμοῦ καὶ τῆς ἐπιϑυμίας, ἅτινα, ὡς 
ἐκ τούτου, δὲν δύνανται νὰ ἐνεργήσουν ἐπ΄ αὐτοῦ. .ὋὋ πρᾶος πάλιν τη- 
ρεῖ τὰς ἐντολάς: αὐτὸς δὲ ποὺ τηρεῖ τὰς ἐντολὰς καϑαρίζει τὸν ψυχι- 
κόν του κόσμον᾽ ἐκεῖνος δὲ ποὺ ἐκαϑάρισε τὸν ψυχικόν του κόσμον, δέ- 
χεται τὰς ϑείας ἐλλάμψεις. Αὐτός, τέλος, ποὺ ἐδέχϑη τὰς ϑείας ἐλλάμ- 
φεις καὶ ἐλαμπρύνϑη, ἀξιώνεται πλέον νὰ συζευχϑῇ τὸν Λόγον, ὡς νυμ- 
φίον, συγκοιταζόμενος μετ᾽ αὐτοῦ εἷς τὴν ὑπεράνω καὶ ἐπέκεινα τῆς 
λογικῆς ἐσωτερικὴν περιοχὴν τῶν ϑείων μυστηρίων. 

21. Ὅπως ἀκριβῶς ὅ γεωργός, ποὺ φροντίζεν μετὰ προσοχῆς νὰ 
ἀνεύρῃ κατάλληλον χωράφι, διὰ νὰ μεταφυτεύσῃ ἕνα ἄγριον δένδρον, 
πίπτει ὅλως ἀπροσδοκήτως ἐπάνω εἰς ϑησαυρόν, ποὺ δὲν ἤλπιζε νὰ εἶ- 
γαιν χρυμμένος ἐκεῖ ποὺ ἔσκαπτε, τοιουτοτρόπως συμβαίνει καὶ μὲ κά- 
ϑὲ ταπεινόφρονα ᾿Ασκητήν, ὃ ὁποῖος δὲν ἐπιδιώκειν ὑποχριτικὴν ἐπί- 
δειξιν καὶ παραμένει ἤρεμος κατὰ τὴν ψυχήν, ἀπηλλαγμένος τῆς ὑλικῆς 
δασύτητος᾽ ἐρωτώμενος δὲ ὃ τοιοῦτος, ὅπως ὁ μαχάριος Ἰακώβ, ὑπὸ 
τοῦ πατρός του, διὰ νὰ γνωσϑῇ ἣ τέχνη τῆς τοναύτης ἀνελπίστου ἐπι- 
τυχίας᾽ «τί εἶναι αὐτό, παιδί μου, ποὺ τόσο γρήγορα ἀνεῦρες;» ἀπαντᾷ: 
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- «Εἶναι αὐτό, ποὺ μοῦ παρέδωσε Κύριος ὃ Θεός σου ἐνώπιόν μου» 
(Γεν. κζ' 20). 

98. Διότι, ὅταν ὁ Κύριος καὶ Θεὸς ἡμῶν παραδώσῃ εἷς ἡμᾶς τὰ 
ϑεωρήματα τῆς ἐπουρανίου σοφίας Του, ἐνῷ ἡμεῖς δὲν ἀνεμέναμεν 
γὰ ἀπολαύσωμεν χωρὶς κόπον τὴν τοιαύτην δωρεάν, τότε ϑὰ πρέπει 
γὰ νομίσωμεν, ὅτι ἔχομεν εὕρει αἰφνιδίως ἀνέλπιστον πνευματικὸν ϑη- 
σαυρόν. Διότι ὁ ἐπιμελὴς ᾿Ασχητὴς εἶναι ἕνας πνευματικὸς γεωργός, ὅ 
ὅδποῖος φροντίζει νὰ ἐξωραΐσῃ, δι᾿ οὐρανίου φυτείας, τὴν αἰσϑητὴν χώ- 
ραν τῶν δρατῶν καί, κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς προσπαϑείας του αὐτῆς 
ἀνευρίσκει, ὅλως ἀπροσδοκήτως, ϑησαυρόν᾽ ὁ ϑησαυρὸς δὲ αὐτὸς εἶναν 
ἣ κατὰ χάριν φανέρωσις εἰς αὐτὸν τῆς σοφίας ποὺ ὑπάρχει εἰς τὰ ὄντα. 

29. ᾿Εκεῖνοι ποὺ παρατῇροῦν, διὰ νὰ κατανοήσουν, τὰ ὄντα ὁρ- 
ϑῶς καὶ μετ᾽ εὐσεβείας, χωρὶς νὰ σκέπτωνται κανένα τρόπον τῆς προσ- 
φιλοῦς εἰς τὴν ἀνθρωπίνην ματαιοδοξίαν ἐπιδείξεως, ϑὰ εὕρουν ὅὁπωσ- 
δήποτε τὰς ὁλοφώτους ϑεωρίας τῶν ὄντων νὰ τοὺς προὔπαντοῦν, καὶ 
γὰ προσφέρουν εἰς αὐτοὺς ἀχριβεστάτην καὶ ἀλάνϑαστον τὴν βαϑυ- 
τέραν κατανόησίν των πρὸς αὐτοὺς τοὺς ἀνθρώπους ὁ Νόμος λέγει" 
᾿Αφοῦ εἰσέλϑετε (εἰς τὴν γῆν τῆς ἐπαγγελίας) κληρονομήσατε «μεγά- 
λας καὶ ὡραίας πόλεις, ποὺ δὲν ἐχοπιάσατε διὰ νὰ οἰκοδομήσετε, καὶ 
οἰκίας, ποὺ εἶναι γεμᾶται ἀπὸ ὅλα τὰ ἀγαϑά, τὰ ὁποῖα δὲν ἐσυνά- 
ξατε, καὶ λίμνας λαξευμένας εἰς τὴν πέτραν, ποὺ δὲν ἐκχοπιάσατε νὰ 
κατασχευάσετε, καὶ ἀμπελῶνας καὶ ἐλαιῶνας, ὅπου δὲν ἐφυτεύσατε» 
(Δευτ. ς΄ 10---11, Νεεμ. ϑ' 25). Διότι ἐκεῖνος, ποὺ δὲν ζῇ διὰ τὸν ἑαυ- 
τόν του, ἀλλὰ διὰ τὸν Θεόν, πληροῦται ἀπὸ ὅλα τὰ ϑεῖα χαρίσματα, 
τὰ ὁποῖα ὅμως μέχρι τινὸς δὲν ἐφαίνοντο, ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἀνὰ πᾶσαν 
στιγμὴν ἐνδεχομένης ἐνοχλήσεως τῶν παϑῶν. 

80. Οὐδέποτε ἣ ψυχὴ δύναται μόνη νὰ ἐπεχταϑῇ εἰς τὴν γνῶ- 
σιν τοῦ Θεοῦ, ἐὰν ὃ Θεός, κατ᾽ ἄκραν συγκατάβασιν, δὲν ἐγγίσῃ αὖ- 
τὴν καὶ δὲν τὴν ἀνυψώσῃ μέχρις Ξαυτοῦ, διότι ποτὲ δὲν ἠμπόρεσεν ὁ 
ἀνϑροώπινος νοῦς νὰ ἀνατρέξῃ εἰς τόσον δυσϑεώρητον ὕψος, ὥστε ν΄ 
ἀντιληφϑῇ ϑείαν τινὰ ἔλλαμψιν, ἐκτὸς ἐὰν ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς ἀνέπαυσεν 
αὐτόν (ὅσον εἶναι δυνατὸν νὰ ἀναπαυϑῇ ὁ ἀνθρώπινος νοῦς) καὶ τὸν 
κατεφώτισε μὲ τὰς ϑείας ἐλλάμψεις. 

81. ᾿Εκεῖνος ὃ ὁποῖος ἐξεπλήρωσε τὰ ἔργα τῆς δικαιοσύνης, ἐ- 
πέρασε πλέον πρὸς τὴν ἀνάπαυσιν, ποὺ προσφέρει ἧ μυστικὴ ϑεωρία. 
Εἰς τὴν κατάστασιν αὐτὴν ὃ ἄνϑρωπος, ἀφοῦ περικχλείσῃ ἐν ἑαυτῷ τοὺς 
λόγους τῶν ὄντων, ἀναπαύεται πλέον ἐκ τῆς ἐνδομύχου κινήσεως τοῦ 
νοός του περὶ τοὺς λόγους αὐτούς. 

82. Τὰ στάδια τῆς τελειώσεως τῆς ψυχῆς εἶναι τρία, ἀναλογοῦν- 
τα πρὸς τὰς τρεῖς ἡμέρας, τὴν ἕκτην, τὴν ἑβδόμην, τὴν ὀγδόην. “Ἕχτη 
ἡμέρα εἶναι ἣ τελεία ἐκτέλεσις ὑπὸ τῶν πραχτιχῶν ὅλων τῶν φυσικῶν 
ἐνεργειῶν περὶ τὴν ἀρετήν. “Εβδόμη εἶναι ἣ τελειοποίησις καὶ ἀπόλαυ- 
σις ὑπὸ τῶν ϑεωρητικῶν ὅλων τῶν φυσικῶν ἐννοιῶν, ποὺ ἀπαρτίζουν 
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τὴν ἀνωτέραν πάσης ἐχφραστικῆς δυνατότητος μυστικὴν γνῶσιν περὶ 
τὴν ἀρετήν. ᾿Ογδόη τέλος ἡμέρα εἶναι ἣ μετάταξις καὶ μετάβασις τῶν 
ἀξίων πρὸς ϑέωσιν. 

88. ᾿Εκεῖνος, ποὺ κατώρϑωσε νὰ ὁλοχληρώσῃ, ὅπως παραγγέλ- 
λει ὁ Θεός, τὴν ἕκτην ἡμέραν μὲ κατάλληλα ἔργα καὶ ὑψηλὰς ἐννοίας 
καὶ μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θεοῦ, ἀπετελείωσε καλῶς τὴν (πνευματικὴν) 
ἐργασίαν του, οὗτος ἐξεπέρασε, διὰ τῆς κατανοήσεως, ὅλα τὰ ἔχοντα 
φυσιχὴν καὶ χρονιχὴν ὑπόστασιν καὶ ἀνῆλϑεν εἰς τὴν μυστικὴν ϑεω- 
ρίαν τῶν αἰωνίων ἀγαϑῶν καὶ τῶν αἰώνων, ἀναπαυόμενος, κατὰ τὴν 
ἑβδόμην ἡμέραν, νοερῶς καὶ πέραν πάσης γνώσεως εἷς τὴν καϑολικὴν 
καὶ ὑπερβατικὴν ϑεώρησιν τῶν ὄντων. 

84. “Ἐκεῖνος ποὺ ἠξιώϑη νὰ φϑάσῃ καὶ εἰς τὴν ὀγδόην ἡμέραν 
ἀνεστήϑη ἐκ τῶν νεκρῶν᾽ ἐννοῶ δηλαδὴ μὲ αὐτό, ὅτι ἀπηλλάγη ἀπὸ 
ὅλα τὰ αἰσϑητά, τὰ νοητά, τοὺς λόγους καὶ τὰ νοήματα, ποὺ εὑρίσκον- 
ται μετὰ τὸν Θεόν, καὶ κατώρϑωσε νὰ ζήσῃ τὴν μακαρίαν ζωὴν τοῦ 
Θεοῦ, ποὺ μόνος πράγματι ὑπάρχει, ὥστε νὰ γίνῃ καὶ αὐτὸς κατὰ χά- 
ριν ϑεός, ἐφ᾽ ὅσον ἄλλωστε ἣ κληρονομία τῶν ἀξίων εἶναι ὁ ἴδιος ὁ 
Θεός. ὋὉ ἀξιούμενος αὐτῆς τῆς Χάριτος ϑὰ εὑρίσκεται ὑπεράνω ὅλων 
τῶν αἰώνων, τῶν χρόνων καὶ τῶν τόπων, ἀπολαμβάνων ὧς περιοχὴν 
ἀναπαύσεως τὸν ἴδιον τὸν Θεόν, συμφώνως καὶ πρὸς τὸ νόημα τοῦ 
γραφικοῦ χωρίου" «γενοῦ δι᾽ ἐμὲ Θεὸς ὑπερασπιστὴς καὶ τόπος ὠχυρω- 
μένος διὰ νὰ μὲ σώσῃς» (Ψαλμ. ο΄ 8). 

85. ᾽Ο πλοῦτος τῶν ἀρετῶν, ποὺ ἀποχτᾶται διὰ τῆς ἐμπράκτου 
ἐφαρμογῆς αὐτῶν, εἶναν ἀναγκαῖος δι᾽ ὅλους τοὺς γνωστικούς᾽ διότι, ὅ- 
πῶς λέγει καὶ ὅ Κύριος ἐν τῷ Ἱερῷ Εὐαγγελίῳ, αὐτός, ποὺ ἔχει βα- 
λάντιον, δηλαδὴ γνῶσιν καὶ ἀρετήν, ἂς πάρῃ ἐπάνω του ὁμοίως καὶ 
σάκκον, δηλαδὴ τὴν ἀφϑονίαν τῶν ἀρετῶν, ποὺ διατρέφει πλουσιοπα- 
ρόχως τὴν ψυχήν᾽ ἐκεῖνος ποὺ δὲν ἔχεν βαλάντιον, ὁμοῦ καὶ σάκχον, δη- 
λαδὴ γνῶσιν καὶ ἀρετήν, ἂς πωλήσῃ τὸ ἱμάτιόν του καὶ ἂς ἀγοράσῃ 
μάχαιραν (Λουκ. κβ΄ 86). 

80. Αὐτὸ σημαίνει, ὅτι πρέπει νὰ προσφέρῃ μετὰ προϑυμίας 
τὴν σάρκα του εἷς τὰς ταλαιπωρίας καὶ τοὺς κόπους διὰ τὴν ἐπιτυχίαν 
τῶν ἀρετῶν, καὶ νὰ χρησιμοποιήσῃ μὲ σοφίαν, χάριν τῆς μετὰ τοῦ Θε- 
οὔ εἰρήνης, τὸν πόλεμον ἐναντίον τῶν παϑῶν καὶ τῶν δαιμόνων, δη- 
λαδὴ τὴν συνήϑειάν, ποὺ προέρχεται ἀπὸ τὴν συνεχῆ μελέτην τῶν ρη- 
μάτων τοῦ Θεοῦ, νὰ διακρίνῃ κανεὶς τὸ χειρότερον ἀπὸ τὸ καλλίτερον. 

81. Ἔν ὅσῳ δὲν ἔχομεν ἐξέλϑει καϑαροὶ ἀπὸ τὴν περιοχὴν τῆς 
ὑπάρξεως ἡμῶν, ὡς καὶ ὅλων τῶν μετὰ τὸν Θεὸν ὄντων, δὲν ἀπεχτή- 
σαμεν εἰσέτι τὴν συνήϑειαν νὰ παραμένωμεν ἀμετακίνητοι εἷς τὴν ἀ- 
ρετήν, χωρὶς νὰ τρεπώιεϑα πρὸς τὸ κακόν. Ὃπόταν δέ, ἀπὸ ἀγάπην 
τοῦ Θεοῦ πρὸς ἡμᾶς, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ ἐπίμονον ἀγάπην ἡμῶν, κατορϑώ- 
σωμεν νὰ ἐπιτύχωμεν αὐτὸ τὸ ἀξίωμα, τότε ϑὰ γνωρίσωμεν τὴν δύνα- 
μιν τῆς ὑποσχέσεως τοῦ Θεοῦ. Διότι ἐκεῖ πρέπει νὰ πιστεύουν οἱ ἄξιοι, 
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ὅτι ὑπάρχειν ἀμετακίνητος ϑεμελίωσις, ὅπου ἐπρόλαβεν ὃ νοῦς καὶ ἐρ- 
ρίζωσε, διὰ τῆς ἀγάπης, τὴν δύναμίν του. Διότι ἐκεῖνος ποὺ δὲν κα- 
τώρϑωσε νὰ ἐξέλϑῃ ἀπὸ τὸν ἑαυτόν του καὶ ἀπὸ τὴν περιοχὴν ὅσων 
ὁπωσδήποτε εἶναι δυνατὸν νὰ αἰχμαλωτίσουν τὸν νοῦν, καὶ νὰ μετα- 
βῇ, πρὸς πνευματικὴν παραμονήν, εἰς τὴν ὑπεράνω πάσης νοήσεως γῆν, 
δὲν δύναται νὰ εἶναι τελείως ἐλεύϑερος. 

88, Ὁ μέγας Μωῦσῆς, ἀφοῦ ἔστησε τὴν σχηνήν του ἔξω ἀπὸ τὸ 
στρατόπεδον τῶν Ἑβραίων (πρᾶγμα ποὺ σημαίνει ὅτι κατηύϑυνε τὴν 
γνώμην του καὶ τὴν διάνοιάν του μαχρὰν ἀπὸ τὰ ὁρώμενα), ἀρχίζει 
νὰ προσχυνῇ τὸν Θεόν᾽ ὅταν ὅμως εἰσῆλϑεν εἰς τὸ σύννεφον (ποὺ συμ- 
βολίζει τὸν ἄῦλον καὶ χωρὶς συγκεκριμένον σχῆμα τόπον τῆς γνώσεως) 
μένει ἐχεῖ καὶ τελεῖ μετὰ μυστικῆς κατανύξεως τὰς ἱερωτάτας τελετάς" 
(βλ. Ἐξ. λγ΄ Τ καὶ ἐπ.). 

89. Τὸ σύννεφον εἶναι ἧ ἀσώματος κατάστασις, ἧ ἄῦλος καὶ ὕ- 
περάνω πάσης συγκεχριμένης μορφῆς, εἰς τὴν περιοχὴν τῆς ὁποίας ὅ 
ἄνθρωπος συναντᾷ τὴν παραδειγματιχὴν γνῶσιν τῶν ὄντων καὶ εἷς 
τὴν ὁποίαν ὅστις εὑρεϑῇ, ὡς ἄλλος Μωῦσῆς, κατανοεῖ διὰ τῆς ϑνητῆς 
φύσεως τὰ ἀϑάνατα μυστήρια μὲ τὴν βοήϑειαν τῆς ὑπερβατιχῆς αὐὖ- 
τῆς καταστάσεως, ὃ ἀξιωϑεὶς ζωγραφίζει εἷς τὴν ψυχήν του τὸ κάλλος 
τῶν ϑείων ἀρετῶν, ἔχων ὧς εὐκολομίμητον πρότυπον τὸ ἀπεικόνισμα 
τοῦ ἀρχετύπου κάλλους, τότε κατέρχεται ἀπὸ τὸ πνευματικὸν ὕψος 
καὶ προβάλλεται, χωρὶς νὰ τὸ ἐπιδιώκῃ, ὡς παράδειγμα εἰς αὐτοὺς ποὺ 
ϑέλουν νὰ μιμηϑοῦν τὴν ἀρετήν, φανερώνων, διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ, 
τὴν δωρεὰν ποὺ ἀπήλαυσε, τὴν φιλανϑρωπίαν καὶ τὴν ἀφϑονίαν τῆς 
Χάριτος τοῦ Θεοῦ. 

40. Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, ὁμοιάζων μὲ σπόρον σινάπεως, φαίνεται 
παρὰ πολὺ μιχρός: ἀφοῦ ὅμως καλλιεργηϑῇ, ὅπως πρέπει, εἰς ἀγαϑὴν 
γῆν, ἀναδεικνύεται τόσον πολὺ μεγάλο φυτόν, ὥστε νὰ ἐπαναπαύων- 
ται ἐπάνω εἷς τοὺς κλάδους του, ὡς πτηνά, αἷ μεγαλοφυεῖς αἰτίαι τῶν 
νοητῶν καὶ αἰσϑητῶν κτισμάτων (Ματϑ. ιγ΄ 81---82, Μάρκ. δ΄ 80-- 
82, Λουκ. ιγ΄ 18---19). Αὐτὸ δὲν εἶναι ὑπερβολή, διότι οἵ λόγοι τῆς δη- 
μιουργίας ὅλων τῶν κτισμάτων χωροῦν εἰς αὐτὸν τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ" 
ἐνῷ ὁ λόγος τῆς Θεότητος εἰς οὐδὲν ἐκ τῶν ὄντων δύναται νὰ χωρέσῃ(). 

41. Δι᾿ αὐτὸ καὶ ἡ ᾿Αγία Γραφὴ εἶπεν, ὅτι ὃ ἔχων πίστιν ὡς κόχ- 
χον σινάπεως, εἶναι δυνατόν, διὰ λόγου μόνον, νὰ μεταϑέσῃ ὄρος 
(Ματϑ. ιζ΄ 20). Αὐτὸ σημαίνει, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ἔχομεν πίστιν δυνάμεϑα 
νὰ ἀποχρούσωμεν τὴν δύναμιν τοῦ διαβόλου, ὅστις κινεῖται πάντοτε 


1) Λόγοι τῶν κτισμάτων εἶναι αἷ λογικαὶ ἑρμηνεῖαι τῆς προελεύσεως καὶ ὕ" 
ποστάσεως τούτων᾽ ἐπειδὴ δὲ ὁ Θεὸς εἶναι ὅ δημιουργὸς τῶν ὅλων, δι᾽ αὗτὸ καὶ 
αἷ λογικαὶ ἑρμηνεῖαι τῆς προελεύσεως καὶ ὑποστάσεως τῶν ὄντων ἐνυπάρχουν ἐν 
τῷ λόγῳ τοῦ Θεοῦ. Λόγος δὲ τοῦ Θεοῦ νοεῖται ἐνταῦϑα ἢ εἰδικὴ καὶ ἐξ ἄνωϑεν 
φωτισμοῦ, ὑπερφυσικὴ περὶ Θεοῦ γνῶσις, ἥτις πληροῖ τὴν καρδίαν τοῦ πιστοῦ. 
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ἐναντίον μας, καὶ νὰ χρημνίσωμεν ἐκ ϑεμελίων τὴν δύναμιν αὐτοῦ, ἤ- 
του τὴν ἕξιν τῆς κακίας, ἣ ὁποία εἶναι δυσκολομετακίνητος. 

42. Τὸ Μάννα, ποὺ ἐδόϑη εἰς τοὺς Ἰσραηλίτας, κατὰ τὴν πορεί- 
αν τῶν εἰς τὴν ἔρημον (Ἔξ. τς΄18---85), εἶνάι ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, ὅστις 
εἰς τοὺς ἐσθίοντας αὐτὸν δύναται νὰ προσφέρῃ πᾶσαν πνευματιχὴν ἧ- 
δονήν᾽ ἀλλ᾽ ἐπὶ πλέον ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ, διαφοροποιούμενος ἀναλόγως 
τῆς ἐπιϑυμίας τῶν ἐσϑιόντων, ἔχει τὴν μυστικὴν ἰδιότητα νὰ ἴχανο- 
ποιῇ πᾶσαν γεῦσιν. Διότι περικλείει τὴν ποιότητα πάσης πνευματικῆς 
βοώσεως᾽ δι᾽ αὐτὸ καὶ γίνεται, εἰς μὲν τοὺς γεννηϑέντας ἄνωϑεν διὰ 
σπορᾶς ἀφϑάρτου, λογικὸν ἄδολον γάλα (Α΄ Πέτρ. β΄ 2 καὶ Ἕβο. ε΄ 12 
-18}" εἰς ἐκείνους ποὺ εἶναι ψυχικῶς ἀσϑενεῖς ϑεραπευτικὸν βότανον, 
προτρέπων πρὸς ἀναξζωογόνησιν τὴν ἐξασϑενήσασαν δύναμιν τῆς ψυ- 
χῆς᾽ εἰς ἐκείνους πάλιν, ποὺ ἔχουν γυμνασμένα τὰ αἰσϑητήρια τῆς ψυ- 
χῆς, ἐξ ἀφορμῆς τῆς ἱκανότητος νὰ διαχρίνουν τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ κακόν, 
τοὺς προσφέρει ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ στερεὰν τροφήν (Ἐβο. ε΄ 14). 

48. Ἔχει ἀκόμη ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ καὶ ἄλλας ἀπείρους δυνάμεις, 
ποὺ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ χωρέσουν ἐδῶ. Ἔφ᾽ ὅσον δὲ κανεὶς ἐλευϑε- 
ρωϑῇ (ἀπὸ κοσμικὰς καὶ ἐπιγείους ἐπιϑυμίας) καὶ γίνῃ ἄξιος διὰ πολ- 
λὰ ἢ δι᾽ ὅλα τὰ χαρίσματα, τότε ϑὰ λάβῃ καὶ ὅλας ἐκείνας τὸς δυνά- 
μεις τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ ἢ καὶ μερικὰς ἐξ αὐτῶν, διότι κατώρϑωσεν, 
ἔστω καὶ κατ᾽ ἐλάχιστον, νὰ γίνῃ πιστὸς ἐδῶ, εἷς τὴν παροῦσαν ζωήν. 
Διότι καὶ ἧ μεγαλυτέρα τελειότης τῶν ϑείων χαρισμάτων, ποὺ δίδον- 
ται κατὰ τὴν παροῦσαν ζωὴν εἰς τὸν πλέον πιστὸν δοῦλον τοῦ Θεοῦ, ἕν 
συγχρίσει πρὸς τὰ μέλλοντα νὰ ἀποκαλυφϑῶσιν εἰς τὸν ἴδιον, εἶναι κά- 
τι τὸ ἐλάχιστον καὶ μέτριον. 

44, “Ἕκαστος λόγος τοῦ Θεοῦ οὔτε μὲ πολλὰ λόγια ἐκφράζεται, 
οὔτε εἶναι φλυαρία᾽ ἀλλ᾽, ἀπ᾽ ἐναντίας, εἶναι ἕνας, διακρινόμενος διὰ 
τὴν ἁπλότητά του, ἀποτελούμενος ἀπὸ διάφορα ϑεωρήματα, ἐκ τῶν ὅ- 
ποίων τὸ κάϑε ἕνα εἶναι μέρος τοῦ λόγου ὥστε αὐτὸς ποὺ ὁμιλεῖ ὑπὲρ 
τῆς ἀληϑείας, ἐὰν κατορϑώσῃ νὰ εἴπῃ τι χωρὶς νὰ παραλείψῃ τίποτε 
ἀπὸ ὅσα ἀναφέρονται εἰς τὸ ζητούμενον, ἀνέπτυξεν ἕναν ὡλοκληρωμέ- 
γον λόγον τοῦ Θεοῦ. 

45. “Ὅπως ἀκριβῶς ὃ ἡμέτερος λόγος, ποὺ προέρχεταν κατὰ φυ- 
σιχὴν καὶ λογικὴν ἀπόρροιαν ἀπὸ τὸν νοῦν μας, εἶναι ὃ ἄγγελος τῶν 
χρυπτομένων εἰς τὸν νοῦν μας κινημάτων (ποὺ τὰ γνωστοποιεῖ καὶ τὰ 
διαγγέλλει εἰς τρίτους), οὕτω πως καὶ ὃ λόγος τοῦ Θεοῦ ἔχει γνωρίσει 
κατ᾽ οὐσίαν τὸν Πατέρα, ὅπως ὁ λόγος τὸν γεννήσαντα αὐτὸν νοῦν, ὥ- 
στε χανένας ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους νὰ μὴ δύναται νὰ κατανοήσῃ Δύτόν, 
χωρὶς τὴν βοήϑειαν τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ. Ὁ λόγος τοῦ Θεοῦ ἀποκαλύ- 
πτει εἰς τὸν ἄνϑρωπον τὸν Πατέρα, τὸν ὁποῖον ἐγνώρισεν, ὧς κατὰ φύ- 
σιν Λόγος (τοῦ Πατρός). 

46. Ὅπως ἀκριβῶς τὸ κέντρον ἑνὸς κύκλου, ἀπὸ τὸ ὁποῖον ἐ- 
ξακτινοῦνται εὐϑεῖαι γραμμαί, ἣ ϑέσις, τὸ σημεῖον τῆς ἐξαχτινώσεως, 
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ϑεωρεῖται τελείως ἀδιαίρετον, οὕτω πως καὶ ἐχεῖνος ποὺ ἠξιώϑη νὰ 
φϑάσῃ, διὰ τῆς ἀρετῆς καὶ τῆς ἀσκήσεως, τὸ κέντρον πάσης δημιουρ- 
γίας, τὸν Θεόν, ϑὰ γνωρίσῃ τοὺς ἐν τῷ Θεῷ προὔπάρχοντας λόγους 
τῶν γεγονότων καὶ πονημάτων κατὰ μίαν σχέσιν, πρὸς τὸν Δημιουρ- 
γόν, ἁπλῆν καὶ ἀδιαίρετον. 

41. ἙἘἶναι καλὸν διαρκῶς νὰ ἁσχολούμεϑά καὶ νὰ ἀναζητοῦμεν 
τὸν Θεόν, ὅπως ἔχομεν διαταχϑῆ (Ματϑ. ς΄ 838, ζ΄ 1---8, Λουκ. ιβ΄ 81 
καὶ ἀλλαχοῦ). Καὶ τοῦτο διότι ἐπιζητοῦντες, κατὰ τὴν παροῦσαν ζωήν, 
νὰ ἔλϑωμεν εἷς τὸ ἔσχατον σημεῖον τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ, δὲν δυνά- 
μεϑα’ ἔστω ὅμως καὶ ἐπ᾽ ὀλίγον, ἐὰν κατορϑώσωμεν νὰ πλησιάσωμεν 
τὸ ϑεῖον αὐτὸ βάϑος, ἀμέσως ϑὰ ἴδωμεν διὰ τῶν ἐσωτερικῶν ὀφϑαλ- 
μῶν τῆς ψυχῆς πράγματα ᾿Αγίων ἁγιώτερα καὶ πνευματικῶν πνευματι- 
κώτερα. Αὐτὴν τὴν δυνατότητα τῆς πνευματικῆς ἀνόδου καὶ τῆς ὀλί- 
γον κατ᾽ ὀλίγον ϑεωρήσεως τῶν ϑαυμασίων τῆς δόξης τοῦ Θεοῦ, ὅσον 
εἶναι δυνατὸν εἰς τὸν ἄνϑρωπον, ὑποδηλοῖ συμβολικῶς καὶ ὁ ᾿Αρχιε- 
ρεὺς τῆς Παλαιᾶς Διαϑήκης, ὅστις εἰσήρχετο ἀπὸ τὰ ἽΔγια, ποὺ ἦσαν 
ἁγιώτερα τῆς αὐλῆς, εἰς τὰ ἍΔΛγια τῶν ᾿Αγίων, ποὺ ἦσαν, καὶ αὐτά, ἅ- 
γιώτερα τῶν ᾿Αγίων (). 

48, 'Ἔφ᾽ ὅσον, χάριν ἡμῶν, ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ κατῆλϑεν οἶκο- 
γομικῶς εἰς τὰ κατώτερα μέρη τῆς γῆς καὶ ἀνῆλϑεν ὑπεράνω τῶν οὐ- 
ρανῶν, καὶ πάσης ἀρχῆς, πάσης ἐξουσίας, πάσης κυριότητος καὶ παν- 
τὸς ὀνόματος, ποὺ ὀνομάζεται εἴτε εἷς τὸν αἰῶνα τοῦτον εἴτε εἰς τὸν 
μέλλοντα, (ἂν καὶ εἶναι κατὰ τὴν ϑεϊκήν του φύσιν τελείως ἀκίνητος) 
ἐνεργῶν προηγουμένως εἷς τὸν Ἑαυτόν του, κατὰ τὴν ἀνθρωπίνην φύ- 
σιν καὶ κατ᾽ οἰκονομίαν, αὐτὰ ποὺ ϑὰ συμβοῦν εἰς τοὺς σῳζομένους, 
τότε αὐτὸς ποὺ δέχεται τὴν ἀγάπην τῆς γνώσεως, ἂς ἔχῃ ὕπ᾽ ὄψιν αὖ- 
τά, ὥστε νὰ χαίρεται τὴν ἐσωτερικὴν καὶ μυστικὴν χαρὰν τοῦ πνεύ- 
ματος, ἀποβλέπων εἰς τὸ ἐξαίσιον τέλος, ποὺ ὑπεσχέϑη καὶ ἐπιφυλάσ- 
σει ὁ Κύριος εἷς τοὺς ἀγαπῶντας Αὐτόν (ἢ. Διότι ὅλα τὰ μετὰ Θεὸν 
πράγματα καὶ ὀνόματα καὶ ἀξιώματα ϑὰ εἶναι κατώτερα ἐκείνων, οἵ 
ὁποῖοι ϑὰ γίνουν, κατὰ Χάριν ϑεοί. 

49. “Ὑψούμενος ἐντὸς ἡμῶν ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ, μὲ τὴν βοήϑειαν 
τῆς πράξεως καὶ τῆς ϑεωρίας, σύρει πρὸς ἑαυτὸν ὅλους τοὺς λογισμούς, 


1) Ἣ σκηνὴ τοῦ Μαρτυρίου τῶν “Ἑβραίων, ἢ καὶ ἀργότερον ὁ Ναός, δι- 
ρεῖτο εἷς τὴν ἐξωτεριχὴν αὐλήν, τὰ ἍΛγια, καὶ τὰ ἽΔγια τῶν “Αγίων. Ἢ διαίρε" 
σις αὐτή, κατὰ τὸν ᾿Ασκητικὸν Πατέρα, ἄντιστοιχεῖ πρὸς τὰ στάδια τῆς μυστι- 
κῆς τελειώσεως τῆς ψυχῆς, ὅταν αὕτη ἐπιτύχῃ νὰ ἐγγίσῃ ἔστω καὶ τὴν ἐπιφάνει- 
αν μόνον τοῦ βάϑους τῆς Θεότητος. ᾿ 

2) Ὃ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστός, κατὰ τὴν Θείαν αὐτοῦ φύσιν, ὡς Θε- 
ός, εἶναι ἀκίνητος, κατὰ τὴν ἀνϑρωπίνην ὅμως ἐκινήϑη, ὡς ἄνϑρωπος, ἐπὶ τῆς 
γῆς, ἐνεργῶν οὕτω εἷς τὸν ἑαυτόν Του ὅσα πρόκειται νὰ συμβοῦν εἷς τοὺς κατὰ 
λόγον Θεοῦ πολιτευομένους. Τοῦτο ἔχων ὕπ᾽ ὄψιν του ὃ ἐντρυφῶν εἷς τὴν μυ- 
στικὴν γνῶσιν πρέπει νὰ χαίρῃ, ἀποβλέπων εἰς τὸν δριστικὸν ϑρίαμβον, τῆς 
πρὸς τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ ἀνόδου του. 


ἬΡΚΗΪΗ 
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ποὺ ἀναφέρονται εἷς τὴν σάρκα, καὶ τὴν ψυχὴν καὶ τὴν φύσιν τῶν ὄν- 
τῶν, ἁγιάζων, ἀκόμη καὶ τὰ μέλη τοῦ σώματος καὶ τὰς αἰσϑήσεις, κα- 
τὰ τὴν ἀρετὴν καὶ τὴν γνῶσιν, καὶ ἐντάσσων ἡμᾶς, μὲ τὴν ϑέλησίν 
μας πλέον, ὑπὸ τὸν (ἐλαφρὸν καὶ χρηστὸν) ζυγόν του. 

50. Ὁ ϑεατὴς λοιπὸν τῶν ϑείων καὶ νοητῶν αὐτῶν καταστάσε- 
ὧν ἃς ἀναβαίνῃ κατὰ σκοπὸν καὶ μετὰ σπουδῆς ἀκολουϑῶν τὸν ΔΛό- 
γον, μέχρις ὅτου φϑάσῃ τὸν τόπον εἰς τὸν ὁποῖον εὑρίσκεται ὁ Λόγος" 
διότι πρὸς ἐκεῖνο τὸ σημεῖον, τῆς παρουσίας τοῦ Λόγου, σύρει ὁ Λό- 
γος τὴν ἡμετέραν ἀνθρωπίνην φύσιν, ὅπως λέγει καὶ ὁ ᾿Εχκλησιαστὴς 
(Ἐκκλ. α΄ 5)" ὡσαύτως μίαν τοιαύτην εἰκόνα ἐξελίξεως κατὰ τὴν ἅγιό- 
τητα πρὸς συνάντησιν τοῦ Λόγου ἔχομεν καὶ εἰς τὴν περίπτωσιν τοῦ 
τυπικοῦ ᾿Αρχιερέως, ὅπου, ὧς γνωστόν, μετέβαινε ἀπὸ τῆς αὐλῆς εἷς 
τὰ Αγια, καὶ ἐκεῖϑεν εἰσήρχετο εἷς τὰ ἽΔγια τῶν ᾿Αγίων, ὅπου, ὡς 
ἄνϑρωπος εἰσῆλϑεν ὁ ἴδιος (ὁ Λόγος) ὡς πρόδρομος χάριν ἡμῶν (ἢ. 

51. Δίδει εἰς τὸν λόγον σάρκα κἀὶ ὑλικὴν ὑπόστασιν ἐκεῖνος, ὃ 
ὁποῖος, χάριν ἠϑικῆς διδασκαλίας, χρησιμοποιεῖ παραδείγματα καὶ λέ- 
ἕξεις ἁπλουστέρας συγκαταβαίνων, τοιουτοτρόπως, εἷς τὸ χαμηλὸν πνευ- 
ματικὸν ἐπίπεδον τῶν ἀκροατῶν ἀντιϑέτως πάλιν, ἀφυλοποιεῖ τὸν λό- 
γον καὶ τὸν κάμνει πνεῦμα ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος ἀναπτύσσει τὴν μυστικὴν 
ϑεολογίαν, χρησιμοποιῶν ὡς ἐχφραστιχὰ μέσα τὰ ὑψηλὰ ϑεωρήματα. 

δ2. ὋὉ τοιοῦτος ἔμαϑε νὰ σκάπτῃ, ὅπως οἷ Πατριάρχαι (τοῦ 1σ- 
ραήλ) μὲ τὴν βοήϑειαν τῆς πράξεως καὶ τῆς ϑεωρίας, τὰ εἰς τὸν ἐσω- 
τερικόν του κόσμον ὑπάρχοντα φρέατα τῆς γνώσεως. ᾿Ασφαλῶς δὲ ϑὰ 
εὕρῃ μέσα τὸν Χριστόν, ὅστις εἶναι ἧ πηγὴ τῆς ζωῆς, ἀπὸ τὴν ὁποί- 
αν μᾶς προτρέπει ἣ σοφία τοῦ Θεοῦ νὰ πίνωμεν᾽ «πίνε: ---λέγει---εὖ- 
δατα ἀπὸ τὰ ἀγγεῖα σου καὶ ἀπὸ πηγὴν τῶν ἰδικῶν σου φρεάτων» 
(Παο. ε΄ 15). Εὰν βεβαίως πραγματοποιήσωμεν τὴν προτροπὴν αὐτήν, 
ϑὰ εὕρωμεν νὰ ὑπάρχουν ἐντὸς ἡμῶν οἱ ϑησαυροὶ αὐτῆς τῆς σοφίας. 

58. Ἃς ἐνθυμηϑῶμεν τοὺς Μαϑητὰς τοῦ Κυρίου, οἵτινες, διὰ 
τὸν φόβον τῶν Ἰουδαίων, ἐκάϑηντο εἰς τὸ ὑπερῷον, ἀφοῦ πρότερον 
ἔκλεισαν τὰς ϑύρας (Ἰωάν. χ΄ 19)" ἣ εὐαγγελικὴ αὐτὴ σχηνή, πέραν τῆς 
ἱστορικότητος αὐτῆς, συμβολίζει καὶ τὸ ἑξῆς : αὐτοί, ποὺ κατὰ τὴν χά- 
ριν τῶν ἀποκαλύψεων, ἔχουν ἀναβῆ ἀσφαλῶς εἰς τὸ ὕψος τῶν ϑείων 
ϑεωρημάτων, ἔκλεισαν τὰς αἰσϑήσεις (ὡς νὰ ἦσαν ϑύραι οἰκήματος) διὰ 
τὸν φόβον εἰσόδου εἰς τὴν ψυχὴν πονηρῶν πνευμάτων" οὗτοι πλη- 
σιάζοντες (τὸ ϑεῖον) μὲ μόνην τὴν ἐνόρασιν χωρὶς νὰ ὁδηγῶνται ὑπὸ 
τῆς (ἐξωτερικῆς) γνώσεως, δέχονται τὸν Λόγον τοῦ Θεοῦ νὰ ἐμφανίζε- 
ται αἰφνιδίως εἰς αὐτούς, ἄνευ οὐδεμιᾶς κατ᾽ αἴσϑησιν ἐνεργείας (" 

1) ᾿Εδῶ, προφανῶς, ὑπαινίσσεται, κατὰ τὸ πνεῦμα τῆς πρὸς Ἑβραίους ἔ- 
πιστολῆς (Ἔβρο. 8' 11---12) τὸ πρόσωπον τοῦ Σωτῆρος (Λόγου), ἐν παραλληλισμῷ 
πρὸς τὸν συμβολισμὸν τῆς σκηνῆς καὶ τοῦ ᾿Αρχιερέως τοῦ Ἑβραϊκοῦ τελετουρ" 


᾿ 2) Πρόκειται περὶ ἐσωτερικῆς ἐλλάμψεως, ἐχούσης τὴν μορφὴν συγκεχρι- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΓ΄ 418 


τότε ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ προσφέρει ὡς δῶρον εἷς τὰς τοιουτοτρόπως ἐλ- 
λαμφϑείσας ψυχὰς ἀπάϑειαν, διὰ τῆς ἄνωϑεν εἰρήνης, καὶ μερισμὸν 
πνευμάτων, διὰ τῆς ἐμπνεύσεως, καὶ παρέχει εἷς τοὺς (ϑεοπνεύστους) 
αὐτοὺς ἀνϑοώπους τὴν ἐξουσίαν ἐναντίον τῶν πονηρῶν πνευμάτων, 
δεικνύει δέ, παραλλήλως, καὶ τὰ σύμβολα τῶν μυστηρίων Του. 

δ4. Ῥοδαλὸν πρόσωπον μὲ ὡραίους ὀφθαλμοὺς ἔχει, καϑὼς λέ- 
γει ἣ Γραφὴ διὰ τὸν Μέγαν Δαβίδ (Α΄ Βασ. ιζ΄ 42), ἐκεῖνος ὁ ὁποῖος 
μαζὶ μὲ τὴν χάριν τοῦ κατὰ Θεὸν βίου, συνδυάζει καὶ τὸν λόγον τῆς 
γνώσεως, ὁπότε συνυπάρχουν ἧ πρᾶξις καὶ ἣ ϑεωρία, ἣ μὲν πρᾶξις λαμ- 
πρυνομένη ἀπὸ τὰς ἀρετάς, ἣ δὲ ϑεωρία φωτιζομένη ἀπὸ ϑεῖα νοήματα. 

ὅδ. κεῖνος ποὺ παρακαλεῖ νὰ λάβῃ, παρὰ τοῦ Θεοῦ τὸν ἐπι- 
ούσιον ἄρτον, δὲν τὸν λαμβάνει ὁλόκληρον, ἀλλὰ κατὰ τὸ μέτρον τῆς 
πνευματικῆς καὶ ἠϑικῆς δυνατότητος αὐτοῦ. Ὃ ἴΑρτος τῆς ζωῆς ()), 
ὡς φιλάνϑρωπος, προσφέρεται μὲν εἷς ὅλους. Δὲν τὸν λαμβάνουν ὅ- 
μῶς ὅλοι κατὰ τὸ αὐτὸ μέτρον᾽ ἀλλὰ ἐκεῖνοι, ποὺ ἔχουν κατορϑώσει 
μεγάλα ἔργα δικαιοσύνης, λαμβάνουν περισσοτέραν πνευματικὴν ὠφέ- 
λειαν ἐκ τοῦ ΓἌρτου τῆς ζωῆς᾽ ὅσοι πάλιν εἰργάσϑησαν ὀλιγώτερον 
τὰ ἔργα τῆς δικαιοσύνης δέχονται καὶ ὀλιγωτέραν τὴν ὠφέλειαν ἐξ 
αὑτοῦ. Ὁ κάϑε ἕνας, δηλαδή, δύναται νὰ δεχϑῇ τὸν Αρτον τῆς ζωῆς 
ἀναλόγως τῆς πνευματικῆς ἀξίας τοῦ νοός του, ἤτοι τοῦ μέτρου τῆς 
καϑαρότητος αὐτοῦ. 

δ6. Ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ λέγεται καὶ ϑύρα, διότι εἰσάγει εἰς τὴν 
περιοχὴν τῆς γνώσεως ὅσους ἔχουν διανύσει τὴν ὁδὸν τῶν ἀρετῶν, συμ- 
φώνως πρὸς τὰ μέτρα τοῦ ἀμέμπτου δρόμου τῆς πράξεως, καὶ δει- 
κνύει, ὡς φῶς, τοὺς πολυφώτους ϑησαυροὺς τῆς σοφίας. Εἶναι ἐπί- 
σης ὁ Λόγος τοῦ Θεοῦ καὶ ὅδός, καὶ ϑύρα, καὶ κλειδὶ καὶ Βασιλεία. Καὶ 
εἶναι μὲν ὁδός, διότι ὁδηγεῖ" κλειδί, διότι ἀνοίγει εἷς αὐτούς, ποὺ εἶναι 
ἄξιοι τῶν ϑείων, τὴν ϑύραν τῆς γνώσεως, ἀλλὰ καὶ ἀνοίγεται εἰς αὖ- 
τοὺς πρὸς κατανόησιν' ϑύρα λέγεται, διότι εἰσάγει" τέλος δὲ λέγεται 
Βασιλεία, διότι τὸν κληρονομοῦν (οἱ ἄξιοι) καὶ προσφέρεται εἰς ὅλους 
νὰ μετάσχουν Αὐτοῦ. 

51. Ἐπὶ πλέον ὁ ἴδιος Λόγος τοῦ Θεοῦ λέγεται φῶς καὶ ζωὴ 
καὶ ἀνάστασις καὶ ἀλήϑεια (ἢ). Καὶ φῶς μὲν λέγεται καὶ διότι λαμπρύ- 


μένης ἀποκαλύψεως τοῦ Θεοῦ καὶ σαφοῦς Αὐτοῦ γνώσεως, προερχομένης κατ᾽ 
εὐθεῖαν ἐκ τοῦ Θεοῦ, χωρὶς νὰ συνεργήσωσιν εἷς τὴν διαμόρφωσιν τῆς ἐσωτε- 
οικῆς αὑτῆς ἐμπειρίας αἱ αἰσϑήσεις (ὅρασις---ἀκοή). 

1) Ὃ “Δρτος τῆς ζωῆς εἶναι ὃ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστός (Ἰωάν. ς" 
80, 48), τὸν ὁποῖον ὃ ἄνϑρωπος γεύεται καὶ μυστικῶς (κατὰ τὴν ἐνέργειαν τῆς 
μυστικῆς ϑεωρίας), ἀλλὰ καὶ πραγματικῶς (κατὰ τὸ μυστήριον τῆς ϑείας Εὔχαρι- 
στίας). Ἢ ἐπενέργεια ὅμως τῆς τοιαύτης γεύσεως (κατὰ τὸν ἽΔγιον Μάξιμον) ἐ- 
ξαρτᾶται ἀπὸ τὸ μέτρον τῆς πνευματικῆς ἱκανότητος τοῦ γευομένου. 

9) «᾿Ἐγώ εἶμι τὸ φῶς τοῦ κόσμου» (Ἶωάν. η΄ 13), «ἐγώ εἶμι ἡ δδὸς καὶ 
ἡ ἌΝΡΝ καὶ ἣ ζωή» (Ἰωάν. ιδ΄ 6), «ἐγώ εἶμι ἡ ἀνάστασις καὶ ἣ ζωή» (Ἰωάν, 
ια΄ 26). 
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νει τὰς ψυχάς, καὶ διότι ἀποδιώχκει τὸ σχότος τῆς ἀγνοίας, καὶ διότι 
φωτίζει τὸν νοῦν, διὰ νὰ κατανοῇ τὰ ἀπόρρητα καὶ ἐμφανίζει εἰς τὴν 
ψυχὴν ὑπεργήϊνα καὶ ὑπὲρ αἴσϑησιν μυστήρια, τὰ ὁποῖα ϑεῶνται, διὰ 
τῶν ὀφϑαλμῶν τῆς ψυχῆς, μόνον οἱ καϑαροί᾽ λέγεται ζωὴ ὁ Λόγος τοῦ 
Θεοῦ, διότι παρέχει εἷς τὰς ψυχάς, ποὺ ἀγαποῦν τὸν Κύριον, τὴν εὖ- 
χέρειαν νὰ κινοῦνται εἰς τὴν περιοχὴν τῶν ϑείων νοημάτων. Λέγεται, 
ἐπίσης, ἀνάστασις, διότι ἀνυψώνεν τὸν νοῦν ἀπὸ τὴν νεκρὰν προσπά- 
ϑειαν τῶν ὑλικῶν ἐπιδιώξεων καὶ τὸν διαφυλάσσει καϑαρὸν ἀπὸ τὴν 
πολύμορφον φϑορὰν καὶ νεχρότητα. 

58. Τέλος, ὃ Λόγος τοῦ Θεοῦ, λέγεται ἀλήϑεια, διότι προσφέρει 
ὡς δῶρον εἰς τοὺς ἀξίους σταϑερὰν καὶ ἀμετάτρεπτον τὴν συνήϑειαν 
(τῆς ἐκτελέσεως) τῶν ἀγαϑῶν, κατὰ τὸ διάστημα ποὺ ἣ ψυχὴ μεταβαί- 
νει ἀνοδικῶς ἀπὸ δυνάμεως εἷς δύναμιν καὶ ἀπὸ δόξης εἰς δόξαν, πρᾶ- 
γμα ποὺ φανερώνει τὴν ἀπὸ ἀρετῆς εἰς ἀρετὴν μεγαλυτέραν προχο- 
πήν, καὶ τὴν ἀπὸ γνώσεως εἰς γνῶσιν ὑψηλοτέραν ἀνάβασιν. Κατὰ τὰ 
στάδια τῆς ἀνοδικῆς αὐτῆς πορείας ἢ ψυχὴ μεταλλάσεν συνεχῶς πα- 
ροικίαν, συμφώνως πρὸς τὸ γραφικὸν λόγιον᾽ «πολλὰ παρῴκησεν ἧ ψυ- 
χή μου» (Ψαλμ. ριϑ' 6). 

δὅ9. Διότι τὸ διάστημα τῆς πνευματικῆς πορείας πρὸς τελείωσιν 
εἶναι πολύ, ὅπως ἐπίσης καὶ τὸ πλῆϑος τῶν γνώσεων, ποὺ ὀφείλει ἣ 
ψυχὴ νὰ διαβῇ, μέχρις ὅτου ϑὰ διέλϑῃ «εἰς τὸν τόπον τῆς ϑαυμαστῆς 
σκηνῆς, ἕως τὸν οἶχον τοῦ Θεοῦ, μὲ φωνὴν χαρούμενην καὶ ἦχον ἀπο- 
καλύψεως τοῦ ἐσωτερικοῦ ἐνθουσιασμοῦ τῶν ἑορταζόντων» (Ψαλμ. 
μα΄ δ). Διαρκῶς ἀγαλλιᾶται ἣ ψυχὴ κατὰ τὴν πορείαν της αὐτήν, προ- 
σϑέτουσα, εἰς τὰς νοερὰς φωνάς, νοερὰν φωνὴν διὰ τὴν προχοπήν, ποὺ 
προῆλϑεν ἀπὸ τὰς ϑείας καὶ νοητὰς ὀπτασίας, τὰς ὁποίας ἠξιώϑη νὰ 
βλέπῃ διὰ τοῦ χαϑαρϑέντος νοός" αὐτὴ ἣ κατάστασις τῆς πνευματικῆς 
εὐφροσύνης καὶ ἥδονῆς ἀναμιγνυομένη μὲ τὴν ἀγαλλίασιν ποὺ αἰσϑά- 
νεται ὃ νοῦς, ἐξ ἀφορμῆς τῶν ϑεωρηϑέντων, τῆς μόνης δηλαδὴ χαρᾶς, 
δημιουργεῖ ἕνα περιβάλλον μοναδικῆς ἑορτῆς, ὅπου οἱ ἄξιοι ὄχι μόνον 
χαίρονται, ἀλλὰ καὶ εὐχαριστοῦν τὸν Θεὸν διὰ τὰς ϑείας αὐτὰς δωρεάς. 

00. Μὲ τοιούτου εἴδους ἑορτὰς ἑορτάζουν ὅλον ὅσον ἔχουν λά- 
βει εἷς τὰς καρδίας των τὸ πνεῦμα τῆς Χάριτος, ἀνακράζοντες ἀπὸ βα- 
ϑὺν κατανυχτιχὸν ἐνθουσιασμόν᾽ «᾿Αββᾶ, ὁ Πατήρ» (Μαο. ιδ΄ 86). 

61. κεῖνος, ποὺ κατώρϑωσε νὰ ἐπιτύχῃ τὴν καϑαρότητα τῆς 
καρδίας, ϑὰ δυνηϑῇ νὰ γνωρίσῃ ὄχι μόνον τὴν αἰτίαν καὶ τὸν σχοπὸν 
τῆς ὑπάρξεως τῶν μετὰ τὸν Θεὸν ὄντων, ποὺ κινοῦνται ὕπ᾽ Αὐτὸν 
(καὶ αἰτίᾳ Αὐτοῦ), ἀλλὰ ϑὰ ἴδῃ καὶ Αὐτὸν τὸν ἴδιον τὸν Θεόν, διὰ τῶν 
ψυχικῶν ὀφθαλμῶν, εἰς τὰ βάϑη τοῦ νοός του, ἀμυδρῶς πως, ἀφοῦ προ- 
ἡγουμένως διαβῇ δι᾽ ὅλων τῶν ἐπὶ μέρους ὄντων᾽ ἣ τοιαύτη ἐνόρασις 
τοῦ Θεοῦ ὑπὸ τοῦ νοὸς συνιστᾷ τὴν ἰδανικὴν κορυφὴν εἰς τὴν ἀνάβα- 
σιν τῶν ἀρετῶν καὶ τὸ ἐπιδιωκόμενον τέλος τῆς ἀχρότητος αὐτῶν. 

602. Ὅταν ὃ ἄνϑρωπος εὑρεϑῇ εἰς τὴν ἀκροτάτην χκορυὴν τῇ 
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τελειότητος, τότε καὶ ὁ Θεὸς τιμᾷ τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν μὲ τὸ νὰ ἐγ- 
χαράττῃ (εἰς τὴν καρδίαν του), ὡς εἰς Μωσαϊκάς τινας πλάκας, διὰ τοῦ 
πνεύματος, τὰ ἴδια γράμματα, τὴν ἰδικήν του δηλαδὴ σφραγῖδα, καὶ ἧ 
μυστικὴ καὶ νοερὰ αὐτὴ ἐγχάραξις ἐπὶ τοσοῦτον καϑίσταται βαϑυτέρα 
καὶ μονιμωτέρα, καϑ᾽ ὅσον (ἣ καρδία) εὐδοκιμεῖ εἰς τὴν πρᾶξιν καὶ 
ϑεωρίαν, συμφώνως πρὸς τὴν ἐντολὴν, ποὺ διατάσσει νὰ αὐξανώμεϑα 
πνευματικῶς (ἢ). 

608. Ἐφ᾽ ὅσον χρόνον ὃ ἄνϑρωπος εὑρίσκεται εἰς τὴν παροῦσαν 
ζωήν, ὁσονδήποτε τέλειος καὶ ἐὰν καταστῇ, κατὰ τὴν ἐδῶ πνευματικήν 
του κατάστασιν, ὃν τούτοις μόνον μέρος τῆς γνώσεως κατέχει καὶ μέ- 
ρος τῆς Προφητείας, ὧς ἀρραβῶνα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ὄχι ὅμως 
τὸ πλήρωμα τῶν χαρισμάτων. Ὅταν κάποτε ϑὰ ἔλϑῃ, μετὰ τὸ πέρας 
τῶν αἰώνων τῆς παρούσης ζωῆς, εἷς τὴν τελείαν κατάπαυσιν, κατὰ τὴν 
ὁποίαν ἀποχαλύπτεταιν εἰς τοὺς ἀξίους πρόσωπον πρὸς πρόσωπον αὖ- 
τὴ καϑ᾽ ἑαυτὴν ἣ ἀλήϑεια ἐξ ἑαυτῆς ὑπάρχουσα, τότε πλέον ὁ ἄνϑρω- 
πος δὲν ϑὰ κατέχῃ μέρος τοῦ πληρώματος, ἀλλὰ ὁλόκληρον τὸ πλήρω- 
μα τῆς Χάριτος κατὰ μέϑεξιν. 

θ4. Διότι, ὅπως λέγει ὃ ϑεῖος ᾿Απόστολος Παῦλος, ϑὰ φϑάσουν 
ὅλοι, δηλαδὴ οἱ σῳζόμενοι, «εἰς τέλειον ἄνδρα, εἰς τὸ κατάλληλον μέτρον 
ἡλικίας, (διὰ νὰ δεχϑοῦν) τὸ πλήρωμα τοῦ Χριστοῦ» (Ἔφεσ. δ΄ 18) εἰς 
τὸν ὁποῖον εὑρίσκονται ἀποκεχρυμμένοι οἵ ϑησαυροὶ τῆς γνώσεως καὶ 
τῆς σοφίας" καὶ «τότε ϑὰ καταργηϑῇ ἣ μερικὴ γνῶσις» (Δ΄ Κορ. ιγ΄ 10). 

θ5. Μερικοὶ ζητοῦν νὰ μάϑουν, πῶς ϑὰ εἶναι ἣ κατάστασις τῆς 
τελειότητος ὅσων ἀξιώνονταν νὰ χληρονομήσουν τὴν Βασλείαν τῶν 
οὐρανῶν; Ποῦ ϑὰ εὑρίσκεταν ἣ τελειότης ; κατὰ τὴν προκοπὴν καὶ με- 
τάβασιν (τῆς ψυχῆς πρὸς τὴν τελειότητα) ἢ κατὰ τὴν πρὸς ἑαυτὴν ἄρ- 
μονίαν τῆς ψυχῆς, ὅταν αὕτη ϑὰ φϑάσῃ εἰς τὴν μόνιμον κατάστασιν 
τῆς ὡλοκληρωμένης τελειότητος; Πῶς πρέπει νὰ ὑποϑέσωμεν τὴν μελ- 
λοντικὴν κατάστασιν καὶ τῶν σωμάτων καὶ τῶν ψυχῶν; 

θ6. Εἷς ἀπάντησιν τῶν ἐρωτημάτων αὐτῶν ϑὰ ἠδύνατο κανείς, 
φιλοσοφῶν καὶ στοχαζόμενος, νὰ ἀπαντήσῃ ὡς ἑξῆς : Τὴν λύσιν τοῦ 
ζητήματος ϑὰ τὴν ἴδωμεν, ἐμμέσως, κατὰ τὴν ἀρχὴν τῆς ἀναλογίας, 
εἷς τὴν διατροφὴν τῶν ὑλικῶν σωμάτων᾽ ὡς γνωστόν, ὃ λόγος διὰ τὸν 
ὅποῖον λαμβάνομεν τὴν σωματικὴν τροφὴν εἶναι διπλοῦς" ὁ πρῶτος ἀ- 
ποβλέπει εἰς τὴν αὔξησιν καὶ ὁ δεύτερος εἰς τὴν συντήρησιν τῶν τρεφο- 
μένων. Διότι, μέχρις ὅτου φϑάσωμεν εἷς τὴν τελειότητα τῆς ἀναπτύξε- 
ὡς καὶ διαπλάσεως τοῦ σώματος, τρεφόμεϑα διὰ τὴν αὔξησιν" ὅταν ὅ- 
μὼς τὸ σῶμα φϑάσῃ εἰς τὸ μέτρον τῆς φυσιολογικῆς του ἀναπτύξεως, 


1) ᾿Αλληγορικὴ ἑρμηνεία τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ᾽ «Αὐξάνεσϑε καὶ πληϑύ- 
νεσϑε, καὶ πληρώσατε τὴν γῆν, καὶ κατακυριεύσατε αὑτῆς» (Γέν. α΄ 28, η΄ 11 ϑ' 
1,1). Βλέπε καὶ περὶ πνευματικῆς αὐξήσεως ἐν τῇ Καινῇ Διαϑήκῃ (Ἔφεσ. δ΄ 15, 
Κολ. α’ 10, β΄ 19, Α΄ Πέτρ. β΄ 2, Β΄ Πέτρ. γ΄ 18). 
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τότε πλέον δὲν τρέφεται διὰ νὰ αὐξηϑῇ, ἀλλὰ διὰ νὰ συντηρηϑῇ. 
θ1. Τὸ ἴδιον συμβαίνει καὶ εἰς τὴν ψυχήν᾽ διπλοῦς εἶναι ὁ λό- 
γος τῆς διατροφῆς αὐτῆς. Πρῶτον λοιπὸν τρέφεται, μὲ τὰς ἀρετὰς καὶ 
τὰ ϑεωρήματα, διὰ νὰ προχόψῃ εἰς τὴν πνευματικὴν ἀνάπτυξιν καὶ 
νὰ φϑάσῃ «τὸ μέτρον τῆς ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ» (Ἐ- 
φεσ. δ΄ 18), ἀφοῦ προηγουμένως διαβῇ, διὰ τῆς γνώσεως, ὅλα τὰ ὄντα" 
ὅταν φϑάσῃ εἰς τὸ σημεῖον αὐτό, τότε πλέον ἧ ψυχὴ εὑρίσκεται πέραν 
πάσης (ἀνάγκης) προχοπῆς πρὸς ἐπίδοσιν καὶ αὔξησιν διὰ τῶν ἀναφεῦ- 
ϑέντων μέσων διατρεφομένη ἀμέσως μὲ τροφὴν ὑπὲρ τὴν νόησιν. 

θ8. Καὶ διὰ τοῦτο ὁ ἄνϑρωπος ἀφοῦ ἀπολαύσῃ αὐτοῦ τοῦ εἴ- 
δους τῆς ἀφϑάρτου τροφῆς, ἣ ὁποία τὸν βοηϑεῖ ὄχι πλέον διὰ τὴν αὔ- 
ξῃσιν τῆς ψυχῆς πρὸς τελειότητα; ἀλλὰ διὰ τὴν συντήρησιν τῆς ἐπιχο- 
ρηγηϑείσης εἷς τὴν ψυχὴν “τελειότητος, τῆς ἐξομοιούσης αὐτήν, κατὰ 
Χάριν, πρὸς τὸν Θεόν, καὶ ὅταν, ἐκ τῆς μεταλήψεως τῆς τροφῆς ἐ- 
κείνης, ἥ ψυχὴ ἐπιτύχῃ τὴν ἔχφανσιν τῶν ἀπείρων λαμπρῶν ἐκλάμψε- 
ὧν τῆς τροφῆς ἐκείνης, ὅπου ἧ παντοτινὴ καὶ ἀΐδιος ἀκινησία μιᾶς ὕ- 
περχοσμίου εὐτυχίας ἐγκαϑίσταται μονίμως ἐντὸς αὐτῆς, τότε ὁ ἄν- 
ϑρωπος αὐτὸς ἀποβαίνει, κατὰ τὴν μέϑεξιν τῆς ϑεϊκῆς Χάριτος, ϑεός. 

69. Εἷς τὴν ἐξαιρετικὴν αὐτὴν περίπτωσιν αἷ κατὰ νοῦν καὶ 
αἴσϑησιν ἐνέργειαι τῆς ψυχῆς παύουν, ἀλλὰ καὶ ἣ ψυχὴ ἀπὸ κοινοῦ 
μετὰ τοῦ σώματος ὑφίστανται τὰς συνεπείας τῶν φυσικῶν ἐνεργειῶν 
τῆς ϑεώσεως, ὥστε καὶ διὰ τῆς ψυχῆς καὶ διὰ τοῦ σώματος ὁ Θεὸς μό- 
γον νὰ φαίνεται, νικηϑέντων καὶ τῶν δύο ἀπὸ τὴν ὑπερβολὴν τῆς δό- 
ξης τῶν φυσικῶν γνωρισμάτων (τῆς ϑεώσεως). 

10. ἩἯ διαφορὰ μεταξὺ τῶν ἐν τῇ Γραφῇ ἀναφερομένων αἰωνί- 
ὧν μονῶν καὶ ἐπαγγελιῶν, δι᾿ ἄλλους μὲν σημαίνει διαφορετιχὴν το- 
πικὴν ὕπαρξιν, δι᾿ ἄλλους δὲ χαρακτηρισμὸν τῆς ἰδιαιτέρας δι᾽ ἑκά- 
στην μονὴν καταστάσεως, κατὰ τὴν ποσότητα καὶ ποιότητα τῆς πνευ- 
ματιχῆς δυνάμεως. ᾽᾿'Εκεῖνος ὅμως ὃ ὁποῖος κατενόησε τὶ σημαίνει τὸ «ἧ 
Βασιλεία τοῦ Θεοῦ ἐντὸς ὑμῶν ἐστι» (Λουχ. ιζ΄ 21), καὶ τὶ σημαίνει τὸ 
«ἐν τῇ οἰκίᾳ τοῦ Πατρός μου μοναὶ πολλαί εἶσι» (Ἰωάν. ιδ΄ 2) ϑὰ ϑε- 
ὠὡρήσῃ τὴν δευτέραν ἄποψιν ὡς ὀρϑοτέραν (ὅτι δηλαδὴ ἣ μεταξὺ αἴω- 
νίων μονῶν καὶ ἐπαγγελιῶν, διαφορὰ ἔγχειται εἰς τὴν πνευματικὴν 
ποιότητα καὶ ποσότητα ἑκάστης μονῆς) (ἢ). 


γ΄, Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 


ΣΤῚ γνῶσις προηγουμένη τῆς πίστεως, καὶ ἔστι γνῶσις τικτομένη ἐκ 
πίστεως" καὶ ἣ μὲν προτέρα ἐστὶν ἧ φυσικὴ διάχρισις, ἦ ἐξ αὑτῆς 
τῆς δημιουργίας ἐγκατεσπαρμένη τῇ φύσει, ἣ κρίνουσα τὸ καλὸν ἀπὸ 

τοῦ κακοῦ ἄνευ μαϑήσεως, ἥτις ἐκ μαϑήσεως, προσϑήχην λαμβάνει, καὶ αὔξησιν, 
καὶ οὖκ ἔστι τις ἄνϑρωπος ὃ ταύτην μὴ ἔχων. 
2. Ὅστις μὲν τῷ ϑελήματι αὐτοῦ, τῷ φιληδόνῳ καὶ ἐμπαϑεῖ, συγκαλύψει 


1) Μονήκπεδιαμονή, κατοικία. 
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καὶ καταχώσει αὑτήν, ἐστέρηται τῆς ἐξ αὑτῆς ὠφελείας, καὶ ὁδηγίας, καὶ τὴν τι- 
μὴν ἀπολέσας, ἧς ὁ Θεὸς ἠξίωσε τὴν ἡμετέραν φύσιν, τοῖς ἀλόγοις γέγονεν ὅ- 
μοιος, οἷς οὖκ ἔστι σύνεσις ἢ διάχρισις καλοῦ τε καὶ κακοῦ᾽ διὸ καὶ παρὰ τοῦ 
Προφήτου ὅ τοιοῦτος ἀκούει᾽ «ἄνϑρωπος ἐν τιμῇ ὥν, οὗ συνῆχε, παρασυνεβλήϑη 
τοῖς κτήνεσι τοῖς ἀνοήτοις καὶ ὡμοιώϑη αὑτοῖς». 

8. ὋὉ δὲ ταύτην τηρῶν καὶ ἐπιμελῶς ἀναψηλαφῶν, εὑρίσκει ἐν αὐτῇ τὴν 
ὁδὸν τοῦ Θεοῦ, καὶ χειραγωγεῖται δι᾽ αὑτῆς εἷς τὴν πίστιν διαχρίνας γὰρ τὸ κα- 
λὸν ἀπὸ τοῦ κακοῦ, ἔχει τὴν μαρτυρίαν ἐκ τῆς φύσεως, ὅτι δεῖ πιστεῦσαι τῷ Θεῷ 
τῷ τὰ πάντα δημιουργήσαντι, καὶ τοῖς λόγοις τῶν ἐντολῶν αὑτοῦ, καὶ ποιῆσαι 
αὑτούς. 

4. ᾽Ἔκ δὲ ταύτης τῆς πίστεως τίκτεται ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ, ὃς ἀναγκάζει 
τὸν ἄνϑρωπον μετανοῆσαι καὶ ἐργάσασϑαι, καὶ οὕτως ὁ ἄνϑρωπος ἀξιοῦται τῆς 
γνώσεως τῆς πνευματικῆς, ἥτις ἐστὶν αἴσϑησις τῶν μυστηρίων᾽ αὕτη δὲ οὖκ ἐκ 
τοῦ φοβου γεννᾶται, ὃ γὰρ οὐκ ἔχει ἧ φύσις ἐν ἑαυτῇ κείμενον, πῶς καὶ προάξει 
εἷς γέννησιν ; ἀλλὰ διὰ τῶν ἔργων τῆς μετανοίας, ἐκ τῆς Χάριτος δίδοται, ἧς τοὺς 
ἀῤδῥαβῶνας ἐν τῷ Βαπτίσματι ἐδεξάμεϑα. 

ὃ, ᾿Εκ δὲ ταύτης τῆς πνευματιχῇῆς γνώσεως, πίστις ἑτέρα γεννᾶται τῆς ἀ- 
ληϑοῦς ϑεωρίας, οὖκ ἐναντία οὖσα τῇ πρώτῃ πίστει, ἀλλὰ βεβαιοῦσα μᾶλλον αὖ" 
τήν᾽ ἐν ἐκείνῃ μὲν γάρ, ἣ ἀκοὴ τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ, ἐν δὲ ταύτῃ, ἧ ϑεωρία 
ἀποκαλύπτεται, ἥτις τῆς ἀκοῆς ἀσφαλεστέρα ὑπάρχει, ἧς καὶ ὁ ᾿Ιὼβ ἀξιωϑεὶς με- 
τὰ τὴν τῶν πειρασμῶν νίκην, πρὸς Θεὸν ἔφησεν᾽ «ἀκοὴν μὲν ὠτὸς ἤκουόν Σου 
τὸ πρότερον, νυνὶ δὲ ὃ ὀῳφϑαλμός μου ἑώρακέ σε». 


ἝἙἝἭ ομηνεία 


ν ΠΑΡΧΕῚ γνῶσις, ποὺ προηγεῖται τῆς πίστεως καὶ γνῶσις, 
ποὺ γεννᾶται ἀπὸ τὴν πίστιν. Ἢ γνῶσις ποὺ προηγεῖται τῆς 
πίστεως εἶναν ἧ ἀποχτωμένη ἐκ τῆς διαχρίσεως τῶν φυσιχῶν ὄντων, 
καὶ ποὺ εὑρίσκεται εἷς τὴν φύσιν ἀπὸ τῆς δημιουργίας αὐτῆς, ἣ δια- 
κρίνουσα τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ κακὸν χωρὶς τὴν βοήϑειαν εἰδικῆς μορφώ- 
σεως (}᾽ ἧ τοιαύτη φυσικὴ γνῶσις, ἔμφυτος εἰς ὅλους, λαμβάνει προσ- 
ϑήκην καὶ αὐξάνεται ἀπὸ τὴν μάϑησιν, δὲν ὑπάρχει δὲ ἄνϑρωπος, ποὺ 
γὰ μὴν ἔχῃ τὴν γνῶσιν αὐτήν. 

2, Ὅποιος ὅμως, διὰ τοῦ φιληδόνου καὶ ἐμπαϑοῦς ϑελήματός 
του, σκεπάσῃ καὶ καταχώσῃ τὴν γνῶσιν αὐτήν, ἔχει πλέον στερηϑῆ 
ἀπὸ τὴν ὠφέλειαν καὶ ὁδηγητικὴν αὐτῆς δύναμιν. ὋΟ τοιοῦτος ἔχασε 
καὶ τὴν τιμήν, μὲ τὴν ὁποίαν ὁ Θεὸς ἐτίμησε τὴν ἀνθρωπίνην φύσιν 
καὶ ἔγινεν ὅμοιος μὲ τὰ ἄλογα ζῷα, τὰ ὁποῖα δὲν ἔχουν σύνεσιν, καὶ 
οὔτε ἠμποροῦν νὰ διακρίνουν τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ κακόν. Δι᾿ αὐτὸ ὁ του- 
οὔτος ἄνϑρωπος ἀκούει τὸν δίκαιον ἔλεγχον τοῦ Προφήτου Δαυϊδ λέ- 
γοντος᾽ «ἄνϑρωπος εὑρισκόμενος εἰς τὸ ὕψος μιᾶς τοιαύτης ὑψηλῆς τι- 

1ὴ Περὶ τῆς φυσικῆς αὑτῆς γνώσεως ὅμιλεϊ καὶ ἣ ᾿Αγία Γραφὴ διὰ τῶν 
ἑξῆς : «Τὰ γὰρ ἀόρατα Αὐτοῦ ἀπὸ κτίσεως κόσμου τοῖς ποιήμασι νοούμενα κα- 
ϑορᾶται» (Ρωμ. α΄ 20). «Οἱ οὐρανοὶ διηγοῦνται δόξαν Θεοῦ, ποίησιν δὲ χειρῶν 
Αὐτοῦ ἀναγγέλλει τὸ στερέωμα» (ϑαλμ. τη 2). «΄Ἔϑνη, τὰ μὴ νόμον ἔχοντα, φύ- 
σει τὰ τοῦ νόμου ποιεῖ» (Ρωμ. β΄ 14) καὶ ἄλλα, 
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μῆς δὲν τὸ ἀντελήφϑη᾽ κατῆλϑεν εἰς τὸ ἐπίπεδον τῶν ἀνοήτων κτηνῶν 
καὶ ἔγιγεν ὅμοιος μὲ αὐτά» (Ψαλμ. μη΄ 21). 

᾿Απ᾿ ἐναντίας" ἐκεῖνος ποὺ φυλάσσεν τὴν γνῶσιν αὐτὴν καὶ 
διαρχῶς μετ᾽ ἐπιμελείας τὴν ἐξετάζει μὲ τὴν διάνοιάν του, εὑρίσκει δι΄ 
αὐτῆς τὸν δρόμον τοῦ Θεοῦ καὶ χειραγωγεῖταν ὕπ᾽ αὐτῆς εἰς τὴν πί- 
στιν᾽ διότι, ἐφ᾽ ὅσον ἀπέκτησε τὴν πνευματικὴν δυνατότητα νὰ διαχρί- 
γῇ τὸ καλὸν ἀπὸ τὸ κακόν, ἔχει πλέον τὴν ἐκ τῆς φύσεως ἀπόδειξιν, ὅ- 
τι πρέπει νὰ πιστεύσῃ εἷς τὸν Θεόν, ποὺ ἐδημιούργησε τὰ πάντα, ὅπως, 
ἐπίσης, καὶ εἰς τὰς ἐντολάς Του, ἐφαρμόζων αὐτὰς εἰς τὴν ζωήν του. 

4. ᾿Απὸ δὲ τὴν οὕτω πως διαμορφουμένην πίστιν γεννᾶται ὁ φό- 
βος τοῦ Θεοῦ, ὅστις ἀναγκάζει τὸν ἄνϑρωπον νὰ μετανοήσῃ καὶ νὰ 
ἐργασϑῇ κατὰ τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ. Καὶ τοιουτοτρόπως ὁ ἄνϑρωπος 
ἀξιώνεται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ τῆς γνώσεως τῆς πνευματικῆς, ἣ ὁποία συνί- 
σταται εἰς τὴν αἴσϑησιν τῶν μυστηρίων (). Αὕτη δέ, ἣ πνευματικὴ 
γνῶσις, δὲν γεννᾶται ἐκ τοῦ φόβου (διότι ὅ,τι δὲν ἔχεν ἣ φύσις ἐν ἕ- 
αὐτῇ ὑπάρχον, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ τὸ παραγάγῃ κατὰ τὴν γέννη- 
σιν;), ἀλλὰ δίδεται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ εἰς τὸν ἠξιωμένον ἄνϑρωπον, διὰ 
τῶν ἔργων τῆς μετανοίας καὶ εἶναι ἀποτέλεσμα τῆς Χάριτος τοῦ Θε- 
οὔ, τῆς ὁποίας τὸν ἀρραβῶνα ἐλάβομεν κατὰ τὸ ἽΔΛγιον Βάπτισμα. 

δ. Ἔν συνεχείᾳ ἀπὸ αὐτὴν τὴν πνευματικὴν γνῶσιν γεννᾶται 
μία ἄλλη πίστις, ἣ πίστις τῆς ἀληϑινῆς ϑεωρίας᾽ ἣ πίστις αὐτὴ δὲν εἷ- 
γαι ἀντίϑετος μὲ τὴν προηγουμένην, ἀλλὰ μᾶλλον τὴν ἐπιβεβαιώνεν 
καὶ τὴν ἐπικυρώνει. Διότι κατ᾽ ἐκείνην, τὴν πρώτην πίστιν, ὁ ἄνϑρω- 
πος πληροφορεῖταν τὰ τοῦ Θεοῦ καὶ γιγνώσχει Αὐτὸν διὰ τῆς ἀκοῆς" 
κατ΄ αὐτήν, τὴν ἐπιγενομένην πίστιν, ἀποκαλύπτεται εἷς τὴν ψυχὴν τοῦ 
ἀνϑροώπου ἣ ϑεωρία τοῦ Θεοῦ, ἣ ὁποία εἶναι ἀσφαλεστέρα τῆς δι΄ ἀ- 
κοῆς πληροφορίας. Αὐτῆς, τῆς ἐκ ϑεωρίας πίστεως, ἀξιωϑεὶς ὁ Ἰώβ, 
μετὰ τὴν κατὰ τῶν πειρασμῶν νίκην, εἶπε πρὸς τὸν Θεόν᾽ «ἀκοὴν μὲν 
ᾧτὸς ἤκουόν σου τὸ πρότερον, νυνὶ δὲ ὁ ὀφϑαλμός μου ἑώρακέ σε» 
(Ἰὼβ μβ΄ 5). Δηλαδὴ «ἐπληροφορούμην προηγουμένως περὶ Σοῦ διὰ 
τῆς ἀκοῆς, ἐνῷ τώρα Σὲ εἶδον πλέον μὲ τοὺς ὀφθαλμούς μου». 


1) Ὑπὸ τὴν λέξιν αἴσϑησιν ἐννοεῖ ἐδῶ τὴν ἐσωτερικὴν᾽ ἐνόρασιν, δι᾽ ἧς ὁ 
ἄνϑρωπος, διὰ τῆς διανοίας, βλέπει τὰ μέλλοντα ὥς ἐνεστῶτα καὶ ἀποσαφηνίζει 
τὰς ὑπὲρ λόγον καὶ αἴσϑησιν ἐννοίας. 


ὙΠΟΘΘΟΙΟ Ἀ1- 


Πῶς καὶ πόϑεν ὁ νοῦς Χάριτος Θεοῦ γίνεται μέτοχος, καὶ εἰς 
ϑεωρίαν ἀνάγεται, καὶ σεῶς ἐν αὐτῇ συντηρεῖται. 


Πῶς καὶ ἀσὸ ποῦ ὅ νοῦς γίνεται μέτοχος τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ καὶ 
φέρεται εἷς τὸ ὕψος τῆς ϑεωρίας καὶ πῶς διατηρεῖται 
εἷς τὴν κατάστασιν αὐτὴν τῆς Χάριτος; 


τε Φ-φ.-. ....-ὃ. 


Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


1ΠΕΝ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Δροσένιος᾽ ἐὰν τὸν Θεὸν ζητήσωμεν, φανήσεται ἧ- 
μῖν, καὶ ἐὰν Αὐτὸν κατάσχωμεν, παραμενεῖ ἡμῖν. 


2. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ τί ἔστιν ἣ γεωργία τῆς ψυ- 
χῆς, ἵνα καρποφορήσῃ ; Καὶ ἀπεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ ἣ γεωργία τῆς ψυχῆς 
ἔστιν ἦ ἡσυχία τοῦ σώματος, καὶ πολλὴ εὐχὴ σωματιχή, καὶ τὸ μὴ 
προσέχειν πταίσμασιν ἀνθρώπων, ἀλλὰ μόνοις τοῖς ἰδίοις" ἐὰν ὁ ἄν- 
ϑρωπος ὑπομείνῃ ἐν τούτοις, οὗ χρονίζει καρποφορῆσαι ἣ ψυχὴ αὑτοῦ. 


8. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ἣ ψυχή, ὅταν ἅἄποστῇ ἀπὸ παντὸς ἐν διαλέ- 
κτῳ φιλονεικήματος, καὶ ἐκ τῆς ἀνθρωπίνης συγχύσεως καὶ ταραχῆς, παραβάλλει 
αὑτῇ τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, καὶ τότε δυνήσεται τεκεῖν στεῖρα οὖσα. 


4, ἸΠοτὲ Ζαχαρίας ὃ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Σιλονανοῦ, ἀπερχόμενος εἷς δια- 
κονίαν, εἶπε τῷ Γέροντι᾽ ἀπόλυσον, Πάτερ, τὸ ὕδωρ καὶ πότισον τὸν κῆπον. Ὃ 
δὲ ἐξελϑών, ἐσκέπασε τὴν ὄψιν αὑτοῦ τῷ κουκουλίῳ, ὥστε μόνον τὰ ἴχνη αὑτοῦ 
βλέπειν, καὶ οὕτω τὸν κῆπον ἐπότιζε. 

ὅ. Παρέβαλε δὲ αὐτῷ ἀδελφὸς αὑτῇ τῇ ὥρᾳ, καὶ ἰδὼν αὑτὸν ἀπὸ μακρό- 
ϑεν, κατενόει τὶ ἐποίει" εἶτα εἰσελϑὼν πρὸς αὐτὸν ὅ ἀδελφὸς εἶπεν᾽ εἶπέ μοι, 
᾿Αββᾶ, τί τὸ πρόσωπόν σου κατεσκέπασας τῷ κουχουλίῳ, καὶ οὕτω τὸν κῆπον 
ἐπότιζες ; Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ ἵνα μὴ ἴδωσιν οἵ ὀφϑαλμοί μου τὰ δέν- 
ὃδρα καὶ ἀπασχοληϑῇ ὃ νοῦς μου ἀπὸ τῆς ἐργασίας αὐτοῦ εἷς αὗτά. 


6. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην λέγων᾽ ϑέλω τὴν καρδίαν μου 
τηρῆσαι καὶ οὗ δύναμαι. Λέγει αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ πῶς τὴν καρδίαν τηρήσωμεν, τῆς 
γλώττης ἡμῶν τὴν ϑύραν ἀνεῳγμένην ἐχούσης ; 


1. ᾿Ηρώτησαν ἀδελφοί ποτε τὸν ᾿Αββᾶν Σιλονανὸν λέγοντες" ποίας πολι- 
τείας εἰργάσω, Πάτερ, ἵνα λάβῃς τὴν φρόνησιν ταύτην ; Καὶ ἀπεκρίϑη᾽ οὐδέποτε 
ἀφῆκα εἷς τὴν καρδίαν μου λογισμὸν παροργίζοντα τὸν Θεόν. 


8. ᾿Εκάϑητό ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης ἐν τῷ κελλίῳ αὑτοῦ. Καὶ κρούσαντος 
τοῦ μαϑητοῦ αὐτοῦ, ἔκραξεν ὃ Γέρων᾽ φύγε, ᾿Αβραάμ, μὴ εἰσέλϑῃς, ἄρτι οὗ σχο- 
λάζω. 
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9. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Μωῦσέα λέγων᾽ δρῶ ἐνώπιόν μου πρᾶ- 
γμα, καὶ οὗ δύναμαι αὑτὸ κατασχεῖν. "Ἔφη ὃ Γέρων᾽ ἐὰν μὴ γένῃς νεχρὸς ὡς οἵ 
ταφέντες, οὗ δύνασαι αὑτὸ κατασχεῖν. 

10. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα περὶ τῶν ἑξῆς ζητημάτων εἷς ἃ ἔλαβε τὰς 
ἀκολούϑους ἀπαντήσεις. 

Ἐρώτησις 

11. Ποίαν ἐργασίαν ὀφείλει ἔχειν ἣ καρδία, ἵνα εἷς αὐτὴν ἀσχολῆται ; 

᾿Απόκρισις 

12. Αὕτη ἐστὶν ἣ τελεία ἐργασία τοῦ Μοναχοῦ, τὸ προσέχειν τῷ Θεῷ ἄ- 
περισπάστως, 

Ἐδστησδις 

18, ᾿Αλλ᾽ οἵ πονηροὶ λογισμοὶ οὖκ ξῶσι τὸν νοῦν ἀεὶ προσέχειν τῷ Θεῷ᾽ 
πῶς οὖν ὀφείλει αὑτοὺς ἐχδιώκειν ; 

᾿Απόκρισις 

14, Οὗ δύναται ὅλως ὃ νοῦς ἀφ᾽ ἑαυτοῦ τοῦτο ποιῆσαι᾽ οὗ γὰρ ἔχει ἰσχὺν 
τοιαύτην᾽ ὅταν δὲ προσβάλλωσιν οἷ λογισμοί, εὐϑέως ὀφείλει καταφεύγειν πρὸς 
τὸν Θεόν, κἀκεῖνος αὐτοὺς διαλύει ὡς κηρόν᾽ ὃ γὰρ Θεὸς ἡμῶν «πῦρ καταναλί- 
σκον ἐστί». 

Ἐνριδέησι 

1ὅ. Πῶς οὖν οἷ Πατέρες τῆς Σκχήτεως τῷ ἀντιῤδητικῷ λογισμῷ ἐχρῶντο ; 

᾿Απόκρισις 

16, Κἀκείνη μὲν ἢ ἐργασία μεγάλη καὶ ἐξαίρετος, κόπον δὲ ἔχουσα, καὶ 
οὗ πᾶσιν ἀσφαλής. 

Ἐρώτησις 

11. Πῶς οὗ πᾶσιν ἀσφαλής; 

᾿Απόκρισις 

18, Ὅταν ὃ λογισμὸς ἐπέλϑῃ τῇ ψυχῆ, καὶ δυνηϑῇ πολλὰ ἀγωνισαμένη 
ἐκβαλεῖν αὑτόν, ἄλλος ἐπελϑὼν προσλαμβάνει αὐτήν, καὶ οὕτως ὅλην τὴν ἡμέραν 
ἀντιλέγουσα τοῖς τῶν λογισμῶν κινήμασιν, οὐδέποτε σχολάζει τῇ τοῦ Θεοῦ ϑεωρίφ. 

Ἐρώτησις 

19. Ποίᾳ οὖν τέχνῃ καταφεύγει ὃ λογισμὸς πρὸς τὸν Θεόν ; 

᾿Απόκρισις 

20. ᾿Εάν σοι λογισμὸς πορνείας προσγένηται, εὐθέως ἀποσπάσας τὸν νοῦν 
ἀνένεγκε αὐτὸν μετὰ σπουδῆς πρὸς τὸν Θεόν, καὶ μὴ χρονίσῃς" τὸ γὰρ χρονίσαι, 
συγκαταϑέσεως ὅρον ἔχει. 

Ἐρώτησις 

21. ᾿Εὰν οὖν κενοδοξίας λογισμὸς ἐπέλϑῃ, οὖκ ὀφείλει ἀντιλέξαι ὃ λογισμός; 

᾿Απόκρισις 

22. Οἴᾳδήποτε ὥρᾳ ἀντιλέγει τις, εὐϑέως ἐκεῖνος ἰσχυρότερος καὶ δαγ- 
δαιότερος γίνεται πλείονα γάρ σου εὑρίσκει ἐκεῖνος ἀντιλέγειν, καὶ οὐδὲ τοσοῦ- 
τον τὸ Πνεῦμα τὸ Αγιον ἀντιλαμβάνεταί σον᾽ εὑρίσκει γὰρ ὡς μεγαλαυχῶν, καὶ 
ἑαυτῷ ἀρκεῖσϑαι νομίζων, πρὸς τὸ πολεμῆσαι τὰ πάϑη᾽ μᾶλλον δὲ χρή σε κατα- 
φεύγειν πρὸς τὸν Θεόν. 

28, “Ὥσπερ γὰρ ὃ ἔχων Πατέρα Πνευματικόν, τῷ Πατρὶ παραχωρεῖ, καὶ 
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αὑτὸς εἷς πάντα ὑπάρχει ἀμέριμνος, οὕτω καὶ σύ, δαυτὸν παραδοὺς τῷ Θεῷ, οὖκ 
ὀφείλεις ὅλως ποιῆσαι φροντίδα λογισμοῦ, ἢ ἀντιλέξαι, ἢ ὅλως ἐάσαι αὐτὸν εἷσ- 
ελϑεῖν᾽ εἶ δὲ εἰσέλϑῃ, ἄνω πρὸς τὸν Πατέρα σου ἄρον αὗτόν, καὶ εἰπὲ Αὐτῷ" 
ἐγὼ οὐκ ἔχω πρᾶγμα, ἰδοὺ ὁ Πατήρ μου, αὑτὸς οἶδε. Καὶ ἔτι ἀναφέροντός σου 
αὗτόν, μέσον τῆς ὁδοῦ καταλείψας σε φεύξεται" οὗ γὰρ δύναται ἐλϑεῖν μετὰ σοῦ 
πρὸς ἐκεῖνον, οὐδὲ στῆναι ἐνώπιον αὑτοῦ᾽ ταύτης γὰρ τῆς ἐργασίας οὖκ ἔνι μεί- 
ζων, καὶ ἀμεριμνοτέρα ἐν ὅλῃ τῇ ᾿Εκκλησίᾳ. 
Ἐρώτησις 
24, Πῶς οὖν οἵ Σκχητιῶται τῷ ἀντιῤδητικῷ εὐηρέστησαν τῷ Θεῷ. 
᾿Απόκρισις 


25. ᾿Επειδὴ ἐκεῖνοι ἁπλότητι καὶ φόβῳ Θεοῦ ἐποίουν, διὰ τοῦτο ὅ Θεὸς 
ἀντελαμβάνετο αὑτῶν, καὶ ὕστερον αὑτὴ ἧ ἐργασία τῆς ϑεωρίας ἦλϑεν εἷς αὑτούς, 
εὐδοκίᾳ Θεοῦ, διά τε τὸν πολὺν αὐτῶν κόπον καὶ τὴν φιλοϑεΐαν. 

20. Τοῦτο δὲ καὶ ἄπ᾽ ἐμαυτοῦ ἔγνων, φησὶν ὃ Γέρων᾽ ἀπελϑὼν γάρ ποτε 
ἐν τῇ Σκήτῃ, παρέβαλόν τινι ᾿Αγίῳ χρονίσαντι ἐκεῖ. Ὁ δὲ ἀναστάς, ἤσπάσατό με΄ 
ὡς δὲ ἐκαϑέσϑημεν, ἐκεῖνος μηδὲν ὅλως λαλήσας μοι, πάλιν εἰργάζετο τὴν σει- 
ράν, μὴ ἀνανεύων ὅλως ἢ προσέχων μοι, “χἀγὼ δὲ τῇ ϑεωρίᾳ σχολάζων, σιωπῶν 
ἐκαϑήμην, καὶ οὕτω διῆλϑεν ἡ ἡμέρα, καὶ οὔτε φαγεῖν ἐπέτρεψέ μοι, ἀλλ᾽ ἔμει- 
γεν ὅλην τὴν ἡμέραν κάτω νεύων, καὶ πλέκων, καίτοι ἕξ ἔχων ἡμέρας μὴ φαγών. 

21. Τῇ δὲ ἑξῆς ἡμέρᾳ, περὶ ὥραν δεκάτην, ἀποκρίνεται καὶ λέγει μοι΄ ἀ- 
δελφέ, πόϑεν ἔσχες τὴν ἐργασίαν ταύτην ; Λέγω αὐτῷ᾽ ἡμεῖς ἐκ παιδιόϑεν ταύτην 
τὴν ἐργασίαν ἐδιδάχϑημεν ἐκ τῶν Πατέρων ἡμῶν. ᾿Εχεῖνος δὲ ἔφη᾽ ἐγὼ μὲν τοι- 
αὕὔτην ἐργασίαν οὗ παρέλαβον ἐκ τῶν Πατέρων μου, ἄλλ᾽ ὥσπερ δεᾷς με ἄρτι, 
οὕτως ἔμεινα ὅλον τὸν χρόνον μου, μικρὸν ἐργόχειρον, καὶ μικρὰν μελέτην, καὶ 
κατὰ δύναμιν καϑαρεύειν τῷ λογισμῷ, καὶ ἀντιλέγειν τοῖς ἐπερχομένοις, καὶ οὕ- 
τω τὸ τῆς ϑεωρίας πνεῦμα ἦλϑεν, ἐμοῦ μὴ εἰδότος, μηδὲ ὅλως μαϑόντος, ὅτι 
τοιαύτην ἐργασίαν τινὲς ἔσχον. Καὶ ἀποχριϑεὶς εἶπον αὐτῷ" ἐγὼ δὲ ἐκ παιδιόϑεν 
ταύτην ἐδιδάχϑην. 

Ἐρώτησις 

28. Ποίῳ τρόπῳ ὃ τοιοῦτος ὀφείλει προσέχειν τῇ ϑεωρίᾳ ; 

᾿Απόκρισις 


29, Καϑὼς αἵ ϑεῖαι Γραφαὶ διδάσκουσιν ἡμᾶς" ὃ μὲν γὰρ Δανιήλ, ὡς πα- 
λαιὸν τῶν ἡμερῶν ἐϑεώρει, ὃ δὲ ᾿Ιεζεκιήλ, ἐπὶ ἅρματος χερουβικοῦ, ὃ δὲ “Ἢσα- 
ἵας, ἐπὶ ϑρόνου ὑψηλοῦ καὶ ἐπηρμένου, ὃ δὲ Μωῦσῆς, τὸν ἀόρατον ὡς δρῶν ἐ- 
καρτέρει. 

Ἐρώτησις 

80. Πῶς δύναται ὃ νοῦς ϑεωρεῖν ὃ οὐδέποτε εἶδεν ; 

᾿Απόκρισις 

81. Βασιλέά οὐδέποτε εἶδες καϑήμενον, ὡς ἐπὶ τῶν εἰκόνων ; 

Ἐρώτησις 

82. Καὶ ὀφείλει ὃ νοῦς διαγράφειν τὸ ϑεῖον ; 

᾿Απόκρισις 

38. Οὐκ ἔστι κάλλιον διαγράψαι, καὶ μὴ τοῖς ἀκαϑάρτοις λογισμοῖς συγ- 
κατατίϑεσϑαι ; 

ἙἘρώτησις 


84, Μήποτε ὡς ἁμαρτία λογισϑῇ ; 
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᾿ΑἈπόκρισις 

86. Κράτει τοῦτο τέως ὃ οἵ Προφῆται εἶδον ἱστορικῶς, καὶ αὐτὸ τὸ τέ- 
λειον ἔρχεται, καϑὼς λέγει ὃ ᾿Απόστολος᾽ «βλέπομεν γὰρ ἄρτι δι᾽ ἐσόπτρου ἐν 
αἰνίγματι, τότε δὲ πρόσωπον πρὸς πρόσωπον» τὸ δὲ τότε, φανερὸν μὲν ὅτι μετὰ 
τὴν διάλυσιν τοῦ σώματος ὃ ᾿Απόστολος εἶπε᾽ πλὴν ὅτε ὃ λογισμὸς τελειωϑῇ, 
καὶ ὧδε παῤῥησίᾳ βλέπει. 

Ἐρώτησις 

86. Οὖκ ἔχει οὖν ἔκστασιν φρενῶν τοῦτο ; 

᾿Απόκρισις 

81. Οὐκ ἔχει τὸ σύνολον, ἐάν τις ἐν ἀληϑείᾳ ἀγωνίζηται᾽ ἐγὼ γὰρ οἶδα ἐν 
μιᾷ, ὅτι ὅλην ἑβδομάδα ἐποίησα, καὶ ἀνθρωπίνης μνήμης οὖκ ἐμνημόνευσα. Καὶ 
ἄλλος δέ τις διηγήσατό μοι, ὅτι᾽ ἔμεινα περιπατῶν ἐν δδῶ ποτε, καὶ ᾿Αγγέλους 
δύο εἶδον περιπατοῦντας μετ᾽ ἐμοῦ ἔνϑεν καὶ ἔνϑεν, καὶ οὐ προσέσχον αὐτοῖς. 

Ἐρώτησις 

88. Διατί οὗ προσέσχε ; 

᾿Απόκρισις 

89. ᾿Επειδὴ γέγραπται, ὅτι οὔτε ἴΑγγελος, οὔτε Πνεῦμα, «δυνήσεται ἥμᾶς 

χωρίσαι ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ». 
Ἐρώτησις 

40. Πάντοτε δύναται ὃ νοῦς ϑεωρεῖν ; 

᾿Απόκρισις 

41. Εἰϊ καὶ μὴ πάντοτε, ἀλλ᾽ ὅταν ὃ λογισμὸς καταδυναστεύηται ὑπὸ τῶν 
παϑῶν, μὴ χρονιζέτω τοῦ προσφεύγειν τῷ Θεῷ διὰ ϑεωρητικῆς προσευχῆς" λέ- 
γῶ γάρ σοι, ὅτι ἐὰν ὅ λογισμὸς τελειωϑῇ εἷς τοῦτο, εὐκοπώτερον ὄρος χινῆσαι 
ἢ τὸν λογισμὸν μετελϑεῖν ἐχεῖϑεν᾽ ὥσπερ γὰρ ὃ ἐν σκότει φυλακισϑείς, ἡνίκα ἀ- 
πολυϑῇ, καὶ τὸ φῦς ἴδῃ, οὐκέτι ϑέλει μνημονεῦσαι τοῦ σκότους, οὕτω καὶ ὅ λο- 
γισμός, ὅταν ἄρξηται τὸ ἴδιον φέγγος δρᾶν, οὗ βούλεται αὐτοῦ ἀποστῆναι οὐδὲ 
μικρόν. 

42. "Ἔλεγε γάρ τις τῶν Πατέρων, ὅτι" ποτὲ ϑέλων δοκιμάσαι τὸν λογισμόν 
μου εἶ ρέμβεται, ἐὰν ἀπολύσω αὐτὸν εἷς τὸν κόσμον, ἀπέλυσα αὑτὸν καὶ ἐστάϑη 
ἐπὶ τὸ αὐτό, μὴ εἰδὼς ποῦ ἀπέλϑῃ, ἕως οὗ πάλιν ἦρα αὐτὸν ἄνω᾽ ἥδει γὰρ ὅτι 
εἰ ἀπῆλϑε δέμβεσϑαι, δαμάσαι αὑτὸν εἶχον. Ταύτην δὲ τὴν ἐργασίαν, ἧσυχία μετὰ 


ταπεινώσεως καὶ εὐχῆς κατορϑοῖ᾽ τὸ γὰρ συνεχῶς ἐν ταπεινώσει προσεύχεσϑαι, 
ταχὺ εἷς κατόρϑωσιν φέρει τὸν νοῦν. 


Ἑομηνεία 


ΑΒΒΑΣ ᾿Δρσένιος εἴπεν᾽ ἐὰν ζητήσωμεν τὸν Θεόν, ϑὰ φα- 
νερωϑῇ εἰς ἡμᾶς" καὶ ἐὰν τὸν συγχρατήσωμεν, ϑὰ παραμεί- 
νῇ ἐντὸς ἡμῶν. 


2. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα: 

-- Ποία πρέπει νὰ εἶναι ἣ καλλιέργεια τῆς ψυχῆς, διὰ νὰ καρ- 
ποφορήσῃ ; 

ὋὉ Γέρων ἀπήντησεν: 
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-- καλλιέργεια τῆς ψυχῆς εἶναι ἣ ἡσυχία τοῦ σώματος, πολ- 
λὴ καὶ ἐπίμονος προσευχὴ σωματική, καὶ τὸ νὰ μὴ προσέχωμεν εἷς πταί- 
σματα ἄλλων ἀνθρώπων, ἀλλὰ μόνον εἰς τὰ ἰδικά μας" ἐὰν ὁ ἄνϑρωπος 
ἐπιμένῃ εἰς αὐτά, τότε δὲν ϑὰ ἀργήσῃ νὰ καρποφορήσῃ ἧ ψυχή του. 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν εἴπεν' ὅταν ἡ ψυχὴ ἀπομαχρυνϑῇ ἀπὸ 
κάϑε λογομαχίαν μετ᾽ ἄλλων ἀνϑρώπων, καὶ ἀπὸ τὴν ἀνθρωπίνην σύγ- 
χυσιν καὶ ταραχήν, τότε τὴν πλησιάζει τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, ὁπότε ϑὰ 
δυνηϑῇ νὰ γεννήσῃ, ἐλευϑερουμένη ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν τῆς πνευ- 
ματιχῆς στειρώσεως. 


4. Κάποτε ὁ Ζαχαρίας, ὃ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Σιλουανοῦ, ἀπερ- 
χόμενος εἰς ὑπηρεσίαν τῆς Σκχήτης, εἶπεν εἰς τὸν Γέροντα: 

- Πάτερ μου, ἄνοιξε τὴν στέρναν καὶ πότισε τὸν κῆπον. 

Ὁ Γέρων ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλί του, διὰ νὰ ἐκτελέσῃ τὴν ἐργα- 
σίαν αὐτήν᾽ ἐσχέπασεν ὅμως τὸ πρόσωπόν του μὲ τὸ κουκούλι τόσον, 
ὥστε μόνον τὰ βήματά του νὰ βλέπῃ καὶ οὕτως ἐπότιζε τὸν κῆπον. 

δ. Κατὰ σύμπτωσιν τὸν ἐπεσκέφϑη, κατὰ τὴν ὥραν ἐκείνην, ἕνας 
ἀδελφός, καὶ μόλις τὸν εἶδεν ἀπὸ μακράν, ἀντελήφϑη τί ἔκαμε ὅ Γέρων. 
᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐμπῆκε μέσα ὃ ἀδελφὸς καὶ συνηντήϑησαν τοῦ λέγει: 

--Οἰπέ μου, ᾿Αββᾶ, διατὶ ἐσκέπασες ὁλόκληρον τὸ πρόσωπόν 
σου μὲ τὸ κουχούλι καὶ τοιουτοτρόπως ἐπότιζες τὸν κῆπον; 

Τότε ὃ Γέρων τοῦ ἀπεκρίϑη: 

--Διὰ νὰ μὴ ἰδοῦν οἱ ὀφϑαλμοί μου τὰ δένδρα καὶ ἀπασχοληϑῇ 
ὃ νοῦς μου εἷς αὐτά, ἐγχαταλείπων τὴν νοερὰν ἐργασίαν του. 


6. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Σισώην: 

---Θέλω νὰ περιφρουρήσω τὴν καρδίαν μου καὶ δὲν ἠμπορῶ. 

Ὃ Γέρων ἀπήντησεν εἷς τὴν ἐρώτησιν αὐτήν: 

-πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ περιφρουρήσωμεν τὴν καρδίαν μας, ἐφ᾽ 
ὅσον ἔχομεν ἀνοικτὴν τὴν κυριωτέραν ϑύραν της, τὴν γλῶσσαν μας; 


1. Μερικοὶ ἀδελφοὶ ἠρώτησαν τὸν ᾿Αββᾶν Σιλουανόν : 

-Πάτερ, εἰπὲ εἰς ἡμᾶς" ποίαν πνευματικὴν πολιτείαν μετῆλϑες, 
διὰ νὰ ἀποχτήσῃς αὐτὴν τὴν φρόνησιν ; 

Ὃ ᾿Αββᾶς ἀπήντησεν: 

--Οὐδέποτε ἄφησα εἰς τὴν καρδίαν μου λογισμὸν ποὺ παρώργι- 
ζε τὸν Θεόν. 


8. Ὁ ᾿Αββᾶς Σισώης ἐκάϑητο κάποτε εἷς τὸ κελλίον του᾽ εἷς 
μίαν στιγμὴν ἐκτύπησεν ὁ μαϑητής του, ἐπανερχόμενος ἀπὸ ἐξωτερι- 
κὴἣν ἐργασίαν. 

Ὃ ᾿Αββᾶς Σισώης τοῦ ἁπήντησε: 
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-᾿ Αβραάμ, φύγε, μὴ εἰσέλϑῃς, ἐπὶ τοῦ παρόντος δὲν εὐκαιρῶ, 


9. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Μωύσέα: 

- Πάτερ μου, βλέπω ἐνώπιον μου ἐμπόδιον καὶ δὲν ἠμπορῶ νὰ 
τὸ νικήσω. 

Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Μωῦσῆς ἀπήντησεν: 

---Εὰν δὲν γίνῃς νεχρός, ὅπως αὐτοὶ ποὺ ἔχουν ταφῆ, δὲν ἦμ- 
πορεῖς νὰ τὸ νικήσῃς. 


10. Ἕνας ἀδελφὸς ὑπέβαλε κάποτε εἰς ἕνα Γέροντα τὰς ἑξῆς ἐ- 
ρωτήσεις, εἰς τὰς ὁποίας ὁ Γέρων ἔδιδε τὰς κατωτέρω ἀπαντήσεις. 
Ἐῤφτησις 
11. Γέροντα, ποίαν ἐργασίαν πρέπει νὰ ἐργάζεται ἣ καρδία, διὰ 
γὰ ἐπιτυγχάνῃ τὴν περισυλλογὴν καὶ αὐτοσυγκέντρωσιν ; 
᾿Απάντησις 
19. Ἢ τελεία ἐργασία τοῦ Μοναχοῦ συνίσταται εἰς τὸ νὰ ἔχῃ 
τὴν σκέψιν του διαρχῶς εἰς τὸν Θεόν, χωρὶς νὰ περισπᾶται ἧ διάνοιά 
του ἐδῶ καὶ ἐκεῖ. 
Ἐρώτησις 


18. Μὰ οἱ πονηροὶ λογισμοὶ δὲν ἀφήνουν τὸν νοῦν νὰ προ- 
σέχῃ πάντοτε εἰς τὸν Θεόν᾽ πῶς λοιπὸν πρέπει νὰ ἐκδιώκῃ τοὺς λογι- 
σμοὺς αὐτούς; 

᾿Ἂ πάντησις 


14. Ὁ νοῦς δὲν ἔχει ἐξ ἑαυτοῦ τὴν δύναμιν νὰ ἐπιτύχῃ τε- 
λείως τὸ ἔργον αὐτό, διότι δὲν ἔχει τοναύτην δύναμιν" ὅταν λοιπὸν ἐπι- 
τεϑῶσι κατὰ τοῦ νοῦ οἱ λογισμοί, τότε πρέπει ἀμέσως ὃ Μοναχὸς νὰ 
καταφύγῃ εἰς τὸν Θεὸν καὶ ἐκεῖνος ἔχει τὴν δύναμιν νὰ τοὺς διαλύσῃ ὡς 
κηρίον, διότι ὃ Θεός μας «εἶναι πῦρ ποὺ κατακαίει» (Δευτ. δ΄ 24, 8ὃ' 8). 


Ἐρώτησις 
158. Πῶς λοιπὸν οἱ Πατέρες τῆς Σιχήτεως ἐχρησιμοποίουν τὸν 
ἀντιρρητικὸν λογισμόν ()ὴ πρὸς ἀπόκρουσιν τῶν πονηρῶν λογισμῶν; 
᾿Απάντησις 
16. Καὶ ἐκείνη ἡ ἐργασία, δηλαδὴ τοῦ ἀντιρρητικοῦ λογισμοῦ, 


εἶναι μεγάλη καὶ ἐξαίρετος" πλὴν ὅμως προκαλεῖ κόπον καὶ δὲν εἶναι 
πάντοτε ἀσφαλής. 


1) ᾿Αντιρρητικὸς λογισμὸς λέγεται ἦ κατάλληλος ἀπάντησις τοῦ νοῦ πρὸς 
τὴν ἐπίϑεσιν τοῦ πονηροῦ λογισμοῦ. 
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Ἐρώτησις 
11. Διατί λέγεις, Πάτερ μου, ὅτι δὲν εἶναι εἰς ὅλας τὰς περιπτώ- 
σεις ἀσφαλὴς ἢ ἐργασία τοῦ ἀντιρρητικοῦ λογισμοῦ; 
᾿Απάντησις 
18. Ὅταν ἕνας λογισμὸς ἐπιτεϑῇ κατὰ τῆς ψυχῆς καὶ κατόπιν 
πολλῶν ἀγώνων δυνηϑῇ αὐτὴ νὰ τὸν ἐκδιώξῃ, τότε ἐπέρχεται ἄλλος καὶ 
τὴν ἐνοχλεῖ. Τοιουτοτρόπως ὅλην τὴν ἡμέραν ἀγωνίζεται ἣ ψυχὴ ἀν- 
τιλέγουσα ἐναντίον τῶν λογισμῶν καὶ ἔτσι δὲν ἠμπορεῖ καϑόλου νὰ 
ἀσχοληϑῇ καὶ νὰ ἀπολαύσῃ τὴν ϑεωρίαν τοῦ Θεοῦ. 


Ἐρώτησις 


19. Εἶπέ μου, Γέροντα, μὲ ποῖον τρόπον καταφεύγει ὃ λογισμὸς 
πρὸς τὸν Θεόν; 


᾿Απάντησις 


20. Ἐάν, παραδείγματος χάριν, σὲ ἐνοχλήσῃ λογισμὸς τῆς πορ- 
νείας, πρέπει ἀμέσως νὰ ἀποσπάσῃς τὸν νοῦν σου καὶ νὰ τὸν ἀνυψώ- 
σῃς γρήγορα πρὸς τὸν Θεόν᾽ δι᾿ αὐτὸ καϑόλου νὰ μὴ καϑυστερήσῃς, 
διότι κάϑε καϑυστέρησις ϑεωρεῖται ὧς συγκατάϑεσις. 


Ἐρώτησις 


21. ᾿Εὰν ὅμως ἐπιτεϑῇ κατὰ τοῦ νοῦ λογισμὸς κενοδοξίας, δὲν 
πρέπει νὰ προβάλῃ ἀντίρρησιν ἕνας ἄλλος καλὸς λογισμός ; 


᾿Ἀπάντησις 


22. ᾿Απὸ τὴν στιγμὴν ποὺ ὃ ἄνϑρωπος ϑὰ ἀντείπῃ εἰς τὸν ἐπι- 
τιϑέμενον λογισμόν, ἀμέσως ὃ λογισμὸς ϑὰ καταστῇ ἰσχυρότερος καὶ 
ἐπυϑετικώτερος" διότι αὐτὸς ὁ πονηρὸς λογισμὸς εὑρίσκει περισσότε- 
ρα ἐπιχειρήματα ἀπὸ σέ, διὰ νὰ ὑπερνιχήσῃ τὰς ἀντιρρήσεις σου. ᾿Αλ- 
λὰ καὶ αὐτὸ τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα δὲν ϑὰ σὲ βοηϑήσῃ τόσον ἀποτελε- 
σματικῶς, ἐπειδὴ ϑεωρεῖ, ὅτι ἔχεις μεγάλην ἰδέαν διὰ τὸν ἑαυτόν σου 
καὶ νομίζεις ὅτι εἶσαι μόνος σου ἱκανὸς διὰ νὰ πολεμήσῃς τὰ πάϑη᾽ 
προτιμότερον λοιπὸν εἶναι νὰ καταφεύγῃς πρὸς τὸν Θεόν. 

28. Ὅπως ἀκριβῶς αὐτὸς ποὺ ἔχεν πνευματικὸν Πατέρα, ἐμπι- 
στεύεται τὰ πάντα εἰς τὸν πνευματικὸν Πατέρα, αὐτὸς δὲ παραμένει 
ἁμέριμνος, ἔτσι καὶ σύ, ὅταν παραδώσης τὸν ἑαυτόν σου εἰς τὸν Θεόν, 
δὲν ἀναγκάζεσαι πλέον νὰ φροντίσῃς καϑόλου διὰ τὸν λογισμόν, ἢ νὰ 
τὸν ἀντικρούσῃς μὲ λόγους, ἤ, ὁπωσδήποτε, νὰ τὸν ἀφήσῃς νὰ εἰσέλϑῃ 
εἷς τὸν νοῦν σου. ᾿Εὰν δὲ κάπως εἰσέλϑῃ, σήκωσέ τον ὑψηλὰ πρὸς τὸν 
Πατέρα σου καὶ εἰπὲ πρὸς αὐτόν᾽ «ἐγὼ δὲν ἔχω καμμιὰ δουλειὰ μαζί 
σου, νὰ ὃ πατέρας μου αὐτὸς γνωρίζεν τὰ κατ᾽ ἐμέ». Τότε, ἐνῷ ἀκό- 
μη ϑὰ τὸν ὁδηγῇς, ὡς κλέπτην, πρὸς τὰ ἄνω, εἰς τὸ μέσον τοῦ δρόμου 
ϑὰ σὲ ἐγκαταλείψῃ καὶ ϑὰ φύγῃ. Διότι δὲν ἠμπορεῖ νὰ ἔλϑῃ μαζί σου 
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πρὸς ᾿Εχεῖνον, οὔτε νὰ σταϑῇ ἐνώπιόν Του. Δὲν ὑπάρχεν ἀποτελε- 
σματικωτέρα ἀπὸ αὐτὴν τὴν ἐργασίαν καὶ πλέον ἀμέριμνος δι᾽ ὅλους 
τοὺς πιστούς. 


Ἐρώτησις 


24, Πῶς λοιπὸν οἱ Σκητιῶταν εὐηρέστησαν τὸν Θεὸν μὲ τὸν 
ἀντιρρητιχὸν λογισμόν ; 


ἊἌπαάντησιϊν 


25. "Ἐπειδὴ οἵ Σκητιῶταν ἐχρησιμοποίουν τὸν ἀντιρρητιχὸν λο- 
γισμὸν μὲ ἁπλότητα καρδίας καὶ φόβον Θεοῦ, δι᾽ αὐτὸ καὶ ὁ Θεὸς τοὺς 
ἐβοήϑει. Μετὰ ταῦτα δέ, κατ᾽ εὐδοκίαν Θεοῦ, (ὅστις ἐπεβράβευε τὸν 
πολὺν χόπον καὶ τὴν φιλοϑεΐαν αὐτῶν), ἤρχετο εἰς αὐτοὺς ἣ πνευμα- 
τικὴ ἐργασία τῆς ϑεωρίας. 

26. Αὐτὸ τὸ γνωρίζω καὶ ἐξ ἰδίας ἀντιλήψεως, εἶπεν ὁ Γέρων. 
Καὶ ἰδοὺ πῶς : Κάποτε μετέβην εἰς τὴν Σικήτην καὶ. ἐπεσκχέφϑην ἕνα 
ἅγιον Μοναχόν, ὁ ὅποῖος παρέμενεν ἀρκετὰ χρόνια ἐκεῖ. Μόλις συνην- 
τήϑημεν, ὃ Μοναχὸς ἠγέρϑη καὶ μὲ ἠσπάσϑη᾽ ἀφοῦ ἐκαϑίσαμεν, χωρὶς 
καϑόλου νὰ μοῦ ὁμιλήσῃ ἐκεῖνος, ἤρχισε πάλιν νὰ ἐργάζεται εἰς τὸ 
πλέξιμον τοῦ ζεμπιλιοῦ. Καϑ᾽ ὅλον τὸ διάστημα τῆς ἐργασίας του αὖ- 
τῆς οὔτε ἐσήχωσε τὸ κεφάλι του χαϑόλου, οὔτε καὶ μὲ ἐπρόσεχε. Καὶ 
ἐγὼ ἐνδιέτριβα εἰς τὴν ἐσωτεριχὴν ἐνόρασιν τῆς ϑεωρίας καὶ οὕτω ἐ- 
καϑήμην σιωπῶν. Τοιουτοτρόπως ἐπέρασεν ὁδλόκληρος ἣ ἡμέρα καὶ 
δὲν μοῦ προσέφερεν οὔτε νὰ φάγω, ἀλλ΄ ἦτο κάτω σκυμμένος καὶ ἔπλε- 
κεν, ἂν καὶ εἶχεν ἕξ ἡμέρας νὰ φάγῃ. 

21. Τὴν ἑπομένην πλέον ἡμέραν, περὶ τὴν δεκάτην ὥραν (), μοῦ 
ὡμίλησε καὶ μὲ ἠρώτησεν: 

-Αδελφέ μου, ἀπὸ ποῦ ἔχεις διδαχϑῆ αὐτὴν τὴν ἐργασίαν; 
(τῆς σιωπῆς καὶ τῆς ϑεωρίας). 

-᾿ Απὸ μικρὰ παιδιὰ ---τοῦ εἶπον---τὴν παρελάβομεν ἀπὸ τοὺς 
πνευματικοὺς Πατέρας ἡμῶν. 

--- Ἐγὼ --- ἀπήντησε τότε ἐχεῖνος---δὲν ἐδιδάχϑην τοιαύτην ἕρ- 
γασίαν ἀπὸ τοὺς Πατέρας ἡμῶν᾽ ἀλλ᾽ ὅπως μὲ βλέπεις τώρα, ἔτσι διή- 
γυσα ὅλην μου τὴν πνευματικὴν ζωήν᾽ ἀσχολούμενος ὀλίγον μὲ τὸ ἐρ- 
γόχειρον, μὲ ὀλίγην μελέτην καί, κατὰ δύναμιν, ἀγωνιζόμενος διὰ νὰ 
καϑαρίσω τὸν νοῦν μου ἐναντιούμενος κατὰ τῶν ἐπερχομένων πονη- 
ρῶν λογισμῶν. Τοιουτοτρόπως ἦλϑεν ἐπ᾽ ἐμὲ τὸ πνεῦμα τῆς ϑεωρίας, 
χωρὶς ἐγὼ νὰ γνωρίζω, ἢ κάπως νὰ ἔχω μάϑει, ὅτι ὑπάρχουν Μονα- 
χοί, ποὺ ἐνασχολοῦνται μὲ τὸν ἰδικόν σου τρόπον ἐργασίας. 

-- Ἐγὼ---ἀπεκρίϑην--- ἀπὸ παιδὶ ἐδιδάχϑην αὐτὴν τὴν ἐργασίαν. 


ἢ Ἢ δεκάτη ὥρα ἀντιστοιχεῖ, ἐν ἰσημερίᾳ, πρὸς τὴν 4 μιμ. ἰδικήν μας. 
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Ἐρώτησις 


28. Μὲ ποῖον τρόπον ἐχεῖνος, ποὺ ἠξιώϑη νὰ βλέπῃ ϑείας ϑὲε- 
ῳρίας, ὀφείλει νὰ προσέχῃ εἰς αὐτάς; 


᾿Απάντησις 


29. Ὅπως μᾶς διδάσκουν αἱ ϑεῖαι Γραφαί. Οὕτω ὁ μὲν Δανιὴλ 
ἔβλεπε νοερῶς (τὸν Θεὸν) ὧς Παλαιὸν τῶν ἡμερῶν (Δαν. ζ΄ 9,18,22), 
ὁ ᾿Ιεζεκιὴλ νὰ φέρεται ἐπὶ χερουβικοῦ ἅρματος (Ἰεζ. ϑ' ὃ, κ΄ 1 ---22)" 
ὁ Ἣσαϊας νὰ κάϑεται ἐπάνω εἷς ἕνα ϑρόνον ὑψηλόν’ (σ. ς΄ 1)" ὃ δὲ 
Μωῦσῆς ἵστατο μετ΄ ἐπιμονῆς καὶ ὑπομονῆς πρὸ τοῦ ἀοράτου, ὧς νὰ 
τὸν ἔβλεπε (Ἐξ. γ΄ 4-- 6 καὶ ἀλλαχοῦ). 

Ἐρώτησις 

80. Πῶς εἶναι δυνατὸν ὁ νοῦς νὰ βλέπῃ, αὐτὸ ποὺ οὐδέποτε κατ᾽ 

αἴσϑησιν εἶδε ; 
᾿Απάντησις 


81. Δὲν ἔχεις ἰδεῖ ποτὲ βασιλέα νὰ κάϑεται ἐπάνω εἰς ϑρόνον, 
ὅπως εἰς τὰς εἰκόνας καὶ τὰ ἀγάλματα; 
ἜἘἭὥ(., ὥτησιξβ 
82, Καὶ πρέπει ὁ νοῦς νὰ περιγράφῃ ἐν ἑαυτῷ τὸ ϑεῖον; 
᾿Απάντησις 


88. Δὲν εἶναι προτιμότερον νὰ διαζωγραφίξῃ ἐν ἑαυτῷ τὸ ϑεῖον. 
καὶ νὰ μὴ συγκατατίϑεται μὲ τοὺς ἀκαϑάρτους λογισμούς ; 


Ἐρώτησις 
84. Μήπως ὅμως ἣἧ νοερὰ αὐτὴ ἐνασχόλησις λογισϑῇ ὡς ἁμαρτία; 
᾿Απάντησις 


88. Κατ᾽ ἀρχήν, ἐπ᾽ ὀλίγον διάστημα, συγχράτησε εἰς τὸν νοῦν 
σου τὰς περὶ Θεοῦ παραστάσεις, ὅπως τὰς εἶδον οἱ Προφῆται καὶ ἀ- 
ναφέρουν σχετικῶς εἰς τὴν ἱστορίαν τῆς Παλαιᾶς Διαϑήκης" μετὰ 
ταῦτα νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι ϑὰ ἔλϑῃ ἐπὶ σέ, ὧς διὰ μυστηριώδους ἀἅπο- 
καλύψεως, ἡ πληρότης τῆς περὶ Θεοῦ ὑπερφυσικῆς καὶ ὑπὲρ αἴσϑησιν 
παραστάσεως, συμφώνως μὲ αὐτὰ ποὺ λέγει καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος, 
ὅτι ἐφ΄ ὅσον ζῶμεν εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν, «βλέπομεν τὸν Θεόν, (μὲ 
τὴν βοήϑειαν καϑαρᾶς καρδίας), ὧς νὰ ἦτο αὕτη καϑαρὸν κάτοπτρον», 
τὸν βλέπομεν δέ, ὄχι ὅπως εἶναι, ἀλλὰ σκιωδῶς διὰ συμβολικῶν παρα- 
στάσεων, «τότε» ὅμως, εἰς τὴν ἄλλην ζωήν, ϑὰ βλέπωμεν τὸν Θεὸν «πρό- 
σώπον πρὸς πρόσωπον» (Δ΄ Κορ. ιγ΄ 12). Εἶναι δὲ φανερόν, ὅτι ὁ ᾿Α- 
πόστολος, ὅταν λέγῃ «τότε», ἐννοεῖ κατάστασιν, μετὰ τὴν διάλυσιν τοῦ 
σώματος. Πλὴν ὅμως καὶ ὅταν ὁ λογισμὸς ἀποκαϑαρϑῇ τελείως καὶ 
τότε ἀκόμη, ἀπὸ τὴν ἐπίγειον ζωήν, βλέπει ϑείας ϑεωρίας, ἤτοι ὕπερ- 
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γηΐνους καὶ ὑπερφυσικὰς παραστάσεις καὶ εἰκόνας ϑεϊκοῦ μεγαλείου. 
Ἐρώτησις 
86. Μὰ αὐτὴ ἣ κατάστασις, δὲν ἔχεν τὸ γνώρισμα τῆς ἐκστάσε- 
ὡς τῶν φρενῶν ; 
᾿Απάντησις 
81. ᾿Εὰν κανεὶς ἀγωνίζεται πραγματικῶς, τότε τελείως ἀποχλεί- 
ται ἡ περίπτωσις τῆς ἐκστάσεως τῶν φρενῶν. ᾿Εγώ, παραδείγματος 
χάριν, ἐνθυμοῦμαι ὅτι κάποτε, ἐπὶ ὁλόκληρον ἑβδομάδα, εὑρισκόμην εἷς 
μίαν τοιαύτην κατάστασιν καὶ δὲν ἀνεκάλεσα καϑόλου ἐν τῇ διανοίᾳ 
μου ὅσα ἡ ἀνθρωπίνη μνήμη εἶχε παρ᾽ αὐτῇ ἀποϑησαυρίσει. νας 
ἄλλος πάλιν μοῦ διηγήϑη τὸ ἑξῆς περιστατικόν : «κάποτε περιεπάτουν 
εἷς τὸν δρόμον μόνος μου καὶ ἣ διάνοιά μου ἦτο αἰχμαλωτισμένη ἀπὸ 
ὑψηλὴν ϑεωρίαν' συνέβη τότε νὰ ἀντιληφϑῶ, συμβαδίζοντας μαζί μου, 
δύο ᾿Αγγέλους, ἕνα ἐκ δεξιῶν καὶ ἕνα ἐξ ἀριστερῶν, καὶ δὲν τοὺς ἐ- 
πρόσεξα καϑόλου». - 
Ἐρώτησις 
88. Διατὶ δὲν ἔδωσε προσοχὴν εἰς τοὺς συνοδοὺς ᾿Αγγέλους ; 
᾿Απάντησις 
89, Διότι συνέβη αὐτό, ποὺ ἐκ προσωπικῆς πείρας ἔγραψεν δ ᾿Α- 
πόστολος Παῦλος εἷς τὴν πρὸς Ρωμαίους ἐπιστολήν, ὅτι δηλαδὴ οὔτε 
γΑγγελοι, οὔτε πνεύματα «ϑὰ δυνηϑοῦν νὰ μᾶς ἀποσπάσουν ἀπὸ τὴν 
ἀγάπην τοῦ Θεοῦ» (Ρωμ. η΄ 88---89). 
Ἐρώτησις 
40. Εἶναι δυνατὸν πάντοτε ὁ νοῦς νὰ βλέπῃ ϑείας ϑεωρίας ; 


᾿Απάντησις 

41. ᾿Εὰν ὄχι πάντοτε, ἀλλ᾽ ὅταν ὅμως ὅ νοῦς τυραννεῖται ἀπὸ 
τὰ πάϑη, τότε ἂς μὴ ἀργοπορῇ νὰ προσφεύγῃ εἰς τὸν Θεὸν μὲ τὴν βο- 
ήϑειαν τῆς ϑεωρητικχῆς (νοερᾶς) προσευχῆς. Σὲ διαβεβανῶ, πὼς ὅταν 
ὁ λογισμὸς φϑάσῃ τὸ τέλειον, ἐπὶ τοῦ σημείου αὐτοῦ, τότε εἶναι εὗχο- 
λώτερον νὰ μετακινήσῃ ὄρος, παρὰ νὰ ἀπομαχρύνῃ τὸν λογισμὸν ἀπὸ 
ἐχβίνην τὴν ϑεωρίαν. Ὅπως ἀχριβῶς ἐχεῖνος, ποὺ ἐφυλακίσϑη εἰς σχο- 
τεινὸν δεσμωτήριον, μόλις ἀπολυϑῇ καὶ ἴδῃ τὸ φῶς, ποτὲ πλέον δὲν 
ϑέλει νὰ ἐνθυμηϑῇ ἐκεῖνο τὸ σκότος, τοιουτοτρόπως καὶ ὃ λογισμὸς 
μόλις ἀρχίσῃ νὰ βλέπῃ τὴν ἰδιόμορφον ἐκείνην φεγγοβολίαν, δὲν ϑέλει 
πλέον, οὔτε ἐπ᾽ ἐλάχιστον, νὰ ἀπομακρυνϑῇ ἀπὸ αὐτὸ τὸ ἐξαίσιον ϑέ- 
αμα τοῦ νοός. 

42. Σχετικῶς ἕνας ἐκ τῶν Πατέρων ἔλεγεν : Κάποτε ἠϑέλησα νὰ 
δοχιμάσω τὸν λογισμόν μου ἐὰν ϑὰ περιπλανᾶται, ὅταν τὸν ἀπολύσω 
εἰς τὸν κόσμον. Τὸν ἀπέλυσα λοιπὸν καὶ ἐστάϑη εἰς τὸ ἴδιον μέρος 


ἌΒΒΑΟ ἘΝ ΜμΜθθῷ 
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χωρὶς νὰ γνωρίζῃ ποῦ νὰ κατευϑυνϑῇ, μέχρις ὅτου πάλιν τὸν ὕψωσα 
πρὸς τὰ ἄνω, διότι ἐγνώριζεν ὅτι, ἂν καὶ τὸν ἄφησα νὰ περιπλανηϑῇ, 
ἐν τούτοις εἶχον τὴν δύναμιν νὰ τὸν δαμάσω. Αὐτὴν δὲ τὴν ἐργασίαν 
τὴν κατορϑώνει κανεὶς ὅταν εἶναι ταπεινός, καὶ προσεύχεται τὴν νοε- 
ρὰν προσευχήν. Διότι μὲ τὸ νὰ προσεύχεται κανεὶς συνεχῶς, μὲ μεγά- 
λην ταπείνωσιν, γρήγορα φέρει τὸν νοῦν του εἷς μεγάλα κατορϑώματα. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


ΔΕΛΦΟΙ, λάβωμεν τύπον τοῦ ἀγαπητοῦ ᾿Ιακώβ, τοῦ ὑπακούσαντος 
Η͂ ἐν ἅπασι τοῖς γονεῦσιν αὑτοῦ κατὰ Θεόν, ὃς λαβὼν τὴν εὐλογίαν, ἃ" 
πΐήει εἷς Μεσοποταμίαν. Ἦλϑε δὲ πρῶτον εἷς τόπον Βαιϑήλ, ὃ ἕρμη- 
νεύεται οἶκος Θεοῦ, καὶ ἐκοιμήϑη ἐκεῖ. 

2, Καὶ εἶδεν ἐν ἀποκαλύψει τῇ νυκτί, τύπον κλίμακος φϑανούσης ἀπὸ τοῦ 
οὐρανοῦ ἕως εἷς τὴν γῆν, καὶ ᾿Αγγέλους τοῦ Θεοῦ ἀναβαίνοντας δι᾽ αὑτῆς, «ὃ δὲ 
Κύριος ἐπεότήρικτο ἐπ᾿ αὑτῆς» τοῦτο δὲ τὸ σημεῖον ἐστὶ τῶν ἐρχομένων δου- 
λεύειν τῷ Θεῷ. Ὅτι ἐν ἀρχῇ μὲν ἀποκαλύπτεται αὐτῷ ὃ τύπος τῶν ἀρετῶν, ἄλλ᾽ 
ἐὰν μὴ ποιήσῃ τὸν κόπον αὑτῶν, οὗ φϑάνει τὸν Θεόν. 

8. ᾿Αναστὰς οὖν ᾿Ιακὼβ διέϑετο διαϑήκχην μετὰ τοῦ Θεοῦ εἶναι αὐτὸν 
δοῦλον Αὐτοῦ. Καὶ ἐνεδυνάμωσεν αὐτὸν ὃ Θεὸς λέγων᾽ «᾿Εγώ εἶμι μετὰ σοῦ, δια- 
φυλάσσων σε». [Ἔπειτα ἦλϑεν εἷς Μεσοποταμίαν λαβεῖν ἑαυτῷ γυναῖκα, ἐν τῷ τόπῳ 
ἐκείνῳ, καὶ τεχνοποιῆσαι᾽ καὶ ὅτε εἶδε τὴν Ραχήλ, ἤγάπησεν αὑτήν, καὶ ἐδούλευ- 
σε δι᾿ αὑτὴν ἔτη ἑπτά" οὖκ ἐδόϑη δὲ αὐτῷ, ἕως οὗ λάβῃ τὴν Λείαν πρότερον, 
καὶ ἐξετέλεσε τὴν δουλείαν τῆς Ραχὴλ ἄλλα ἑπτὰ ἔτη, καὶ τότε ἐδόϑη αὐτῷ. Καὶ 
γίνεται στεῖρα ἣ Ραχήλ. 

ὗτός ἔστιν ὁ λόγος᾽ ἣ Μεσοποταμία ὀνομάζεται οὕτως, ὥς μέσον οὖ- 
σα δύο ποταμῶν, ὧν ὄνομα τῷ πρώτῳ Τίγρις τῷ δὲ δευτέρῳ Εὐφράτης᾽ ὃ Τί- 
γροῖς ἑρμηνεύεται διάκρισις, ὁ δὲ Εὐφράτης ταπεινοφροσύνη. Ἢ Λεία λαμβάνε- 
ται εἷς τύπον τῶν σωματικῶν κόπων᾽ ἣ ᾿ Ραχὴλ δὲ τύπον ἔχει τῆς ἀληϑοῦς ϑεω- 
οίας. Ταῦτα δὲ συμβαίνει τῷ ἀνϑρώπῳ, ὄντι ἐν Μεσοποταμίᾳ, ἵνα διὰ τῆς διακοί- 
σεῶς ποιήσῃ τοὺς σωματικοὺς κόπους, ὅτι αὐτοὶ ἀνϑίστανται τῇ ἔχϑρᾳ διὰ τῆς 
ταπεινοφροσύνης κατὰ τὴν ἀληϑῆ ϑεωρίαν. 

δ. ᾿Αλλ᾽ οὖκ ἐγέννησεν αὐτῷ ἧ Ραχήλ, ἕως οὗ ἐγέννησεν ἣ Λεία πάντα 
τὰ τέκνα αὑτῆς᾽ δηλοῖ δὲ ὃ λόγος, ὅτι ἐὰν μὴ ποιήσῃ ὃ ἄνϑρωπος ὅλον τὸ πρα- 
κτικόν, ἣ ἀληϑὴς ϑεωρία, οὖκ ἐλευϑεροῦται αὐτῷ. 

60. Γυναῖκες μὲν ἦσαν αὐτῷ ἀμφότεραι, ἢγάπα δὲ τὴν 'ἹῬαχὴλ ὑπὲρ τὴν 
Λείαν, διότι ἢ μὲν Λεία εἶχε τοὺς ὀδῴφϑαλμοὺς ἀσϑενεῖς, Ραχὴλ δὲ ἦν ὡραία 
σφόδρα. Τοῦτό ἔστι τὸ εἰρημένον, ὅτι ἣ πρώτη αὑτοῦ γυνή, ἀσϑενεῖς εἶχε τοὺς 
ὀῳϑαλμούς. 

1. Τοὺῦτέστιν, εἶναι μὲν τὸν ἄνϑρωπον ἐν τοῖς σωματικοῖς κόποις, μήπω 
δὲ ἰδεῖν τὴν δόξαν τῆς ἁληϑοῦς ϑεωρίας, δεῖ γὰρ τὴν ἔχϑραν μῖξαι τῇ ἄνϑρω- 
παρεσκίᾳ τῶν ἔργων αὐτῆς᾽ ἀλλὰ μὴ αὐτῷ μελέτω᾽ ἐὰν γὰρ καὶ στῇ ἧ Λεία μι- 
κρὸν τοῦ γεννῆσαι, παρέχει τῷ ἀνδρὶ αὐτῆς Ζελφὰν τὴν δούλην αὐτῆς, καὶ γεν- 
γᾷ τὸν ᾿Ασήρ, ὃ ἑρμηνεύεται πλοῦτος, καὶ ὅτε παύσεται γεννᾶν ἧ Λεία, τότε μι- 
μνήσκεται ὃ Θεὸς τῆς 'Ραχήλ. 

8. Οὗτός ἐστιν ὃ λόγος᾽ ὅτι ἐὰν κτήσωνται οἷ σωματικοὶ κόποι τὰς αἰσϑή- 
σεις, καὶ ἐλευϑερωϑῶσιν αὗται ἀπὸ τῶν παϑῶν, τοῦ μηκέτι δουλεύειν αὑτοῖς, τό- 
τε ἣ ἀληϑὴς ϑεωρία ἀποκαλύπτει τὰς ἰδίας δόξας τῶ νῷ. Καὶ ἦσαν οἷ υἱοὶ Λείας, 
βοήϑεια τῷ ᾿Ιακώβ, ἄλλ᾽ ἤγάπα τὸν ᾿Ιωσὴφ ὑπὲρ πάντας᾽ τοὑτέστι καὶ οἵ σωμα- 
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τικοὶ κόποι φυλάττουσιν ἅπὸ τοῦ ἐχϑροῦ τὸν ἄνϑρωπον, ἄλλ᾽ ἣ ἅληϑὴς ϑεωρία 
συνάπτει αὑτὸν τῷ Θεῷ. 

9. ᾿Αφ᾽ οὗ γὰρ εἶδε τὸν ᾿Ιωσήφ, ἠβουλήϑη ἀπελϑεῖν εἰς τοὺς γονεῖς αὖ- 
τοῦ, ἐπειδὴ εἶδεν ὅτι ἐγεννήϑη αὐτῷ ὃ βασιλεὺς τῶν ἀδελφῶν αὑτοῦ᾽ ἄπερχόμε- 
γος οὖν ἐδέξατο τὴν χαρὰν τῆς εὐλογίας τοῦ Θεοῦ, εἰπόντος αὑτῷ᾽ «οὗ κληϑήσε- 
ται ἔτι τὸ ὄνομά σου ᾿Ιακώβ, ἄλλ᾽ ᾿Ισραήλ». 

10. ᾿Ιακὼβ ἐκλήϑη, ὅτι ἐπτέρνισε τὴν ἔχϑραν. ἕως οὗ ἀξιωϑῇ τῆς εὐλογίας 
καὶ σώσῃ τὰς αἰσϑήσεις αὑτοῦ, αἵτινες ἦσαν ἐν χερσὶ τῆς ἔχϑρας, ὅτε δὲ ἤλευϑε- 
οώϑησαν αὐτῷ, τότε μετωνομάσϑη ᾿Ισραήλ, τοὐτέστι, νοῦς ὁρῶν τὸν Θεόν. 

11, ᾽Εὰν γὰρ φϑάσῃ ὃ νοῦς ἰδεῖν τὴν δόξαν τῆς Θεότητος, φοβεῖται αὖ- 
τὸν ἢ ἔχϑρα, ὥστε κἂν ἐλεύσεται “Ἡσαῦ εἷς ἀπάντησιν αὑτοῦ ἐν πικρότητι, ἢ τα- 
πεινοφροσύνη τοῦ ᾿Ιακὼβ σβέννυσι τὴν κακίαν αὐτοῦ, καὶ οὖκ αὑτὸς ἔτι πολε- 
μεῖ αὑτόν, ἀλλὰ παραῤῥίψας ἑαυτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, τὸν Θεὸν ἔχει πολεμοῦν- 
τα ὑπὲρ αὐτοῦ. 

12. Κἂν ζηλώσῃ ἣ ἔχϑρα ϑεωροῦσα τὸν ἄνϑρωπον, καὶ δόξαν μεγάλην, ἣ 
κατέλαβεν αὑτῷ, οὗ δυνήσεται βιάσασϑαι αὗτόν. Θεὸς γάρ ἔστιν ὅ ᾿βοηϑῶν αὖ- 
τῷ, καϑὼς γέγραπται" «ἀποστρέφου εἷς τὴν γῆν τοῦ πατρός σου, καὶ εἷς τὴν γε- 
γεάν σου; καὶ ἔσομαι μετὰ σοῦ». 

18. Λοιπὸν ἦλϑεν εἰς “Ἱερουσαλήμ, ἤγουν εἷς τὴν εἰρήνην, τοῦτο γὰρ ἕρμη- 
γεύεται, ἐὰν γὰρ παρέλϑη ὃ ἄνϑρωπος τὸν πόλεμον, φϑάνει εἷς τὴν εἰρήνην. Καὶ 
ἠγόρασεν ἀγρὸν ἐν τῇ γῇ τῆς ἐπαγγελίας, καὶ φκοδόμησε ϑυσιαστήριον ἐν δώδεκα 
λίϑοις τῷ Θεῷ, ἐπακούσαντι αὑτοῦ ἐν ἡμέρᾳ ϑλίψεως, καὶ ἀνήνεγκεν ἐπ᾽ αὐτῷ ἐκ 
τῶν κόπων τῆς δουλείας, ἧς ἐν τῇ Μεσοποταμίᾳ ἐποίησε. 

14, Ταῦτα οὖν καὶ τὰ τούτοις ὅμοια, ἐκείνῳ μὲν καὶ τοῖς ὁμοίοις αὐτῷ 
πρὸ τῆς Χάριτος ἀγωνισαμένοις, τύποι γεγόνασιν, ἐγράφη δὲ πρὸς νουϑεσίαν ἧ- 
μῶν, ἵνα ἐξακολουϑήσωμεν τοῖς ἴχνεσι τῶν ἀγωνισαμένων χτήσασϑαι τὴν ἀϑανα- 
σίαν, ὅτι ἣ ἀϑανασία ἐφύλαξεν αὑτοὺς ἀπὸ παντὸς βέλους τοῦ ἐχϑοοῦ᾽ ἐγένοντο 
γὰρ παρεῤδιμμένοι ὑπὸ τὴν σκέπην τοῦ Θεοῦ δεόμενοι τῆς βοηϑείας Αὐτοῦ, μὴ 
πεποιϑότες ἐπί τινι κόπῳ αὑτῶν, καὶ ἐγένετο αὑτοῖς ἧ σκέπη τοῦ Θεοῦ εἷς πό- 
λιν περιοχῆς. 

158. ᾿Εὰν γὰρ ἴδῃ ὃ Θεὸς ὅτι ὑπετάγη Αὐτῷ ὃ νοῦς ὅλῃ δυνάμει, καὶ οὐκ 
ἔχει ἄλλην βοήϑειαν, εἰ μὴ Αὑτὸν μόνον, ἐνδυναμοῖ αὐτὸν λέγων «μὴ φοβοῦ Ἰ1- 
ακὼβ ὀλιγοστὸς ᾿Ισραήλ». Καὶ πάλιν᾽ «μὴ φοβοῦ, ὅτι ἐλυτρωσάμην σε, ἐκάλε- 
σά σε τὸ ὄνομά σου, ἐμὸς εἶ σύ᾽ καὶ ἐὰν διαβαίνῃς δι᾽ ὕδατος, μετὰ σοῦ εἶμι, καὶ 
ποταμοὶ οὗ συγκλείσουσί σε, καὶ ἐὰν διέλϑῃς διὰ πυρός, οὗ μὴ κατακαυϑῇς, φλὸξ 
οὗ κατακαύσει σε, ὅτι ἐγὼ Κύριος ὃ Θεός σου, ὃ “Ἅγιος ᾿Ἴσραὴλ ὃ σῴζων σε». 

16. ᾿Εὰν οὖν ἀκούσῃ ὃ νοῦς τὴν παῤδησίαν ταύτην, κατατολμᾷ τῆς ἔχ- 
ϑρας λέγων᾽ τίς ὃ πολεμῶν με; ἀντιστήτω μοι᾿ «τίς ὃ χρινόμενός μοι; ἐγγισάτω 
μοι ἰδοὺ Κύριος βοηϑήσει μοι, τίς κακώσει με; ἰδοὺ πάντες ὑμεῖς, ὧς ἱμάτιον 
παλαιωϑήσεσϑε, καὶ σὴς καταφάγεται ὑμᾶς». 

11. ᾽Εὰν νεώτερος ἧς, μήπω ποιήσας τὴν δουλείαν τοῦ σώματος, καὶ ἀ- 
κούσῃς ἀρετὰς “ἡψηλὰς τῶν Πατέρων, μὴ ἐπιδράμῃς αὑταῖς, ϑέλων αὑτὰς καταλα- 
βεῖν ἐν ἀναπαύσει, οὗ γὰρ ἔρχονταί σοι ἐὰν μὴ ποιήσῃς τὴν γεωργίαν αὑτῶν᾽ ἐ- 
ἀν δὲ ποιήσῃς, ἄφ᾽ ἑαυτῶν ἔ ἔρχονταί σοι. 

18. Τρεῖς εἶσιν αἷ ἀρεταί, ἅς, ἐὰν ἴδῃ ὃ νοῦς μεϑ᾽ ἑαυτοῦ, πιστεύει, ὅτι 
ἔφϑασεν εἷς τὴν ἀϑανασίαν᾽ ἧ διάκρισις, ἤγουν τὸ ἀφορίσαι ἕκαστον ἄπ᾽ ἄλλή- 
λων᾽ καὶ τὸ προβλέπειν πάντα πρὸ καιροῦ᾽ καὶ τὸ μὴ συμπείϑεσϑαι μετά τινος ἀλ- 
λοτρίου. 

19. Τρεῖς δὲ ἄλλαι ἀρεταί εἶσιν ἐπιχορηγοῦσαι φῶς τῷ νοὶ διὰ παντός" τὸ 
μὴ εἰδέναι πονηρίαν τινὸς ἀγϑρώπου᾽ καὶ τὸ ἀγαϑοποιῆσαι τοὺς κακοποιοῦντας" 
καὶ τὸ τὰ ἐπερχόμενα φέρειν ἀταράχως. 
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20. Αἱ τρεῖς αὗται ἀρεταί, γεννῶσιν ἄλλας τρεῖς μείζονας αὑτῶν᾽ τὸ μὴ 
εἰδέναι πονηρίαν ἀνθρώπου, γεννᾷ τὴν ἀγάπην᾽ καὶ τὸ ἀγαϑοποιῆσαι τοὺς καχο- 
ποιοῦντάς σε κτᾶται τὴν εἰρήνην᾽ καὶ τὸ ὑποφέρειν τὰ ἐπερχόμενα ἀταράχως, φέ- 
ρει τὴν πρᾳότητα, ἐν αἷς τὸ τοῦ Θεοῦ Πνεῦμα ἀναπαύεται. 

21. Καὶ ἄλλαι δὲ τέσσαρες ἄρεταί εἶσιν ἁγνίζουσαι τὴν ψυχήν᾽ ἣ σιωπή" 
καὶ τὸ φυλάξαι τὰς ἐντολάς" καὶ ἧ στενοχωρία᾽ καὶ ἣ ταπεινοφροσύνη. 

92, Εἰσὶ δὲ λοιπαὶ τέσσαρες ἀρεταί, ὧν ὃ νοῦς χρήζει διηνεκῶς, καὶ ὕπ᾽ 
αὑτῶν φυλάττεται᾽ τὸ εὔχεσϑαι τῷ Θεῷ προσπίπτοντα ἀδιαλείπτως" καὶ τὸ πα- 
ραδόίπτειν ἑαυτὸν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ᾽ καὶ τὸ ἀμεριμνῆσαι ἀπὸ παντὸς ἀνϑρώπον 
τοῦ μὴ κρίνειν αὑτόν᾽ καὶ τὸ κωφεῦσαι πρὸς τὰ λαλοῦντα αὑτῷ πάϑη, ἤγουν 
τοὺς ἐμπαϑεῖς λογισμούς" τὸ δὲ ἀντιστῆναι τῇ λήϑῃ, ταῦτα πάντα φυλάττει. 

98, Διὰ δὲ τεσσάρων πραγμάτων σκοτίζεται ἣ ψυχή᾽ διὰ τὸ μισῆσαι τὸν 
πλησίον᾽ καὶ ἐξουϑενῆσαι᾽ καὶ γογγύσαι᾽ καὶ ζηλῶσαι᾽ ἔρημος δὲ καϑίσταται ἧ 
ψυχὴ διὰ τούτων τῶν τεσσάρων᾽ διὰ τοῦ περιέρχεσϑαι ἀπὸ τόπου εἷς τόπον᾽ καὶ 
ἄγαπῇσαι τὸν περισπασμόν᾽ καὶ ποϑῆσαι τὴν ὕλην᾽ καὶ διὰ κνιπίας. 

94, Ὅστις οὖν ϑέλει μαϑητὴς γενέσϑαι τοῦ ᾿Ιησοῦ, φεύγει ἀπὸ τῶν πα- 
ϑῶν᾽ εἶ μὴ γὰρ ἐκκόψῃ αὗτά, οὐ δύναται οἰκητήριον τοῦ Θεοῦ γενέσϑαι, οὐδὲ ἴ- 
δεῖν τὴν γλυκύτητα τῆς Θεότητος Αὐτοῦ᾽ Αὐτὸς γὰρ εἶπεν᾽ «ἐὰν οὖν ὃ ὀφϑαλμός 
σου ἁπλοῦς , ὅλον τὸ σῶμά σου φωτεινὸν ἔσται; ἐὰν δὲ ὃ ὀφϑαλμός σου πονη- 
ρὸς ἦ, ὅλον τὸ σῶμά σου σκοτεινὸν ἔσται». 

25, Σκόπει οὖν, ὅτι, εἰ μὴ ὃ νοῦς σου ὑγιὴς γένηται ἀπὸ τῆς κακίας, οὗ 
δύναται κατανοῆσαι τὸ φῶς τῆς Θεότητος᾽ σκοτεινὸν γὰρ τεῖχος γίνεται ἧ κακία 
τῷ νοΐ, καὶ ἔρημον ποιεῖ τὴν ψυχήν, ὡς γέγραπται ἐν τῷ Εὐαγγελίῳ, «οὐδεὶς 
δὲ λύχνον ἅψας, εἷς κρυπτὴν τίϑησιν οὐδὲ ὑπὸ τὸν μόδιον, ἀλλ᾽ ἐπὶ τὴν λυχνίαν, 
ἵγα οἷ εἰσπορευόμενοι τὸ φέγγος βλέπωσι». Λέγει δὲ τὸν μόδιον εἶναι, τὴν ἀδι- 
κίαν τοῦ κόσμου. 

96. Ὅσον οὖν ὃ νοῦς ἐν τῷ παραφύσιν ἐστίν, οὗ δύναται ὃ λύχνος τῆς 
Θεότητος φαίνειν ἔνδοϑεν αὐτοῦ" ἐὰν δὲ γένηται ὃ νοῦς εἷς λυχνίαν ὑψηλήν, τότε 
λάμπει ἐπ᾽ αὑτῷ τὸ φῶς τῆς Θεότητος, καὶ βλέπει τοὺς ἐν τῷ οἴχῳ ὃ νοῦς, καὶ 
ὃν ὀφείλει ἐκβαλεῖν, ἐκβάλλει, καὶ ᾧ ὀφείλει εἰρηνεύειν, τοῦτον ἐᾷ διὰ τοῦτο ἔλε- 
γε τοῖς ἑαυτοῦ, οἷς ἐφωτίσϑη ὃ νοῦς᾽ «ἐγείρεσϑε ἄγωμεν ἐντεῦϑεν». 

ΟἽ. Ποῦ οὖν αὐτοὺς λαμβάνει ; δηλονότι αἴρει τὸν νοῦν αὑτῶν ἐκ τῆς ἔρ" 
γασίας τοῦ αἰῶνος τούτου, καὶ ἀναπαύει ἐν τῇ Βασιλείᾳ Αὐτοῦ᾽ διὸ καὶ ἐνδυνα- 
μῶν αὑτοὺς ἔλεγεν" «ἐγώ εἶμι ἧ ἄμπελος, ὑμεϊς τὰ κλήματα», «μείνατε ἐν ἐμοί, 
κἀγὼ ἐν ὕμῖν᾽ καϑὼς τὸ κλῆμα οὗ δύναται χαρπὸν φέρειν ἀφ᾽ ἑαυτοῦ, ἐὰν μὴ 
μείνῃ ἐν τῇ ἀμπέλῳ, οὕτως οὐδὲ ὑμεῖς, ἐὰν μὴ ἐν ἐμοὶ μείνητε». 

98. Ταῦτα λέγει τοῖς καταλείψασι τὸν κόσμον, καὶ χωρισϑεῖσιν ἀπὸ τῶν 
παϑῶν, ὅτι ἔστιν ἐν αὐτοῖς τὸ Πνεῦμα τὸ “Αγιον, καὶ Αὐτὸ ὑπουργεῖ αὑτοῖς, καὶ 
Αὐτὸ μεριμνᾷ περὶ αὐτῶν καϑὼς εἴπεν᾽ «οὗ γὰρ ὑμεῖς ἐστε οἱ λαλοῦντες, ἀλλὰ τὸ 
Πνεῦμα τοῦ Πατρὸς ὑμῶν τὸ λαλοῦν ἐν ὕμῖν». 

29, Λέγει δὲ ὃ ᾿Απόστολος᾽ «ἡμῖν δὲ ὃ Θεὸς ἀπεκάλυψε διὰ τοῦ Πνεύ- 
ματος Αὐτοῦ᾽ τὸ γὰρ Πνεῦμα, πάντα ἐρευνᾷ καὶ τὰ βάϑη τοῦ Θεοῦ». Καὶ πάλιν" 
«ἡμεῖς δὲ νοῦν Χριστοῦ ἔχομεν». Πῶς οὖν δυνατόν, νοῦν Χριστοῦ λογίσασϑαί 
τινα ἔχειν ἁμαρτάνοντα; Λέγει δὲ καὶ ἐν ἑτέρῳ᾽ «ὅτι μέλη ἐσμὲν τοῦ σώματος Αὖ- 
τοῦ, ἐκ τῆς σαρκὸς Αὐτοῦ, καὶ ἐκ τῶν ὀστέων Αὐτοῦ», 

80. ὋὉρᾷς, ὅτι ϑέλει τὸν ἄνϑρωπον κατ᾽ Αὐτὸν εἶναι ἐν πᾶσι ; γέγραπται 
γάρ᾽ «ἤγαγεν» ὃ Θεὸς πάντα τὰ χτήνη «πρὸς τὸν ᾿Αδὰμ ἰδεῖν, τὶ καλέσει αὖ- 
τά», καὶ εἶ εὑρίσκεται ὅμοιον αὐτοῦ, καὶ οὖχ εὐρέϑη ἀπὸ πάντων, ὅτι οὖκ ἦσαν 
ἐκ τῆς φύσεως αὕτοῦ᾽ τότε λαβὼν ὃ Θεὸς «μίαν τῶν πλευρῶν αὑτοῦ», ἐποίησε τὴν 
γυναῖκα, ἣν ἐκάλεσεν οὕτως ὃ ᾿Αδάμ, ὅτι ἔλαβεν αὐτὴν ὅ Θεὸς «ἐκ τοῦ ἀνδρὸς 
αὐτῆς». 
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81. “Ὥσπερ οὖν ἐκεῖ ἦ Εὔα, ἐκ τοῦ ᾿Αδὰμ ληφϑεῖσα, κατ᾽ αὑτὸν ἦν ἐν πᾶ- 
σιν, οὕτω καὶ οἵ καταλείψαντες τὰ τοῦ κόσμου, καὶ ἀκολουϑήσαντες τῷ ἁγίῳ Αὖ- 
τοῦ ϑελήματι, αὐτοὶ ἠξιώϑησαν νύμφαι Αὑτοῦ γενέσϑαι, καὶ μένουσιν ἐν τῇ ἑνώ- 
σει Αὑτοῦ, ὅτι ἐκ τῆς οὐσίας Αὐτοῦ εἶσι διὰ τῆς ἀναγεννήσεως τοῦ Πνεύματος, καὶ 
ἐκ τοῦ ᾿Αγίου Αὐτοῦ Σώματος, καϑὼς λέγει ὃ ᾿Απόστολος, ὅτι πάντες «ἕν σῶμα 
ἐσμὲν ἐν Χριστῷ, ὃ δὲ καϑ᾽ εἷς ἀλλήλων μέλη». 

82. Εἰ δὲ ἔχομεν ἔκ τῆς ἀλογίας τῶν κτηνῶν, ἤτοι τὴν πλεονεξίαν τῶν ϑη- 
ρίων, ἢ τὸ ἄστατον τῶν πετεινῶν, ἢ τῶν ἑρπετῶν τὸν ἰόν, οὗ δυνάμεϑα νύμφαι 
Αὑτοῦ εἶναι, οὐδὲ ἐκ τοῦ σώματος Αὐτοῦ, ὅτι οὖκ ἐσμὲν κατὰ τὴν πρᾶξιν Αὐτοῦ" 
ἢ οὖν ψυχὴ ἢ ἀξιωϑεῖσα νύμφη Αὑτοῦ γενέσϑαι, κατ᾽ Αὗτόν ἔστιν ὑγιὴς ἀπὸ πά- 
σης τῆς παραφύσεως, καὶ γινώσκει ἑαυτὴν ἐκ τῆς ἰδίας πράξεως᾽ λέγει γὰρ ὃ ᾿Α- 
πόστολος᾽ «ἢ οὖχ ἐπιγινώσκετε ἑαυτοὺς ὅτι ᾿Ιησοῦς Χριστὸς ἐν ὕμῖν ἔστιν ; εἰ μή 
τι ἀδόκιμοί ἐστε». 

88. Ὁρᾷς, ὅτι, ἐὰν μὴ κτήσηται ἄνϑρωπος τὴν πρᾶξιν τοῦ ᾿Ιησοῦ, ἀδό- 
κιμός ἐστι, καὶ οὗκ ἔστι παρϑένος παρ᾽ Αὐτῷ ; Πᾶσαι μὲν γὰρ αἷ παρϑένοι ἧτοί- 
μασαν τὰς λαμπάδας αὑτῶν, ἀλλ᾽ αἷ μὴ ἔχουσαι τὴν πρᾶξιν ἐῤδίφϑησαν ἔξω τῆς 
ϑύρας τοῦ Νυμφῶνος. 

84. Σπουδάσωμεν οὖν ποιῆσαι τὴν πρᾶξιν, καὶ τὸ Πνεῦμα τὸ “Αγιον οἷ- 
χήσει ἐν ἡμῖν, καϑὼς εἶπεν ὃ Κύριος" «᾽Εὰν ἀγαπᾶτέ με, τὰς ἐντολὰς τὰς ἐμὰς 
τηρήσατε, καὶ ἐγὼ ἐρωτήσω τὸν Πατέρα, καὶ ἄλλον Παράκλητον δώσει ὕμῖν, ἵνα 
μένῃ μεϑ᾽ ὑμῶν εἷς τὸν αἰῶνα, τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληϑείας». 

8ὅ. Πᾶσαν οὖν τὴν δύναμιν ἡμῶν ποιήσωμεν ἐν δάχρυσιν, ἀγωνιζόμενοι 
χατὰ μικρόν, ἕως οὗ ἐκδυϑῶμεν τὴν πρᾶξιν τοῦ παλαιοῦ ἀνϑρώπου, φυλάττεσϑε 
ἑαυτοὺς ἀπὸ παντὸς πράγματος τῆς ἀπωλείας, ἕως οὗ ἣ ἀγάπη Αὑτοῦ ἔλϑῃ ἐφ᾽ 
ἡμᾶς, καὶ ἀφέληται ἀφ᾽ ἡμῶν τὴν εἰκόνα τοῦ χοϊκοῦ, καὶ στήσῃ τὴν ἁγίαν Αὖ- 
τοῦ εἰκόνα ἐν τῇ καρδίᾳ ἡμῶν, ὥς φησιν ὃ ᾿Απόστολος᾽ ὅτι «καϑὼς ἐφορέσαμεν 
τὴν εἰκόνα τοῦ χοϊκοῦ, φορέσομεν καὶ τὴν εἰκόνα τοῦ ἐπουρανίου». 

86. ᾿Επειδὴ γὰρ οἷδεν ὃ ᾿Απόστολος, ὅτι οὗκ ἔστιν ἄνϑρωπος χωρὶς ἅμαρ- 
τίας ἄφ᾽ οὗ γέγονεν ἧ παράβασις, καὶ ὅτι πάλιν δύναται ἣ μετάνοια ἐτιστρέψαι 
τὸν ἄνϑρωπον εἷς τὴν ἀναμάρτητον καινότητα᾽ διὰ τοῦτο εἶπε καταλεῖψαι ἥμᾶς 
τὴν πρᾶξιν τοῦ παραχούσαντος τῆς ἐντολῆς, καὶ ἐργάσασϑαι τὴν πρᾶξιν τοῦ Κυ- 
ρίου ἡμῶν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ, ἥτις ἐστὶν αἱ ἅγιαι Αὑτοῦ ἐντολαί, 

81. Ὃς ἐποίησεν ἔλεος, καὶ ἐβιίστασε τὴν δουλείαν τοῦ ἀνϑρώπου, ἕως οὗ 
εἰσήνεγκεν αὑτὸν εἰς τὸν κρυπτὸν [ΠΙαράδεισον, ἐπιχορηγήσας αὑτῷ πάσας τὰς ἅ- 
γίας Αὐτοῦ ἀρετάς, καὶ δοὺς αὑτῷ φαγεῖν ἐκ τοῦ ξύλου τῆς ζωῆς, ὅ ἐστιν ἁγνεία. 

88. Καὶ εἶπε τοῖς ξἐξακολουϑήσασιν Αὐτῷ κατὰ πάντα, οὗς καὶ ἀδελφοὺς 
καὶ φίλους ἐποίησεν, ἐκχέας τὸ Πνεῦμα Αὐτοῦ ἐπ᾽ αὑτούς᾽ «ἀναβαίνω πρὸς τὸν 
Πατέρα μου, καὶ Πατέρα ὑμῶν, καὶ Θεόν μου καὶ Θεὸν ὑμῶν», περὶ ὧν καὶ πρὸς 
τὸν Πατέρα ἔφησεν᾽ «Οὐ περὶ τούτων δὲ ἐρωτῶ μόνον, ἀλλὰ καὶ περὶ τῶν πι- 
στευόντων διὰ τοῦ λόγου αὐτῶν εἷς ἐμέ, ἵνα πάντες ἕν ὦσι, καϑὼς σύ, Πάτερ, 
ἐν ἐμοὶ κἀγὼ ἔν σοί, ἕνα καὶ αὐτοὶ ἕν ἡμῖν ἕν ὦσι». Καὶ μετὰ μικρὸν προσϑέτει᾽ 
«χαὶ ἠγάπησας αὑτοὺς καϑὼς ἐμὲ ἠγάπησας Πάτερ, οὗς δέδωκάς μοι, ϑέλω ἵνα 
ὅπου εἶμί ἐγώ, κἀκεῖνοι ὦσι μετ᾽ ἐμοῦ, ἵνα ϑεωρῶσι τὴν δόξαν τὴν ἐμήν, ἣν δέ" 
δωκάς μοι, ὅτι ἠγάπησάς με». 

89, Οὗτοί εἶσιν οἵ λόγοι τῶν ἄγαπησάντων τὸν ᾿Ιησοῦν, καὶ ἠλπικότων 
ἐπ᾿ Αὐτόν, ὧν αἴ ψυχαὶ γεγόνασι νύμφαι κεκοσμημέναι ἐν πάσῃ ἀρετῇ, ἔχουσαι 
τὸ Ἅγιον αὑτῶν ἔσοπτρον, ἐν ᾧ κατανοοῦσιν ἕαττάς, μήποτε ἔχωσί τινα μῶμον 
ἐν τῇ εἰκόνι, καὶ οὗκ ἀρέσωσι τῷ Νυμφίῳ ἑαυτῶν. 

40. Ἔν αὑτῷ δὲ τὴν τοῦ Νυμφίου δόξαν διηνεκῶς κατοπτρίζονται, κατὰ 
τὸν λόγον τοῦ ᾿Αποστόλου λέγοντος" «ἡμεῖς δὲ πάντες ἀναχεκαλυμμένῳ προσώπῳ 
τὴν δόξαν Κυρίου κατοπτριζόμενοι, τὴν αὑτὴν εἰκόνα μεταμορφούμεϑα, ἀπὸ δό- 
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ξης εἷς δόξαν, καϑάπερ ἀπὸ Κυρίου Πνεύματος». Καὶ πάλιν λέγει᾽ «βλέπομεν γὰρ 
ἄρτι δι᾽ ἐσόπτρου ἐν αἰνίγματι, τότε δὲ πρόσωπον πρὸς πρόσωπον». 


41. Εἶπεν ὅ αὗτός τὸ βαστάζειν τὴν ἰδίαν μέμψιν καὶ ἀπολύειν τὸ ϑέλημα 
τῷ πλησίον, διὰ τὸν Θεόν, ἵνα μὴ ἔλϑῃ εἷς μέσον ὃ ἐχϑρός, καὶ γένηται φιλονει- 
κία, φανεροῖ τὸν ἄνϑρωπον, ὅτι ἐργάτης ἐστίν᾽ ὁ γὰρ γρήγορον ἔχων τὸν νοῦν, 
καὶ ὑπὸ πόδας ὧν τοῦ Κυρίου ἐν γνώσει, σπουδάζει ἀεὶ ἐκκόπτειν τὸ ἴδιον ϑέλη- 
μα, ἵνα μὴ ἀφορισϑῇ ἀπὸ τοῦ ἀγαπητοῦ αὑτοῦ Κυρίου, 

42. Ὃ δὲ λέγων οὐδέν μοι μέλει ἐὰν λαλήσω ἤ ἀκούσω, ἔοικε τυφλῷ, ὃν 
ἐὰν εἰσενέγκωσι καὶ ἐξενέγκωσιν οὗ βλέπει τὸ φῶς. 

48. Κατανοήσατε δὲ τοῦτο ἐκ τοῦ φαινομένου ἡλίου, ὅτι μιχρὰ νεφέλη ὅ- 
ποδραμοῦσα, σχέπει τὴν αὐγὴν αὑτοῦ καὶ τὴν ϑέρμην, ταῦτα δὲ οὗ πᾶσι δῆλα, 
εἰμὴ τοῖς ἔχουσι γνῶσιν᾽ ἣ γὰρ ὀλιγωρία καὶ τὸ μέμψασϑαί τινα ταράσσουσι 
τὴν διάνοιαν, καὶ οὗκ ἐῶσιν αὑτὴν ϑεωρεῖν τὸ φῶς τοῦ Θεοῦ. 


ἝἙἝ ο»μηνεία 


ΔΕΛΦΟΙ, ἂς παραδειγματισϑῶμεν ἀπὸ τὸν ἀγαπητὸν Ἴα- 

κώβ, ποὺ ὑπήκουσεν εἰς ὅλας τὰς περιπτώσεις εἰς τοὺς γονεῖς 
του, συμφώνως πρὸς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, καὶ ὁ ὁποῖος, ἀφοῦ ἔλαβε 
τὴν πατρικὴν εὐλογίαν, ἀνεχώρησεν εἰς τὴν Μεσοποταμίαν. Πρῶτον δὲ 
εἦλϑεν εἰς τὸν τόπον Βαιϑήλ, ποὺ ἑρμηνεύεται οἶκος Θεοῦ, καὶ ἐκεῖ ἐ- 
κοιμήϑη (εν. κη΄ 1---11). 

2. Κατὰ τὴν νύχτα, εἰς ἀποκαλυπτικὸν ὅραμα, εἶδε μίαν κλίμα- 
κα, ποὺ ἔφϑανεν ἀπὸ τὸν οὐρανὸν ἕως τὴν γῆν, ἐπὶ τῆς ὁποίας ἀνέβαι:- 
γον καὶ κατέβαινον 'Αγγελοι τοῦ Θεοῦ᾽ «ἐπάνω δὲ εἰς τὴν κορυφὴν αὖ- 
τῆς εἶχε σταϑῆ ὁ Κύριος» (Γεν. κη΄ 12---18). Αὐτὸ τὸ ὅραμα τοῦ Ἰα- 
κὼβ εἶναι σημεῖον, ποὺ συμβολίζει αὐτούς, οἵ ὁποῖοι προσέρχονται νὰ 
δουλεύουν τὸν Θεόν. Κατ᾽ ἀρχὰς ὑποδεικνύεται εἰς τὸν Ἰακὼβ ὃ τύ- 
πος τῶν ἀρετῶν᾽ ἐφ᾽ ὅσον ὅμως δὲν κοπιάσῃ διὰ νὰ πραγματοποιήσῃ 
αὐτάς, δὲν κατορϑώνει νὰ φϑάσῃ εἰς τὸν Θεόν. 

8. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἠγέρϑη ὁ Ἰακὼβ ἐκ τοῦ ἀποκαλυπτικοῦ ἐνυ- 
πνίου, συνεφώνησε μετὰ τοῦ Θεοῦ καὶ ἐδέχϑη ὁ Ἰακὼβ νὰ εἶναι δοῦλος 
τοῦ Θεοῦ. Ὃ Θεὸς τὸν ἐνεδυνάμωσε καὶ τοῦ εἶπε᾽ «᾿Εγὼ ϑὰ εἶμαι μα- 
ξί σου καὶ ϑὰ σὲ διαφυλάξω» (Γεν. κη΄ 15). Ἔπειτα ἦλϑεν εἷς τὴν 
Μεσοποταμίαν, διὰ νὰ εὕρῃ σύζυγον ἀπὸ τὰς γυναῖκας τοῦ τόπου ἐ- 
κείνου καὶ νὰ τεκνοποιήσῃ. Ὅταν εἶδε τὴν Ραχήλ, τὴν ἠγάπησε καὶ 
διὰ νὰ τὴν ἀποχτήσῃ ἐδούλευσεν εἰς τὸν πατέρα της ἐπὶ ἑπτὰ ἔτη. Πα- 
ρὰ ταῦτα ὅμως δὲν τοῦ ἐδόϑη, διὰ νὰ λάβῃ προηγουμένως τὴν Λείαν. 
Δι᾿ αὐτὸ ἐδούλευσεν ἄλλα ἑπτὰ ἔτη ἀκόμη καὶ οὕτως ἐδόϑη εἰς αὐτὸν 
ἣ Ῥαχήλ. ᾿Αλλ᾽ ἣ Ραχὴλ ἔμεινε στεῖρα (Γεν. κϑ' 1---81). 

4. Ἢ ἀλληγορικὴ ἑρμηνεία τῆς ἱστορίας αὐτῆς εἶναι ἣ ἑξῆς: Ἢ 
χώρα ὀνομάζεται Μεσοποταμία, διότι εὑρίσκεται εἰς τὸ μέσον δύο πο- 
ταμῶν᾽ ὃ πρῶτος ὀνομάζεται Τίγρης καὶ ὃ δεύτερος Εὐφράτης. Τίγρης 
σημαίνει διάκρισις καὶ Εὐφράτης ταπεινοφροσύνη. Ἢ λεία συμβολί- 
ζει τοὺς σωματιχοὺς κόπους διὰ τὴν πνευματικὴν ἀνάβασιν ἣ Ραχὴλ 
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ἐπέχει ϑέσιν τῆς ἀληϑοῦς ϑεωρίας. Αὐτὰ συμβαίνουν εἰς τὸν ἄνϑρω- 
πον, ποὺ εὑρίσκεταν εἰς τὴν Μεσοποταμίαν' αὐτὸ ὑπαινίσσεταν τὴν 
ὑποχρέωσιν τοῦ ἀγωνιζομένου ἀνθρώπου νὰ πραγματοποιήσῃ διὰ τῆς 
διαχρίσεως σωματικοὺς κόπους, διότι μόνον αὐτοὶ οἱ σωματικοὶ κόπον 
ἀντέχουν εἰς τὴν ἐπιβουλὴν τοῦ ἐχϑροῦ καί, μὲ τὴν βοήϑειαν τῆς τα- 
πεινοφροσύνης, δδηγοῦν τὸν ἄνϑρωπον εἰς τὴν ἀληϑῆ ϑεωρίαν. 

δ. ᾿Αλλ᾽ ὅμως δὲν ἐγέννησεν εἰς αὐτὸν ἣ Ραχὴλ τέκνα, ἕως ὅτου 
ἐγέννησεν ἡ Λεία ὅλα της τὰ τέκνα (Γεν. κϑ' 81---λ' 28). Αὐτὸ τὸ γε- 
γονὸς σημαίνει ὅτι, ἐὰν ὁ ἄνϑρωπος δὲν ἐκτελέσῃ ὅλας τὰς ἀρετὰς τοῦ 
πρακτικοῦ βίου, ὃ νοῦς του δὲν ἐλευϑερώνεται διὰ νὰ ἀνυψωϑῇ εἰς τὴν 
πραγματικὴν καὶ ἀληϑινὴν ϑεωρίαν. ᾿ 

θ. Καὶ αἵ δύο ἦσαν νόμιμοι σύζυγον τοῦ Ἰακώβ'᾽ ἐν τούτοις οὖ- 
τος ἤγάπα περισσότερον τὴν Ραχὴλ ἀπὸ τὴν Λείαν, διότι ἣ Λεία εἶχεν 
ἀσϑενεῖς ὀφθαλμούς, ἐνῷ ἣ Ραχὴλ ἦτο πάρα πολὺ ὡραία (Γεν. κϑ' 17). 

1. Ἢ ἀλληγορικὴ σημασία τούτου, ὅτι δηλαδὴ ἣ πρώτη γυναίκα 
τοῦ Ἰαχώβ εἶχεν ἀσϑενεῖς τοὺς ὀφθαλμούς, εἶναι ὅτι ὃ ἄνϑρωπος ἐκτε- 
λεῖ μὲν προϑύμως τοὺς σωματικοὺς κόπους τῆς ἀσχήσεως, δὲν ἀπολαμ- 
βάνει ὅμως εἰσέτι τὴν δόξαν τῆς πραγματικῆς καὶ ἀληϑινῆς ϑεωρίας, 
διότι πρέπει νὰ αἰσϑανϑῇ ἔχϑραν πρὸς ὅσα ἔργα αὐτῆς (τῆς ἀσκήσεωτ), 
προχαλοῦν τὴν ἀνϑρωπαρέσχειαν᾽ δὲν πρέπει ὅμως νὰ λυπῆται διὰ 
τοῦτὸ, διότι καὶ ἐὰν ἐπ᾽ ὀλίγον ἣ Λεία σταματήσῃ τὰς γεννήσεις, τότε 
προσφέρει εἷς τὸν ἄνδρα της τὴν δούλην της Ζελφάν, ἣ ὅποία γεννᾷ 
τὸν Γὰδ καὶ τὸν ᾿Ασήο, ποὺ ἑρμηνεύεται εἰς τὴν ἑλληνικὴν πλοῦτος. 
Ὅταν δέ, τέλος, σταματήσῃ νὰ γεννᾷ ἣ Λεία, τότε πλέον ὃ Θεὸς ἐν- 
ϑυμεῖται τὴν Ραχὴλ (Γεν. λ΄ 9---28). 

8. Ἢ ἀλληγορικὴ ἑρμηνεία αὐτοῦ εἶναι ἣ ἑξῆς : Μόλις οἱ ἐκ τῆς 
ἀσκήσεως σωματικχοὶ κόπον κατακυριεύσουν τὰς αἰσϑήσεις καὶ αὐταὶ 
ἐλευϑερωϑοῦν ἀπὸ τὰ πάϑη, ὥστε ποτὲ πλέον νὰ μὴ δουλεύουν εἰς 
αὐτά, τότε ἣ ἀληϑινὴ καὶ πραγματικὴ ϑεωρία φανερώνει εἰς τὸν νοῦν 
τὰς ἰδιαζούσας εἰς αὐτὴν δόξας. Κατὰ τὴν ἀφήγησιν τῆς Παλαιᾶς Λια- 
ϑήκης οἱ υἱοὶ τῆς Λείας ἦσαν βοήϑεια διὰ τὸν ᾿Ιακώβ’ οὗτος ὅμως ἦ- 
γάπα περισσότερον τὸν Ἰωσὴφ ἀπὸ ὅλους τοὺς ἄλλους υἱούς του. Δη- 
λαδὴ καὶ οἵ σωματικοὶ κόποι προφυλάσσουν τὸν ἄνϑρωπον ἀπὸ τὰς 
ἐπιβουλὰς καὶ τὰς ἐπιϑέσεις τοῦ ἐχϑροῦ, μόνον ὅμως ἣ πραγματικὴ 
καὶ ἀληϑινὴ ϑεωρία τὸν φέρει εἰς στενωτάτην ἐπαφὴν μὲ τὸν Θεόν. 

9. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ὃ Ἰακὼβ εἶδε τὸν Ιωσήφ, τότε ἐσκέφϑη νὰ ἐ- 
πιστρέψῃ εἰς τοὺς γονεῖς του, ἐπειδὴ προέβλεψεν, ὅτι τοῦ ἐγεννήϑη ὃ 
βασιλεὺς τῶν ἀδελφῶν του. Κατὰ τὴν ἐπιστροφήν του---ὧς γνωστὸν ---ὃ 
Πατριάρχης Ἰακὼβ ἐδέχϑη τὴν χαρὰν τῆς εὐλογίας τοῦ Θεοῦ, ὅστις τοῦ 
εἶπε «δὲν ϑὰ ὀνομάζεσαι πλέον Ἰακώβ, ἀλλὰ Ἰσραὴλ ϑὰ εἶναι τὸ ὄ- 
νομά σου» (Γεν. λβ΄ 28). 

10. Ἰακὼβ ὠνομάσϑη, διότι ἐξουδετέρωσε, διὰ τῆς φυγῆς, τὴν 
ἔχϑραν τοῦ ἀδελφοῦ του (Ἠσαῦ), μέχρις ὅτου ἀξιωϑῇ τῆς εὐλογίας τοῦ 
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Θεοῦ καὶ σώσῃ τὰς αἰσϑήσεις του, αἱ ὁποῖαν ἦσαν ὑποχείριοι τοῦ πά- 
ϑους τῆς ἔχϑρας. Ὅταν ἀπηλευϑερώϑησαν αἱ αἰσϑήσεις του, τότε ἔ- 
λαβε παρὰ τοῦ Θεοῦ τὸ ἄλλο ὄνομα, τὸ ὄνομα Ἰσραήλ, ποὺ σημαίνει 
γοῦς ὁρῶν τὸν Θεόν. 

11. Διότι, ὅταν φϑάσῃ ὃ νοῦς νὰ ἴδῃ τὴν δόξαν τῆς Θεότητος, 
τὸν φοβεῖται πλέον ἣ ἔχϑρα, ὥστε καὶ ἐὰν ἀκόμη ἔλϑῃ νὰ τὸν συναν- 
τήσῃ ὁ φορεὺς τῆς ἔχϑρας, ὁ Ἦ σοῦ, μὲ κακὰς διαϑέσεις, ἀμέσως ἣ τα- 
πεινοφροσύνη τοῦ Ἰακὼβ σβύνει τὴν κακίαν τοῦ ἐχϑροῦ᾽ τότε δὲν πο- 
λεμεῖ πλέον ὃ Ἰαχὼβ τὸν ἐχϑρόν του, ἀλλ᾽ ἀφοῦ ριφϑῇ μὲ ταπείνωσιν 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ἐξησφάλισε τοῦ λοιποῦ τὴν συμμαχίαν τοῦ Θεοῦ, 
ὅστις πολεμεῖ ὑπὲρ αὐτοῦ τὸν ἀντίπαλον. 

12. Καὶ ἐὰν ἀκόμη ἣ ἔχϑρα τοῦ μισοκάλου ἐχϑροῦ αὐξηϑῇ, διό- 
τι ϑὰ βλέπῃ μὲ πόσον μεγάλην δόξαν ἔχει τιμηϑῆ ὃ ἄνϑρωπος, δὲν ϑὰ 
ἠμπορέσῃ πλέον τὸ μῖσος τοῦ ἐχϑροῦ νὰ τὸν καταπιέσῃ, διότι ὁ ἄν- 
ὕρωπος ϑὰ ἔχῃ βοηϑὸν τὸν Θεόν, ὁ ὁποῖος ϑὰ τοῦ λέγῃ, κατὰ τὸ γε- 
γραμμένον᾽ «ἐπίστρεψε εἷς τὸν τόπον, ποὺ ἐγεννήϑης, εἰς τὴν πατρι- 
κήν σοῦ οἰκογένειαν, καὶ ἐγὼ ϑὰ εἶμαν μαζί σου» (Γεν. λα΄ 8). 

18, Ἔφϑασε λοιπὸν ὁ Ἰακὼβ εἰς τὴν Ἱερουσαλήμ, ποὺ ἕρμη- 
γεύεται εἰρήνη᾽ αὐτὸ σημαίνει ὅτι, ἀφοῦ ὁ ἄνϑρωπος περάσῃ τὸν πό- 
λεμον, ἀπολαμβάνει πλέον τὴν εἰρήνην τοῦ πνεύματος. Εἰς τὸν τόπον 
τῆς εἰρήνης ὁ Ἰακώβ, εἰς τὴν γῆν ποὺ τοῦ ὑπεσχέϑη ὃ Θεός, ἠγόρασεν 
ἕνα ἀγρὸν χαὶ ἔχτισε ϑυσιαστήριον εἷς τὸν Θεόν, διὰ νὰ προσφέρῃ 
ἐπ᾽ αὐτοῦ εὐχαριστήριον ϑυσίαν, διότι ὃ Θεὸς τὸν ἤκουσε μετὰ στορ- 
γῆς κατὰ τὰς ἡμέρας τῆς ϑλίψεώς του" εἰς αὐτὸ τὸ ϑυσιαστήριον, διὰ 
τὴν ϑυσίαν, προσέφερεν ἀπὸ τοὺς κόπους τῆς δουλείας, ὅτε εὑρίσκετο 
εἰς τὴν Μεσοποταμίαν (ἴεν. λγ΄ 18---20). 

14. Ὅλα αὐτὰ τὰ περιστατικὰ καὶ ὅσα ὁμοιάζουν μὲ αὐτά, δι᾿ 
ἐκείνους ποὺ ἠγωνίσϑησαν πρὸ τῆς Χάριτος, δηλαδὴ πρὸ Χριστοῦ, ἐ- 
γένοντο πρότυπα πνευματικῆς ζωῆς καὶ ἀσκήσεως" δι᾿ ἡμᾶς δέ, ποὺ ζῶ- 
μεν μετὰ Χριστόν, ἐγράφησαν πρὸς νουϑεσίαν μας, ὥστε νὰ βαδίσωμεν 
ἐπάνω εἰς τὰ ἴδια ἀχνάρια, ποὺ ἐβάδισαν ἐκεῖνον οὗ μακάριοι, διὰ νὰ 
ἀποκτήσουν τὴν ἀϑανασίαν. Διότι ἡ πίστις εἰς τὴν ἀϑανασίαν ἐπρο- 
στάτευσεν αὐτοὺς ἀπὸ τὰ ϑανατηφόρα βέλη. τοῦ ἐχϑροῦ. Πράγματι 
ἐκεῖνοι οἱ μακάριοι ἄνϑρωποι κατέφυγον ὑπὸ τὴν σκέπην τοῦ Θεοῦ, 
ἐξαιτούμενοι τὴν βοήϑειάν του, χωρὶς νὰ ἐμπιστεύωνται εἰς τοὺς κό- 
πους τῶν. Τοιουτοτρόπως δὲ ἧ σκέπη τοῦ Θεοῦ ἀνεδείχϑη εἰς αὐτοὺς 
προστατευτικὴ καὶ ἀσφαλὴς πόλις. 

15. Ὅταν λοιπὸν ὃ Θεὸς ἰδῇ ὅτι ὁ νοῦς τοῦ ἀνθρώπου ὑπετά- 
γη εἰς Αὐτὸν μὲ ὅλην του τὴν δύναμιν, καὶ δὲν ἐλπίζει εἰς οὐδεμίαν 
ἄλλην βοήϑειαν, παρὰ μόνον εἰς Αὐτόν, τότε τὸν ἐνδυναμώνει καὶ τοῦ 
λέγει' «Μὴ φοβᾶσαι, παιδί μου, Ἰακώβ, ἐλάχιστε Ἰσραὴλ» (Ἢσ. μα΄ 
18---14). Καὶ ἁλλοῦ' «μὴ φοβᾶσαι, διότι σὲ ἐλύτρωσα καὶ σοῦ ἔδωσα 
ὄνομα: εἶσαι ἰδικός μου. Ὅταν ϑὰ διαβαίνῃς διὰ μέσου ὕδατος ϑὰ εἷ- 
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μαν μαζί σου, καὶ οἱ ποταμοὶ δὲν ϑὰ σὲ πνίξουν᾽ ἀλλὰ καὶ ἐὰν ἀκόμη 
περάσῃς μέσα ἀπὸ φωτιάν, δὲν ϑὰ καῇς, ἣ φλόγα δὲν ϑὰ σὲ κατακαύ- 
σῃ, διότι ἐγὼ εἶμαι Κύριος ὃ Θεός σου, ὁ Αγιος ᾿Ισραήλ, ποὺ σὲ δια- 
σῴζω» (Ἡσ. μγ΄ 1--8). 

16, ᾿Εὰν λοιπὸν ὃ νοῦς σου δεχϑῇ τὴν ϑαρραλέαν αὐτὴν πλη- 
ροφορίαν, τότε ἐξοπλίζεται μὲ ἀκατανίκητον τόλμην ἐναντίον τῆς ἔχ- 
ρας καὶ λέγει μετ᾽ ἐνθουσιασμοῦ : «Ποιὸς εἶναν αὐτὸς ποὺ μὲ πολε- 
μεῖ; ᾿Ας ἔλϑῃ νὰ μοῦ ἀντισταϑῇ! Ποιὸς εἶναι αὐτός, ποὺ ἀντιδιχεῖ 
μαζί μου; "ἂς μὲ πλησιάσῃ! Ἰδού! ὃ Κύριός μου ϑὰ μὲ βοηϑήσῃ! 
ποῖος ἤμπορεϊ νὰ μὲ καχοποιήσῃ; ᾿Ιδού! ὅλοι σεῖς ϑὰ ἀχρηστευϑῆτε, 
ὅπως τὸ παλαιὸν ἱμάτιον καὶ ϑὰ καταφαγωϑῆτε (ὅπως τὰ μάλλινα ὕ- 
φάσματα) ἀπὸ τὸν σκῶρον» (Ἢσ. ν΄ 8---9). 

11. ᾿Εὰν εἶσαν νεώτερος (εἰς τὸν Μοναχικὸν βίον) καὶ δὲν ἔχῃς" 
ἀκόμη χαλιναγωγήσει τὸ σῶμα σου, ὅταν ἀκούσῃς τὰς ὑψηλὰς ἀρετὰς 
τῶν Πατέρων, μὴ τρέξῃς πρὸς αὐτὰς ἐπιϑυμῶν νὰ τὰς κατακτήσῃς δι᾿ 
ἀναπαύσεως. διότι δὲν ἔρχονται πρὸς σέ, ἐὰν προηγουμένως δὲν καλ- 
λιεργήσῃς αὐτὰς ἐπιμόνως εἰς τὴν ψυχήν σου. ᾿Ε'φ΄ ὅσον ὅμως τὰς καλ- 
λιεργήσῃς, τότε μόναι τῶν πλέον σὲ πλησιάζουν. 

18, Τρεῖς εἶναι αἷ ἀρεταί, τὰς ὁποίας, ἐὰν ὃ νοῦς βεβαιωϑῇ ὅτι 
κατέχει, πιστεύει πλέον, ὅτι ἔφϑασεν εἷς κατάστασιν ἀϑανασίας" πρώ- 
τη εἶναι ἣ διάκρισις, ἣ ἱκανότης δηλαδὴ νὰ διακρίνῃ τὸ κάϑε πρᾶγμα 
ἂν εἶναι καλὸν ἢ κακόν" δευτέρα εἶναι ἧ πρόβλεψις, τὸ νὰ προβλέπῃ 
δηλαδὴ τὴν ἐξέλιξιν πάντων τῶν ζητημάτων, ποὺ τὸν ἀπασχολοῦν, 
πρὶν νὰ συμβοῦν, καὶ τρίτη, τὸ νὰ μὴ προέρχεται εἰς συμφωνίας μετὰ 
ξέγων προσώπων, τὰ ὅποϊῖα δὲν γνωρίζει. 

19. ᾿Επίσης τρεῖς ἄλλαι ἀρεταὶ ἐπιχορηγοῦν πάντοτε τὸν νοῦν 
μὲ πλούσιον φῶς" ἐξ αὐτῶν τῶν ἀρετῶν πρώτη εἶναι τὸ νὰ μὴ γνωρί- 
ἴωμεν πονηρίαν ἀνθρώπου, δευτέρα τὸ νὰ εὐεργετῶμεν αὐτοὺς ποὺ 
μᾶς κάμνουν κακὸν καὶ τρίτη τὸ νὰ ὑπομένωμεν ἀγογγύστως τὰς δια- 
φόρους συμφοράς. 

20. Αἴ τρεῖς αὐταὶ ἀρεταὶ γεννοῦν ἄλλας τρεῖς μεγαλυτέρας ἀπὸ 
αὗτάς" δηλαδὴ τὸ νὰ μὴ γνωρίζωμεν πονηρίαν ἀνθρώπου γεννᾷ τὴν 
ἀγάπην πρὸς τὸν πλησίον᾽ τὸ νὰ εὐεργετῶμεν αὐτοὺς ποὺ μᾶς κάμνουν 
κακόν, μᾶς βοηϑεῖ νὰ ἀποκτήσωμεν τὴν εἰρήνην, καὶ τὸ νὰ ὑπομένω- 
μεν ἀγογγύστως τὰς συμφορὰς ἐξασφαλίζει εἰς τὴν ψυχήν μας τὴν πρα- 
ότητα. Εἰς αὐτὰς τὰς τρεῖς ἀρετὰς ἀναπαύεταν τὸ πνεῦμα τοῦ Θεοῦ. 

21. Εἶναι ἀκόμη καὶ ἄλλαι τέσσαρες ἀρεταὶ ποὺ ἐξαγνίζουν τὴν 
ψυχήν ἧ σιωπή, ἣ ἐφαρμογὴ εἰς τὴν ζωήν μας τῶν ἐντολῶν, ἧ στε- 
νοχωρία τοῦ βίου καὶ ἣ ταπεινοφροσύνη. 

22, Ὑπάρχουν καὶ τέσσαρες ἄλλαν ἀρεταί, τὰς ὁποίας ὃ νοῦς 
πάντοτε χρειάζεται καὶ ὑπὸ τῶν ὁποίων προφυλάσσεται᾽ εἶναι δὲ αὖὗ- 
ται αἱ ἑξῆς : πρώτη : τὸ νὰ προσπίπτῃ εἰς τὸν Θεὸν καὶ νὰ εὔχεται συ- 
γεχῶς καὶ χωρὶς διαχοπήν᾽ δευτέρα : τὸ νὰ ρίπτῃ τὸν ἑαυτόν του ὃ ἄν- 
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ϑρῶώπος ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ αὐτοταπεινούμενος" τρίτη: τὸ νὰ μὴ ἔχῃ 
τὴν φιλοπερίεργον φροντίδα οὐδενὸς ἀνθρώπου, ὥστε νὰ τὸν καταχρί- 
νῃ" καὶ τετάρτη: τὸ νὰ κωφεύσῃ πρὸς τὰ δὁμιλοῦντα εἷς αὐτὸν πάϑη, δη- 
λαδὴ πρὸς τοὺς ἐμπαϑεῖς λογισμούς. Θὰ δυνηϑῶμεν δὲ νὰ ἐφαρμόσω- 
μεν ὅλα αὐτά, ἐφ᾽ ὅσον προσπαϑήσωμεν νὰ μὴ λησμονήσωμεν τὰς πρὸς 
ἡμᾶς εὐεργεσίας τοῦ Θεοῦ καὶ τὰς πρὸς Αὐτὸν ὑποχρεώσεις ἡμῶν. 

28. ᾿Απὸ τέσσαρα πράγματα, στρεφόμενα ἐναντίον τοῦ πλησί- 
ον, σχοτίζεται ἣ ψυχή᾽ ἀπὸ τὸ μῖσος, τὴν ἐξουϑένωσιν, τὸν γογγυσμὸν 
καὶ τὸν φϑόνον. ᾿Απὸ τὰ ἑξῆς δὲ τέσσαρα πάϑη καϑίσταται ἔρημος ἧ 
ψυχή᾽ ὅταν ὁ Μοναχὸς περιέρχεται ἀπὸ τόπου εἰς τόπον’ ὅταν ἀγαπή- 
σῃ τὴν πολυμέριμνον ἐνασχόλησιν᾽ ὅταν ποϑήσῃ τὴν ὕλην᾽ καὶ ὅταν 
κυριευϑῇ ὑπὸ τῆς φιλαργυρίας. 

24. Ὅποιος λοιπὸν ϑέλεν νὰ γίνῃ Μαϑητὴς τοῦ Ἰησοῦ φεύγει 
ἀπὸ τὰ πάϑη᾽ διότι, ἐὰν δὲν κατορϑώσῃ νὰ ἀποκόψῃ αὐτά, δὲν εἶναι 
δυνατὸν νὰ καταστῇ οἰκητήριον τοῦ Θεοῦ, οὔτε νὰ αἰσϑανϑῇ τὴν γλυ- 
κύτητα τῆς Θεότητος Αὐτοῦ. Ὁ ἴδιος ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς εἶπεν" « Ἔ- 
ὰν ὁ ὀφϑαλμός σου τὰ βλέπῃ ὅλα χωρὶς πονηρίαν, τότε καὶ ὅλον σου 
τὸ σῶμα ϑὰ εἶναι φωτεινόν᾽ ἐάν, ἀντιϑέτως, ὃ ὀφϑαλμός σου εἶναι πο- 
γηρός, καὶ ὅλον σου τὸ σῶμα ϑὰ εἶναι σκοτεινόν» (Ματϑ. ς΄ 22 ---28). 

25. "Ἔχε λοιπὸν ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ὁ νοῦς σου δὲν ἐ- 
ξυγιανϑῇ ἀπὸ τὴν κακίαν, δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ κατανοήσῃ τὸ φῶς τῆς 
Θεότητος. Διότι ἣ κακία γίνεται σχοτεινὸν τεῖχος εἰς τὸν νοῦν καὶ κα- 
ϑιστᾷ ἔρημον τὴν ψυχήν, ὅπως γράφει καὶ τὸ ἱερὸν Εὐαγγέλιον" «Κα- 
νείς, ὅταν ἀνάβῃ λυχνάρι, δὲν τὸ χρύπτει οὔτε τὸ τοποϑετεῖ κάτω ἀπὸ 
ἕνα δοχεῖον, τὸν μόδιον ("), ἀλλὰ ἐπάνω εἰς τὸν λυχνοστάτην, ὥστε ὅ- 
λοι οἵ εἰσερχόμενον νὰ βλέπουν τὸ φῶς» (Λουκ. κα΄ 88). Ὑπὸ τὴν λέξιν 
μόδιος ἐννοεῖ τὴν ἀδικίαν τοῦ κόσμου. 

260. Ὅταν λοιπὸν ὃ νοῦς εὑρίσκεταν εἷς κατάστασιν παρὰ φύ- 
σιν, ἀσχολεῖται δηλαδὴ μὲ χαμαιζήλους καὶ ἐγκοσμίους σκέψεις, τότε 
δὲν δύναται ὃ λύχνος τῆς Θεότητος νὰ φωτίζῃ μέσα ἀπὸ τὸν νοῦν᾽ ἐὰν 
ὅμως ὃ νοῦς τοποϑετηϑῇ εἰς ὑψηλὸν λυχνοστάτην, τότε λάμπει ἐπά- 
νὼ εἷς αὐτὸν τὸ φῶς τῆς Θεότητος, καί, ὑπὸ τὸν φωτισμὸν αὐτόν, ὃ 
νοῦς διακρίνει τοὺς εὑρισχομένους ἐν τῷ οἴκῳ, δηλαδὴ τὰς διαφόρους 
σκέψεις καὶ ψυχικὰς διαϑέσεις, ὥστε ὅποιον πρέπει νὰ ἐχδιώξῃ τὸν ἐκ- 
διώκει καὶ μὲ ὅποιον πρέπει νὰ εἰρηνεύῃ, αὐτὸν τὸν ἀφήνει. Δι᾿ αὐτὸ 
καὶ ὁ Κύριος ἔλεγε πρὸς τοὺς Μαϑητάς Του, τῶν ὁποίων ὃ νοῦς ἐφω- 
τίσϑη ὑπὸ τοῦ λύχνου τῆς Θεότητος" «Σηχωϑῆτε᾽ ἂς φύγωμεν ἀπ᾽ ἐ- 
δῶ» (Ἰωάν. ιδ΄ 81). 

21. ᾿Απὸ ποῦ λοιπὸν τοὺς παραλαμβάνει καὶ ποῦ τοὺς ὁδηγεῖ; 
"᾿Εννοεῖται βεβαίως, ὅτι ἀποσπᾷ τὸν νοῦν αὐτῶν ἀπὸ τὴν ἐνασχόλησιν 
μὲ τὰ πράγματα τῆς παρούσης προσκαίρου ζωῆς, τὸν ἀνυψώνει καὶ 
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τὸν ἀναπαύει εἷς τὴν Βασιλείαν Του. Δι᾿ αὐτὸ ἄλλωστε καὶ ἐνισχύων 
αὐτοὺς ἔλεγεν’ «᾿Εγὼ εἶμαι ἣ ἄμπελος καὶ σεῖς τὰ κλήματα» (Ἰωάν. 
ιε΄ δ). «Μείνετε κοντά μου, διὰ νὰ εἶμαι καὶ ἐγὼ μαζί σας. Ὅπως ἀ- 
κριβῶς τὸ κλῆμα δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ καρποφορήσῃ, ἐὰν δὲν παραμεί- 
νῇ ἐπάνω εἷς τὴν ἄμπελον, τοιουτοτρόπως καὶ σεῖς δὲν ϑὰ καρποφο- 
ρήσητε, ἐφ᾽ ὅσον δὲν παραμείνετε κοντά μου» (Ἰωάν. ιε΄ 4). 

28. Αὐτὰ τὰ λέγει πρὸς ἐκείνους, οἵ ὁποῖοι ἐγκατέλειψαν τὸν 
κόσμον καὶ ἐχωρίσϑησαν ἀπὸ τὰ πάϑη, διότι ἐντὸς αὐτῶν ὑπάρχειν τὸ 
“Δγιον Πνεῦμα᾽ αὐτὸ φροντίζει δι᾽ αὐτούς, ὅπως εἶπε καὶ ὁ Χριστός" 
«Δὲν εἶσϑε σεῖς, οἱ ὁποῖοι ὁμιλεῖτε, ἀλλὰ τὸ Πνεῦμα τοῦ ἐπουρανίου 
Πατρός σας, τὸ ὁποῖον λαλεῖ ἐντὸς τοῦ νοός σας» (Ματϑ. κι΄ 20). 

29, Σχετικῶς λέγει καὶ ὃ ϑεῖος ᾿Απόστολος" «Ὃ Θεὸς ἀπεκάλυ- 
ψεν εἷς ἡμᾶς διὰ μέσου τοῦ Πνεύματος Αὑτοῦ᾽ διότι τὸ Πνεῦμα τὰ ἐ- 
ρευνᾷ ὅλα, ἀκόμη καὶ τὰ βάϑη τοῦ Θεοῦ» (Α΄ Κορ. β΄ 10). Καὶ πάλιν’ 
«ἡμεῖς δὲ νοῦν Χριστοῦ ἔχομεν» (Αὐτόϑι 16). Πῶς λοιπὸν εἶναι δυ- 
νατὸν νὰ σκεφϑῇ κανείς, ὅτι ὃ ἁμαρτάνων ἔχει νοῦν Χριστοῦ; Καὶ εἰς 
ἕνα ἄλλο χωρίον λέγει" «εἴμεϑα μέλη ἐκ τοῦ σώματος Αὐτοῦ, ἐκ τῆς 
σαρκός Του καὶ ἐκ τῶν ὀστέων Του» (Ἐφ. ε΄ 80). 

80. Βλέπεις, ὅτι ὃ Χριστὸς ϑέλει νὰ Τοῦ ὁμονάζῃ ὁ ἄνϑρωπος 
εἷς ὅλα. Δι᾿ αὐτὸ λέγει ἦ Γραφὴ ὅτι «ὃ Θεὸς ὡδήγησεν ὅλα τὰ κτήνη 
ἐνώπιον τοῦ ᾿Αδάμ, διὰ νὰ ἴδῃ ὁ Θεὸς τὶ ὀνόματα ϑὰ δώσῃ εἰς αὐτὰ 
ὃ ᾿Αδάμ. Νὰ ἴδῃ δὲ καὶ ὃ ᾿Αδὰμ ἐὰν εὑρίσκεται, μεταξὺ αὐτῶν, κάποιο 
ποὺ νὰ τοῦ ὁμοιάζῃ. Κανένα ὅμως δὲν εὑρέϑη νὰ τοῦ ὁμοιάζῃ, διότι τὰ 
κτήνη δὲν ἦσαν ἀπὸ τὴν φύσιν τοῦ ἀνθρώπου. (Γεν. β΄ 19 ---21). Τότε 
ὁ Θεὸς «ἀφοῦ ἔλαβε μίαν ἀπὸ τὰς πλευρὰς τοῦ ᾿Αδὰμ ἔπλασε τὴν γυ- 
ναῖκα, τὴν ὁποίαν ὠνόμασεν ὃ ᾿Αδὰμ γυναῖκα, διότι τὴν ἐδημιούργη- 
σεν ὃ Θεὸς ἐκ τοῦ ἀνδρός αὐτῆς» (Αὐτόϑι 21 ---28). 

81. “Ὅπως λοιπὸν ἣ Εὔα, παραληφϑεῖσα ἐκ τοῦ ᾿Αδάμ, τοῦ ὠ- 
μοίαζεν εἰς ὅλα, τοιουτοτρόπως καὶ ἐκεῖνοι οἱ ὁποῖοι ἐγκατέλειψαν τὰ 
πράγματα τοῦ κόσμου αὐτοῦ καὶ ἠκολούϑησαν τὸ ἅγιον ϑέλημα τοῦ 
Θεοῦ, ἠξιώϑησαν αἵ ψυχαί των νὰ καταστῶσι νύμφαι τοῦ Θεοῦ καὶ 
γὰ παραμείνουν ἧνωμέναν μαζί Του, διότι διὰ τῆς ἀναγεννήσεως τοῦ 
Πνεύματος ὁμονάζουν πλέον μὲ τὸν Θεὸν καὶ ἀποτελοῦν μέλη τοῦ ᾿Α- 
γίου Αὐτοῦ Σώματος, ὅπως λέγεν ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος: ὅτι ὅλοι ὅ- 
σοι πιστεύομεν εἰς τὸν Χριστὸν «εἴμεϑα ἕνα σῶμα ἐν Χριστῷ,ὁ κάϑε 
ἕνας δὲ εἶναι μέλος τοῦ ἄλλου» (Ῥωμ. ιβ΄ δ). 

82. Ἔφ᾽ ὅσον ὅμως ἔχομεν εἰσαγάγει εἷς τὴν ψυχήν μας χάτι ἀπὸ 
τὴν ἁλογίαν τῶν κτηνῶν, ὅπως τὴν πλεονεξίαν τῶν ϑηρίων, τὸ ἄστα- 
τον τῶν πτηνῶν, ἢ τὸ δηλητήριον τῶν φιδιῶν, τότε δὲν ἠμποροῦμεν 
νὰ ϑεωρούμεϑα νύμφαι τοῦ Χριστοῦ, οὔτε νὰ ἀνήκωμεν εἷς τὸ σῶμα 
Του, διότι αἱ πράξεις καὶ αἷ διαϑέσεις ἡμῶν δὲν συμφωνοῦν μὲ τὴν 
ζωὴν τοῦ Χριστοῦ. Ἢ ψυχὴ λοιπόν, ποὺ ἠξιώϑη νὰ γίνῃ νύμφη τοῦ 
Χριστοῦ, εἶναν ὑγιὴς καὶ ὁμοιάζει μὲ τὸν Νυμφίον της, ἔχεν ἀπαλλαγῆ 
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ἀπὸ πᾶσαν ἀφύσικον ἀσχημίαν καὶ ἀναγνωρίζεται ὧς τοιαύτη, ὡς νύμ- 
φη Χριστοῦ δηλαδή, ἀπὸ τὰ ἐνάρετα χαὶ καλὰ ἔργα της. Δι᾿ αὐτὸ λέ- 
γεν ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος" «Ἢ δὲν γνωρίζετε καλῶς, ὅτι ὃ Ἰησοῦς 
Χριστὸς κατοικεῖ μέσα σας; ἐκτὸς βεβαίως ἐὰν ἀκόμη εἶσϑε ἀδόκι- 
μου» (Β΄ Κορ. ιγ΄ 5). 

88. Βλέπεις, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον ὃ ἄνϑρωπος δὲν ἀποχτήσῃ τὴν πρᾶ- 
ξιν τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, δὲν ζῇ δηλαδὴ ὅπως ὃ Κύριος 
ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, εἶναι ἀκόμη ἀδόκιμος καὶ δὲν δύναται νὰ ϑε- 
ὠρηϑῇ ἀπὸ Αὐτὸν παρϑένος; Διότι, ὅπως πληροφορούμεϑα ἀπὸ τὴν 
σχετικὴν παραβολήν, καὶ αἷ δέκα παρϑένοι εἶχον ἑτοιμάσει τὰς λαμπά- 
δας αὐτῶν" ὅσαι ὅμως δὲν εἶχον φέρει μαζί τῶν καὶ ἔλαιον, δηλαδὴ 
δὲν εἴχον, ἐκτὸς τῆς παρϑενίας, καὶ τὰς πρακτικὰς ἀρετάς, ἔμειναν ἔξω 
τοῦ Νυμφῶνος (Ματϑ. κε΄ 1.---18). 

84. "᾿Ας προσπαϑήσωμεν λοιπὸν νὰ ἐφαρμόσωμεν εἰς τὴν ζωήν 
μας τὰς ἀρετὰς τοῦ πρακτικοῦ βίου, ὁπόταν ϑὰ κατοικήσῃ ἐντὸς ἡμῶν 
τὸ Ἅγιον Πνεῦμα, συμφώνως μὲ τὴν ὑπόσχεσιν,. ποὺ ἔδωσεν ὁ Κύ- 
οιος εἰπών᾽ «᾿ Ἐὰν μὲ ἀγαπᾶτε, ἐφαρμόσατε τὰς ἐντολάς μου, καὶ ἐγὼ 
ϑὰ παρακαλέσω τὸν Πατέρα καὶ ϑὰ σᾶς ἀποστείλῃ ἄλλον Παράκλη- 
τον, διὰ νὰ μένῃ μαζί σας παντοτινά, τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληϑείας» (Ἰ- 
οάν. ιδ΄ 18---11). 

8ὅ. ᾿᾽Ας ἀποδυϑῶμεν λοιπόν, μὲ ὅλην τὴν δύναμιν τῆς ψυχῆς 
μας, εἰς δαχρύβρεκτον ἐπίπονον προσπάϑειαν καὶ ἂς ἀγωνιζώμεϑα σι- 
γὰ --αοαιγὰ ἕως ὅτου ἀποβάλωμεν τὰς συνηϑείας τοῦ παλαιοῦ ἀνϑρώ- 
που τῆς ἁμαρτίας" ἂς ἀποφεύγωμεν κάϑε πρᾶγμα, ποὺ μᾶς ὁδηγεῖ εἰς 
τὴν ἀπώλειαν, ἕως ὅτου ἔλϑῃ εἰς ἣμᾶς ἣ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ καὶ πάρῃ 
ἀπὸ ἐπάνω μας τὴν εἰκόνα τοῦ χοϊκοῦ ἀνθρώπου, ἐγκαταστήσῃ δὲ εἰς 
τὰς καρδίας μας τὴν ἁγίαν Αὐτοῦ εἰκόνα, ὅπως λέγει καὶ ὃ ᾿Απόστο- 
λος᾽ «ὅπως ἐφορέσαμεν (ἐξ αἰτίας τῆς πτώσεως) τὴν εἰκόνα τοῦ χοῖ- 
κοῦ, ϑὰ φορέσωμεν καὶ τὴν εἰκόνα τοῦ ἐπουρανίου» (Δ΄ Κορ. ιε΄ 49). 

80. ᾿Επειδὴ δηλαδὴ ἐγνώριζεν ὁ ᾿Απόστολος, ὅτι δὲν δύναται 
νὰ ὑπάρξῃ ἄνϑρωπος χωρὶς ἁμαρτίαν, ἀπὸ τότε ποὺ ἔγινεν ἣ παρά- 
βασις τοῦ ᾿Αδάμ, καὶ ὅτι, πάλιν, εἶναι δυνατὸν νὰ ἐπαναφέρῃ τὸν ἄν- 
ϑοώπον ἣ μετάνοια εἰς μίαν νέαν κατάστασιν ἀναμαρτησίας, δι᾽ αὐτὸ 
εἶπεν, ὅτι πρέπει νὰ ἐγκαταλείψωμεν τὰ ἔργα τοῦ πρώτου ᾿Αδάμ, ποὺ 
παρήκουσε τὴν ὑντολήν, καὶ νὰ ἐφαρμόσωμεν τὴν πρᾶξιν, ποὺ συνι- 
στᾷ ὃ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός" αὐτὴ δὲ ἣ πρᾶξις εἶναι ἣ ἐκτέ- 
λεσις τῶν ἁγίων Αὐτοῦ ἐντολῶν. 

81. Οὗτος ὃ γλυχὺς Ἰησοῦς εὐσπλαγχνίσϑη τὸν ἄνϑρωπον καὶ 
ἐσήκωσεν ἐπὶ τῶν ὥμων Του τὸ βάρος τῆς δουλείας τοῦ ἀνϑρώπου, 
ἕως ὅτου τὸν ἔφερε μέσα εἰς τὸν μυστικὸν Παράδεισον, ἐπιχορηγήσας 
εἰς αὐτὸν ὅλας τὰς ἁγίας Του ἀρετὰς καὶ τοῦ ἔδωσε νὰ φάγῃ ἀπὸ τὸ 
᾿ ξύλον τῆς ζωῆς, ποὺ εἶναι ἣ σωματικχὴ καὶ ψυχικὴ ἁγνεία. 

88, Εἰς αὐτοὺς ποὺ Τὸν ἠκολούϑησαν καὶ τοὺς ὁποίους κατέ- 
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στησεν ἀδελφοὺς καὶ φίλους Του, μεταδώσας εἰς αὐτοὺς τὸ πνεῦμα Του 
εἶπεν᾽ «᾿Αναβαίνω πρὸς τὸν Πατέρα μου καὶ Πατέρα ὑμῶν καὶ Θεόν 
μου καὶ Θεὸν ὑμῶν» (Ἰωάν. κ΄ 117). Περὶ τῶν ἀγαπημένων Του αὐτῶν 
Μαϑητῶν εἶπε πρὸς τὸν ἐπουράνιον Πατέρα Του’ «Σὲ παρακαλῶ, 
Πάτερ, ὄχι μόνον δι᾽ αὐτοὺς τοὺς ἕνδεκα, ἀλλὰ καὶ δι᾽ ἐκείνους, ποὺ 
ϑὰ πιστεύσουν διὰ τοῦ κηρύγματός τῶν εἰς ἐμέ, διὰ νὰ εἶναι ὅλοι ἕνα 
διὰ τῆς ἀγάπης. Νὰ εἶναι δὲ τόσον ἡνωμένον μεταξύ των, καϑὼς σύ, 
Πάτερ, εἶσαι ἧνωμένος μὲ ἐμὲ καὶ ἐγὼ μετὰ Σοῦ. Τοιουτοτρόπως καὶ 
αὐτοὶ νὰ εἶναι ἡνωμένοι μαζί μας» (Ἰωάν ιζ΄ 20---21). Καὶ μετ᾽ ὀλί- 
γον προσϑέτει᾽ «καὶ ἠγάπησας αὐτούς, οἵ ὁποῖοι εἶναι ἡνωμένοι μαζί 
μου, ὅπως ἠγάπησας ἐμέ. Πάτερ μου, ἐκεῖνοι, ποὺ μοῦ ἔχεις δώσει, 
ϑέλω, ὅπου ϑὰ εἶμαι ἐγὼ νὰ εἶναν καὶ αὐτοὶ μαζί μου καὶ νὰ βλέπουν 
τὴν δόξαν μου, τὴν ὁποίαν μοῦ ἔδωσες, διότι μὲ ἠγάπησας» (Αὐτ. 38 - 34). 

89. Αὐτὰ αἰσϑάνονται καὶ λέγουν αὐτοὶ ποὺ ἠγάπησαν τὸν Ἴ- 
ησοῦν καὶ ἔχουν στηρίξει τὰς ἐλπίδας τῶν εἰς Αὐτόν' αὐτῶν τῶν εὐτυ- 
χῶν ἀνθρώπων αἱ ψυχαὶ ἀνεδείχϑησαν νύμφαι καταστολισμέναι διὰ 
πάσης ἀρετῆς. Αἴ μακάριαι αὐταὶ ψυχαὶ ἔχουν τὸν ἅγιον πνευματικὸν 
καϑρέπτην των, ἐντὸς τοῦ ὁποίου βλέπουν μετὰ προσοχῆς μήπως ἔχου- 
σιν ἐπὶ τῆς ἐμψύχου εἰκόνος τοῦ Θεοῦ καμμίαν κηλῖδα καὶ δὲν ἀρέ- 
σουν εἰς τὸν Νυμφίον των. 

40. ᾿Εντὸς τοῦ πνευματικοῦ αὐτοῦ καϑρέπτου ἁπολαμβάνουν 
συνεχῶς τὸν μυστιχὸν ἀντικατοπτρισμὸν τῆς δόξης τοῦ Νυμφίου των, 
ὅπως λέγει καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος" «Ὅλοι ἡμεῖς μὲ πρόσωπον ἐ- 
λεύϑερον ἀπὸ οἱονδήποτε κάλυμμα ἀπολαμβάνομεν, ὡς ἄλλοι καϑρέ- 
πται πνευματικοί, καὶ δεχόμεϑα καὶ ἀντανακλῶμεν, τὴν δόξαν τοῦ Κυ- 
οίου. Καὶ τοιουτοτρόπως μεταμορφούμεϑα καὶ ἡμεῖς καὶ λαμβάνομεν 
τὴν αὐτὴν ἔνδοξον εἰκόνα τοῦ Κυρίου» (Β΄ Κορ. γ΄ 18). ᾿Αλλοῦ πάλιν 
ὃ αὐτὸς ᾿Απόστολος λέγει" «Τώρα βλέπομεν (τὴν μεταφυσικὴν πραγμα- 
τικότητα) διὰ μέσου τοῦ πνευματικοῦ ἐσόπτρου αἰνιγματωδῶς" τότε ὅ- 
μως ϑὰ ἴδωμεν τὸν Θεὸν πρόσωπον πρὸς πρόσωπον» (Α΄ Κορ. ιγ΄ 13). 


41. Ὃ ἴδιος ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας εἶπεν: Τὸ νὰ συγχρατῇς τὸ πα- 
ράπονόν σου καὶ νὰ μὴ ἐχτελῇς αὐτὸ ποὺ ϑέλεις κατὰ τοῦ πλησίον, 
χάριν τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ μὴ ἔλϑῃ εἰς τὸ μέσον ὃ ἐχϑρὸς καὶ προχληϑῇ 
φιλονεικία, φανερώνει ἄνϑρωπον, ποὺ ἐργάζεται τὸ ἀγαϑόν. Διότι αὖ- 
τὸς τοῦ ὁποίου ὃ νοῦς δὲν κοιμᾶται τὸν ὕπνον τῆς ἀδιαφορίας, ἀλλ᾽ 
ἀγρυπνεῖ καὶ εἶναν ὑποτεταγμένος εἰς τὸν Κύριον, φροντίζει πάντοτε 
νὰ χόπτῃ τὸ ἰδικόν του ϑέλημα, διὰ νὰ μὴ χωρισϑῇ ἀπὸ τὸν ἀγαπη- 
τόν του Κύριον. 

42. ᾿Αντιϑέτως, ἐκεῖνος ποὺ λέγει" δὲν μὲ μέλει ἐὰν ὁμιλήσω ἢ 
ἀκούσω κάτι, ὁμοιάζει μὲ τυφλόν, ὁ ὁποῖος, εἴτε τὸν ὁδηγήσουν ἔ- 
ξω ἀπὸ τὴν οἰκίαν, εἴτε τὸν βάλουν ἐντὸς αὐτῆς, δὲν εἶναι εἰς ϑέσιν 
νὰ διακρίνῃ τὴν διαφορὰν τοῦ φωτὸς ἀπὸ τὸ σκότος, διότι αὐτὸς δὲν 
βλέπει τὸ φῶς. 
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48. Μάϑετε δὲ ἐπαχριβῶς καὶ κατὰ βάϑος τοῦτο ἀπὸ τὸν ἥλιον 
ποὺ μᾶς φωτίζει" ἕνα μικρὸ συννεφάκι, ποὺ τρέχει κάτω ἀπὸ τὸν ἥλιον, 
σκεπάζει τὴν ἀνταύγειάν του καὶ μετριάζει τὴν ϑερμότητά του. Αὖ- 
τὰς ὅμως τὰς λεπτομερείας (τῶν ψυχικῶν μεταπτώσεων) δὲν τὰς ἄντι- 
λαμβάνονται ὅλοι, παρὰ μόνον ὅσοι ἔχουν γνῶσιν᾽ διότι ἣ ἀμέλεια καὶ 
ἣ κατὰ τοῦ πλησίον κατηγορία, ταράσσουν τὴν διάνοιαν χαὶ δὲν τὴν 
ἀφήνουν νὰ ϑεωρῇ τὸ φῶς τοῦ Θεοῦ. 


Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΙΝΩΣΚΕ ὅτι ἀπὸ τοῦ Βαπτίσματος τελεία ἥμῖν ἣ ἄφεσις τῶν ἅμαρ- 
τιῶν, κατὰ τὴν δωρεὰν τὸῦ Χοιστοῦ, καὶ ἣ Χάρις τοῦ ᾿Αγίου Πνεύμα- 
τος δεδώρηται πρὸς ἐχηλήρώσιν πασῶν τῶν ἐντολῶν᾽ λοιπὸν δὲ ἕκα- 

στος λαβὼν αὐτὴν μυστιχῶς, καὶ μὴ τελεσιουργῶν τὰς ἐντολάς, κατὰ τὴν ἄναλο- 
γίαν τῆς ἐλλείψεως, ἐνεργεῖται ὑπὸ τῆς ἁμαρτίας. 

ὃ, Εἰ οὖν λέγεις, ὅτι ἠλευϑερώϑημεν ἐν τῷ Βαπτίσματι, διατὶ οὗ ϑεωροῦ- 
μὲν τὸν ἀέρα τῆς ἐλευϑερίας, ὥς βλέπουσιν οἵ ἄγωνιζόμενοι : φημί σοι, ὅτι ἐπι- 
σκοτοῦσιν ἡμῖν αἵ κατὰ ϑέλησιν ἧδοναί, καὶ ἀμέλειαι αὑτῶν, ἃς ἐκεῖνοι διορϑώ- 
σαντο᾽ καὶ γάρ, ὡς εἶπον, ἐλευϑεροῦται μὲν ὅ ἄνθρωπος κατὰ τὴν δωρεὰν τοῦ 
Χριστοῦ, κατὰ δὲ τὸ ἴδιον ϑέλημα, ὅπου ἀγαπᾷ, ἐκεῖ ἐμμένει, κἂν βεβάπτισται, 
διὰ τὸ ἀβίαστον εἶναι τὸ αὐτεξούσιον. 

8. Καϑόσον οὖν πιστεύοντες τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ ἐργαζόμεϑα, κατὰ το- 
σοῦτον καὶ τοὺς ἰδίους καρποὺς ἐν ἥμῖν ἐνεργεῖ τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα. Οἱ δὲ καρ- 
ποὶ τοῦ Πνεύματος, κατὰ τὸν “Λγιον ᾿Απόστολον Παῦλον, εἰσίν᾽ «ἀγάπη, χαρά, 
εἰρήνη, μακροϑυμία, χρηστότης, ἀγαϑωσύνη, πίστις, πρᾳότης, ἐγκράτεια». . 

4, Σὺ οὖν, ὦ ἄνϑρωπε, ὃ ἐν Χριστῷ βεβαπτισμένος, μόνον δὸς τὴν ἔργα" 
σίαν, ἧς τὴν δύναμιν εἴληφας, καὶ σαυτὸν πρὸς τὴν ἐμφάνειαν τοῦ ἐνοικοῦντος 
εὐτρέπισον, καὶ οὕτω σοι ἐμφανίσει ἑαυτόν, κατὰ τὴν Αὑτοῦ ἐπαγγελίαν, ὅ Κύριος 
πνευματικῶς, ὡς οἶδεν αὗτός᾽ «ὃ δὲ Κύριος τὸ Πνεῦμα ἐστίν᾽ οὗ δὲ τὸ Πνεῦμα 
Κυρίου, ἔκεῖ ἐλευϑερία», καὶ τότε νοήσεις τὸ εἰρημένον, ὅτι «ἢ Βασιλεία᾿ τοῦ Θε- 
οὔ ἐντὸς ὑμῶν ἔστιν». 

ὅ. Εἴ τις οὖν τῶν πιστῶν καλῶς διὰ τῶν ἐντολῶν πολιτευσάμενός τινα 
πνευματικὴν ἀναλόγως εὗρεν ἐνέργειαν, πιστευέτω, ὅτι προειλήφει ταύτης τὴν δύ" 
ναμιν, καϑότι ἔλαβε διὰ τοῦ Βαπτίσματος τὴν Χάριν τοῦ Πνεύματος, τὴν πάν- 
τῶν τῶν ἀγαϑῶν αἰτίαν, λέγω δή, οὗ μόνον τῶν κρυπτῶν καὶ πνευματικῶν, ἄλ- 
λὰ καὶ τῶν φανερῶν ἀρετῶν πρόξενον. 

6. Καὶ μηδεὶς τῶν ἐναρέτων ὑπολαμβανέτω διὰ μόγης τῆς ἑἕαυτοῦ δυνά- 
μεῶς πεποιηλχέναι τι ἄγαϑόν᾽ ὅ γὰρ «ἀγαϑὸς ἄνϑρωπος», οὖκ ἐξ ἑαυτοῦ, φησὶν ὅ 
λόγος, ἀλλ᾽ «ἔκ τοῦ ἀγαϑοῦ ϑησαυροῦ τῆς καρδίας αὑτοῦ προσφέρει τὸ ἄγαϑόν», 
ϑησαυρὸν λέγων τὸ Πνεῦμα τὸ “Λγιον τὸ ἐν τῇ καρδίᾳ τῶν πιστῶν ἐγκεκρυμμένον. 

ἢ «Ὁμοία, γάρ, ἔστιν ἧ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν ϑησαυρῷ. κεχρυμμένῳ ἐν 
τῷ ἀγρῷ, ὃν εὑρὼν ἄνϑρωπος ἔχρυψε, καὶ ὑπὸ τῆς χαρᾶς αὐτοῦ ὑπάγει καὶ πάν- 
τα ὅσα ἔχει πωλεῖ καὶ ἄγοράζει τὸν ἀγρὸν ἐκεῖνον» ὃ γὸρ γοήσας ἀκριβῶς, ὅτι 
τὸν Χριστὸν ἀπὸ τοῦ Βαπτίσματος ἑ ἐν ξαυτῷ κεχρυμμέγον ἔχει, κατὰ τὸν ᾿Από- 
στολον, πάντα δίψας τὰ τοῦ κόσμου τούτου πράγματα, παραμένει τῇ ξαυτοῦ καρ- 
δίᾳ, πάσῃ φυλακῇ τηρῶν αὑτήν, καὶ ζητῶν τὴν ἕξοδον τῆς ζωῆς, κατὰ τὴν σο- 
φὴν Παροιμίαν. 

8. Καὶ τὸ εἰπεῖν δὲ «χωρὶς ἐμοῦ οὗ δύνασϑε ποιεῖν οὗδέν»᾽ καὶ τό᾽ «οὖχ 
ὑμέϊειες ἐξελέξασϑε, ἀλλ᾽ ἐγὼ ἐξελεξάμην ὑμᾶς ἐκ τοῦ κόσμου» εἷς τὸ αὑτὸ συντεί- 
γει νόημα. 
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9. Δῆλον οὖν ὅτι τελεία ἥμῖν ἢ Χάρις δεδώρηται τοῦ Πνεύματος, εἷς ἐκ" 
πλήρωσιν πασῶν τῶν ἐντολῶν, προσϑήκην παρ᾽ ἡμῶν οὗ λαμβάνουσα, ἀλλ᾽ αὖ- 
τὴ ἡμῖν προσϑήχην τῆς κατὰ Χριστὸν αὐξήσεως παρέχουσα, ἐνδυναμοῦσα ἕως ϑα- 
νάτου τοὺς ἰδίους ἐργάτας, «μέχρι καταντήσωμεν οἷ πάντες εἷς τὴν ἑνότητα τῆς πί- 
στεως, καὶ τῆς ἐπιγνώσεως τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, εἷς ἄνδρα τέλειον, εἷς μέτρον ἧλι- 
κίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ». 

10. Τελείαν οὖν ἐλάβομεν τὴν Χάριν, ὧς εἴρηται κατὰ δὲ τὴν διαφορὰν 
τῆς ἐργασίας, διαφόρως καὶ ἧ δωρεὰ ἧμῖν ἀποκαλύπτεται᾽ ὥσπερ γὰρ ὃ ἥλιος τέ- 
λειος ὥν, τελείαν καὶ ἁπλῆν καὶ ἴσην πᾶσι τὴν παρ᾽ ἑαυτοῦ ϑέρμην ἐπιβάλλει, 
λοιπὸν δὲ ἕκαστος καϑ᾽ ὅσον ἔχει τὸ ὄμμα κεκαϑαρμένον, κατ᾽ αὑτὸ καὶ τὸ ἥλια" 
κὸν εἰσδέχεται φῶς, οὕτω καὶ τὸ ἽΛγιον Πνεῦμα. 

11. Πασῶν μὲν τῶν εὐεργεσιῶν καὶ τῶν δωρεῶν, τοὺς πιστεύοντας Αὐτῷ, 
δεκτικοὺς ἀπὸ τοῦ Βαπτίσματος ἐποίησε, λοιπὸν δέ, οὗ πᾶσιν ὁμοτίμως τὰς δω- 
ρεὰς ἐνεργεῖ, ἄλλ᾽ ἑκάστῳ πρὸς ἀξίαν, κατὰ ἀναλογίαν τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν, 
ὅσον μαρτυρῆσαι τοῖς ἀγαϑοῖς ἔργοις, καὶ φανεροποιῆσαι τὸ μέτρον τῆς εἷς Χρι- 
στὸν πίστεως" διό, φησίν᾽ «ἐξαπέστειλεν ὃ Θεὸς τὸ Πνεῦμα τοῦ Υἱοῦ Αὐτοῦ εἷς 
τὰς καρδίας ἡμῶν κράζον᾽ ᾿Αββᾶ, ὃ Πατήρ». Καὶ «αὑτὸ τὸ Πνεῦμα συμμαρτυρεῖ 
τῷ πνεύματι ἡμῶν ὅτι ἐσμὲν τέκνα Θεοῦ». 


Ἐρώτησις 


12. Ὃ οὖν βαπτισϑείς, τίνα δέχεται μυστικῶς, τὸν Χριστόν, ἢ τὸ “Αγιον 
Πνεῦμα; Ποτὲ μὲν γὰρ εἴρηκας τὸν Χριστὸν ἐνοικεῖν, ποτὲ δὲ τὸ “Αγιον Πνεῦμα. 


᾿Απόκρισις 


18. Τὸ Δγιον Πνεῦμα δεχόμεϑα διὰ τοῦ Βαπτίσματος, ἐπειδὴ καὶ Πνεῦ- 
μα Θεοῦ λέγεται, καὶ Πνεῦμα Χριστοῦ, τούτου χάριν, διὰ τοῦ Πνεύματος καὶ τὸν 
Πατέρα καὶ τὸν Υἱὸν δεχόμεϑα. 


Ἐρώτησις 
14. Οὐκοῦν τὸ Πνεῦμα ἐστίν ἢ Τριάς ; 
᾿Ἂπόκρισις 


16. Αὐτὸ μονοπροσώπως οὗ λέγομεν τὸ Πνεῦμα εἶναι τὴν Τριάδα, ἀλλ᾽ 
ἐπειδὴ οὗ κεχώρισται τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ, διὰ τοῦτο ἐν Αὐτῷ τὴν Τριάδα 
ὁμολογοῦμεν, κατὰ τὴν αὐτὴν Θεότητα. 

16. “Ὥσπερ γὰρ ἐν τῷ Πατρί ἐστιν ὃ Υἱὸς καὶ τὸ Πνεῦμα, οὕτω καὶ ἐν τῷ 
Πνεύματι, ὃ Πατὴρ καὶ Υἱός ἔστιν, οὗ συγχύσει τῶν τριῶν ὕποστάσεων, ἀλλὰ 
τῇ ἑνώσει τῆς Αὐτοῦ βουλῆς καὶ Θεότητος, ὥστε "αἱ ἥμεϊῖς εἴτε τὸν Πατέρα μο- 
νομερῶς ὄνομάσωμεν, εἴτε τὸν Υἱόν, εἴτε τὸ Πνεῦμα, ἐν τῷ ἑνὶ ὀνόματι, τὴν 
Τοιάδα ὀνομάζομεν, κατὰ τὸν νοῦν ὃν εἰρήχαμεν. 

11. Ὃ Κύριος εἷς τὰς ἰδίας ἐγκέκρυπται ἐντολάς, καὶ τοῖς ζητοῦσιν Αὐτὸν 
κατὰ ἀναλογίαν εὑρίσκεται᾽ ὅπερ ἐστὶν οἶκος αἰσϑητὸς τῷ κοινῷ ἀέρι, τοῦτο νοῦς 

λογικὸς τῇ ϑείᾳ Χάριτι. “Ὅσον ἂν ἐκβάλλῃς ὕλην, τοσοῦτον αὑτομολήσει, καὶ ὅσον 
ἡ ἂν. ἐμβάλλῃς, τοσοῦτον ὑποχωρήσει. Ὕλη οἴκου, σκεύη καὶ βοώματα᾽ ὕλη δὲ νοός, 
κενοδοξία καὶ ἡδονή, χώρημα καρδίας, ἐλπὶς εἷς Θεόν᾽ στενοχωρία δὲ αὑτῆς ἐλ- 
πὶς σωματική. 

18. Μία μέν ἐστι καὶ ἀναλλοίωτος ἦ Χάρις τοῦ Πνεύματος, ἐνεργεῖ δὲ ἕ- 
κάστῳ ἰδίᾳ καϑὼς βούλεται. “Ὥσπερ ὕετὸς ἐπιχυϑεὶς τῇ γῇ τοῖς φυτοῖς παρέχει 
πιότητα, γλυκεῖαν μὲν τοῖς γλυχέσι, στυφὴν δὲ τοῖς στυφοῖς, οὕτω καὶ ἧ Χάρις 
ταῖς καρδίαις τῶν πιστῶν, ἀτρέπτως ἐπιβαλοῦσα, ἁρμοζούσας ταῖς ἀρεταῖς τὰς 
ἐνεργείας χαρίζεται᾽ τῷ διὰ Χριστὸν πεινῶντι γίνεται τροφή, καὶ τῷ διψῶντι 
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πόμα ἡδύτατον, τῷ ὀιγοῦντι ἔνδυμα καὶ τῷ κοπιῶντι ἀνάπαυσις, τῷ προσευχο- 
μένῳ ἐλπὶς καοδιακή, καὶ τῷ πενϑοῦντι παράκλησις. 

19. Ὅταν οὖν ἀκούσῃς τῆς ϑείας Γραφῆς περὶ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος λε- 
γούσης, ὅτι ἐχάϑισεν ἐφ᾽ ἕνα ἕκαστον τῶν ᾿Αποστόλων, ἢ ὅτι ἐφήλλατο ἐπὶ τὸν 
Προφήτην, ἢ ἐνεργεῖ, ἢ λυπεῖ, ἢ οβέννυται, ἢ παροξύνεται, καὶ πάλιν τοὺς μὲν 
ἀπαρχὴν ἔχοντας, τοὺς δὲ πλήρεις Πνεύματος ᾿Αγίου, μὴ τροπήν, ἢ τομήν, ἤ ἀλ- 
λοίωσίν τινα ἐννοήαῃς ἐπὶ τοῦ Πνεύματος, ἀλλὰ πίστευε καϑ᾽ ὃν τρόπον εἴρήχα- 
μεν, ἄτρεπτον Αὗτὸ εἶναι, καὶ ἀναλλοίωτον, καὶ παντοδύναμον. 

90, Διὸ ἐν ταῖς ἐνεργείαις ϑεοπρεπῶς, καὶ ἑκάστῳ τὸ δέον ἀποσῴζει, καὶ 
μένει ὅ ἔστιν᾽ αὑτὸ μὲν γὰρ ἡλίου δίκην ἐπὶ τοὺς βαπτισϑέντας ἐκκχέχυται τελεί- 
ὡς, ἕκαστος δὲ ἡμῶν καϑὸ ἂν τὰ ἐπισχοτοῦντα πάϑη μισήσας περιάρῃ, ἀναλό- 
γῶς φωτίζεται, καὶ καϑὸ ἂν ἀγαπῶν αὑτὰ διαλογίζηται, ὁμοίως σκοτίζεται. 

21. Ὁ μισῶν τὰ πάϑη, περιαίρει τὰς τούτων αἷἴτίας, ὅ δὲ ταῖς αἰτίαις ἐγ’ 
χείμενος, ὑπὸ τῶν παϑῶν καὶ μὴ βουλόμενος πολεμεῖται, 

22, Ἢ τῶν πραγμάτων γνῶσις, κατὰ ἀναλογίαν τῆς ἐργασίας τῶν ἐντο- 
λῶν προσγίνεται᾽ ἣ δὲ τῆς ἀληϑείας ἐπίγνωσις, κατὰ τὸ μέτρον τῆς εἷς Θεὸν ἐλ- 
πίδος" εἰ οὖν ϑέλεις «σωϑῆναι καὶ εἷς ἐπίγνωσιν ἀληϑείας ἐλϑεῖν», πειρῶ πάντο- 
τε ὑπερβαίνειν τὰ αἰσϑητά, καὶ διὰ μόνης ἐλπίδος προσκολλᾶσϑαι Θεῷ. 

28. Οὕτω γὰρ ἀκοντὶ μὲν παρατρεπόμενος, εὑρήσεις «ἀρχὰς» καὶ «ἐξουσίας» 
πολεμούσας σοι διὰ τῶν προσβολῶν, ταύτας δὲ διὰ τῶν προσευχῶν νιχῶν, καὶ μέ- 
γῶν εὔελπις, εἴσῃ τὴν τοῦ Θεοῦ Χάριν τῆς μελλούσης ὀργῆς δυομένην σε᾿ χρὴ γὰρ 
πρῶτον ἐνεργοῦσαν ἔχειν τὴν Χάριν ἕν τῇ καρδίᾳ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, καὶ 
οὕτω κατ᾽ ἀναλογίαν εἰσελϑεῖν εἷς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν ἐν τῷ μέλλοντι. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ῬΕΠΕῚ νὰ γνωρίζῃς, ὅτι μὲ τὸ ἽΔγιον Βάπτισμα ἐπέρχεται 

τελεία ἄφεσις τῶν ἁμαρτιῶν, κατὰ τὸ μέτρον τῆς δωρεᾶς τοῦ 

Χριστοῦ, καὶ ἣ Χάρις τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος ἔχει δωρήσει εἷς τὸν βα- 

πτισϑέντα τὴν δύναμιν διὰ τὴν ἐκπλήρωσιν ὅλων τῶν ἐντολῶν. Ὅταν 

λοιπὸν ὁ καϑεὶς δεχϑῇ τὴν Χάριν αὐτήν, κατὰ τρόπον μυστικὸν καὶ 

πέραν πάσης λογικῆς καταλήψεως, καὶ δὲν ἐργασϑῇ διὰ τὴν τελείαν ἐ- 

φαρμογὴν τῶν ἐντολῶν, τότε, ἀναλόγως τῆς σημειωϑείσης ἐλλείψεως, 
περιπίπτει εἰς τὴν ἐξουσίαν τῆς ἁμαρτίας. 

9, Ἐὰν λοιπὸν μὲ ἐρωτήσῃς, ἐφ᾽ ὅσον ἠλευϑερώϑημεν διὰ τοῦ 
“Αγίου Βαπτίσματος, διατί δὲν ἀπολαμβάνομεν τὸν ἀέρα τῆς ἐλευϑε- 
ρίας (διὰ τῶν ψυχικῶν μας αἰσϑήσεων), ὅπως συμβαίνει μὲ τοὺς ἀγω- 
νιζομένους, οἷ ὁποῖοι εἶναι ἐλεύϑεροι ἀπὸ τὰ πάϑη καὶ τὰς ἀδυναμίας 
καὶ χαίρονται οὕτω τὴν ἐλευϑερίαν των; ϑὰ σοῦ ἀπαντήσω᾽ διότι μᾶς 
σκοτίζουν αἱ ϑεληματικαὶ ἡδοναὶ καὶ αἱ ἀμέλειαι περὶ τὴν ἐκτέλεσιν 
τῶν ἐντολῶν, πράγματα τὰ ὁποῖα κατώρϑωσαν ἐκεῖνοι, ὥστε οὔτε ἀπὸ 
τὰς ϑεληματικὰς ἡδονὰς νὰ ἐνοχλοῦνται, ἀλλὰ οὔτε καὶ ἀμέλειαν νὰ 
ἐπιδεικνύουν. Γίνεται δὲ αὐτό, διότι, ὅπως σοῦ εἶπα, ἐλευϑερώνεται 
μὲν ὃ ἄνϑρωπος, κατὰ τὴν δωρεὰν τοῦ Χριστοῦ, ἐν τούτοις, ὅμωςς ἕπει- 
δὴ δὲν ἐξαφανίζεται ἡ ϑέλησίς του, ὅπου ϑεληματικῶς ἀγαπᾷ, ἐκεῖ καὶ 
ἐμμένει, ἔστω καὶ ἐὰν ἔχῃ βαπτισϑῆ, δεδομένου ὅτι τὸ αὐτεξούσιόν 
μας δὲν παραβιάζεται. 


ΥΠΌΟΘΕΣΙΣ ΚΛ’ 448 


8. ᾿Αναλόγως λοιπὸν μὲ τὴν ἔντασιν τῆς πίστεως καὶ τὴν προ- 
ϑυμίαν πρὸς ἐργασίαν τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, καλλιεργεῖ καὶ τὸ Α- 
γιον Πνεῦμα ἐντὸς ἡμῶν τὴν ϑαυμαστὴν καρποφορίαν τῶν χαρισμά- 
τῶν Του. Οἱ καρποὶ δὲ τοῦ Πνεύματος, ὡς γνωστόν, κατὰ τὸν ᾿Από- 
στολον Παῦλον εἶναι᾽ «᾿Αγάπη, χαρά, εἰρήνη, μακροϑυμία, χρηστό- 
της, ἀγαϑωσύνη, πίστις, πραότης, ἐγχράτεια» (Γαλ. ε΄ 22--38). 

4. Σὺ λοιπόν, ὦ ἄνϑρωπε, ποὺ ἔχεις βαπτισϑῆ εἷς τὸ ὄνομα τοῦ 
Χριστοῦ, τὸ μόνον, ποὺ ἀπαιτεῖται νὰ κάμῃς, εἶναι νὰ ἐργασϑῇς μετὰ 
προϑυμίας τὴν πνευματικὴν ἐργασίαν, διὰ τὴν ὁποίαν ἔλαβες τὴν δύ- 
γαμιν καὶ νὰ ταχτοποιήσῃς ἐπιμελῶς τὸν ψυχικόν σου κόσμον διὰ τὴν 
μυστικὴν καὶ ὑπὲρ λόγον ἐμφάνισιν τοῦ ἐνοικοῦντος εἰς τὴν ψυχήν σου 
Σωτῆρος. Νὰ εἶσαι δὲ βέβαιος, ὅτι ϑὰ ἐμφανισϑῇ εἰς σὲ ὃ Κύριος πνευ- 
ματικῶς, ὅπως ᾿Εκεῖνος γνωρίζει, συμφώνως πρὸς τὴν ἀψευδῆ ὑπόσχε- 
σίν Του (Ἰωάν. ιδ΄ 21). «Ὁ δὲ Κύριος εἶναι τὸ Πνεῦμα᾽ ὅπου δὲ ὕ- 
πάρχει τὸ Πνεῦμα τοῦ Κυρίου, ἐκεῖ πνέει καὶ ἐλευϑερία» (Β΄ Κορ. γ΄ 
11). Καὶ τότε ὃ νοῦς σου ϑὰ ἀντιληφϑῇ τὸ ρητὸν «Ἢ Βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ εὑρίσκεται ἐντὸς ὑμῶν» (Λουκ. ιζ΄ 21). 

δ. ᾿Εὰν λοιπὸν κάποιος ἀπὸ τοὺς πιστοὺς ἐπολιτεύϑη καλῶς, διὰ 
τῆς ἐφαρμογῆς τῶν ἐντολῶν, καὶ ἀπέχτησε μίαν πνευματικὴν ἐνέργειαν, 
ἀνάλογον τῆς ἀγωνιστικῆς του προσπαϑείας, ἂς εἶναι βέβαιος, ὅτι τὴν 
δύναμιν τῆς πνευματικῆς αὐτῆς ἐνεργείας τὴν ἔχει λάβει ἐκ τῶν προ- 
τέρων, ἐφ᾽ ὅσον διὰ τοῦ Βαπτίσματος ἔλαβε τὴν Χάριν τοῦ ᾿Αγίου 
Πνεύματος, ἣ ὁποία Χάρις εἶναι ἣ γενεσιουργὸς αἰτία ὅλων τῶν ἀγα- 
ϑῶν. Λέγω δέ, ὅτι ἣ Χάρις αὕτη δὲν εἶναι μόνον αἰτία τῷν κρυπτῶν 
καὶ πνευματικῶν ἐνεργειῶν, ἀλλὰ καὶ πρόξενος τῶν φανερῶν ἀρετῶν. 

6. Δι᾿ αὐτὸ ἂς μὴ νομίζῃ κανεὶς ἀπὸ τοὺς ἐναρέτους, ὅτι ἔχει 
κατορϑώσει καὶ τὸ παραμιχρὸν ἀγαϑὸν μὲ μόνην τὴν δύναμίν του. 
Διότι, ὅπως διαβεβαιώνει τὸ ἀψευδὲς στόμα τοῦ Κυρίου «Ὁ ἀγαϑὸς 
ἄνϑρωπος», δὲν προσφέρει τὸ ἀγαϑὸν ἐξ ἰδίας ἱκανότητος καὶ δυνάμεως, 
ἀλλ᾽ «ἀπὸ τὸν ϑησαυρὸν τῶν ἀγαϑῶν τῆς καρδίας του» (Λουκ. τ΄ 45). 
Θησαυρὸν ἐννοῶν ὁ Κύριος τὸ “Δγιον Πνεῦμα, ποὺ εὑρίσκεται χρυμ- 
μένον εἰς τὰς καρδίας τῶν πιστῶν. 

1. ᾿Ἰδοὺ τὶ λέγει σχετικῶς περὶ αὐτοῦ τοῦ ζητήμάτος ἣ ᾿Αγία 
Γραφή’ «Ἡ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ ὁμοιάζξεν μὲ ϑησαυρόν, ποὺ εἶναι κα- 
ταχωσμένος εἷς ἀγρόν αὐτὸν τὸν ϑησαυρὸν τὸν ἀνεκάλυψεν ἕνας ἄν- 
ϑοώπος, καὶ τὸν ἔχρυψεν εἰς ἀσφαλὲς σημεῖον. Μετὰ ταῦτα ἔτρεξεν, ἐ- 
πώλησεν ὅλα τὰ ὑπάρχοντά του καὶ ἠγόρασε τὸν ἀγρὸν ἐκεῖνον, ἐντὸς 
τοῦ ὁποίου ὑπάρχει ὁ ϑησαυρὸς» (Ματϑ. ιγ΄ 44). Αὐτὸς λοιπὸν ποὺ ϑὰ 
βάλῃ καλῶς εἰς τὸν νοῦν του, ὅτι, ἀπὸ τὴν στιγμὴν τοῦ ᾿Αγίου Βαπτί- 
σματος, ἔχει ἐντὸς αὐτοῦ κχρυμμένον τὸν Χριστόν, κατὰ τὴν ἔννοιαν 
τοῦ ᾿Αποστόλου (Β΄ Κορ. ιγ΄ 5), ἀφοῦ ἀπορρίψῃ ὅλα τὰ πράγματα 
τοῦ ματαίου τούτου κόσμου, ἀπολαμβάνει τὸν οὐράνιον τοῦτον ϑησαυ- 
ρὸν τῆς χριστοφόρου καρδίας του, περιφρουρῶν ἀγρύπγως αὐτὴν καὶ 


446 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


ἐπιζητῶν τὴν ἔξοδον ἐκ τῆς παρούσης ζωῆς, ὅπως λέγει καὶ ἣ Παροι- 
μία τοῦ σοφοῦ Σολομῶντος (Παρ. δ΄ 28). 

8. ᾿Αλλὰ καὶ οἱ ἕτεροι λόγοι τοῦ Κυρίου" «Χωρὶς ἐμοῦ οὐ δύ- 
νασϑε ποιεῖν οὐδέν» (Ἰωάν. ιε΄ 5), καὶ «δὲν μὲ ἐξελέξατε σεῖς, ἀλλὰ 
ἐγὼ σᾶς ἐξέλεξα ἐκ τοῦ κόσμου» (Ἰωάν. ιε΄ 10---19), εἰς τὸ ἴδιον, μὲ 
τὰ ἀνωτέρω, συμπέρασμα καταλήγει, ὅτι δηλαδὴ ὁ ϑησαυρὸς τῆς καρ- 
δίας εἶναι ὃ γλυκὺς Ἰησοῦς. 

9, Εἶναν λοιπὸν φανερόν, ὅτι ἔχεν δωρηϑῆ εἰς ἡμᾶς τελεία ἣ 
Χάρις τοῦ Πνεύματος, διὰ νὰ δυνηϑῶμεν νὰ ἐκπληρώσωμεν ὅλας τὰς 
ἐντολάς" ἣ δωρηϑεῖσα αὐτὴ Χάρις δὲν ἐπαυξάνεται ἀπὸ προσωπιχήν 
μας προσπάϑειαν, ἀλλ᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας, αὐτὴ παρέχει εἰς ἡμᾶς προσϑή- 
χὴν τῆς κατὰ Χριστὸν αὐξήσεως, ἐνδυναμώνει τοὺς ἀξίους ἐργάτας τῆς 
Χάριτος μέχοι ϑανάτου εἰς τὸν ἀγῶνα τῆς ἀρετῆς, «μέχρις ὅτου νὰ 
καταντήσωμεν ὅλοι εἰς τὴν ἑνότητα τῆς πίστεως, εἰς τὴν ἐπίγνωσιν 
τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, νὰ γίνωμεν τέλειοι καὶ νὰ φϑάσωμεν τὸ μέτρον 
τῆς ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ» (Ἔφεσ. δ΄ 18). 

10. Ἔν συμπεράσματι λοιπὸν λέγομεν, ὅτι ἐλάβομεν τελείαν 
Χάριν. Ἢ δωρεὰ ὅμως αὐτὴ δὲν ἀποκαλύπτεται εἷς ὅλους ὁμοιομόρ- 
φως, ἀλλ᾽ εἰς ἕνα ἕκαστον ἀναλόγως τοῦ μέτρου τῆς πνευματικῆς αὖ- 
τοῦ ἐργασίας. Ὅπως δηλαδὴ συμβαίνει μὲ τὸν αἰσϑητὸν ἥλιον, ὁ ὁποῖος 
σκορπᾷ εἰς ὅλα τὰ πλάσματα τὴν ϑερμότητά του, κατὰ τρόπον τέλειον, 
ἁπλοῦν καὶ ἴσον, ἐπειδὴ εἶναι τέλειος, ὅμως ὃ κάϑε ἄνϑρωπος βλέπειν 
τὸ ἡλιακὸν φῶς ἀναλόγως τῆς καϑαρότητος τῶν ὀφϑαλμῶν τον τοι- 
ουτοτρόπως συμβαίνει καὶ μὲ τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα. 

11. Κατέστησε, δηλαδή, τὸ Δγιον Πνεῦμα ὅλους ὅσοι πιστεύ- 
ουν εἷς τὸν Θεὸν δεκτικούς, διὰ τοῦ Βαπτίσματος, ὅλων τῶν εὔεργε- 
σιῶν καὶ δωρεῶν Αὐτοῦ" ὡστόσον δὲν ἐνεργεῖ εἰς ὅλους ὁμοτίμως τὰς 
δωρεάς, ἀλλ᾽ εἰς ἕνα ἕκαστον ξεχωριστά, συμφώνως πρὸς τὴν ἀξίαν 
ἑκάστου, καὶ ἀναλόγως τοῦ μεγέϑους καὶ τῆς ἐκτάσεως τῆς ἐργασίας 
τῶν ἐντολῶν ὕφ᾽ ἑνὸς ἑκάστου, ὥστε νὰ ἐπιβεβαιώσουν διὰ τῶν ἔργων 
καὶ νὰ φανερώσουν δι᾽ αὐτῶν τὸ μέτρον τῆς εἰς Χριστὸν πίστεώς των. 
Σχετικῶς καὶ ὁ ᾿Απόστολος λέγει, ὅτι δι᾽ αὐτὸ «ἐξαπέστειλεν ὁ Θεὸς τὸ 
Πνεῦμα τοῦ Υἱοῦ Αὐτοῦ εἰς τὰς καρδίας σας καὶ κράζει" ᾿Αββᾶ, δη- 
λαδή, Πατέρα»᾽ (Γαλ. δ΄ 6) καὶ «αὐτὸ δὲ τὸ “Δγιον Πνεῦμα βεβαιώ- 
γε μαζὶ μὲ τὸ ἰδικόν μας πνεῦμα, ὅτι πράγματι εἴμεϑα τέκνα Θεοῦ», 
(Ρωμ. η΄ 16). 

᾿Ἐρώτησις 


12. Ὁ βαπτισϑεὶς λοιπόν, ποῖον δέχεται μυστικῶς κατὰ τὴν ὥ- 
ραν τοῦ ϑείου Βαπτίσματος; τὸν Χριστὸν ἢ τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα; ᾿Α- 
ποσαφήνισέ μου, παρακολῶ, διότι κατὰ τὴν ἀνωτέρω διδασκαλίαν σου, 
ἄλλοτε μὲν εἶπες, ὅτι ὃ Χριστὸς ἐνοικεῖ εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ βαπτισϑέν- 
τος καὶ ἄλλοτε τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα. 
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᾿Απάντησις 


18. Διὰ τοῦ ᾿Αγίου Βαπτίσματος δεχόμεϑα εἰς τὴν ψυχὴν ἡμῶν 
τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα᾽ ἐπειδὴ ὅμως τὸ Ἄγιον Πνεῦμα ὀνομάζεται καὶ 
Πνεῦμα Θεοῦ καὶ Πνεῦμα Χριστοῦ, δι᾽ αὐτό, διὰ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύ- 
ματος, δεχόμεϑα καὶ τὸν Πατέρα καὶ τὸν Υἱόν. 


Ἐρώτησις 


14. ἴΔρα, ὅπως μοῦ λέγεις, τὸ Δγιον Πνεῦμα εἶναι ἧ ἰδία ἧ 
“Αγία Τριάς; 
Ἂ πάντησις 


15. Αὐτὸ τοῦτο τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα, ὧς ἕνα πρόσωπον ϑεωρού- 
μενον, δὲν λέγομεν ὅτι εἶναι ἡ ᾿Αγία Τριάς" ἐπειδὴ ὅμως δὲν εἶναι κε- 
χωρισμένον, κατὰ λόγον ἰδιαιτέρας ὑπάρξεως (οὐσίας) ἀπὸ τὸν Πατέ- 
ρα καὶ τὸν Υἱόν, δι᾿ αὐτὸ ὁμολογοῦμεν, ὅτι ἐν Αὐτῷ ἐνυπάρχει ἣ ᾿Α- 
γία Τριάς, κατὰ τὸν λόγον τῆς αὐτῆς Θεότητος (Ματϑ. κη΄ 18---19). 

16. Ὅπως ἀκριβῶς δηλαδὴ εἰς τὸν Πατέρα ἐνυπάρχεν ὁ Υἱὸς 
καὶ τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα, καὶ πάλιν εἰς τὸν Υἱὸν ἐνυπάρχει ὁ Πατὴρ καὶ 
τὸ Δγιον Πνεῦμα, τοιουτοτρόπως καὶ εἷς τὸ Πνεῦμα τὸ Αγιον ἐνυ- 
πάρχει ὁ Πατὴρ καὶ ὁ Υἱός, χωρὶς νὰ συγχέωνται αἱ τρεῖς ὑποστάσεις. 
Ἢ συνύπαρξις αὐτὴ στηρίζεται εἰς τὴν βουλὴν καὶ τὴν Θεότητα τοῦ Ἕ- 
νὸς κατὰ τὴν οὐσίαν (ὕπαρξιν) ἀδιαιρέτου Θεοῦ. Ὥστε καὶ ἡμεῖς εἴτε 
ὀνομάσωμεν μονομερῶς τὸν Πατέρα, εἴτε τὸν Υἱόν, εἴτε τὸ “Αγιον 
Πνεῦμα, διὰ τοῦ ἑνὸς αὐτοῦ ὀνόματος ὀνομάζομεν αὐτὴν ταύτην τὴν 
᾿Αγίαν Τριάδα, κατὰ τὴν σημασίαν καὶ ἔννοιαν, ποὺ ἀνεπτύξαμεν 
προηγουμένως. 

11. Ὁ Κύριος εὑρίσκεται ἐγκεχρυμμένος μέσα εἰς τὰς ἐντολάς, 
τὰς ὁποίας ὅ ἴδιος παρέδωσε καὶ ἀποκαλύπτεται εἷς τοὺς ζητοῦντας 
αὐτόν, (κατ᾽ ἀναλογίαν τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν ὑπὸ τῶν ζητούν- 
των). Ὅ,τι ἀκριβῶς εἶναι ἕνα αἰσϑητὸν σπίτι, ἐν σχέσει πρὸς τὸν κοι- 
γὸν ἀτμοσφαιρικὸν ἀέρα εἶναι καὶ ὅ λογιχὸς νοῦς σχετικῶς μὲ τὴν 
ϑείαν Χάριν. Ὅσον ἀφαιρεῖς ὕλην ἀπὸ τὸν χῶρον τῆς οἰκίας, ἐπὶ το- 
σοῦτον πληροῦται ἀπὸ τὸν ἀτμοσφαιρικὸν ἀέρα" καὶ ἀντιϑέτως, ὅσον 
προσϑέτεις ὕλην εἰς τὸν χῶρον τῆς οἰκίας, ἐπὶ τοσοῦτον καὶ ὃ ἀτμο- 
σφαιρικὸς ἀὴρ ὑποχωρεῖ. Ὑ πὸ τὴν λέξιν ὕλην οἴκου ἐννοοῦμεν τὰ οἱ- 
κιαχὰ σκεύη καὶ τὰς τροφάς" ὑπὸ δὲ τὴν λέξιν ὕλην νοὸς ἐννοοῦμεν τὴν 
κενοδοξίαν καὶ τὴν ἡδονήν᾽ τὸ πλήρωμα καὶ τὴν ἄνεσιν τῆς καρδίας 
προκαλεῖ ἦ πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπίς" τὴν στενοχωρίαν δὲ καὶ τὸ ἄγχος αὐὖ- 

τῆς, ἣ ἐλπὶς εἷς τὴν σωματικὴν ἰσχὺν καὶ τὰς ὑλικὰς δυνατότητας. 

18. Ἢ Χάρις τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος εἶναι μία καὶ ἀναλλοίω- 
τος᾿ ἐνεργεῖ δὲ εἰς ἕνα ἕκαστον ἐκ τῶν ἀνθρώπων, καϑὼς ϑέλει. Τὴν 
διαφορότροπον ἐνέργειαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος ἐφ᾽ ἑκάστης ἀνϑρω- 
πίνης ψυχῆς ϑὰ τὴν ἀντιληφϑῶμεν καλλίτερον ἀπὸ τὸ παράδειγμα 
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τῆς βροχῆς. “Ὅπως ἣ βροχή, ὅταν πέσῃ εἰς τὴν γῆν, παρέχει εἰς τὰ φυ- 
τὰ διαφορετιχὴν εἰς ἕκαστον γεῦσιν, ἤτοι εἰς τὰ ἐκ φύσεως γλυκὰ πα- 
ρέχει γλυχεῖαν γεῦσιν καὶ εἷς τὰ ἐκ φύσεως στιφά, στυφήν, τοιουτο- 
τρόπως συμβαίνει καὶ μὲ τὸ “Δγιον Πνεῦμα’ ἣ Χάρις κατὰ τὸν αὐτὸν 
τρόπον κατέρχεται εἰς τὰς καρδίας τῶν πιστῶν, διαμορᾳώνει ὅμως εἰς 
αὐτὰς τὰ χαρίσματα καὶ τὰς ἐνεργείας, ποὺ ἁρμόζουν εἷς τὰς προσω- 
πικὰς ἀρετὰς ἑχάστου τῶν πιστῶν. Ἢ αὐτὴ καὶ ἣ ἰδία δηλαδὴ Χά- 
οἱς εἰς ἐκεῖνον, ποὺ πεινᾷ, χάριν τοῦ Χριστοῦ, γίνεται τροφή, εἰς ἐ- 
κεῖνον, ποὺ διψᾷ, γλυκύτατον ποτόν, εἰς ἐκεῖνον ποὺ χρυώνει ἔνδυμα, 
εἰς ἐκεῖνον ποὺ κουράζεται ἀνάπαυσις, εἰς ἐκεῖνον ποὺ προσεύχεται 
ἐλπὶς καρδίας, καὶ εἰς αὐτὸν ποὺ πενϑεῖ παρηγορία. 

19. Ὅταν λοιπὸν ἀκούσῃς νὰ λέγῃ ἣ ᾿Αγία Γραφή, ὅτι τὸ “Δ- 
γιον Πνεῦμα ἐκάϑισεν ἐπὶ τῆς κεφαλῆς ἑνὸς ἑκάστου ἐκ τῶν ᾿Αποστό- 
λων, ἢ ὅτι ἐκάϑισεν ἐπάνω εἰς τὸν Προφήτην (ἐπεφοίτησεν), ἢ ὅτι ἐ- 
γνεργεῖ, ἢ ὅτι λυπεῖται, ἢ ὅτι σβύνει, ἢ ὅτι παροξύνεται, ἢ ὅτι ἄλλοι 
μὲν ἔχουν τὴν ἀπαρχὴν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ἄλλοι δέ, ὅτι εἶναι 
πλήρεις ἀπὸ Αὐτό, μὴ ἐννοήσῃς, ὅτι τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα ὑφίσταται καμ- 
μίαν ἀλλοίωσιν, ἢ τροπήν, ἢ τομήν, ἀλλὰ νὰ πιστεύῃς, συμφώνως μὲ 
ὅσα εἴπομεν προηγουμένως, ὅτι τὸ “Δγιον Πνεῦμα παραμένει ἄτρε- 
πτον, ἀναλλοίωτον καὶ παντοδύναμον. 

20. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐνεργεῖ, ὅπως ἁρμόζει εἰς τὸν Θεόν, καὶ εἷς τὸν 
κχάϑε ἕνα προφυλάσσει καὶ διατηρεῖ τὸ πρέπον, χωρὶς νὰ σμιχρύνεται 
ἢ νὰ περιορίζεται, ἀλλὰ παραμένον αὐτὸ ποὺ εἶναι κατ᾽ οὐσίαν (καὶ ἐ- 
γνέργειαν). Τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα, δηλαδή, διανέμεται κατὰ τρόπον τέλειον 
εἷς ὅλους τοὺ βαπτισϑέντας, ὅπως σχορποῦν αἱ ἡλιακαὶ ἀκτῖνες ἐπὶ 
τῆς φύσεως, χωρὶς νὰ περιορίζεταν ἣ ϑερμότης καὶ τὸ φῶς τοῦ Ἡλίου" 
ὃ κάϑε ἕνας δὲ ἀπὸ ἡμᾶς, ἐφ᾽ ὅσον μισήσῃ καὶ ἀποδιώξῃ τὰ πάϑη ποὺ 
σκοτίζουν τὴν ψυχήν, φωτίζεται ἀναλόγως ἀπὸ τὸ Δγιον Πνεῦμα" ἄν- 
τιστρόφως δέ, πάλιν, σκοτίζεται, περιστελλομένων τῶν φωτιστιχῶν ἀ- 
κτίνων τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ἐφ᾽ ὅσον σκέπτεται αὐτά, τὰ πάϑη, μὲ 
ἐπιϑυμίαν καὶ ἀγάπην. 

21. ᾿Ἐκεῖνος, ὃ ὁποῖος μισεῖ τὰ πάϑη, ϑὰ ἐχριζώσῃ ἐκ τῆς ψυ- 
χῆς του καὶ τὰς αἰτίας ποὺ προκαλοῦν τὰ πάϑη" ἐκεῖνος, πάλιν, ὅστις 
διατηρεῖ μέσα εἰς τὴν ψυχήν του τὰς αἰτίας, καὶ χωρὶς ἀκόμη νὰ ϑέ- 
λῃ, πολεμεῖται ὑπὸ τῶν παϑῶν. 

22. Ἢ γνῶσις τῶν πραγμάτων διαμορφοῦται μέσα εἰς τὸν ψυ- 
χικόν μας κόσμον ἀναλόγως τῆς ἐντάσεως τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν, 
(αὐξάνει δηλαδὴ ἣ γνῶσις ἐντεινομένης τῆς ἐργασίας)" ἧ δὲ ἐπίγνωσις 
τῆς ἀληϑείας πραγματοποιεῖται ἐν ἡμῖν κατὰ τὸ μέτρον τῆς εἰς Θεὸν 
ἐλπίδος. ᾿Εὰν λοιπὸν ϑέλῃς «νὰ σωϑῇς καὶ νὰ φϑάσῃς εἰς τὴν κατά- 
στασιν τῆς ἐπιγνώσεως τῆς ἀληϑείας» (Δ΄ Τιμ. β΄ 4), προσπάϑησε πάν- 
τοτε νὰ ὑπερβαίνῃς τὰ αἰσϑητὰ καὶ νὰ προσχολλᾶσαι εἰς τὸν Θεὸν διὰ 
μόνης τῆς ἐλπίδος. 
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28. Διότι, τοιουτοτρόπως σκεπτόμενος καὶ ἐνεργῶν, ὁσάκις μὲν 
ἀκουσίως παρεκχκλίνεις ὀλίγον, ϑὰ εὕρῃς «τὰς ἀρχὰς καὶ τὰς ἐξουσίας» 
(τοῦ σκότους ) (Ἔφεσ. ς΄ 12), νὰ σὲ πολεμοῦν διὰ τῶν ἐπιϑέσεων τῶν 
λογισμῶν᾽ πλὴν ὅμως, νικῶν τὰς ἐπιϑέσεις αὐτὰς τῶν λογισμῶν διὰ 
τῶν προσευχῶν καὶ διατηρῶν ζωηρὰν καὶ ἀκοίμητον τὴν πρὸς τὸν Θε- 
ὃν ἐλπίδα, δὲν ϑὰ βραδύνῃς νὰ γνωρίσῃς καλῶς τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ 
νὰ σὲ γλυτώνῃ ἀπὸ τὴν μέλλουσαν ὀργήν. Διότι πρέπει πρῶτον νὰ αἱ- 
σϑανϑῇς τὴν Χάριν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος νὰ ἐνεργῇ εἰς τὴν καρδίαν 
σου, καὶ ἔτσι πλέον, κατ᾽ ἀναλογίαν τῆς ἐνεργείας τῆς Χάριτος, νὰ 
εἰσέλϑῃς, κατὰ τὴν ἀπαρχὴν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος, εἰς τὴν Βασιλείαν 
τῶν οὐρανῶν. 


Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου. 


ϑρωπον Πνεῦμα διδάσκει τοῦ Θεοῦ᾽ αἷ γὰρ πέντε ἅπαξ τῇ τοῦ σώμα- 
τος ἡμῶν διαφέρουσι χρείᾳ, αὕτη δὲ συνδιαιρεῖται διὰ τὸν ἐκ τῆς πα- 
ρακοῆς προσγινόμενον. ὅὄλισϑον τῷ νοΐ, ταῖς αὑτῆς τῆς ψυχῆς κινήσεσι. 

2. Διόπερ τὸ μὲν αὑτῆς τῷ ἐμπαϑεῖ συναπάγεται μέρει, ὅϑεν τῶν τοῦ βίου 
καλῶν ἡδέως αἰσϑανόμεϑα᾽ τὸ δέ, τῷ λογιστιχῷ αὑτῆς, καὶ νοερῷ πολλάκις συνή᾽" 
δεται κινήματι, καϑὸ πρὸς τὰ οὐράνια κάλλη τρέχειν ὃ νοῦς ἡμῶν ὅτε σωφρο" 
γοῦμεν ὀρέγεται, 

8. ᾿Εὰν οὖν εἷς ἕξιν ἔλϑωμεν τοῦ καταφρονεῖν τῶν ἐν τῷ κόσμῳ καλῶν, 
δυνησόμεϑα καὶ τὴν γεώδη τῆς ψυχῆς ὄρεξιν τῇ λογικῇ αὑτῆς συνάψαι διαϑέσει, 
τῆς κοινωνίας τοῦ “Αγίου Πνεύματος τοῦτο οἴκονομούσης εἷς ἡμᾶς" ἐὰν γὰρ μὴ ἧ 
Αὐτοῦ Θεότης ἐνεργητικῶς τὰ τῆς καρδίας ἡμῶν ταμιεῖα καταυγάσῃ, οὗκ ἂν δυ- 
γησώμεϑα ἐν ἀδιαιρέτῳ τῇ αἰσϑήσει, τοὐτέστιν ἐν ὁλοκλήρῳ διαϑέσει, γεύσασϑαι 
τοῦ ἀγαϑοῦ. 

4, Αἴσϑησίς ἔστι νοός, γεῦσις ἀκριβὴς τῶν διαχρινομένων᾽ ὃν γὰρ τρόπον 
τῇ γευστικῇ ἡμῶν αἰσϑήσει τοῦ σώματος, τὰ καλὰ ἐκ τῶν φαύλων ἁπλῶς ἐν τῷ 
καιρῷ τῆς ὑγιείας διαχρίνοντες, τῶν χρηστῶν ὀρεγόμεϑα, οὕτω καὶ ὃ νοῦς ἡμῶν, 
ὅταν εὐρώστως καὶ ἐν πολλῇ ἀμεριμνίᾳ κινεῖσϑαι ἄρξοιτο, δύναται καὶ τῆς ϑείας 
παρακλήσεως αἰσϑάνεσϑαι, καὶ ὑπὸ τῆς ἐναντίας μηδέποτε διαρπάζεσϑαι. 

“Ὡς γὰρ τὸ σῶμα τῶν γεωδῶν γευόμενον ἥδυσμάτων, ἔχει τὴν πεῖραν 
τῆς αἰσϑήσεως ἅπταιστον, οὕτω καὶ ὅ “οῦς. 

6. Ὅταν ὃ νοῦς ἐπάνω τοῦ τῆς σαρκὸς καυχᾶται φρονήματος, δύναται 
γεύσασϑαι τῆς παρακλήσεως ἀπλανῶς τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, «γεύσασϑε γάρ, φη- 
σι, καὶ ἴδετε ὅτι χρηστὸς ὃ Κύριος» καὶ ἔχειν τὴν μνήμην τῆς γεύσεως, διὰ τῆς 
ἐνεργείας τῆς ἀγάπης ἄληστον, ἐν τῷ δοκιμάζειν ἅπαύστως τὰ διαφέροντα, κατὰ 
τὸν λέγοντα ἼΛγιον ᾿Απόστολον Παΐλον᾽ «καὶ τοῦτο προσεύχομαι, ἵνα ἧ ἀγάπη 
ὑμῶν ἔτι μᾶλλον καὶ μᾶλλον περισσεύῃ, ἐν ἐπιγνώσει καὶ πάσῃ αἰσϑήσει, εἷς τὸ 
δοκιμάζειν ὑμᾶς τὰ διαφέροντα». 

1. Νοῦν καϑαρίσαι, μόνου τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματός ἔστιν᾽ ἐὰν γὰρ μὴ εἶ- 
σέλϑῃ ὃ Δυνατὸς καὶ σκυλεύσῃ τὸν ἅρπαγα, οὐδαμῶς τὸ λάφυρον ἐλευϑερωϑήσε- 
ται. Δεῖ οὖν διὰ πάντων, πλέον δὲ τῇ εἰρήνῃ τῆς ψυχῆς, ἀναπαύειν τὸ Πνεῦμα τὸ 
“Ἅγιον, ἵνα τὸν λύχνον τῆς γνώσεως ἔχωμεν διαπαντὸς παρ᾽ ἑαυτοῖς φαίνοντα. 

8. ᾿Εξαστράπτοντος γὰρ Αὐτοῦ ἀπαύστως ἐν τοῖς ταμείοις τῆς ψυχῆς, οὗ 
μόνον κατάδηλοι τῷ νοὶ πᾶσαι αἷ πιχραὶ καὶ σκοτειναὶ γίνονται προσβολαὶ τοῦ 


29 


μ ΤΑΝ αἴσϑησιν εἶναι φυσικὴν τῆς ψυχῆς, τὸ Δγιον ἡμᾶς καὶ φιλάν- 
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δαίμονος, ἀλλὰ καὶ ἐξασϑενοῦσι λίαν ὑπὸ τοῦ ἁγίου ἐκείνου καὶ ἐνδόξου ἐἔλεγ- 
χόμεναι φωτός. 

9. Διὰ τοῦτο ὅ ᾿Απόστολος λέγει" «Τὸ πνεῦμα μὴ σβέννυτε»᾽ ἀντὶ τοῦ μὴ 
κακοεργοῦντες, ἢ κακὰ λογιζόμενοι, λυπῆτε τὴν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος ἀγαϑότη- 
τα, ἵνα μὴ τῆς ὑπερμάχου ἐκείνης στερηϑῆτε λαμπάδος᾽ οὗ γὰρ τὸ ἀΐδιον καὶ ζω- 
οποιὸν σβέννυται, ἀλλ᾽ ἡ ἐκείνου λύπη, τοὐτέστιν ἣ ἀποστροφή, στυγνὸν καὶ ἀ- 
φεγγῆ τὸν νοῦν καταλιμπάνει τῆς γνώσεως. 

10. “Ὥσπερ ἢ ϑάλασσα, ὅταν ταράττηται, φύσιν ἔχει τὸ εἴκειν τῷ ἐπιχεο- 
μένῳ αὑτῇ ἐλαίῳ, ὑπὸ τῆς αὑτοῦ πιότητος νικωμένης τῆς ζάλης, οὕτω καὶ ἣ ψυ- 
χὴ ἡμῶν, ὅταν ὑπὸ τῆς χρηστότητος πιαίνηται τοῦ “Αγίου Πνεύματος, ἡδέως γα- 
ληνιᾷ᾽ χαίρουσα γὰρ, ἡττᾶται κατὰ τὸν λέγοντα “Αγιον᾽ «πλὴν τῷ Θεῷ ὑποτάγη- 
ϑι ἢ ψυχή μου», τῇ ἐπισκιαζούσῃ Αὑτοῦ ἐκείνῃ ἀγαϑῇ, καὶ ἀδδήτῳ χρηστότητι. 

11. Διὰ τοῦτο οὖν ὅπόσοι τότε παροξυσμοὶ ὑπὸ τῶν δαιμόνων ἐπιβουλεύ" 
ονται κατὰ τῆς ψυχῆς, ἀόργητος μένει καὶ πάσης χαρᾶς ἔμπλεως, εἷς ὅπερ τις ἔρ- 
χεται ἢ μένει, εἰ τῷ φόβῳ τοῦ Θεοῦ τὴν ἑαυτοῦ ψυχὴν ἀπαύστως καϑηδύνει᾽ τοῖς 
γὰρ ἀγωνιζομένοις εἶδός τι φέρει ἁγνισμοῦ ὃ φόβος τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾿Ιησοῦ 
Χριστοῦ" ὃ γὰρ «φόβος Κυρίου» φησίν, «ἁγνὸς διαμένων εἷς αἰῶνα αἰῶνος». 

12, Ὅτι μὲν ὃ νοῦς, ὅταν ἄρξηται πυκνῶς ὑπὸ τοῦ ϑείου φωτὸς ἐνεργεῖ- 
σϑαι, διαφανής τις ὅλος γίνεται, ὥστε τὸ ἑαυτοῦ φῶς πλουσίως δρᾶν, οὗ δεῖ ἄμ" 
φιβάλλειν᾽ τοῦτο γὰρ λέγω γίνεσϑαι, ὅταν ἧ δύναμις τῆς ψυχῆς καταχυριεύσῃ 
τῶν παϑῶν᾽ ὅτι δὲ πᾶν τὸ ἐν σχήματι αὑτῷ φαινόμενον, εἴτε ὡς φῶς, εἴτε ὥς 
πῦρ, ἐκ τῆς τοῦ ἐχϑροῦ κακοτεχνίας γίνεται, ὃ ϑεσπέσιος ἡμᾶς Παῦλος διδάσκει 
σαφῶς, εἷς «Αγγελον φωτὸς» λέγων μετασχηματίζεσθϑαι. 

18. Οὐ δεῖ οὖν ἐπὶ ταύτῃ τῇ ἐλπίδι τὸν ἀσκητικὸν μετιέναι βίον, ἵνα μὴ 
ὃ σατανᾶς ἕτοιμον εὕρῃ τὴν ψυχὴν ἐντεῦϑεν εἷς συναρπαγήν, ἄλλ᾽ ἵνα φϑάσω- 
μεν μόνον ἐν πάσῃ αἰσϑήσει καὶ πληροφορίᾳ τῆς καρδίας ἀγαπῆσαι τὸν Θεόν, 
ὅπερ ἔστιν «ἐν ὅλῃ τῇ καρδίᾳ σου καὶ ἐν ὅλῃ τῇ ψυχῇ σου καὶ ἐν ὅλῃ τῇ διανοίᾳ 
σου» ὃ γὰρ εἷς τοῦτο ὕπὸ τῆς τοῦ Θεοῦ Χάριτος ὁδηγούμενος, ἀποδημεῖ τῷ κό- 
σμῳ, κἂν ἐν τῷ κόσμῳ παρῇ. 

14. ἤΑλλη ἐστιν ἣ ἀγάπη ἦ φυσικὴ τῆς ψυχῆς, καὶ ἑτέρα ἦ ἐκ τοῦ ᾿Αγίου 
Πνεύματος αὐτῇ προσγινομένη" ἢ μὲν γὰρ ἐκ τῆς ἡμετέρας κινεῖται ϑελήσεως, 
συμμέτρως, ὅταν ϑέλωμεν, διὸ καὶ εὐχερῶς ὑπὸ τῶν πονηρῶν πνευμάτων, ἡνίκα 
μὴ βίᾳ κρατῶμεν τῆς ἑαυτῶν προαιρέσεως, διαρπάζεται. 

1ὅ. Ἢ δὲ τοσοῦτον ἐκκαίει τὴν ψυχὴν πρὸς τὴν ἀγάπην τοῦ Θεοῦ, ὥστε 
πάντα τὰ τῆς ψυχῆς τότε μέρη, τῇ τοῦ ϑείου πόϑου ἀλαλήτως ἐγκολλᾶσϑαι χρη- 
στότητι, ἐν ἀπείρῳ τινὶ ἁπλότητι διαϑέσεως᾽ ἐγκύμων γὰρ ὥσπερ ὃ νοῦς τότε ὕ- 
πὸ τῆς πνευματικῆς ἐνεργείας γενόμενος, πηγήν τινα ἀγάπης ἀναβρύει καὶ χαρᾶς. 

16. “Ὥσπερ ὃ ἀὴρ οὗτος ὅ περὶ ἡμᾶς, ἐμπνέοντος μὲν τοῦ βορρᾶ τῇ κτί- 
σει, καϑαρὸς διαμένει διὰ τὴν τοῦ ἀνέμου λεπτήν τινα καὶ αἰϑριωπὸν φύσιν, τοῦ 
δὲ νότου πνέοντος, ὅλως ὥσπερ δασύνεται, τῆς τοῦ ἀνέμου τούτου ἀχλυωποῦ φύ- 
σεῶς, λόγῳ τινὸς συμφυΐας, ἐκ τῶν ἑαυτοῦ μερῶν τὰς νεφέλας κατὰ πάσης ἐπι- 
φέροντος τῆς οἰκουμένης, οὕτω καὶ ἣ ψυχή, ὅτε μὲν ὑπὸ τῆς τοῦ ἀληϑινοῦ καὶ 
᾿Αγίου Πνεύματος ἐμπνοίας ἐνεργεῖται, ἐκτὸς τῆς δαιμονικῆς ἀχλύος ὅλη εὕρίσκε- 
ται, ὅτε δὲ ὑπὸ τῆς τοῦ πνεύματος πλάνης σφοδρῶς ἐμπνέεται, ὑπὸ τῶν νεφῶν τῆς 
ἁμαρτίας ὅλη σχεπάζεται. 

11. Χρὴ οὖν ἡμᾶς ἀεὶ τὴν πρόϑεσιν ἐκ πάσης τῆς ἰσχύος, πρὸς τὴν ζωο- 
ποιὸν καὶ καϑαριστικὴν αὔραν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος ἐπιστρέφειν, τοὑτέστι, 
πρὸς ὃ εἶδεν ἀπὸ βορρᾶ πνεῦμα ἐρχόμενον ἐν φωτὶ γνώσεως ὃ Προφήτης ᾿Ἰεζεκι- 
ἥήλ, ἵνα αἴϑριον ἀεὶ τῆς ψυχῆς τὸ ϑεωρητικὸν μέρος μάλιστα διαμένῃ πρὸς τὸ ἀ- 
πλανῶς ἡμᾶς τοῖς ϑείοις ἐπιβάλλειν ϑεωρήμασιν, ἐν ἀέρι φωτὸς τὰ τοῦ φωτὸς 
δρῶντας" τοῦτο γάρ ἐστι φῶς τῆς ἀληϑινῆς γνώσεως. 
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Ο Ἅγιον καὶ φιλάνϑρωπον Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ μᾶς διδάσκει ὅ- 

τι μία εἶναι ἧ φυσικὴ αἴσϑησις τῆς ψυχῆς (διότι αἷ πέντε 
γνωσταὶ αἰσϑήσεις εἶναι σταϑερῶς προσηρμοσμέναι πρὸς τὸ φϑειρό- 
μενον σῶμα, διὰ νὰ ἐξυπηρετοῦν τὰς ὑλικὰς αὐτοῦ ἀνάγκας). Ἢ μία 
λοιπὸν φυσικὴ αὐτὴ αἴσϑησις, μετὰ τὴν ἐπελϑοῦσαν εἰς τὸν νοῦν κα- 
τολίσϑησιν πρὸς τὸ κακόν, ἐξ αἰτίας τῆς παρακοῆς, διαιρεῖται ἀναλό- 
γῶς τῶν κινήσεων τῆς ψυχῆς. 

2, Δι᾿ αὐτὸ καὶ ἕνα μέρος αὐτῆς συμπαρασύρεται ἀπὸ τὴν ἐμπα- 
ϑῆ κλίσιν καὶ ροπὴν τῆς ψυχῆς, εἰς τρόπον ὥστε νὰ αἰσϑανώμεϑα ἦἧδο- 
γὴν ἀπὸ τὰ ἐφήμερα καλὰ τοῦ προσκαίρου τούτου βίου. Αλλο πάλιν 
μέρος αὐτῆς (ἢ εἰς ἄλλην πάλιν περίπτωσιν ἧ αἴσϑησις τῆς ψυχῆς) συν- 
εὐφραίνεται πολλάκις μὲ τὴν νοερὰν καὶ λογιστικὴν ροπὴν τῆς ψυχῆς, 
ὁσάκις ὀρέγεται ὃ νοῦς ἡμῶν νὰ τρέχῃ πρὸς τὰ οὐράνια κάλλη᾽ καὶ αὖ- 
τὸ συμβαίνει, ὅταν σωφρονῶμεν. 

8, ᾿Εὰν λοιπὸν συνηϑίσωμεν νὰ καταφρονῶμεν τὰ ἐφήμερα κα- 
λὰ τοῦ προσκαίρου τούτου βίου, τότε ϑὰ δυνηϑῶμεν καὶ τὴν πρὸς τὰ 
γήϊνα ὄρεξιν τῆς ψυχῆς νὰ τὴν συνάψωμεν μὲ τὴν λογικὴν αὐτῆς διά- 
ϑεσιν. Τοῦτο βεβαίως τὸ κατόρϑωμα τὸ οἰκονομεῖ εἰς ἡμᾶς ἧἣ κοινω- 
νία τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. Διότι ἐφ΄ ὅσον ἣ Θεότης τοῦ ᾿Αγίου Πνεύ- 
ματος δὲν καταυγάσῃ ὁλόκληρον τὴν καρδίαν μας μὲ τὴν ϑείαν ἐνέρ- 
γειάν της, δὲν ϑὰ ἠμπορέσωμεν ποτὲ νὰ γευϑῶμεν τὸ ἀγαϑὸν μὲ ἀδιαί- 
ρετον τὴν αἴσϑησιν τῆς ψυχῆς, χωρὶς δηλαδὴ αὕτη νὰ διχάζεται εἷς ἐ- 
πιϑυμίαν τῶν οὐρανίων καὶ εἰς ἐπιϑυμίαν τῶν ἐπιγείων, ὅταν τοῦτο 
ἐπιτύχωμεν τότε μόνον ἧ κλίσις καὶ ἧ διάϑεσις πρὸς τὸ ἀγαϑὸν ϑὰ 
εἶναν ὡλοχληρωμένη. 

4. Αἴσϑησις νοὸς εἶναι ἣ ἀχριβής, ὧς διὰ γεύσεως, δοκιμασία 
τῶν κατ᾽ ἠϑικὴν ποιότητα διαφερουσῶν μεταξύ τῶν καταστάσεων. Ὅ- 
πῶς δηλαδὴ ἀκριβῶς διακρίνομεν ἁμέσως διὰ τῆς αἰσϑήσεως τῆς γεύ- 
σεως τὰ νόστιμα ἀπὸ τὰ ἀηδῆ καὶ ὀρεγόμεϑα τὰ χρήσιμα, τοιουτοτρό- 
πως καὶ ὃ νοῦς μας, ὅταν εἶναι καλὰ καὶ ἀρχίζῃ νὰ κινῆται τελείως ἀ- 
μέριμνος ἀπὸ ὑλικοὺς καὶ προσκαίρους περισπασμούς, δύναται νὰ δο- 
κιμάσῃ τὴν γλυκυτάτην ἡδονὴν τῆς ϑεϊκῆς παρηγουίας, ἀλλὰ καὶ πο- 
τὲ νὰ μὴ διαρπαγῇ ἀπὸ πρόσκαιρον καὶ ἐφάμαρτον ἡδονήν. 

5. Διότι, ὅπως τὸ σῶμα, ὅταν ἀποκτήσῃ πεῖραν τῶν αἰσϑημά- 
τῶν τῆς γεύσεως, ποὺ κυμαίνονται μεταξὺ τοῦ γλυκέος, τοῦ πικροῦ, 
τοῦ ἁλμυροῦ κιλ.α., καὶ οὕτω ἣ αἴσϑησις πλέον τῆς γεύσεως δὲν σφάλ- 
λει καὶ κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπον προφυλάσσεται ἣ ὑγεία, τοιουτοτρόπως 
καὶ ὃ νοῦς ἐπιτυγχάνει νὰ διακρίνῃ, διὰ τῆς αἰσϑήσεως, τὴν κατὰ Θε-- 
ὃν ἡδονὴν ἀπὸ τὴν ἐφήμερον. 

86. Ὅταν ὃ νοῦς ἀπαλλαγῇ παντὸς σαρκικοῦ φρονήματος καὶ 
φϑάσῃ εἰς τὸ σημεῖον νὰ καυχηϑῇ ἐν Κυρίῳ, τότε ϑὰ δυνηϑῇ νὰ δο- 
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κιμάσῃ καὶ τὴν γλυχυτάτην παράκλησιν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, κατὰ 
τρόπον σταϑερὸν καὶ ἀκλόνητον, ὅπως λέγεν καὶ ἣ ᾿Αγία Γραφή᾽ «γεύ- 
σασϑε καὶ ἴδετε ὅτι χρηστὸς ὃ Κύριος» (Α΄ Πετρ. β΄ ὃ. Ψαλμ. λγ΄ 9)" 
καὶ τότε, ὁποία εὐτυχία διὰ τὸν ἄνϑρωπον αὐτόν! ϑὰ δυνηϑῇ, διὰ τῆς 
ἐν αὐτῷ ἐνεργείας τῆς ἀγάπης, νὰ διατηρήσῃ ἁλησμόνητον τὴν γεῦσιν 
ἐκείνην, καὶ νὰ δοκιμάζῃ ἀκαταπαύστως τὰ κατὰ Θεὸν συμφέροντα, 
συμφώνως καὶ πρὸς τὴν παραγγελίαν τοῦ ᾿Αποστόλου Παύλου λέγον- 
τος «καὶ περὶ αὐτοῦ προσεύχομαι εἰς τὸν Θεόν, ἵνα ἣ ἀγάπη σας πε- 
οισσεύσῃ ἀκόμη περισσότερον, διὰ τῆς ἐπιγνώσεως (τῆς ἀληϑείας) καὶ 
τῆς ὡλοχληρωμένης αἰσϑήσεως (τῆς ψυχῆς), ὥστε νὰ δοκιμάζετε καὶ 
νὰ διαχρίνετε τὰ (κατὰ Θεὸν) συμφέροντα» (Φιλιπ. α΄ 9---10). 

1. Ἢ κάϑαρσις τοῦ νοὸς εἶναν δυνατὴ μόνον ἀπὸ τὸ Αγιον 
Πνεῦμα. διότι, ἐὰν δὲν εἰσέλϑῃ εἰς τὸν νοῦν ὁ Δυνατὸς νὰ συλλάβῃ καὶ 
νὰ ἀπογυμνώσῃ τὸν λῃστήν, κατ᾽ οὐδένα τρόπον ϑὰ ἀπελευϑερωϑῇ τὸ 
λάφυρον, ποὺ ἥρπασεν ὅ λῃστὴς τοῦ νοὸς (ὁ διάβολοε). Πρέπει λοιπὸν 
δι᾿ ὅλων τῶν μέσων, πρὸ παντὸς δὲ διὰ τῆς εἰρήνης τῆς ψυχῆς, νὰ ἐ- 
ξασφαλίσωμεν τοὺς ὅρους, διὰ νὰ ἀναπαυϑῇ ἐντὸς ἡμῶν τὸ Αγιον 
Πνεῦμα, ὥστε νὰ ἔχωμεν διαρκῶς κοντά μας τὸν λύχνον τῆς γνώσεως 
γὰ μᾶς φοωτίζῃ. 

8, Ἐφ᾽ ὅσον ὃ λύχνος τῆς γνώσεως, ποὺ ἀνάπτει ἐν ἣμῖν τὸ “Δ- 
γιον Πνεῦμα, ἐξαστράπτεν συνεχῶς καὶ ἀκαταπαύστως ἐντὸς τοῦ πνευ- 
ματικοῦ ϑησαυροφυλαχείου τῆς ψυχῆς μας, ὄχι μόνον γίνονται ὁλοφά- 
νεροι εἰς τὸν νοῦν αἱ πικχραὶ καὶ σκχοτειναὶ ἐπιϑέσεις τοῦ δαίμονος, 
ἀλλὰ καὶ σημαντικῶς ἐξασϑενοῦν, διότι ἐλέγχεται ἣ ἀπάτη τῶν ἀπὸ 
τὸ ἅγιον καὶ ἔνδοξον ἐκεῖνον φῶς. 

9, Δι΄ αὐτὸ καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος λέγει «τὸ Πνεῦμα μὴ 
σβέννυτε» (Α΄ Θεσ. ε΄ 19)" μὲ αὐτὸ ὃ ἔνδοξος ᾿Απόστολος ϑέλει νὰ εἰ- 
πῇ : μὴ σκέπτεσϑε καὶ μὴ κάμετε τὸ κακόν, διότι προκαλεῖτε λύπην 
εἰς τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα καὶ εἶναι κίνδυνος νὰ φυγαδευϑῇ ἀπὸ τὴν ψυ- 
χήν σας, ὁπόταν ϑὰ στερηϑῆτε τῆς ὑπερμάχου ἀκτινοβολίας του εἰς 
τὰς ψυχάς σας. Καὶ αὐτὸ βεβαίως εἶναν τὸ βαϑύτερον νόημα τοῦ ᾿Α- 
ποστολικοῦ ῥητοῦ, διότν τὸ ἽΔγιον Πνεῦμα, ὡς ἀΐδιον καὶ ζωοποιόν, 
δὲν εἶναν δυνατὸν νὰ σβύσῃ" ἣ λύπη ὅμως τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, δη- 
λαδὴ ἣ ἀποστροφή Του πρὸς τὸν ἁμαρτάνοντα, ἀφήνει τὸν νοῦν ἔρημον 
τῆς φωτιστιχῆς γνώσεως καὶ ὧς ἐκ τούτου σκοτεινὸν καὶ σκυϑρωπόν. 

10. Λέγουν ὅτι ἣ ταραχὴ τῆς ϑαλάσσης ὑποχωρεῖ, ὅταν δίψω- 
μεν ἐπ᾿ αὐτῆς ἔλαιον᾽ ὅπως λοιπὸν ἀχριβῶς ἣ ϑαλασσία τρικυμία κα- 
τευνάζεται, νικωμένης τῆς ϑαλασσοταραχῆς ἀπὸ τὴν λιπαρότητα τοῦ 
ἐπιχεομένου ἐλαίου, τοιουτοτρόπως καὶ ἣ ψυχὴ ἡμῶν ἀπολαμβάνει τὴν 
γλυκεῖαν γαλήνην, ὁσάκις εὐφραίνεται ἀπὸ τὴν χρηστότητα τοῦ ᾿Αγίου 
Πνεύματος. Διότι μετὰ χαρᾶς αὕτη νιχᾶται ἀπὸ τὴν ἐπισκιάζουσαν ἐ- 
κείνην ἀγαϑὴν καὶ ἄρρητον χρηστότητα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος" τὸ αἴ- 
σϑημα αὐτὸ τῆς χαρᾶς, ἐκ τῆς τοιαύτης ὑποταγῆς, ἐκφράζει καὶ ὁ Προ- 
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φητάναξ Δαβὶδ λέγων᾽ «Πλὴν μόνον εἰς τὸν Θεὸν νὰ ὑποταχϑῇς, ψυ- 
χή μου» (Ψαλμ. ξα΄ 6). 

11. Διὰ τοῦτο λοιπὸν τότε ὁπόσουσδήποτε παροξυσμοὺς καὶ ἐὰν 
ἐπιβουλεύωνται κατὰ τῆς ψυχῆς οἱ δαίμονες, ἣ ψυχὴ δὲν ὀργίζεται, μέ- 
νει εἰρηνικὴ καὶ εἶναι πεπληρωμένη ἀπὸ πᾶσαν πνευματικὴν χαράν. 
Εἰς οἱανδήποτε κατάστασιν ἔλϑῃ κανεὶς ἢ εὑρεϑῇ, οὐδένα κίνδυνον 
ἀντιμετωπίζει, ἐφ᾽ ὅσον ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ γλυκαίνει ἀκαταπαύστως 
τὴν ψυχήν του. Διότι εἰς τοὺς ἀγωνιζομένους κατὰ τῆς ἁμαρτίας ὁ φό- 
βος τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ (δηλαδὴ ὃ ἀπόλυτος πρὸς Αὐ- 
τὸν σεβασμὸς) ἐπιφέρει ἕνα εἶδος ἁγνισμοῦ. Σχετικῶς καὶ ὁ Προφή- 
τῆς Δαβὶδ λέγει «ὃ φόβος τοῦ Κυρίου ἁγνός, διαμένων εἰς αἰῶνα 
αἰῶνος» (Ψαλμ. νη΄ 10). 

19. Ὅτι μὲν ὃ νοῦς, ὅταν ϑὰ ἀρχίσῃ, συνεχῶς καὶ χωρὶς διακο- 
πήν, νὰ ἐνεογῆται ὑπὸ τοῦ ϑείου φωτός, καϑίσταται καϑ᾽ ὁλοκληρίαν 
λεπτὸς καὶ διαφανής, ὥστε τὸ ἰδικόν του φῶς (ἣ διαχριτικὴ τοῦ νοὸς 
ἱκανότης) πλουσίως νὰ βλέπῃ, κανεὶς δὲν πρέπει νὰ ἀμφιβάλλῃ᾽ (αὐτὸ 
δηλαδὴ ποὺ λέγω, γίνεται, ὅταν πλέον ἣ δύναμις τῆς ψυχῆς καταχυριεύ- 
σῃ τὰ πάϑη). ὍὍτι ὅμως καὶ κάϑε σχῆμα, τὸ ὁποῖον ἐμφανίζεται εἰς 
τὸν νοῦν, εἴτε ὧς φῶς, εἴτε ὡς πῦρ, εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ προέρχεται 
ἀπὸ τὴν κακοτεχνίαν τοῦ ἐχϑροῦ, μᾶς τὸ διδάσκει μὲ σαφήνειαν ὁ ϑε- 
σπέσιος Παῦλος λέγων᾽ «ὁ σατανᾶς καὶ εἰς ΓΑγγελον φωτὸς μετασχη- 
ματίζεται» (Β΄ Κορ. να΄ 14). 

18. Δὲν πρέπει λοιπὸν στηριζόμενοι εἰς αὐτὴν τὴν ἐλπίδα, τῶν 
ὀπτασιῶν τοῦ νοῦ, νὰ μετερχώμεϑα τὸν ἀσκητικὸν βίον, διὰ νὰ μὴ 
εὕρῃ ὁ σατανᾶς, ἐξ αὐτῆς τῆς ἐπιϑυμίας, ἕτοιμον τὴν ψυχὴν εἰς ἀπο- 
πλάνησιν. ᾿Απ᾿ ἐναντίας ϑὰ πρέπει νὰ ἐπιϑυμῶμεν καὶ νὰ ἐπιδιώχω- 
μεν μόνον, ὅπως φϑάσωμεν νὰ ἀγαπήσωμεν τὸν Θεὸν μὲ ὡλοχληρωμέ- 
γὴν καὶ ἀδίχαστον τὴν ψυχικήν μας αἴσϑησιν, καὶ νὰ πληροφορούμεϑα 
ὑπὸ τῆς καρδίας ἡμῶν, ὅτι τίποτε ἄλλο, ἐκτὸς τοῦ Θεοῦ, δὲν ἀγαπῶμεν, 
πρᾶγμα ἄλλωστε ποὺ συνιστᾷ καὶ παράγγελμα τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, δι- 
δασχούσης «Νὰ ἀγαπᾷς τὸν Θεὸν μὲ ὅλην σου τὴν καρδίαν καὶ μὲ ὅλην 
σου τὴν ψυχήν, καὶ μὲ ὅλην σου τὴν διάνοιαν» (Ματϑ. χβ΄ 81, Μάρκ. 
ιβ΄ 80, Λουκ. κ΄ 27, Δευτ. ς΄ δ). Αὐτὸς δὲ ποὺ ϑὰ φϑάσῃ εἰς τὸ ϑαυμα- 
στὸν ὕψος μιᾶς τοιαύτης ὁλοκληρωτικῆς πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπης, ὁδη- 
γούμενος ὑπὸ τῆς ϑείας Χάριτος, ἠδυνήϑη πλέον νὰ ἐγκαταλείψῃ τὸν 
κόσμον, ἔστω καὶ ἐὰν ἀκόμη εὑρίσχεται ἐπὶ τοῦ ματαίου τούτου κόσμου. 

14. Δλλη εἶναν ἣ φυσικὴ ἀγάπη τῆς ψυχῆς πρὸς τὸν Θεὸν καὶ 
διαφορετικὴ ἐκείνη, τὴν ὁποίαν ἐμπνέει εἰς τὴν ψυχὴν τὸ “Αγιον Πνεῦ- 
μα. Ἢ φυσικὴ ἀγάπη ἔχει ὡς κίνητρον τὴν προσωπικήν μας ϑέλησιν, 
ἐχδηλοῦται ὁσάκις ἡμεῖς ϑελήσωμεν καὶ εἶναι πάντοτε σύμμετρος πρὸς 
τὴν ϑέλησίν μας᾿ δι᾿ αὐτὸ καὶ εὐκόλως διαρπάζεταν ἀπὸ τὰ πονηρὰ 
πνεύματα, ἐφ᾽ ὅσον ἡμεῖς δὲν συγκρατοῦμεν ἐπιμελῶς, μὲ βιαίαν καὶ 
σχληρὰν προσπάϑειαν, τὴν προαίρεσίν μας ὥστε αὕτη νὰ ἐμμένῃ πάν- 
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τοτε προσηλωμένη καὶ ἀδιάπτωτος εἰς τὴν ἀγάπην πρὸς τὸν Θεόν. 

15. ᾿Αντιϑέτως" ἣ ἀγάπη, τὴν ὁποίαν ἐμπνέει εἰς τὴν ψυχήν μας 
τὸ Δγιον Πνεῦμα, τόσον πολὺ καταφλέγεν τὴν ψυχὴν πρὸς τὴν ἀγά- 
πὴν τοῦ Θεοῦ, ὥστε ὅλα τὰ μέρη τῆς ψυχῆς συνάπτονται εἰς μίαν ἀ- 
διατάρακτον ἑνότητα ἀπὸ τὴν ὑπερφυᾶ εὐτυχίαν τοῦ ϑείου πόϑου, εἰς 
μίαν ἀπέραντον ἁπλότητα ψυχικῆς διαϑέσεως πρὸς ἀγάπην. Τότε ὁ 
νοῦς, ὧς νὰ ἐγχκυμονῇ ἀπὸ τὴν πνευματικὴν ἐνέργειαν, ἀναβρύει συνε- 
χῶς, ὡς δροσερὰ καὶ ἀείρροος πηγή, ἀγάπην καὶ χαράν. 

16. Ὅπως ἀκριβῶς ὃ κοινὸς ἀήρ, ποὺ μᾶς περιβάλλει, ὅταν μὲν 
πνέῃ βορρᾶς παραμένει καϑαρός, ἐξ αἰτίας τῆς λεπτῆς καὶ διαυγοῦς φύ- 
σεως τοῦ βορείου ἀνέμου, ἐνῷ, ὅταν πνέῃ νότος, τότε ὃ ἀὴρ καϑίσταται 
πυκνός, κάπως νεφελώδης, ἐξ αἰτίας τῆς ὁμιχλώδους φύσεως τοῦ ἀνέ- 
μου τούτου καὶ τῆς ἀναμίξεως μερῶν αὐτοῦ μὲ τὰ σύννεφα, τὰ ὁποῖα 
ἐπιφέρεν εἰς ὁλόκληρον τὴν οἰκουμένην, τοιουτοτρόπως συμβαίνει καὶ 
μὲ τὴν ψυχήν᾽ ὅταν μὲν ἣ ψυχὴ εὑρίσκεται ὑπὸ τὴν εὐεργετικὴν πνοὴν 
καὶ ἐνέργειαν τοῦ ἀληϑινοῦ καὶ ᾿Αγίου Πνεύματος, τότε εὑρίσκεταν 
ὁλόχληρος ἔξω ἀπὸ τὴν ὁμίχλην τῶν δαιμόνων᾽ ὅταν ὅμως κατευϑύ- 
νεταν σφοδρῶς ἀπὸ τὴν πνοὴν τοῦ πνεύματος τῆς πλάνης, τότε πάλιν 
δλόκληρος σκεπάζεται ἀπὸ τὰ σύννεφα τῆς ἁμαρτίας. 

11. Πρέπει λοιπὸν ἡμεῖς πάντοτε, μὲ ὅλην τὴν δύναμιν τῆς ψυ- 
χῆς μας, νὰ στρέφωμεν πρὸς τὸ μέρος, ποὺ πνέει ἣ ζωοποιὸς καὶ κα- 
ϑαριστικὴ αὔρα τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, πρὸς τὸ σημεῖον δηλαδὴ ἐκεῖ- 
νο, ἀπὸ τὸ ὁποῖον εἶδεν ὃ Προφήτης ᾿Ιεζεκνὴλ νὰ ἔρχεταν τὸ ἀπὸ βορ- 
ρᾶ πνεῦμα, κατηυγασμένον ἀπὸ τὸ φῶς τῆς γνώσεως (Ἰεζ. α΄ 4), διὰ 
γὰ παραμένῃ πάντοτε φωτεινὸν τὸ ϑεωρητιχὸν μέρος τῆς ψυχῆς, ὥστε 
νὰ ἰστάμεϑα σταϑερῶς καὶ ἀμετακχινήτως εἰς τὴν περιοχὴν τῶν ϑείων 
ϑεωρημάτων᾽ ἀπὸ τῆς ϑέσεως αὐτῆς ϑὰ δυνηϑῶμεν νὰ βλέπωμεν ὡς 
εἷς φωτεινὸν ἀέρα τὰ ἔργα τοῦ φωτός, διότι αὐτὸ εἶναι τὸ φῶς τῆς 
ἀληϑινῆς γνώσεως. 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 


ΥΧῊΗ ἣ τὸν Θεὸν ἀγαπῶσα, ἐν τῷ Θεῷ καὶ μόνῳ τὴν ἀνάπαυσιν κέ- 
κτηται. Προκατάλαβε λύειν πάντα σύνδεσμον ἐξωτικὸν ἀπὸ σεαυτοῦ, 
καὶ τότε δυνήσῃ τῇ καρδίᾳ συνδεϑῆναι τῷ Θεῷ᾽ προηγεῖται γὰρ τοῦ 

συνδεϑῆναι τῷ Θεῷ τὸ λυϑῆναι τῆς ὕλης. 

2, Ἢ τοῦ ἄρτου βρῶσις, μετὰ τὸ ἀπογαλαχτισϑῆναι δίδοται τῷ βρέφει, 
καὶ ἄνϑρωπος βουλόμενος ἐν τοῖς ϑείοις πλατυνϑῆναι, πρότερον ὀφείλει ἑαυτὸν 
ἀπὸ πάντων τῶν τοῦ κόσμου ἀποξενῶσαι, ὥσπερ νήπιον ἀπὸ τῶν μητρικῶν μαστῶν. 

8, Ἢ σωματικὴ ἐργασία προηγεῖται τῆς ψυχικῆς, ὥσπερ ὃ χοῦς τῆς ἐμ- 
πνευσϑείσης τῷ ᾿Αδὰμ ψυχῆς. .ὋὋ μὴ κτησάμενος τὴν σωματικὴν ἐργασίαν, οὐδὲ 
τὴν ψυχικὴν δύναται ἔχειν, διότι αὕτη ἐξ ἐκείνης γεννᾶται, ὥσπερ ὃ στάχυς ἐκ 
τοῦ γυμνοῦ κόκκου. 

4. Καὶ ὃ μὴ ἔχων τὴν ψυχικὴν ἐργασίαν, ἐστέρηται τῶν πνευματικῶν 
χαρισμάτων᾽ τίς ἀγαπῶν τὰς φλυαρίας, δύναται χκτήσασϑαι καϑαρὰν διάνοιαν ; ἢ 


Ἄλ] Ἵ 


εἷῦθη ΤΆΑ4 ἢ 
(Βλ. σελ. 88, 8ὅ, 2352, 258, 419, 428) 
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τίς ἀκόλαστος ὧν καὶ διακεχυμένος τοῖς μέλεσι, ταπεινὸς τῇ καρδίᾳ ἔσται καὶ 
γαληνός; 

58. Ὅταν μὲν ὃ νοῦς ὑπὸ τῶν αἰσϑήσεων ἀνϑέλκηται, τότε μετ᾿ αὑτῶν 
τὴν τῶν ϑηρίων τροφὴν ἔδεται ἡνίκα δὲ αἱ αἰσϑήσεις ὑπὸ τοῦ νοὸς ἑλχυσϑῶσι, 
τηνικαῦτα μετ᾽ αὑτοῦ τῆς τῶν ᾿Αγγέλων τροφῆς μεταλαμβάνουσιν. 


Ἐρώτησις. 


6. Τίς ἢ αἰτία τῶν δράσεων καὶ τῶν ἀποκαλύψεων, ὅτι τινὲς μὲν ἀξιοῦν- 
Ξ προ πύφα ἡ 
ται αὑτῶν, οὗ πολλὰ πάνυ κοπιάσαντες ἴσως, τινὲς δὲ οὐδενὸς τούτων ἐπέτυχον, 
μοχϑοῦντες καὶ κακοπαϑοῦντες ὑπὲρ ἐκείνους ; 


Ἀπόκδισιξΐ 


1. Αἱ αἰτίαι τούτων πολλαί εἶσι καὶ διάφοροι, ὅμως δ᾽ οὖν ἐπὶ πολύ, κα' 
τὰ τρεῖς τρόπους ταῦτα οἰκονομοῦνται εἷς τοὺς ἀνθρώπους, διὰ τὸ τοῦ Θεοῦ ἔλε- 
ος᾿ ἢ γὰρ τοῖς τελείοις καὶ ἁγίοις ἀνδράσιν ἧ τοῦ Πνεύματος Χάρις ἀποκαλύπτεται, 
καὶ ἐνεργεῖ διὰ τὴν τῆς καρδίας αὐτῶν καϑαρότητα, ἢ τοῖς ἁπλουστέροις καὶ ὕ" 
περβαλλόντως ἄκάχοις διὰ τὸ τοῦ ἤϑους αὑτῶν ἄπλαστον καὶ ἀπόνηρον, καὶ μὴ 
εἷς φυσίωσιν ἀρϑῆναι δυνάμενον, ἢ τοῖς σχοῦσι ζῆλον Θεοῦ ἔμπυρον καὶ ἄποτα- 
ξαμένοις τῷ κόσμῳ τελείως. καὶ γυμνοῖς ὀπίσω τοῦ Θεοῦ ἐξελϑοῦσι, καὶ πόῤῥω 
τῶν ἀνϑρώπων ἀναχωρήσασιν. 

8. Οἷς ἐμπίπτει δειλία ἐκ τοῦ ἰδιασμοῦ, καὶ περικυκλοῖ αὑτοὺς φόβος ϑα- 
νάτου, ἐκ τοῦ λιμοῦ, ἢ τῆς ἀῤῥωστίας, ἢ ἔκ τινος ἄλλης περιστάσεως, ἐπὶ τοσοῦ" 
τον, ὥστε αὑτοὺς ἐγγίζειν τῇ ἀπογνώσει. 

9. Τοῖς τοιούτοις οὖν πολλάκις αἷ παρακλήσεις παρὰ Θεοῦ ἐπιπέμπονται, 
διὰ τὸ μὴ ἔχειν τινὰ ἐξ ἀνθρώπων παράκλησιν᾽ ὅσον γάρ τις ἔχει παράκλησιν ἐξ 
ἀνϑρώπων, ἢ τινὸς τῶν δρωμένων, οὗ γίνεται τοιαύτη παράκλησις εἷς αὐτόν, εἶ 
μὴ δι᾽ οἰκονομίαν τινὰ χάριν τοῦ κοινοῦ καὶ μάρτυς τις τῶν Πατέρων ὑπὲρ ταύ- 
τῆς παρακαλέσας καὶ ἀκούσας᾽ ἄρκεϊ σοι ἧ παράκλησις καὶ ὁμιλία τῶν ἀνϑρώπων. 

10. Καὶ ἕτερος δέ, ᾿Αναχωρητὴς πρότερον ὥν, καὶ ἐν τῇ ἀναχωρήσει συ- 
νεχοῦς ἀπολαύων τῆς ἐκ Θεοῦ παρακλήσεως, εἶτα γεγονὼς ᾿Επίσκοπος, καὶ προσ- 
εγγίσας τῷ κόσμῳ, καὶ ζητήσας τὴν παράκλησιν κατὰ τὸ ἔϑος, οὐχ εὗρε. 

11, Καὶ ἐδεήϑη τοῦ Θεοῦ δηλωϑῆναι αὐτῷ τὴν αἰτίαν, δι᾽ ἣν τῆς συνή:" 
ϑους οὖὗκ ἐτύγχανε παρακλήσεως, λέγων᾽ «μήτι, Κύριε, διὰ τὴν ᾿Επισκοπὴν ἀπέστη 
ἣ Χάρις Σου ἀπ᾽ ἐμοῦ :» Καὶ ἐῤῥέϑη αὐτῷ᾽ «οὐχί᾽ ἀλλ᾽ ὅτι νῦν ἐκ τῶν ἀνθρώπων 
ἔχεις παράκλησιν, ἣ καὶ ἀρκεῖ σοι᾿ τότε δὲ ὃν ἐρήμῳ διάγων, καὶ μή τινα ὅρω" 
μένην ἔχων παράκλησιν, ἐξ ἐμοῦ ἐδέχου ταύτην». 

12, Οὗ ταῦτόν ἔστιν ἣ ὅρασις τῇ ἀποκαλύψει, ἀλλὰ διάφορον ἣ μὲν 
γὰρ ὅρασις, ἅπὸ τῆς ἀποκαλύψεως δύναται λέγεσϑαι, καϑὸ γὰρ τὸ κρυπτὸν δι᾽ 
αὑτῆς φανεροῦται, δύναται πᾶσα ὅρασις ἀποκάλυψις λέγεσϑαι, οὐκέτι δὲ ἣ ἀπο- 
κάλυψις ὅρασις ἦ μὲν γὰρ ἀποκάλυψις, ὥς ἐπὶ πολὺ ἐπὶ τῶν γινωσκομένων καὶ 
ὑπὸ τοῦ νοῦ γευ μένων λαμβάνεται διὰ καϑαρότητος. 

18. Ἢ δὲ ὅρασις, ὥς ἐν εἰκόνι καὶ τύποις, ὡς ἐπίπαν γίνεται, ὥσπερ πά- 
λαι πρὸς τοὺς ἀρχαίους ἐγίνοντο, εἴτα ἐγρηγορότος τοῦ ὁρῶντος, εἴτε ὡς ἐν ὕ- 
πνῷ κατεχομένου βαϑεῖ καὶ ἐξεστηκότι᾽ διὸ καὶ αὑτὸς ὃ δρῶν πολλάκις οὗ γινώ- 
σκει εἴτε ἐγρηγορῶν ϑεωρεῖ, εἴτε καϑεύδων. 

14. Καὶ ποτὲ μὲν αἷ δράσεις ἀχοιβῶς καὶ τρανῶς δείκνυνται, πρόσωπον 
πρὸς πρόσωπον, ποτὲ δὲ ὡς ἐν τύπῳ καὶ ὡς ἐν φάσμασι ἀμυδρότερον, αἵ καὶ ἐπὶ 
τῶν ἄτελεστέρων γίνονται, ἐν τοῖς ἐρημικωτέροις τόποις, καὶ πόῤδω τῶν ἄνϑρώ- 
πων διεστηχόσιν, ἔνϑα ἀναγκαίως δέεται αὑτῶν ὃ ἄνϑρωπος, διὰ τὸ μὴ ἔχειν τι" 
νὰ ἐκ τοῦ τόπου βοήϑειαν ἢ παράκλησιν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΛ’ 401 
ἙἝῬ μηνεία 


γ ΥΧΗ, ἣ ὁποία ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, μόνον εἰς τὸν Θεὸν δύναταν 
νὰ εὕρῃ τὴν ἀνάπαυσίν της. Προσπάϑησε νὰ ἐλευϑερώνῃς 
τὸν ἑαυτόν σου ἀπὸ κάϑε σύνδεσμον μὲ τὸν ἐξωτερυχὸν χόσμον, καὶ 
τότε ἀσφαλῶς ϑὰ ἠμπορέσῃς νὰ συνδέσῃς τὴν χαρδίαν σου μὲ τὸν Θε- 
όν' διότι τοῦ συνδέσμου μὲ τὸν Θεὸν προηγεῖται ἣ ἀπαλλαγὴ ἀπὸ τὰ 
δεσμὰ τῆς ὕλης. 

ὃ, Εἰς τὸ βρέφος δίδομεν νὰ φάγῃ ἄρτον, ἀφοῦ προηγουμένως 
τὸ ἀπογαλαχτίσωμεν' καὶ ὁ ἄνϑρωπος, ὃ ὁποῖος ἐπιϑυμεῖ νὰ ἀνυψω- 
ϑῇ εἰς τὸ ἐπίπεδον τῆς Χάριτος καὶ νὰ διευρύνῃ τὸν ψυχικόν του χό- 
σμον εἰς τὰ ϑεῖα, ὀφείλει προηγουμένως νὰ ἀποξενωϑῇ ἀπὸ ὅλας τὰς 
χοσμικὰς ματαιότητας, ὅπως ἀχριβῶς τὸ νήπιον, πρὶν λάβῃ στερεὰν 
τροφήν, ἀποκόπτεται ἀπὸ τὸ τοὺς μητριχοὺς μαστούς. 

«(Εἰς τοὺς πνουματικοὺς ἀγῶνας ἢ σωματικὴ ἐργασία (δηλαδὴ 
αἱ σωματικαὶ κακουχίαν, ἣ νηστεία κιλιπ.), προηγεῖταν τῆς ψυχικῆς 
(δηλαδὴ τῆς νοερᾶς προσευχῆς καὶ τῆς ϑεωρίας), ὅπως ἀκριβῶς εἰς τὴν 
δημιουργίαν τοῦ ᾿Αδὰμ προηγήϑη ἥ ἐκ τοῦ χώματος διάπλασις τοῦ 
σώματος καὶ ἐπηχολούϑησεν ἡ ἧ πνοὴ διὰ τὴν δημιουργίαν τῆς ψυχῆς 
(Γεν. β΄ 7). ᾿Εκεῖνος, ποὺ δὲν εὐδοκίμησεν εἰς τὴν σωματιχὴν ἐρ- 
γάσίαν, οὔτε καὶ εἰς τὴν ψυχικὴν ϑὰ δυνηϑῇ ϑὰ καρποφορήσῃ, διότι ἣ 


ψυχικὴ ἐργασία γεννᾶται ἐκ τῆς σωματικῆς, ὅπως ἀχριβῶς τὸ στάχυ, 
ἀπὺ; τὸν γυμνὸν κύκνον ᾿Ξ Ξ- -ΞΞ -- -ττ τ ὕδὧἕσ τ τ τ ο-- 
4, "Ἐκεῖνος, ποὺ δὲν εὐδοκίμησεν εἰς τὴν ψυχικὴν ἐργασίαν, ἔ- 


χει στερηϑῆ ἀπὸ τὰ πνευματικὰ χαρίσματα. Ποῖος ἐξ ἐκείνων, ποὺ 
ἀγαποῦν τὰς φλυαρίας, ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ ἀποκτήσῃ καϑαρὰν διάνοιαν; 
Ἢ ἐκεῖνος ποὺ εἶναι ἀκόλαστος καὶ ἔχει ἐμφανῆ τὰ συμπτώματα τῆς 
ἡϑικῆς παραλυσίας εἰς τὰ μέλη του, εἶναι ποτὲ δυνατὸν νὰ καταστῇ 
ταπεινὸς τῇ καρδίᾳ καὶ γαλήνιος; 

ὅδ. Ὅταν μὲν ὁ νοῦς παρασύρεταν ἀπὸ τὰς αἰσϑήσεις, τότε μα- 
δ μὲ αὐτὰς ϑὰ τρέφεται ἀπὸ τὴν τροφὴν τῶν ϑηρίων (τὰ πάϑη)᾽ ἀφ᾽ 
ὅτου ὅμως αἱ αἰσϑήσεις συγχρατηϑῶσιν ὑ ὑπὸ τοῦ νοῦ, τότε μαζὶ μὲ αὖ- 
τόν, ϑὰ μεταλαμβάνουν ἐκ τῆς τροφῆς τῶν ᾿Αγγέλων (τὰ χαρίσματα 
τοῦ Πνεύματος). 


Ἐῤώπήσις 


6. Ποία εἶναι ἣ αἰτία τῶν δὁρέσεων καὶ τῶν ἀποκαλύψεων; Καὶ 
πῶς συμβαίνει μερικοὶ μὲν νὰ ἀξιώνωνται νὰ βλέπουν ὁράσεις καὶ ἀ- 
ποχαλύψεις (καίτοι ἴσως δὲν ἐκοπίασαν πολὺ εἰς ἀσκητικοὺς καὶ πνευ- 
ματικοὺς ἀγῶνας), ἐνῷ, ἀντιϑέτως, ἄλλοι, καίτοι ἐμόχϑησαν καὶ ἐκα- 
κοπάϑησαν περισσότερον ἀπὸ τοὺς προηγουμένους, ἐν τούτοις τίποτε 
ἀπὸ αὐτὰ τὰ πνευματικὰ χαρίσματα δὲν ἐπέτυχον; 


468 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ͂ Δ' 
᾿Απάντησις 


1. Αἴ αἰτίαν αὐτῶν, ποὺ ἐρωτᾷς, εἶναι πολλαὶ καὶ διάφοροι" ὡς 
ἐπὶ τὸ πλεῖστον ὅμως ὁράσεις καὶ ἀποκαλύψεις κατὰ τρεῖς τρόπους οἷ- 
χονομεῖ ὃ Θεὸς νὰ ἀποκαλύπτωνται εἰς τοὺς ἀνθρώπους, χάρις εἷς τὸ 
πρὸς αὐτοὺς ἔλεος τοῦ Θεοῦ. Ἢ δηλαδὴ ἡ Χάρις τοῦ ᾿Αγίου Πνεύ- 
ματος ἀποκαλύπτεται εἰς τοὺς τελείους καὶ ἁγίους ἄνδρας καὶ ἐνεργεῖ 
παρ᾽ αὐτοῖς διὰ τὴν καϑαρότητα τῆς καρδίας αὐτῶν, ἢ ἀποκαλύπτε- 
ται εἰς τοὺς ἁπλουστέρους καὶ πέραν παντὸς μέτρου ἀϑώους καὶ ἀκά- 
κους, διότι ὃ τρόπος τῆς ζωῆς τῶν εἶναι ἀπονήρευτος καὶ χωρὶς προσ- 
ποίησιν, καί, ὡς ἐκ τούτου, δὲν κινδυνεύουν νὰ φϑάσουν εἰς ἐπιβλαβῆ 
καὶ ἐπικίνδυνον ὑπερηφάνειαν, ἤ, τέλος, ἀποκαλύπτεταν ἣ Χάρις τοῦ 
᾿Αγίου Πνεύματος εἰς ἐκείνους ποὺ ἐπυρακτώϑησαν ἀπὸ τὸν ζῆλον 
τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐγκατέλενψαν τελείως τὸν κόσμον καὶ τὰ τοῦ κόσμου, 
ἐξῆλϑον δὲ γυμνοὶ διὰ νὰ συναντήσουν τὸν Θεὸν καὶ ἀνεχώρησαν μα- 
χρὰν ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους. 

8. Εἰς αὐτοὺς ἀποκαλύπτεται ἣ Χάρις τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, 
διότι, λόγῳ τῆς μοναξιᾶς των, εἶναι ἐνδεχόμενον νὰ περιπέσουν εἰς 
δειλίαν, τοὺς περικυκλώνει δὲ καϑ΄ ἑκάστην ὃ φόβος τοῦ ϑανάτου ἀπὸ 
πεῖναν ἢ ἀρρώστιαν ἢ ἄλλην περίστασιν, καὶ ὁ φόβος αὐτὸς εἶναι, πολ- 
λάκις, τόσον ἔντονος, ὥστε νὰ φϑάνουν εἰς ἀπόγνωσιν. 

9. Ἐϊς αὐτοὺς λοιπὸν τοὺς ἡρωϊκοὺς καὶ ἀποκόσμους ᾿Αναχωρη- 
τὰς ἀποστέλλει συχνὰ ὃ Θεὸς τὰς παρηγορίας Του, δι᾽ ὁραμάτων καὶ 
ἀποκαλύψεων, ἐπειδὴ δὲν εἶναν δυνατὸν νὰ δοχιμάσουν καμμίαν παρη- 
γορίαν ἀπὸ ἄνϑρωπον. Διότι ὅσον ἕνας ἄνϑρωπος ἔχει κάποιαν παρη- 
γορίαν ἐκ μέρους τῶν συνανϑρώπων του, ἤ, ἐν πάσῃ περιπτώσει, ἀπὸ 
τὰ αἰσϑητὰ πράγματα, τότε δὲν προσφέρεται ὑπὸ τοῦ Θεοῦ τοιαύτη 
ὑπερφυσικὴ παρηγορία εἰς αὐτόν, ἐκτὸς ἐὰν ὃ Θεὸς τὸ ἐπιτρέψῃ, κατ΄ 
οἰκονομίαν, χάριν τῆς ψυχικῆς ὠφελείας τῶν ἄλλων. Ὡς μάρτυρα διὰ 
τὴν ἀλήϑειαν τῶν ἀνωτέρω ἐπικαλοῦμαι ἕνα ἐκ τῶν ᾿Ασκητικῶν Πα- 
τέρων, ὅστις παρεκάλεσε τὸν Θεὸν νὰ τύχῃ μιᾶς τοιαύτης πορηγόρου 
ἀποκαλύψεως ἢ ἐνθαρρυντικοῦ ὁράματος καὶ ἤκουσε παρὰ τοῦ Θε- 
οὔ «σοῦ εἶναν ἀρχετὴ ἧ συναναστροφὴ μὲ τοὺς ἀνθρώπους καὶ ἣἧ ἐξ 
αὐτῶν παρηγορία». 

10. Χαρακτηριστιχὴ εἶναι καὶ ἡ περίπτωσις ἑνὸς ἄλλου εὖσε- 
βοῦς καὶ ἐναρέτου ἀνθρώπου. Οὗτος ἦτο προηγουμένως ᾿Αναχωρητὴς 
καὶ ἀπελάμβανε συνεχῶς τὴν παρηγορίαν τοῦ Θεοῦ, δι΄ ὁραμάτων καὶ 
ἀποκαλύψεων, ἐφ᾽ ὅσον παρέμενεν εἰς τὴν ἔρημον. Μετὰ ὁ ᾿Αναχωρη- 
τὴς αὐτὸς ἔγινεν ᾿Επίσκοπος καί, κατὰ συνέπειαν, ἠναγκάσϑη νὰ ἔλϑῃ 
εἷς τὸν κόσμον. Ἔν τῷ κόσμῳ λοιπὸν εὑρισκόμενος καὶ δυσανασχετῶν, 
ἐζήτησε, κατὰ τὴν πνευματικήν του συνήϑειαν, τὴν παρηγορίαν ἀπὸ 
τὸν Θεόν, ὅπως ἐγένετο εἰς τὴν ἔρημον. Πλὴν ὅμως δὲν τοῦ ἐδόϑη ἣ 
παρηγορία, τὴν ὁποίαν ἀνέμενε. 
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11. Περίλυπος τότε παρεκάλεσε τὸν Θεὸν νὰ τοῦ φανερωϑῇ ἧ 
αἰτία, διὰ τὴν ὁποίαν δὲν ἀπελάμβανε πλέον τῆς γνωστῆς γλυκείας πα- 
ρηγορίας. Μεταξὺ τῶν ἄλλων ἔλεγε προσευχόμενος πρὸς τὸν Θεόν᾽' 
«μήπως, Κύριε μου, ἐπειδὴ ἔγινα ᾿Επίσκοπος, ἔφυγεν ἧ Χάρις Σου ἀπὸ 
ἐμέ»; Εἷς τὴν ἐπίμονον παράκλησιν του, ὁ Θεὸς τοῦ εἶπε «Δὲν ἐστε- 
ρήϑης τῆς ἀπὸ Θεοῦ παρηγορίας, ἐπειδὴ ἔγινες ᾿Επίσχοπος᾽ ἀλλ᾽ ἐπει- 
δὴ τώρα οἱ ἄνϑρωπον φροντίζουν διὰ σὲ καὶ σὲ περιποιοῦνται. Τότε 
ποὺ ἤσουν εἰς τὴν ἔρημον μόνος καὶ δὲν εἶχες καμμίαν αἰσϑητὴν καὶ 
ὑλικὴν παρηγορίαν, ἐδέχεσο, κατ᾽ εὐθεῖαν ἀπὸ ἐμέ, τὴν παρηγορίαν, 
ποὺ εἶχες ἀνάγκην». 

12. Ἢ ὅρασις δὲν εἶναι τὸ ἴδιον πρᾶγμα μὲ τὴν ἀποκάλυψιν᾽ 
ὑπάρχει μεταξὺ τῶν δύρ τούτων καταστάσεων διαφορά. Ἢ ὅρασις εἴ- 
ναι δυνατὸν νὰ ὀνομασϑῇ καὶ ἀποκάλυψις, ἐπειδὴ δι᾿ αὐτῆς φανερώ- 
νεται τὸ ἀποκεχρυμμένον ἀπὸ τὴν ἀνθρωπίνην γνῶσιν. Ἢ ἀποκάλυ- 
ψις ὅμως δὲν ἔχει πάντοτε τὸν χαραχτῆρα τῆς ὁράσεως" διότι ἣ ἅπο- 
κάλυψις, ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον, λαμβάνεται ὑπὸ τοῦ ἀνθρώπου, διὰ τῆς 
καϑαρᾶς καρδίας, ἐφ΄ ὅσον, δηλαδή, οὗτος ἐπέτυχε τὴν καϑαρότητα 
τῆς καρδίας, ἀναφέρεται δὲ εἰς ζητήματα, τὰ ὁποῖα ἐπιζητεῖ νὰ γνω- 
ρίσῃ καὶ νὰ δοκιμάσῃ ὃ νοῦς. 

18. Ἢ ὅρασις πάλιν, ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον, αἰσϑητοποιεῖται, διὰ 
συμβολικῶν εἰκόνων καὶ τύπων, ὅπως ἀκριβῶς συνέβαινε καὶ μὲ τοὺς 
ἀρχαίους Πατέρας, εἴτε ὁ ὁρῶν εὑρίσκεται εἷς κατάστασιν ἐγρηγόρσε- 
ὡς, εἴτε κατέχεται ἀπὸ βαϑὺν ὕπνον καὶ περιπίπτει εἰς ἔκστασιν. Δι᾿ 
αὐτό, πολλάκις, ὃ ὁρῶν τὴν ὑπερφυσιχὴν ὅρασιν δὲν γνωρίζει ἐὰν ϑε- 
ὠρῇ τὰ ὁρώμενα ξυπνητὸς ἢ ἐν ὕπνῳ. 

14. Καὶ ἄλλοτε μὲν αἱ ὁράσεις δειχνύονται εἰς τὸν ὁρῶντα μὲ 
ἀχρίβειαν καὶ λεπτομέρειαν, πρόσωπον πρὸς πρόσωπον, ἄλλοτε πάλιν 
συνεσχιασμένως, διὰ μέσου ἀλληγορικῶν τύπων καὶ ϑεοπέμπτων ὀνεί- 
ρων. Αἴ ὁράσεις αὐταὶ συμβαίνουν καὶ εἰς ἀνθρώπους, ποὺ δὲν ἔχουν 
ἀκόμη φϑάσει εἷς μέτρον τελειότητος, ἀσκουμένους εἷς τόπους ἔρημι- 
κωτέρους, καὶ μαχρὰν τῶν ἀνθρώπων παραμένοντας, ὅπου ὃ ἄνϑρω- 
πος ἔχει ἀνάγκην τῶν παρηγορητικῶν ὁράσεων, ἐπειδή, λόγῳ τῆς ἐρη- 
μίας τοῦ τόπου, δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ εὕρῃ ἀπὸ πουϑενὰ ἀλλοῦ βοή- 
ϑειαν ἢ παρηγορίαν. 


«΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


ΣΠΕΡ ὃ ἥλιος ἀνατέλλων καὶ τὸν κόσμον φωτίζων, δείκνυσί τε ἕαυ-" 
τόν, καὶ τὰ ὕπ᾽ αὐτοῦ φωτιζόμενα πράγματα, οὕτω καὶ ὅ τῆς Δικαιο- 
σύνης Ἥλιος τῷ καϑαρῷ ἀνατέλλων, καὶ ἑαυτὸν δείκνυσι, καὶ πάντων 
τῶν ὕπ᾽ αὑτοῦ γεγονότων καὶ γενησομένων τοὺς λόγους. 
2. Οὐκ ἐκ τῆς οὐσίας Αὑτοῦ τὸν Θεὸν γινώσκομεν, ἄλλ᾽ ἐκ τῆς μεγαλουρ- 
γίας καὶ Προνοίας τῶν ὄντων᾽ διὰ τούτων γάρ, ὡς δι᾽ ἐσόπτρου, τὴν ἄπειρον ἄ- 
γαϑότητα, καὶ σοφίαν, καὶ δύναμιν κατανοοῦμεν. 
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8. Ὃ ἐπαγγειλλάμενός σοι Χριστὸς τὰ αἰώνια ἀγαϑὰ «καὶ δοὺς τὸν ἀδῥα- 
βῶνα τοῦ Πνεύματος ἐν ταῖς καρδίαις ἡμῶν», ἐνετείλατο ἐπιμελεῖσϑαί σου τοῦ βί- 
οὐ, ἵνα ὃ ἔσω ἄνϑρωπος τῶν παϑῶν ἐλευϑερωϑείς, ἄρξηται ἀπεντεῦϑεν τῆς τῶν 
ἀγαϑῶν ἀπολαύσεως τῶν ϑείων καὶ ὑψηλῶν καταξιωϑεὶς ϑεωρημάτων, 

4, Σφόδρα ἐπιμελοῦ ἀγάπης καὶ ἐγκρατείας, ἵνα τὸ παϑητικὸν μέρος τῆς 
ψυχῆς ἀτάραχον διαφυλάττων, ἀνέκλειπτον ἕξῃς τὸ τῆς ψυχῆς σου φέγγος. 

5, Τὸ ϑυμικὸν τῆς ψυχῆς ἀγάπῃ χαλίνωσον, καὶ τὸ ἐπιϑυμητικὸν αὑτῆς 
ἐγκρατείᾳ μάρανον, καὶ τὸ λογιστικὸν αὑτῆς προσευχῇ πτέρωσον, καὶ τὸ φῶς τοῦ 
γοῦ οὖκ ἁμαυροῦται ποτέ, ᾿Αγάπη καὶ ἐγκράτεια, παϑῶν τὴν ψυχὴν ἐλευϑεροῦ- 
σιν᾽ ἀνάγνωσις δὲ καὶ ϑεωρία, ἀγνοίας τὸν νοῦν ἀπαλλάττουσιν᾽ ἧ δὲ τῆς προ- 
σευχῇς κατάστασις, παρίστησιν αὑτὸν τῷ Θεῷ. 

6. Ὁ Θεὸς «ἥλιός ἐστι δικαιοσύνης», ὡς γέγραπται, πᾶσιν ἁπλῶς τὰς ἀκτῖ- 
γας ἐπιλάμπων τῆς ἀγαϑότητος᾽ ἣ δὲ ψυχή, ἢ κηρὸς ὥς φιλόϑεος, ἢ πηλὸς ὡς φι" 
λόῦλος, κατὰ γνώμην πέφυκε γίνεσϑαι. 

1. “Ὥσπερ οὖν ὃ πηλὸς ἡλίῳ ξηραίνεται, ὃ δὲ κηρὸς φυσικῶς ἁπαλύνεται, 
οὕτω καὶ πᾶσα ψυχὴ φιλόῦλος καὶ φιλόκοσμος, ὑπὸ Θεοῦ νουϑετουμένη καὶ ὡς 
πηλὸς κατὰ γνώμην ἁντιτυποῦσα, σκληρύνεται, καὶ ἑαυτὴν ὠϑεῖ, κατὰ τὸν Φα- 
ραώ, πρὸς ἀπώλειαν. 

8. Ἢ δὲ φιλόϑεος, ὥς κηρὸς ἅπαλύνεται, καὶ τοὺς τῶν ᾿Αγίων τύπους 
καὶ χαρακτῆρας εἰσδεχομένη, γίνεται Θεοῦ κατοικητήριον ἐν πνεύματι, καὶ τῷ 
φυσικῷ «κατ᾽ εἰκόνα» καλῷ προστίϑησι τὸ «καϑ' ὁμοίωσιν» γνωμιχὸν ἀγαϑόν. 

9, Λοξάζει τὸν Θεὸν ἐν ἑαυτῷ οὐχ ὅ λόγος μόνον γεραίρων τὸν Θεόν, ἀλλ᾽ 
ὃ διὰ τὸν Θεὸν ὕπὲρ ἀρετῆς τὰ τῶν πόνων ὕπομένων παϑήματα, καὶ ἀντιδοξά- 
ζεται παρὰ Θεοῦ, τὴν ἐν τῷ Θεῷ δόξαν οἷον ἀρετῆς ἔπαϑλον κατὰ μέϑεξιν τὴν 
τῆς ἀπαϑείας κομιζόμενος Χάριν. 

10. Πᾶς γὰρ ὃ δοξάζων τὸν Θεὸν ἐν ἑαυτῷ διὰ τῶν κατὰ τὴν πρακτικὴν 
ὑπὲρ ἀρετῆς παϑημάτων, καὶ αὐτὸς ἐν τῷ Θεῷ δοξάζεται, διὰ τῆς κατὰ τὴν ϑεω- 
οίαν ἀπαϑοῦς ἐλλάμψεως. 

11. Φησὶ γὰρ ὃ Κύριος ἐπὶ τὸ Πάϑος ἐρχόμενος" «νῦν ἐδοξάσϑη ὁ Υἱὸς 
τοῦ ἀνϑρώπου, καὶ ὃ Θεὸς ἐδοξάσί!η ἐν αὐτῷ᾽ εἰ ὁ Θεὸς ἐδοξάσϑη ἐν αὑτῷ, καὶ 
ὃ Θεὸς δοξάσει αὑτὸν ἐν ἑαυτῷ, καὶ εὐϑὺς δοξάσει αὐτόν» ὡς ἐντεῦϑεν εἶναι δῆ- 
λον, ὅτι τοῖς ὑπὲρ ἀρετῆς παϑήμασιν, ἐπακολουϑοῦσι τὰ ϑεῖα χαρίσματα. 

12, Τὸ «ἤγγικε γὰρ ἧ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν», οὖκ ἔστιν, ὡς οἶμαι, χρο- 
γικῇς συστολῆς᾽ «οὗ γάρ, ἔρχεται ἣ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ μετὰ παρατηρήσεως, οὐδὲ 
ἐροῦσιν ἰδοὺ ὧδε, ἢ ἰδοὺ ἐκεῖ», ἀλλὰ τῆς πρὸς αὑτὴν τῶν ἀξίων αὑτῆς κατὰ διάϑε- 
σιν σχέσεώς ἐστιν᾽ «ἣ Βασιλεία γάρ, τοῦ Θεοῦ, φησιν, ἐντὸς ὑμῶν ἐστιν». 

18. Ἢ τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς Βασιλεία, δυνάμει μὲν ἐν πᾶσι ἐστὶ τοῖς πι- 
στεύουσιν, ἐνεργείᾳ δέ, ἐν τοῖς ἀποϑεμένοις, δι᾽ ὅλης τῆς διαϑέσεως, πᾶσαν τὴν 
κατὰ φύσιν ψυχῆς τε καὶ σώματος ζωήν, καὶ μόνην κτησαμένοις τὴν τοῦ Πνεύ- 
ματος καὶ δυναμένοις λέγειν᾽ «ζῶ δὲ οὐκέτι ἐγώ, ζῇ δὲ ἐν ἐμοὶ Χριστός». 


ἙἝ ομηνεία 


ΠΩΣ ἀκοιβῶς, ὅταν ἀνατέλλῃ ὁ ἥλιος, φωτίζει τὸ σύμπαν, 

συγχρόνως δὲ καὶ ὅ ἴδιος φανερώνεταν, ἀλλὰ καὶ τὰ ὑπ᾽ αὖ- 

τοῦ φωτιξζόμενα πράγματα φανερώνει, τοιουτοτρόπως καὶ ὅ Ἥλιος 

τῆς Δικαιοσύνης, ὅταν ἀνατέλλῃ εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ καϑαροῦ, καὶ ὁ ἴδιος 

ἀποκαλύπτεται εἷς τὸν καϑαρὸν τῇ καρδίᾳ (Ματϑ. ε΄ 8), ἀλλὰ καὶ ἀ- 

ποχαλύπτει εἰς αὐτὸν τοὺς λόγους καὶ τὰς αἰτίας τῶν ὑπὸ τοῦ Νοη- 
τοῦ αὐτοῦ Ἡλίου τῆς Δικαιοσύνης γενομένων καὶ γενησομένων. 
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2. Τὸν Θεὸν δὲν ἠμποροῦμεν νὰ τὸν γνωρίσωμεν ἐκ τῆς οὐσίας 
Του, ἀλλὰ μόνον ἐκ τῆς ϑαυμαστῆς καὶ μεγαλειώῴδους Δημιουργίας 
Του καὶ τῆς Προνοίας διὰ τὰ ὄντα. Δι᾿ αὐτῶν λοιπὸν τῶν δύο, τῆς Δη- 
μιουργίας δηλαδὴ καὶ τῆς Προνοίας, κατανοοῦμεν, ὡς δι΄ ἐσόπτρου, τὴν 
ἄπειρον ἀγαϑότητα καὶ σοφίαν καὶ δύναμιν τοῦ Θεοῦ. 

8. Ὃ Χριστός, ὅστις σοῦ ὑπεσχέϑη τὰ αἰώνια ἀγαϑὰ «καὶ ἔχει 
προσφέρει (ὡς ἐγγύησιν τῶν ἐπαγγελιῶν) τὸν ἀρραβῶνα τοῦ Πνεύμα- 
τος εἷς τὰς καρδίας ἡμῶν» (Β΄ Κορ. α΄ 29), σὲ προστάζει νὰ ἀφοσιω- 
ϑῇς ἐπιμελῶς εἰς τὴν διόρϑωσιν τοῦ βίου σου, διὰ νὰ ἀπελευϑερωϑῇ 
ὃ ἐσωτερικός σου ἄνϑρωπος ἀπὸ τὰ πάϑη καὶ νὰ ἀρχίσῃ οὕτω ἀπ᾽ ἐ- 
δῶ, διὰ σέ, ἣ ἀπόλαυσις τῶν ἐπουρανίων ἀγαϑῶν, καταξιούμενος, διὰ 
τῆς ψυχικῆς καϑαρότητος, ϑείων καὶ ὑψηλῶν ϑεωρημάτων. 

4. Φρόντιζε νὰ καλλιεργῇς πάρα πολὺ τὴν ἀγάπην καὶ τὴν ἐγ- 
κράτειαν, διὰ νὰ διατηρήσῃς ἤρεμον καὶ ἀτάραχον τὸ παϑητικὸν μέ- 
ρος τῆς ψυχῆς, καὶ διὰ νὰ ἔχῃς πάντοτε, τοιουτοτρόπως, ἄδυτον τὴν 
λαμπρότητα τῆς ψυχῆς σου καὶ χωρὶς κίνδυνον ἀφανισμοῦ τῆς ἐπ᾽ αὖ- 
τὴν ϑείας φεγγοβολῆς. 

ὅ. Τὸ ϑυμικὸν μέρος τῆς ψυχῆς χαλιναγώγησέ το μὲ τὴν ἀγά- 
πην᾽ τὸ ἐπιϑυμητικὸν μάρανέ το μὲ τὴν ἐγχράτειαν καὶ δῶσε πτερὰ 
εἰς τὸ λογιστιχὸν μὲ τὴν προσευχήν (}" τότε νὰ εἶσαι βέβαιος πὼς ποτὲ 
δὲν ϑὰ σχοτεινιάσῃ τὸ φῶς τοῦ νοῦ σου. Ἧ ἀγάπη καὶ ἡ ἐγχράτεια ἐ- 
λευϑερώνουν τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὰ πάϑη᾽ ἡ δὲ ἀνάγνωσις καὶ ϑεωρία ἀ- 
παλλάσσουν τὸν νοῦν ἀπὸ τὴν ἄγνοιαν' τέλος ἧ συνεχὴς χαὶ ἐνσυνεί- 
δητος προσευχὴ παρουσιάζουν τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ ϑὰ κατορϑώσῃ ὅλα 
αὐτά, ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 

6. Ὁ Θεός, ὅπως ἀναφέρεται εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, εἶναι «Ἤ- 
λιος Δικαιοσύνης» (Μαλαχ. δ΄ 23), ποὺ σκορπίζει τὰς λαμπρὰς ἀκτῖνας 
τῆς ἀγαϑότητός Του εἰς ὅλους ὁμοίως" ἧ δεχομένη ὅμως τὰς ἀκτῖνας 
αὐτὰς ψυχή, καϑίσταται, κατὰ τὴν ἐλευϑέραν αὐτῆς γνώμην καὶ προ- 
αίρεσιν, ἢ κηρός, ὅταν εἶναι φιλόϑεος, ἢ πηλός, ὅταν ἀγαπᾷ τὴν ὕλην. 

1. Ὅπως λοιπὸν ἀκριβῶς ὁ πηλὸς (ἡ λάσπη) ξηραίνεται ἀπὸ 
τὰς ἀκτῖνας τοῦ ἡλίου, ὅ δὲ κηρὸς κατὰ φυσιχὴν ἀχολουϑίαν ἅπαλύ- 
γψεται καὶ καϑίσταται εὔπλαστος, τοιουτοτρόπως συμβαίνει καὶ μὲ κά- 
ὃε ψυχὴν ποὺ ἀγαπᾷ τὸν κόσμον καὶ τὴν ὕλην᾽ ὅταν ἣ ψυχὴ αὐτή, ποὺ 
παρομοιάζεται, κατὰ τὴν ἐλευϑέραν αὐτῆς γνώμην καὶ προαίρεσιν μὲ 
τὸν πηλόν, νουϑετεῖται ἀπὸ τὸν Θεόν, σκληρύνεται καὶ ἐξωϑεῖται, ὑπὸ 
τῆς σχληρᾶς της γνώμης, πρὸς τὴν καταστροφήν, ὅπως ὃ Φαραώ. 

8. ᾿Αντιϑέτως ἣ φιλόϑεος ψυχὴ ἁπαλύνεται καὶ πλάσσεται ὅπως 
τὸ κερί, καὶ δεχομένη ἐπ᾽ αὐτῆς τοὺς τύπους καὶ τοὺς χαρακτῆρας τῶν 
᾿Αγίων καὶ τὰ καλά των παραδείγματα, γίνεται, κατὰ τὸ πνεῦμα, κα- 
τοικητήριον τοῦ Θεοῦ καὶ οὕτω εἰς τὸ φυσιχὸν καλόν, τὸ «κατ᾽ εἰκό- 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελ. 205. 
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να», προσϑέτει τὸ ἐκ τῆς ἐλευϑέρας αὐτῆς γνώμης ἐπιτελούμενον ἀγα- 
ϑόν, τὸ «καϑ᾽ ὁμοίωσιν» (Γεν. α΄ 26). 

9. Δοξάζει τὸν Θεὸν ὃ ἄνϑρωπος οὐχὶ μόνον μὲ τὸν λόγον, ὅ- 
στις μεγαλύνει τὸν Θεὸν διὰ σκέψεων καὶ ἐχφράσεων εὐλαβῶν, ἀλλὰ 
καὶ ἐφ᾽ ὅσον, χάριν τοῦ Θεοῦ, ὑπομένει ἀγογγύστως τοὺς πόνους καὶ 
τὰς ταλαιπωρίας ὑπὲρ τῆς ἀρετῆς" ὃ τοιοῦτος ἀντιδοξάζεται παρὰ τοῦ 
Θεοῦ, λαμβάνων τὴν ἐν τῷ Θεῷ δόξαν. Καὶ ἣ δόξα αὐτή, ὡς εἶδος ἐ- 
πάϑλου διὰ τὴν ἀρετήν, εἶναι ἣ Χάρις, τὴν ὁποίαν ἀποκομίζει ὁ ἐνά- 
ρδτος κατὰ μέϑεξιν τῆς ἀπαϑείας. 

10. Διότι κάϑε ἕνας, ποὺ δοξάζει τὸν Θεόν, διὰ τῆς προσωπι- 
χῇς του ὑπὲρ τοῦ ἀγαϑοῦ προσπαϑείας, δηλαδὴ διὰ τῶν παϑημάτων 
τὰ ὁποῖα ὑφίσταται κατὰ τὴν ἄσκησιν εἰς τὸν πραχτικὸν βίον, χάριν 
τῆς ἀρετῆς, καὶ αὐτὸς ἀντιδοξάζεταν παρὰ τοῦ Θεοῦ διὰ τῆς ἐσωτερι- 
χῆς ἐλλάμψεως, τὴν ὁποίαν ἀπολαμβάνει, κατὰ τὴν μακρὰν παντὸς 
πάϑους ϑεωρίαν τῶν ϑείων. 

11. ᾿Ιδοὺ σχετικῶς τὶ εἶπε καὶ ὁ Κύριος μας, ὅταν ἤρχετο εἰς 
τὸ Πάϑος" «τώρα ἐδοξάσϑη ὃ Υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου, καὶ ὁ Θεὸς ἐδοξάσϑη 
δι᾿ Αὐτοῦ" ἐφ᾽ ὅσον λοιπὸν ὃ Θεὸς ἐδοξάσϑη δι᾽ Αὐτοῦ, καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ 
δοξάσῃ Αὐτὸν δι΄ ἑαυτοῦ» (Ἰωάν. ιγ΄ 81 ---82). ᾿Απὸ αὐτὰ γίνεται φα- 
νερόν, ὅτι τὰ παϑήματα, χάριν τῆς ἀρετῆς, ἀκολουϑοῦνται ἀπὸ τὰ 
πρὸς τὸν ἄνϑρωπον ὑπὸ τοῦ Θεοῦ δωριζόμενα ϑεῖα χαρίσματα. 

12. Τὸ δητὸν «ἔφϑασεν ἣ Βασιλεία τῶν οὐρανῶν» (Ματϑ. γ΄ 2, 
δ΄ 117), ὅπως νομίζω, δὲν ἐννοεῖ χρονικὸν περιορισμόν᾽ διότι «ἣ Βασι- 
λεία τοῦ Θεοῦ δὲν ϑὰ ἐπέλϑῃ, κατόπιν παρατηρήσεων, οὔτε ϑὰ εἰ- 
ποῦν οἱ ἄνϑρωποι, νὰ ἐδῶ (εἶναι ὁ Χριστὸς) ἢ νὰ ἐκεῖ» (Λουκ. ιζ΄ 20--- 
21). Σημαίνει τὸ δητὸν αὐτὸ τὸν βαϑμὸν τῆς σχέσεως, ποὺ ἔχουν πρὸς 
τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν οἱ ἄξιον αὐτῆς, κατὰ λόγον ψυχικῆς δια- 
ϑέσεως καὶ προαιρέσεως. Αὐτὸ τὸ ἐννοοῦμεν καὶ ἀπὸ τὴν συνέχειαν 
τοῦ αὐτοῦ εὐαγγελικοῦ δητοῦ" «Ἢ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ εὑρίσκεται μέ- 
σα εἰς σᾶς» (Αὐτόϑι). 

18. Ἢ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρός, δυνάμει μὲν εὑρίσκεται 
εἰς ὅλους τοὺς πιστεύοντας, ἐνεργείᾳ δὲ εἰς ἐκείνους μόνον ποὺ ἀπο- 
ϑέτουν, μὲ ὅλην τὴν προαίρεσιν καὶ διάϑεσιν τὴν κατὰ φύσιν ζωὴν 
τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος, καὶ ἀποκτοῦν μόνον τὴν ζωὴν τοῦ Πνεύ- 
ματος᾽ εἰς αὐτούς, οἱ ὁποῖον δύνανταν νὰ λέγουν, ὅπως ὁ ᾿Απόστολος 
Παῦλος «Δὲν ζῶ πλέον ἐγώ" ζῆ δὲ ἐντός μου ὁ Χριστὸς» (Γαλ. β΄ 20). 


Υ̓ΠΟΌΘΟΙΣ με’: 


Ποσαχῶς ἡ ϑεία παραχώρησις καὶ ἐγκατάλειψις γίνεται, καὶ τένα 
δεῖ ποιεῖν ἐν αὐταῖς, καὶ τὴν Χάριν ἀνακαλεῖσϑαι τοῦ Πνεύματος. 


Κατὰ πόσους τρόπους ἐπέρχεται ἡ ϑεία παραχώρησις καὶ ἐγκατάλειψις, 
καὶ τὶ πρέπει νὰ κάμνωμεν εἷς τὰς περιπτώσεις αὐτάς, ὥστε νὰ 
ἐσανέρχεται εἷς ἡμᾶς ἡ ϑεία Χάοις. 


ΔΑΛΛΛΑΛΑ»κα-. 


Α΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου. 


ΜΕΝ παιδευτικὴ παραχώρησις οὐδαμῶς τὴν ψυχὴν τοῦ ϑείου φωτὸς 

ἀποστερεῖ᾽ κρύπτει δὲ μόνον τὰ πολλὰ τοῦ νοῦ τὴν ἑαυτῆς παρουσίαν 

ἡ Χάρις, ἵνα προωϑοῖτο ὥσπερ τὴν ψυχὴν τῇ πικρίᾳ τῶν δαιμόνων, 

εἷς τὸ μετὰ παντὸς πόνου καὶ πολλῆς ταπεινώσεως ἐκζητεῖν τὴν ἔκ 

Θεοῦ βοήϑειαν, τὴν τοῦ ἐχϑροῦ αὑτῆς κακίαν κατ᾽ ὀλίγον ἐπιγινώ- 

σκχοῦυσαν. 

2. Ὃν τρόπον ἐὰν μήτηρ τὸ οἰκεῖον βρέφος ἅτακτοῦν περὶ τοὺς 

ϑεσμοὺς τῆς γαλουχίας, βραχὺ τῶν ἑαυτῆς ἀγκαλῶν ἐξωϑείη, ἵνα κα- 

ταπληττόμενον αὑτὸ ὑπό τινων σαπροειδῶν ἀνϑρώπων περιεστώτων, ἢ ϑηρίων 

γα νδήκθτο, μετὰ φόβου πολλοῦ καὶ δαχρύων, εἷς τοὺς μητρῴους ἀνϑυποστρέφει 
κόλπους. 

8. Ἢ δὲ κατὰ ἀποστροφὴν γινομένη παραχώρησις, ὥσανεὶ δέσμιον παρα- 
δίδωσι τοῖς δαίμοσι τὴν μὴ ϑέλουσαν ψυχὴν ἔχειν τὸν Θεόν᾽ ἡμεῖς δὲ οὐκ ἐσμὲν 
ὑποστολῆς τέκνα, μὴ γένοιτο, ἀλλὰ βρέφη γνήσια τῆς τοῦ Θεοῦ εἶναι Χάριτος 
πιστεύομεν, μικραῖς παρακλήσεσι παρ᾽ αὑτῆς γαλονχούμενοι, ἵνα διὰ τῆς χρηστό- 
τητος αὐτῆς, φϑάσωμεν ἐλϑεῖν εἷς ἄνδρα τέλειον, «εἷς μέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώ- 
ματος τὸ Χριστοῦ». 

ο ἘΠ παιδευτικὴ παραχώρῃσις, φέρει μὲν λύπην πολλήν, καὶ ταπείνω- 
σιν, καὶ ἦν ἔπου σύμμετρον τῇ ψυχῇ, ἵνα τὸ φιλόδοξον αὑτῆς καὶ εὐπτόητον 
μέρος, πρεπόντως εἷς ταπείνωσιν ἕλκῃ, εὐϑέως δὲ φόβον Θεοῦ καὶ δάκρυον ἐξο- 
ολογησεος ἐπάγει τῇ καρδίᾳ, καὶ τῆς καλλίστης σιωπῆς πολλὴν ἐπιϑυμίαν. 

Ἢ δὲ κατ᾽ ἀποστροφὴν τὸῦ Θεοῦ γινομένη, ἀπελπισμοῦ ὁμοῦ, καὶ ἄ- 
ἀρλας καὶ ὀργῆς, καὶ τύφου τὴν ψυχὴν πληρωϑῆναι παραχωρεῖ. Δεῖ οὖν ἡμᾶς 
εἰδότας τὴν πεῖραν τῶν ἀμφοτέρων παραχωρήσεων, κατὰ τὸν ὁκάστης τρόπον 
προσιέναι τῷ Θεῷ. 

θ. ᾽Εκεῖ μὲν γὰρ εὐχαριστίαν μετὰ τῆς ἀπολογίας προσάγειν Αὐτῷ ὀφείλο- 
μεν, ὡς τὸ τῆς γνώμης ἡμῶν ἀκόλαστον, τῇ σχολῇ τῆς παρακλήσεως κολάζοντι, 
ἵνα τῆς ἀρετῆς ἡμᾶς καὶ κακίας ὧς Πατὴρ ἀγαϑὸς διδάσκῃ τὴν διαφοράν. 

. ᾿Ενταῦϑα δέ, ἐξαγόρευσιν τῶν ἁμαρτημάτων ἄπαυστον, ὅπως ἂν οὕτω 
δυνηϑῶμεν τῇ προσϑήχῃ τῶν πόνων δυσωπῆσαι ποτὲ τὸν Θεὸν ἐπιβλέψαι ὥς τὸ 
πρὶν εἷς τὰς καρδίας ἡμῶν. 

8. Πλὴν δεῖ εἰδέναι, ὅτι ὅταν κατ᾽ οὐσιώδη συμβουλὴν τῇ ψυχῇ καὶ τῷ 
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σατανᾷ μάχη γένηται, ἐπὶ τῆς παιδευτικῆς δὲ λέγω παραχωρήσεως, ὑποστέλλει μέν, 
ὡς ἤδη εἶπον, ἣ Χάρις ἑαυτήν, ἀγνώστῳ δὲ βοηϑείᾳ συνεργεῖ τῇ ψυχῇ, ἵνα τὴν 
νίκην τῆς ψυχῆς εἶναι μόνον ὑποδεικνύῃ τοῖς ἐχϑροῖς αὑτῆς. 

9. Ἢ Χάρις τὴν ἀρχὴν ἐν αἰσϑήσει πολλῇ τῇ ψυχῇ, τῷ οἰκείῳ εἴωϑε πε- 
οιαυγάζειν φωτί’ προϊόντων δὲ τῶν ἀγώνων, ἀγνώστως τὰ πολλὰ ἐνεργεῖ τῇ ϑε- 
ολόγῳ ψυχῇ τὰ ἑαυτῆς μυστήρια, ἵνα τότε μὲν ἡμᾶς χαίροντας, εἷς τὸ ἴχνος ἐπι- 
βάλλῃ τῶν ϑείων ϑεωρημάτων, ὡς ἐξ ἀγνωσίας εἷς γνῶσιν καλουμένους" ἕν δὲ μέ- 
σῳ τῶν ἀγώνων, ἀκενόδοξον ἥμῖν τὴν γνῶσιν διαφυλάττῃ. 

10. Δεῖ οὖν ἡμᾶς λυπεῖσϑαι συμμέτρως, ὡς ἐγκαταλειφϑέντας, ἵνα πλέον 
ταπεινωϑῶμεν καὶ ὑποταγῶμεν τῇ δόξῃ τοῦ Κυρίου" χαίρειν δὲ εὐκαίρως, τῇ ἀ- 
γαϑῇ ἐλπίδι πτερουμένους᾽ ὡς γὰρ ἢ πολλὴ λύπη, εἰς ἀπελπισμὸν καὶ ἀπιστίαν τῇ 
ψυχῇ περιΐστησιν, οὕτω καὶ ἣ πολλὴ χαρά, εἷς οἴησιν αὐτὴν προσκαλεῖται. 

11. ᾿Επὶ τῶν ἔτι δὲ νηπιαζόντων λέγω᾽ φωτισμοῦ μὲν γὰρ καὶ ἔγκατα- 
λείψεως τὸ μέσον, πεῖρα᾽ λύπης δὲ καὶ χαρᾶς τὸ μέσον, ἐλπίς᾽ «ὑπομένων» γάρ, 
φησιν, «ὑπέμεινα τὸν Κύριον καὶ προσέσχε μοι» καὶ πάλιν᾽ «κατὰ τὸ πλῆϑος τῶν 
ὀδυνῶν μου ἐν τῇ καρδίᾳ μου, αἱ παρακλήσεις σου εὔφραναν τὴν ψυχήν μου». 


ἝἙἝ »μηνεία 


ΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ παραχώρησις τοῦ Θεοῦ οὐδόλως ἀποστερεῖ 

τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὸν φωτισμὸν τοῦ ϑείου φωτός᾽ ἀποκρύπτει 
μόνον πολλάκις ἣ Χάρις τὴν παρουσίαν της ἀπὸ τὸν νοῦν τοῦ κατὰ 
παραχώρησιν παιδευομένου ἀνθρώπου, ὥστε νὰ παρακινηϑῇ ἧ ψυχή, 
ὑπὸ τῆς πικρίας τῶν δαιμόνων πιεζομένη, νὰ ζητήσῃ μὲ πόνον καὶ 
πολλὴν ταπείνωσιν βοήϑειαν ἀπὸ τὸν Θεόν, ἀντιλαμβανομένη ὀλίγον 
κατ᾽ ὀλίγον τὴν κακίαν τοῦ ἐχϑροῦ αὐτῆς. 

2, Κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον καὶ ἣ μητέρα, ὅταν τὸ βρέφος της 
δυστροπῇ κατὰ τὴν ὥραν τῆς γαλουχίας, τὸ ἀφήνει ἐπ᾽ ὀλίγον ἀπὸ 
τὰς ἀγκάλας της, ὥστε νὰ φοβηϑῇ ἀπὸ μερικοὺς ἀσχημανϑρώπους, ποὺ 
ϑὰ εὑρίσκωνται πλησίον, ἢ ἀπὸ διάφορα ἄγρια ζῷα, καὶ τότε νὰ ἐπα- 
νέλϑῃ συντόμως εἰς τὰ μητρικὰ στήϑη δακρυσμένον καὶ καταφοβισμένον. 

8. Ἢ παραχώρησις ὅμως ποὺ γίνεται ἐξ ἀποστροφῆς, παραδίδει 
τρόπον τινά, δεσμίαν εἷς τοὺς δαίμονας τὴν ψυχήν, ποὺ δὲν ϑέλει νὰ 
ζῇ πλησίον τοῦ Θεοῦ. Ἡμεῖς ὅμως δὲν εἴμεϑα τέκνα τελοῦντα ὑπὸ 
αἰχμαλωσίαν᾽ μὴ γένοιτο! ᾿Απ’ ἐναντίας πιστεύομεν, ὅτι εἴμεϑα γνή- 
σια βρέφη τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ, γαλουχούμενα ἀπὸ αὐτὴν καὶ παι- 
δαγωγούμενα μὲ μικρὰς εἰς αὐστηρότητα νουϑεσίας, ὥστε μὲ τὴν κα- 
λωσύνην τῆς ϑείας Χάριτος, νὰ δυνηϑῶμεν νὰ γίνωμεν τέλειοι ἄνδρες 
«εἷς μέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ» (Ἔφεσ. δ΄ 18). 

4. Ἢ παιδευτικὴ παραχώρησις προκαλεῖ μὲν εἰς τὴν ψυχὴν πολ- 
λὴν λύπην, καὶ ταπείνωσιν καὶ ἀνάλογον πρὸς τὴν ψυχικὴν ἄντοχὴν 
ἀπογοήτευσιν, διὰ νὰ ταπεινώσῃ τὴν φιλοδοξίαν της καὶ νὰ ἐκμηδενί- 
σῃ τὸν εὔκολον φόβον αὐτῆς, πλὴν ὅμως φέρει ἀμέσως εἰς τὴν καρδίαν 
φόβον Θεοῦ καὶ δάκρυον ἐξομολογήσεως, καὶ ἐνισχύεν τὴν ἐπιϑυμίαν 
τῆς ὠφελιμωτάτης σιωπῆς. ͵ 

δ. ᾿Αντιϑέτως ἢ κατ᾽ ἀποστροφὴν Θεοῦ ἐπερχομένη πάραχώρη- 
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σις γεμίζει τὴν ψυχὴν ἀπὸ ἀπελπισίαν, μαζὶ μὲ ἀπιστίαν, ὀογὴν καὶ 
ὑπερηφάνειαν. Πρέπει λοιπὸν ἡμεῖς, ποὺ γνωρίζομεν τὶ συμβαίνει εἰς 
τὴν ψυχὴν καὶ κατὰ τὰς δύο παραχωρήσεις, νὰ ἐπιχειρῶμεν νὰ προσ- 
εγγίζωμεν τὸν Θεὸν συμφώνως μὲ τὸν τρόπον ποὺ ἁρμόζει εἰς ἑκάστην. 

6. Εἰς τὴν περίπτωσιν τῆς παιδευτικῆς παραχωρήσεως, ὀφείλο- 
μεν νὰ εὐχαριστήσωμεν τὸν Θεὸν καὶ νὰ ἐξομολογηϑῶμεν εἰς Αὐτόν, 
διότι μὲ τὰς πατρικάς, ἔστω καὶ αὐστηράς, νουϑεσίας Του τιμωρεῖ τὸ 
ἀχόλαστον τῆς ψυχικῆς ἡμῶν προαιρέσεως, ἥτις, ἐὰν παραμείνῃ ἀτι- 
μώρητος, ϑὰ ἐξελιχϑῇ εἰς ἀξιοποίνους καὶ ἁμαρτωλὰς πράξεις" διὰ τῆς 
ἐνεργείας Του αὐτῆς ὁ Θεός, ὡς ἀγαϑὸς καὶ φιλόστοργος Πατήρ, μᾶς 
βοηϑεῖ νὰ διακρίνωμεν τὴν διαφορὰν μεταξὺ ἀρετῆς καὶ χαχίας. 

1. Ἑϊς τὴν περίπτωσιν τῆς κατ᾽ ἀποστροφὴν Θεοῦ παραχωρήσε- 
ὡς, πρέπει νὰ εἶναι συνεχὴς καὶ ἀκατάπαυστος ἣ ἐξαγόρευσις τῶν ἅ- 
μαρτημάτων, ὥστε διὰ τῆς αὐξήσεως τῶν κόπων τῆς μετανοίας, νὰ ἐ- 
ξευμενίσωμεν τὸν Θεόν, προχειμένου νὰ ἐπιβλέψῃ, μὲ ἀγάπην, ὅπως 
χαὶ πρότερον, εἷς τὰς καρδίας ἡμῶν. 

8. Πρέπει ἀκόμη νὰ γνωρίζωμεν, εἰς τὴν περίπτωσιν τῆς παι- 
δευτικῆς παραχωρήσεως, ὅτι ὅταν συμβῇ σφοδρὰ σύγχρουσις μεταξὺ 
τοῦ σατανᾶ καὶ τῆς ψυχῆς καὶ ἐξελιχϑῇ εἰς σχληρὰν μάχην, ἡ ϑεία 
Χάρις περιορίζει αἰσϑητῶς τὴν παρουσίαν της, χωρὶς νὰ παύσῃ νὰ 
βοηϑῇ τὴν ψυχήν, μὲ ἀνεξερεύνητον ἀπὸ τὴν λογικὴν τρόπον αὐτὸ δὲ 
συμβαίνει διὰ νὰ παρουσιασϑῇ εἰς τοὺς ἐχϑροὺς τῆς ψυχῆς ἣ κατ᾽ αὖ- 
τῶν νίκη ὡς ἀποκλειστιχὸν αὐτῆς κατόρϑωμα. 

9. Ἢ παρουσία τῆς ϑείας Χάριτος εἰς τὴν ψυχήν μας, κατὰ τὴν 
ἔναρξιν τῶν πνευματικῶν ἀγώνων, γίνεται ἀρκετὰ αἰσϑητή, ἐπειδὴ τὴν 
φωτίζειν μὲ τὸ ἰδικόν της φῶς" ἐν ὅσῳ δὲ προχωροῦν οἱ πνευματικοὶ ἀ- 
γῶνες, ἐπὶ τοσοῦτον καὶ ἧ ϑεία Χάρις ἐπενεργεῖ ἐπὶ τῆς ϑεοσεβοῦς ψυ- 
χῆς τὰς μυστηριώδεις καὶ ὑπὲρ λόγον ἐνεργείας της, διὰ νὰ μᾶς τοπο- 
ϑετήσῃ, πλήρεις χαρᾶς καὶ ἀγαλλιάσεως, ἐπὶ τὰ ἴχνη ὀπτασιῶν καὶ ϑε- 
ἱκῶν ἀποκαλύψεων. Ἢ τοιαύτη ἐνέργεια τῆς ϑείας 'Χάριτος ἔχει τὸν 
χαραχτῆρα κλήσεως τῆς ψυχῆς μας ἀπὸ τὴν ἀγνωσίαν εἰς τὴν γνῶσιν 
τοῦ κόσμου τῆς ὑπερφυσικῆς ὡραιότητος. Κατὰ τὸ μέσον δὲ καὶ τὴν 
ἀχμὴν τῶν πνευματικῶν ἀγώνων ἡἧ ϑεία Χάρις μᾶς περιφρουρεῖ, ὥστε 
νὰ μὴ περιπέσωμεν εἰς κενοδοξίαν, ἐξ αἰτίας τῆς ἀποχτηϑείσης, κατὰ 
τὰ ἀνωτέρω, γνώσεως. 

10. Πρέπει λοιπὸν ἥμεῖς νὰ λυπούμεϑα, ἐντὸς πάντοτε τῶν ὅ- 
ρίων, ὡς νὰ ἔχωμεν ἐγχαταλειῳφϑῆ, διὰ νὰ ταπεινωϑῶμεν ἀκόμη πε- 
ρισσότερον καὶ νὰ ὑποταχϑῶμεν εἰς τὴν δόξαν τοῦ Κυρίου" ἐπ᾽ εὖχαι- 
ρίᾳ δὲ τῆς τοιαύτης ψυχικῆς ἀλλοιώσεως, πρέπει νὰ χαίρωμεν, διότι ἣ 
καλὴ ἐλπὶς μᾶς δίδει πτερά. Τόσον δὲ ἣ χαρά, ὅσον καὶ ἣ λύπη, τὰς 
ὁποίας ϑὰ δοκιμάζωμεν, ϑὰ πρέπει νὰ εἶναν σύμμετροι καὶ συγχρατη- 
μέναι, διότι ὅπως ἣ ἀπεριόριστος λύπη δδηγεῖ τὴν ψυχὴν εἰς ἀπελπι- 
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σίαν καὶ ἀπιστίαν, τοιουτοτρόπως καὶ ἧ ὑπερβολιχκὴ χαρὰ εἶναι ἐνδε- 
χόμενον νὰ παρασύρῃ τὴν ψυχὴν εἰς ὑπερηφάνειαν. 

11. Δι᾽ ἐκείνους δέ, οἱ ὅποῖοι κατὰ τὴν πρόοδον τῆς πνευματι- 
κῆς ζωῆς εἶναι ἀκόμη νήπιοι, λέγω καὶ τοῦτο᾽ ἣ μεσότης καὶ τὸ σύ- 
γορον μεταξὺ φωτισμοῦ καὶ ἐγκαταλείψεως εἶναν ἣ δοχιμασία καὶ ἣ 
ὑπομονή᾽ ὅπως μεταξὺ λύπης καὶ χαρᾶς σύνορον καὶ μεσότης εἶναι ἧ 
ἐλπίς. Ἰδοὺ σχετικῶς τὶ λέγει καὶ ὁ Προφητάναξ Δαβίδ᾽ «ὑπομένων 
ὑπέμεινα τὸν Κύριον καὶ προσέσχε μοι» (Ψαλμ. λϑ' 1). Εἰς ἄλλο δὲ 
σημεῖον᾽ «κατὰ τὸ πλῆϑος τῶν ὀδυνῶν μου ἐν τῇ καρδίᾳ μου, αἷ παρα- 
κλήσεις σου εὔφραναν τὴν ψυχήν μου» (Ψίαλμ. δγ΄ 19). 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


ΕΣΣΑΡΕῈΣ εἶσι γενικοὶ ἐγκαταλείψεως τρόποι ἧ μὲν οἰκονομικὴ ὡς 
ἐπὶ τοῦ Κυρίου, ἵνα διὰ τῆς δοκούσης ἐγκαταλείψεως, οἷ ἐγκαταλελειμ- 
μένοι σωϑῶσιν᾽ ἣ δὲ πρὸς δοκιμήν, ὡς ἐπὶ τοῦ ᾿Ιὼβ καὶ ᾿Ιωσήφ, ἵνα ὃ 
μὲν ἀνδρείας, ὃ δὲ σωφροσύνης στῆλαι ἀναφανῶσιν᾽ ἧ δὲ πρὸς παίδευσιν πατρι- 
κήν, ὧς ἐπὶ τοῦ ᾿Αποστόλου, ἵνα ταπεινοφρονῶν, τὴν ὑπερβολὴν φυλάξῃ τῆς Χά- 
ριτος᾽ ἣ δὲ κατ᾽ ἀποστροφήν, ὡς ἐπὶ τῶν ᾿Ιουδαίων, ἵνα κολαζόμενοι, πρὸς με’ 
τάνοιαν καμφϑῶσι. 
2. Σωτήριοι δὲ πάντες τρόποι ὑπάρχουσι, καὶ τῆς ϑείας ἀγαϑότητος καὶ 
φιλανϑρωπίας ἀνάμεστοι. 


ἙἝ »μηνεία 


ν ΠΑΡΧΟΥΝ τέσσαρες γενιχαὶ περιπτώσεις ἐγκαταλείψεως τοῦ 
ἀνϑρώπου ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. Πρῶτον, ἣ κατ᾽ οἰκονομίαν, διὰ νὰ 
σωϑῶσιν οἱ ἐγκαταλελειμμένοι διὰ τῆς νομιζομένης ἐγκαταλείψεως. 
Τὸ τοιοῦτον συνέβη εἰς τὸν Κύριον (Ματϑ. κζ΄ 460, Μάρκ. ιε΄ 84). Δεύ- 
τερον, ἣ πρὸς δοκιμὴν ἐγκατάλειψις, ὅπως συνέβη εἰς τὴν περίπτωσιν 
τοῦ Ἰὼβ (Ἰὼβ α΄ 12, β΄ 6) καὶ τοῦ Ἰωσὴφῳ (Γεν. λζ΄ 18---28), διὰ νὰ 
ἀναφανῶσιν ὃ μὲν πρῶτος στήλη ἀνδρείας, ὃ δὲ δεύτερος στήλη σω- 
φροσύνης. Τρίτον, πρὸς πατριχὴν παίδευσιν, ὥστε ὃ ἄνϑρωπος, τα- 
πεινοφρονῶν ἐκ τῆς νομιζομένης ἐγκαταλείψεως, νὰ διαφυλάξῃ τὸν 
πλούσιον ϑησαυρὸν τῆς Χάριτος, ὅπως συνέβη εἰς τὴν περίπτωσιν τοῦ 
᾿Αποστόλου Παύλου (Β΄ Κορ. ιβ΄ 1). Τέταρτον, ἣ ἐξ ἀποστροφῆς ἐγκα- 
τάλειψις, ὥστε οἱ ἄνϑρωπον τιμωρούμενον νὰ ὑποχρεωϑῶσι πρὸς με- 
τάνοιαν, ὅπως εἰς τὴν περίπτωσιν τῶν Ἰουδαίων (Ἱερ. κε΄ 8---18, Β΄ 
Παραλ. λς΄ 6---21, Λουκ. νϑ' 41---44 καὶ ἀλλαχοῦ). 
2. Ὅλοι αὐτοὶ οἵ τρόποι ἀποβλέπουν εἰς τὴν σωτηρίαν τοῦ ἀν- 
ϑρώπου καὶ εἶναι γεμᾶτοι ἀπὸ τὴν καλωσύνην καὶ τὴν φιλανϑρωπίαν 
τοῦ Θεοῦ. 


πὸ 
ο (, Ματαιοῖης λιαταιοτητων 
τὸ παντα. λιἄπαιοίης ----- 


ὙΠΟΌΕΟΙΟ Η5"-: 


“Ὅτι ἣ ϑεωρία τὸν νοῦν ἐξίστησι, καὶ πάντων τῶν ἐνταῦϑα παρα- 
σπευάξει ἐπιλανϑάνεσϑαι' καὶ ὅτι ἣ τοῦ Πνεύματος Χάρις τοῖς 
τελείοις τὰ πάντα γίνεται, καὶ τροφὴ καὶ πόσις καὶ ἔνδυμα, 
διὸ καί τινες τῶν ᾿Αγίων, τούτοις ἢ οὐδόλως ἢ παρὰ μιπρὸν 
ὑπὲρ φύσιν ἐχρῶντο ὑπὸ τῆς Χάριτος δυναμούμενοι. 


Ἢ ϑεωοία διεγείρει τὸν νοῦν καὶ τὸν κάμνει νὰ λησμονῇ ὅλα τὰ γήϊνα. 
Ἢ Χάοις τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος γίνεται διὰ τοὺς τελείους τὸ πᾶν καὶ 
τροφή, καὶ ποτὸν καὶ ἔνδυμα" δι᾽ αὐτὸν τὸν λόγον καὶ μερικοὶ ἔκ τῶν 
“Αγίων, ἐνδυναμούμενοι ὑπὸ τῆς Θείας Χάριτος, ἢ οὐδόλως ἐχρησιμο- 
σοίουν τὰ ὑλικὰ αὐτὰ ἐφόδια, ἢ πατ᾽ ἐλάχιστον τὰ ἐχρησιποίουν, 

κατανιπῶντες τοὺς ὅρους τῆς φύσεως. 


-ο- λα ππϑ- 
Ε΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ. 


ΛΕΓῸΝ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ιωάννου τοῦ Κολοβοῦ, ὅτι ποτὲ ἔπλεξε σει- 
ρὰν δύο σπυρίδων, καὶ ἔδδαψεν αὐτὴν μίαν σπυρίδα, καὶ οὖκ ἐννόη- 
σεν ἕως οὗ προσήγγισε τῷ τοίχῳ᾽ ἦν γὰρ ὃ νοῦς αὐτοῦ σχολάζων τῇ 
ϑεωρίᾳ. 


2, ἴΑλλοτε πάλιν ἦλϑεν ἀδελφός τις λαβεῖν σπυρίδας παρ᾽ αὑτοῦ 

καὶ ἔκρουσεν. ᾿Εξελϑὼν δὲ ὃ Γέρων, λέγει αὑτῷ᾽ τί ϑέλεις, ἀδελφέ ; “Ὃ 

ῶ δὲ εἶπε᾽ σπυρίδας, ᾿Αββᾶ᾽ εἰσελϑὼν δὲ ἐκβαλεῖν αὑτὰς ἐπελάϑετο, καὶ 
ἐκάϑισε δάπτειν. 

8. Βραδύνοντος δὲ αὑτοῦ, ἔχρουσεν ὃ ἀδελφὸς πάλιν Καὶ ὡς ἐξῆλϑε, λέγει 
αὐτῷ φέρε τὰς σπυρίδας, ᾿Αββᾶ. Καὶ εἰσελϑὼν ὅ Γέρων, ἐπελάϑετο πάλιν, καὶ ἐ- 
κάϑισε δάπτειν. 

4. Βραδύνοντος δὲ αὑτοῦ ἔχρουσε πάλιν ὃ ἀδελφός. Καὶ ἐξελϑὼν ὃ Γέρων 
λέγει᾽ τί ϑέλεις, ἀδελφέ ; Ὃ δὲ εἶπε᾽ τὰς σπυρίδας, ᾿Αββᾶ᾽ καὶ κρατήσας αὐτοῦ τὴν 
χεῖρα, εἰσήνεγκεν αὑτὸν ἔσω λέγων᾽ εἶ σπυρίδας ϑέλεις, λάβε καὶ περιπάτει" ἐγὼ 
γὰρ οὗ σχολάζω. 


δ. "Αλλοτε πάλιν ἦλϑέ τις καμηλίτης, ἵνα λάβῃ τὰ σκεύη αὐτοῦ καὶ ἀπέλ- 
ϑῃ εἷς ἄλλον τόπον᾽ ὃ δὲ εἰσελϑὼν ἐνέγκαι αὐτῷ σειράν, ἐπελάϑετο, τεταμένην ἔ- 
χων τὴν διάνοιαν πρὸς τὸν Θεόν. 

8. Πάλιν οὖν ὥχλησεν ὃ καμηλίτης χρούων, καὶ ἐξελϑὼν καὶ μαϑὼν ὃ 
λέγει, εἰσῆλϑεν ὃ Γέρων καὶ ἐπελάϑετο. 

1. Τὸ δὲ τρίτον, χρούσαντος τοῦ καμηλίτου, ἠρώτησεν ὃ Γέρων τὶ ϑέλει 
καὶ μαϑών, εἰσερχόμενος ἔλεγε᾽ σειρὰ κάμηλος, σειρὰ κάμηλος, καὶ τοῦτο ἔλεγεν, 
ἵνα μὴ ἐπιλάϑηται. 


8. Ἔλεγεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραὰμ περί τινος τῶν Πατέρων, ὅτι γραφεὺς ἦν, 
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καὶ ἦλϑεν ἀδελφὸς παρακαλῶν αὑτὸν γράψαι αὑτῷ βιβλίον. .ὋΟ οὖν Γέρων, ἔχων 
τὸν νοῦν αὐτοῦ εἷς τὴν ϑεωρίαν, ἔγραψε παραστίχους καὶ οὖκ ἔστιξεν. 

9, Ὁ δὲ ἀδελφὸς λαβὼν τὸ βιβλίον καὶ ϑέλων στίξαι, εὗρε παρὰ λόγους, 
χαὶ λέγει τῷ Γέροντι᾽ παρὰ στίχους ἐστίν, ᾿Αββᾶ. Λέγει αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ ὕπαγε πρῶ- 
τον ποίησον τὰ γεγραμμένα, καὶ τότε ἔρχῃ καὶ γράφω σοι καὶ τὴν λοιπάδα. 


10. Καϑημένου ποτὲ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ισαὰκ πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα, ἤκού- 
σϑη φωνὴ ἀἁλέκτορος, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ ἔνι ταῦτα ὧδε, ᾿Αββᾶ ; Ὃ δὲ ἀποκριϑεὶς εἷ- 
πεν αὖτῷ᾽ ᾿Ισαάκ, τὶ ἀναγκάζεις με λαλῆσαι ; σὺ καὶ οἵ ὅμοιοί σου ἀκούετε τού- 
του, τῷ δὲ νήφοντι οὗ μέλει περὶ τούτου. 


11. Πολλάκις ἔλεγε τῷ ᾿Αββᾷ Σισώῃ ὃ μαϑητὴς αὐτοῦ, ἐνστάσης τῆς τε- 
ταγμένης ὥρας" ᾿Αββᾶ, ἀνάστα φάγωμεν. Ὁ δὲ πρὸς αὑτὸν ἔφασκεν οὖὗκ ἐφάγο- 
μεν, τέκνον ; Καὶ ἀπεχρίνατο ὃ μαϑητής᾽ οὗχί, Πάτερ. Καὶ ἔλεγεν ὃ Γέρων᾽ εἶ οὐχ 
ἐφάγομεν, φέρε καὶ ἐσθίωμεν. 


Σχόλιον τοῦ Πατρός, ἤγουν τοῦ Εὐεργετινοῦ. 


α΄. Οὗτος ὃ Γέρων τῆς τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος ἐπεπλήρωτο ἐνεργείας καὶ 
Χάριτος, ὡς μὴ μόνον πείνης ἀπηλλάχϑαι, καὶ δίψης τῶν αἰσϑητῶν, ἀλλὰ 
καὶ ἀναισϑητεῖν ὅλως, εἶ μετέλαβεν ἢ οὗ τῆς ὁρατῆς βρώσεως᾽ τρεφόμενος 
γὰρ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ τὴν ἄῤῥευστον τροφὴν καὶ ἀκένωτον, ταύτης πλήρης πάν- 
τοτε ἦν, διὸ καὶ ἀναισϑήτως εἶχε περὶ τὴν φαινομένην μετάληψιν. 

β΄. Τοῦτο καὶ πολλοὶ μὲν τῶν ᾿Αγίων ἔσχον παρὰ Θεοῦ, καὶ ἢ ἐλαχίστην, 
ἢ διὰ χρόνου μακροῦ, τῆς αἰσϑητῆς μετελάμβανον βρώσεως καὶ αὑτὸς δὲ ὅ 
Κύριος, ὃ ἀρχηγὸς τῆς σωτηρίας, καὶ τῶν παρὰ Θεοῦ χαρισμάτων τῇ φύσει 
γενόμενος, ἀφ᾽ ἑαυτοῦ ἔδειξε κατὰ τὸ ἄνϑρώπινον᾽ γέγραπται γὰρ περὶ Αὖ- 
τοῦ, ὅτι «νηστεύσας ἡμέρας τεσσαράκοντα χαὶ νύκτας τεσσαράχοντα, ὕστε- 
ρον ἐπείνασε». 

γ΄. Δηλοῦντος τοῦ λόγου, ὡς πρότερον οὖκ ἐπείνα, πλήρης ὧν τῆς ἕνερ’ 
γείας τοῦ Πνεύματος, τότε δὲ ὑποσταλείσης τῆς Χάριτος, ἵνα δῷ τῷ πειρά' 
ἵἕοντι ἀφορμὴν τῆς πρὸς Αὐτὸν πάλης, ἐπείνασε οἷα ἄνϑρωπος᾽ τὸ γὰρ πρό- 
τερον, ὑπὲρ ἄνϑρωπον ἦν, οἷα μὴ ἐξαρκούσης τῆς φύσεως μήτοιγε ἥμερονύ: 
χτια τεσσαράκοντα, ἀλλὰ μηδὲ ἑβδομάδα μίαν ἡμερῶν διενεγχεῖν καὶ συνίστα- 
σϑαι ἄνευ βρώσεως. 

δ΄. Ὅτι δὲ ἀληϑὲς τὸ εἰρημένον, αὑτὰ δηλώσουσι σαφῶς τὰ δήματα, ἃ 
εἶπεν, ἀνατρέπων αὐτοῦ τὴν καχουργίαν᾽ εἰρωνικὴν γὰρ πρότασιν εἰρηκότος 
ἐκείνου «εἶ υἱὸς εἶ τοῦ Θεοῦ, εἰπὲ ἵνα οἵ λίϑοι οὗτοι ἄρτοι γένωνται», καὶ 
οἷον εἰς βλασφημίαν αὐτὸν προτρέποντος, ὅτι μὴ ὃ Πατήρ, ὃ μαρτυρήσας 
αὑτὸν ἐν τῷ ὑπὸ ᾿Ιωάννου βαπτίζεσϑαι, τρυφὴν Αὐτῷ ἐχορήγησεν, ἡμέρας ἤ- 
δη τεσσαράκοντα ἐν τῇ ἐρήμῳ νήστει διάγοντι χαὶ πεινῶντι ὡς νῦν. 

ε΄. Οὕτω γὰρ ὃ τῆς ἀληϑείας πολέμιος ὑπελάμβανε, καὶ διὰ τῆς ἀδυνάτου 
προτάσεως, ἤτοι τοὺς λίϑους εἰς ἄρτους μεταβληϑῆναι, εἷς ὀλιγωρίαν καὶ βλα- 
σφήμησιν προσχαλούμενος τὸν Κύριον, ὅτι μὴ καὶ αὑτὸς ἀνατρέπων ἐχείνου 
τὴν δολιότητα, καὶ διελέγχων τὴν ἄγνοιαν τοῦ χαϑήκοντος, ἀπεχρίνατο᾽ «γέ- 
γραπται, οὗχ ἐπ᾽ ἄρτῳ μόνῳ ζήσεται ἄνϑρωπος» καὶ τὰ ἑξῆς. 

ς΄. Ἕν ἑνὶ δήματι καὶ ἑαυτὸν ἀνενδεῆ δεικνὺς ϑείῳ λόγῳ τρεφόμενον, καὶ 
τοῦ Πατρὸς ἅμα ὡς δικαίου, καὶ φιλανϑρώπου, καὶ ἀἄληϑινοῦ τῷ ὄντι ὕπερα- 
πολογούμενος. Ταύτης, ὀἶἷμαι, τῆς βρώσεως καὶ τὸν Γέροντα διηνεκῶς παρὰ 
τοῦ Πνεύματος ἐμφορούμενον ἀναισϑητεῖν ὅλως περὶ φαινομένης μεταλήψεως. 


12. ᾿Απῆλϑέ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὅ πολιτικὸς κόψαι ϑαλλία, καὶ οἵ 
ἀδελφοὶ μετ᾽ αὑτοῦ, καὶ λέγουσιν αὐτῷ τὴν πρώτην ἡἥμέραν᾽ δεῦρο, φάγε μεϑ᾽ ἧ- 
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μῶν, Πάτερ᾽ ὁ δὲ ἀπῆλϑε καὶ ἔφαγε. Λέγουσιν αὑτῷ ὁμοίως καὶ τῇ ἐπιούσῃ. Ὁ 
δὲ ἀπεκχρίϑη αὑτοῖς" ὑμεῖς χρείαν ἔχετε φαγεῖν, τέκνα᾽ ἀκμὴν γὰρ σάρξ ἐστέ, ἐγὼ 
δὲ νῦν οὗ ϑέλω φαγεῖν, τοὐτέστι τροφῆς οὖκ ὀρέγομαι. 


18, Παρέβαλέ τις τῶν Γερόντων ἑτέρῳ Γέροντι, καὶ ὡς γέγονεν ὥρα ἕκτη 
ὃ ὑποδεξάμενος λέγει τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ" ποίησον ἡμῖν μικρὸν φαχόν, καὶ βρέξον 
καὶ ἄρτους. Καὶ ἐποίησεν ὃ μαϑητὴς οὕτως" οἵ δὲ Τέροντες ἔ ἔμειναν λαλοῦντες πε" 
οἱ πνευματικῶν, ἀπὸ ὥρας ἕκτης, ἕως ἐπαύριον τῆς αὐτῆς ὥρας, καὶ τροφῆς οὖκ 
ἐμνημόνευσαν. 

14, Τότε πάλιν λέγει ὃ Γέρων τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ ποίησον ἣμῖν μικρὸν 
φακόν, τέκνον. Καὶ ἀπεκρίϑη ἐκεῖνος ἀπὸ χϑὲς ἐποίησα, ᾿Αββᾶ. Καὶ οὕτως οἱ Γέ- 
οοντες ἔφαγον. 


τό. “Ἑτερός τις Γέρων παρέβαλέ τινι τῶν Πατέρων, ὃ δὲ ἑψήσας ὀλίγον 
φακόν, ἑσπέρας ἤδη καταλαβούσης, εἶπε τῷ ἐλϑόντι᾽ ποιήσωμεν μικρὰν σύναξιν. 
Καὶ ἐτέλεσεν ὅ εἷς ὅλον τὸ Ψαλτήριον, ὃ δὲ ἕτερος, ὃ παραγενόμενος, ἀπεστήϑισε 
τοὺς μεγάλους δύο Προφήτας. Καὶ πρωΐὰς γενομένης, συνταξάμενος αὐτῷ, ἄνεχώ- 
θρησε καὶ τῆς τροφῆς ἐπελάϑοντο. 


16. Διηγήσατό τις μαϑητὴς μεγάλου Γέροντος περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ αὑτοῦ, ὅτι 
ποτὲ γενομένης τῆς ἐννάτης ὥρας, ἤϑέλησε γεύσασϑαι, καὶ ϑεὶς τὴν τράπεζαν, 
ἔστη σὺν αὐτῷ εἷς προσευχήν. Καὶ ὥς ἐψάλλομεν δύο ψαλμούς, ἤρξατο ὃ Γέρων 
λέγειν ἀπὸ στήϑους, ἤγουν ἐν ἐκστάσει γενόμενος ἐφϑέγγετό τινα δήματα κα- 
τάλληλα τῆς ἐκστάσεως᾽ καὶ ἔμεινεν οὕτως μέχρις ὥρας ἐννάτης τῆς ἐπιούσης ἧἥμέ’ 
ρας, καὶ τότε κατέπαυσεν᾽ ὅ γὰρ νοῦς αὑτοῦ, φησίν, ἄνω ἐϑεώρει μυστήρια. 


11. Θεόδωρος ὅ γεγονὼς ᾿Επίσκοπος ἹῬωσσοῦ, διηγεῖτο, ὅτι Γέρων τις 
γνώριμός μοι ἦλϑε ποτὲ πρός με εἷς τὴν Λαύραν τῶν Πυργίων τὴν πλησίον τοῦ 
Ἰορδάνου, καϑεζομένου μου, καὶ λέγει μοι᾿ ποίησον ἄγάπην, ἀδελφὲ Θεόδωρε, 
καὶ ἐλϑὲ μετ᾽ ἐμοῦ, εἰς τὸ ὄρος τὸ Σινᾶ, ὅτι ἐκεῖσε ἔχω εὐχήν᾽ ἐγὼ δὲ μὴ δυνά- 
μβνος παρακοῦσαι. τοῦ Γέροντος, εἶπον αὐτῷ" ἄγωμεν. 

18. “Ὡς οὖν ἐπεράσαμεν τὸν ᾿Ιορδάνην, λέγει μοι ὃ τρῶν; ἀδελφὲ Θεό- 
δωρε, δεῦρο βάλωμεν μετάνοιαν, ἵνα ἕως τοῦ ὄρους τοῦ Σινᾶ μηδεὶς ἥμῶν φάγῃ. 
᾿Απεχρίϑην αὐτῷ ὄντως, Πάτερ, οὗ δύναμαι ἐγὼ τοῦτο ποιῆσαι. Ὥς οὖν ἤχου 
σεν ὃ Γέρων, μικρὸν ἀποστὰς ἄἅπ᾽ ἐμοῦ, ἔβαλε μετάνοιαν δεόμενος τοῦ Θεοῦ᾽ εἶτα 
ἄναστάντος αὑτοῦ ὥδεύομεν, καὶ ἕως τοῦ ᾿Αγίου Σινᾶ οὗ μετέλαβέ τινος. 

19. ᾽Εκεῖ δὲ εἷς τὸ Σινᾶ, ὡς ἐφϑάσαμεν, κοινωνήσας τῶν ᾿Αγίων Μυστη- 
ρίων, μετέλαβε τροφῆς καὶ πάλιν ἀπὸ τοῦ Σινᾶ ἀπήλϑομεν εἷς τὸν Δγιον Μη- 
νᾶν εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν᾽ καὶ διήνυσε τὴν ὁδὸν ὃ Γέρων νῆστις, ἐκεῖ δὲ κοινωνήσας 
ὁμοίως, μετέσχε τροφῆς. 

20. Εἶτα πάλιν ἤλϑομεν εἷς τὴν ᾿Αγίαν Πόλιν, καὶ οὐδενὸς ὃ Γέρων με- 
τέλαβεν ἐν τῇ ὁδῷ κοινωνήσας δὲ παραπλησίως τῶν ζωοποιῶν μυστηρίων εἷς 
τὴν ᾿Αγίαν Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ ἡμῶν ᾿Ανάστασιν, μετέλαβε καὶ τότε τροφῆς. ᾿Ἐν 
ὅλῃ οὖν τῇ τοιαύτῃ καὶ τοσαύτῃ ὅὁδῷ ὃ Γέρων, εἰμὴ τρίτον οὖκ ἔφαγεν, ἔχων 
τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ αὑτὸν ἐνισχύουσαν 


ἝἙἝ ομηνεία 


ΕΡῚ τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰωάννου τοῦ Κολοβοῦ διηγοῦντο, ὅτι ἔπλε- 
ἕς σειρὰν διὰ δύο ζεμπίλια᾽ τόσον ὅμως ὃ νοῦς του εἷ- 
χεν ἀπορροφηϑῆ ἀπὸ ὑψηλὴν ϑεωρίαν, ὥστε μὲ ὁλόκληρον τὴν σειρὰν 


410 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ΄ 


ἔρραψεν ἕνα μόνον ζεμπίλι, ἀντὶ δύο καὶ τότε μόνον ἀντελήφϑη τὶ ἔ- 
καμεν, ὅταν ἀπὸ τὸ μέγεϑος τοῦ κατασχευασμένου ζεμπιλίου προσήγ- 
γισεν εἰς τὸν τοῖχον (τοῦ κελλίου). 


2. Λλλοτε πάλιν ἦλϑεν ἕνας ἀδελφὸς εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αββᾶ 
Ἰωάννου, διὰ νὰ παραλάβῃ ζεμπίλια. ᾿Αφοῦ ἐκτύπησε τὴν ϑύραν, ἐ- 
ξῆλϑεν ὁ Γέρων καὶ τὸν ἐρωτᾷ: 

-Τί ϑέλεις, ἀδελφέ μου; 

-Ζεμπίλια, ᾿Αββᾶ μου--- ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός. 

Πράγματι ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης εἰσῆλϑε, διὰ νὰ πάρῃ τὰ ζεμπίλια. 
᾿Απερροφήϑη ὅμως ἀπὸ ϑείαν ἔκστασιν καὶ ἐλησμόνησε. Δι᾽ αὐτό, ἀν- 
τὶ νὰ ἐξέλϑῃ μὲ τὰ ζεμπίλια, ἐκάϑισεν εἰς τὸ κελλί του καὶ ἔρραβε. 

ὃ. ᾿Επειδὴ καϑυστεροῦσεν, ἐκτύπησε καὶ πάλιν ὃ ἀδελφός. Μό- 
λις ἐβγῆκεν ἀπὸ τὸ κελλί, τοῦ λέγει ὁ ἀδελφός: 

--Φέρε μου, ᾿Αββᾶ μου, τὰ ζεμπίλια ! 

᾿Αλλὰ καὶ ἐκ νέου ἐλησμόνησὲν ὁ ᾿Αββᾶς, ἀφοῦ εἰσῆλϑε, καὶ ἤρ- 
χισε νὰ δάπτῃ. 

4. Μετὰ ἀπὸ τὴν νέαν καϑυστέρησιν καὶ πάλιν ἐκτύπησεν ὃ ἁ- 
δελφός, ἀναμένων ἐπ᾽ ἀρκετὸν τὴν ἐμφάνισιν τοῦ ᾿Αββᾶ. 

-τΤί ϑέλεις ;---ἐρωτᾷ ὃ ᾿Αββᾶς" ὡς νὰ τὸν ἔβλεπε πρώτην φοράν. 

-᾿᾽ Αββᾶ μου, τὰ ζεμπίλια---εἶπεν ὁ ἐπισχέπτης. 

Τότε ὁ ᾿Αββᾶς τὸν ἐκράτησεν ἀπὸ τὸ χέρι καὶ ἀφοῦ τὸν ἔβαλε 
μέσα εἰς τὸ κελλί, τοῦ λέγει: 

- -- Ἐὰν ϑέλῃς ζεμπίλια, πάρε καὶ πήγαινε" ἐγὼ δὲν εὐκαιρῶ. (Εἴ- 
πε δὲ τοῦτο, διότι ὃ νοῦς του ἦτο ἀπορροφημένος ἀπὸ μυστιχὴν ϑεωρίαν). 


δ. Παρόμοιον περιστατικὸν συνέβη εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰωάννην ἄλ- 
λην φοράν. Κάποτε ἦλϑεν εἰς τὸ χελλὶ τοῦ ᾿Οσίου ἕνας χαμηλιέρης, κα- 
τόπιν προσχλήσεως, διὰ νὰ πάρῃ τὰς ἀποσχευάς του καὶ νὰ τὰς μετα- 
φέρῃ εἰς ἄλλο μέρος" ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης εἰσῆλϑεν εἰς τὸ κελλὶ διὰ νὰ 
τοῦ φέρῃ ὅσην σειρὰν() εἶχεν ἑτοίμην" τόσον ὅμως ἣ διάνοιά του εἷ- 
χεν ἁπορροφηϑῆ πρὸς τὸν Θεόν, ὥστε ἐλησμόνησεν. 

6. Ὁ καμηλιέρης ἠνώχλησε καὶ πάλιν τὸν ᾿Αββᾶν χρούσας τὴν 
ϑύραν τοῦ κελλίου. Ὃ ᾿Αββᾶς ἐξῆλϑεν, ἐπληροφορήϑη καὶ πάλιν τὸν 
σχοπὸν τοῦ καμηλιέρη, ἀλλὰ μόλις εἰσῆλϑε, διὰ νὰ τὸν ἐκπληρώσῃ, τὸ 
ἐλησμόνησεν ἀμέσως. 

1. Διὰ τρίτην φορὰν ὃ χαμηλιέρης ἠναγκάσϑη νὰ κτυπήσῃ! 
Πράγματι ἐξῆλϑεν ὁ ᾿Αββᾶς, ἔμαϑεν ἐκ νέου τὶ ἐζήτει, καὶ τότε πλέ- 
ον, διὰ νὰ μὴ τὸ λησμονήσῃ καὶ πάλιν, ἔλεγε δυνατά, εἰσερχόμενος εἰς 
τὸ κελλί του : «σειρὰ --χάμηλος, σειρὰ---κάμηλος». 


1) Σειρὰτεεπλεγμένα φύλλα φοινίκων εἷς σχῆμα σχοινίου. Μὲ τὴν σειρὰν 
συρραπτομένην περιστροφιχῶς κατεσχεύαζον τὰ ζεμπίλια καὶ ἄλλα πλεκτὰ εἴδη. 
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8. Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αβραὰμ διηγεῖτο τὸ ἑξῆς δι᾽ ἕνα Πατέρα, ὃ ὁποῖος 
εἶχεν ἀπορροφηϑῆ εἰς τὴν ὑψηλὴν ϑεωρίαν. Οὗτος ἦτο ἀντιγραφεὺς 
βιβλίων καὶ παρεκλήϑη ὑπό τινος ἀδελφοῦ νὰ τοῦ γράψῃ ἕνα βιβλίον. 
Ὃ Γέρων ὅμως αὐτὸς ἐπὶ τοσοῦτον εἶχε προσηλωμένην τὴν διάνονάν 
του εἰς τὴν ὑψηλὴν ϑεωρίαν, ὥστε δὲν ἔγραψε κανονιχὰ τοὺς στίχους, 
οὔτε ἔβαλε τὰ σημεῖα στίξεως ()). 

9, Ὁ ἀδελφός, ποὺ παρήγγειλε τὸ βιβλίον, μόλις τὸ παρέλαβε 
καὶ εἴδεν ὅτι ἣ ἀντιγραφὴ δὲν ἔγινε κανονικῶς κατὰ στίχους, ἀλλ᾽ οὔτε 
σημεῖα στίξεως ὑπῆρχαν, διὰ νὰ ξεχωρίζῃ ἕκαστος στίχος, ἠϑέλησε νὰ 
τοποϑετήσῃ, τουλάχιστον τὰ σημεῖα στίξεως, ἀλλὰ καὶ τοῦτο δὲν ἦτο 
εὔχολον, διότι διεπίστωσε καὶ ἀρκετὰς παραλείψεις. 

Κατόπιν αὐτοῦ ἀπετάνϑη πρὸς τὸν Γέροντα, ποὺ ἔγραψε τὸ βι- 
βλίον καὶ τοῦ λέγει: 

-Γέροντά μου, οἱ στίχοι τοῦ βιβλίου δὲν εἶναι κανονικοί, οὔτε 
καμμία στίξις ὑπάρχει, ἐπὶ πλέον ἔχουν σημειωϑῆ ἀρκεταὶ παραλείψεις. 

Τότε λέγεν πρὸς αὐτὸν ὃ Γέρων: 

- Πήγαινε πρῶτα νὰ ἐφαρμόσῃς αὐτά, ποὺ ἔχουν γραφῆ καὶ ἔ- 
πειτα ἔλα, νὰ συμπληρώσω καὶ τὰς ἐλλείψεις. 


10. Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς Ἰσαὰκ παρέμεινε πλησίον τοῦ ᾿Αββᾶ Ποι- 
μένος. Εἰς μίαν στιγμὴν ἠκούσϑη τὸ λάλημα ἑνὸς πετεινοῦ. Τότε ὃ 
᾿Αββᾶς Ἰσαὰκ λέγει πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 

- Ἔχετε ἐδῶ, ᾿Αββᾶ μου, πετεινούς ; 

--Διατί, Ἰσαάκ,---ἀπεχρίϑη ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν---μὲ ἀναγκάζεις 
νὰ ὁμιλῶ; Σὺ καὶ οἱ ὅμοιοί σου ἀκούετε τὸ πετεινολάλημα᾽ ἐκεῖνος, 
ὅμως τοῦ ὁποίου ἧ διάνοια εἶναι διαρκῶς ἐστραμμένη πρὸς τὸν Θεόν, 
δὲν τὰ προσέχει αὐτά. 


11. Πολλὰς φορὰς ἔλεγεν ὃ μαϑητὴς τοῦ ᾿Αββᾶ Σισώη πρὸς αὖ- 
τόν, ὅταν ἤρχετο ἣ ὥρα τοῦ φαγητοῦ: 

-Σήκω, ᾿Αββᾶ, νὰ φάγωμεν. 

-Πρὸ ὀλίγου, τέκνον μου, δὲν ἐφάγομεν;--- Ἔλεγεν ὁ ᾿Αββᾶς. 

-Ὄχι, Πάτερ μου---ἀπαντοῦσεν ὃ μαϑητής. 

- Ἐὰν δὲν ἐφάγομεν, --- ἔλεγεν ὁ Γέρων---τότε φέρε νὰ φάγωμεν. 


Σχόλιον τοῦ Πατρός, ἤτοι Παύλου τοῦ Εὐεργετινοῦ. 
α΄. Αὐτὸς ὁ Γέρων ἐπὶ τοσοῦτον εἶχε διαποτισϑῆ ἀπὸ τὴν 


Χάριν τοῦ Παναγίου Πνεύματος, ὥστε ὄχι μόνον ἀπηλλάγη ἀ- 
πὸ τῶν αἰσϑημάτων τῆς πείνης καὶ τῆς δίψης, ἀλλὰ καὶ οὐδόλως 


1) ᾿Επρόκειτο πιϑανὸν περὶ βιβλίου περιέχοντος ᾿Ἱερὰς ᾿Ακολουϑίας, ὥς 
ἐκ τούτου δὲ ἣ μὴ κανονικὴ κατὰ στίχους καταχώρισις τῶν τροπαρίων καὶ ἣ ἔλ- 
λειψις τῶν σημείων στίξεως καϑίστα δυσχερῆ τὴν Ψψαλτικὴν ἀπόδοσιν αὑτῶν, 
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ἠνωχλεῖτο ἐὰν δὲν ἔτρωγε καϑόλου ὑλικὴν τροφήν. Τοῦτο δὲ 
συνέβαινε, διότι τρεφόμενος ὑπὸ τοῦ Θεοῦ μὲ ἀμετάβλητον καὶ 
ἀνεξάντλητον τροφήν, δηλαδὴ τὴν Χάριν τοῦ Πνεύματος, εὑρί- 
σχετο διαρκῶς χορτᾶτος, δι᾽ αὐτὸ καὶ δὲν ἠσϑάνετο τὴν ἀνάγκην 
τῆς ὑλικῆς τροφῆς. 
β΄. Τὸ ὑπερφυσικὸν αὐτὸ φαινόμενον συνέβαινε καὶ εἰς πολ- 
λοὺς ἐκ τῶν ᾿Αγίων, οἱ ὅποῖοι ἔλαβον παρὰ τοῦ Θεοῦ χάρισμα᾽ 
οὗτον ἢ ἐλαχίστην, ἢ κατ᾽ ἀρανὰ μόνον διαστήματα μετελάμβανον 
ὑλικῆς τροφῆς. Καὶ αὐτὸς οὗτος ὃ Κύριος, ὁ ᾿Αρχηγὸς τῆς σωτη- 
ρίας μας καὶ κατὰ φύσιν μετέχων τῶν χαρισμάτων τοῦ Θεοῦ, ἔ- 
δειξε, διὰ τοῦ παραδείγματός Του, τὸ ὑπερφυσικὸν αὐτὸ φαινόμε- 
᾿ ἣ, Ἵ - ΝῊ 3 Ὕ 
γον, χατὰ τὸ μέτρον τῆς. ἀνϑρωπίνης ἀσϑενείας. ᾿Ιδοὺ τὶ γράφειν 
σχετικῶς τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον «καὶ νηστεύσας ἡμέρας τεσσαρά- 
κοντα καὶ νύχτας τεσσαράκοντα, ὕστερον ἐπείνασε» (Ματϑ. δ΄, 3). 
γ΄. Ἢ κεντρικὴ ἰδέα εἶναι ἣ ἑξῆς : Ὃ Κύριος μὲ τὸ παράδειγμά 
Του ἔδειξεν, ὅτι δὲν ἐπεινοῦσε κατὰ τὸ διάστημα τῶν τεσσαράκον- 
τα ἥμερῶν καὶ νυκτῶν, ἐπειδὴ ἦτο πλήρης ἀπὸ τὴν ἐνέργειαν τοῦ 
Πνεύματος᾽ τότε ὅμως, διὰ νὰ δώσῃ ἀφορμὴν εἰς τὸν πειράζοντα 
νὰ τὸν πολεμήση καὶ νὰ ἥττηϑῇ ὃ πειράζων, ὑπεχώρησε πρὸς 
στιγμὴν ἣ Χάρις καὶ ἐπείνασεν, ὧς ἄνϑρωπος. Διότι τὸ περιστατι- 
χὸν τῆς πολυημέρου νηστείας ἦτο κατόρϑωμα ὑπεράνϑρωπον, ἐ- 
πειδὴ ἡ ἀνθρωπίνη φύσις δὲν ἔχει ἀφ᾽ ἑαυτῆς τὴν δύναμιν οὔτε 
μίαν ἑβδομάδα νὰ παραμείνῃ καὶ νὰ διατηρηϑῇ χωρὶς τροφήν, 
πολὺ περισσότερον δὲν δύναταν (πλὴν ἐλαχίστων ἐξαιρέσεων) νὰ 
πράξῃ τοῦτο ἐπὶ τεσσαράκοντα συνεχεῖς ἡμέρας. 
δ΄. “Ὅτι δὲ πράγματι ἔτσι εἶναι ἣ ἀλήϑεια, ϑὰ τὸ ἀποδείξουν 
μὲ σαφήνειαν οἱ λόγον τοῦ Κυρίου, μὲ τοὺς ὁποίους ἀνατρέπει 
τὴν κακουργίαν τοῦ διαβόλου. ᾿Αλλ᾽ ἂς ἴδωμεν πλησιέστερον τὸ 
ζήτημα" ὁ διάβολος εἰρωνεύεταν τὸν Κύριον καὶ τοῦ λέγει" «ἐ- 
ἂν πράγματι εἶσαι υἱὸς τοῦ Θεοῦ, διάταξε νὰ γίνουν οἵ λίϑον 
αὐτοὶ ἄρτοι» (Ματϑ. δ΄ 8)" μὲ τὴν εἰρωνικὴν δὲ αὐτὴν φράσιν ἀ- 
ποτολμᾷ νὰ ἐξωϑήσῃ τὸν Σωτῆρα, τὸν ὅποϊῖον ἐϑεώρει ὡς ἄν- 
ϑοώπον, εἰς βλασφημίαν᾽ ὡς νὰ τοῦ ἔλεγε δηλαδή : ὃ Πατὴρ ὃ οὖ- 
ράνιος, ὅστις διεχκήρυξεν, ὅτι ἦτο Υἷός του, ὅταν ἐβαπτίζετο ὑπὸ 
τοῦ Ἰωάννου, δὲν τοῦ ἐχορήγησε τὴν ἀπαραίτητον τροφήν, ἀλλὰ 
τὸν ἄφησε νηστιχὸν ἐπὶ τεσσαράκοντα ἡμέρας, καὶ πεινῶντα μέ- 
χρυ τώρα. 
ε΄. Ὡμίλει δὲ οὕτως ὁ ἐχϑοὸς τῆς ἀληϑείας, διότι δὲν ἐγνώρι- 
ζε τὴν οὐσιαστικὴν σχέσιν τοῦ Χριστοῦ μὲ τὸν ἐπουράνιον Πα- 
τέρα. Δι᾽ αὐτὸ καί, διὰ τῆς δοκιμαστικῆς προτάσεως, («εἰπέ, ἵνα 
οἱ λίϑον οὗτοι ἄρτοι γένωνται» (Ματϑ. δ΄ 8), ἐξωϑοῦσε τὸν Κύ- 
ριον ἀφ᾽ ἑνὸς μὲν εἰς καταφρόνησιν καὶ πνευματικὴν ἀδράνειαν, 
ἀφ᾽ ἑτέρου δὲ καὶ εἰς βλασφημίαν κατὰ τοῦ ἐπουρανίου Πατρός. 
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Δι᾿ αὐτὸ καὶ Κύριος, χαταρρίπτων τὴν πονηρίαν τοῦ διαβόλου καὶ 
ἐλέγχων τὴν ἄγνοιαν τοῦ χαϑήχοντος, ἀπήντησε" «γέγραπται οὐκ 
ἐπ᾿ ἄρτῳ μόνῳ ζήσεται ἄνϑρωπος, ἀλλ᾽ ἐπὶ παντὶ ρήματι ἐχπο- 
ρευομένῳ διὰ στόματος Θεοῦ» (Ματϑ.. δ΄ 4, Δευτερον. η΄ 8). 

ς΄. Διὰ τῶν λόγων τούτων ὁ Κύριος ἀπέδειξε μὲ μίαν πρότασιν, 
ὅτι καὶ ὁ ἴδιος ἦτο ἀνώτερος τῆς ἀνάγκης, ὡς τρεφόμενος μὲ ϑεῖ- 
ον λόγον, ἀλλὰ καὶ τὸν ἐπουράνιον Πατέρα ὑπερησπίσϑη ὡς 
πράγματι δίκαιον, φιλάνϑρωπον καὶ ἀληϑινόν. Αὐτῆς λοιπὸν τῆς 
ἐπουρανίου τροφῆς, δι᾽ ἧς διετρέφετο ἐπὶ τεσσαράκοντα ἥμέρας ὃ 
Ἰησοῦς εἰς τὴν ἔρημον, ἀπολαμβάνων καὶ ὁ Γέρων διαρκῶς, διὰ 
τῆς ὧν αὐτῷ ἐνεργείας τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, οὐδόλως ἠσϑάνε- 
το τὴν ἔλλειψιν τῆς ὑλικῆς καὶ προσκαίρου τροφῆς. 


12. Κάποτε ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὃ πολιτικὸς ἐπῆγε νὰ κόψῃ 
βλαστοὺς φοινίκων διὰ τὸ ἐργόχειρόν του, μαζὶ μὲ τοὺς ἀδελφούς. Τὴν 
πρώτην ἡμέραν τῆς ἐργασίας τοῦ λέγουν οἱ ἀδελφοί: 

--Ἔλα νὰ φάγῃς μαζί μας, Πάτερ. 

Ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος μετέβη καὶ ἔφαγαν μαζί. Καὶ τὴν ἄλλην ἧ- 
μέράν πάλιν τὸν προσεχάλεσαν οἱ ἀδελφοὶ εἰς τὸ φαγητόν. 

Τότε τοὺς ἀπήντησε : 

- Τέκνα μου, σεῖς νὰ φάγετε, διότι ἔχετε ἀνάγκην ἀπὸ φαγη- 
τόν, ἐπειδὴ ἀκόμη ἐνοχλεῖσϑε ἀπὸ τὰς ἀπαιτήσεις τῆς σαρκός. Ἐγὼ 
τώρα δὲν ϑέλω νὰ φάγω᾽ δηλαδὴ δὲν ἐπιϑυμῶ ὑλικὸν φαγητόν. 


18. Κάποτε ἕνας Γέρων ἐπεσκέφϑη ἕνα ἄλλον Γέροντα. Μόλις 
ἔφϑασεν ἡ ἕκτη ὥρα (), λέγεν ὃ ὑποδεχϑεὶς εἰς τὸ κελλί του τὸν ἐπι- 
σκέπτην πρὸς τὸν μαϑητήν του : 

--- Μαγείρευσέ μας ὀλίγην φακῆν καὶ βρέξε ὀλίγα παξιμάδια. 

ὋὉ μαϑητὴς πράγματι ἐξετέλεσε τὴν ἐντολήν. Οἱ δύο Γέροντες 
ὅμως παρέμειναν συνομιλοῦντες ἐπὶ πνευματικῶν ζητημάτων, ἀπὸ τῆς 
ἕχτης ὥρας μέχρι τῆς ἕκτης τῆς ἑπομένης ἡμέρας, χωρὶς νὰ ἀντιλη- 
φϑοῦν, ὅτι ἐπέρασε χρόνος εἰκοσιτεσσάρων ὡρῶν. Κατὰ τὸ διάστημα 
αὐτὸ οὐδόλως ἠσϑάνϑησαν τὴν ἀνάγκην τῆς τροφῆς. 

14. Τὴν ἑπομένην λέγει πάλιν ὁ Γέρων εἰς τὸν ὑποτακχτικόν, ὡς 
νὰ ἦτο πρώτη φορά: 

- Τέκνον μου, μαγείρευσέ μας ὀλίγην φαχῆν. 

Ὃ ὑποτακτικὸς ἀπήντησεν: 

-᾿ Αββᾶ, ἀπὸ χϑὲς τὴν ἔχω ἑτοίμην. 

Τότε μόνον ἔφαγον οἱ Γέροντες. 


158. Ἕνας ἄλλος Γέρων ἐπεσχέφϑη κάποιον Πατέρα. Ὃ Πατὴρ 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελ. 208. 
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οὗτος, χάριν τοῦ ἐπισκέπτου του, ἐμαγείρευσεν ὀλίγην φακῆν. Ὅταν ἐ- 
πλησίαζε νὰ βραδυάσῃ, εἶπε πρὸς τὸν ἐπισκέπτην του ὁ Πατὴρ ἐκεῖνος: 

--᾿ὸὺὰς κάμωμεν ὀλίγην ἀκολουϑίαν μετ᾽ ἀναγνώσεως. 

Τότε ὃ εἷς συνεπλήρωσε τὴν ἀνάγνωσιν ὁλοχλήρου τοῦ Ψαλτη- 
οίου, ὃ δὲ ἐπισκέπτης τοὺς δύο μεγάλους Προφήτας. Τοιουτοτρόπως 
ὅμως, χωρὶς νὰ τὸ ἀντιληφϑοῦν, ἐξημέρωσε καὶ ὁ ἐπισχέπτης ἐχαιρέ- 
τῆσε τὸν φιλοξενήσαντα, χωρὶς καὶ οἱ δύο νὰ ἐνθυμηϑοῦν νὰ φάγουν. 


160. Ὁ μαϑητὴς ἑνὸς μεγάλου Γέροντος διηγήϑη τὸ ἑξῆς διὰ τὸν 
᾿Αββᾶν του. Κάποτε, κατὰ τὴν ἐνάτην ὥραν (), ἔδωσεν ἐντολὴν νὰ φά- 
γώμεν. Πράγματι ἡτοιμάσϑη ἣἧ τράπεζα καὶ ἠυχίσαμεν τὴν διατεταγμέ- 
νην πρὸ τῆς τραπέζης προσευχήν καϑὼς δὲ ἐψάλαμεν δύο ψαλμούς, ὃ 
Γέρων περιέπεσεν εἰς ϑείαν ἔκστασιν καὶ ἤρχισε νὰ λέγῃ λόγους, ἐμ- 
πνεομένους ἀπὸ τὴν ἔκστασιν. Εἰς τὴν στάσιν αὐτὴν παρέμεινε μέχρι 
τῆς ἐνάτης ὥρας τῆς ἑπομένης ἡμέρας καὶ τότε μόνον ἐσταμάτησεν. 
“Ὅπως δὲ μᾶς ἐξήγησεν, ὃ νοῦς του ἦτο ἐστραμμένος ἄνω καὶ ἔβλεπε 
πράγματα ὑπεράνω τῆς λογικῆς, ϑεῖα, δηλαδή, μυστήριά. 


11. Ὃ Θεόδωρος, ὅστις ἔγινεν ᾿Επίσκχοπος τῆς πόλεως Ῥωσός (ἢ, 
διηγήϑη τὸ ἑξῆς: 

Κάποτε---εἶπεν---ὅνας γνωστός μου Γέρων ἦλϑε καὶ μὲ συνήν- 
τησεν εἰς τὴν Λαύραν τῶν Πυργίων (ἢ), πλησίον τοῦ Ἰορδάνου, ὅπου 
παρέμενα τότε καὶ μοῦ λέγει : 

- Κάμε ἀγάπην, ἀδελφὲ Θεόδωρε, καὶ ἔλα νὰ πᾶμε μαζὶ εἷς τὸ 
ὄρος Σινᾶ, διότι ἔχω τάξιμον νὰ μεταβῶ, διὰ προσχύνημα. 

᾿Ἔγώ, ἀπὸ ἀγάπην καὶ σεβασμὸν πρὸς τὸν Γέροντα, δὲν ἠδυνή- 
ϑην νὰ ἀρνηϑῶ καὶ ἐδέχϑην τὴν πρόσχλησίν του. 

18. Μόλις ἐπεράσαμεν τὸν Ιορδάνην, μοῦ λέγει πάλιν ὁ Γέρων: 

-᾿ δελφὲ Θεόδωρε, ἔλα νὰ ϑέσωμεν ὅρον, νὰ μὴ φάγῃ κανεὶς 
ἐξ ἡμῶν μέχρις ὅτου φϑάσωμεν εἰς τὸ ὄρος Σινᾶ. 

-Πραγματικῶς, Πάτερ μου---τοῦ ἀπήντησα---ἐγὼ δὲν ἠμπορῶ 
γὰ ϑέσω τοιοῦτον ὅρον. 

᾿Αφοῦ ἤκουσε τὴν ἀπάντησίν μου αὐτὴν ὃ Γέρων, ἀπεμαχρύνϑη 
ὀλίγον ἀπὸ κοντά μου καὶ ἔβαλε μετάνοιαν, παρακαλέσας ϑερμῶς τὸν 
Θεὸν νὰ τὸν ἐνισχύσῃ. Οὕτω ἐδέσμευσε τὸν ἑαυτόν του μὲ τὸν ὅρον 
τῆς νηστείας. Μετά, ἀφοῦ ἐπεράτωσε τὴν δέησίν του, συνεχίσαμεν τὴν 
πορείαν μας καὶ μέχρι τοῦ ὄρους Σινᾶ δὲν ἔφαγε τίποτε. 


1) Βλέπε ὕποσημ. σελ. 28. 

9) Ῥωσός᾽ ἀρχαία πόλις τῆς Συρίας ἐν τῷ ᾿Ισσικῷ κόλπῳ (᾿Αλεξανδρέττας), 
πλησίον τῶν Συρίων Πυλῶν. 

8) Ἢ Λαύρα τῶν Πυργίων ἱδρύϑη ὕπὸ τοῦ μαϑητοῦ τοῦ “Οσίου Σάββα 
᾿Ιακώβου, κατὰ τὰς ἀρχὰς τοῦ «΄ αἰῶνος εἷς τὴν ἐντεῦϑεν τοῦ ᾿Ιορδάνου πεδιά- 
δα, πλησίον τῆς “Ἱεριχοῦς. 
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19, Ὅταν ἐφϑάσαμεν εἰς τὸ ὄρος Σινᾶ, μετέλαβε τῶν ᾿Αχράν- 
τῶν Μυστηρίων, καὶ τότε ἔφαγεν. ᾿Απὸ τοῦ ὄρους Σινᾶ μετέβημεν εἰς 
τὸν πλησίον τῆς ᾿Αλεξανδρείας Ναὸν τοῦ ᾿Αγίου Μηνᾶ ()᾽ τὸ διάστημά 
δὲ αὐτὸ τὸ διήνυσε πάλιν ὁ Γέρων νηστικός. Εἰς τὸν Ναὸν τοῦ ᾿Αγίου 
Μηνᾶ μετέλαβεν ἐκ νέου τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων καὶ ἔφαγεν ὀλίγον. 

20. Καὶ κατὰ τὴν ἐπιστροφήν μας εἰς τὴν ᾿Αγίαν Πόλιν Ἵε- 
ρουσαλὴμ τίποτε δὲν ἔφαγε καϑ᾽ ὁδόν. Μόνον δὲ ἀφοῦ ἐκοινώνησεν εἰς 
τὸν Ναὸν τῆς ᾿Αναστάσεως τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ ἡμῶν, ἔφαγε. Καϑ᾽ 
ὅλην λοιπὸν αὐτὴν τὴν μαχρὰν καὶ ἐπίπονον ὁδοιπορίαν ὁ Γέρων τρεῖς 
μόνον φορὰς ἔφαγεν, ἐνισχυόμενος ἀπὸ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ! 


1) Πρόκειται περὶ Ναοῦ τοῦ ᾿Αγίου Μηνᾶ, εὑρισκομένου παρὰ τὸ γνωστὸν 
ἀπὸ τοῦ δευτέρου παγκοσμίου πολέμου ᾿Ελ᾽ Αλαμέϊν ἔνϑα, ὡς ἐλέγετο, ὑπῆρχεν ὃ 
τάφος τοῦ ᾿Αγίου Μηνᾶ. Εἷς τὸν Ναὸν αὑτὸν προσέτρεχον ἐπὶ αἰῶνας δλοκλή- 
ρους προσκυνηταὶ ἀπὸ ὅλας τὰς παραμεσογείους χώρας καὶ πλεῖστα ϑαύματα ἔπε- 
τελοῦντο διὰ τῆς χάριτος τοῦ ᾿Αγίου. (Βλέπε ἐν ἡμετέρῳ «Μεγάλῳ Συναξαριστῇ 
τῆς ᾿Ορϑοδόξου ᾿Εκκλησίας», τόμ. ΙΑ΄“ ἔκδ. α΄ σελ. 261---2608, ἔκδ. β΄ σελ. 
819--3821). 


ὙΠΟΘΘΟΙΣ 855: 


“Ὅτι μέγα τὸ τῆς ἱερωσύνης ἀξίωμα, διὸ οὐ δεῖ ταύτῃ προστρέχειν, 
ἀλλὰ καὶ παραιτεῖσϑαι ποσῶς δι᾽ εὐλάβειαν τὸν εἰς ταύτην 
καλούμενον, καὶ μάλιστα εἰ ἐξ ἀνθρωπίνης σπουδῆς καὶ 
οὐκ ἐκ ϑείας ψήφου νομίζει τὴν ψῆφον γίνεσϑαι' 
ὁμοίως ποιεῖν καὶ περὶ ἀρχῆς διδασκαλίας. 


Τὸ ἀξίωμα τῆς ἱερωσύνης εἶναι μέγα" δι᾿ αὐτὸ δὲν πρέπει νὰ προσπαϑῇ ὁ 
πιστὸς νὰ τὸ κατακτήσῃ. ᾿Απ' ἐναντίας σιρέπει, ἄστὸ εὐλάβειαν, νὰ πα- 
ραιτεῖται τελείως ὃ καλούμενος εἰς αὐτό, ἐὰν μάλιστα σχηματίσῃ τὴν 
γνώμην, ὅτι ἣ κλῆσις του εἷς τὴν ἱερωσύνην δὲν ὀφείλεται εἷς τὸ 
ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾽ εἰς ἀνθρωπίνην ἐνέργειαν. Ὁμοίως πρέ- 
πει νὰ ἐνεργῇ ὅ πιστός, ὁσάκις καλεῖται εἰς οἱἷανδήσεοτε 
ἄλλην ἐξουσίαν ἢ εἰς τὸ ἔργον τῆς διδασκαλίας. 


ΓΔ ΔΔ, Δ Δ Δ Δ Δ. Δ. Δ Δ "δὶ 


α΄. Παλλαδίου. 


ΤΩΝ ἀνδρῶν ἄριστος ᾿Αμμώνιος, ὃ τοῦ “Οσίου Παμβὼ μαϑητής, καϑ᾽ 
ὑπερβολὴν φιλολόγος ἦν. ᾿Ηράσϑη οὖν τούτου πόλις τις εἷς λόγον ᾽Ε- 
πισκόπου, καὶ προσελϑόντες οἵ τῆς πόλεως ἄνδρες τῷ μακαρίῳ Τιμο- 
ϑέῳ ᾿Επισκόπῳ, παρεκάλουν αὐτὸν χειρονονῆσαι αὐτοῖς ᾿Επίσκοπον 
τὸν ᾿Αμμώνιον. Ὁ δὲ λέγει αὐτοῖς᾽ φέρετέ μοι αὑτὸν καὶ χειροτονῶ 
τοῦτον ὕμῖν. 

2. ᾿Απελϑόντων οὖν αὐτῶν μετὰ βοηϑείας πολλῆς συλλαβέσϑαι 
αὗτόν, εἰς φυγὴν οὗτος ἐτράπη᾽ καταληφϑεὶς δέ, στὰς παρεκάλει αὖ- 
τούς μὴ πειϑομένων δὲ αὐτῶν, διώμνυτο μὴ καταδέχεσϑαι τὸ πρᾶγμα, μηδὲ δύ- 
γασϑαι ἐξελϑεῖν τῆς ἐρήμου. 

8. “Ὡς δὲ οὗ συνεχώρουν αὑτῷ, βλεπόντων αὑτῶν πάντων, ἀφαρπάσας 
μαλίδα, τὸ οὖς αὑτοῦ τὸ ἀριστερὸν ἕως τοῦ πυϑμένος ἐψάλισε, λέγων αὑτοῖς" 
κᾶν ἀπὸ τοῦ νῦν πεπληροφόρησϑε, ὅτι ἀδύνατόν μοι γενέσϑαι λοιπὸν ὅπερ ἄναγ- 
πάζετε, τοῦ νόμου διαγορεύοντος ὡς ὠτότμητον εἰς ἱερωσύνην μὴ προάγεσϑαι᾽ 
οὕτως οὖν ἀφέντες αὑτὸν ἀνεχώρησαν. 

4, Καὶ ἀπελϑόντες, ἀπήγγειλαν ταῦτα τῷ ᾿Επισκόπῳ. ὋὉ δὲ λέγει αὑτοῖς" 
οὗτος ὅ νόμος παρὰ ᾿Ιουδαίοις πολιτευέσϑω᾽ ἐμοὶ δὲ καὶ δινότμητον ἐὰν ἐνέγκη- 
τε, μόνον ἄξιον ὄντα τοῖς τρόποις, χειροτονῶ. 

ὅ. ᾿Απελϑόντες οὖν πάλιν παρεκάλουν αὑτόν᾽ μὴ πειϑομένου δὲ τοῦ ἄν- 
δρός, ἐπεχείρουν καὶ βίαν προσαγαγεῖν᾽ ὃ δὲ διωμόσατο αὑτοῖς εἰπών᾽ ὅτι ἐὰν ἀ- 
γαγχάσητέ με, καὶ τὴν γλῶσσάν μου ἀποτέμνω᾽ ἐπὶ τούτοις ἀφέντες αὐτὸν ἄνε- 
χώρησαν. 


ΜΕ, “ ῬοῦΧΧΟΣ “οψίδεγ ὧτ 
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ἙἝῬ μηνεία 


0 ΚΑΛΥΤΈΡΟΣ ἀπὸ ὅλους τοὺς συγχρόνους του ᾿Ασχητὰς 
᾿Αμμώνιος, ὃ μαϑητὴς τοῦ Ὁσίου Παμβώ, ἦτο εἰς τὸ ἔπα- 
χρον ἐγγράμματος. καὶ μορφωμένος. Διὰ τοῦτο μία ὁλόκληρος πόλις 
τὸν ἠγάπησε καὶ ἠϑέλησε νὰ τὸν καταστήσῃ ᾿Επίσκοπόν της. Πρὸς τοῦ- 
το οἷ ἐπισημότεροι τῶν ἀνδρῶν τῆς πόλεως ἐμφανίζονται ἐνώπιον τοῦ 
μακαρίου Τιμοϑέου, τοῦ Μητροπολίτου τῆς περιοχῆς, καὶ τὸν παρεκά- 
λουν νὰ τοὺς χειροτονήσῃ ᾿Επίσχοπόν των τὸν ᾿Αμμώνιον. 

ὋὉ Μητροπολίτης Τιμόϑεος τοὺς λέγει: 

-Φέρετέ τον ἐδῶ καὶ ἐγὼ ἀμέσως σᾶς τὸν χειροτονῶ. 

2. Πράγματι μία ἐπιτροπὴ ἀνεχώρησε διὰ τὸ μέρος, ὅπου ἠσχή- 
τευε, μετὰ δυνάμεως διὰ νὰ τὸν πείσουν, εἰς περίπτωσιν δὲ ἀρνήσεώς 
του νὰ τὸν συλλάβουν καὶ νὰ τὸν ὁδηγήσουν βιαίως εἰς τὸν Μητροπο- 
λίτην. Ὁ Ὅσιος ὅμως, ἀντιληφϑεὶς τὰς διαϑέσεις των, ἐτράπη εἰς φυ- 
γήν. ᾿Αφοῦ, μετὰ κόπου, τὸν ἐπλησίασαν, ἐστάϑη καὶ ἤρχισε νὰ τοὺς 
παρακαλῇ, νὰ μὴ ἐπιμένουν εἰς τὴν ἀξίωσίν των. ᾿Εκεῖνοι ὅμως ἐπέ- 
μενον ἀνενδότως. Τότε ὁ Ὅσιος ᾿Αμμώνιος τοὺς διεβεβαίωνε μεϑ᾽ 
ὄὅρχου, ὅτι δὲν δύναται νὰ ἀποδεχϑῇ τὸ αἴτημά των, οὔτε καὶ νὰ ἐξέλ- 
ϑῃ οὐδαμῶς τῆς ἐρήμου. 

8. Παρ᾽ ὅλα ταῦτα οἱ ἀντιπρόσωποι τῆς πόλεως δὲν ὑπεχώρουν. 
Πρὸ τῆς ἐπιμονῆς τῶν αὐτῆς ὃ ᾿Αμμώνιος, ἐνῷ κατάπληκτοι τὸν ἔβλε- 
παν, ἁρπάζει ἕνα ψαλίδι καὶ ἀποχόπτει σύρριζα τὸ ἀριστερό του αὐτί. 

-᾿ἥ᾽Ας σᾶς πείσῃ τοὐλάχιστον αὐτὸ ---τοὺς εἶπε---ὅτι εἶναι τελεί- 
ὡς ἀδύνατον νὰ γίνῃ ἐκεῖνο, εἰς τὸ ὁποῖον μὲ ἀναγκάζετε, ἐφ᾽ ὅσον 
ὃ νόμος τῆς ᾿Εκκλησίας ἐμποδίζει αὐτόν, ποὺ ἔχει χομμένο αὐτί, νὰ 
προαχϑῇ εἰς τὸ ἀξίωμα τῆς ἱερωσύνης. 

Περίλυποι οἱ ἀντιπρόσωποι τῆς πόλεως ἐκείνης τὸν ἄφησαν καὶ 
ἀνεχώρησαν. 

4. Οὗτοι, ἐν συνεχείᾳ, μετέβησαν εἰς τὸν Μητροπολίτην καὶ τοῦ 
ἐξέϑεσαν τὰ γεγονότα. 

Ὁ Μητροπολίτης, ἀφοῦ ἐσκέφϑη ὀλίγον, τοὺς ἀπαντᾷ: 

-- Τὸν Νόμον αὐτὸν ἂς τὸν ἐφαρμόζουν οἱ Ἰουδαῖοι. ᾿Εγὼ καὶ 
μὲ κομμένην τὴν μύτην νὰ μοῦ τὸν φέρετε, ϑὰ τὸν χειροτονήσω, ἀρχεῖ 
νὰ εἶναι ἄξιος καὶ νὰ εἶναι ἐνάρετος ἣ ζωή του. 

ὅ. Κατόπιν τούτου μετέβησαν καὶ πάλιν εἰς τὸν τόπον, ποὺ ἠἡ- 
σχήτευεν ὃ ᾿Αμμώνιος καὶ τὸν παρεκάλουν ἐκ νέου νὰ δεχϑῇ τὴν πρό- 
τασίν τῶν καὶ νὰ χειροτονηϑῇ ᾿Επίσκοπος τῆς πόλεώς των. 

Οὐδόλως ὅμως ἐπείϑετο ὁ ᾿Αμμώνιος. 

Κατόπιν τῆς ἐπιμονῆς του αὐτῆς ἐπεχείρησαν νὰ τὸν ἀπαγάγουν 
διὰ τῆς βίας. 

Εἰς ἀπάντησιν ὁ ᾿Αμμώνιος τοὺς λέγει, διαβεβαιῶν αὐτοὺς περὶ 
τῆς ἀμετακινήτου προϑέσεώς του: 
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-Προσέξατε, διότι ἐὰν μὲ ἀναγχάσετε νὰ μεταχινηϑῶ ἀπὸ τὸν 
τόπον τῆς ἡσυχίας μου, παρὰ τὴν ϑέλησίν μου, δὲν ϑὰ διστάσω νὰ κό- 
ψω καὶ τὴν γλῶσσαν μου. 

Ὅνταν ἤχουσαν αὐτὴν τὴν ἀπειλὴν οἱ ἄνδρες τῆς πόλεως, τὸν 
ἄφησαν πλέον δριστικῶς καὶ ἔφυγαν. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Γρηγορίου 
τοῦ θαυματουργοῦ. 


γουμένου, ᾧ ϑεόϑεν προγνωστική τις δύναμις ἦν, καὶ πᾶσαν ποιου- 

μένου σπουδήν, ὅπως ὑποχείριον λαβὼν τὸν Μέγαν Γρηγόριον εἷς ᾿Εκ- 
χλησίας ἀρχὴν ἄγάγῃ, ὥς ἂν μὴ τοσοῦτον ἀγαϑὸν ἀργόν τε καὶ ἀνόνητον παρα- 
δράμῃ τὸν βίον, μᾶλλον οὗτος τῆς ὁρμῆς τοῦ ᾿Αρχιερέως αἰσϑόμενος, λανϑάνειν 
ἐμηχανᾶτο, ἄλλοτε πρὸς ἄλλην ἐρημίαν μετανιστάμενος. 

2. ᾿Επεὶ δὲ πᾶσαν καϑιεὶς πεῖραν ὃ πολὺς ἐκεῖνος Φαίδημος, καὶ πάσῃ 
μηχάνῇ τε καὶ ἐπινοίᾳ χρώμενος, οὐχ οἷός τε ἦν τῇ ἱερωσύνῃ τὸν ἄνδρα προσα- 
γαγεῖν, μυρίοις ὄμμασι τῷ μὴ ἁλῶναι ποτὲ τῇ χειρὶ τοῦ ἱερέως προφυλασσόμε- 
νον καὶ ἦν ἐφάμιλλος ἣ σπουδὴ ἀμφοτέροις, τοῦ μὲν ἑλεῖν ἐπιϑυμοῦντος, τοῦ δὲ 
ἀποφυγεῖν τὸν διώκυντα᾽ ὃ μὲν γὰρ ἤδει προσάξων ἀνάϑημα τῷ Θεῷ, ὃ δὲ ἐδε- 
δοίκει μήτι γένηται αὑτῷ πρὸς φιλοσοφίαν ἐμπόδιον, οἷόν τι φορτίον ἣ τῆς ἵερω- 
σύνης φροντὶς ἐπισαχϑεῖσα τῷ βίῳ. 

8. Τούτου χάριν δρμῇ τινι ϑειοτέρᾳ περὶ τὴν προχειμένην σπουδὴν ἔπαρ- 
ϑεὶς ὁ Φαίδημος, οὐδὲν προσχὼν τῷ μεταξὺ διαστήματι, ᾧπερ ἀπὸ τοῦ Γρηγο- 
ρίου διείργετο, ὁδὸν τριῶν ἡμερῶν ἐκείνου ἀπέχοντος, ἀλλὰ πρὸς τὸν Θεὸν ἄνα“ 
βλέψας, καὶ εἰπών, ὁμοίως ἕαυτόν τε, χἄκεϊῖνον ἐπὶ τῆς ὥρας ἐκείνης, ὑπὸ τοῦ 
Θεοῦ καϑορᾶσθϑαι, ἀντὶ χειρὸς ἐπάγει τῷ Γρηγορίῳ τὸν λόγον. 

4. ᾿Αφιερώσας οὖν τῷ Θεῷ τὸν σωματιχῶς οὗ παρόντα, ἐπεκλήρωσεν αὖ- 
τῷ τὴν πόλιν ἐκείνην, ἣν συνέβη μέχρι τῶν τότε χρόνων οὕτω τῇ πλάνῃ κατέ- 
χεσϑαι, ὥστε ἀπείρων ὄντων τῶν οἰκούντων αὑτήν τε τὴν πόλιν, καὶ τὴν περίοι- 
χον, μὴ πλείους εὑρεϑῆναι τῶν ἑπτακαίδεκα, τοὺς παραδεδεγμένους τὸν λόγον 
τῆς Πίστεως" καὶ οὕτως ὃ μέγας ὕὑπῆλϑε τὸν ζυγὸν κατ᾽ ἄνάγχην, πάντων μετὰ 
ταῦτα τῶν νομίμων ἐπ᾿ αὐτῷ τελεσϑέντων. 


φ ΑἸΙΔΗΜΟΥ͂ κατὰ τὸν χρόνον ἐκεῖνον τῆς ᾿Αμασέων ᾿Εκκλησίας Καϑη-" 


ἙἝ .μηνεία 


ΑΤ΄ ἐκείνην τὴν ἐποχὴν '᾿Επίσκοπος εἷς τὴν ᾿Εχκλησίαν ᾿Αμα- 
σείας ἦτο ὃ Φαίδημος. Οὗτος ἦτο προιχισμένος παρὰ Θεοῦ 
διὰ προγνωστικοῦ χαρίσματος, ὑπὸ τὴν ἐπίδρασιν δὲ τοῦ χαρίσματος 
αὐτοῦ κατενόησε ποῖος ϑησαυρὸς ἐκρύπτετο εἰς τὴν ψυχὴν τοῦ ᾿Αγίου 
Γρηγορίου τοῦ ϑαυματουργοῦ. ᾿Αμέσως λοιπὸν ἐσκέφϑη πῶς νὰ τὸν πεί- 
σῃ νὰ δεχϑῇ νὰ λάβῃ ἐκκλησιαστικὸν ἀξίωμα, ὥστε νὰ μὴ διανύσῃ τὸν 
βίον του ἕνας τόσον ἐνάρετος ἄνϑρωπος, χωρὶς νὰ ἐργασϑῇ τὸ ἀγα- 
ϑὸν καὶ νὰ ὠφελήσῃ τὴν ᾿Εκκλησίαν. Τὰς προϑέσεις ὅμως τοῦ Ἔπι- 
σκόπου ἀντελήφϑη ὃ Μέγας Γρηγόριος καὶ προσεπάϑει νὰ ἀποφύγῃ. 
Πρὸς τοῦτο κατέφευγεν ἐνίοτε καὶ εἰς τὴν ἔρημον. 
2. Παρ᾽ ὅλην λοιπὸν τὴν πεῖραν του ὃ Φαίδημος καὶ παρ᾽ ὅλον 
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ὅ,τι ἐμηχανεύϑη διαφόρους τρόπους, δὲν ἠδυνήϑη νὰ ἐπιτύχῃ τὴν προσ- 
αγωγὴν εἰς τὴν ἱερωσύνην τοῦ Γρηγορίου, διότι οὗτος μὲ χίλια μάτια 
ἐπρόσεχε, μὴ τυχον ἀπροσδοκήτως χειροτονηϑῇ ὑπὸ τοῦ ἐπαγρυπνοῦν- 
τος ᾿Αρχιερέως. Καὶ εἰς τοὺς δύο ὑπῆρχε μία ἐφάμιλλος εἰς δραστη- 
οιότητα σπουδή, ἀντιϑέτους ὅμως σκοποὺς ἐπιδιώκουσα᾽ ὃ μὲν δηλαδὴ 
Φαίδημος ἐπεϑύμει τὴν χειροτονίαν τοῦ Γρηγορίου, ἐνῷ ὃ Γρηγόριος 
ἀπέφευγεν. ᾽Ο Φαίδημος ἐγνώριζεν ὅτι, διὰ τῆς χειροτονίας, ϑὰ προσ- 
έφερεν εἰς τὸν Θεὸν σπουδαιότατον ἀφιέρωμα᾽ ὁ Γρηγόριος ὅμως ἐφο- 
βεῖτο, μήπως ἣἧ ἐκ τῆς ἱερωσύνης φροντὶς καὶ εὐϑύνη παρεμβληϑῇ εἰς 
τὴν ζωήν του ἐμπόδιον καί, τρόπον τινά, φορτίον δυσβάστακτον, ποὺ 
ϑὰ τὸν ἀπεμάχρυνεν ἀπὸ τὴν ἱερὰν περὶ τὴν χοριστιανικὴν φιλοσοφίαν 
ἐνασχόλησίν του. 

8. Διὰ νὰ ἐπιτύχῃ τὸ ποϑούμενον ὃ Φαίδημος καὶ παρακινού- 
μενος ἐνδομύχως ὑπό τινος ϑεϊκῆς δρμῆς, καταλήγει εἰς τὸ ἑξῆς συμ- 
πέρασμα περὶ τοῦ τρόπου ἐνεργείας. Νὰ χειροτονήσῃ καὶ μὴ ϑέλοντα 
τὸν Γρηγόριον ! Οὕτω χωρὶς νὰ λάβῃ ὑπ᾽ ὄψιν του τὴν ἀπόστασιν, ποὺ 
τὸν ἐχώριζεν ἀπὸ τὸν Γρηγόριον, μῆκος ὁδοῦ τριῶν ἡμερῶν, ἀλλ᾽ ἀνα- 
βλέψας πρὸς τὸν Θεόν, διελογίσϑη καϑ᾽ ἑαυτόν: Αὐτὴν τὴν στιγμὴν 
καὶ ἐγὼ καὶ ἐκεῖνος εὑρισκόμεϑα ἐνώπιον τοῦ Παντεπόπτου Θεοῦ, ὁ 
ὁποῖος μᾶς βλέπει. “Ξπομένως ἣ ἀπόστασις εἰς οὐδὲν ἐμποδίζει τὴν ἐ- 
νέργειαν τοῦ Θεοῦ. ᾿Αντὶ λοιπὸν νὰ ἐκτείνῃ τὴν χεῖρα του ἐπὶ τῆς κε- 
φαλῆς τοῦ σωματικῶς ἀπόντος Γρηγορίου, ἐκτείνει τὴν χεῖρα του καὶ 
γράφει τὴν ἀπόφασιν τῆς χειροτονίας, ἀναγνώσας καὶ τὰς σχετικὰς εὖ- 
χάς, πάραυτα δὲ ἀποστέλλει εἰς τὸν Γρηγόριον γραπτὴν τὴν χειροτο- 
νίαν, παραγγείλας πρὸς αὐτὸν νὰ μὴ γίνῃ παρήκοος τῆς ἐντολῆς. 

4, Τοιουτοτρόπως ὁ Φαίδημος ἀφιέρωσεν εἰς τὸν Θεὸν τὸν Γρη- 
γόριον καὶ τοῦ ἀνέϑεσε μίαν πόλιν, ἣ ὁποία, μέχρν τῆς στιγμῆς ἐκείνης 
κατείχετο ὑπὸ τῆς εἰδωλολατρικῆς πλάνης, καὶ ἐκ τῶν πολυαρίϑμων. 
κατοίκων τῆς πόλεως καὶ τῆς περιοχῆς της, μόνον δέκα ἑπτὰ ἦσαν 
Χριστιανοί (). Οὕτω λοιπὸν ὁ Μέγας τῆς Νεοκαισαρείας φωστὴρ Γρη- 
γόριος ὑπεισῆλϑεν εἰς τὸν ζυγὸν τοῦ ἀξιώματος τῆς ἱερωσύνης" τὸ δὲ 
τυπιχὸν μέρος τῆς χειροτονίας, ἐπίϑεσις τῶν χειρῶν τοῦ ᾿Επισκόπου 
ἐπὶ τῆς κεφαλῆς τοῦ χειροτονουμένου καὶ τὰ τοιαῦτα, ἐτελέσϑησαν 
κανονικῶς μετὰ ταῦτα (). 


1) Τοσαύτη ὑπῆρξεν ἣ δρᾶσις τοῦ ᾿Αγίου Γρηγορίου εἰς Νεοκαισάρειαν, 
ὥστε, καϑὰ λέγεται, εἷς τὸ τέλος τοῦ βίου του δέκα ἑπτὰ μόνον εἰδωλολάτραι ὗ- 
πελείφϑησαν εἷς τὴν πόλιν. 

2) Διὰ τῆς τελευταίας ταύτης περικοπῆς ρίπτεται ἄπλετον φῶς εἷς τὴν 
σχιερὰν ὑπόϑεσιν καϑ᾽ ἣν ὃ ἱερὸς Φαίδημος φέρεται ὡς τελέσας ἀντικανονικὴν 
χειροτονίαν, ἅπόντος, δηλαδὴ τοῦ χειροτονουμένου καὶ μάλιστα εἷς τὸν βαϑμὸν 
τοῦ ᾿Επισκόπου, ὑπὸ μόνου τοῦ Φαιδήμου, προσέτι δὲ ἄνευ προηγουμένης χει- 
ροτονίας τοῦ ὑποψηφίου εἰς Διάκονον καὶ Πρεσβύτερον. Καίτοι μία τοιαύτη χει- 
ροτονία ϑὰ εἶχεν ὑπὲρ ἑαυτῆς τὴν συνηγορίαν ὅτι ἐτελέσϑη πρὸ τῆς δλοκληρώ- 
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Γ΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αμφιλοχίου. 


9 ΜΕΓΑΛΩ ᾿Αμφιλοχίῳ τεσσαρακοστὸν ἔτος ἤδη που περὶ τὴν ἄσκη- 

σιν διανύοντι, τελευτᾷ μὲν τὸν βίον ᾿Ιωάννης ὃ προεδρεύων τότε τῆς 

᾿Ικονέων ᾿Εκκλησίας, τὸν δὲ ἧ τοῦ Θεοῦ Πρόνοια, ἧ πάλαι τὰ τῆς καρ- 
δίας αὑτοῦ γνώριμα ἦν, εἷς τὸν τοῦ μετακεχωρηκότος τόπον μετακαλεῖται, καὶ ὅ- 
πῶς, προσῆκον εἰπεῖν, καὶ ἼΑγγελος Κυρίου τῷ ᾿Αμφιλοχίῳ παραστάς, ᾿Αμφιλό- 
χιε, εἶπεν, εἷς τὴν τῶν ᾿Ικονιέων πορεύου Μητρόπολιν, τῶν λογικῶν μου προβά- 
τῶν ποιμὴν ἐσόμενος. 

2. Ὁ δὲ πρὸς τὴν κλῆσιν ταύτην διαμέλων ἦν, καὶ τὸ κελευσϑὲν ποιεῖν 
ἀνεβάλλετο᾽ δευτέρα νὺξ ἦν, καὶ πάλιν ἣ αὐτὴ κλῆσις καὶ προτροπή, καὶ ἣ ἐκεί- 
γου πάλιν ἐπίσης ἀναβολή, δαιμονικὴν ἅπάτην τὸ φαινόμενον ὑποπτεύοντος. ᾿Επεὶ 
δὲ καὶ τρίτη κατέλαβε νύξ, καὶ αὐτὸς ἐπέστη τὰ ὅμοια προτρεπόμενος, τῆς στιβά- 
δος ὃ γενναῖος διαναστάς, ἔδοξε λαβέσϑαι τοῦ ὁμιλοῦντος, καὶ εἰ ἼΛγγελος εἶ τοῦ 
Θεοῦ, φησι, δεῦρο στῶμεν εἷς προσευχήν. 

8. ὋὉ δὲ ἐπείϑετο, καὶ τὴν κεφαλὴν κλίνας, ἽΑγιος, ἽΔγιος, ἽΔγιος, Κύ- 
ριος Σαβαώϑ, ἀνεβόησε, πλήρης ὅ οὐρανὸς καὶ ἣ γῆ τῆς δόξης Αὑτοῦ᾽ κρατήσας 
τοίνυν τὸν ᾿Αμφιλόχιον τῆς χειρός, τὴν ᾿Εκκλησίαν ἄμφω καταλαμβάνουσιν᾽ αὖ" 
τόματοι δὲ αὑτοῖς αἵ ϑύραι διεπετάσϑησαν, φῶς τε μέγα καὶ ἄδδητον περιλάμπον 
τὴν ᾿Εχκλησίαν, καὶ ἀνδρῶν πλῆϑος περιηϑροίσϑη. 

4. Εΐτοα λαβόντες τὸν ᾿Αμφιλόχιον τῷ ϑυσιαστηρίῳ προσάγουσιν, ἐπιδόν- 
τες ὃ μετὰ χεῖρας ἔφερον, Εὐαγγέλιον δὲ τοῦτο ξῴκει εἶναι᾽ ὃ Κύριος, εἶπον, εἴη 
μετὰ σοῦ. Εἷς δὲ ὃ τῶν ἄλλων πρωτεύων φαινόμενος, εὐχῇ ἔφησεν ἑαυτοὺς ἐπι- 
τρέψωμεν, ὥστε καὶ τὴν Χάριν αὐτῷ διαφοιτῆσαι τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. Εὐξά- 
μενοι οὖν καί, εἰρήνη σοι, ἐπειπόντες, εὐθὺς ἀπήεσαν μεσούσης νυκτός. Ὃ δὲ ἐπὶ 
τοῖς παραδόξοις τούτοις καταπλαγείς, ἄμφω τε πρὸς τὸν οἴκίσκον ἄπει. 

ὅ. Συναντῶσι δὲ αὑτῷ ᾿Επίσκοποι τὸν ἀριϑμὸν ἕπτά, οἵ ἐκ ϑείας ἐμφα- 
νείας ᾿Επίσκοπον αὑτὸν ᾿Ικονίου χειροτονῆσαι προετράπησαν, καὶ ἐπιγνόντες 
αὑτὸν εἶναι τὸν ᾿Αμφιλόχιον, ὃν ἐκ τῆς ϑείας ἔμαϑον ὄψεως, λαβόντες τοῦτον ὅ- 
μοῦ πρὸς τὴν ᾿Εκκλησίαν ἀφίκοντο, καὶ πάντας τοὺς τῆς ἐπαρχίας ᾿Επισκόπους 
καὶ Κληρικοὺς συναϑροίσαντες, τὰ τοῦ πράγματος αὑτοῖς ἀπαγγέλλουσι, καὶ κοι- 
νῇ ψήφῳ ᾿ΑΔρχιερέα καϑιστῶσιν αὐτόν, καὶ τῷ τῆς ᾿Ικονιέων πόλεως ϑρόνῳ 
ἐγκαϑιδρύουσιν. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΑΤᾺ τὸ τεσσαρακοστὸν ἔτος τῆς ἀσκήσεως τοῦ Μεγάλου ᾽Αμ- 

φιλοχίου ἐν τῇ ἐρήμῳ, ἀποϑνήσκει ὁ ᾿Επίσχοπος τῆς ᾿Εκκλη- 
σίας Ἰκονίου Ἰωάννης. ᾿Αμέσως τότε ἣ Θεία Πρόνοια, ἣ ὅποία ἐγνώ-. 
ριζε καλῶς τὸν ϑησαυρὸν τῆς καρδίας τοῦ ᾿Αμφιλοχίου, καλεῖ Αὐτὸν 
ὡς διάδοχον τοῦ ἐκλιπόντος Μητροπολίτου. ᾿Αξίζει δὲ νὰ εἴπωμεν καὶ 
πῶς ἣἧ εἰς τὴν ᾿Επισχοπὴν κλῆσις αὐτοῦ ἐγένετο. Κατὰ τὰς ἡμέρας ἐ- 
κείνας ἼἌΑγγελος Κυρίου ἐνεφανίσϑη εἰς τὸν ᾿Αμφιλόχιον καὶ τοῦ εἶπε : 


σεῶς τῆς κανονικῆς διατάξεως τῆς ᾿Εἰκκχλησίας, ἐν τούτοις, διὰ τῶν ἐνταῦϑα ἄνα- 
φερομένων, καταφαίνεται ὅτι ἦ χαλουμένη ἐκείνη χειροτονία ἦτο ἁπλῆ ἐκχλογή, 
τῆς χειροτονίας τελεσϑείσης κανονικῶς, μετὰ τὴν ὑπὸ τοῦ ὑποψηφίου, ἐν προχει- 
μένῳ τοῦ Γρηγορίου, ἀποδοχὴν τῆς ἐκλογῆς του. 
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--᾿ Αμφιλόχιε, ὕπαγε εἰς τὴν Μητρόπολιν τοῦ Ἰκονίου, εἰς τὴν 
ὁποίαν μέλλεις νὰ ἐγκατασταϑῇς ποιμὴν τῶν λογικῶν μου προβάτων. 

2. Ὁ ᾿Αμφιλόχιος, ἐκ ταπεινοφροσύνης, δὲν ἔδωσε σημασίαν εἷς 
τὴν κλῆσιν αὐτὴν καὶ ἀνέβαλε νὰ ἐκτελέσῃ τὸ διαταχϑέν. Ἢ κλῆσις ἐ- 
πανελήφϑη καὶ κατὰ τὴν δευτέραν νύκτα, διὰ τοῦ αὐτοῦ τρόπου, ἀλ- 
λὰ καὶ πάλιν ἐκεῖνος ἀνέβαλε νὰ ἐκτελέσῃ τὴν προτροπήν, διότι ἐφοβήϑη 
μήπως πρόκειται περὶ δαιμονικῆς ἀπάτης. ᾿Επειδὴ καὶ κατὰ τὴν τρίτην 
νύκτα εἶδε τὸ ἴδιον ὅραμα ὁ Μέγας ᾿Αμφιλόχιος καὶ ἐνεφανίσϑη ὁ ἴδιος 
ἴλγγελος προτρέπων τὰ ἴδια πράγματα, πετάγεταιν ἀπὸ τὸ στρῶμα 
του ὃ γενναῖος ᾿Αμφιλόχιος καὶ τοῦ ἐφάνη, ὅτι ἔπιασε τὸν συνομιλη- 
τήν του καὶ τοῦ εἶπε: 

- Ἐὰν πράγματι εἶσαι ΓἴΑγγελος τοῦ Θεοῦ, ἔλα νὰ προσευχη- 
ϑῶμεν μαζί. 

8. Ὃ ἴΑλγγελος πράγματι ἐπείσϑη καὶ ἀφοῦ ἔκλινεν ἐκ σεβασμοῦ 
τὴν κεφαλήν του ἀνεβόησε: 

--΄Αγιος, Δγιος, ἽΔγιος Κύριος Σαβαώϑ, πλήρης ὁ οὐρανὸς καὶ 
ἣ γῆ τῆς δόξης Αὐτοῦ. 

Ἔν συνεχείᾳ ὃ ΓΑγγελος ἐκράτησεν ἀπὸ τὴν χεῖρα τὸν ᾿Αμφι- 
λόχιον καὶ φϑάνουν καὶ οἱ δύο εἰς τὴν ᾿Εχκλησίαν. ᾿Αμέσως ἀνοίγουν 
ἐνώπιόν τῶν αἱ ϑύραι τῆς ᾿Εκκλησίας αὐτομάτως καὶ φῶς μέγα καὶ 
ὑπερφυσικὸν περιέλαμψε τὸν Νιαόν, εἰς τὸν ὅποῖον ἐφάνη ὅτι συνεκεν- 
τρώϑη καὶ ἀρκετὸν πλῆϑος ἀνδρῶν. 

4, Μερικοὶ ἐξ αὐτῶν παρέλαβον τότε τὸν ᾿Αμφιλόχιον καὶ τὸν 
ὁδηγοῦν ἐνώπιον τοῦ Ἱεροῦ Θυσιαστηρίου. ᾿Εν τῷ μεταξὺ τοῦ προσ- 
φέρουν χάτι ποὺ ἐκράτουν καὶ ποὺ ἐφαίνετο, ὅτι ἦτο μᾶλλον Εὐαγγέ- 
λιον, εὐχηϑέντες εἰς αὐτόν: Ὁ Κύριος νὰ εἶναι μαζί σου. “Ἕνας ἐκ 
τῆς ὁμηγύρεως, ποὺ ἐφαίνετο νὰ προεξάρχῃ τῆς τελετῆς, εἶπε πρὸς τοὺς 
παρισταμένους : 

--ἰὰς προσευχηϑῶμεν, διὰ νὰ κατέλϑῃ ἐπ᾽ αὐτὸν (τὸν ᾿Αμφι- 
λόχιον) ἣ Χάρις τοῦ Παναγίου Πνεύματος. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν προσηυχήϑησαν καὶ εἶπον, εἰς τὸ τέλος, «εἰρήνη 
σοι» ἀνεχώρησαν κατὰ τὰ μεσάνυχτα. Ὃ ᾿Αμφιλόχιος καταπλαγεὶς ἀπὸ 
αὐτὰ τὰ παράδοξα ἀνεχώρησε καὶ αὐτὸς ἐπιστρέφων εἰς τὸ κελλί του. 

ὅ. Εἷς τὸν δρόμον τὸν συναντοῦν ἑπτὰ ᾿Επίσκοποι, οἱ ὁποῖοι 
παρεκινήϑησαν ὑπὸ ϑείου ὁράματος, διὰ νὰ τὸν χειροτονήσουν “Ἐπί- 
σχοπον᾽ ἀνεγνώρισαν δὲ τὸν μέχρι τότε ἄγνωστόν των ᾿Αμφιλόχιον ἀ- 
πὸ τὸ ἀποκαλυπτικὸν ὅραμα. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸν παρέλαβον, μετέβησαν 
ἀπὸ κοινοῦ εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν. Ἔκεϊ συνεκέντρωσαν ὅλον τὸν Κλῆ- 
ρον καὶ τοὺς ᾿Εἰπισχόπους τῆς ἐπαρχίας, ὅπους τοὺς ἀνήγγειλαν τὴν 
δι᾿ ἀποκαλύψεως ὑποδειχϑεῖσαν χειροτονίαν τοῦ ᾿Αμφιλοχίου εἰς Ἐπί- 
σχοπον. Οὕτω πλέον διὰ κοινῆς ψήφου ὁλοκλήρου τῆς ἐπαρχίας τὸν ἀ- 
ναδεικνύουν ᾿Επίσχοπον, τὸν χειροτονοῦν καὶ τὸν ἐγκαϑιστοῦν εἰς τὴν 
᾿Επισκοπὴν τῆς πόλεως Ἰκονίου. 
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Δ΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου 
Γρηγορίου ᾿Ακραγαντίνων. 


ΜΕΓᾺΣ Γρηγόριος, ὃ ᾿Ακραγαντίνων ᾿Επίσκυπος, τοὺς ὑπὸ τοῦ Πά- 

πα πρὸς ἀναζήτησιν αὑτοῦ σταλέντας ᾿Επισκόπους μακρόϑεν ἥκοντας 

ϑεασάμενος, καὶ γνούς, ὅ,τι βούλοιντο, ἐν τῷ σεμνείῳ τότε τοῦ ᾿Αγίου 
“Ἑρμοῦ κρυπτόμενος, ὡς οἱ ἄνδρες ἐπέστησαν καὶ αὐτὸν ἀνεζήτησαν, τοῦ κήπου 
δραμὼν ἐνδοτέρῳ, μέσον τῶν φυτῶν ὑπεκρύβη. 

ὦ. ᾿Εφωράϑη δὲ ὑπὸ τοῦ τῆς Μονῆς προεστῶτος, ὃς ὑπὸ τῶν ἀνδρῶν ἔ- 
πειγόμενος, οὖκ ἀνήει κατὰ πᾶν μέρος τοῦ Μοναστηρίου τοῦτον διερευνώμενος, 
καὶ εὑρὼν ἐν τῷ κήπῳ, ἐπιδραμὼν καὶ τῆς ἐκείνου χειρὸς λαβόμενος, πρὸς τοὺς 
ζητοῦντας ἐξῆγε, χαλεπαίνων ἅμα καὶ κεχραγώς, καὶ βίᾳ ἕλκων, ὡς μεγάλοις τι- 
σὶν ἐγκλήμασιν ἔνοχον. 

8. Οἱ καὶ ἰδόντες αὑτόν, τοῖς αὑτοῦ ποσὶν εὐϑέως προσπίπτουσι, καὶ ἧ- 
δέως αὑτὸν ἀσπασάμενοι, τὰ τοῦ πράγματος αὑτῷ ἀπαγγέλλουσι καὶ ὅπερ ὃ Πάπας 
ἐκ ϑειοτέρας ἀποκαλύψεως, σαφῶς τὰ περὶ αὑτοῦ διδαχϑείς, καὶ ἐπιτραπεὶς χειρο- 
τονῆσαι αὐτὸν ᾿Επίσχοπον εἷς ᾿Ακράγαντα, αὑτοὺς ἀποστέλλει πρὸς ἑαυτὸν τοῦ- 
τον μετακαλούμενος. 

4. Ὃ δὲ μηκέτι ἀντιλέγειν ἰσχύων, τῷ ταῦτα οὕτως οἰκονομήσαντι Θεῷ 
ἐπείσϑη, καὶ τὴν ᾿Αρχιερωσύνην ἐδέξατο. 


ἙἝἭ »μηνεία 


ΜΕΓ͵ΓᾺΑΣ Γρηγόριος ὃ ᾿Επίσκοπος ᾿Ακραγαντίνων, πρὶν γίνη 

᾿Επίσκοπος, πληροφορηϑεὶς ὅτι ἤϑελον νὰ τὸν χειροτονήσουν, 
ἔσπευσε καὶ ἐκρύβη εἰς τὸ Μοναστήριον τοῦ ᾿Αγίου Ἑρμοῦ (). Μόλις 
ὅμως εἶδεν ἀπὸ μαχρὰν ἐρχομένους καὶ ἐκεῖ τοὺς ἀποσταλέντας ὑπὸ 
τοῦ Πάπα ᾿Επισκόπους, ἔτρεξε καὶ ἐχρύβη μεταξὺ τῶν ϑάμνων τοῦ κή- 
που, εἰς τὸ βάϑος, ὥστε νὰ μὴ τὸν ἀνακαλύψουν. 

2. Εἰς τὸ σημεῖον αὐτὸ ἀνεκαλύφϑη ἀπὸ τὸν Ἡγούμενον τῆς 
Μονῆς, ὅστις πιεζόμενος ἀπὸ τοὺς ἀπεσταλμένους τοῦ Πάπα, δὲν ἄ- 
φησε γωνίαν τοῦ Μοναστηρίου, ποὺ νὰ μὴ ἐρευνήσῃ. ᾿Αφοῦ τὸν ἀνε- 
κάλυψεν, ἔτρεξε πρὸς αὐτὸν πολὺ στενοχωρημένος καὶ ἀφοῦ τὸν ἔπιασε 
ἀπὸ τὴν χεῖρα, τὸν ἔσυρε βιαίως διὰ νὰ τὸν παραδώσῃ πρὸς τοὺς ἀνα- 
ζητοῦντας αὐτόν, χραυγάζων καὶ ἀπειλῶν, διότι ἐνόμιζεν ὅτι ἦτο ἔνο- 
χος μεγάλων ἐγχλημάτων. 

8. Ὅταν τὸν εἶδον οἱ ἀντιπρόσωποι τοῦ Πάπα, πίπτουν πρὸ 
τῶν ποδῶν του καὶ μὲ εὐχαρίστησιν τὸν ἀσπάζονται καὶ τοῦ ἐκϑέτουν 
τὸν σκοπὸν τῆς ἐπισχέψεώς των᾿ ὅτι δηλαδὴ ὁ Πάπας, ἐκ ϑείας ἀπο- 
καλύψεως, ἐπληροφορήϑη λεπτομερῶς τὰ τοῦ βίου του καὶ λαβὼν ἐπι- 
ταγὴν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ νὰ τὸν χειροτονήσῃ ᾿Επίσκοπον εἰς ᾿Ακράγαντα, 
τοὺς ἀπέστειλε πρὸς αὐτόν, διὰ νὰ τὸν καλέσουν πλησίον του. 

4. Οὕτως ὁ Μέγας Γρηγόριος, μὴ δυνάμενος πλέον νὰ προβάλῃ 
ἀντίρρησιν πρὸς τὸν οὕτω πως οἰχονομήσαντα Θεόν, ἐπείσϑη καὶ ἐδέ- 
χϑη τὴν ᾿Αρχιερωσύνην. 


1) ᾽Εν ἄλλοις γράφεται ᾿Εράσμου. 
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Ε΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΛΘΟΝ ποτε οἱ Πατέρες τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ισαὰκ ποιῆσαι Πρεσβύτερον᾽ ὃ 

δὲ ἀκούσας, εἷς Αἴγυπτον ἔφυγε, καὶ ἀπελϑὼν εἷς ἀγρόν, ἐχρύβη ἀνὰ 

μέσον τοῦ χόρτου᾽ οἱ δὲ Πατέρες κατεδίωξαν ὀπίσω αὐτοῦ, καὶ φϑά- 
σαντες εἷς τὸν ἀγρὸν ἐχεῖνον, κατέλυσαν ἀναπαυϑῆναι μικρὸν ἐἔκεῖ᾽ ἤδη γὰρ γέ" 
γονε νύξ, τὸν δὲ ὄνον ἀπέλυσαν βόσκεσϑαι. 

ῶ. Ὡς οὖν ὁ ὄνος ἀπῆλϑεν, ἔστη ἐπάνω τοῦ Ι ἔροντος, οἱ δὲ Πατέρες πρωὶ 
ζητοῦντες τὸν ὄνον εὗρον καὶ τὸν ᾿Ισαὰκ κρυπτόμενον, καὶ κατασχόντες αὗτόν, 
ἐπεχείρουν δῆσαι᾽ ὅ δὲ οὐκ ἀφῆκεν εἰπών᾽ οὐκέτι φεύγω᾽ ϑέλημα γὰρ Θεοῦ ἐστι, 
καὶ ὅπου δ᾽ ἂν φύγω, εἷς αὑτὸ ἔρχομαι. 

8. ᾿Απῆλϑε ποτὲ ὁ ᾿Αββᾶς Ματόης ἀπὸ τῆς 'Ραϊϑοῦ εἷς τὰ μέρη Μαγδά- 
λων᾽ ἦν δὲ καὶ ὁ ἀδελφὸς αὐτοῦ μετ᾽ αὐτοῦ᾽ καὶ κρατήσας ὃ ᾿Επίσκοπος τὸν Γέ- 
ροντα ἐχειροτόνησεν αὐτὸν Πρεσβύτερον, καὶ γευομένων αὐτῶν ὁμοῦ, ἔλεγεν αὖ- 
τῷ ὃ ᾿Επίσκοπος᾽ συγχώρησόν μοι, ᾿Αββᾶ, οἶδα, ὅτι οὐκ ἤϑελες τὸ πρᾶγμα τοῦ- 
το, ἀλλὰ διὰ τὸ εὐλογηϑῆναί με παρὰ σοῦ ἐποίησα τοῦτο. 

4. ᾿Απεκρίϑη δὲ ὁ Γέρων μετὰ ταπεινώσεως" καὶ ὃ λογισμός μου μικρὸν 
ἤϑελε, πλὴν εἷς τοῦτο ἐγὼ κοπιῶ, ὅτι χωρισϑῆναι ἔχω ἀπὸ τοῦ ἀδελφοῦ τοῦ μετ᾽ 
ἐμοῦ οὗ γὰρ βαστάζω ὅλας τὰς εὐχὰς μόνος ποιῆσαι. Καὶ λέγει ὁ ᾿Επίσκοπος᾽ εἰ 
οἶδας ὅτι ἄξιός ἐστιν, ἐγὼ αὑτὸν χειροτονῶ. Ἔφησεν ὃ Γέρων᾽ εἶ ἄξιός ἔστιν οὖκ 
οἶδα᾽ ἕν δὲ οἶδα, ὅτι ἐμοῦ καλλίων ἐστίν. 

ὅ. ᾿Εχειροτόνησε δὲ καὶ αὑτόν, καὶ ἐκοιμήϑησαν ἀμφότεροι μὴ ἐγγίσαντες 
τῷ ϑυσιαστηρίῳ, ἕνεκεν τοῦ ποιῆσαι προσφοράν. "Ἔλεγε δὲ ὃ Γέρων᾽ πιστεύω εἷς 
τὸν Θεόν, ὅτι οὖκ ἔχω χρῖμα πολὺ διὰ τὴν χειροτονίαν, ἐπειδὴ οὗ ποιῶ προσφο- 
ροάν᾽ τῶν γὰρ ἀμέμπτων ἐστὶν ἧ χειροτονία. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΚΑ ΑΠΟΤῈ ἦλϑον οἱ Πατέρες πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ἰσαάκ, διὰ νὰ 
τὸν χειροτονήσουν Πρεσβύτερον. Οὗτος, μόλις τὸ ἐπληροφο- 
ρήϑη, ἔφυγεν εἰς Αἴγυπτον καὶ ἐκρύπτετο εἰς ἕνα ἀγρὸν ἀνάμεσα εἰς τὸ 
χόρτον. Οἱ Πατέρες ὅμως δὲν τὸν ἄφησαν ἥσυχον᾽ τὸν κατεδίωξαν καί, 
κατὰ σύμπτωσιν, ἔφϑασαν εἰς ἐκεῖνον τὸν ἀγρόν, ὅπου ἐκάϑισαν, διὰ 
γὰ ἀναπαυϑοῦν ὀλίγον, διότι ἐν τῷ μεταξὺ εἶχε νυχτώσει. "Αφησαν δὲ 
καὶ τὸν ὄνον τους ἐλεύϑερον νὰ βοσχήσῃ εἰς τὸ χωράφι. 

2. Ὁ ὄνος ἐλεύϑερος ἦλϑε καὶ ἔβοσκε εἰς τὸ σημεῖον ἀκριβῶς, 
ποὺ ἐκρύπτετο ὃ Γέρων. Τὸ πρωϊ οἱ Πατέρες, ἀναζητοῦντες τὸν ὄνον, 
εὗρον κατὰ σύμπτωσιν καὶ τὸν κρυπτόμενον ᾿Αββᾶν Ἰσαάκ. Οἱ Πατέ- 
ρες τότε τὸν συνέλαβον καὶ ἐπεχείρησαν νὰ τὸν δέσουν. Ὃ ᾿Αββᾶς ὅ- 
μως Ἰσαὰκ δὲν τοὺς ἄφησε, λέγων πρὸς αὐτούς: 

-Δὲν φεύγω πλέον, διότι εἶναι ϑέλημα Θεοῦ καὶ ὅπου νὰ κα- 
ταφύγω, ϑὰ μὲ συναντᾷ τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. 


ὃ. Κάποτε ὁ ᾿Αββᾶς Ματόης ἦλϑεν ἀπὸ τὴν Ῥαϊϑὼ εἰς τὰ μέρη 
τῶν Μαγδάλων. Εἶχε δὲ μαζί του καὶ τὸν ἀδελφόν του. Ὁ ᾿Επίσκοπος 
τῆς ἐπαρχίας ἐκράτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ματόην καὶ τὸν ἐχειροτόνησεν Ἵ- 

ρέα. Κατὰ τὴν ὥραν ποὺ ἔτρωγαν, λέγει ὁ ᾽᾿Επίσκοπος πρὸς τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν Ματόην: 
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-Συγχώρεσέ με, ᾿Αββᾶ᾽ γνωρίζω, ὅτι δὲν ἤϑελες αὐτὸ τὸ πρᾶ- 
γμα’ τὸ ἔκαμα ὅμως καὶ σὲ ἐχειροτόνησα, διὰ νὰ εὐλογηϑῶ ἀπὸ σέ. 

4, Ὁ Γέρων ἀπὸ ταπεινοφροσύνην καὶ διὰ νὰ μὴ λυπήσῃ τὸν 
“Ἐπίσκοπον τοῦ λέγει: 

--Καὶ ἐμοῦ ὁ λογισμὸς τὸ ἤϑελε ὀλίγον᾽ ἐκεῖνο ὅμως ποὺ μὲ 
κουράζει εἶναι ἣ σκέψις πῶς ϑὰ χωρισϑῶ ἀπὸ τὸν ἀδελφόν, ποὺ ἐπὶ 
τόσα ἔτη συνασκητεύομεν, ἐπὶ πλέον δὲν ἠμπορῶ μόνος μου νὰ τελῶ 
ὅλας τὰς ἱερατικὰς εὐχάς. 

- Ἐὰν γνωρίζῃς, ὅτι εἶναν ἄξιος ὁ ἀδελφὸς ---ἐπανέλαβεν ὁ Ἔ- 
πίσκοπος--- ἐγὼ τὸν χειροτονῶ. 

-- Ἐὰν εἶναι ἄξιος δὲν γνωρίζω--- ἀπήντησε καὶ πάλιν ὁ ᾿Αβ- 
βᾶς Ματόης---ἕνα μόνον γνωρίζω, ὅτι εἶναι πολὺ καλλίτερος ἀπὸ ἐμέ. 

ὅ. Τότε ὁ ᾿Επίσκοπος ἐχειροτόνησε Πρεσβύτερον καὶ τὸν ἀδελ- 
φὸν τοῦ ᾿Αββᾶ Ματόη. Μετὰ καιρὸν ἐκοιμήϑησαν καὶ οἱ δύο ᾿Ασκη- 
ταί, χωρὶς νὰ πλησιάσουν τὸ ϑυσιαστήριον, διὰ νὰ προσφέρουν τὴν ἀ- 
ναίμακτον ϑυσίαν, τελοῦντες τὴν Θείαν Λειτουργίαν. ᾿Εν ὅσῳ δὲ ἔζη 
ὃ Γέρων ἔλεγεν: 

--πΠιστεύω, ὅτι δὲν ϑὰ κατακριϑῶ πολύ, διὰ τὴν χειροτονίαν, 
ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἱερουργῶ, διότι ἣ χειροτονία ἀνήκει εἷς τοὺς ἀμέμπτους. 
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Περὶ ἱερωσύνης, ὅτι ὁ ἀναξίως ἱερατεύων βαρυτάτην ἑαυτῷ 
ἐπισπᾶται τὴν κόλασιν, ὥσπερ καὶ ὃ μετὰ προσοχῆς 
ἀξίως, καρποῦται τὰ μέγιστα. 


Πεοὶ ἱερωσύνης, ὅτι ἐκεῖνος ποὺ ἀναλαμβάνει ἀναξίως τὰ καϑήποντα τοῦ 
“ερέως προοετοιμάζει διὰ τὸν ἑαυτόν του αὐστηροτάτην τιμωρίαν" ὅπως 
ἀντιϑέτως, καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ἱερατεύει μετὰ προσοχῆς καὶ παρα- 
μένει ἄξιος τοῦ ὑπουργήματος, ὠφελεῖται ψυχικῶς πάρα στολύ. 


4΄. Παλλαδίου. 


ΜΝ ΟΣ ΔΟΝ 


ἈΑΡΑΒΑΛΩΝ ποτε τῷ ᾿Αγίῳ Μακαρίῳ τῷ ᾿Αλεξανδρεῖ, εὗρον ἕξω 
τῆς κέλλης αὑτοῦ Πρεσβύτερον κώμης τινὸς κατακείμενον, οὗ ἧ κεφα- 
λὴ ἐβέβρωτο, ὡς αὑτὸ τὸ ὀστοῦν ἀπὸ τῆς κορυφῆς φαίνεσϑαι ἅπαν 
ὑπὸ τοῦ πάϑους τοῦ λεγομένου καρκίνου, καὶ τοῦτον οὐδὲ ἐν συντυ- 
χίᾳ ἐδέχετο. 

2. Παρεκάλεσα τοίνυν αὐτὸν λέγων᾽ κατοικχτείρησον, δέομαί σου, 
τοῦτον τὸν ἄϑλιον, καὶ δὸς αὐτῷ κἂν ἀπόκρισιν. Καὶ λέγει μοι, ὅτι 
ἀνάξιός ἐστι τοῦ ἰαϑῆναι᾽ παιδεία γὰρ αὐτῷ ἀπεστάλη αὕτη. Εἰ δὲ ϑέ- 

λεις αὐτὸν ἰαϑῆναι, πεῖσον αὑτὸν ἀποστῆναι τῆς λειτουργίας. Καὶ εἶπον ἐγώ᾽ δια- 
τί, δέομαί σου ; Καὶ λέγει μοι᾿ πορνεύων λειτουργεῖ, καὶ διὰ τοῦτο παιδεύεται᾽ ἐ- 
ἂν οὖν ἀποστῇ φόβῳ, ὧν καταφρυνῶν κατετόλμησεν, ὃ Θεὸς ἰᾶται αὐτόν. 

8. Κἀγὼ εἶπον τῷ πάσχοντι᾽ ὃ δὲ συνέϑετο, ὁμόσας ἐπὶ Θεοῦ μηκέτι ἴε- 
ρατεῦσαι, καὶ τότε αὑτὸν ἐδέξατο, καὶ λέγει αὐτῷ᾽ πιστεύεις, ὅτι ἔστι Θεός, ὃν οὖ- 
δὲν λανϑάνει ; Καὶ ἀπεχρίϑη᾽ ναί, δέομαί σου. Εἶτα λέγει αὐτῷ" μὴ ἡδυνήϑης δια- 
παῖξαι Αὗτόν ; Καὶ λέγει ἐκεῖνος᾽ οὗκ ἠδυνήϑην, κύριέ μου. Λέγει ὁ Μέγας" εἰ 
γνωρίζεις σου τὴν ἁμαρτίαν, καὶ τὴν τοῦ Θεοῦ παιδείαν, δι᾽ ἣν ταῦτα ὑπέστης, 
διόρϑωσαι εἷς τὸ ἑξῆς. 

4, Καὶ ἐξωμολογήσατο τὴν ἁμαρτίαν, καὶ ἔδωχε λόγον τοῦ μηκέτι ἅμαρ" 
τῆσαι, μήτε λειτουργῆσαι τῷ Θυσιαστηρίῳ, ἀλλὰ τὸν λαϊκὸν ἀσπάσασϑαι κλῆρον, 
εἶϑ᾽ οὕτως ἐπέϑηκεν αὐτῷ χεῖρας ὃ ἽΑγιος, καὶ ἐν ὀλίγαις ἡμέραις ἰάϑη καὶ ἐ- 
τρίχωσε, καὶ ἀπῆλϑεν εἷς τὸν οἶκον αὐτοῦ, δοξάζων τὸν Θεὸν καὶ εὐχαριστῶν 
τῷ ᾿Αγίῳ. 

ἝἙἝ ομηνεία 


ΑΠΟΤΕῈ ἐπεσκέφϑην τὸν ἽΔγιον Μακάριον, τὸν ᾿Αλεξανδρι- 

νόν. ΓἜξω ἀπὸ τὸ κελλί του εὗρον τὸν Ἱερέα ἑνὸς χωρίου, 

ἐξηπλωμένον πρὸ τῆς ϑύρας. Τὸ δέρμα τῆς κεφαλῆς του ἦτο καταφα- 

γωμένον ἀπὸ καρκίνον, ὥστε νὰ φαίνωνται τὰ ὀστᾶ τοῦ κρανίου. Ὁ 
Ἅγιος Μακάριος ὅμως οὔτε νὰ τὸν συναντήσῃ δὲν ἤϑελε. 
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2. Παρεκάλεσα τότε τὸν ἽΔγιον νὰ λυπηϑῇ αὐτὸν τὸν δυστυχῆ 
καὶ νὰ τοῦ εἴπῃ τοὐλάχιστον ἕνα παρηγορητικὸν λόγον. 

-Οἶναι ἀνάξιος νὰ ϑεραπευϑῇ---μοῦ ἀπαντᾷ᾽ --- ἀσϑένεια αὖ- 
τὴ τοῦ ἐδόϑη πρὸς τιμωρίαν του. ᾿Εὰν λοιπὸν ϑέλῃς νὰ ϑεραπευϑῇ, 
πρέπει προηγουμένως νὰ τὸν πείσῃς νὰ παύσῃ νὰ λειτουργῇ. 

--Διατί, σὲ παρακαλῶ, Πάτερ;---ὀρώτησα ἔκπληκτος. 

--Διότι---μοῦ ἀπήντησεν --ἐνῷ πορνεύει, λειτουργεῖ καὶ δι᾽ αὐτὸ 
τιμωρεῖται. ᾿Εὰν λοιπόν, μετὰ φόβου, ἁπομακρυνϑῇ ἀπὸ ὅσα, ἐκ κα- 
ταφρονήσεως, κατετόλμησεν, ἀσφαλῶς ὅ Θεὸς ϑὰ τὸν ϑεραπεύσῃ. 

8. Διεβίβασα τοὺς λόγους τούτους εἰς τὸν πάσχοντα καὶ ἐκεῖνος 
συνεφώνησεν, ὁρκισϑεὶς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ νὰ μὴ ἱερατεύσῃ πλέον οὐ- 
δέποτε. Τότε καὶ ὁ Αγιος τὸν ἐδέχϑη καὶ λέγει πρὸς αὐτόν: 

-Πιστεύεις ὅτι ὑπάρχει Θεός, ἀπὸ τὸν ὁποῖον τίποτε δὲν δύ- 
ναται νὰ παραμείνῃ κρυπτόν; 

-- Ναί, σὲ παρακαλῶ--- ἀπήντησεν ἐκεῖνος. 

--Μήπως---ἐρωτᾷ ὁ “Ὅσιος .---ἠδυνήϑης νὰ τὸν περιπαίξῃς ; 

-ἰΌχι, κύριέ μου---λέγει πάλιν ὃ ἀσϑενὴς---δὲν ἠδυνήϑην. 

- Ἐφ᾽ ὅσον λοιπὸν---λέγει ὁ ϑεῖος Μακάριος---γνωρίζεις τὴν ἅ- 
μαρτίαν σου καὶ τὴν τιμωρίαν τοῦ Θεοῦ, τὴν ὁποίαν ὑπέστης, ἐξ αἱ- 
τίας αὐτῆς τῆς ἁμαρτίας, νὰ διορϑωϑῇς εἰς τὸ ἑξῆς. 

4. Πράγματι ὁ πάσχων Κληρικὸς ἐξωμολογήϑη τὰς ἁμαρτίας 
του καὶ ἔδωσε λόγον νὰ μὴ περιπέσῃ εἷς ἁμαρτίαν κατὰ τὸ μέλλον, 
ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ λειτουργήσῃ πλέον, ἐπανερχόμενος εἰς τὴν τάξιν τῶν 
λαϊκῶν. Κατόπιν αὐτοῦ ὁ ἽΑγιος Μακάριος ἔϑεσεν ἐπάνω του τὰς χεῖ- 
ρας του καὶ ἐντὸς ὀλίγων ἡμερῶν ἐϑεραπεύϑη ἣἧ κεφαλή του καὶ πά- 
λιν ἐφύτρωσε τρίχας ἐκεῖ ποὺ ἦτο ἧ πληγή μεϑ᾽ ὃ ἀνεχώρησε διὰ τὴν 
οἰκίαν του δοξάζων τὸν Θεὸν καὶ εὐχαριστῶν τὸν “Αγιον. 


Β΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 


ΔΗΡΙΚΟΣ ΤΙΣ ἐκ τῆς ᾿Ακηνῶν ᾿Εκκχλησίας, ὑπὸ δαίμονος ἄκαϑάρ- 

του ὠχλεϊτο᾽ ὁ δὲ τούτου “Οσιώτατος ᾿Επίσκοπος Κωνσταντῖνος, ἐν 

διαφόροις τῶν ᾿Αγίων κοιμητηρίοις πολλάκις τοῦτον ἀπέστειλεν, ὅ- 
πως ἰαϑῇ, ἄλλ᾽ οὖκ ἰάϑη. Ὕστερον δὲ ἀπηνέχϑη ὁ ἄσϑενῶν πρὸς τὸν τόῦ Θεοῦ 
δοῦλον Βενέδικτον, ὃς τοῦ Θεοῦ δεηϑείς, τὸ ἀκάϑαρτον πνεῦμα ἐξ αὑτοῦ ἀπελά- 
σας, ὑγιῆ τοῦτον, τῇ τοῦ Χριστοῦ Χάριτι, ἄποκατέστησεν. ᾿Απέλυσεν οὖν αὐτὸν 
εἰρηκὼς αὐτῷ᾽ ἄπελϑε, ἰδοὺ ὑγιὴς γέγονας, κρέα μὴ φάγῃς μηδὲ ἱερατικοῦ βα- 
ϑμοῦ ἐπιβῇς᾽ ἧ δ᾽ ἂν ἡμέρᾳ ἱερατικὸν ἀξίωμα δέξασϑαι τολμήσῃς. εὐϑέως ὑπὸ 
τὴν ἐξουσίαν τοῦ ἀκαϑάρτου δαίμονος ἀνελεημόνως ὑποβληϑήσῃ. 

2. ᾿Απελϑὼν δὲ εἷς τὰ ἴδια ἐπελάϑετο τῆς παρὰ τοῦ ᾿Αγίου δοϑείσης αὖ- 
τῷ ἐντολῆς, καὶ μετὰ ἐτῶν πολλῶν περίοδον, ἥνίκα ἐϑεάσατο τοὺς πρωτεύοντας 
ἐν τῷ ἱερῷ καταλόγῳ ἐκ τοῦδε τοῦ βίου μεταστάντας, καὶ τοὺς ἑαυτοῦ ἐλάσσο- 
γας ἔν ἱερατικῷ προβαίνοντας τάγματι, λήϑην, ὡς εἴρηται, ὑπομείνας τῶν παρὰ 
τοῦ ᾿Αγίου Πατρὸς πρὸς αὑτὸν γενομένων νουϑεσιῶν, ἱερατικοῦ ἐπέβη τάγματος, 
καὶ πάραυτα εἷς αὑτὸν ὁ δαίμων, ὥσπερ ἀνήμερος ϑὴρ εἰσοικισϑείς, ἀνηλεῶς τοῦ- 
τον διεσπάραττε μέχρι ϑανάτου. 


488 ἘΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 
ἙἝῬ μηνεία 


ΝΑΣ Κληρικὸς τῆς ᾿Εκκλησίας τῶν ᾿Αχηνῶν ἠνωχλεῖτο ὑπὸ 

ἀκαϑάρτου δαίμονος" ὁ δὲ “Οσιώτατος ᾿Επίσκοπός του Κων- 
σταντῖνος τὸν ἔστειλε πολλὰς φορὰς εἷς τοὺς τάφους διαφόρων ᾿Αγί- 
ὧν, διὰ νὰ ϑεραπευϑῇ, ἀλλὰ δὲν ἐϑεραπεύϑη. Ὕστερα ἀπὸ πολὺν χρό- 
νον μετέφεραν τὸν ἀσϑενῆ αὐτὸν Κληρικὸν πρὸς τὸν δοῦλον τοῦ Θεοῦ 
Βενέδικτον, ὃ ὁποῖος, κατόπιν ϑερμῆς δεήσεως πρὸς τὸν Θεόν, ἀπεδί- 
ὡξε τὸ ἀκάϑαρτον πνεῦμα ἀπὸ αὐτὸν καί, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Χριστοῦ, 
τὸν ἔκαμε καλά. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ὃ Ὅσιος Βενέδικτος τὸν ἐθεράπευσε, 
τοῦ εἴἶπε' «Πήγαινε τώρα’ ἰδού, ἔγινες καλά. Πρόσεξε νὰ μὴ φάγῃς εἰς 
τὴν ζωήν σου χρέας καὶ νὰ μὴ ἐπιζητήσῃς νὰ λάβῃς χειροτονίαν Κλη- 
οιχοῦ () μεγαλυτέρου βαϑμοῦ. 'Οπόταν δὲ τολμήσῃς νὰ δεχϑῇς ἕίερα- 
τιχὸν ἀξίωμα, ἀμέσως τότε ϑὰ ὑποπέσῃς ὑπὸ τὴν ἀνελεήμονα ἐξουσίαν 
τοῦ ἀκαϑάρτου δαίμονος». 

2, Ὁ ϑεραπευϑεὶς μετέβη εἰς τὴν οἰκίαν του καὶ ἐπί τι διάστημα 
ἡσύχαζεν ὑγιαίνων. ᾿Ἔνν τῷ μεταξὺ ὅμως ἐλησμόνησε τὴν ἐντολὴν τοῦ 
ϑεραπεύσαντος αὐτὸν ᾿Οσίου Βενεδίκτου. Ὕστερα ἀπὸ πολλὰ ἔτη βλέ- 
πῶν, ὅτι οἱ πρωτεύοντες εἰς τοὺς ἱερατιχοὺς καταλόγους ἀπέϑνῃσκον 
καὶ ὅτι ἀνήργοντο εἰς τὰς βαϑμίδας τοῦ ἱερατικοῦ τάγματος οἱ κατώ- 
τεροί του, ἐξέχασεν, ὅπως ἐλέχϑη ἀνωτέρω, τὰς συμβουλὰς τοῦ ᾿Αγίου 
Πατρὸς καὶ ἀνέλαβε, διὰ χειροτονίας, ἱερατικὸν ἀξίωμα. ᾿Αμέσως ὅ- 
μῶς τότε ὃ δαίμων, ὡς ἄγριον ϑηρίον, ποὺ κλείεται εἷς στενὸν χῶρον, 
εἰσῆλϑε μέσα του καὶ τὸν χατεσπάραζεν ἀλύπητα μέχρι ϑανάτου! 


γ'. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΛΕΓῸΝ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου τοῦ Αἰγυπτίου, ὅτι ἔμεινε τριάκοντα 
ἔτη μὴ ἐξερχόμενος ἐκ τοῦ κελλίου αὐτοῦ. Εἶχε δὲ ὃ Πρεσβύτερος ἔϑος 
ἔρχεσϑαι καὶ ποιεῖν αὑτῷ τὴν ἁγίαν προσφοράν, ὋὉ δὲ διάβολος, ϑεω- 
ήσας τὴν τοῦ ἀνδρὸς ὑπομονὴν τὴν ἐνάρετον, ἐπανουργεύσατο πειράσαι αὗτόν, 
χαὶ παρασχευάσαι τινὰ πνευματιῶντα πρὸς τὸν Γέροντα προφάσει εὐχῆς ἀπελϑεῖν. 

2. Ὃς καὶ πρὸ παντὸς λόγου προσεφώνει τῷ Γέροντι᾽ ὃ Πρεσβύτερός 
σον ἔχει ὀσμὴν ἁμαρτίας ἄχμήν, μηκέτι οὖν ἐάσῃς αὐτὸν εἰσελϑεῖν πρός σε. Ὃ 
δὲ ϑεῖος πιστὸς ἀνήρ, εἶπε πρὸς αὐτόν᾽ πάντες τὴν ἀκαϑαρσίαν ἔξω βάλλουσι, σὺ 
δὲ ἤνεγκας αὑτὴν πρός με΄ ἀλλὰ γέγραπται" «μὴ κρίνετε, ἵνα μὴ κριϑῆτε»" ὅμως 
εἰ ἁμαρτωλός ἔστιν, ὃ Θεὸς σώσει αὐτόν. Γέγραπται γάρ᾽ «εὔχεσϑε ὑπὲρ ἀλλήλων, 
ὅπως ἰαϑῆτε»᾽ καὶ ἐπὶ τῷ λόγῳ τούτῳ ποιήσας εὐχήν, ἐφυγάδευσε τὸν δαίμονα 
ἀπὸ τοῦ ἀνϑρώπου, καὶ ἀπέλυσε τὸν ἄνϑρωπον ὑγιῆ. 

8. Ὡς δὲ ἦλϑεν ὁ Πρεσβύτερος κατὰ τὸ ἔϑος, ὑπεδέξατο αὐτὸν ὃ Γέρων 
μετὰ χαρᾶς" ὃ δὲ ἀγαϑὸς Θεός, ἰδὼν τὴν ἀκακίαν τοῦ Γέροντος, ἔδειξεν αὐτῷ ση- 
μεῖον μέλλοντος γὰρ τοῦ “ἱερέως στῆναι ἔμπροσϑεν τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης, καϑὼς 
ὁ Γέρων ὕστερον διηγήσατο, εἶδεν ἼΑγγελον κατελϑόντα, καὶ ϑέντα τὴν χεῖρα 


1ὴ Κληρικοὶ ἐλέγοντο καὶ οἵ ᾿Αναγνῶσται καὶ οἵ Ψάλται" καὶ τοιοῦτος, 
φαίνεται, ϑὰ ἧτο ὃ ἀναφερόμενος ἀσϑενής. Βλέπε καὶ ὕποσημ. σελ. 349. 
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αὐτοῦ εἷς τὴν κεφαλὴν τοῦ Κληρικοῦ, καὶ ἐγένετο ὃ Κληρικὸς ὡς͵ στῦλος πυρός. 

4. Καὶ ἐκπλαγεὶς ὃ Γέρων ἐπὶ τῇ ξένῃ ταύτῃ ὅράσει, ἤκουσε φωνὴν λέ" 
γουσαν πρὸς αὐτόν᾽ ἄνϑρωπε, τί τεϑαύμακας ἐπὶ τῷ πράγματι τούτῳ ; εἰ γὰρ βα 
σιλεὺς ἐπίγειος οὗ μὴ ἐάσῃ τοὺς μεγιστᾶνας αὐτοῦ στῆναι δυπαροὺς ἔμπροσϑεν 
Αὐτοῦ, ἀλλὰ μετὰ δόξης πολλῆς, πόσῳ μᾶλλον ἣ ϑεία Δύναμις οὗ καϑαρίσει τοὺς 
λειτουργοὺς τῶν ᾿Αγίων Μυστηρίων στήκοντας ἔμπροσϑεν τῆς οὐρανίου δόξης : 


δ. Ἑτέρῳ ᾿Αναχωρητῇ Πρεσβύτερός τις τοῦ Κλήρου εἰώϑει παραβάλλειν, 
καὶ ποιεῖν ἐν αὐτῷ τὴν προσφοράν, ὄντι παντελῶς ἀπροΐτῳ. ᾿Εν μιᾷ οὖν ἦλϑε 
πρὸς αὖτόν τις, διαβάλλων τὸν Πρεσβύτερον, καὶ μυρίας κατ᾽ αὐτοῦ λέγων κατη- 
γορίας, αἷς συναπαχϑεὶς ὁ ᾿Αναχωρητής, ἐλϑόντι κατὰ συνήϑειαν τῷ Πρεσβυτέρῳ 
ποιῆσαι τὴν προσφοράν, οὖκχ ἤνοιξε. 

θ. Καὶ ἰδοὺ φωνὴ πρὸς τὸν ᾿Αναχωρητὴν λέγουσα᾽ ἦραν οἱ ἄνϑρωποι τὸ 
κρῖμά μου. Καὶ ἅμα τῇ φωνῇ γέγονεν ὁ ᾿Αναχωρητὴς ἐν ἐκστάσει, καὶ δρᾷ λάκκον 
χρυσοῦν, καὶ σχοινίον χρυσοῦν καὶ κάδδον χρυσοῦν καὶ ὕδωρ ἐν τῷ λάκχῳ καϑα’ 
οὖν τε καὶ διαυγές᾽ κελεφὸς δέ τις ἄνωϑεν τοῦ λάκκου ἑστώς, ἤντλει ἐξ αὐτοῦ 
καὶ μετέβαλλε, καὶ βουλόμενος ὃ ᾿Αναχωρητὴς πιεῖν ἔκ τοῦ ὕδατος, ὑπεστέλλετο 
καὶ οὖκ ἔπινε, διὰ τὸ κελεφὸν εἶναι τὸν ἀντλοῦντα. 

Ἴ. Καὶ ἰδοὺ πάλιν φωνὴ γέγονε πρὸς αὐτὸν λέγουσα διατί οὗ πίνεις ἐκ 
τοῦ ὕδατος ; τί πρᾶγμα ἔχει ὃ κελεφὸς ἀντλῶν ; ἀντλεῖ γὰρ καὶ μεταβάλλει. Ὃ δὲ 
εἷς ἑαυτὸν ἐλϑών, καὶ διακρίνας τὴν δύναμιν τῆς ὀπτασίας, καλεῖ τὸν Πρεσβύτε- 
ρον, καὶ παρασκευάζει ποιεῖν αὐτῷ τὴν προσφορὰν ὡς πρότερον. 


ἙἝἭ ἡ μηνεία 


ΛΕΓῸΝ διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Μᾶρκον τὸν Αἰγύπτιον, ὅτι ἐπὶ τρι- 
άκοντα ἔτη παρέμενεν ἔγκλειστος, χωρὶς νὰ ἐξέλϑῃ οὐδόλως 
ἐκ τοῦ κελλίου του. Ὃ Πρεσβύτερος τῆς Σκχήτης ἐσυνήϑιζε νὰ μετα- 
ίνῃ εἷς τὸ κελλί του καὶ ἐχεῖ νὰ τελῇ τὴν Θείαν Λειτουργίαν. Ὁ 
νάβολος, βλέπων τὴν ὑπομονὴν καὶ τὴν ἀρετὴν τοῦ ᾿Αγίου, ἐπανουρ- 
γεύϑη νὰ τὸν πειράξῃ. Ὅϑεν προητοίμασε πρὸς τοῦτο, διὰ καταλλή- 
λων ὑποδείξεων, κάποιον ἐνοχλούμενον ὑπὸ ἀκαϑάρτων πνευμάτων, 
νὰ τὸν ἐπισχεφϑῇ, μὲ τὸ πρόσχημα, δῆϑεν, νὰ λάβῃ τὴν εὐχὴν τοῦ 
᾿Αββᾶ Μάρχου. 
2. Οὗτος λοιπὸν ἐπισκεφϑεὶς τὸν “Δγιον, πρὶν εἰσέτι τοῦ ἀπευ- 
ϑύνῃ ἄλλην λέξιν, λέγει πρὸς τὸν Γέροντα: 
-  ὋὉ Πρεσβύτερός σου ἐκπέμπει ἀκόμη ὀσμὴν ἀπὸ ἁμαρτίας" 
μὴ τὸν ἀφήσῃς λοιπὸν ἄλλην φορὰν νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὸ κελλί σου. 
Εἰς τοὺς λόγους τούτους ὁ ϑεῖος ἀνήρ, ποὺ ἧτο πράγματι πι- 
στός, ἀπήντησεν: 
- Ὅλοι ἀφήνουν ἔξω τὴν ἀκαϑαρσίαν᾽ σὺ τὴν ἔφερες κοντά μου. 
Μὴ λησμονῇς ὅμως τὶ γράφεν ἡ ᾿Αγία Γραφή «Μὴ κρίνετε ἵνα μὴ 
κριϑῆτε» (Ματϑ. ζ΄ 1). ᾿Ἐὰν εἶναι ἁμαρτωλὸς ὁ Πρεσβύτερός μου, ϑὰ 
τὸν σώσῃ ὁ Θεός. Εἶναι δὲ γεγραμμένον εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν᾽ «εὔ- 
χεσϑε ὑπὲρ ἀλλήλων, ὅπως ἰαϑῆτε» (Ἴακ. ε΄ 16). 
Τοῦτο εἰπὼν ὁ “Ὅσιος προσηυχήϑη ὑπὲρ τοῦ ἐπισχέπτου του καὶ 
ἐδίωξε τὸν δαίμονα ἀπ᾿ αὐτοῦ Οὕτω ὑγιᾶ πλέον τὸν ἄφησε νὰ φύγῃ. 
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8. Μετὰ τὴν ἐπίσκεψιν αὐτήν, μόλις ἦλϑεν ὁ Πρεσβύτερος, κα- 
τὰ τὴν συνήϑειαν, ὁ Γέρων τὸν ὑπεδέχϑη μὲ μεγάλην χαράν. Ὃ καλὸς 
Θεός, βλέπων τὴν ἀκακίαν τοῦ Γέροντος, τοῦ ἔδειξεν ἀποκαλυπτικὸν ση- 
μεῖον. Ἰδοὺ λοιπὸν τὶ συνέβη, ὅπως διηγήϑη ἀργότερα ὃ ἴδιος : Ὅταν 
ἐπρόκειτο ὁ Ἱερεὺς νὰ σταϑῇ ἔμπροσϑεν τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης, διὰ νὰ 
τελέσῃ τὴν Θείαν Μυσταγωγίαν, εἶδε νὰ κατέρχεται εἷς Αγγελος καὶ 
νὰ ϑέτῃ τὴν χεῖρα του ἐπάνω εἰς τὴν κεφαλὴν τοῦ Κληρικοῦ" κατόπιν 
αὐτοῦ ὁ Κληρικὸς ἔγινεν ὡς πύρινος στῦλος. 

4, ᾿Απὸ αὐτὸ τὸ περίεργον ὅραμα ἐξεπλάγη ὁ Γέρων. ᾿Ενῷ δὲ 
συνείχετο ἀπὸ τὴν κατάπληξιν αὐτήν, ἤκουσε μίαν φωνήν, τοὺ τοῦ 
ἔλεγεν᾽ «ἼΑνϑρωπε, διατὶ ἔχεις ϑαυμάσει δι᾿ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα; ᾿Εὰν 
ἕνας ἐπίγειος βασιλεὺς δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ἀφήσῃ τοὺς μεγιστᾶνας 
του νὰ ἐμφανισϑοῦν ρυπαροὶ ἐνώπιον του, ἀλλὰ τοὺς ϑέλει περιβεβλη- 
μένους μὲ πολλὴν λαμπρότητα, πόσῳ μᾶλλον ἣ Θεία Δύναμις δὲν ϑὰ 
καϑαρίσῃ ἀπὸ παντὸς ρύπου τοὺς λειτουργοὺς τῶν ᾿Αγίων Μυστηρίων, 
ὅταν στέκωνται ἔμπροσϑεν τῆς οὐρανίου δόξης» ; 


δ, Ἰδοὺ καὶ ἕνα ἄλλο σχετικὸν περιστατικόν. ἕνας Πρεσβύτε- 
ρος ἐπεσκέπτετο ἕνα ᾿Αναχωρητὴν εἷς τὸ ᾿Ασχητήριόν του καὶ ἐτέλει 
ἐκεῖ τὴν Θείαν Μυσταγωγίαν, ἐπειδὴ ὃ ᾿Αναχωρητὴς ἦτο ἔγκλειστος 
καὶ οὐδόλως ἐξήρχετο. Κάποτε λοιπὸν ἐπεσχέφϑη τὸν ᾿Αναχωρητὴν 
ἕνας ἄνϑρωπος καὶ ἐξετόξευσε κατὰ τοῦ Πρεσβυτέρου ἀναριϑμήτους 
κατηγορίας. Αὐταὶ αἷ κατηγορίαι ἐπηρέασαν τὸν ᾿Αναχωρητὴν καὶ 
διεμόρφωσαν εἰς τὴν ψυχήν του μίαν ἀντιπάϑειαν κατὰ τοῦ Πρεσβυ- 
τέρου. Ὅταν λοιπὸν ἦλϑε, κατὰ τὴν συνήϑειαν του, ὃ Πρεσβύτερος 
διὰ νὰ λειτουργήσῃ, δὲν τοῦ ἤνοιξεν. 

6. ᾿Αμέσως ὅμως ἠκούσϑη φωνὴ λέγουσα πρὸς τὸν ᾿Αναχωρή- 
τήν᾽ «οἱ ἄνϑρωποι μοῦ ἀφήρεσαν τὸ δικαίωμα τῆς κρίσεως». Συγχρό- 
νῶς ὃ ᾿Αναχωρητὴς περιέπεσεν εἰς ἔκστασιν καὶ βλέπει τὸ ἑξῆς κατα- 
πληκτικὸν ὅραμα: Βλέπει ἕνα χρυσὸ πηγάδι, ἕνα χρυσὸ σχοινὶ καὶ ἕνα 
κάδον χρυσόν᾽ μέσα δὲ εἰς τὸ πηγάδι ὑπῆρχεν ὕδωρ καϑαρὸν καὶ διαυ- 
γές. Ὑπεράνω τοῦ πηγαδιοῦ ἐστέκετο ἕνας λεπρός, ὃ ὁποῖος ἤντλει ἀ- 
πὸ αὐτὸ τὸ πηγάδι καὶ ἄδειαζε τὸ νερό. Ὃ ᾿Αναχωρητής, καίτοι ἐπε- 
ϑύμει νὰ πίῃ ἐκ τοῦ ὕδατος, ἐν τούτοις συνεστέλλετο καὶ δὲν ἔπινεν, ἐ- 
πειδὴ ἔβγαζε τὸ νερὸ ὁ λεπρός. 

1. Τότε πάλιν ἀκούει δευτέραν φωνήν, ποὺ τοῦ ἔλεγε : 

---Διατί δὲν πίνεις ἀπὸ τὸ νερό; δὲν βλέπεις μὲ τί δοχεῖον ἀν- 
τλεῖ τὸ ὕδωρ ὁ λεπρός; Οὗτος ἀντλεῖ μόνον τὸ νερὸ καὶ τὸ ἀδειάζει. 

Κατόπιν αὐτοῦ ὁ ᾿Αναχωρητὴς συνῆλϑε καὶ ἀντελήφϑη τὴν ση- 
μασίαν τῆς ὀπτασίας. ᾿Αμέσως λοιπὸν καλεῖ τὸν Πρεσβύτερον καὶ τὸν 
προέτρεψε νὰ τελέσῃ τὴν Θείαν Μυσταγωγίαν, ὅπως καὶ πρότερον. 


τὐρξασσεσαρςευςς πετασεῖτν. 
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“Ὅτι καὶ τὸ καϑ' ἑκάστην ἱερουργεῖν, μεγίστην προξενεῖ τὴν 
ὠφέλειαν' διὸ καὶ παρὰ τοῖς πατράσιν εὑρίσκεται τοῦτο 
γινόμενον" καὶ ὅτι ἐν τῇ ἱερᾷ ϑυσίᾳ, τὰ οὐράνια 
τοῖς ἐπιγείοις συνάπτονται. 


Ἢ πκαϑημερινὴ Δειτουργία προξενεῖ μεγίστην ὠφέλειαν" δι᾽ αὐτὸ καὶ 
οἱ Πατέρες κπαϑ' ἑκάστην ἱερούργουν. Κατὰ τὴν Θείαν Δειτουο- 
γίαν ἑνώνονται τὰ οὐράνιᾳ μὲ τὰ ἐσείγεια. 


“ἣ α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου 
ἄδην δ ν σμοθ; 


ΑΣΙΟΣ ὃ τῆς πόλεως Ναρνίας ᾿Επίσκοπος, ἀνὴρ εὐλαβέστατος πάνυ, 
καϑ᾽ ἡμέραν τῷ Θεῷ ϑυσίαν ἀναίμακτον προσφέρειν εἰώϑει μετὰ δα- 
κρύων πολλῶν. 
2, Ἔν μιᾷ οὖν ἔνδον τοῦ Θυσιαστηρίου ὑπάρχων, ἀπόφασιν παρὰ 
Κυρίῳ ἐδέξατο δι᾽ ὀπτασίας τινὸς ἰδίου αὐτοῦ Πρεσβυτέρου λέγοντος" 
ἐργάζου ὅπερ ἐργάζῃ καὶ μὴ παυσάσϑω ἣ χείρ σου, μηδὲ ὃ πούς σου 
νὴ τῇ γὰρ ἑορτῇ τῶν ᾿Αποστόλων ἔρχῃ πρός με, καὶ ἄποδίδωμί σοι τὸν 
μισϑόν σου᾽ ὃς μετὰ χρόνους ἑπτὰ ἐν τῇ αὑτῇ ἡμέρᾳ τῆς τῶν ᾿Απο- 
στόλων ἑορτῆς, ἐπιτελέσας τὰ ϑεῖα Μυστήρια, καὶ μεταλαβὼν τῆς ϑείας Κοινωνίας, 
τῶν δεσμῶν ἄπελύϑη τοῦ σώματος. 

8. Δῆλον οὖν ἐστι, Πέτρε, ὅτι εἶ τοὺς τεϑνεῶτας οὕτως εὐεργετεῖ ἧ ὑπὲρ 
αὐτῶν ϑυσία ὡς καὶ ἐν ἄλλοις εἴπομεν, πόσον μᾶλλον τοὺς ζῶντας ὥφελεϊν δύ- 
ναται; Κρείττων γὰρ ὅδὸς τῶν ἄλλων πασῶν αὕτη ὑπάρχει, ἵνα ἕκαστος τὸ ἄγα- 
ϑόν, ὅπερ μετὰ ϑάνατον αὑτοῦ ἐλπίζει, ὑπὲρ ἑαυτοῦ ποιήσῃ μακαριώτερον γάρ 
ἔστιν ἐλεύϑερόν τινα ἐξελϑεῖν, ἢ μετὰ δεσμοὺς ἐλευϑερίαν ζητεῖν. 

4. ᾿Οφείλομεν οὖν τὸν παρόντα κόσμον, ἐν ὅλῳ τῷ λογισμῷ παροιχτώσα- 
σϑαι, δρῶντες αὑτὸν ἤδη ἐκλείποντα, καὶ μετὰ δακρύων τῷ Θεῷ καϑημερινὰς ϑύ- 
ειν ϑυσίας, διὰ τῆς Σαρκὸς Αὐτοῦ καὶ τοῦ Αἵματος" αὕτη γὰρ καὶ μόνη ἧἣ ϑυσία 
ἐκ τοῦ αἰωνίου ϑανάτου τὴν ψυχὴν δύεται. 

ὅ. Καὶ διὰ τοῦ Μυστηρίου τούτου εἷς ἀνάμνησιν ἐρχόμεϑα τοῦ ϑανάτου τοῦ 
Μονογενοῦς Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, ὃς ἐκ νεκρῶν ἄναστάς, οὗχέτι λοιπὸν ϑνήσχει᾽ «ϑά- 
νατος αὐτοῦ οὐκέτι κυριεύει» ἀϑάνατος δὲ καὶ ἄφϑαρτος διαμένων, δι᾿ ἥμᾶς πά' 
λιν ϑύεται διὰ τοῦ μυστηρίου τῆς ἱερᾶς ϑυσίας᾽ ἣ γὰρ Αὐτοῦ Σάρξ, ἐκεῖσε μερί- 
ζεται εἷς τὴν τοῦ λαοῦ σωτηρίαν ὁμοίως καὶ τὸ Αἷμα αὑτοῦ" οὐχὶ λοιπὸν εἷς χεῖ- 
οας τῶν ἀπίστων, ἀλλ᾽ εἷς τὰ τῶν πιστῶν στόματα ἐκχέεται. 

θ. ᾿Εν τούτῳ οὖν κατανοήσωμεν. ὁποία ὑπάρχει αὕτη ἣ ϑυσία, ὅτι διὰ 
τὴν ἡμετέραν ἀπολύτρωσιν τὸ Πάϑος τοῦ μονογενοῦς Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ πάντοτε 
μιμεῖται. Τὶς δὲ τῶν πιστῶν διστάσαι δύναται, ὅτι ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς ἱερᾶς ϑυσίας 
ἐπὶ τῇ τοῦ ἹἹερέως φωνῇ, οἷ οὐρανοὶ οὖκ ἀνοίγονται ; ᾽ν ἐκείνῳ τῷ Μυστηρίῳ 
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ΠΝ ἈΣ Ἢ 


τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾿Ιησοῦ Χοιστοῦ, καὶ οἱ τῶν ᾿Αγγέλων χοροὶ ἐκεῖσε παραγίνον- 
ται, καὶ τὰ ὑψηλὰ μετὰ τῶν ταπεινῶν μίγνυνται, καὶ τὰ ἐπουράνια μετὰ τῶν ἐ- 
πιγείων συνάπτονται, καὶ ἕν γίγνονται. 


ἙἝἭ »μηνεία 


ἘΠΙΣΚΟΠΟΣ τῆς πόλεως Ναρνίας Κάσιος (") ἦτο ἄνϑρω- 
πος πάρα πολὺ εὐλαβής, συνήϑιζε δὲ οὗτος καϑημερινῶς νὰ 
προσφέρῃ εἰς τὸν Θεὸν τὴν ἀναίμακτον ϑυσίαν μετὰ πολλῶν δακρύων. 
2. Μίαν ἡμέραν, εὑρισκόμενος ἐντὸς τοῦ ἁγίου Θυσιαστηρίου 
καὶ ἱερουργῶν, ἐπληροφορήϑη τὴν περὶ αὐτοῦ ἀπόφασιν τοῦ Κυρίου, 
διὰ τῆς ὀπτασίας ἑνὸς προκεκοιμημένου Κληρικοῦ του, ὃ ὁποῖος τοῦ 
εἶπε: «Νὰ ἐργάζεσαι πνευματικῶς, ὅπως ἐργάζεσαι᾽ καὶ νὰ μὴ παύσῃ 
τὴν ἐργασίαν αὐτὴν τὸ πόδι σου ἢ τὸ χέρν σου, διότι κατὰ τὴν ἑορτὴν 
τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων ϑὰ ἔλϑῃς πλησίον μου καὶ ϑὰ σοῦ ἀποδώσω 
τὸν μισϑόν σου». Πράγματι μετὰ ἀπὸ ἑπτὰ ἔτη, ἀκριβῶς τὴν ἡμέραν 
τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων, ἀφοῦ ἐτέλεσε τὸ μυστήριον τῆς Θείας Εὐχα- 
ριστίας κατὰ τὴν ἑορτὴν καὶ μετέλαβε τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων, ἡ- 
λευϑερώϑη τῶν δεσμῶν τοῦ σώματος καὶ ἀπῆλϑε πρὸς Κύριον. 

8. Εἶναι φανερὸν λοιπόν, Πέτρε, ὅτι ἐὰν ἡ ἀναίμακτος ϑυσία, 
προσφερομένη ὑπὲρ τῶν τεϑνεώτων, τόσον πολὺ τοὺς εὐεργετεῖ, ὅπως 
καὶ ἄλλοτε εἴπομεν, πόσον περισσότερον ϑὰ ἔχῃ τὴν δύναμιν νὰ ὦφε- 
λήσῃ τοὺς ζῶντας; Αὐτὴ εἶναι ἧ καλλιτέρα ὁδὸς ἀπὸ ὅλας τὰς ἄλλας, 
νὰ κάμῃ δηλαδὴ κανεὶς ὁ ἴδιος, ὑπὲρ τῆς σωτηρίας του τὸ ἀγαϑόν, 
(προφανῶς ἐννοεῖ τὴν ἱερὰν Λειτουργίαν καὶ τὰς ὑπὲρ τῶν κεκοιμημέ- 
γῶν προσφορὰς) ποὺ ἐλπίζει, ὅτι ϑὰ τὸν ὠφελήσῃ μετὰ ϑάνατον. Εἰς 
τὴν ψυχὴν ἐξασφαλίζει μεγαλυτέραν εὐτυχίαν τὸ νὰ ἐξέλϑῃ κανεὶς ἐ- 
λεύϑερος ἀπὸ τὰ δεσμὰ τοῦ κόσμου αὐτοῦ, παρά, μετὰ ϑάνατον, δέ- 
σμιος πλέον, νὰ ἀναζητῇ τὴν ἐλευϑερίαν του. 

4. Ἔχομεν λοιπὸν ὑποχρέωσιν νὰ ἐλεεινολογήσωμεν μὲ ὅλον 
μας τὸν νοῦν τὸν παρόντα κόσμον, βλέποντες αὑτὸν ἤδη χαμένον δι᾿ 
ἡμᾶς καὶ νὰ προσφέρωμεν καϑ᾽ ἑκάστην τὴν ϑυσίαν τῆς Σαρκὸς καὶ 
τοῦ Αἵματος τοῦ Κυρίου. Διότι αὐτὴ μόνον ἡ ϑυσία ἔχει τὴν δύναμιν 
νὰ διαφυλάξῃ τὴν ψυχὴν ἀπὸ τὸν αἰώνιον ϑάνατον. 

5. Δι᾿ αὐτοῦ τοῦ Μυστηρίου, τῆς Θείας Εὐχαριστίας, ἐρχόμεϑα 
καὶ εἰς ἀνάμνησιν τοῦ ϑανάτου τοῦ Μονογενοῦς Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ, ὅστις 
ἀναστὰς ἐκ τῶν νεχρῶν, οὐδέποτε πλέον ἀποϑνήσκει καὶ ὁ ϑάνατος 
οὐδέποτε Τὸν νικᾷ᾽ «ϑάνατος Αὐτοῦ οὐκέτι κυριεύει» (Ῥωμ. ς΄ 9). Δια- 
μένων δὲ ἀϑάνατος καὶ ἄφϑαρτος, πάλιν δι᾿ ἡμᾶς ϑύεται, διὰ τοῦ μυ- 


1) Οὗτος τιμᾶται ὑπὸ τῆς Ῥωμαϊκῆς ᾿Εκκλησίας ὡς Δγιος ἑορταζόμενος 
τῇ 29ῃ ᾿Ιουνίου. ᾿Ανῆλϑεν εἷς τὸν ᾿Επισκοπικὸν ϑρόνον τῆς Ναρνίας, πόλεως 
τῆς κεντρικῆς ᾿Ιταλίας, χϑιμένης Β.Α. τῆς Ρώμης, τὸ 681, ἐπαινεῖται δὲ ὑπὸ τοῦ 
“Αγίου Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου διὰ τὴν μεγάλην του εὐσέβειαν καὶ τὴν ἀγάπην 
του πρὸς τοὺς πτωχούς. 
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στηρίου τῆς ἱερᾶς ϑυσίας (τῆς Θείας Εὐχαριστίας). Διότι ἡ Σὰρξ τοῦ 
Κυρίου ἐν τῷ Μυστηρίῳ καὶ διὰ τοῦ Μυστηρίου τῆς Θείας Εὐχαορι- 
στίας μερίζεται χάριν τῆς σωτηρίας τοῦ λαοῦ, ὁμοίως καὶ τὸ Αἷμα 
Του δὲν ἐχχέεται λοιπὸν τοῦτο εἰς χεῖρας τῶν ἀπίστων, ἀλλ᾽ εἰς τὰ 
στόματα τῶν πιστῶν. 

6. ᾿Απὸ αὐτὸ ϑὰ καταλάβωμεν τὸ μέγεϑος καὶ τὴν ἀξίαν τῆς ε- 
ρᾶς αὐτῆς ϑυσίας" ὅτι δηλαδὴ χάριν τῆς ἀπολυτρώσεώς μας εἶναι διαρ- 
κὴς ὑποτύπωσις τοῦ πάϑους τοῦ Μονογενοῦς Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ. Ποῖος 
δὲ ἐκ τῶν πιστῶν δύναται νὰ ἀμφιβάλῃ, ὅτι κατὰ τὴν ὥραν τῆς ἱερᾶς 
ϑυσίας, ἐπὶ τῇ φωνῇ τοῦ λειτουργοῦντος ᾿ἱερέως, δὲν ἀνοίγονταν οἱ 
οὐρανοί; Κατ᾽ ἐκεῖνο τὸ Μυστήριον τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, 
τῆς Θείας Εὐχαριστίας, καταφϑάνουν ἀπὸ ἐκεῖ, ἐκ τῶν οὐρανῶν, οἱ 
χοροὶ τῶν ᾿Αγγέλων καὶ τὰ ὑψηλὰ ἀναμιγνύονται μὲ τὰ ταπεινά’ τὰ 
ἐπουράνια συνενοῦνταιν μὲ τὰ ἐπίγεια καὶ γίνονται ἕνα. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Εὐθυμίου. 


ΔΗ τῆς Λαύρας τοῦ Μεγάλου Εὐϑυμίου εὐθηνεῖν ἀρχομένης, καὶ τοῦ 

τῶν ἀδελφῶν ἀριϑμοῦ εἷς πεντήκοντα περιστάντος, ἑκάστῳ τε αὐτῶν 

κελλίον ᾧκοδομήϑη, καὶ τὰ τῆς ἱερᾶς καϑ᾽ ἑκάστην ἐτελεῖτο μυσταγω- 
γίας᾽ ἤδη γὰρ καὶ παρὰ τῇ Λαύρᾳ δύο ἦσαν Πρεσβύτεροι, ᾿Ιωάννης τε καὶ Κυ- 
ρίων καλούμενοι. 

2. Ποτὲ δὲ Μιᾶς τῶν Σαββάτων, τοῦ Μεγάλου Εὐθυμίου λειτουργοῦντος 
τῷ Θεῷ, καὶ τὴν ἀναίμακτον Αὐτῷ ϑυσίαν προσάγοντος, Δομετιανοῦ δὲ πρὸς τὰ 
δεξιὰ μετὰ τῆς μυστικῆς ἐκείνης διπίδος παρισταμένου, τελεῖσϑαι ἤδη ἔμελλεν ἧ 
τοῦ Τρισαγίου Δοξολογία. 

8. Τερέβων δὲ ὃ Σαραχηνός, καὶ ὃ Χρυσίππου ἀδελφὸς Γαβριήλιος, ὃ μὲν 
πλησίον, ὁ δὲ τοῦ Θυσιαστηρίου ἔνδον ἑστώς, ὦ τῆς πολλῆς σου περὶ τὸν ΕὐἹϑύ- 
μιον, Χριστέ, Χάριτος! ὁρῶσι πῦρ ἐκ τοῦ αἰφνιδίου, καϑάπερ ἐπί τινος διακεχυ" 
μένης ὀϑόνης, ἐκ τῶν ἄνωϑεν κατιόν, καὶ αὖτόν τε τὸν Μέγαν Εὐϑύμιον, σὺν 
αὑτῷ δὲ καὶ Δομετιανόν, ἔνδον περιλαβόν, οὕτω περὶ αὐτοὺς διαμεῖναν, ἀπ᾽ ἄρ- 
χῆς τοῦ Τρισαγίου, ἄχρι καὶ συμπληρώσεως τῆς ἱερᾶς Λειτουργίας. 

4. Δέει δὲ ληφϑέντα, φησί, τὸν Τερέβωνα, περιδεῆ καὶ κατάφοβον ὕποχω- 
οῆσαι τοῦ Θυσιαστηρίου, καὶ τοῦ λοιποῦ μηκέτι ἀναίδην, ὥς εἶχε, καὶ ϑρασέως, 
τῆς τῶν ἀδύτων εἰσόδου κατατολμῆσαι, ἄλλ᾽ ἐν τοῖς τοῦ Ναοῦ προπυλαίοις μετὰ 
πολλῆς κατὰ τὴν σύναξιν ἑστάναι τῆς εὐλαβείας, ὧς ὃ ᾿Αναχωρητὴς ἐμοὶ Κυρια- 
κὸς ὕστερον διηγήσατο, παρὰ Τερέβωνος αὐτὰ καὶ Γαβριηλίου τῶν ἀδελφῶν ἕω- 
ρακότων ἀκηκοώς. 


ἝἙἝ ομηνεία 
Η ΔΗ͂ ἣ Λαύρα τοῦ Μεγάλου Εὐϑυμίου ἤρχισε πλέον νὰ ἀκμά- 


ζῃ καὶ ὃ ἀρνϑμὸς τῶν ἀδελφῶν ἔφϑασε τοὺς πεντήκοντα. Δι᾿ 
ἕκαστον ἐξ αὐτῶν ἐκτίσϑη χελλίον ἐντὸς τῆς Λαύρας ()), ἐτελεῖτο δὲ 


1) Λαύρα κυρίως εἶναι Μοναστικὸς συνοικισμός, περιβαλλόμενος συνήϑως 
διὰ μεγάλης μάνδρας. 
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καϑ' ἑκάστην ἣ Θεία Μυσταγωγία᾽ πλησίον τῆς Λαύρας παρέμενον 
μονίμως δύο Πρεσβύτεροι, ᾿Ιωάννης καὶ Κυρίων ὀνομαζόμενοι. 

2. Κάποτε, μίαν Κυριακήν, ὁ Μέγας Εὐϑύμιος ἐτέλει τὴν Θείαν 
Λειτουργίαν καὶ προσέφερεν εἷς τὸν Θεὸν τὴν ἀναίμακτον ϑυσίαν. Δε- 
ξιὰ τοῦ Μεγάλου Εὐϑυμίου παρίστατο ὃ Δομετιανός, χρατῶν τὴν μυ- 
στικὴν ριπίδα (εἶδος βεντάλιας) ἐπρόκειτο ἐντὸς ὀλίγου νὰ ψαλῇ ἧ 
Τοισάγιος Δοξολογία. ᾿ 

8. Ἑ ντὸς τοῦ ἱεροῦ Βήματος, κατὰ τὴν φοβερὰν ἐκείνην στι- 
γμήν, παρευρίσκοντο καὶ ὃ Τερέβων ὃ Σαρακηνὸς καὶ ὁ ἀδελφὸς τοῦ 
Χρυσίππου Γαβριήλιος" ὁ πρῶτος πλησίον τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης καὶ ὁ 
δεύτερος εἰς τὸ βάϑος τοῦ ἱεροῦ Βήματος. 

Τὴν στιγμὴν ἐκείνην, ὦ τῆς πολλῆς Σου περὶ τὸν Εὐϑύμιον, Χρι- 
στέ, Χάριτος! συνέβη ἕνα καταπληκτικὸν ϑαῦμα. ἽΛπαντες οἱ παριστά- 
μενοι βλέπουν ἔξαφνα μίαν φλόγα, ὧς ἕνα ἁπλωμένον σεντόνι, νὰ κα- 
τεβαίνῃ ἀπὸ ψηλὰ καὶ νὰ περιβάλῃ τὸν Μέγαν Εὐϑύμιον μαζὶ μὲ τὸν 
Δομετιανόν! Οἱ δύο λειτουργοί, ὁ Μέγας Εὐϑύμιος μετὰ τοῦ Δομε- 
τιανοῦ, παρέμειναν εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν ἀπὸ τὴν ἀρχὴν τῆς Τρι- 
σαγίου Δοξολογίας μέχρι συμπληρώσεως τῆς ἱερᾶς Λειτουργίας. 

4. Τὸ ϑαῦμα αὐτὸ συνεχλόνισε τὸν Τερέβωνα, ὅστις κατελήφϑη 
ὑπὸ τοιούτου δέους, ὥστε τρέμων καὶ καταφοβισμένος ἐξῆλϑε τοῦ ἴε- 
ροῦ Βήματος, καὶ οὐδέποτε πλέον ἐτόλμησε, μὲ ἀναίδειαν καὶ ϑράσος, 
ὡς καὶ πρότερον, νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὸ ἄδυτον, ἀλλ᾽ ἵστατο, μὲ πολλὴν 
εὐλάβειαν, ὁσάκις ἐτελεῖτο ἡ Θεία Λειτουργία, εἷς τὰ προπύλαια τοῦ 
Ναοῦ. Αὐτὰ τὰ διηγήϑη εἰς ἐμὲ (τὸν συγγραφέα τοῦ Βίου), μετὰ ἀπὸ 
καιρόν, ὃ Κυριακὸς ὁ ᾿Αναχωρητής, ὅστις τὰ ἤκουσεν ἀπὸ τοὺς αὐτό- 
πτας μάρτυρας, τὸν Τερέβωνα καὶ τὸν Γαβριήλιον. 


Γ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΛΕΓΟΝ ΤΙΝΕΣ τῶν Πατέρων περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ Μαρκελλίνου τοῦ τῆς 
Θηβαΐδος, ὅτι ἀεὶ ὅτε ἔμελλεν ἐξελϑεῖν τῇ Κυριακῇ εἷς τὴν σύναξιν ηὐ- 
τρέπιζεν ἑαυτόν, καὶ ἐν τῷ ἀπιέναι, μέρος τι τῶν Γραφῶν ἀπεστήϑι- 

ἴεν, ἕως ἔλϑῃ εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν᾽ οὕτω δὲ αὐτοῦ μελετῷντος, τὰ χείλη αὐτοῦ οὖκ 
ἐκινεῖτο, ἵνα μή τις αὑτοῦ ἀκούσῃ καὶ ὅτε ἔστη εἷς τὴν σύναξιν, τὸ στῆϑος ἐ- 
βρέχετο ἀπὸ τῶν δακρύων. ; 

2. "Ἔλεγε δέ, ὅτι τῆς συνάξεως ἐπιτελουμένης, ϑεωρῶ ὅλην τὴν ᾿Εκκλη: 
σίαν ὡς πῦρ, τῆς δὲ ᾿Εκκλησίας ἀπολυούσης, εὐϑέως καὶ τὸ πῦρ ἀναχωροῦν- 


8. Γέρων τις διηγεῖτο περί τινος ᾿Επισκόπου, ὅτι παρεγένετο ἐν χωρίῳ 
τινὶ ἐν Κυριακῇ, καὶ λέγει τοῖς Διακόνοις αὑτοῦ᾽ ζητήσατε τὸν Πρεσβύτερον τοῦ 
χωρίου, ἵνα ποιήσῃ ἡμῖν τὴν ἁγίαν τῶν ϑείοον Μυστηρίων ἀναφοράν. Καὶ ζητή- 
σαντες εὗρον τὸν Πρεσβύτερον χωρικὸν πλήρη. καὶ ἄπλαστον, καὶ ἤγαγον αὑτὸν 
πρὸς τὸν ᾿Επίσκοπον, καὶ προὐτρέψατο αὑτὸν ὃ ᾿Επίσκοπος προσκομίσαι. 

4. Τούτου δὲ εἰσελϑόντος εἷς τὸ ἅγιον Θυσιαστήριον, ϑεωρεῖ ὅ ᾿Επίσκο- 
πος τὸν Πρεσβύτερον, ἅμα τῷ παραστῆναι τῇ ϑείᾳ τραπέζῃ, ὅλον ἐν τῷ πυρὶ ὅν- 
τα καὶ μὴ φλεγόμενον. 


ΠὉ Ὅ0Π00 ᾿ΑΒΒβᾶς ΜΑΡΚΒΛΛΊΜΟΟ 
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ὅ. Τῆς οὖν ἀναφορᾶς πληρωϑείσης, εἰσκαλεῖ ὃ ᾿Επίσκοπος τὸν Πρεσβύ- 
τερον εἷς τὸ διαχονικόν, καί φησι πρὸς αὑτόν᾽ εὐὑλόγησόν με, ἄξιε τοῦ Θεοῦ δοῦ- 
λε. Καὶ ὃ Πρεσβύτερος πρὸς αὑτόν᾽ καὶ πῶς ἂν δυνατὸν εἴη ᾿Επίσκοπον ὑπὸ 
Πρεσβυτέρου εὐλογηϑῆναι τοῦ ὕπ᾽ αὑτοῦ χειροτονουμένου ; ἄλλὰ σύ με εὐλόγη- 
σον, Πάτερ. Ὁ δὲ ᾿Επίσκοπος᾽ οὗ δύναμαί, φησι, τὸν ἐν πυρὶ ἱστάμενον καὶ προσ- 
κομίζοντα τὰ ἽΔγια Δῶρα τῷ Θεῷ εὐλογῆσαι᾽ παντὶ τρόπῳ τὸ ἔλαττον ὑπὸ τοῦ 
κρείττονος εὐλογεῖται. 

Καὶ ὃ Πρεσβύτερος ἔφη᾽ καὶ ἔστιν ὅλως, τίμιε Δέσποτα, τὶς ᾿Επίσκο- 
πος ἢ Πρεσβύτερος τοῖς ἁγίοις παριστάμενος Μυστηρίοις, καὶ μὴ ἱστάμενος εἷς τὸ 
ϑεῖον πῦρ; 

1. Καὶ τοῦτο ἀκούσας ὃ ᾿Επίσκοπος, ἐθαύμασε σφόδρα τὸ καϑαρὸν τοῦ 
ἀνδρὸς καὶ ἁπλοῦν τῷ τρόπῳ, καὶ ὠφεληϑείς, ἀνεχώρησεν. 


ἙἝἭ ο»μηνεία 


βήξρικοι ἐκ τῶν Πατέρων διηγοῦντο τὰ ἑξῆς περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ 
Μαρκελλίνου τῆς Θηβαΐδος : Πάντοτε, ὅτε ἐπρόκειτο τὴν Κυ- 
οιακὴν νὰ ἐξέλϑῃ τοῦ κελλίου του, διὰ νὰ μεταβῇ εἰς τὴν σύναξιν τῆς 
Θείας Λειτουργίας ἐν τῷ Ναῷ, προητοιμάζετο ψυχικῶς, καὶ πορευόμε- 
νος πρὸς τὴν ᾿Εκκλησίαν, καϑ᾽ ὅδόν, ἔλεγεν ἀπὸ στήϑους τμῆμα τῆς 
᾿Αγίας Γραφῆς, μέχρι νὰ εἰσέλϑῃ εἰς τὸν Ναόν. Τὸ τμῆμα αὐτὸ τῆς 
᾿Αγίας Γραφῆς τὸ ἐμελέτα νοερῶς καὶ οὐδόλως ἐκίνει τὰ χείλη του, 
διὰ νὰ μὴ τὸν ἀκούσῃ κανείς. Ὅταν δὲ προσήρχετο εἰς τὴν σύναξιν, 
ἔβρεχε τὸ στῆϑος του ἀπὸ δάκρυα κατανύξεως. 

2. Ὁ ᾿Αββᾶς αὐτὸς ἔλεγε: «διαρχούσης τῆς ἀκολουϑίας τῆς Θεί- 
ας Λειτουργίας βλέπω ὁλόκληρον τὸν Ναὸν ὡς φλογιζόμενον᾽ ὅταν ὅ- 
μῶς τελειώνῃ ἣ ἀκολουϑία καὶ γίνεται ἀπόλυσις, τότε ἀμέσως καὶ τὸ 
ϑαυμαστὸν πῦρ, ποὺ ἐφλόγιζε τὸν Ναόν, ἐξαφανίζεται». 


8. Ἕνας Ἰέρων διηγήϑη τὴν ἑξῆς ἱστορίαν: Κάποτε ἕνας ᾿Επί- 
σχοπος ἦλϑεν εἰς ἕνα χωρίον τὴν Κυριακὴν καὶ λέγει εἰς τοὺς Διακό- 
νους του: ᾿Αναζητήσατε τὸν ᾿Εφημέριον τοῦ χωρίου, διὰ νὰ μᾶς κά- 
μῃ τὴν ἀναφορὰν τῶν ᾿Αγίων Μυστηρίων (τὴν ϑείαν Λειτουργίαν). 
Πράγματι οἱ Διάκονον ἀνεζήτησαν καὶ εὗρον τὸν ᾿Εφημέριον᾽ οὗτος 
ἐφαίνετο ὧς ἁπλοῦς καὶ ἀμόρφωτος χωρικός. Τὸν ὡδήγησαν λοιπὸν ἐ- 
γώπιον τοῦ ᾿Επισχόπου καὶ ὁ ᾿Επίσκοπος τὸν προέτρεψε νὰ τελέσῃ 
τὴν ϑείαν ἹἹερουργίαν. 

4. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ὃ ἁπλοῦς ἐκεῖνος Πρεσβύτερος εἰσῆλϑεν εἰς τὸ 
“Αγιον Θυσιαστήριον, βλέπει αὐτὸν ὃ ᾿Επίσκοπος, ἀπὸ τὴν στιγμὴν 
ποὺ ἐστάϑη πρὸ τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης, νὰ περιβάλλεται ὁλόκληρος ἀπὸ 
πῦρ καὶ νὰ μὴ καταφλέγεται. 

ὅ. Ὅταν ἐτελείωσεν ἡ Θεία Λειτουργία, ὁ ᾿Επίσκοπος καλεῖ πλη- 
σίον του τὸν Πρεσβύτερον εἰς τὸ διακονικὸν καὶ τοῦ λέγει: 

--Εὐλόγησέ με, ἄξιε δοῦλε τοῦ Θεοῦ ! 

Ἔκπληκχτος ὁ Πρεσβύτερος τοῦ ἀπαντᾶ: 
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--Πῶς εἶναι δυνατὸν ὁ ᾿Επίσκοπος, ποὺ χειροτονεῖ τὸν Πρεσ- 
βύτερον, νὰ εὐλογηϑῇ ἀπὸ τὸν Πρεσβύτερον; 

--Δὲν ἔχω τὴν δύναμιν--- ἀπήντησε καὶ πάλιν ὃ ᾿Επίσκοπος---νὰ 
εὐλογήσω Ἱερέα ποὺ προσεκόμισεν εἰς τὸν Θεὸν τὰ Τίμια Δῶρα φλε- 
γόμενος ἀπὸ ὑπερφυσικὸν πῦρ καὶ μὴ καταφλεγόμενος. “Οπωσδήποτε 
τὸ ἔλαττον εἰς ἀξίαν εὐλογεῖται ὑπὸ τοῦ χρείττονος. 

6. Μὲ ἄκραν ταπεινοφροσύνην ὃ Πρεσβύτερος ἀπήντησεν : 

- ΕΟἶναν ποτὲ δυνατόν, τίμιε Δέσποτα, ᾿Επίσκοπος ἢ Πρεσβύτε- 
ρος, νὰ τελῇ τὰ φριχτὰ καὶ ζωοποιὰ Μυστήρια καὶ νὰ μὴ περιβάλλεται 
ἀπὸ ϑεῖον πῦρ; 

1. Ὃ ᾿Ἐπίσκοπος, μόλις ἤκουσεν αὐτὸ ἀπὸ τὸν ἁπλοῦν Πρεσβύ- 
τερον, ἐϑαύμασε πάρα πολὺ τὴν ψυχικὴν καϑαρότητα τοῦ ἀνδρὸς καὶ τὸ 
ἀπροσποίητον τῶν τρόπων του. ᾿Ανεχώρησε δὲ ὠφεληϑεὶς τὰ μέγιστα. 


Δ ΠΟΘΘΟΙΟ Δ: 


“Ὅτι οὐ μόνον τοῖς ζῶσιν, ἀλλὰ καὶ τοῖς ϑανοῦσιν ἡ ὑπὲρ 
αὐτῶν προσφορὰ μεγάλα συμβάλλεται. 


Ὄχι μόνον εἰς τοὺς ζῶντας, ἀλλὰ καὶ εἷς τοὺς ἀποθανόντας μεγά- 
λην βοήϑειαν παρέχει ἡ ὑπὲρ αὐτῶν τελουμένη προσφορά. 


α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 


ΓΝ -ετφιοσο- ...- 


Ἐρωταποκρίσεις 


Ω Πέτρος 
δ 1 ΔΥΝΑΤΑΙ τὰς τῶν τελευτώντων ψυχὰς μετὰ ϑάνατον ὠφελῆσαι ᾳ 
Γρηγόριος 


2, ᾽Εὰν τὰ πταίσματα μετὰ ϑάνατον ἀσυγχώρητα οὔκ εἶσι, πολὺ 
δύναται ταῖς ψυχαῖς ἣ ἱερὰ προσφορὰ τῆς σωτηριώδους ϑυσίας βοη-" 
ϑῆσαι᾽ ὅϑεν τοῦτο πολλάκις καὶ αὑταὶ αἴ τῶν τεϑνεώτων ψυχαὶ ὥ- 
φϑησαν ἐπιζητοῦσαι, ὡς καὶ περὶ τῶν ζώντων ἀκοῇ τοῦτο παρείληφα. 

8. Περί τινος ἐν αἰχμαλωσίᾳ ὕπάρχοντος καὶ ἁλύσεσι δεδεμένου, ἤκουσα 
ὅτι ἧ τούτου σύμβιος, ἐν ἡμέραις ὡρισμέναις, ϑυσίαν ὑπὲρ αὑτοῦ προσφέρειν εἷ- 
ὦϑει, ὃς μετὰ χρόνους ἐκ τῆς αἰχμαλωσίας πρὸς τὴν ἑαυτοῦ σύμβιον, ἐν ποίαις 
ἡμέραις αἵ ἁλύσεις αὑτοῦ ἀοράτως ἑλύοντο, ἐδηλοποίησεν᾽ αὑτὰς δὲ εἶναι τὰς ἥ" 
μέρας εἴρηκεν, ἐν αἷς ὑπὲρ αὑτοῦ τὴν προσφορὰν προσέφερε. 

4. Καὶ ναύτης δέ τις, ὃς ἔτι περίεστι, διηγεῖται τὸ εἷς αὑτὸν γεγονὸς ϑαῦ' 
μα. Σὺν ᾿Αγάϑωνι τῷ ᾿Επισκόπῳ πόλεως Πανόρμου πλέων εἷς Ῥώμην, ὄπισϑεν 
τοῦ πλοίου ἐν τῷ καράβῳ ὦν, τοῦ σχοινίου κοπέντος, ἐν ᾧ πρὸς τὸ πλοῖον ὃ κά- 
ραβος ἐδέδετο, ἅμα αὑτῷ ὑψωϑεὶς ἐν τοῖς κύμασιν, ἀφανὴς ἐγένετο. 

ὃ. Ὃ οὖν ᾿Επίσκοπος σὺν τῷ πλοίῳ εἷς τὴν νῆσον Οὔστιβαν ἐκπεσών, ὥς 
ἤδη τρεῖς ἡμέραι παρῆλϑον καὶ οὐδαμοῦ ὅ κάραβος σὺν τῷ ναύτῃ ἐφαίνετο, ὕπο- 
λαβὼν τοῦτον πνιγῆναι τοῖς ὕδασιν, ὅπερ τοῖς νεκροῖς ὀφείλεται, ἐκέλευσεν ὕπὲρ 
αὑτοῦ ἱερὰν Θυσίαν προσενεχϑῆναι. 

θ. Μετὰ δὲ ταῦτα τὴν ᾿Ιταλίαν κατέλαβεν, ἐν δὲ τῇ πόλει τοῦ Πόρτου 
τὸν ναύτην ζῶντα κατέλαβεν. Εὐφρανϑεὶς οὖν ὃ ᾿Επίσκοπος ἐπὶ τούτῳ, ἤρώτα 
αὐτὸν πῶς τὸν χαλεπὸν ἐκεῖνον διέφυγε κίνδυνον ; 

1. Ὃ δὲ διηγεῖτο, πόσον μὲν διήρκεσε τοῖς ἀγρίοις ἐκείνοις ἀπομαχόμε- 
γος κύμασιν ἐν τῷ καράβῳ, πληρωϑέντος ἤδη τοῦ ὕδατος, καὶ πολλάκις ἄγατρα- 
πέντος, ὥστε τὴν τρόπιν ἄνω γενέσϑαι. Εἶτα τῆς δυνάμεως αὑτοῦ ἀπό τε τοῦ κό- 
που καὶ τῆς πείνης ἀναλωϑείσης, ἐβαρύνϑη τὸν νοῦν λιποϑυμήσας, καὶ μήτε παν- 
τελῶς εἷς ὕπνον κατενεχϑεὶς μήτε τελείως γρηγορῆσαι δυνάμενος. 

8. Οὕτως οὖν αὑτῷ ἔχοντι, ὥφϑη τις ἐν τῷ πελάγει, ἄρτον κατέχων, καὶ 
τούτῳ διδούς" ὃ δὲ φαγὼν καὶ ἐμπλησϑείς, δύναμιν ἀνελάβετο, οὗ μετὰ πολὺ δὲ 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Δ΄ 499 


διερχόμενον πλοῖον, ἐκ τοῦ κινδύνου τοῦτον ἀνείλετο καὶ εἷς τὴν χέρσον διέσωσεν. 

9. Ὁ οὖν ᾿Επίσκοπος, ζητήσας τὴν ἡμέραν, ἐν ἧ ὅ φανεὶς αὑτῷ τὸν ἄρ- 
τον ἐν τῇ ϑαλάσσῃ παρέσχεν, εὗρεν ὅτι ἐκείνη ὑπῆρχε, καϑ᾽ ἣν εἰς Οὔστιβαν τὴν 
νῆσον ἦ ἱερὰ ὑπὲρ αὑτοῦ προσηνέχϑη Θυσία. 


Πέτρος 
10. Ταῦτα ἅπερ λέγεις ἐγὼ αὑτὸς ἐν Σικελίᾳ ἀπελϑὼν γεγονέναι ἀκήκοα. 


Γρηγόριος 

11. Πιστεύω, Πέτρε, ὅτι τούτου χάριν οὕτω φανερῶς καὶ ἐν τοῖς ζῶσιν 
οὕτω γίνεται, καίτοι μηδὲ γινωσκόντων αὑτῶν, ἵνα πᾶσι δειχϑῇ, ὅτι τοὺς νε- 
κροὺς μεγάλα ὠφελεῖν δύναται ἦ ὑπὲρ αὑτῶν προσφερομένη ϑυσία, ἐὰν ἀσυγχώ- 
ρητα πταίσματα οὖκ εἰσὶ πταίσαντες. Καὶ τὸ κατὰ τὸν ᾿Ιοῦστον δὲ διήγημα, ὃ 
ἐν ἑτέρῳ ἐγράφη, δείκνυσι τὴν εἷς τοὺς ϑανόντας ὠφέλειαν προσγινομένην ἐκ τῆς 
ἱερᾶς προσφορᾶς. 

12. Ὃς ἐν τῷ Μοναστηρίῳ ὦν, ἐν ᾧ ἔτι καὶ ἐγὼ ἤμην, πρὸ τοῦ γενέσϑαι 
᾿Αρχιερεύς, καὶ τρία νομίσματα λάϑρα κτησάμενος παρὰ τὸν τοῦ Μοναστηρίου 
κανόνα, καὶ ἐν τῇ τελευτῇ φωραϑείς, οὐδὲ τῆς νενομισμένης ταφῆς ἔτυχε, καί- 
περ ἐν τῇ ἐξόδῳ μετανοήσας, ἀλλὰ ἕν τῇ κοπρίᾳ τὸ τούτου σῶμα κακῶς ἐῤῥίφη, 
συνεπιδΥδιφέντων αὐτῷ καὶ τῶν τριῶν νομισμάτων καὶ εἷς ἀπώλειαν σὺν τούτῳ 
καταχριϑέντων, τῇ ἐπιφωνήσει τῆς ἀδελφότητος, ἣν ὁμοφώνως πάντες τῇ ἥμετέ- 
οᾳ προστάξει αὐτῷ ἐπεφώνησαν. 

18. Εἶτα μετὰ τριάκοντα ἡμέρας, οἶκτον ἐμοῦ αὑτῷ λαβόντος, καὶ μέχρι 
τριάκοντα ἥμερῶν ἑτέρων καϑ᾽ ἑκάστην προσφέρεσϑαι ὑπὲρ αὐτοῦ ϑυσίαν προσ- 
τάξαντος, ἵνα τῆς βασάνου λυτρωϑῇ, ἐν τῇ τριακοστῇ ὥφϑη κατ᾽ ὄναρ τῷ κατὰ 
σάρκα αὐτοῦ ἀδελφῷ Κοπιώσῳ ὃ τελευτήσας, ὕφ᾽ οὗ καὶ ἐρωτηϑεὶς ἕν ποίοις ἐ- 
χεῖσε ὑπάρχει, ἀπεχρίϑη λέγων᾽ ἕως μὲν τοῦ νῦν, πάνυ κακῶς ὑὕπῆρχον, ἀρτίως 
δὲ καλῶς εἶμι. 

14, Ὃ καὶ ὃ ἀδελφὸς αὐτοῦ ἂν τῇ Μονῇ ἐλϑών, ὃ Κοπιῶσος, διηγήσατο, 
καὶ ἀριϑμήσαντες ἀκριβῶς τὰς ἡμέρας εὕρομεν, ὅτι τῇ αὑτῇ ἡμέρᾳ ὑπῆρχεν, ἐν 
ἧ ἦν τελεσϑεῖσα ἣ ὑπὲρ αὑτοῦ γενομένη τριαχοστὴ προσφορά, Φανερῶς οὖν δεί- 
κνυται ἐκ τούτου, ὅτι διὰ τῆς σωτηριώδους Θυσίας, ὅ τεϑνηκὼς ἀδελφὸς τῆς βα- 
σάνονυ ἑἐλυτρώϑη. 

Πέτρος 


16. Θαυμαστά εἶσι σφόδρα ἅπερ ἀκούω καὶ οὗ μετρίως εὐφραίνοντα. 
Γρηγόριος 


16. Οἱ λόγοι τῶν τελευτησάντων στηρίζουσι τῶν ζώντων τὰ ἔργα, ἵνα μὴ 
εἷς δειλίαν παραπέσωμεν. 
ἝἙἝ ο.μηνεία 


Α' Ἐρωταποκρίσεις 
Πέτρος 
ΙΗΜΠΟΡΕῚ νὰ ὠφελήσῃ, μετὰ ϑάνατον, τὰς ψυχὰς τῶν 
ἀποϑνῃσκόντων ; 
Γρηγόριος 
2, ᾿Ἐὰν αἷ ἁμαρτίαι τῶν ἀποϑανόντων δὲν εἶναι ἀπὸ ἐκείνας, 
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ποὺ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ συγχωρηϑοῦν, ἄνευ μετανοίας, μετὰ ϑάνα- 
τον, δύναται νὰ βοηϑήσῃ πάρα πολὺ τὰς ψυχὰς αὐτῶν ἣ ἱερὰ προσφο- 
ρὰ τῆς ἀπολυτρωτιχῆς ϑυσίας, δηλαδὴ τῆς ϑείας Λειτουργίας. Δι΄ αὖ- 
τὸ καὶ πολλὰς φορὰς αἱ ἴδιαι αἱ ψυχαὶ τῶν ἀποϑανόντων ἐφάνησαν 
γὰ ἐπιζητοῦν τοῦτο. ᾿Αλλὰ καὶ ζῶντες καὶ μαχρὰν εὑρισκόμενοι ὠφε- 
λοῦνται ἐκ τῆς ὑπὲρ αὐτῶν ϑείας Λειτουργίας. Τοιοῦτα περιστατιχὰ 
ἤχουσα μὲ τὰ αὐτιά μου. 

8. Εἰς ἕνα μέρος εὑρίσκετο ἕνας αἰχμάλωτος, ποὺ εἶχε δεϑῆ μὲ 
βαρείας ἁλύσεις. Ἢ σύζυγός του συνήϑιζεν εἰς ὡρισμένας ἡμέρας νὰ 
» τελῇ, χάριν αὐτοῦ, ἱερὰν Λειτουργίαν. Ὅταν, μετὰ ἀπὸ ἔτη, ἐπέστρε- 
ψεν εἷς τὴν πατρίδα του ὃ αἰχμάλωτος, ἀνέφερεν εἰς τὴν σύζυγόν του, 
ὅτι εἰς ὡρισμένας ἡμέρας ἐλύοντο ἀοράτως καὶ περιέργως αἱ ἁλυσίδες. 
Κατάπληκτος δὲ ἣ σύζυγος διεπίστωσεν, ὅτι αἱ ἡμέραι τῆς ἀνέσεως τοῦ 
συζύγου της ἀντεστοίχουν πρὸς τὰς ἡμέρας ποὺ ἐτέλει αὕτη ὑπὲρ αὖ- 
τοῦ λειτουργίας. 

4. Ἕνας δὲ πάλιν ναύτης, ποὺ μέχρι σήμερον ζ ῇ (ἐννοεῖται μέ- 
χρι τῆς ἐποχῆς, ποὺ ἀνέφερε τοῦτο ὃ “Αγιος Γρηγόριος) μοῦ διηγή- 
ϑη τὸ ἐπισυμβὰν εἰς αὐτὸν ϑαῦμα. Οὗτος, μαζὶ μὲ τὸν ᾿Επίσχοπον 
Πανόρμου ᾿Αγάϑωνα, ἔπλεε πρὸς τὴν Ῥώμην᾽ ὁ ναύτης εὑρίσκετο, κα- 
τὰ τὸ ταξίδιον, ἐπὶ μικρᾶς λέμβου, ποὺ ἐσύρετο, μὲ σχοινίον, ἀπὸ τὸ 
πλοῖον. Εἰς μίαν στιγμήν, λόγῳ ϑαλασσοταραχῆς, ἀπεκόπη τὸ σχοινίον 
καὶ ἡ λέμβος ἀνηρπάγη ἀπὸ τὰ κύματα καὶ ἐξηφανίσϑη. 

5. Τὸ πλοῖον, ποὺ ἔφερε τὸν ᾿Επίσκοπον, ἐξέπεσεν ὑπὸ τῆς ϑα- 
λάσσης εἰς τὴν νῆσον Οὔστιβαν᾽ ἐκεῖ ὃ ᾿Επίσκοπος ἀνέμενεν ἐπὶ τρεῖς 
ἡμέρας, μήπως ἐμφανισϑῇ ἧ λέμβος μὲ τὸν ναύτην. Πλὴν ματαίως. 
ἜΒβγαλε λοιπὸν τὸ συμπέρασμα ὁ ᾿Επίσκοπος, ὅτι ὁ ναύτης ἐπνίγη" 
δι᾽ αὐτὸ καὶ διέταξε νὰ προσφερϑῇ ὑπὲρ ἀναπαύσεως τῆς ψυχῆς του ἣ 
ἱερὰ Θυσία (Θεία Λειτουργία). 

θ. Μετὰ ταῦτα ὁ ᾿Επίσκοπος ἐπῆγεν εἰς τὴν Ἰταλίαν ἐκεῖ δέ, 
εἰς τὴν πόλιν τοῦ Πόρτου, συνήντησε τὸν ναύτην ζῶντα! ᾿Ησϑάνϑη 
τότε μεγίστην εὐχαρίστησιν διὰ τὴν διάσωσιν τοῦ ναύτου, καὶ τὸν ἡ- 
ρώτα μὲ φιλόστοργον περιέργειαν, πῶς διέφυγε τὸν φοβερὸν ἐχεῖνον 
κίνδυνον τοῦ ναυαγίου. 

1. ὋὉ ναύτης τότε διηγήϑη λεπτομερῶς τὴν περιπέτειάν του: 
«Ἐπὶ πολὺ --ἔλεγε---ἐμαχόμην μὲ τὰ ἄγρια ἐκεῖνα κύματα, εὑρισχό- 
μενος ἐπὶ τῆς λέμβου᾽ καὶ αὐτὴ ὅμως δὲν ἤργησε νὰ γεμίσῃ νερὰ καὶ 
γὰ ἀνατραπῇ πολλὰς φοράς, ὥστε ἣ καρίνα νὰ ἔλϑῃ ἐπάνω. Ὃ σχλη- 
ρὸς αὐτὸς ἀγὼν νὰ συγχρατηϑῶ ἐπὶ τῆς παρασυρομένης ὑπὸ τῶν κυ- 
μάτων λέμβου μὲ κατεξήντλησε᾽ τὰς δυνάμεις μου κατέβαλεν ἀκόμη πε- 
ρισσότερον καὶ ἣ πεῖνα. Εἰς μίαν στιγμὴν ἐλιποϑύμησα καὶ παρέμεινα 
εἷς μίαν κατάστασιν μεταξὺ ὕπνου καὶ ἐγρηγόρσεως, δηλαδὴ οὔτε ξυ- 
πνητός, οὔτε κοιμισμένος». 

8. «Εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν εὑρισχόμενος---συνέχισε λέγων 
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ὁ ναύτης---ἐμφανίζεταν ἐνώπιόν μου, ἐπὶ τοῦ πελάγους, κάποιος ποὺ 
ἐκράτει ἄρτον καὶ μοῦ προσέφερεν ἐξ αὐτοῦ. ᾿Εγὼ τότε, ἀφοῦ ἔφαγα, 
ἐχόρτασα καὶ ἀνέκτησα τὰς δυνάμεις μου. ᾿Εντὸς ὀλίγου δὲ διῆλϑεν ἀπὸ 
τοῦ σημείου ἐκείνου ἕνα πλοῖον, τὸ ὁποῖον μὲ ἀνέσυρε καὶ μὲ ἀπεβί- 
βασεν, ἐν συνεχείᾳ, σῶον εἰς μίαν ἀκτήν». 

9, Μὲ κατάπληξιν ὃ ᾿Επίσκοπος ἤκουσε τὴν ἀφήγησιν καὶ ἐζή- 
τησε νὰ πληροφορηϑῇ τὴν ἡμέραν, ποὺ ἐνεφανίσϑη εἰς τὸ πέλαγος ὃ 
ἄγνωστος καὶ τοῦ προσέφερε τὸν ἄρτον. Σιυγχεκινημένος δὲ διεπίστω- 
σεν, ὅτι τοῦτο συνέβη τὴν ἡμέραν, ποὺ ἐτέλεσεν ὑπὲρ τοῦ ναύτου τὴν 
λειτουργίάν εἰς τὴν Οὔστιβαν. 

Πέτρος 

10. Αὐτὰ ποὺ λέγεις τὰ ἤκουσα καὶ ἐγώ, ὅτι ὄγιναν, ὅταν με- 
τέβην εἰς Σικελίαν. 

Γρηγόριος 

11. Πιστεύω λοιπόν, Πέτρε, ὅτι αὐτὰ τὰ περιστατικὰ συμβαί- 
γουν χαὶ εἰς τοὺς ζῶντας, ἂν καὶ οἵ ἴδιοι τίποτε δὲν γνωρίζουν περὶ 
τῆς προσφερϑείσης ϑυσίας. Ἔξ αὐτῶν ἀποδεικνύεται ἐνώπιον ὅλων, 
ὅτι καὶ τὰς ψυχὰς τῶν νεκρῶν ἀφαντάστως ὠφελεϊ ἧ ὑπὲρ αὐτῶν προσ- 
φερομένη ϑυσία, ἐφ᾽ ὅσον αὐτοὶ δὲν ἔχουν ὑποπέσει εἷς ἀσυγχώρητα 
ἁμαρτήματα. Καὶ τὸ διήγημα, ποὺ ἀναφέρεται εἰς τὸν ᾿Ἰοῦστον, τὸ ὁ- 
ποῖον ἔχει γραφῆ ἀλλοῦ, φανερώνει τὴν ὠφέλειαν ποὺ προξενεῖ εἷς 
τοὺς ϑανόντας ἧ ἱερὰ προσφορά. 

12, Οὗτος λοιπὸν ὃ Ἰοῦστος ἐμόναζεν εἰς τὸ Μοναστήριόν μας, 
ὅταν ἀκόμη εὑρισκόμουν καὶ ἐγὼ ἐκεῖ, πρὶν νὰ γίνω ᾿Αρχιερεύς. Κάπο- 
τε αὐτὸς ὁ Ἰοῦστος ἀπέκτησε κρυφίως τρία νομίσματα, παρὰ τὸν κα- 
νόνα τοῦ Μοναστηρίου. Τὸ τοιοῦτον ἀνεκαλύφϑη κατὰ τὴν ὥραν τοῦ 
ϑανάτου του’ τούτου ἕνεκεν δὲν ἠξιώϑη τῆς νεχρωσίμου ἀκολουϑίας, 
ἂν καὶ πρὶν ἀποϑάνῃ μετενόησε διὰ τὸ παράπτωμά του αὐτό. Τὸ σῶ- 
μα του, χωρὶς οὐδεμίαν εὐχήν, ἐροίφϑη εἰς τὴν κοπρίαν καὶ μαζὶ μὲ 
αὐτὸ καὶ τὰ τρία λαϑραίως ἀποκτηϑέντα νομίσματα. Προσέταξα δέ, 
ὅπως ὅλη ἡ ἀδελφότης καταδικάσῃ τὸν Ἰοῦστον καὶ τὰ νομίσματά του 
ἐπιφωνοῦσα: «τὸ ἀργύριόν σου σὺν σοὶ εἴη εἰς ἀπώλειαν» (Πράξ. η΄ 
20). Τοῦτο ὁμοφώνως ἅπαντες οἷ ἀδελφοὶ ἀνεφώνησαν. 

18. Μετὰ παρέλευσιν τριάκοντα ἥμερῶν τὸν ἐλυπήϑην καὶ 
προσέταξα νὰ τελῆται ὑπὲρ αὐτοῦ ἣ ἀναίμακτος ϑυσία καϑ' ἑκάστην, 
συνεχῶς ἐπὶ τριάκοντα ἡμέρας, μήπως λυτρωϑῇ ἀπὸ τὰς βασάνους. Κα- 
τὰ τὴν τριακοστὴν ἡμέραν ἐνεφανίσϑη ὃ ἀποϑανὼν εἰς τὸν ὕπνον τοῦ 
κατὰ σάρκα ἀδελφοῦ τοῦ Κοπιώσουν, ὅστις ἠρώτησε τὸν μεταστάντα : 

- Πῶς εἶσαι ἐκεῖ, εἰς τὸν ἄλλον κόσμον ς 

Ὃ μεταστὰς Ἰοῦστος ἀπήντησε: 

- Μέχρι σήμερα ὑπέφερα πολύ. Τώρα ὅμως εἶμαι πολὺ καλά. 

14. Ὁ ἀδελφὸς τοῦ μεταστάντος, ὃ Κοπιῶσος, ἦλϑεν εἰς τὴν Μο- 
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νὴν καὶ διηγήϑη τὸ ὅραμά του. Ὑ πολογίσαντες δὲ ἀκριβῶς τὰς ἡμέρας 
ἀπὸ τοῦ ϑανάτου του μέχρι τοῦ ὁράματος, διεπιστώσαμεν, ὅτι ἣ ἐν ὁ- 
νείρῳ πληροφορία, περὶ ἀναψύξεως τοῦ μεταστάντος, ἐδόϑη, ὅτε συνε- 
πληρώϑη ἡἣ τριαχοστὴ ὑπὲρ αὐτοῦ λειτουργία. Πασιφανέστατα λοιπὸν 
ἀποδειχνύεται, ὅτι ὁ ἀποϑανὼν ἀδελφὸς ἐλυτρώϑη ἀπὸ τὴν βάσανον, 
χάρις εἰς τὴν δύναμιν τῆς ἀπολυτρωτικῆς ϑυσίας, τῆς Θείας Ἱερουρ- 
γίας δηλαδή. ᾿ 


Πέτρος 


15. Αὐτά, ποὺ ἀκούω, εἶναι ἀξιοϑαύμαστα καὶ εὐχαριστοῦν πά- 
ρα πολὺ τὴν ψυχήν. 
Γρηγόριος 
16. Οἱ λόγοι τῶν ἀποϑανόντων πρὸς τοὺς ζῶντας στηρίζουν καὶ 


δικαιολογοῦν τὰ ἔργα τῶν ζώντων ὑπὲρ τῶν ἀποϑανόντων, διὰ νὰ μὴ 
περιπέσωμεν εἷς δειλίαν καὶ δυσπιστίαν. 


Β’ Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ιωάννου 
τοῦ Ἐλεήμονος. 


ΜΕΓᾺΣ ᾿Ιωάννης ἐπέτρεπε καὶ παρήνει τοῖς ὕπ᾽ αὐτὸν τὰς ὑπὲρ τῶν 

κεχοιμημένων συνάξεις συνεχῶς ἐπιτελεῖν, ἰσχυριζόμενός τε καὶ βεβαιῶν 

τὰ μεγάλα τοῖς κατοιχημένοις λυσιτελεῖν τὰς ὑπὲρ αὐτῶν μνήμας καὶ 
Λειτουργίας, εἰς πίστιν δὲ τῶν λεγομένων καί τι τοιοῦτον, οὗ πρὸ πολλοῦ γενόμε- 
γον, ἐξηγεῖτο. 

2. "Ἔλεγε γάρ, ὧς ὑπὸ Περσῶν τις εἰς Περσίδα αἰχμάλωτος ἀπαχϑείς, ἐν 
τῇ φυλακῇ, ἣ οὕτω καλεῖται Λήϑη, δέσμιος ἐφρουρεῖτο. Νόμος δὲ παρὰ Πέρσαις 
ἐχράτει τοιοῦτος, τοὺς ἐν τῇ φυλακῇ τῇδε καϑειρχϑέντας ἀνακαλεῖσϑαι μηδέπο- 
τε΄ ταύτῃ τοι καὶ Λήϑη αὑτῇ τὸ ὄνομα κατὰ λόγυν ἐτέϑη. 

8. ᾿Εκεῖϑεν οὖν ἀποδράσαι τινὲς δυνατοὶ γενόμενοι, καὶ τὴν Κύπρον κα- 
ταλαβεῖν, τοῖς τοῦ νεανίσκου πατρήσιν ὧς εἴη τεϑνηχὼς ἐν τῇ φυλαχῇ διεβεβαι- 
ὥσαντο᾽. ἐχεῖνοι τοιγαροῦν τρὶς τοῦ ἐνιαυτοῦ ὡς ἐπὶ νεχρῷ συνάξεις τούτῳ ἐποί- 
ον, καὶ τέσσαρες οὕτω παρῆλϑον ἐνιαυτοί. 
᾿ 4. Εϑ᾽ οὕτως καὶ ὁ παῖς ἐχεῖϑεν ἐχφυγεῖν δυνηϑείς, εἰς τὴν οἰκίαν ἐπά- 
νεισιν, ὃν οἷ γονεῖς, οὐχ ὥσπερ ἐκ φυλακῆς φυγόντιι, ἀλλ᾽ ὡς ἐκ νεχρῶν ἀἄναστάν- 
τα μᾶλλον σὺν πολλῇ τῇ ἐκπλήξει ϑεασάμενοι, καὶ ἥδονῆς ἀποῤδήτου πλησϑέν- 
τες, τἄλλά τε ἔλεγον καὶ ἐποίουν, ὅσα ἂν ψυχὴ τοιοῦτον ἰδοῦσα πάϑοι καὶ εἴποι, 
καὶ ὅπως ὧς ἀποϑανόντι ἤδη, τὰ ἐπὶ ϑανοῦσί γε νενομισμένα ἐποίουν, καὶ τὰς 
ἡμέρας ἀναδιδάξαντες αἵ τε ἦσαν, ἥ τε ᾿Αγία τῶν Θεοφανείων, καὶ ἣ τοῦ Σωτη- 
ρίου Πάσχα, καὶ ἣ τῆς ᾿Αγίας Πεντηχοστῆς. 

ὃ. Τούτων ἐκεῖνος ἀχούσας καὶ εἰς μνήμην ἐλθών, ὅρκῳ τοὺς τεχόντας 
διεβεβαίου, ὡς κατ᾽ αὐτὰς τάς δὲ τὰς ἡμέρας καὶ αὐτὸς τῶν δεσμῶν ἀνεῖτο, ἐπι- 
στασίᾳ λαμπροφοροῦντός τινος, καὶ ἀδείας ἀπέλαυε πάσης, τὰς ἐφεξῆς ἐν τοῖς δε- 
σμοῖς πάλιν, ὥσπερ καὶ πρὸ τοῦ, καταλαμβανόμενος. 


ἙἝἝἭ ἡ. μηνεία 


0 ΜΈΓΑΣ Ἰωάννης προέτρεπε καὶ συνεβούλευε τοὺς ὑπ᾽ αὖ- 
τὸν Κληρικοὺς νὰ ἐπιτελοῦν συνεχῶς συνάξεις μετὰ Θείας 
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Λειτουργίας ὑπὲρ τῶν κεχοιμημένων. ᾿Ισχυρίζετο καὶ ἐβεβαίωνεν, ὅτι 
τὰ μνημόσυνα καὶ αἱ Λειτουργίαι πάρα πολὺ ὠφελοῦν τοὺς ἐν Δδῃ 
εὑρισχομένους. Πρὸς ἀπόδειξιν δὲ τῶν λεγομένων του ἀνέφερεν ἕνα 
περιστατικόν, πρὸ ὀλίγου γενόμενον. 

2. Διηγεῖτο λοιπόν, ὅτι ἕνας νέος, Κύπριος τὴν πατρίδα, συμπα- 
τριώτης τοῦ ᾿Αγίου, ἀπήχϑη αἰχμάλωτος ὑπὸ τῶν Περσῶν, εἰς τὴν 
Περσίαν᾽ ἐκεῖ ἐνεχλείσϑη καὶ ἐφρουρεῖτο δέσμιος εἰς μίαν φυλακήν, ἧ 
ὁποία ὠνομάζετο Λήϑη. ᾿Επεχράτει δὲ εἷς τοὺς Πέρσας αὐστηρὸς νό- 
μος, διὰ τοὺς ἐγχλειομένους εἷς αὐτὴν τὴν φυλακήν, ποτὲ νὰ μὴ ἐξέρ- 
χωνται οὗτοι ζῶντες ἐξ αὐτῆς. Δι᾿ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον καὶ ὠνο- 
μάσϑη Λήϑη, δηλαδὴ Λησμοσύνη τῶν ἐν αὐτῇ φυλακισμένων. 

8, Κάποτε ὅμως ἠδυνήϑησαν νὰ δραπετεύσουν μερικοὶ ἀπὸ ἐ- 
κεῖ μέσα. Οὗτοι ἔφϑασαν εἷς τὴν Κύπρον καὶ διεβεβαίωσαν τοὺς γο- 
γεῖς καὶ συγγενεῖς τοῦ νεαροῦ Κυπρίου φυλακισμένου, ὅτι οὗτος ἀπέ- 
ϑανε μέσα εἷς τὴν φυλαχήν. Οἱ οἰκεῖοι, κατόπιν αὐτοῦ, ἐτέλουν τρεῖς 
φορὰς τὸν χρόνον ἐπιμνημοσύνους δεήσεις, μὲ τὴν ἐντύπωσιν, ὅτι ἦτο 
νεχρὸς ὁ νεανίσχος. Τοιουτοτρόπως ἐπέρασαν τέσσαρα ἔτη. 

4. Μετὰ τὰ τέσσαρα ἔτη ὃ νεανίσκος ἠδυνήϑη νὰ δραπετεύσῃ 
καὶ νὰ ἐπιστρέψῃ εἰς τὴν πατρίδα του. Τόση ἧτο ἡ ἔκπληξις καὶ ἣ ἀ- 
νέχφραστος εὐχαρίστησις τῶν γονέων του, μόλις τὸν εἴδον, ὥστε δὲν 
τὸν ὑπεδέχϑησαν ὡς ἐκ τῆς φυλακῆς διαφυγόντα, ἀλλ᾽ ὡς ἐκ νεκρῶν 
ἀναστάντα. Ὑ πὸ τὸ κράτος δὲ τοιούτων συγχλονιστικῶν αἰσϑημάτων 
ἔλεγον καὶ ἔκαμνον ὅσα εἶναι δυνατὸν νὰ πράξῃ κάϑε ψυχή, ἣ ὁποία 
ϑὰ ἔβλεπε ἕνα τοιοῦτον γεγονός. Μεταξὺ τῶν ἄλλων διηγοῦντο εἰς τὸν 
ἐπιστρέψαντα νεανίσχον, ὅτι, ἐπειδὴ τὸν ἐϑεώρουν ὡς ἀποϑανόντα, ἐ- 
πετέλεσαν ὑπὲρ τῆς ψυχῆς του ὅλα τὰ κανονικὰ μνημόσυνα, ὅπως γί- 
νεται εἷς τοὺς νεχρούς. Συγχρόνως ἀνέφεραν καὶ τὰς ἡμέρας, ποὺ ἐπε- 
τέλουν τὰ καϑήκοντα αὐτά ἦσαν δὲ αὐταὶ τὰ ἽΔγια Θεοφάνεια, τὸ 
Πάσχα καὶ ἣ ᾿Αγία Πεντηκοστή. 

δ. Μόλις ἤχουσεν αὐτὰ τὰ πράγματα ὅ νέος, ἐνεϑυμήϑη ἕνα ἀξιο- 
ϑαύμαστον γεγονός, ποὺ τοῦ συνέβαινεν εἰς τὴν φυλακὴν καὶ διεβεβαί- 
ὧνϑ μὲ ὄρχον τοὺς γονεῖς του, ὅτι καὶ αὐτὸς τὰς ἡμέρας αὐτὰς ἠλευϑε- 
ροῦτο ἀπὸ τὰς ἁλύσεις, μὲ τὴν φροντίδα ἑνὸς λαμπροφοροῦντος ἀνδρὸς 
καὶ ἀπελάμβανε κάϑε ἐλευϑερίαν, ἐπ᾽ ὀλίγον. Μετὰ δὲ πάλιν ἐκλείετο, 
ὅπως καὶ πρότερον, εἰς τὰ δεσμά. 


. ἃ 
ΥΠΟΘΘΟΙΟ ΛΗ": 
“Ὅτι μετὰ ϑάνατον οὐκ ἔστι συγχώρησις, εἰ μήπου τῶν ἐλαφρῶν 


σάνυ ἁμαρτημάτων, καὶ τούτων μόλις" καὶ ὅτι τὸν ἅπαξ εἰς 
τὴν κόλασιν ἐμβληϑέντα, οὐκ ἔστι ταύτης ἐξαιρεϑῆναί στοτε. 


Μετὰ ϑάνατον δὲν ὑπάρχει συγχώρησις, ἐκτὸς τῶν πάρα πολὺ ἐλαφρῶν 
ἁμαρτημάτων" ἀλλὰ καὶ τούτων μετὰ μεγίστης δυσκολίας. Αὐτός, 
τὸν ὁποῖον αἱ πράξεις του κατέστησαν ἄξιον τῆς κολάσεως, 
εἶναι ἀδύνατον νὰ ἐξέλϑηῃ ποτὲ ἐξ αὐτῆς. 


α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 


-.-.-.....-.9.--...-- Ὁ 


ᾧ ΚΥΡΙΟΣ ἐν τοῖς Εὐαγγελίοις λέγει᾽ «περιπατεῖτε ἕως τὸ φῶς ἔχετε»" 
διὰ δὲ τοῦ Προφήτου φησί᾽ «καιρῷ δεκτῷ ἐπήκουσά σου, καὶ ἐν ἧμέ- 
Δ. ρᾳ σωτηρίας ἐβοήϑησά σοι» ὅπερ ὃ ᾿Απόστολος ἑρμηνεύων λέγει" «ἶἷ- 
5 δοὺ νῦν καιρὸς εὐπρόοδεκτος, ἰδοὺ νῦν ἡμέρα σωτηρίας». Ὃ δὲ Σο- 
λομὼν λέγει᾽ «πάντα ὅσα ἂν εὕρῃ ἣ χείρ σου τοῦ ποιῆσαι, ὡς ἧ δύ- 
γαμίς σου, ποίησον, ὅτι οὖκ ἔστι ποίημα καὶ λογισμὸς καὶ γνῶσι: 

καὶ σοφία ἕν “Δδῃ, ὅπου σὺ πορεύῃ ἐκεῖ». 

2, Ἔκ πασῶν οὖν τούτων τῶν μαρτυριῶν ἐμφανῶς δείκνυται, ὅτι οἷος ἄ- 
πὸ τῶν ἐνταῦϑα ἐξέλϑῃ ἕκαστος, τοιοῦτος καὶ ἐν τῇ κοίσει παρίσταται. 

8. Πλὴν ἱστέον, ὅτι τῶν ἐλαφρῶν καὶ ἐλαχίστων ἁμαρτημάτων λυτροῦν- 
ται οἵ τεϑνηκότες διὰ τῆς ὑπὲρ αὑτῶν ἱκεσίας τῶν ζώντων, καὶ ἐλεημοσυνῶν καὶ 
προσφορῶν τῆς ἱερᾶς ϑυσίας, ὧν ὑπὲρ αὑτῶν ποιοῦσιν οἵ ἔτι ἐν τῷ παρόντι βίῳ 
ὑπάρχοντες, βοηϑούμενοι δηλαδὴ καὶ αὐτοὶ ὑπὸ τῶν ἑτέρων αὐτῶν πράξεων τῶν 
καλῶν. Τότε γὰρ καὶ τῆς ϑείας ἀφέσεως τῶν ἐλαφρῶν πταισμάτων ἀξιωϑῆναι δύ- 
γνανται. 

Πέτρος 


4, Αἰτῷῶ μαϑεῖν καὶ τοῦτο, τοὺς ἅταξ ἐν τῷ τῆς γεέννης πυρὶ διφέντας, 
διηνεκῶς χκαταφλέγεσϑαι ὑποληπτέον ; 


Γρηγόριος 


58, Τοῦτο καὶ πάντῃ ἀληϑὲς τυγχάνει, καὶ δισταγμὸς ἐν αὑτῷ ὅλως οὖκ 
ἔστιν' ὥσπερ γὰρ τέλος τῆς τῶν ἀγαϑῶν χαρᾶς οὖκ ἔστιν, οὕτως οὐδὲ τῆς βασά- 
νοῦ τῶν πονηρῶν τέλος ἔσται᾽ αὑτὴ δὲ ἢ ᾿Αλήϑεια εἴρηκεν᾽ «ἀπελεύσονται οὗτοι 
εἷς κόλασιν αἰώνιον, οἱ δὲ δίκαιοι εἷς ζωὴν αἰώνιον». 

θ. Εἰ οὖν ὃ ὑπέσχετο τοῖς ἀγαϑοῖς ἀληϑές ἔστι, δηλονότι καὶ ὃ ἠπείλησε 
τοῖς πονηροῖς ἀψευδὲς τυγχάνει᾽ ἐπ᾿ ἀμφοτέρων γὰρ ὁμοίως τὸ αἰώνιον πρόσκει- 
ται᾿ εἶ δέ τις λέγει, ὅτι φύσει ἀγαϑὸς ἢν ὃ Θεὸς καὶ φιλάνϑρωπος οὐκέτι ἐκπλη- 
ροἵ ὃ ἠπείλησε, γινωσκέτω, ὅτι ἐν ὅσῳ λέγει Αὑτὸν ἐλεήμονα, ψεύστην Αὑτὸν κη- 
οὕττει, ὅπερ καὶ ὅλως ἐννοῆσαι ἐπικίνδυνόν ἔστιν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΑ’ δ08 
Πέτρος 


1. Τνῶναι ϑέλω, πῶς δίκαιόν ἐστιν, ἵνα τὸ πταῖσμα τὸ μετὰ τέλους γινό- 
μενον, ἀτελεύτητα κολασϑῇ. 


Γρηγόριος 


8. ᾿Εὰν ὃ ἐτάζων Κριτὴς οὐχὶ τὰς καρδίας τῶν ἀνϑρώπων, ἀλλὰ τὰ ἔργα 
ἐξήταζε, τοῦτο ἂν ὀροϑῶς ὑπελάμβανες᾽ καὶ γὰρ οἵ ἄδικοι μετὰ τέλους ἥμαρτον. 
᾿Αλλὰ διὰ τοῦτο, διότι καὶ μετὰ τέλους ἔζησαν, ἐπεὶ ἤϑελον εἰ ἦν δυνατόν, ἄνευ 
τέλους ζῆσαι, ἵνα δυνηϑῶσι καὶ ἄνευ τέλους ἁμαρτάνειν᾽ διὰ γὰρ τὸ μηδέποτε ἐν 
ὅσῳ ζῶσι τοῦ ἁμαρτάνειν ἀφίστασϑαι, δείχνυσιν, ὅτι ἐν ἁμαρτίαις πάντοτε ζῆ" 
σαι ἐπιϑυμοῦσι. 

9. Μεγάλη οὖν ἣ δικαιοσύνη τοῦ Κρίνοντος φαίνεται, ταῖς αἰωνίοις καὶ 
ἀτελευτήτοις βασιάνοις παραπέμψαντος τοὺς ἡελήσαντας ἐν τῇ ζωῇ αὐτῶν τῇ πα- 
οούσῃ μηδέποτε ἁμαρτάνειν παύσασϑαι. 


Πέτρος 


10, ᾿Αλλ᾽ οὐδεὶς δίκαιος τῇ ὠμότητι τρέφεται, καὶ δοῦλος δὲ ἁμαρτάνων 
παρὰ δικαίῳ δεσπότῃ, τούτου ἕνεκα μαστιγοῦται, ὅπως τῆς καχεξίας αὐτοῦ διορ- 
ϑώσηται᾽ οἵ ἄδικοι δὲ τῷ τῆς γεέννης πυρὶ παραδοϑέντες, ἐὰν πρὸς διόρϑωσιν οὗκ 
ἔρχωνται, τίνος χάριν διηνεκῶς καταφλέγονται ; 


Γρηγόριος 


11, Ὃ παντοδύναμος Θεός, εὔσπλαγχνος ὑπάρχων, τῇ τῶν ἀϑλίων βασάνῳ 
οὗ τρέφεται, δίκαιος δὲ ὧν τῆς τῶν ἀδίκων ἐκδικήσεως εἰς τὸν αἰῶνα οὖκ ἀφί: 
σταται᾿ οἱ δὲ ἄδικοι πάντες οἵ τῇ αἰωνίᾳ βασάνῳ παραδοϑέντες τῇ ἰδίᾳ ἀνομίᾳ 
ἐτάζονται. 

12. Τούτων δὲ φλεγομένων οἷ δίκαιοι πάντες ἐν τῷ Θεῷ ὄντες, ἐν ἑαυτοῖς 
μὲν ϑεωροῦσι τὴν Χάριν ἣν παρ᾽ Αὑτοῦ λαμβάνουσιν, ἐν ἐκείνοις δὲ τὴν βάσανον, 
ἣν ἐξέφυγον αὗτοί, καὶ ἐκ τῆς ἐκείνων κολάσεως ἑαυτοὺς καὶ μᾶλλον χρεώστας 
τῆς ϑείας Χάριτος εἶναι εἷς τὸν αἰῶνα λογίζονται. 


Πέτρος 


18. Καὶ πῶς “Αγιοι ὄντες, ὑπὲρ τῶν ἐχϑρῶν αὐτῶν οὖκ εὔχονται, οὗς τό- 
τε καιομένους δρῶσιν ; 


Γρηγόριος 

14. Οἱ ἽΔγιοι, Πέτρε, ἐν ἐκείνῳ τῷ καιρῷ εὔχονται ὑπὲρ τῶν ἐχϑρῶν αὖ- 
τῶν, ἐν ᾧ δύνανται εἷς τὴν τῆς μετανοίας καρποφορίαν τὴν καρδίαν αὑτῶν ἐπι- 
στρέψαι, καὶ διὰ τῆς μετανοίας σωϑῆναι αὑτούς" τοῦτο γάρ ἔστι τὸ ὑπὲρ ἐχϑρῶν 
εὔξασϑαι, («προσεύχεσϑε ὑπὲρ τῶν ἐπηρεαζόντων ὑμᾶς καὶ διωκόντων ὑμᾶς»), ὅ- 
περ (ἑρμηνεύων) ὃ ᾿Απόστολος λέγει, ἵνα «δῷ αὑτοῖς ὃ Θεὸς μετάνοιαν εἷς ἐπί- 
γνῶσιν ἀληϑείας, καὶ ἀνανήψωσιν ἐκ τῆς τοῦ διαβόλου παγίδος, ἐζωγρημένοι ὕπ᾽ 
αὑτοῦ εἰς τὸ ἐκείνου ϑέλημα». 

18. Ὅτε δὲ λοιπὸν οὐδαμῶς δύνανται ἐκ τῶν τῆς ἀνομίας ἔργων πρὸς δι- 
καιοσύνην αὑτοὺς ἐπιστρέψαι, πῶς ὑπὲρ αὑτῶν τότε προσεύξονται ; τὸ γὰρ ὑπὲρ 
αὑτῶν τότε προσεύξασϑαι ὅμοιόν ἔστι τὸ νῦν ὑπὲρ τοῦ διαβόλου καὶ τῶν ἄγ- 
γέλων αὑτοῦ προσεύχεσϑαι, τῶν τῇ αἰωνίᾳ βασάνῳ κατακχριϑέντων᾽ διὸ οὗδὲ 
προσεύχονται νῦν οἱ ἅγιοι ἄνδρες ὑπὲρ ἀπίστων ἄἀνϑρώπων καὶ ἀσεβῶν τελευτη- 
σάντων, οὕσπερ λοιπὸν τῇ ἀτελευτήτῳ κολάσει ἄἀφορισϑέντας ἔγνωσαν, ἵνα μὴ 
τὸ τῆς εὐχῆς ἀξίωμα ἐνώπιον τοῦ Δικαίου Κριτοῦ ἐξυδαρωϑῇ. 


506 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ΄ 


16. Εἰ οὖν ἔτι ζῶντες οἵ δίκαιοι τοῖς τελευτήσασιν ἀπίστοις οὐδαμῶς συμ- 
παϑοῦσι, καίτοι εἰδότες αὑτοὺς μήπω ἐν τῇ σαρκὶ αὑτῶν βασανιζομένους, πό- 
σῳ γε μᾶλλον οὗ συμπαϑήσουσι τοῖς ἀνόμοις, ὅταν τὴν βάσανον αὐτῶν ϑεωρῶ- 
σιν εἷς πέρας ἐλϑοῦσαν, ἑαυτοὺς δὲ ἐκ παντὸς πάϑους καὶ φϑορᾶς ἐξελϑόντας καὶ 
ὅλως τῇ Δικαιοσύνῃ προσκχολληϑέντας ; 

11, Τότε γὰρ τῷ ϑελήματι τῆς ἐξετάσεως τοῦ Δλικαίου Κριτοῦ, διὰ τῶν λο- 
γισμῶν προσχολληϑέντες, οὐδὲν παντάπασι τολμῶσι δυσωπῆσαι, ὅπερ τῇ ἔνδον 
Αὐτοῦ ἀκριβεστάτῃ βουλῇ οὗ συνάδει. 

Πέτρος 

18. Οὖκ ἔστι λοιπὸν ὅπερ ἀποκριϑῆναι δύναμαι, ἀνεωγμένης σαφῶς τῆς 
ἀπολογίας᾽ ζητῶ δὲ μαϑεῖν, πῶς ἣ ψυχὴ ἀϑάνατος οὖσα, ἐν τῷ αἰωνίῳ πυρὶ ἄ" 
ποϑνήσκειν λέγεται ; 

Γρηγόριος 

19. ᾿Επειδὴ κατὰ δύο τρόπους ἧ ζωὴ λέγεται, ἀκόλουϑόν ἐστι καὶ τὸν 
ϑάνατον ἐν δυσὶ νοηϑῆναι τρόποις᾽ ἕτερον μέν ἔστιν, ὅπερ ἐν Θεῷ ζῶμεν, ἤγουν 
μακαρίως, ἕτερον δὲ ἐν τούτῳ, ὥσπερ ἐχτίσϑημεν καὶ γεγόναμεν, ἤτοι οὐσιωδῶς. 
Ἢ ψυχὴ οὖν, καὶ ϑνητή ἐστι καὶ ἀϑάνατος᾽ ϑνητὴ μέν, ὅταν τὸ μακαρίως ζῆν 
ἄποβάλῃ᾽ ἀϑάνατος δέ, τὸ πνευματικῶς ζῆν. 

20. Ἤγουν τὴν φυσικὴν ἑαυτῆς ζωὴν ἀπολέσαι οὐδέποτε δύναται, οὐδὲ 
ὅταν ἐν κατακρίσει εἷς τὸν αἰώνιον γένηται ϑάνατον᾽ ἐν ἐκείνῳ γὰρ γενομένη, οὗ 
τὸ ζῆν ἁπλῶς, ἀλλὰ τὸ μακαρίως ζῆν ἀπόλλυσιν, ἐξ οὗ νοεῖν δίδοται ὅτι καὶ ϑά- 
νατον ἄϑάνατον, καὶ ἔκλειψιν ἀνέκλειπτον, καὶ τέλος ἀτελεύτητον ὑπομένει. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΚΥΡΙΟΣ λέγει εἰς τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον «περιπατεῖτε ἕως 

τὸ φῶς ἔχετε» (Ἰωάν. ιβ΄ 85). ᾿Επίσης διὰ τοῦ Προφήτου λέ- 
γει" «καιρῷ δεχκτῷ ἐπήκουσά σου καὶ ἐν ἡμέρᾳ σωτηρίας ἐβοήϑησά 
σοι» (Ησ. μϑ' 8). Αὐτὸ τὸ ρητὸν τοῦ Προφήτου ἑρμηνεύων ὃ ᾿Από- 
στολος λέγει᾽ «ἰδοὺ νῦν καιρὸς εὐπρόσδεκτος, ἰδοὺ νῦν ἡμέρα σωτηρίας» 
(Β΄ Κορ. ς΄ 2). Παράλληλον νόημα ἐχφράζει καὶ ὁ σοφὸς Σολομών, 
ὅταν λέγῃ «πάντα ὅσα ἂν εὕρῃ ἣ χείρ σου τοῦ ποιῆσαι, ὡς ἣ δύναμίς 
σου ποίησον, ὅτι οὐκ ἔστι ποίημα καὶ λογισμὸς καὶ γνῶσις καὶ σοφία 
ἐν ἌΔδη, ὅπου σὺ πορεύη ἐκεῖ» (Ἔκκλ. ϑ' 10). 

2, ᾿Απὸ ὅλας αὐτὰς τὰς βιβλικὰς μαρτυρίας ἀποδεικνύεται ὅλο- 
φάνερα, ὅτι μὲ τὴν ἠϑικὴν κατάστασιν ποὺ ϑὰ ἐξέλϑῃ ὃ ἄνϑρωπος τοῦ 
παρόντος κόσμου, μὲ αὐτὴν ϑὰ ἐμφανισϑῇ ἐνώπιον τοῦ ἀδεκάστου Δι- 
καστηρίου, διὰ νὰ κρυϑῇ. 

8. Ἔν τούτοις πρέπει νὰ γνωρίζῃ κανείς, ὅτι ἀπαλλάσσονται οἱ 
ἀποϑανόντες ἀπὸ μερικὰ ἐλαφρὰ καὶ ἄνευ ἠϑικῆς βαρύτητος ἁμαρτή- 
ματα, διὰ τῶν προσευχῶν, τῶν ἐλεημοσυνῶν, τῶν προσφορῶν καὶ τῆς 
Θείας Λειτουργίας, τὰ ὁποῖα ὑπὲρ αὐτῶν ἐπιτελοῦσιν οἱ ζῶντες. Ἢ ὕ- 
πὲρ αὐτῶν φιλάδελφος προσπάϑεια τῶν ζώντων, ἐνισχυομένη καὶ ἀπὸ 
διαφόρους ἄλλας καλὰς πράξεις, ποὺ ἐτέλεσαν οὗτοι ἐν ὅσῳ ἔζων, δύ- 
ναται νὰ ἀξιώσῃ συγχωρήσεως τὰς ψυχὰς τῶν τεϑνεώτων ἀπὸ τὰ ἔλα- 
φρὰ πταίσματα. 
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Πέτρος 


4, ᾿Επιϑυμῶ, σὲ παρακαλῶ, νὰ μάϑω καὶ τοῦτο’ αὐτοί, ποὺ ὅ- 
πωσδήποτε, λόγῳ τῶν ἁμαρτιῶν των, ἐρρίφϑησαν εἰς τὸ πῦρ τῆς γε- 
έννης, πρέπει νὰ ϑεωρήσωμεν, ὅτι διαρχῶς ϑὰ καταφλέγωνται ; 


Γρηγόριος 


δ. Αὐτὸ εἶναι τελείως ἀληϑὲς καὶ δὲν χωρεῖ ἐπ᾽ αὐτοῦ οὐδεμία 
ἀμφιβολία. Διότι, ὅπως ἀχριβῶς δὲν ϑὰ τελειώσῃ ποτὲ ἧ χαρὰ τῶν δι- 
καίων καὶ καλῶν ἀνθρώπων, τοιουτοτρόπως δὲν ϑὰ ὑπάρξῃ καὶ τέλος 
τῆς τιμωρίας τῶν κακῶν καὶ πονηρῶν. Αὐτὸς δὲ οὗτος ὃ Κύριος, ὅστις 
εἶναι ἣ ᾿Αλήϑεια, εἶπε περὶ αὐτῶν εἰς τὸ Ἱερὸν Εὐαγγέλιον Του" «ἀ- 
πελεύσονται οὗτοι εἰς κόλασιν αἰώνιον, οἱ δὲ δίκαιον εἰς ζωὴν αἰώ- 
νιον» (Ματϑ. κε΄ 46). 

6. Ἐφ᾽ ὅσον λοιπὸν αὐτό, ποὺ ὑπεσχέϑη εἰς τοὺς καλοὺς καὶ ἐ- 
ναρέτους ἀνϑρώπους, εἶναι ἀληϑές, ἐξυπαχούεται, ὅτι καὶ ἣ ἀπειλὴ 
πρὸς τοὺς κακοὺς καὶ πονηροὺς δὲν ϑὰ διαψευσϑῇ᾽ διότι καὶ εἰς τὰς 
δύο περιπτώσεις ὑφίσταται ὧς δικαία καὶ ἀληϑὴς συνέπεια ἡ αἰωνιό- 
της. ᾿Εὰν δὲ κανεὶς ἔχῃ τὴν γνώμην καὶ λέγει, ὅτι ὃ Θεὸς εἶναι ἐκ φύ- 
σεως ἀγαϑὸς καὶ φιλάνϑρωπος, ὥστε νὰ μὴ πραγματοποιήσῃ τὴν ἄπει- 
λήν Τον, ἂς γνωρίζῃ, ὅτι ἐφ᾽ ὅσον λέγει, ὅτι ὁ Θεός, ὡς ἐλεήμων, ϑὰ 
συγχωρήσῃ τὰ πάντα, διακηρύσσει Αὐτὸν ψεύστην, ὡς πρὸς τὴν ϑείαν 
Αὐτοῦ Δικαιοσύνην, πρᾶγμα ποὺ εἶναι τελείως ἐπικίνδυνον καὶ νὰ τὸ 
σκεφϑῇ κανείς. 


Πέτρος 


1. Θέλω νὰ μάϑω, πῶς εἶναι δίκαιον νὰ τιμωρηϑῇ μὲ ἀτελεύτη- 
τον χόλασιν, τὸ πταῖσμα, ποὺ διέπραξε μὲν ὃ ἄνϑρωπος, ἀλλ᾽ ἐτελείωσε. 


Γρηγόριος 


8. ᾿Εὰν ὁ δικάζων τὸν ἄνϑρωπον οὐράνιος Κριτὴς ἐλάμβανεν ὑπ᾽ 
ὄψιν Του μόνον τὰς πράξεις, αὐτὰς καϑ᾽ ἑαυτάς, καὶ ὄχι κυρίως τὰς 
ἐν τῇ καρδίᾳ τοῦ ἀνθρώπου διαϑέσεις, ὀρθῶς ϑὰ ὑπέϑετες τοῦτο. Οἱ 
ἄδιχοι βεβαίως ἁμαρτάνουν καὶ τελειώνει κάποτε ἣ ἁμαρτία των, διό- 
τι καὶ ἣ ζωή των περιορίζεται μέσα εἰς τὰ στενὰ σύνορα τοῦ χρόνου" 
ϑὰ ἤϑελαν ὅμως νὰ μὴ εἶχε τέλος ἣ ζωή των, διὰ νὰ ἁμαρτάνουν άτε- 
λείωτα. ᾿Απὸ τὸ γεγονὸς δέ, ὅτι ποτὲ δὲν σταματοῦν, ἐν ὅσῳ ζοῦν, νὰ 
ἁμαρτάνουν, γίνεται φανερόν, ὅτι ἐπιϑυμοῦν νὰ ζοῦν παντοτινὰ εἰς 
τὴν ἁμαρτίαν. 

9. Ὡς ἐκ τούτου φανερώνεται, ὅτι ἡ Δικαιοσύνη τοῦ Θεοῦ εἶναι 
ἀκριβὴς καὶ ἀπόλυτος, ὅταν Οὗτος παρέπεμψεν εἰς τὴν ἀτελεύτητον κό- 
λασιν αὐτοὺς ποὺ οὔτε ἐσταμάτησαν, οὔτε ποτὲ ἠϑέλησαν νὰ σταμα- 
τήσουν, κατὰ τὸ πάρὸν στάδιον τῆς ζωῆς των, ἀπὸ τοῦ νὰ ἁμαρτάνουν. 
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Πέτρος 


10. Κανεὶς ὅμως δίκαιος καὶ ἐνάρετος δὲν εὐχαριστεῖται ἀπὸ 
τὴν πρὸς τὸν συνάνϑρωπόν του σχληρότητα᾽ ἀλλὰ καὶ ὅταν ἕνας δοῦ- 
λος σφάλῃ ἀπέναντι δικαίου δεσπότου, δι᾽ αὐτὸν καὶ μόνον τὸν λό- 
γον μαστιγώνεται, διὰ νὰ διορϑωϑῇ. Πῶς ὅμως πρέπει νὰ ἐξηγήσω- 
μεν τὴν περίπτωσιν τῆς αἰωνίου καὶ ἀτελευτήτου χολάσεως τῶν ἅμαρ- 
τωλῶν; ᾿Ἔφ᾽ ὅσον δηλαδὴ οἱ ἁμαρτωλοὶ δὲν διορϑώνονται, τότε πρὸς 
τί νὰ καταφλέγωνται διαρχῶς ἀπὸ τὸ πῦρ τῆς κολάσεως; 


Γρηγόριος 


11. Ὃ παντοδύναμος Θεὸς δὲν εὐχαριστεῖται ἀπὸ τὴν τιμωρίαν 
τῶν ἁμαρτωλῶν, διότι εἶναι φύσει εὔσπλαγχνος" ὡς δίκαιος ὅμως Κρι- 
τὴς καὶ τιμωρὸς τῶν ἀδίκων πράξεων οὐδέποτε ἐν τῇ αἰωνιότητι πα- 
ραιτεῖται τῆς τιμωρίας τῶν ἀδίκων καὶ ἁμαρτωλῶν. Ὅλοι οἱ ἄδικοι, 
οἱ ὁποῖοι λόγῳ τῆς ἁμαρτίας τῶν παρεδόϑησαν εἰς τὴν αἰώνιον κό- 
λασιν, τιμωροῦνται ὑπὸ τῆς ἰδίας των ἀνομίας. 

13. ᾿Ενῷ δὲ οἱ ἄδικοι καὶ ἁμαρτωλοὶ καταφλέγονται, ὅλοι οἱ δί- 
καιοι, ποὺ εὑρίσχονται πλησίον τοῦ Θεοῦ, βλέπουν μετ᾽ εὐγνώμονος 
ϑαυμασμοῦ εἰς μὲν τοὺς ἑαυτούς των τὴν Χάριν, τὴν ὁποίαν παρὰ Θε- 
οὔ ἀπήλαυσαν, εἰς δὲ τοὺς κολαζομένους ἁμαρτωλοὺς τὴν φρίκην τῆς 
κολάσεως, τὴν ὁποίαν ἀπέφυγον᾽ οὕτω δέ πως ϑεωροῦντες τὴν ἀντί- 
ϑεσιν μεταξὺ κολάσεως καὶ ἀμοιβῆς αἰσϑάνονται, πάντοτε, ἀτελευτή- 
τως, ὅτι εἶναι κυρίως χρεῶσται εἰς τὴν Θείαν Χάριν, ποὺ τοὺς ἠξίω- 
σε τοιούτου κέρδους. 


Πέτρος 


18. Καὶ πῶς, ἐνῷ εἶναι ἽΑγιοι, δὲν εὔχονται ὑπὲρ τῶν ἐχϑρῶν 
τῶν, τοὺς ὁποίους, τότε, ϑὰ βλέπουν νὰ καίωνται ; 


Γρηγόριος 


14. Οἵ ΓΑγιοι, Πέτρε, εὔχονται ὑπὲρ τῶν ἐχϑρῶν τότε μόνον, 
ὅταν εἶναι δυνατὸν ἣ καρδία τῶν νὰ ἐπιστρέψῃ εἰς τὴν καρποφορίαν 
τῆς μετανοίας καὶ νὰ σωϑῇ δι΄ αὐτῆς, δηλαδὴ εἰς τὴν παροῦσαν ζωήν. 
Αὐτὸ εἶναι καὶ τὸ νόημα τῆς Δεσποτικῆς ἐντολῆς, νὰ προσευχώμεϑα 
ὑπὲρ τῶν ἐχϑρῶν μας (τῶν κακῶς μεταχειριζομένων ἡμᾶς καὶ διωκόν- 
τῶν ἡμᾶς (Ματϑ. ε΄ 44). Τὴν ἐντολὴν αὐτήν, ἑρμηνεύων ὃ οὐρανοβά- 
βωὼν ᾿Απόστολος, λέγει νὰ προσευχώμεϑα ὑπὲρ τῶν ἐχϑρῶν μας «διὰ 
γὰ δώσῃ εἰς αὐτοὺς ὃ Θεὸς μετάνοιαν, νὰ γνωρίσουν τὴν ἀλήϑειαν καὶ 
γὰ ξεφύγουν τὴν παγίδα τοῦ διαβόλου, διὰ τῆς ὁποίας τοὺς ἔχει αἶχμα- 
λωτίσει εἰς τὸ ϑέλημά του» (Β΄ Τιμ. β΄ 25--26). 

15. Ὅταν ὅμως δὲν δύνανται πλέον νὰ τοὺς ἐπιστρέψουν ποτὲ 
ἀπὸ τὰ ἔργα τῆς ἀνομίας πρὸς τὴν δικαιοσύνην, τότε ποῖον ἀποτέλε- 
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σμα ϑὰ ἔχῃ ἡ ὑπὲρ αὐτῶν προσευχή ; Εἶναι τόσον ἄσκοπον καὶ ἄνω- 
φελές, ὡς τὸ νὰ προσεύχωνται ὑπὲρ τοῦ διαβόλου καὶ τῶν ὑπηρετῶν 
του, οἱ ὁποῖοι ἤδη ἔχουν καταδιχασϑῆ εἰς τὴν αἰώνιον κόλασιν. Δι’ 
αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον δὲν προσεύχονται πλέον οἱ ΔΛγιοι ἄνδρες ὕ- ᾿ 
πὲρ ἀνθρώπων ἀπίστων, ποὺ ἀπέϑαναν εἷς τὴν ἀσέβειαν καὶ διὰ τοὺς 
ὁποίους γνωρίζουν, ὅτι ἀπεχωρίσϑησαν ἀπὸ τὴν ᾿Εκκλησίαν καὶ προ- 
ορίζονται διὰ τὴν αἰώνιον κόλασιν, διὰ νὰ μὴ ἐξατμισϑῇ ἡ ἀξία καὶ ἧ 
ὑπόληψις τῆς προσευχῆς ἐνώπιον τοῦ Δικαίου Κριτοῦ. 

160. ᾿Εὰν λοιπὸν οἱ δίκαιοι δὲν συμπαϑοῦν, ἐν ὅσῳ ζοῦν, τοὺς 
ἀπίστους, ποὺ ἀποϑνήσχουν ἐν τῇ ἀπιστίᾳ των, ἂν καὶ δὲν εἶδον αὖ- 
τοὺς ἀκόμη νὰ βασανίζωνται σωματικῶς εἰς τὴν κόλασιν, πόσον βε- 
βαίως δὲν ϑὰ συμπαϑήσουν τοὺς ἀνόμους, ὅταν πλέον ἴδουν ὁλοκλη- 
ρωϑεῖσαν τὴν τιμωρίαν τῶν, κατὰ τὴν πέραν τοῦ τάφου ζωήν, τοὺς δὲ 
ἑαυτούς των διαφυγόντας ἀπὸ κάϑε πάϑος καὶ φϑορὰν καὶ καϑ᾽ ὅλο- 
κληρίαν συμπνευματωϑέντας μὲ τὸ ὑψηλὸν νόημα καὶ τὴν ϑείαν ἔν- 
νοιαν τῆς δικαιοσύνης ; 

11. Τότε, κατὰ τὴν πέραν τοῦ τάφου ζωήν, οἱ λογισμοὶ καὶ αἱ 
σκέψεις τῶν δικαίων ϑὰ ἔχουν τελείως ἐναρμονισϑῆ μὲ τὸ ϑέλημα καὶ 
τὴν περὶ τῶν ἀνόμων ἀπόφασιν τοῦ Δικαίου Κριτοῦ" δι΄ αὐτὸ καὶ δὲν 
ϑὰ τολμοῦν νὰ ἐνοχλήσουν διὰ τῶν ἱκεσιῶν των τὸν Κύριον, ἐφ΄ ὅσον 
ἣ τοιαύτη ἱκεσία τῶν δὲν ϑὰ συμφωνῇ μὲ τὴν ἐνδόμυχον ἀκριβοδικαί- 
αν διάϑεσιν ᾿Εκείνου. 

Πέτρος 

18. Δὲν ἔχω οὐδεμίαν ἀντίρρησιν, διότι ἣ ἐξήγησις τὴν ὁποίαν 
μοῦ ἔδωσες, ἐπὶ τῆς ἀπορίας μου, ὑπῆρξε σαφής. Ἕνα ἀχόμη ζητῶ νὰ 
μάϑω: πῶς ἧ ψυχή, ἐνῷ εἶναι ἀϑάνατος, λέγομεν, ὅτι ἀποϑνήσκει εἰς 
τὸ αἰώνιον πῦρ; 

Γρηγόριος 

19. ᾿Επειδὴ ἡ ζωὴ εἰς δύο περιπτώσεις κυριολεκτεῖται, ἑπόμε- 
νον εἶναι νὰ ἐννοήσωμεν καὶ τὸν ϑάνατον εἰς δύο περιπτώσεις" ἄλλο 
πρᾶγμα εἶναι τὸ νὰ ζῶμεν ἐν Θεῷ, δηλαδὴ εἰς περιοχὴν μακαριότητος 
καὶ κατὰ Θεὸν εὐτυχίας, καὶ ἄλλο νὰ ζῶμεν ὅπως ἀκριβῶς ἐδημιουρ- 
γήϑημεν καὶ ἐπλάσϑημεν, δηλαδὴ κατὰ τοὺς βιολογικοὺς ὅρους τῆς 
φύσεως, ὧς ἔμβια ὄντα. Συμφώνως λοιπὸν πρὸς αὐτὰ καὶ ἣ ψυχὴ εἶναι 
καὶ ϑνητὴ καὶ ἀϑάνατος. Καὶ ϑνητὴ μὲν εἶναι, ὅταν παύση νὰ ζῇ τὴν 
κατὰ Θεὸν μακαρίαν ζωήν, ἀϑάνατος δέ, ἐφ᾽ ὅσον ζῆ πνευματικῶς. 

20. Ἔν συμπεράσματι λέγομεν : Ἢ ψυχὴ οὐδέποτε δύναται νὰ 
χάσῃ τὴν ἐκ τῆς φυσικῆς της ὑποστάσεως προερχομένην ζωήν (), οὔτε 
καὶ ὅταν ἀκόμη καταδικασϑῆ, λόγῳ τῶν ἐν τῷ βίῳ ἁμαρτιῶν, εἷς τὴν 


Υ̓ 1) Ἢ ἀϑανασία τῆς ψυχῆς συνιστᾷ φυσικὴν κατάστασιν αὑτῆς, λόγῳ τῆς 
οὗὖσίας αὑτῆς. 
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αἰώνιον κόλασιν, ἧ ὁποία εἶναι ϑάνατος, διότι στερεῖται ἧ ψυχὴ τῆς 
μακαριότητος τῆς μετὰ τοῦ Θεοῦ ἐπικοινωνίας. Καταδικασϑεῖα ἡ ψυχὴ 
εἰς τὸν οὕτω πως ἐννοούμενον ϑάνατον, τὴν αἰώνιον κόλασιν δηλαδή, 
δὲν ἔχασε τὴν ἱκανότητα νὰ ζῇ ὡς πνεῦμα (διότι τὸ πνεῦμα εἶναι αἷ- 
ὦνιον καὶ ἀϑάνατον), ἀλλ᾽ ἐστερήϑη διὰ παντὸς τῆς πανευφροσύνου 
μακαριότητος. Δι᾽ αὐτὸ καὶ ἐπιτρέπεταν νὰ ἐννοήσωμεν, ὅτι ἣ ψυχή, 
τιμωρουμένη, ὑφίσταται ἀϑάνατον ϑάνατον, ἀφάνειαν ἀνεξαφάνιστον 
καὶ ἀτελείωτον τέλος. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου. 


ΕἸ ἡμᾶς τοὺς ἀγαπῶντας τὸν Κύριον εὔχεσϑαι, ἐκτὸς παντὸς φόβου ἐν 
ἢ τῷ καιρῷ τῆς ἐξόδου εὑρίσκεσϑαι᾽ ὃ γὰρ ἐν φόβῳ εὑρισκόμενος τότε, 
τοὺς ταρταρίους ἄρχοντας ἐλευϑερίῳ τρόπῳ οὗ παρελεύσεται᾽ συνήγο- 

ρον γὰρ ἔχουσιν -ὥσπερ ἐκεῖνοι τὴν τῆς ψυχῆς δειλίαν τῆς ἑαυτῶν κακίας. 

3. Ἢ δὲ ἐν τῇ τοῦ Θεοῦ ἀγάπῃ ἄἀγαλλιωμένη ψυχή, ἐν τῇ ὥρᾳ τῆς ἄνα- 
κλήσεως ἐπάνω πασῶν τῶν σκοτεινῶν παρατάξεων φέρεται, σὺν τοῖς ᾿Αγγέλοις 
τῆς εἰρήνης᾽ ἐπτέρωται γὰρ ὥσπερ ἐν τῇ πνευματικῇ ἀγάπῃ, ὡς τὸ πλήρωμα τοῦ 
νόμου ἀνελλιπῶς φέρουσα, τὴν ἀγάπην᾽ διόπερ καὶ ἐν τῇ Παρουσίᾳ τοῦ Κυρίου, 
μετὰ πάντων τῶν ᾿Αγίων ἁρπαγήσονται ἐν νεφέλαις οἵ μετὰ τοιαύτης παρρησίας 
τοῦ βίου ἐξιόντες. 

8. Οἱ δὲ κἂν βραχὺ δειλιῶντες ἐν τῷ καιρῷ τοῦ ϑανάτου, ἐν τῇ πάντων 
τῶν ἄλλων ἀνθρώπων πληϑύϊ καταλειφϑήσονται ὡς ὑπὸ κρίσιν ὄντες, ἵνα διὰ 
τοῦ πυρὸς τῆς κρίσεως δοκιμασϑέντες ()), τοὺς κεχρεωστημένους αὑτοῖς κατὰ τὰς 
αὐτῶν πράξεις ἀπολάβωσι κλήρους, παρὰ τοῦ Θεοῦ ἡμῶν καὶ Βασιλέως ᾿Ιησοῦ 

οἰστοῦ. 


ἝἙἝἭ ομηνεία 


ΜΕΙ͂Σ, ποὺ ἀγαπῶμεν τὸν Κύριον, πρέπει νὰ εὐχώμεϑα, ὅ- 
πως, κατὰ τὴν ὥραν τῆς ἐξόδου ἡμῶν ἐκ τοῦ σώματος, μὴ 
δοκιμάσωμεν κανένα φόβον᾽ διότι ὅποιος ϑὰ φοβηϑῇ κατ᾽ ἐκείνην 
τὴν στιγμήν, δὲν ϑὰ προσπεράσῃ μὲ ἄνεσιν τοὺς ἄρχοντας τοῦ Ταρτά- 
ρου, δηλαδὴ τοὺς δαίμονας, ἐπειδή, ὅπως ἀκριβῶς οἱ δαίμονες, οὕτω 
καὶ οἱ φοβούμενοι κατ᾽ ἐκείνην τὴν στιγμήν, ὧς μόνον συνήγορον τῆς 
κακίας τῶν παρουσιάζουν τὴν δειλίαν των. 
2. Ἢ ψυχὴ ὅμως, ἣ ὁποία, κατὰ τὴν ὥραν τῆς ἀνακλήσεως ἐκ 
τοῦ κόσμου τούτου, εὐφραίνεται ἀπὸ τὴν πρὸς Θεὸν ἀγάπην, πετᾷ ὕ- 
περάνω τῶν σχοτεινῶν παρατάξεων μαζὶ μὲ τοὺς ᾿Αγγέλους τῆς εἰρή- 
γης. Ἢ τοιαύτη ψυχή, ὡς φέρουσα διαρκῶς ἐν ἑαυτῇ τὸ πλήρωμα τοῦ 
νόμου, τὴν ἀγάπην, ἀπέκτησε, μὲ τὴν δύναμιν τῆς πνευματικῆς ἀγά- 
πης, πτερά. Δι᾿ αὐτὸ βεβαίως καὶ ὅσοι διῆλϑον τὸν ἐπίγειον βίον τῶν 
μετὰ τοιούτου ἠϑικοῦ ϑάρρους, ποὺ ἐμπνέει ἣ ἀγάπη, ϑὰ ἀναρπαγοῦν 
ἐν νεφέλαις, μαζὶ μὲ ὅλους τοὺς ᾿Αγίους, κατὰ τὴν Παρουσίαν τοῦ Κυ- 
ρίου (Α΄ Θεσ. δ΄ 17). 


1) Βλέπε ἔναντι ἑρμηνείαν τοῦ ρητοῦ τούτου ὑπὸ τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 
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8. Ὅσοι ὅμως, ἔστω καὶ κατ᾽ ἐλάχιστον, φοβοῦνται κατὰ τὴν 
ὥραν τοῦ ϑανάτου, αὐτοὶ ϑὰ παραμείνουν μὲ τὸ ὑπόλοιπον πλῆϑος 
τῶν ἀνθρώπων, ὡς ὑπόδικοι, διὰ νὰ δοκιμασϑοῦν ὑπὸ τοῦ πυρὸς τῆς 
χρίσεως (ἢ καὶ ἀπολάβωσι τὰς ὀφειλομένας ἐκ τῶν πράξεων των συ- 
νεπείας, παρὰ τοῦ Θεοῦ ἡμῶν καὶ Βασιλέως Ἰησοῦ Χριστοῦ. 


Γ΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


(ἢ Ἑ ρμηνεία εἰς τὸ ῥητὸν τοῦ ᾿Αγίου Διαδόχου 
«ἵνα διὰ τοῦ πυρὸς τῆς κρίσεως δοκιμασθέντες». 
0 Ι τὸ τέλειον τῆς ἀγάπης κεκτημένοι πρὸς τὸν Θεόν, καὶ τὸ πτερὸν τῆς 
ψυχῆς διὰ τῶν ἀρετῶν μετεωρήσαντες κατὰ τὸν ᾿Απόστολον, «ἕν νε- 
φέλαις» ἁρπάζονται, καὶ εἷς κρίσιν οὐκ ἔρχονται. 

2, Οἱ δέ γε μὴ πάντῃ τὸ τέλειον κτησάμενοι, ἄλλὰ ἁμαρτήματα καὶ κατορ- 
ϑώματα κεκτημένοι, οὗτοι ἐν τῷ Δικαστηρίῳ τῆς κρίσεως ἔρχονται, κἄκεϊ διὰ τῆς 
τῶν ἀγαϑῶν καὶ φαύλων πράξεων ἄντεξετάσεως οἷονεὶ πυρούμενοι, εἴπερ ἣ τῶν 
ἀγαϑῶν πλάστιγξ ἐπιβαρήσει, καϑαίρονται τῆς κολάσεως. 


ἝἙἝἝἭ ομηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΙ, ποὺ ἀπέκτησαν τὴν τελειότητα τῆς πρὸς τὸν Θεὸν 

ἀγάπης καὶ ἀνυψώϑησαν μὲ τὰ πτερὰ τῆς ψυχῆς, τὰ ὁποῖα 
ἀπέκτησαν διὰ τῆς καλλιεργείας τῶν ἀρετῶν, ἁρπάζονται, κατὰ τὸν 
᾿Απόστολον «ἐν νεφέλαις εἰς ἀπάντησιν τοῦ Κυρίου» (Α΄ Θεσ. δ΄ 11) 
καὶ δὲν κρίνονται, ἀλλὰ ϑὰ εἶναι μαζὶ μὲ τὸν Κύριον (αὐτόϑι). 

2. Ὅσον ὅμως δὲν ἀπέκτησαν ἐξ ὁλοχλήρου τὴν τελειότητα, ἀλλ᾽ 
ἔχουν εἰς τὸ παϑητικόν τῶν ἁμαρτήματα καὶ κατορϑώματα, αὐτοὶ 
προσέρχονται εἷς τὸ Δικαστήριον τῆς χρίσεως, ὅπου ἐκεῖ διὰ τῆς ἐξ ἀν- 
τιϑέτου ἐρεύνης τῶν καλῶν καὶ κακῶν πράξεων, ποὺ ἐπετέλεσαν, εἷ- 
ναι ὧς νὰ φλογίζωνται (ὑπὸ τῶν ἐλέγχων τῆς συνειδήσεως καὶ τῶν 
ἀντιφρονούντων λογισμῶν)" καὶ ἐφ᾽ ὅσον βαρύνει ἧ πλάστιγξ τῶν κα- 
λῶν πράξεων, τότε καϑαίρονται καὶ ἀπαλλάσσονται τῆς κολάσεως. 


Σχόλιον τοῦ Διασκευαστοῦ. 


Τόσον ὅ Δγιος Διάδοχος, ὅσον καὶ ὅ σχολιαστής τοῦ Δγιος Μάξιμος, 
ἐννοοῦν τὴν προσωρινὴν κρίσιν τῆς ψυχῆς, τὴν ἀμέσως μετὰ ϑάνατον πραγματο- 
ποιουμένην ἣ καϑολικὴ κρίσις, ἥτις ϑὰ γίνῃ κατὰ τὴν Δευτέραν Παρουσίαν, ϑὰ 
ἀναφέρεται εἷς ὅλους ἀνεξαιρέτως τοὺς ἀνϑρώπους, μεϑ᾽ ἣν οἱ μὲν Δίκαιοι ϑὰ 
κληρονομήσουν τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, οἷ δὲ ἁμαρτωλοὶ τὴν αἰώνιον κόλα- 
σιν (Ματϑ. κε΄ 46). 


ἥν ὰ 


δὰ ὙΖΖΕΖΣΣΣΣΣΩ 


ἜὙΠΟΘΕΟΙΟ ΛΒ- 


Τὶς ὁ λόγος τῶν ἁγιασμάτων καὶ ἣ δύναμις, καὶ ἐσὲ ποίῳ 
σποπῷ δεῖ αὐτοῖς προσιέναι. 


Ποία ἡ αἰτία τῶν ἁγιασμάτων (τοῦ υστηρίου τῆς Θείας Ἐὐχαοιστίας), 
ποία ἡ δύναμις καὶ διὰ ποῖον σκοστὸν πρέπει νὰ προσερχώμεϑα εἰς αὐτά. 


ϑυνσυυυυυέσέΨΕ»» 
Α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αρσενίου 


ΜΕΓΑΣ 'Αρσένιός ποτε πρὸς τοὺς παρόντας τοιοῦτον διήγημα διη" 
γήσατο᾽ Μοναχός τις γηραιός, λέγων, τὴν πρᾶξιν μὲν καὶ πάνυ ϑαυμά- 

“ σιος, ἀφελείᾳ δὲ ὅμως καὶ ἀμαϑίᾳ σύντροφος, οὗ μετρίως ἦν ἔχων ἧ- 
μαρτημένως περὶ τὸ μυστήριον τῆς ϑείας 'ἱερουργίας" ἔφασκε γὰρ ἐκχεῖ- 
γος καὶ διετείνετο, ὡς ὃν μεταλαμβάνομεν ϑεῖον ἼΑρτον, οὔκ αὖτό 
τε τὸ τοῦ Χριστοῦ καὶ Θεοῦ ἡμῶν Σῶμά ἔστιν, ἄλλ᾽ εἷς τύπον ᾿Εκεί- 
γοῦ τινὰ καὶ εἰκόνα μεταδιδόμενος. 

2. Ὅπερ τινὲς τῶν Γερόντων ἀκούσαντες, καὶ τῆς ἀτόπου ταύτης 
ὑπολήψεως τὸν γηραιὸν κατοικτείραντες, ἔρχονται πρὸς αὗτόν, καὶ ὃ περὶ αὑτοῦ 
ἤκουσαν ἀπαγγέλλουσιν. Ὃ δὲ καὶ οὕτως ἔχειν ἔφασκε τὴν ἀλήϑειαν, καὶ ταύτης 
τῆς γνώμης ἀμεταϑέτως ἔχειν ἐνίστατο᾽ οἱ δὲ οὐκ ἀνήεσαν, ἀλλὰ πολλαῖς τε καὶ 
ἰσχυραῖς πίστεσι μεταπείϑειν αὐτὸν ἔσπευδον, ἧἦ μὴν αὑτὸ ἐκεῖνο τὸ τοῦ Χριστοῦ 
Σῶμα διϊσχυριζόμενοι. Παραπλησίως δὲ καὶ τὸν οἶνον, τὸ ζωοποιὸν Αὐτοῦ καὶ 
ἄχραντον Αἷμα. 

8. Εἰ γὰρ ἄρτος, ἔφασκον, καὶ οἶνος ὑπῆρχον, ἀλλὰ τῇ τῶν εὐχῶν ἐπικλή- 
σει καὶ ἱεοολογίᾳ, τοῦ ϑείου Πνεύματος ἐπιφοιτῶντος, εἰς αὑτὸ ἐκεῖνο τὸ Σῶμα 
καὶ Αἷμα τοῦ Χριστοῦ μεταβάλλουσι, καὶ Σὰρξ ἐστὶ Δεσποτιχή, καὶ Αἷμα τὸ ὕφ᾽ 
ἡμῶν λαμβανόμενον. 

4. ᾿Αλλ᾽ ἐπειδὴ δυσπαράληπτον ἦν ἥμᾶς ἀνθρώπους γε ὄντας, κατὰ τὰ 
αἱμοβόρα ϑηρία, σαρκὸς ἡμαγμένης μεταλαμβάνειν, ὠᾧκονόμησεν Αὐτὸς ᾿Εκεῖνος ὃ 
μεταλαμβανόμενος, δι᾽ ὁμοίου καὶ συνήϑους ἄρτου, εἷς Αὐτὸ δὴ τὸ Κυριακὸν Σῶ- 
μα μεταβάλλοντος ἀφανῶς, τὴν ᾿Ἱερουργίαν ἐπιτελεῖσϑαι. 

8. Ὅρα γὰρ πῶς καὶ τὸ Βάπτισμα᾽ τῷ φαινομένῳ μὲν ὕδωρ ἐστί, καὶ ἷ- 
ερολογιῶν ἀξιωϑέν, ϑείου πληροῦται Πνεύματος, καὶ τὸ λοιπὸν οὖκ ἔστιν ὕδωρ 
ἁπλῶς" πῶς γὰρ ὅπερ ἀναγεννᾷ καὶ ἀναπλάττει τὸν βαπτιζόμενον, καὶ ἁμαρτίας 
ἐλεύϑερον ἀκριβῶς δείκνυσι. 

6. Τούτων δὴ καὶ τοιούτων ἄλλων ὑπὸ τῶν Γερόντων δηϑέντων, κωφῷ 
ἐῴκεσαν ὕπάδεσϑαι τὰ λεγόμενα᾽ ἐκεῖνος γὰρ ἔτι διαπιστῶν ἦν, καὶ τὴν ἀπὸ τῶν 
πραγμάτων ἀπαιτῶν μόνην πληροφορίαν. 

1. "Ατοπον οὖν δόξαν τοῖς Γέρουσι τὸ περιϊδεῖν οὕτω σφαλλόμενον ἐξ 
ἀφελείας τὸν γηραιόν, αὗτοί τε σπουδαίως ηὔχοντο, κἀκεῖνον ὑπὲρ αὑτοῦ δεόμε- 
γον προσελάμβανον, ὥστε μὴ τοσούτους καμάτους καὶ ἱδρῶτας ἀσκήσεως ἐπὶ μα- 
ταίῳ γενομένους ὀφῳϑῆναι. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΒ’ ὅ18 


8. Εἶϑ᾽ οὕτως ἑβδομάδος ἡμερῶν διαγενομένης, εἷς τὸν Ναὸν συνῆλϑον 
ὁμοῦ, καὶ τῆς ἱερᾶς τελουμένης μυσταγωγίας, τοῦ ϑείου τε ἽΔρτου προκειμένου, 
ὦ τῆς σῆς, Χριστέ, δυνάμεως καὶ γρηστότητος! Βρέφος ἐθεωρεῖτο κατ᾽ αὑτὸν δὴ 
τὸν καιρὸν τοῖς τρισὶ γέρουσιν, ὃ ἐν τῇ ᾿Ιερᾷ Τραπέζῃ κείμενος ΓΑ τος. 

9. Εἶτα τοῦ “Ἱερέως ἐπὶ τῷ τὸν ΓἼΑρτον εἰς μέρη διελεῖν τὴν χεῖρα ἤδη 
ἐκτείναντος, ὥφϑη αὑτοῖς ἼΑγγελος ἄνωϑεν καταπτάς, καὶ μάχαιραν μετὰ χεῖρας 
ἔχων᾽ ὅς τὸ προκείμενον ϑύσας Βρέφος, εἶτα τὸ Αἷμα αὐτοῦ ἐξεκένου τῷ ποτη- 
ρίῳ, καὶ καϑ᾽ ὅσον ὃ ἹἹερεὺς τὸν ἼΑρτον εἷς μιχρὰς μερίδας διέκλα, κατὰ τοσοῦ- 
τον δὴ καὶ τὸν ϑεῖον ἼΑγγελον ἐκ τῆς τοῦ Βρέφους Σαρχὸς τμήματα διακόπτον- 
τα εἶχον ὁρᾶν. 

10. ᾿Επεὶ δὲ καὶ προσῆλϑε ὃ πλανώμενος γηραιὸς μετασχεῖν τῆς ϑυσίας, 
χρέατος καϑαροῦ τε χαὶ ἡμαγμένου σαφῶς μετελάμβανε, τοῦτο καὶ αὐτῷ ἐκείνῳ 
τῷ Γέροντι ϑεαϑὲν διώρϑωσέ τε αὑτὸν τῆς μὴ ὑγιοῦς χρίσεως, καὶ εὐχαριστίαν 
ἐποίει προσενεγκεῖν τῷ Θεῷ σὺν δάκχρυσιν, οἵ τε ἄλλοι Γέροντες ὑπόϑεσιν εὖ- 
φροσύνης τὴν αὑτοῦ διόρϑωσιν ἐποιήσαντο. 


ἙἝἝἭ ο»μηνεία 


ΜΕΓΑΣ ᾿Αρσένιος διηγήϑη κάποτε πρὸς τοὺς παρευρισχκο- 

μένους Μοναχοὺς τὴν ἑξῆς ἱστορίαν : Ἕνας Γέρων Μοναχός, 
ἀξιοϑαύμαστος εἰς τὸ ἔργον καὶ τὰς ἀρετὰς τῆς ἀσκήσεως, περιέπεσε 
εἰς βαρύτατον σφάλμα ἐπὶ τῆς οὐσίας τοῦ Μυστηρίου τῆς Θείας Εὐχα- 
ριστίας, λόγῳ τῆς ἁπλότητος καὶ ἀμαϑείας, ποὺ τὸν διέκρινον. Συγχε- 
χριμένως ἰσχυρίζετο καὶ ἔλεγεν, ὅτι ὁ ἽΔγιος ΓΑρτος, τὸν ὁποῖον μετα- 
λαμβάνομεν, δὲν εἶναι τὸ ἴδιον Σῶμα τοῦ Χριστοῦ καὶ Θεοῦ ἡμῶν, 
ἀλλὰ τύπος καὶ εἰκὼν τοῦ Παναχοάντου Σώματος. 

2. Μόλις ἐπληροφορήϑησαν τὴν ἐσφαλμένην καὶ βλάσφημον αὖ- 
τὴν ἀντίληψιν μερικοὶ ἐκ τῶν Γερόντων, ἐλυπήϑησαν καὶ ἐϑρηνολόγη- 
σαν τὸν Γέροντα’ ἀμφιβάλλοντες δὲ περὶ τῶν λεγομένων, ἔρχονται πρὸς 
αὐτὸν καὶ τοῦ ἀναφέρουν αὐτά, ποὺ ἤκουσαν. .Ὃ Γέρων τοὺς ἐβεβαί- 
ὥσεν, ὅτν πράγματι αὐτὰ ποὺ ἐπληροφορήϑησαν ἦσαν ἀληϑῆ, καὶ ὅτι 
τὴν γνώμην του τὴν ϑεωρεῖ ὀρϑήν, ἐπέμενε δὲ ἀμεταϑέτως εἷς αὐτήν. 
᾿Εκεῖνον ὅμως δὲν ἀπεγοητεύϑησαν, ἀλλ᾽ ἐφρόντιζον νὰ τὸν μεταπεί- 
σουν μὲ πολλὰς καὶ πειστικὰς ἀποδείξεις, διὰ τῶν ὁποίων ἀπεδείχνυον, 
ὅτι ὃ ἽΛγιος ΓΛρτος εἶναι αὐτὸ τοῦτο τὸ Πανάγιον Σῶμα τοῦ Χρι- 
στοῦ, καὶ κατ᾿ ἀναλογίαν, ὃ οἶνος αὐτὸ τοῦτο τὸ ἄχραντον χαὶ ζωο- 
ποιὸν ᾿Εκείνου Αἷμα. 

8. Συνεχίζοντες οἱ Πατέρες τὴν πρὸς τὸν Γέροντα ἐκεῖνον ᾿Α- 
σκητὴν διαφώτισιν ἔλεγον ἀκόμη κατ᾽ ἀρχὴν τὰ ὁρατὰ στοιχεῖα τοῦ 
Μυστηρίου τῆς Θείας Εὐχαριστίας εἶναι πράγματι ἄρτος καὶ οἶνος, 
πλὴν ὅμως μὲ τὰς λειτουργιχὰς εὐχάς, τὴν ἱερολογίαν τῆς τελετῆς, καὶ 
τὴν ἐπίκλησιν καὶ ἐπιφοίτησιν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, μεταβάλλονται 
εἰς αὐτὸ τὸ ἴδιον Σῶμα καὶ Αἷμα τοῦ Χριστοῦ. Κατόπιν δὲ τῆς ὑπερ- 
φυσικῆς αὐτῆς μεταβολῆς δὲν μεταλαμβάνομεν πλέον τὰ φυσικὰ στοι- 
χεῖα, ἄρτον καὶ οἶνον, ἀλλὰ τὴν Δεσποτιχὴν Σάρκα καὶ τὸ Αἷμα. 
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4, ᾿Επειδὴ ὅμως δι᾽ ἡμᾶς, ποὺ εἴμεϑα ἄνϑρωποι, εἶναι δύσκο- 
λον νὰ δοκιμάσωμεν, ὅπως τὰ σαρχοβόρα ϑηρία, αἱματωμένην σάρκα, 
δι΄ αὐτὸ φκονόμησεν Αὐτὸς ὁ ἴδιος ὃ Μεταλαμβανόμενος νὰ τελεσιουρ- 
γῆται τὸ μυστήριον ὑπὸ τὸ σχῆμα τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου καὶ νὰ με- 
ταβάλῃ αὐτὰ κατὰ τρόπον ἀόρατον εἰς τὸ Κυριακὸν Σῶμα. 

δ. ΤΙρόσεξε--- τοῦ ἔλεγον---τί συμβαίνει καὶ εἰς τὸ Μυστήριον 
τοῦ Βαπτίσματος᾽ κατὰ τὸ φαινόμενον εἶναν ὕδωρ᾽ κατόπιν ὅμως τῆς 
ἱερουργίας τοῦ Μυστηρίου ἐξαγιάζεται μὲ τὴν Χάριν τοῦ Παναγίου 
Πνεύματος, ὥστε νὰ μὴ εἶναι πλέον ἁπλοῦν φυσικὸν ὕδωρ (ἀλλὰ κα- 
ϑάρσιον ἁμαρτίας). Πῶς ὅμως εἶναν δυνατὸν οἵ αἰσϑητοὶ ὀφϑαλμοὶ 
νὰ ἴδουν ἀκριβῶς τὸ ἀόρατον καὶ ὑπερφυσικὸν στοιχεῖον, τὸ ὁποῖον 
ἀναγεννᾷ καὶ ἀναπλάσσει τὸν βαπτιζόμενον καὶ τὸν χαϑιστᾷ τελείως 
ἐλεύϑερον ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν; 

θ. Μὲ αὐτὰς λοιπὸν καὶ παρομοίας διδασκαλίας προσεπάϑουν 
οἱ Γέροντες νὰ μεταπείσουν τὸν πλανηϑέντα᾽ ματαίως ὅμως! ᾽Ἔφαί- 
νοντο ὡς νὰ ἐψυϑύριζαν εἰς κωφόν. ᾿Εκεῖνος ἐξηκολούϑει νὰ ἀμφιβάλ- 
λῃ καὶ νὰ ἐπιζητῇ μόνην τὴν ἐκ τῶν πραγμάτων πληροφορίαν. 

1. ᾿Αλλὰ καὶ οἵ Γέροντες ἐπέμενον, ϑεωροῦντες μάλιστα ὡς τε- 
λείως ἄτοπον τὴν ἰδέαν νὰ ἀδιαφορήσουν καὶ νὰ περιφρονήσουν τοι- 
ουτοτρόποως τὸν ἐξ ἀφελείας, καὶ οὐχὶ ἐκ βλασφήμου προϑέσεως, πλα- 
νώμενον γηραιὸν Μοναχόν. ᾿Αμέσως λοιπὸν ἤρχισαν νὰ προσεύχωνται 
ϑερμῶς ὑπὲρ αὐτοῦ, ἀλλὰ καὶ τὸν ἴδιον προέτρεψαν νὰ προσεύχεται, 
διὰ νὰ μὴ πᾶνε χαμένοι τόσοι ἱδρῶτες καὶ κόπον τῆς ἀσχήσεως. 

8. Κατόπιν αὐτοῦ τοῦ ἐπιμόνου ἀγῶνος τῆς προσευχῆς ἐπέρασεν 
ἀκόμη μία ἑβδομάς. Πρὸς τὸ τέλος λοιπὸν αὐτῆς τῆς ἑβδομάδος συνε- 
κεντρώϑησαν ὅλοι οἱ Γέροντες εἰς τὸν Ναόν, διὰ τὴν Θείαν Λειτουρ- 
γίαν. Καὶ τότε, ὦ τῆς δυνάμεώς Σου καὶ τῆς χρηστότητος, Χριστέ! 
συνέβη πρᾶγμα φοβερὸν καὶ παράδοξον. ᾿Ενῷ ἐτελεῖτο ἣ ἱερὰ Μυστα- 
γωγία καὶ εὑρίσκετο ἐνώπιον τοῦ λειτουργοῦ ᾿Ιερέως ὃ ἽΔγιος "Άρτος, 
παρουσιάζεται, ἐκείνην ἀκριβῶς τὴν στιγμήν, εἰς τοὺς καταπλήκτους 
ὀφϑαλμοὺς τριῶν παρισταμένων Γερόντων, καὶ εἰς τὴν ϑέσιν τοῦ ᾿Α- 
γίου ἼἌρτου, ἐπὶ τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης, ἕνα Βρέφος. 

9. Μετά, ὅταν ἀκριβῶς ὁ Ἱερεὺς ἥπλωσε τὴν χεῖρά του, διὰ νὰ 
διαμοιράσῃ τὸν Δγιον ΓΑρτον εἷς μιχρότερα τεμάχια, ἐνεφανίσϑη εἰς 
τοὺς Γέροντας αὐτοὺς Αγγελος κατελϑὼν ἐξ οὐρανοῦ καὶ κρατῶν μά- 
χαιραν᾽ ὃ ϑεῖος αὐτὸς ἴλγγελος, ἀφοῦ ἐθυσίασεν ἐπὶ τῆς ᾿Αγίας Τρα- 
πέζης τὸ ϑεῖον ἐκεῖνο Βρέφος, ἐγέμισε μὲ τὸ αἷμα του τὸ Ἄγιον Πο- 
τήριον. Ἔν ὅσῳ δὲ ὁ λειτουργὸς ἹἹερεὺς κατετεμάχιζε τὸν ἽΑγιον Αρ- 
τον εἰς μιχρότερα τμήματα, ἔβλεπον, ὅτν ἀντιστοίχως καὶ ὃ Δλγγελος 
χκατέχοπτε τὰς σάρκας τοῦ Βρέφους εἰς μικρότερα τεμάχια. 

10. Μόλις δὲ προσῆλϑεν ὁ πλανώμενος γηραιὸς Μοναχός, διὰ νὰ 
μεταλάβῃ τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων, μεταλάμβανε καϑαροῦ κρέατος 
καὶ αἱματωμένου᾽ τὸ παράδοξον καὶ φοβερὸν αὐτὸ ϑέαμα δὲν τὸ εἶδον 
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μόνον οἱ τρεῖς Γέροντες, ἀλλὰ καὶ ὃ ἀμφιβάλλων Μοναχός. Ὅταν δὲ 
εἶδεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, κατετρόμαξε καὶ ηὐχαρίστει μετὰ δακρύων τὸν 
Θεόν, διότι τοῦ ἔδειξε τὴν ἀλήϑειαν᾽ ἀλλὰ καὶ οἱ ἄλλοι Γέροντες ἐχά- 
ρησαν καὶ ηὐχαριστήϑησαν ἀπὸ τὴν διόρϑωσίν του. 


Β΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 
ξς ΛΕΓΙῸΝ περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Απολλῶ, ὅτι εἶχε μαϑητὴν ὀνόματι ᾿Ισαάκ, 


πεπαιδευμένον εἰς πᾶν ἔργον ἀγαϑόν᾽ καὶ ὅταν εἰσήρχετο εἷς τὴν ᾿Εκχ- 
κχλησίαν καὶ ἔμελλε μεταλαβεῖν τῆς ᾿Αγίας Προσφορᾶς, οὗ συνεχώρει 
τινὰς εἰσελϑεῖν εἷς ὁμιλίαν αὐτοῦ. 

2. "Ἔλεγε δέ, ὅτι πάντα καλὰ ἐν καιρῷ αὑτῶν καὶ ὅταν ἀπέλυεν ἦ σύνα- 
ἕξις, ὧς ὑπὸ πυρὸς ἦν διωκόμενος, ζητῶν καταλαβεῖν τὸ κελλίον αὑτοῦ πολλάκις 
δὲ ἐδίδοτο τοῖς ἀδελφοῖς παξαμάτης καὶ ποτήριον οἴνου, αὐτὸς δὲ οὐκ ἐλάμβανεν 
αὗτά, οὐκ ἀπωϑούμενος τὴν εὐλογίαν τῶν ἀδελφῶν, ἀλλὰ τὴν τῆς συνάξεως ἐπι- 
κρατῶν ἧἣσυχίαν. 

8. ᾿Εγένετο δὲ αὑτὸν ἀῤδωστήσαντα κατακεῖσϑαι, καὶ ἀκούσαντες οἵ ἀδελ- 
φοὶ ἦλϑον τοῦ ἐπισχέψασϑαι αὗτόν, καὶ μετὰ τὸ ἐρωτῆσαι περὶ τῆς ἀῤδωστίας 
αὐτοῦ, εἶπον αὑτῷ᾽ ᾿Αββᾶ ᾿Ισαάκ, διατὶ ἀπὸ συνάξεως φεύγεις τοὺς ἀδελφούς ; 

4, Καὶ ἀπεχρίϑη αὕτοις᾽ οὗ τοὺς ἀδελφοὺς φεύγω, ἀλλὰ τὴν τῶν δαιμό- 
νῶν κακοτεχνίαν᾽ καὶ γὰρ ἔάν τις κατέχῃ λαμπάδιον φωτός, καὶ βραδύνῃ εἷς τὸν 
ἀέρα ἱστάμενος, σβέννυται ἀπ᾽ αὑτοῦ" οὕτω καὶ ἡμεῖς, φωτιζόμενοι ὑπὸ τῆς ᾿Α- 
γίας Προσφορᾶς, ἐὰν βραδύνωμεν ἔξω τοῦ κελλίου, σκοτίζεται ὃ νοῦς. 


ὅ. Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾷ Ποιμένος, ὅταν ἔμελλεν εἷς σύναξιν ἐλϑεῖν, ἐκά- 
ϑήητο κατ᾽ ἰδίαν διακρίνων τοὺς λογισμοὺς ἑαυτοῦ ὡσεὶ ὥραν, καὶ οὕτως ἐξήρχετο. 


6. Καὶ ἕτερος δὲ ἀδελφὸς τοῖς αὑτοῖς λογισμοῖς παλαίων καὶ οὕτω περὶ 
τῶν ἁγιασμάτων, ὥς ὃ ἄνωϑεν εἰρημένος Γέρων ἀμφιβάλλων τε καὶ δυσπιστῶν, 
ὑπὸ τῶν λοιπῶν ἀδελφῶν προσληφϑεὶς εἷς σύναξιν, τοιαῦτά τινα ἰδεῖν διηγεῖτο, 
τῶν ἀδελφῶν τῶν προσλαβομένων αὑτὸν δεομένων ἐκτενῶς δειχϑῆναι αὐτῷ ϑεό- 
ϑεν τὴν τῶν πραγμάτων ἀλήϑειαν, ἵνα τοὺς τῆς ἀπιστίας λογισμοὺς ἀποβάληται. 

Ἵ. ᾿Απολυϑείσης οὖν τῆς συνάξεως, διηγήσατο αὑτοῖς ὅ ἀδελφὸς λέγων, 
ὅτι μετὰ τὸ ἀναγνωσθῆναι τὸν ᾿Απόστολον, ὧς ἀνῆλϑεν ὃ Διάκονος ἀναγνῶναι 
τὸ Εὐαγγέλιον, εἶδον τὴν στέγην τῆς ᾿Εκκλησίας ἀνεωχϑεῖσαν χαὶ τὸν οὐρανὸν 
φαίνοντα, τὸν δὲ Διάκονον πυρὶ κυχλωϑέντα πάντοϑεν. 

8. Εἶτα προσενεχϑέντων τῶν Δώρων καὶ προτεϑέντων, εἶδον τοὺς οὖρα- 
γοὺς ἀνοιγέντας, καὶ ἐπὶ τὰ ϑεῖα Δῶρα κατερχόμενον πῖρ, καὶ μετὰ τὸ πῦρ, πλῆ- 
ϑος ᾿Αγγέλων, καὶ ἐν μέσῳ αὐτῶν Παιδίον, καὶ ἕτερα πρόσωπα δύο, ὧν τὸ κάλ- 
λος οὖκ ἔστιν εἰπεῖν᾽ ἦν γὰρ τὸ φέγγος αὐτῶν ὡσεὶ ἀστραπή᾽ καὶ οἵ μὲν Αγγε- 
λοι ἔστησαν κύκλῳ τῆς Τραπέζης, τὸ δὲ Παιδίον ἐπεκάϑητο τῇ τραπέζῃ. 

9, ὥς δὲ προσήγγισαν οἱ “Ἱερεῖς κλάσαι τοὺς τῆς προϑέσεως ἄρτους, εἶ- 
δον τὰ δύο πρόσωπα ἐκεῖνα τὰ ϑαυμαστά, προσελϑόντα καὶ κρατήσαντα τὰς χεῖ- 
ρας καὶ τοὺς πόδας τοῦ Παιδίου, καὶ ἧ κατεῖχον μαχαίρᾳ σφάξαντας τὸ Παιδίον, 
καὶ τὸ Αἷμα Αὑτοῦ εἰς τὸ ποτήριον ἐκκενώσαντας᾽ εἶτα κατακόψαντας τὸ Σῶμα 
Αὑτοῦ καὶ ϑέντας ἐπάνω τῶν ἄρτων, καὶ εὐϑὺς ἐγένοντο οἱ ἄρτοι Σῶμα. 

10. “ὥς δὲ προσῆλϑον οἱ ἀδελφοὶ μεταλαβεῖν, ἐδόϑη μοι Σῶμα καϑαρόν, 
καὶ μὴ δυνάμενος αὑτοῦ μεταλαβεῖν, ἔκλαιον᾽ καὶ ἤκουσα φωνῆς λεγούσης εἷς τὰ 
ὦτά μου ἄνϑρωπε, διατὶ οὗ μεταλαμβάνεις ; οὖκ ἔστι τοῦτο, ὃ ἐζήτησας : Κἀγὼ 
εἴπον᾽ ἵλεώς μοι γενοῦ, Κύριε, οὗ δύναμαι σῶμα φαγεῖν. 
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11. Καὶ πάλιν ἦ φωνή᾽ μάϑε οὖν, ὅτι εἰ ἠδύνατο ἄνϑρωπος σῶμα μετα- 
λαμβάνειν, σῶμα ἂν εὑρίσκετο, καϑὼς καὶ σὺ εὗρες, ἀλλ᾽ οὗ δύναται σῶμα φα- 
γεῖν, καὶ διὰ τοῦτο ὁ Κύριος καὶ Θεὸς ἡμῶν, ἄρτους ἔταξε τῆς προϑέσεως᾽ εἶ οὖν 
ἐπίστευσας, μετάλαβε καὶ αὗτός᾽ ἐγὼ δὲ εἷπον᾽ πιστεύω, Κύριε᾽ καὶ τοῦτό μου εἷ- 
πόντος, ἐγένετο εὐϑὺς τὸ σῶμα, ὅπερ εἶχον ἐν τῇ χειρί μου ἄρτος, καὶ εὐχαριστή- 
σας τῷ Θεῷ μετέλαβον. 

12, Τελεσϑείσης δὲ τῆς ἱερᾶς Μυσταγωγίας, εἶδον παραπλησίως τὴν στέγην 
τῆς ᾿Εκκλησίας ἀνεῳγμένην, καὶ τὰς ϑείας καὶ οὐρανίους Δυνάμεις εἷς τοὺς οὖ- 
ρανοὺς αὖϑις ἀνυψωϑείσας. 

18. Ταῦτα διηγουμένου τοῦ ἀδελφοῦ, ἀκούσαντες οἱ ἀδελφοί, καὶ κατανυ-" 
γέντες ἐπὶ τῇ τοιαύτῃ δωρεᾷ τοῦ Χριστοῦ, ἀπῆλϑον εὐχαριστοῦντες καὶ δοξάζον- 
τες Αὗτόν. 


ἙἭἬ ο.μηνεία 


ΙΗΓΟΥ͂ΝΤΟ, ὅτι ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Απολλὼ εἶχεν ἕνα μαϑητήν, ὀνο- 

μαζόμενον ἸἸσαάκ᾽ οὗτος εἶχε μορφωϑῆ καὶ εἶχεν ἀσκηϑῇ εἰς 
χάϑε ἀγαϑὸν καὶ ἐνάρετον ἔργον. Οὗτος, ὅταν εἰσήρχετο εἷς τὴν Ἔκ- 
χλησίαν καὶ ἐπρόκειτο νὰ μεταλάβῃ τῆς ᾿Αγίας Κοινωνίας, δὲν ἐπέτρε- 
πεν εἰς οὐδένα νὰ τὸν πλησιάσῃ καὶ νὰ τοῦ ὁμιλήσῃ. 

2. "Ἔλεγε δέ, ἀπολογούμενος τρόπον τινά, ὅτι ὅλα εἶναι καλὰ 
καὶ ὠφέλιμα εἰς τὸν καιρόν των (). Μόλις δὲ ἐτελείωνεν ἣ σύναξις τῆς 
ϑείας Λειτουργίας, ἔφευγεν, ὧς νὰ κατεδιώκετο ἀπὸ φωτιάν, διὰ νὰ 
φϑάσῃ εἰς τὸ κελλί του. Πολλὰς φορὰς προσεφέρετο, μετὰ τὴν ἀπόλυ- 
σιν, ἕνα ποτηράκι χρασὶ καὶ ἕνα παξιμάδι, ὡς εὐλογία, εἰς τοὺς ἀδελ- 
φούς. Αὐτὴν τὴν εὐλογίαν δὲν τὴν ἐλάμβανεν, οὐχὶ περιφρονῶν τὴν 
εὐλογίαν τῶν ἀδελφῶν, ἀλλ᾽ ἐπιϑυμῶν νὰ διατηρήσῃ τὴν ἣσυχίαν καὶ 
σιωπὴν τῆς συνάξεως. 

8. Κάποτε ὁ Ἰσαὰκ ἀρρώστησε καὶ κατέχειτο εἰς τὴν ψάϑαν 
του. Μόλις τὸ ἐπληροφορήϑησαν οἱ ἀδελφοί, ἦλϑον νὰ τὸν ἐπισχε- 
φϑοῦν. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸν ἠρώτησαν πῶς ἠσϑένησε, πῶς εἶναι τώρα 
καὶ τὰ παρόμοια, τοῦ ὑποβάλλουν καὶ τὴν ἑξῆς ἐρώτησιν: 

-π-Διατί, ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ, μετὰ τὴν ἀπόλυσιν τῆς συνάξεως ἀνα- 
χωρεῖς ἀμέσως, ὧς νὰ ἀποφεύγῃς τοὺς ἀδελφούς; 

4, Ἑϊΐς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰσαὰκ ἀπήντησε: 

--ο-Δὲν ἀποφεύγω τοὺς ἀδελφούς, ἀλλὰ τὴν πρὸς τὸ κακὸν πογη- 
ρίαν τῶν δαιμόνων. Διότι ὅπως ἀκριβῶς, ὅταν κανεὶς κρατῇ ἕνα κερά- 
κυ ἀναμμένο καὶ καϑυστερήσῃ εἰς ρεῦμα ἀέρος, σβύνει τὴν φλόγα τοῦ 
κεριοῦ ὃ ἀέρας, τοιουτοτρόπως καὶ ἡμεῖς, ὅταν φωτισϑῶμεν ἀπὸ τὴν 
μετάληψιν τῆς ᾿Αγίας Κοινωνίας καὶ μετὰ ἀπὸ αὐτὸ καϑυστερήσωμεν 
ἀσκόπως ἔξω ἀπὸ τὸ κελλί μας, σκοτίζεται ἀμέσως ὃ νοῦς μας. 


ὅ. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα ἔλεγον τὸ ἑξῆς: ὅταν ἐπρόκειτο νὰ 


1) Καιρὸς τῷ παντὶ πράγματι... καιρὸς τοῦ σιγᾶν καὶ καιρὸς τοῦ λαλεῖν» 
(Ἔκκλ. γ΄ 1-ἢ). 
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ἔλϑῃ εἰς τὴν ᾿Εκχλησίαν διὰ τὴν σύναξιν, ἐκάϑητο περίπου μίαν ὥ- 
ραν, μόνος του, ἐξετάζων μετὰ προσοχῆς τοὺς λογισμούς του, καὶ μετὰ 
ἐξήρχετο ἀπὸ τὸ κελλί του διὰ τὴν σύναξιν. 


6. Καὶ ἄλλος, πάλιν, ἀδελφὸς ἐπάλαιε μὲ τοὺς ἰδίους λογισμοὺς 
περὶ τῆς οὐσίας καὶ τοῦ χαρακτῆρος τῶν ᾿Αγίων Δώρων, ἀμφιβάλλων 
καὶ δυσπιστῶν, ὅπως ὃ προηγουμένως ἀναφερϑεὶς Γέρων, ἐὰν ὄντως 
εἶναι Σῶμα καὶ Αἷμα Χριστοῦ ἢ ἁπλᾶ σύμβολα καὶ τύποι. Οὗτος λοι- 
πὸν προσεκλήϑη ὑπὸ τῶν ὑπολοίπων ἀδελφῶν εἰς σύναξιν᾽ ἐνώπιον δὲ 
τῶν ἀδελφῶν διηγήϑη, ὅτι εἶδε καὶ αὐτὸς τοιαῦτα παράδοξα καὶ ϑαυ- 
μαστὰ κατὰ τὴν ὥραν, κατὰ τὴν ὁποίαν οἱ ἀδελφοί, ποὺ τὸν προσεχά- 
λεσαν εἰς τὴν σύναξιν, ἐδέοντο μετὰ ϑερμότητος εἰς τὸν Θεὸν νὰ τοῦ 
δείξῃ, διὰ ϑαύματος, τὴν ἀλήϑειαν καὶ νὰ ἀποβάλῃ ἀπὸ τὴν ψυχήν του 
τοὺς λογισμοὺς τῆς ἀπιστίας. 

1. Μετὰ λοιπὸν τὴν ἀπόλυσιν τῆς ϑείας Λειτουργίας, ὁ ἀδελφὸς 
αὐτὸς διηγήϑη εἰς τοὺς ἄλλους ἀδελφοὺς τὰ ἑξῆς: 

«Μετὰ τὴν ἀνάγνωσιν τοῦ ᾿Αποστόλου καὶ ἐνῷ ὁ Διάκονος ἀ- 
νῆλϑεν εἰς τὸν ἄμβωνα διὰ τὴν ἀνάγνωσιν τοῦ Εὐαγγελίου, εἴδον νὰ 
ἀνοίγῃ ἣ στέγη τῆς ᾿Εχχλησίας καὶ νὰ φαίνεται ὃ οὐρανός" συγχρόνως 
εἶδον τὸν Διάκονον νὰ κυχλώνεται ἀπὸ ὅλα τὰ μέρη μὲ πῦρ». 

8. «᾿᾽Ἔν συνεχείᾳ, ἀφοῦ ἐγένετο ἣ προσχομιδὴ καὶ προσφορὰ τῶν 
τιμίων Δώρων---συνέχισεν ὃ ἀδελφὸς ---εἶδον νὰ ἀνοίγουν οἷ οὐρανοὶ καὶ 
νὰ κατέρχεται ἐπάνω εἰς τὰ τίμια Δῶρα πῦρ' μετὰ δὲ τὸ πῦρ, πλῆϑος 
᾿Αγγέλων, ἐχόντων εἰς τὸ μέσον αὐτῶν Παιδίον" μαζὶ δὲ καὶ ἄλλα δύο 
πρόσωπα, ποὺ τὸ κάλλος τῶν ἦτο ἀπερίγραπτον. Τὸ πρόσωπόν τῶν 
ἦτο φωτεινόν, ὅπως ἣ ἀστραπή. Κατόπιν οἱ μὲν ΓἼἌγγελοι ἐχάϑησαν 
γύρω τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης, κυκλικῶς, ἐνῷ τὸ Παιδίον ἐνεϑρονίσϑη ἐ- 
πάνω εἰς τὴν ᾿Αγίαν Τράπεζαν». 

9, «Μόλις δὲ προσήγγισαν οἱ Ἱερεῖς, διὰ νὰ διαμοιράσουν τοὺς 
ἄρτους τῆς προϑέσεως εἶδον---συνέχισεν ὃ ἀδελφὸς---τὰ δύο ἐκεῖνα 
ϑαυμαστὰ πρόσωπα νὰ πλησιάζουν, νὰ χρατοῦν τὰς χεῖρας καὶ τοὺς 
πόδας τοῦ Παιδίου, καί, μὲ μίαν μάχαιραν ποὺ ἐκράτουν, νὰ τὸ σφά- 
ἵουν ἐχχέοντες τὸ Αἷμα Αὐτοῦ εἰς τὸ ἽΔγιον Ποτήριον. Ἔν συνεχείᾳ, 
ἀφοῦ κατετεμάχισαν τὸ Σῶμα τοῦ Παιδίου, εἶδον νὰ τοποϑετοῦν τὰ αἷ- 
ματωμένα τεμάχια τῆς Σαρκὸς ἐπάνω ἀπὸ τὰ τεμάχια τῶν ἄρτων᾽ ἀ- 
μέσως δὲ οἱ ἄρτοι ἐγένοντο καὶ αὐτοὶ τεμάχια Σαρκός». 

10. «Μόλις δὲ ἔφϑασεν ἣ ὥρα τῆς ϑείας Μεταλήψεως οἵ προσερ- 
χόμενον ἀδελφοὶ μεταλάμβανον τεμαχίων Σιαρκός, ἐδόϑη δὲ καὶ εἰς ἐμὲ 
τοιαύτη καϑαρὰ Σὰρξ διὰ νὰ μεταλάβω. ᾿Εγὼ δέ, ἐπειδὴ δὲν ἠδυνά- 
μὴν νὰ γευϑῶ καϑαρὰν Σάρχα, ἔκλαιον. Τότε ἠσϑάνϑην μίαν φωνὴν 
νὰ ψιϑυρίζῃ εἰς τὸ αὐτί μου: 

--ἴἌνϑρωπε, διατί δὲν μεταλαμβάνεις; δὲν εἶναι τοῦτο αὐτό, 
τὸ ὁποῖον ἐζήτησες ; 
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-Ἴλεως γενοῦ, Κύριε, εἰς ἐμέ---ἀπήντησα---δὲν δύναμαι καϑό- 
λου νὰ φάγω σῶμα». 

11, «Τότε ἤχουσα καὶ πάλιν τὴν ἀποκαλυπτιχὴν ἐχείνην ϑείαν 
φωνὴν νὰ μοῦ λέγῃ: 

- Μάϑε λοιπὸν ἐξ αὐτοῦ ὅτι, ἐὰν ἠδύνατο ὁ ἄνϑρωπος νὰ με- 
ταλάβῃ καϑαρὸν σῶμα, ἀσφαλῶς ἐντὸς τοῦ ᾿Αγίου Ποτηρίου ϑὰ εὗ- 
ρίσκετο σῶμα, ὅπως καὶ σὺ τὸ εὗρες. ᾿Επειδὴ ὅμως ὁ ἄνϑρωπος δὲν 
δύναται νὰ μεταλάβῃ σῶμα, διὰ τοῦτο ὁ Κύριος καὶ Θεὸς ἡμῶν ὥρισε 
τοὺς ἄρτους τῆς προϑέσεως, ὥστε δι᾿ αὐτῶν νὰ μεταλαμβάνουν οἵ πι- 
στοί. ᾿Εὰν λοιπὸν ἐπίστευσες, ὅτι ὑποκάτω τοῦ ἡγιασμένου Αρτου ἑνυ- 
πάρχει αὐτὸ τοῦτο:τὸ Σῶμα τοῦ Χριστοῦ, μετάλαβε καὶ ὃ ἴδιος. 

-πιστεύω, Κύριε,--- ἀπήντησα τότε ἐγώ. 

Λέγων αὐτὰ ἀμέσως τὸ σῶμα ποὺ ἐχράτουν, ἔγυνε πάλιν ἄρτος" 
εὐχαριστήσας δὲ τὸν Θεὸν μετέλαβον». 

12. «᾿Αφοῦ ἐτελείωσεν ἣ ἱερὰ Μυσταγωγία εἶδον πάλιν νὰ ἀνοί- 
Υ ἧ στέγη τῆς ᾿Εκκχλησίας καὶ τὰς ϑείας καὶ οὐρανίους Δυνάμεις νὰ 
ἀνυψοῦνται πρὸς τὸν οὐρανόν». 

18, ᾿Απὸ τὴν διήγησιν τοῦ ἐξαισίου αὐτοῦ ϑαύματος, οἱ ἀδελ- 
φοὶ κατενύγησαν διὰ τὴν τοιαύτην δωρεὰν τοῦ Χριστοῦ, πρὸς τὸν ἄν- 
ὕρώπον, καὶ ἀνεχώρησαν εὐχαριστοῦντες καὶ δοξάζοντες τὸν Κύριον. 


ΔΥΠΟΌΕΟΙΣ ἢ 


Πῶς δεῖ, καὶ πότε τοῖς ἁγιάσμασι προσιέναι, 
καὶ μετὰ ποίου συνειδότος. 


Πῶς καὶ πότε πρέπει νὰ προσεοχώμεϑα εἰς τὴν μετάληψιν τῶν. ϑείων 
Δώρων καὶ πῶς πρέπει νὰ εἶναι ἡ συνείδησίς μας. 


ΡΟΝ ΨΟΝ ΚΒ ΠΝ ΡΒ 
“πἸἈΩ ἋἽ 


α΄. Παλλαδίου. 


ΜΑΚΑΡΙΟΣ Μωύσῆς ὃ αἰϑίοψ, ὑπὸ τοῦ τῆς πορνείας πολεμούμενος 
δαίμονος, πᾶν εἶδος ἀσκήσεως καὶ κακοπαϑείας ἐπεδείξατο, ἄλλ᾽ οὖκ 
ἴσχυσε τοῦ πάϑους ἀπαλλαγῆναι. 

2, Μετὰ οὖν τὸ ἐπιδείξασϑαι αὐτὸν τὴν ἀνυπέρβλητον καρτερίαν 
ἐκείνην, τότε λέγει πρὸς αὑτὸν ὃ μέγας τοῦ Χριστοῦ “Ἱερεὺς ᾿Ισίδω- 
ρος ὃ ἐν Σκήτει᾽ παῦσαι λοιπὸν τοῖς δαίμοσι φιλονεικῶν, ἀδελφὲ Μω- 
ὕσῆ, καὶ μὴ αὑτοῖς οὕτως ἐπέμβαινε᾽ μέτρα γάρ εἶσι καὶ τῆς εἷς δαί- 
μονας μάχης ἐν τῇ ἀσκήσει. 

8. Ὁ δὲ τοῦ Χριστοῦ ἀδάμας Μωῦσῆς λέγει αὐτῷ᾽ οὗ μὴ παύσομαι μά- 
χεσϑαι μετ᾿ αὐτῶν, ἕως οὗ παύσηταί μου ἣ φαντασία τῶν ἐνυπνίων, Τότε λέγει 
αὑτῷ ὃ μέγας ᾿Ισίδωρος᾽ ἐν τῷ ὀνόματι ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ, ἀπὸ τοῦ νῦν πέπαυταί 
σου τὰ ἀπρεπῆ ἐνύπνια, λοιπὸν μετὰ ποῤδησίας τοῖς ϑείοις πρόσελϑε κοινωνή- 
σωὼν Μυστηρίοις. 


ἝἙἝ ομηνεία 


ΜΑΚΑΡΙΟΣ Μοωῦσῆς ὁ Αἰϑίοψ, ἐπειδὴ ἐπολεμεῖτο ὑπὸ τοῦ 

δαίμονος τῆς πορνείας, ἐπέβαλλεν εἰς τὸν ἑαυτόν του πᾶν εἶ- 
δος ἀσκήσεως καὶ κακοπαϑείας, ἀλλὰ δὲν ἠδυνήϑη νὰ ἀπαλλαγῇ τελεί- 
ὡς ἀπὸ τὸ πάϑος αὐτό. 

2. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπέδειξε μίαν τόσον σκληρὰν καὶ ἀκατανίκη- 
τον καρτεριχότητα εἰς τὸν ἀγῶνα ἐναντίον τοῦ πάϑους αὐτοῦ, τὸν 
συνήντησε μίαν ἡμέραν ὁ μέγας Ἱερεὺς τοῦ Χριστοῦ ᾿Ισίδωρος, ποὺ 
ἐλειτούργει εἰς τὸν Ναὸν τῆς Σικήτης καὶ τοῦ λέγει: 

--Παῦσον, ἀπὸ ἐδῶ καὶ πέρα, ἀδελφὲ Μωῦσῆ, νὰ φιλονεικῇς μὲ 
τοὺς δαίμονας καὶ μὴ τοὺς προκαλῇς ἔτσι" διότι καὶ εἰς τὴν ἄσχησιν 
ὑπάρχουν μέτρα κατὰ τὴν μάχην πρὸς τοὺς δαίμονας. 

8. Εΐς τὴν σύστασιν αὐτὴν τοῦ ᾽Οσίου Ἰσιδώρου ἁπαντᾷ ὁ ἀ- 
δάμας τοῦ Χριστοῦ Μωῦσῆς: 

--οΟἀὲν ϑὰ παύσω νὰ μάχωμαι μαζί τους, ἐφ᾽ ὅσον δὲν σταματᾷ 
ἣ ἐνόχλησις τῆς ἐκ τῶν ὀνείρων φαντασίας. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΙ’ 521 


Βλέπων τὴν ϑαρραλέαν καὶ ἡρωϊκὴν αὐτὴν ἀποφασιστικότητα 
-«.Ὄ - “ -- ε ΄' 9 δ, - , 3 , 
τοῦ ᾿Αββᾶ Μωῦσῆ ὃ Μέγας ᾿Ισίδωρος τοῦ λέγει ἐκ δευτέρου : 

- Ἔν τῷ ὀνόματι τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ ἀπὸ τώρα καὶ εἰς τὸ ἑξῆς 
ϑὰ σταματήσουν τὰ ἀπρεπῆ ὄνειρα᾽ δι᾿ αὐτὸ μὲ ϑάρρος νὰ προσέλϑῃς 
νὰ μεταλάβῃς τῶν ἀχράντων Μυστηρίων. 

, ἧς δέν, τὸν 
Β΄. Τοῦ αὐτοῦ. 

ΙΔΟΜΕΝ κατὰ τὸ ὄρος τῆς Θηβαΐδος Πρεσβύτερόν τινα, Εὐλόγιον τοῦ- 
νομα, ὃς ἐν τῷ προσφέρειν Θεῷ τὰ Δῶρα, τοσαύτην Χάριν ἐλάμβανε 
γνώσεως, ὡς ἑκάστου τῶν προσερχομένων Μοναχῶν τὰς γνώμας εἰδέ- 

ναι. Οὗτος πολλάκις ἰδὼν τοὺς Μοναχοὺς μέλλοντας προσιέναι τῷ ϑυσιαστηρίῳ, 
ἐπισχὼν αὑτοῖς ἔλεγε᾽ πῶς κατατολμᾶτε τοῖς ᾿Αγίοις προσελϑεῖν Μυστηρίοις, πο- 
γηρὰς τὰς διανοίας ἔχοντες ; 

2. Καὶ σὺ μὲν ἐλογίσω τῇ νυκτὶ ταύτῃ τὴν ἄπρεπῇ τῆς πορνείας ἐνϑύ- 
μησιν, ὁ δὲ ἕ ἕτερός, φησιν, ἐλογίσατο ἐν τῇ ἑαυτοῦ διανοίᾳ, ὅτι οὐδὲν διαφέρει κἂν 
ἁμαρτωλόν, χἄν δίκαιον προσελϑεῖν τῇ Χάριτι τοῦ Θεοῦ᾽ ὁ δὲ ἄλλος διεκρίϑη 
πρὸς τὸ δῶρον, εἶ ἄρα ἁγιάσει με προσελϑόντα. 

8. ὙὙποχωρήσατε οὖν μικρὸν τῶν “Αγίων Μυστηρίων καὶ μετανοήσατε ἐκ 
ψυχῆς, ἵνα ἄφεσις ὑμῖν γένηται. τῶν ἁμαρτιῶν, καὶ ἄξιοι γενήσεσϑε τῆς Χριστοῦ 
Κοινωνίας" ἐὰν δὲ μὴ πρῶτον τὰς ἐνϑυμήσεις καϑάρητε, οὗ μὴ δυνήσησϑε προσ- 
ελϑεῖν τῇ Χάριτι τοῦ Χριστοῦ. 


ἝἙἝἭ μηνεία 


ΓΝΩΡΙΣΑΜΕΝ ἕνα Πρεσβύτερον, ποὺ ἐλέγετο Εὐλόγιος καὶ 

ἠσκήτευεν εἰς τὸ ὄρος τῆς Θηβαΐδος’ οὗτος λοιπὸν εἶχε πλου- 
τισϑῆ μὲ τόσην Χάριν παρὰ Θεοῦ, ὥστε, χαϑὼς προσέφερε τὰ Τίμια 
Δῶρα εἰς τοὺς προσερχομένους πρὸς μετάληψιν αὐτῶν, ἠδύνατο νὰ 
γνωρίζῃ τὰς σχέψεις καὶ τοὺς λογισμοὺς τῶν προσερχομένων Μονα- 
χῶν. Πολλὰς φοράς, βλέπων τοὺς Μοναχοὺς νὰ προσέρχωνταν πρὸ τοῦ 
Ἵεροῦ Θυσιαστηρίου, τοὺς ἠμπόδιζε καὶ τοὺς ἔλεγε: 

-Πῶς τολμᾶτε νὰ προσέρχεσϑε εἷς τὰ ἽΔγια Μυστήρια, ἐνῷ οἱ 
λογισμοί σας εἶναι πονηροί; 

2. Καὶ σὺ μὲν---ἔλεγεν ἀπευϑυνόμενος εἰς ὡρισμένον--- αὐτὴν 
τὴν νύχτα ἐμόλυνες τὴν διάνοιάν σου μὲ τὴν ἀπρεπῆ τῆς πορνείας ἐν- 
ϑύμησιν᾽ σὺ---ἔλεγε πρὸς ἄλλον---ἐσκέφϑης, ὅτι ἐνώπιον τῆς Χάριτος 
τοῦ Θεοῦ δύναται νὰ προσέλϑῃ καὶ ὃ ἁμαρτωλὸς καὶ ὁ δίκαιος (δυνά- 
μενον νὰ δικαιωϑῶσιν ἀμφότεροι)" σὺ πάλιν---ἀπευϑυνόμενος πρὸς τοί- 
τον ---ἐσχέφϑης, ἐὰν ἔχουν τὴν δύναμιν τὰ Τίμια Δῶρα νὰ μὲ ἁγιά- 
σουν προσευτημονην, 

Ὅλοι λοιπὸν σεῖς, ποὺ ἠνωχλήϑητε, εἴτε ἀπὸ αἰσχροὺς εἴτε 
ἀπὸ Πν λογισμούς, ἀπομακρυνϑῆτε ὀλίγον ἀπὸ τὰ Δγια Μυστή- 
ρια καὶ μετανοήσατε μὲ τὴν ψυχήν σας, διὰ νὰ ἀφεϑοῦν αἱ ἁμαρτίαι 
σας καὶ νὰ καταστῆτε, ἄξιοι τῆς ᾿Αγίας Κοινωνίας. Πὰν προηγουμέ- 
νῶως δὲν καϑαρίσετε τὰς σχέψεις σας, δὲν ϑὰ δυνηϑῆτε νὰ προσέλϑη- 
τε διὰ νὰ δεχϑῆτε τὴν Χάριν τοῦ Χριστοῦ. 


ὅ22 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ' 


γι, Εκ τοῦ Διαλόγου. 


ΦΕΊΙΛΟΜΕΝ, ἀδελφὲ Πέτρε, μετὰ δακρύων τῷ Θεῷ καϑημερινὰς ϑύ- 

εἰν ϑυσίας διὰ τῆς Σαρχὸς Αὐτοῦ καὶ τοῦ Αἵματος" αὕτη γὰρ καὶ μόνη 

ἢ ϑυσία ἐκ τοῦ αἰωνίου ϑανάτου τὴν ψυχὴν δύεται. 

ῷ, ᾿Αναγκαῖον γάρ ἔστιν, ἐν ᾧ ταῦτα πράττομεν, ἵνα ἡμᾶς αὑτοὺς ἐν συν" 
τοιβῇ καρδίας ϑυσίαν τῷ Θεῷ προσενέγκωμεν᾽ τοῦ γὰρ Πάϑους τοῦ Κυρίου τὰ 
Μυστήρια ἐπιτελοῦντες ὀφείλομεν μιμνήσκεσϑαι, καὶ τοῦτο μιμήσασϑαι ὅπερ πράτ- 
τομεν᾽ τότε γὰρ ἄληϑῶς ὑπὲρ ἡμῶν τῷ Θεῷ ϑυσία προσφέρεται, ὅταν ἡμᾶς αὖ- 
τοὺς ϑυσίαν ποιήσωμεν. 

8. Παραφυλάττεσϑαι δὲ ἡμᾶς χρή, ἵνα καὶ μετὰ τὸν τῆς εὐχῆς καιρόν, τοῦ 
Θεοῦ παρέχοντος δύναμιν, τὰς ψυχὰς ἡμῶν ἐν τῷ αὐτῷ φόβῳ φυλάξωμεν, μὴ ἐ- 
ὥντες ὑπὸ λογισμοῦ χαυνώσεως τοῦτον διαλυϑῆναι, μήτε ὑπὸ ματαίας ἀφροσύνης 
τοῦτον διαρπασϑῆναι, καὶ τὴν ψυχὴν ἀπολέσαι τὸ κέρδος τῆς κατανύξεως. 

4, Οὕτω γὰρ καὶ ἔΑννα ὅπερ ἠτήσατο καρπώσασϑαι ἡἠξιώϑη, ὅτι καὶ με- 
τὰ τὴν ἐν δάκρυσι δέησιν ἐν αὑτῷ τῷ φρονήματι τοῦ λογισμοῦ ἑαυτὴν διεφύλα" 
ἕε, περὶ ἧς καὶ γέγραπται, ὅτι «τὸ πρόσωπον αὐτῆς οὗ συνέπεσεν ἔτι». 

Δεῖ δὲ γινώσκειν, ὅτι ἐκεῖνος τῶν ἑαυτοῦ πταισμάτων συγχώρησιν ὄρ" 
ϑῶς αἰτεῖται, ὃς πρότερον τὰ εἷς αὐτὸν πλημμεληϑέντα συγχωρήσει δῶρον γὰρ 
οὗ λήψεταί τις, εἶ μὴ πρότερον τὴν κακίαν ἐκ τῆς ψυχῆς αὑτοῦ διώξει᾽ αὑτὴ γὰρ 
ἡ ᾿Αλήϑεια εἴρηκεν᾽ «ἐὰν οὖν προσφέρῃς τὸ δῶρόν σου ἐπὶ τὸ ϑυσιαστήριον κἀ- 
κεῖ μνησϑῇς ὅτι ὃ ἄδελφός σου ἔχει τι κατὰ σοῦ» καὶ τὰ ἑξῆς. 

6 Ἕν τούτῳ οὖν κατανοῆσαί ἔστιν, ὅτι ἐν ὅσῳ πάντα τὰ πταίσματα διὰ 
τῆς προσφορᾶς τοῦ δώρου λύονται, διὰ τῆς μνησικακίας πάλιν ἄνακαινίζονται, 
καὶ διὰ ταύτην οὐδὲ τὸ δῶρον ὃ Θεὸς προσδέχεται. 

1. Καϑὼς καὶ διὰ τῆς παραβολῆς τοῦ δούλου διδασκόμεϑα τοῦ τὰ μυρία 
τάλαντα ὀφείλοντος καὶ συγχωρηϑέντος᾽ εἶτα διὰ τὸ ἀπαιτεῖν τὰ ἑκατὸν δηνάρια, 
ἅπερ αὐτὸς ὑπὸ τοῦ συνδούλου ἐχρεωστεῖτο, πάλιν τὴν συγχώρησιν ἄνατρέψαν- 
τος, καὶ διὰ τὸ χρέος τῶν μυρίων ταλάντων τῇ κολάσει ὑποβληϑέντος. 

8. Ὀφείλομεν οὖν καὶ τοῖς πλησίον καὶ ἐκ μήκοϑεν οὖσι, νοερῶς συνα- 
φϑῆναι, καὶ τούτοις μετὰ ταπεινώσεως τὴν ψυχὴν ὑποτάξαι, καὶ διὰ καλοϑελείας 
Αὐτῷ εὐαρεστῆσαι. 

9. Καὶ ἡνίκα ὃ Κτίστης ἡμῶν τοιοῦτον λογισμὸν ἐν ἀληϑείᾳ ϑεάσηται, 
παρευϑὺς καὶ τὸ δῶρον ἧμῶν προσδέχεται καὶ ἐκ τῆς ἁμαρτίας λύει ἡμᾶς. 


ἙἝ ομηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ Πέτρε, ἔχομεν ὑποχρέωσιν νὰ προσφέρωμεν 

εἰς τὸν Θεὸν καϑημερινῶς καὶ μετὰ δακρύων τὴν ἀναίμα- 

κτον ϑυσίαν διὰ τῆς Σαρκὸς καὶ τοῦ Αἵματος Αὑτοῦ. Διότι μόνον αὖ- 

τὴ ἡ ϑυσία ἔχει τὴν δύναμιν νὰ διασῴζῃ τὴν ψυχήν μας ἀπὸ τὸν αἱἷ- 
ὦνιον ϑάνατον. 

2. Εἶναι ὅμως ἀνάγκη, ὁσάκις ἐπιτελοῦμεν τὴν ϑυσίαν αὐτήν, 
νὰ τὴν προσφέρωμεν εἰς τὸν Θεὸν μετὰ συντριβῆς καρδίας, ἐφ΄ ὅσον, 
ἱερουργοῦντες τὰ Μυστήρια, ποὺ ἐξεικονίζουν τὸ Πάϑος τοῦ Κυρίου, 
ἔχομεν καϑῆκον νὰ ἐνθυμούμεϑα τὰ σεπτὰ καὶ σωτήρια Πάϑη καὶ νὰ 
μιμηϑῶμεν ἐκεῖνο τὸ ὁποῖον πράττομεν᾽ δηλαδὴ τότε μόνον ἐπαξίως 
καὶ πραγματικῶς προσφέρεται ϑυσία ὑπὲρ ἡμῶν εἰς τὸν Θεόν, ὅταν 
καὶ ἡμεῖς κάμωμεν τὸν ἑαυτόν μας ϑυσίαν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΙ". ὅ28 


8. Ἡμεῖς πρέπει νὰ ἔχωμεν πάντα τὸν νοῦν μας, ὥστε καὶ με- 
τὰ ἀπὸ τὴν ὥραν τῆς ϑείας Λειτουργίας καὶ τῆς προσευχῆς, διὰ τῆς 
Χάριτος καὶ τῆς ἐνισχύσεως τοῦ Θεοῦ, αἱ ψυχαί μας νὰ εἶναν προφυ- 
λαγμέναι μὲ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ. ᾿Ας προσέξωμεν νὰ μὴ διαλυϑῇ ἐν- 
τὸς ἡμῶν ὃ φόβος τοῦ Θεοῦ ἀπὸ λογισμὸν χαυνώσεως, οὔτε νὰ διαρ- 
παγῇ ἀπὸ τὴν ματαίαν ἀφροσύνην, καὶ νὰ χάσῃ τοιουτοτρόπως ἣ ψυ- 
χή μας τὸ κέρδος τῆς κατανύξεως. 

4. Ὥς γνωστὸν καὶ ἣ Ἄννα ἠξιώϑη νὰ ἀπολαύσῃ αὐτὸ ποὺ ἐ- 
ζήτησεν ἀπὸ τὸν Θεόν, ἐπειδὴ καὶ μετὰ τὴν δαχρύβρεκτον δέησίν της, 
διεφύλαξε τὸν ἑαυτόν της ἀπὸ τὸν διασκορπισμὸν τῆς εὐσεβοῦς δια- 
νοίας καὶ παρέμεινεν εἷς τὸ ἴδιον φρόνημα τοῦ λογισμοῦ της, ὅπως καὶ 
πρότερον. Δι᾿ αὐτὴν γράφει ἣ Παλαιὰ Διαϑήκη, ὅτι καὶ μετὰ τὴν ἐ- 
πιστροφήν της ἀπὸ τὸ προσκύνημά της εἰς Σηλὼ «τὸ πρόσωπον αὖ- 
τῆς οὐ συνέπεσεν ἔτι» (Α΄ Βασιλ. α΄ 18) δὲν ἀπέβαλε, δηλαδή, τὴν ἐκ 
τῆς κατανύξεως μελαγχολικὴν περισυλλογήν. 

5. Πρέπει δὲ νὰ γνωρίζῃ ὁ Χριστιανός, ὅτι τότε μόνον ζητεῖ ἁ- 
πὸ τὸν Θεόν, ὅπως πρέπει, τὴν συγχώρησιν τῶν ἁμαρτιῶν του, ὅταν ὃ 
ἴδιος προηγουμένως συγχωρήσῃ αὐτούς, ποὺ ἔσφαλαν εἰς αὐτόν. Εἷ- 
γαι ἀδύνατον νὰ λάβῃ ἄνϑρωπος δῶρον ἐκ Θεοῦ, ἐὰν ὃ ἴδιος ἐνωρίτε- 
ρον δὲν ἀποδιώξῃ ἀπὸ τὴν ψυχήν του τὴν κακίαν. Τοῦτο διεβεβαίω- 
σεν αὐτὸς οὗτος ὃ Χριστός, ὃ ὁποῖος εἶναι ἡ ἀλήϑεια᾽ ἰδοὺ τὶ εἶπε 
σχετικῶς᾽ «᾽Εὰν οὖν προσφέρῃς τὸ δῶρον σου ἐπὶ τὸ ϑυσιαστήριον κάἀ- 
κεῖ μνησϑῇς ὅτι ὃ ἀδελφός σου ἔχεν τι κατὰ σοῦ, ἄφες ἐκεῖ τὸ δῶρον 
σου ἔμπροσϑεν τοῦ ϑυσιαστηρίου, καὶ ὕπαγε πρῶτον διαλλάγηϑι τῷ 
ἀδελφῷ σου» (Ματϑ.. ε΄ 28---24). 

6. ᾿Απὸ αὐτὸν τὸν λόγον τοῦ Κυρίου δυνάμεϑα νὰ ἀντιληφϑῶ- 
μεν, ὅτι ὅπως τὰ διάφορα πταίσματα καταργοῦνται διὰ τῆς προσφο- 
ρᾶς τοῦ δώρου (κατὰ τὴν τέλεσιν τῆς ᾿ϑείας Εὐχαριστίας), οὕτω πως 
καὶ διὰ τῆς μνησικακίας ἀνανεώνονταν πάλιν, καὶ ἐξ αἰτίας αὐτοῦ οὔ- 
τε καὶ ὃ Θεὸς δέχεται τὸ δῶρον, ποὺ τοῦ προσφέρομεν. 

1. Τὴν ἀλήϑειαν αὐτήν, τῆς ἀνανεώσεως δηλαδὴ τοῦ ἐκ τῶν 
πταισμάτων χρέους μας, ἐξ αἰτίας τῆς μνησικακίας, διδασκόμεϑα ἀπὸ 
τὴν παραβολὴν τοῦ δούλου, ποὺ ἐχρεωστοῦσε τὰ μύρια τάλαντα καὶ 
συνεχωρήϑη. Ὥς γνωστὸν οὗτος κατ᾽ ἀρχὴν συνεχωρήϑη καὶ τοῦ ἐχα- 
ρίσϑη τὸ χρέος" ἐπειδὴ ὅμως, μετὰ τὴν εὐεργεσίαν αὐτήν, ἀπαιτοῦσε 
φορτιχῶς ἀπὸ ἕνα σύνδουλόν του τὸ παραμικρὸν χρέος τῶν ἑκατὸν δη- 
ναρίων, ἀπώλεσε πάλιν τὸ εὐεργέτημά τῆς συγχωρήσεως καὶ διαγρα- 
φῆς τοῦ χρέους, καὶ ἐξ αἰτίας τῆς ὀφειλῆς τῶν μυρίων ταλάντων κατε- 
δικάσϑη εἰς τὴν αἰώνιον κόλασιν (Ματϑ. νη΄ 34--84). 

8. Ὀφείλομεν λοιπὸν νὰ συμφιλιωϑῶμεν ὄχι μόνον μὲ αὐτοὺς 
ποὺ εἶναι πλησίον μας, ἀλλὰ καὶ μὲ αὐτούς, ποὺ εὑρίσκονται μακρὰν 
καὶ ὄχι μόνον ἐξωτεριχῶς, δι᾽ ἐπιπλάστων σχημάτων καὶ λόγων, ἀλλὰ 
καὶ ἐσωτερικῶς" νὰ εἴμεϑα, δηλαδή, καὶ κατὰ τὴν διάνοιαν εἰρηνικοὶ 
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πρὸς ὅλους καὶ νὰ ὑποτάξωμεν εἰς αὐτοὺς μετὰ ταπεινώσεως τὴν ψυ- 
χήν μας" ἐν συνεχείᾳ δὲ νὰ εὐαρεστήσωμεν τὸν Θεὸν μὲ τὴν ἐπίμονον 
χαὶ σταϑερὰν ἡμῶν ϑέλησιν πρὸς τὸ καλόν. 

9, Ὅταν δὲ ὁ Δημιουργὸς ἡμῶν διαπιστώσῃ πραγματικῶς ἕνα 
τοιοῦτον λογισμόν, τότε ἀμέσως δέχεται εὐχαρίστως τὸ δῶρον μας καὶ 
διὰ τῆς ϑείας Μυσταγωγίας μᾶς λύειν ἀπὸ τὰ δεσμὰ τῶν ἁμαρτιῶν. 


Δ΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Εὐθυμίου. 


ΠΗΓΓΈΛΗ μοι παρὰ τῶν Πατέρων πρὸς τοῖς ἄλλοις ϑείοις χαρίσμα- 
σιν, καὶ τοῦτο πρὸς Θεοῦ δοϑῆναι τῷ Εὐϑυμίῳ, ὥστε τὰς ἔνδον τῆς 
ψυχῆς κινήσεις ἀπὸ τῆς ἐχτὸς ὄψεως, οἱονεὶ διά τινος ἐσόπτρου, κατα- 

γοεῖν, καὶ ἀκριβῶς ἔχειν εἰδέναι τίσιν ἄρα παλαίει λογισμοῖς ἕκαστος, καὶ οἵων 
μὲν περιγίνεται, οἵων δὲ ἥττων ὑπὸ τοῦ πονηροῦ γίνεται. 

2, Φασί τε αὐτόν, καί ποτε πρός τινας τῶν ἀδελφῶν κατὰ μόνας αὐτῷ 
συνόντων εἰπεῖν, ὧς ἄρα φανερὰν ἴδοι πολλάκις ὄψιν ᾿Αγγέλων συλλειτουργοῦσαν 
αὑτῷ, καὶ τῶν ἱερῶν συνεφαπτομένην, καὶ ὡς ἕν τῇ τοῦ Δεσποτικοῦ Σώματος με- 
ταλήψει, τινὰς μὲν τῶν προσιόντων φωτιζομένους ὕπ᾽ αὑτῆς δρῶν, τινὰς δὲ οἷον 
ἁμαυρουμένους᾽ ὅσοι δηλονότι οὖχ ἀξίως εἶχον τοῦ φωτὸς ἐκείνου καὶ τῆς λαμ- 
πρότητος. 

8. Διὸ καὶ τοῖς ἀδελφοῖς ἔλεγε διαμαρτυρόμενος καὶ τὸ τοῦ ᾿Αποστόλου 
ἄριστα παραινῶν προσέχειν ἕκαστον, καὶ ἑαυτὸν δοκιμάζειν, καὶ οὕτω φρικτῶς 
τοῦ "Αρτου τε καὶ τοῦ Ποτηρίου μεταλαμβάνειν, εὖ εἰδότα τὸν προσερχόμενον, 
ὅτι «χρῖμα ἑαυτῷ ἐσϑίει καὶ πίνει», ἀναξίως ποιούμενος τὴν μετάληψιν. 

4. Τοῦτο γὰρ καὶ τὴν πρώτην εὐθὺς προσάγων τήν δὲ ϑυσίαν ὃ “Ἱερεύς, 
οἷἵονεὶ τὸ πλῆϑος προασφαλίζεται᾽ «ἄνω σχῶμεν τὰς καρδίας» αὑτοῖς ἐπιφωνῶν, καὶ 
τὴν παρ᾽ ἐκείνων λαβὼν ὑπόσχεσιν, οὕτω ϑαῤδεῖ τὴν προσαγωγὴν τῆς ἀναφορᾶς. 

δ. Ἧς καὶ συντελεσϑείσης, τὰς χεῖρας πάλιν ἐκεῖνος εἷς οὐρανὸν ἀνατεί- 
νῶν, καὶ ὥσπερ αὑτοῖς ὑποδεικνὺς τὸ οἰκονομηϑὲν σωτηρίας χάριν τῆς ἡμετέρας 
μυστήριον, μετὰ λαμπρᾶς οὕτω φησὶ τῆς φωνῆς «τὰ “Αγια τοῖς “Αγίοις», ὡς ἂν 
εἴπῃ τις, ἐπειδή περ ἐγὼ ἄνϑρωπος δμοιοπαϑὴς ὕμῖν, ἀγνοῶν τὰ ἑκάστῳ βεβιωμέ- 
να, διὰ τοῦτο δὴ φανερῶς προμαρτύρομαι, καὶ κοινὸν τὸ δοκίμιον τοῦτο τῷ ἦμε- 
τέρῳ συνειδότι καϑῆκα. 

6. Εἴ τις ὑπὸ μνησικακίας, ἢ μίσους, εἴ τις ὑπὸ φϑόνου, ἢ ὀργῆς, ἢ πε" 
ρηφανίας ἕάλω, εἴ τις ὑπὸ λοιδορίας, ἢ αἰσχρολογίας, ἢ ἀτόπου ἐπιϑυμίας, εἴτε 
τινὸς ἑτέρου πάϑους κατείληπται, μὴ πρότερον προσίτω, πρὶν ἂν διὰ μετανοίας 
ἐχκαϑαρϑῇ τοῦ μιάσματος᾽ τὰ γὰρ ἽΛγια ταῦτα, φησίν, οὐχὶ τοῖς βεβήλοις, ἀλλὰ 
τοῖς ᾿Αγίοις ἀνεῖται᾽ ὅσοι τοιγαροῦν ϑαῤῥεῖτε τῷ συνειδότι, «προσέλϑετε πρὸς 
Αὐτὸν καὶ φωτίσϑητε, καὶ τὰ πρόσωπα ὑμῶν οὗ μὴ καταισχυνϑῇ». 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΟΥ̓ ἀνέφεραν οἱ Πατέρες, ὅτι εἰς τὸν “Αγιον ΕὐἹθϑύμιον εἶχε 

δοϑῆ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, ἐκτὸς τῶν ἄλλων ϑείων χαρισμάτων, καὶ 

τοῦτο: ἀπὸ τὴν ἐξωτερικὴν ὄψιν νὰ ἀντιλαμβάνεται τὰς ἐσωτερικὰς κι- 

γήσεις τῶν ψυχῶν τῶν ἀνθρώπων, ὡς νὰ ἔβλεπεν αὐτὰς εἰς κάτοπτρα, 

καὶ νὰ δύναταν νὰ γνωρίζῃ λεπτομερῶς μὲ ποίους λογισμοὺς πολεμεῖ 

ὃ καϑόνας καὶ ποίους μὲν ἐξ αὐτῶν νικᾷ, ὑπὸ ποίων δέ, τῇ ἐνεργείᾳ 
τοῦ διαβόλου, νικᾶται. 
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2. ᾿Ακόμη λέγουν περὶ αὐτοῦ, ὅτι κάποτε ἐνεπιστεύϑη εἰς μερι- 
κοὺς ἀδελφούς, ποὺ τὸν ἐπεσκέφϑησαν κατὰ μόνας, ὅτι πολλάκις εἶδεν 
ὀφθαλμοφανῶς ᾿Αγγέλους νὰ συλλειτουργοῦν μαζί του καὶ νὰ ἐγγίζουν 
τὰ τίμια Δῶρα. Κατὰ τὴν ὥραν. δὲ τῆς μεταλήψεως τοῦ Δεσποτικοῦ 
Σώματος ἔβλεπεν ἄλλους μὲν ἐκ τῶν προσερχομένων νὰ φωτίζωνται, 
ἄλλους δὲ πάλιν νὰ ἀμαυρώνωνται" ὅσοι δηλαδὴ δὲν ἦσαν ἄξιοι τοῦ 
φωτὸς ἐκείνου καὶ τῆς λαμπρότητος τῆς ᾿Αγίας Κοινωνίας. 

8. Δι᾿ αὐτό, λαμβάνων ἀφορμὴν ἀπὸ τὰς ὑπερφυσικὰς αὐτὰς ὁ- 
πτασίας, ἐνουϑέτει τοὺς ἀδελφούς, διαμαρτυρόμενος διὰ τὴν προχειρό- 
τητα τῆς προσελεύσεως εἷς τὴν μετάληψιν τῶν ϑείων Δώρων, καὶ συμ- 
βουλεύων ἄριστα αὐτούς, ἐπὶ τῇ βάσει τοῦ ᾿Αποστόλου, ἔλεγεν, ὅτι ἕκα- 
στος Χριστιανὸς πρέπει νὰ προσέχῃ καὶ νὰ ἐλέγχῃ μὲ ἀκρίβειαν τὸν ἕ- 
αὐτόν του, ἐὰν εἶναι ἄξιος" ἔτσι δὲ μόνον μετὰ φρίκης νὰ μεταλαμβά- 
νῃ ἐκ τοῦ ΓἌρτου καὶ τοῦ Ποτηρίου. .ὋὋ προσερχόμενος---συνέχιζε διδά- 
σκων ὃ Δγιος Εὐϑύμιος--- πρέπει νὰ γνωρίζῃ καλῶς, ὅτι ἐφ΄ ὅσον προσ- 
έρχεταν ἀναξίως διὰ νὰ μεταλάβῃ, κατάκρισιν καὶ καταδίκην διὰ τὸν 
ἑαυτόν του «ἐσϑίει καὶ πίνει» (Α΄ Κορ. κα΄ 39). 

4, Διὰ τοῦτο, (ἐπειδὴ δηλαδὴ ἀξίως πρέπει νὰ προσερχώμεϑα) 
καὶ ὃ Ἱερεύς, ὅταν ἑτοιμάζεται διὰ νὰ προσσφέρῃ τὴν πρώτην καὶ ὑπερ- 
τάτην ϑυσίαν, προσπαϑεῖ νὰ περιφρουρήσῃ τὸ πλῆϑος ἀπὸ πᾶσαν ἄνα- 
ξιότητα καὶ δι᾽ αὐτὸ λέγεν πρὸς τοὺς παρευρισκομένους" «ἄνω σχῶμεν 
τὰς καρδίας». ᾿Αφοῦ δὲ λάβῃ παρ᾽ αὐτῶν τὴν ὑπόσχεσιν «ἔχομεν πρὸς 
τὸν Κύριον», μόνον τότε λαμβάνει τὸ ϑάρρος νὰ προχωρήσῃ εἰς τὴν 
προσφορὰν τῆς ϑυσίας. 

ὃ. Μόλις δὲ συντελεσϑῇ ἣ ϑυσία, ὑψώνει ὁ λειτουργὸς τὰς χεῖ- 
ράς του πρὸς τὸν οὐρανὸν καὶ ὡς νὰ ὑποδειχνύῃ εἰς τοὺς παρευρισκο- 
μένους τὸ πρὸς χάριν τῆς σωτηρίας μας οἰκονομηϑὲν Μυστήριον, λέγει 
μὲ καϑαρὰν καὶ παραστατιχὴν φωνήν᾽ «τὰ ἽΑγια τοῖς ᾿Αγίοις». Ἢ σύ- 
στασις αὐτὴ σημαίνει περίπου τὰ ἑξῆς : ἐπειδὴ βεβαίως καὶ ἐγὼ εἶμαι 
ἄνϑρωπος ὁμοιοπαϑής, ὅπως καὶ σεῖς, καὶ δὲν γνωρίζω τὶ ἔχει πράξει 
ὁ καϑένας σας εἰς τὴν ζωήν του, δι᾽ αὐτὸ σᾶς προκαταγγέλλω φανερὰ 
τὶ πρέπει νὰ προσέξετε καὶ ἔϑεσα ἐνώπιον ὅλων σας τὸ κοινὸν αὐτὸ 
κριτήριον διὰ τὸν ἔλεγχον τῆς ἀξιότητος ἢ τῆς ἀναξιότητος τῆς συνει- 
δήσεώς σας. 

6. ᾿Εὰν λοιπὸν κανεὶς ἔχῃ νικηϑῆ ἀπὸ μνησικακίαν, ἢ ἀπὸ μῖ- 
σος, ἢ ἀπὸ φϑόνον, ἢ ἀπὸ ὑπερηφάνειαν, ἢ ἀπὸ λοιδορίαν, ἢ ἀπὸ αἰσ- 
χρολογίαν, ἢ ἀπὸ αἰσχρὰν ἐπιϑυμίαν, ἢ ὅπωσδήποτε κατελήφϑη ἀπὸ 
ἕνα οἱονδήποτε ἄλλο πάϑος, ὃ τοιοῦτος ἂς μὴ πλησιάσῃ εἰς τὴν μετά- 
ληψιν τῶν ϑείων Δώρων, ἐὰν προηγουμένως δὲν καϑαρίσῃ τὴν ψυχήν 
του ἀπὸ τὸ μίασμα, διὰ τῆς μετανοίας. Διότι, ὅπως λέγει τὸ Πνεῦμα 
τοῦ Θεοῦ διὰ τοῦ Λειτουργοῦ, τὰ ἽΔγια δὲν ἁρμόζουν εἰς τοὺς βεβή- 
λους, ἀλλὰ μόνον εἰς τοὺς ᾿Αγίους. “Ὅσοι λοιπὸν ἔχετε καϑαρὰν τὴν 
συνείδησιν καὶ σᾶς ἐμπνέει τὸ ϑάρρος νὰ πλησιάσετε τὸν Κύριον, 
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«προσέλϑετε πρὸς Αὐτὸν καὶ φωτισϑῆτε ἀπὸ Αὐτόν᾽ νὰ εἶσϑε δὲ βέ- 
βαιοι, ὅτι δὲν ϑὰ ἐντροπιασϑῆτε» (Ψ΄αλμ. λγ΄ θ). 


Ε΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


διδόντι τῷ λαῷ τῶν ᾿Αγιασμάτων, ἐφαίνοντο οἵ μὲν τῶν προσιόντων 

μελανοὶ τὰς ὄψεις, καὶ ὥσπερ ἀσβόλῃ τινὶ κεχρισμένοι, οἵ δὲ πυρώδεις 
τὰ πρόσωπα καὶ τοὺς ὀφϑαλμοὺς ὕφαιμοι᾽ οἵ καὶ ὡς τοῦ Δεσποτικοῦ Σώματος με- 
τελάμβανον, διεκαίοντο τότε ὕπ᾽ αὐτοῦ καὶ ἐφλέγοντο πάντοϑεν. 

2. Τοὺς δὲ τῶν προσερχομένων ἑώρα λαμπροὺς μὲν τὰς ὄψεις, λευκοὺς δὲ 
τὰς ἐσθῆτας, οἷς καὶ τὸ τοῦ Κυρίου Σῶμα ὡς φῶς γινόμενον, ἐλάμπρυνε μᾶλλον 
αὐτοὺς καὶ καϑαρωτέρους εἰργάζετο᾽ ἐν τούτοις δὲ πᾶσιν ἦσαν καὶ κοσμικοί τι- 
νες καὶ Μοναχοί. 

8. Μετὰ οὖν τὸ ἀπολυϑῆναι τὴν σύναξιν, ἐδέετο τοῦ Θεοῦ ὃ ᾿Επίσκοπος 
ἀποχαλυφϑῆναι αὐτῷ τὴν δύναμιν καὶ αἰτίαν ὧν ἐϑεάσατο. 

4. Καὶ παραστὰς αὐτῷ Ἄγγελος Κυρίου, λέγει πρὸς αὐτόν᾽ «ἐπὶ τούτοις 
διαπορεῖς, οἷς ἑώρακας ; Μάνϑανε οὖν, ὡς οἵ μὲν λαμπροὶ τὰς ὄψεις καὶ λευκοὶ 
τὰς στολάς, ἐν σωφροσύνῃ καὶ δικαιοσύνῃ καὶ ἁγνείᾳ ζῶσιν᾽ ἐπιεικεῖς τέ εἶσι καὶ 
συμπαϑεῖς καὶ ἐλεήμονες, οἵ καὶ καϑαρῷ συνιδότι τῶν “Αγιασμάτων μεταλαμβά- 
νοντες, λαμπρύνονται ὕπ᾽ αὐτῶν καὶ λαμπρότεροι γίνονται». 

ὅ. «Οἱ δὲ τὰς ὄψεις μελαίνας ἔχοντες, πορνείας καὶ ἀσελγείας εἰσὶν ἐργάται, 
ἀσωτίᾳ καὶ τρυφῇ συζῶντες διηνεκεῖ᾽ οἷ δὲ ὕφαιμοι καὶ πυρώδεις τοὺς ὀῳφϑαλμοὺς 
καὶ τὰ πρόσωπα, πονηρίᾳ καὶ ἀδικίᾳ ἀείποτε χαίρουσι. φίλολοίδοροί τε καὶ βλά- 
σφημοι, δόλιοί τε καὶ φόνιοι τυγχάνουσιν». 

6. «Οἱ καὶ τὸ Δεσποτικὸν μεταλαμβανόμενοι Σῶμα, οὗ μόνον οὗ καϑαίρει 
τούτους, ἀλλὰ καὶ καταφλέγει μᾶλλον, ὧς ἐν δυπαρᾷ συνειδήσει καὶ ἀκαϑάρτῳ, 
καὶ μὴ ἐχούσῃ τὴν ἐκ τῆς μετανοίας βοήϑειαν, τῶν τοιούτων Μυστηρίων κατα- 
τολμῶντας». 

1. «Σὺ οὖν εἴπερ τῆς αὑτῶν σωτηρίας ἐπιϑυμεῖς, καὶ γὰρ διὰ τοῦτο καὶ 
ταῦτα ἀπεκαλύφϑη σοι, ἵνα ὄψει μαϑὼν τὰς ἁμαρτίας τοῦ ὑπὸ σοῦ ποιμαινομένου 
λαοῦ, βοηϑήσῃς αὐτοῖς ἐν διδασκαλίαις καὶ παραινέσεσι, σπούδασον διὰ μετανοίας 
αὑτοὺς βελτίους ποιῆσαι καὶ ἐπιστρέψαι πρὸς τὸν Θεόν, τὸν ὑπὲρ αὐτῶν ἄποϑα- 
γνόντα καὶ ἀναστάντα». 

8. «Οὕτω μὲν γὰρ αὑτοῖς ὁλοψύχως μετανοήσασι καὶ διορϑωσαμένοις ἕαυ- 
τούς, παρὰ τοῦ φύσει ἀγαϑοῦ καὶ φιλανϑρώπου Δεσπότου οὗ μόνον ἔσται τῶν 
πλημμελημάτων συγχώρησις, ἀλλὰ καὶ ἀπόλαυσις τῶν μελλόντων δοϑήσεται ἀγα- 
ϑῶν᾽ σοὶ δὲ πολὺς ὃ μισϑός, μιμησαμένῳ τὸν οἰκεῖον Δεσπότην, ὃς διὰ τὴν τῶν 
ἀνθρώπων σωτηρίαν «ἑαυτὸν ἐκένωσε», καὶ τὴν τοῦ «δούλου μορφὴν» φορέσαι 
οὖκ ἀπηξίωσεν». 


ς ΠΙΣΚΟΠΟ τινὶ ᾿Αγίῳ διορατικῷ, μετὰ τὴν ϑείαν Μυσταγωγίαν μετα- 


ἝἙἝ ο»μηνεία 


ΙΣ ἕνα Αγιον καὶ διορατικὸν ᾿Επίσκοπον, ὅταν μετέδιδε τὴν 
᾿Αγίαν Κοινωνίαν εἰς τὸν λαόν, μετὰ τὴν ϑείαν Μυσταγω- 
γίαν, ἀπεκαλύπτοντο τὰ ἑξῆς σπουδαῖα πράγματα ἄλλοι μὲν ἐκ τῶν 
προσερχομένων εἶχον μαυρισμένα πρόσωπα, ὡς νὰ ἐμουντζουρώϑησαν 
μὲ κάπναγ:. ἄλλων πάλιν τὰ πρόσωπα ἦσαν κατακόκκινα ὥὧσὰν φωτιὰ 
καὶ τὰ μάτια των ματωμένα. Ὅλον αὐτοὶ μόλις μετελάμβανον τοῦ Δε- 
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σποτικοῦ Σώματος, ἀμέσως κατεκαίοντο καὶ κατεφλέγοντο ἀπὸ αὐτό. 

2. ᾿Αντιϑέτως πρὸς αὐτούς, ἔβλεπεν ἄλλους ἐκ τῶν προσερχομέ- 
νῶν νὰ ἔχουν τὰ πρόσωπα λαμπερὰ καὶ νὰ φοροῦν λευκὰ ἐνδύματα᾽ εἰς 
αὐτοὺς τὸ Σῶμα τοῦ Κυρίου μετεβάλλετο εἰς φῶς καὶ τοὺς ἐλάμπρυ- 
γεν ἀκόμη περισσότερον κατεργαζόμενον αὐτοὺς καϑαρωτέρους. Με- 
ταξὺ αὐτῶν ἦσαν καὶ μεριχοὶ κοσμικοὶ καὶ Μοναχοί. 

8. Μετὰ λοιπὸν τὴν ἀπόλυσιν τῆς ϑείας Λειτουργίας, παρεκά- 
λει τὸν Θεὸν ὁ ᾿Επίσκοπος νὰ τοῦ φανερώσῃ τὴν βαϑυτέραν σημασίαν 
αὐτῶν, ποὺ ἔβλεπε, ὡς καὶ ποία ἦτο ἣ αἰτία τῆς διαφορετικῆς κατα- 
στάσεως τῶν προσερχομένων. 

4. .Ο Θεὸς τοῦ ἀπέστειλλεν ἼΑγγελον, ὅστις εἶπε πρὸς αὐτόν: 

--ἰΑπορεῖς δι᾿ ὅσα ἔχεις ἰδεῖ; Μάϑε λοιπόν, ὅτι ἐκεῖνοι, ποὺ 
εἶχον λαμπερὰ πρόσωπα καὶ λευκὰς στολάς, εἶναι αὐτοὶ ποὺ ζοῦν μὲ 
σωφροσύνην, μὲ δικαιοσύνην καὶ ἁγνότητα" ὡς ἐπίσης καὶ αὐτοί, ποὺ 
εἶναι ἐπιεικεῖς, συμπαϑοῦν καὶ ἐλεοῦν. Αὐτοὶ λοιπὸν ὅλοι, ἐπειδὴ με- 
ταλαμβάνουν μὲ καϑαρὰν τὴν συνείδησιν, λαμπρύνονται ἀπὸ τὴν μετά- 
ληψιν τῶν ϑείων ᾿Αγιασμάτων καὶ γίνονται ἀκόμη λαμπρότεροι». 

ὅ. «Αὐτοὶ ποὺ ἔχουν τὰ πρόσωπά των μαῦρα ἔχουν διαπράξει 
πορνείας καὶ ἀσελγείας καὶ ζοῦν διαρχῶς μὲ ἀσωτείας καὶ κοσμικοὺς 
ϑορύβους. Τέλος, αὐτοὺς, ποὺ εἶδες, ὅτι εἶχον κατακόκκινα καὶ αἷμα- 
τωμένα μάτια καὶ πρόσωπα, εἶναν αὐτοί, ποὺ εὐχαριστοῦνταν πάντοτε 
εἰς τὴν πονηρίαν καὶ τὴν ἀδικίαν, αὐτοὶ ποὺ χλευάζουν καὶ κατεξευτε- 
λίζουν τοὺς ἄλλους, οἵ βλάσφημοι, οἱ δόλιοι καὶ οἱ φονεῖς». 

θ. «Αὐτοὶ ὅλοι, ἂν καὶ μεταλαμβάνουν τὸ Δεσποτικὸν Σῶμα, ἐν 
τούτοις αὐτὸ ὄχι μόνον δὲν τοὺς καϑαρίζει, ἀλλὰ ἀσφαλῶς τοὺς κατα- 
φλέγει, διότι μὲ δυπαρὰν καὶ ἀκάϑαρτον συνείδησιν, καὶ χωρὶς τὴν βο- 
ήϑειαν τῆς μετανοίας, τολμοῦν ἀδιάντροπα νὰ μεταλάβουν». 

1. «Σὺ λοιπόν, ἐὰν βεβαίως ἐπιϑυμῇς τὴν σωτηρίαν των, (ἄλ- 
λώστβ δι᾽ αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον σοῦ ἀπεκαλύφϑησαν ὅλα αὐτά, 
διὰ νὰ ἀντιληφϑῇς μὲ τοὺς ἰδίους σου ὀφϑαλμοὺς τὰς ἁμαρτίας τοῦ 
ποιμνίου σου) φρόντισε διὰ τῆς μετανοίας καὶ ἐξομολογήσεως νὰ τοὺς 
κάμῃς καλλιτέρους, καί, βοηϑῶν αὐτοὺς μὲ διδασκαλίας καὶ συμβου- 
λάς, νὰ τοὺς ἐπαναφέρῃς πρὸς τὸν Θεόν, ὁ ὁποῖος χάριν αὐτῶν ἀπέ- 
ϑανε καὶ ἀνεστήϑη». 

8. «Διότι τοιουτοτρόπως ὁλοψύχως μετανοοῦντες καὶ διορϑού- 
μενοι ϑὰ τύχουν ἀπὸ τὸν φύσεν ἀγαϑὸν καὶ φιχάνϑρωπον Δεσπότην, 
ὄχι μόνον τῆς συγχωρήσεως τῶν ἁμαρτιῶν των, ἀλλὰ καὶ τῆς ἀπολαύ- 
σεὼς τῶν μελλόντων ἀγαϑῶν. Εἷς σὲ δέ, ἐφ᾽ ὅσον κοπιάσῃς διὰ τὴν 
μετάνοιαν καὶ σωτηρίαν τοῦ ποιμνίου σου, ϑὰ ἐπιχορηγηϑῇ ὑπὸ τοῦ 
Θεοῦ πολὺς ὁ μισϑός, ὡς ἄξιον μιμητὴν τοῦ Δεσπότου σου, ὅστις διὰ 
τὴν σωτηρίαν τῶν ἀνθρώπων «ἑαυτὸν ἐκένωσε μορφὴν δούλου λα- 
βὼν» (Φιλ. β΄ 1), ἐταπείνωσε δηλαδὴ ἀφαντάστως τὸν ᾿Εἰαυτόν του καὶ 
κατεδέχϑη νὰ ἀναλάβῃ τὴν μορφὴν τοῦ δούλου». 


28 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


«΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραίμ. 


ΔΕΈΛΦΟΙ, ἐννοήσωμεν τοὺς ἑστῶτας ἐνώπιον ἐπιγείου βασιλέως καὶ 
λειτουργοῦντας ϑρόνῳ ϑνητῷ, πῶς μετὰ πάσης εὐλαβείας καὶ φόβου 
παρίστανται τῷ βασιλεῖ αὐὑτῶν᾽ εἶ οὖν ἐκεῖνοι οὕτως, οὗ πολλῷ μᾶλ- 
λον ἡμεῖς ὀφείλομεν ἑστάναι ἐνώπιον τοῦ ἐπουρανίου βασιλέως, μετὰ φόβου καὶ 
τρόμου, καὶ πάσης σεμνότητος; “Εαυτοῖς οὖν προσέχωμεν, καὶ μὴ ἄναιδεϊ ὀφϑαλμῷ 
κατανοῶμεν τοῖς προχειμένοις μυστηρίοις τοῦ Δεσποτικοῦ Σώματος καὶ Αἵματος. 
2. Εἰ γὰρ Μωῦσῆς οὖκ ἐτόλμα κατανοῆσαι, πόσῳ γε μᾶλλον ὀφείλομεν 
ἡμεῖς εἷς ἑαυτοὺς συστέλλεσϑαι καὶ μετὰ δέους παρίστασϑαι ; γέγραπται γάρ᾽ «τοὺς 
δοξάζοντιίς με δοξάσω᾽ καὶ ὃ ἐξουϑενῶν με, ἀτιμασϑήσεται». Σὺ μὲν γὰρ ὡς ἄν: 
ϑρώπος κατανοεῖς, αὑτὸς δὲ ὧς Θεὸς οἷδε τὰ βάϑη τῆς καρδίας σου, καὶ τὰ ἐνθυ- 
μήματά σου᾽ «οὖκ ἔστι, γάρ, κτίσις ἀφανὴς ἐνώπιον Αὐτοῦ». 


ἝἙἝἭ ομηνεία 


ΔΕΛΦΟΙ ΜΟΥ, ἂς λάβωμεν ὑπ᾽ ὄψιν μας αὐτούς, ποὺ παοί- 

στανται ἐνώπιον ἑνὸς ἐπιγείου βασιλέως καὶ ὑπηρετοῦν ϑρό- 
νον ϑνητοῦ ἀνθρώπου, διὰ νὰ παραδειγματισϑῶμεν μὲ πόσην εὐλά- 
βειαν καὶ φόβον στέκουν ἐμπρὸς εἰς τὸν βασιλέα των. ᾿Εὰν λοιπὸν ἐ- 
κεῖνον τοιουτοτρόπως στέκουν μετὰ σεβασμοῦ καὶ προσοχῆς, δὲν ἔχομεν 
ὑποχρέωσιν ἡμεῖς, ὁσάκις ἱστάμεϑα ἐνώπιον τοῦ ἐπουρανίου Βασιλέ- 
ὡς, νὰ παριστάμεϑα μετὰ φόβου καὶ τρόμου καὶ μετὰ πάσης σεμνότη- 
τος ; ᾿Ας προσέχωμεν λοιπὸν τοὺς ἑαυτούς μας καὶ ἂς μὴ περιεργαζώ- 
μεϑα μὲ ἀδνάντροπα βλέμματα τὰ προκείμενα εἰς ἡμᾶς μυστήρια τοῦ 
Δεσποτικοῦ Σώματος καὶ Αἵματος. 

2. Διότι, ἐὰν ὁ Μωῦσῆς δὲν ἐτολμοῦσε καὶ νὰ σκεφϑῇ ἀκόμη, 
πόσον λοιπὸν περισσότερον ἡμεῖς ἔχομεν ὑποχρέωσιν νὰ αὐτοσυγκεν- 
τρωνώμεϑα, νὰ συμμαζεύωμεν τὰς σκέψεις μας καὶ μετὰ δέους, ὀφει- 
λομένου εἰς τὴν συναίσϑησιν τῆς μυστικῆς παρουσίας τοῦ Θεοῦ, νὰ 
παριστάμεϑα κατὰ τὴν ὥραν τῆς ϑείας Μυσταγωγίας; Εἶναι γραμμέ- 
νον᾽ «αὑτούς, ποὺ μὲ δοξάζουν, ϑὰ τοὺς δοξάσω᾽ ἐκεῖνος δὲ ποὺ μὲ πε- 
οιφρονεῖ, ϑὰ ἀτιμασϑῇ» (Α΄ Βασιλ. β΄ 80). Σὺ βεβαίως ὧς ἄνϑρωπος 
σκέπτεσαν καὶ πολυπραγμονεῖς διὰ τῆς σχέψεως" ἐνῷ ᾿Εκεῖνος, ὡς Θεός, 
γνωρίζει τὰ βάϑη τῆς καρδίας σου καὶ τὰς σκέψεις σου᾽ διότι «δὲν ὗ- 
πάρχει κανὲν κτίσμα ἀφανὲς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ» (Ἔβο. δ΄ 18). 


Ζ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


Ν ΤῊ ΩρΑὰ τῆς προσφορᾶς ἀνϑίστασο τοῖς λογισμοῖς σου, τῶν αἰσϑή- 
σεών σου ἱσταμένων ἐν φόβῳ Θεοῦ, ἵνα τῶν Μυστηρίων ἀξιωϑῇς, καὶ 
ἰάσηταί σε ὁ Κύριος᾽ εἶ δὲ οὗ φυλάξεις πάντα λογισμόν, μὴ προσέλ- 

ϑης, ἵνα μὴ μεταλάβῃς εἷς κρῖμα᾽ τὴν γὰρ ᾿Αγίαν Κοινωνίαν καλοῦσιν ἕνωσιν πρὸς 
τὸν Θεόν. ᾿ 

2. Ὅσον οὖν νικώμεϑα ὕντὸ παϑῶν, εἴτε ϑυμοῦ, εἴτε ζήλου, ἢ ἄνϑρωπα: 
ρεσκείας, ἢ κενοδοξίας, ἢ μίσους, ἢ ὕφ᾽ ἑτέρου πάϑους, μακράν ἐσμεν τοῦ Θεοῦ" 
ποῦ οὖν ἔστιν ἧ ἕνωσις ἣ πρὸς Θεόν ; 
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8. Εἶπε πάλιν᾽ οὐαί μοι, οὐαί μοι, ὅτι ἐν ὅσῳ κοινωνῷ μετὰ τῶν ἐχϑρῶν 
τοῦ Θεοῦ, ποία ἐστὶν ἧ κοινωνία, ἣν ἔχω μετ᾽ Αὐτοῦ ; Λοιπὸν εἷς κρῖμα ἐμὸν με- 
ταλαμβάνω. 

4, Τότε γὰρ τοῦτον τὸν λόγον λέγομεν᾽ «τὰ ἽΑγια τοῖς ᾿Αγίοις»᾽ οὐχὶ τοῖς 
βεβήλοις, ἀλλὰ τοῖς ᾿Αγίοις τὰ ἽΛγια δίδοται᾽ εἰ οὖν “Αγιός εἶμι, τίνες εἰσὶν οὖ- 
τοι οἱ ἐργαζόμενοι ἐν ἐμοί ; Οὐαί μοι, οὐαί μοι, ὅτι περίκειταί μοι τὸ ὄνομά Σου, 
Κύριε, καὶ δουλεύω τοῖς ἐχϑροῖς Σου. 


ἙἝ ομηνεία 


ΑΤᾺ τὴν ὥραν τῆς ϑείας Μυσταγωγίας, νὰ ἀντιχρούῃς τοὺς 

λογισμούς σου καὶ αἱ αἰσϑήσεις σου νὰ τελοῦν ὑπὸ τὸν φό- 
βον, ἐκ τῆς παρουσίας τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ ἀξιωϑῇς τῶν ϑείων Μυστη- 
ρίων καὶ τοιουτοτρόπως νὰ σὲ ϑεραπεύσῃ ὁ Κύριος. ᾿Εὰν ὅμως δὲν 
περιορίσῃς τοὺς λογισμούς σου, τότε νὰ μὴ προσέλϑῃς εἰς τὴν ϑείαν 
Μετάληψιν, διὰ νὰ μὴ κατακριϑῇς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ᾽ διότι τὴν ᾿Αγίαν 
Κοινωνίαν ὀνομάζουν ἕνωσιν μετὰ τοῦ Θεοῦ. 

2. Ὅσον λοιπὸν νικώμεϑα ὑπὸ τῶν παϑῶν, εἴτε τοῦ ϑυμοῦ, εἴ- 
το τοῦ φϑόνου, ἢ ἀνθρωπαρεσκείας, ἢ κενοδοξίας, ἢ μίσους, ἢ ἄλλου 
πάϑους, εὑρισχόμεϑα μαχρὰν τοῦ Θεοῦ: πῶς λοιπὸν νὰ καταστῇ δυ- 
νατὴ ἣ ἕνωσίς μας μετὰ τοῦ Θεοῦ ; 


8. Ὁ ἴδισς πάλιν ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας εἶπεν: ᾿Αλλοίμονόν μου, 
ἀλλοίμονόν μου, διότι ἐφ᾽ ὅσον ἐπικοινωνῷ μὲ τοὺς ἐχϑροὺς τοῦ Θε- 
οὔ, ποίαν ἐπικοινωνίαν δύναμαι νὰ ἔχω μαζί Του; Τότε λοιπὸν μετα- 
λαμβάνω πρὸς κατάκρισίν μου. 

-.4, Κατὰ τὴν στιγμὴν τῆς ᾿Αγίας Κοινωνίας λέγομεν᾽ «τὰ Αγια 
τοῖς ᾿Αγίοις». Δηλαδὴ τὰ ἽΔγια νὰ μὴ δοϑοῦν εἰς τοὺς βεβήλους, ἀλ- 
λὰ εἰς εἷς τοὺς ᾿Αγίους. ὰν λοιπὸν εἶμαι ἍΔΛγιος, τότε ποῖοι εἶναι 
αὐτοί, (οἱ κακοὶ λογισμοί, τὰ πάϑη) ποὺ ἐργάζονται μέσα εἷς τὴν καρ- 
δίαν μου; ᾿Αλλοίμονόν μου, ἀλλοίμονον μου, διότι, ἐνῷ ἔχω τὸ ΓΟνο- 
μά Σου (ὀνομάζομαι δηλαδὴ Χριστιανός), ἐν τούτοις, διὰ τῶν ἔργων 
μου, δουλεύω εἰς τοὺς ἐχϑρούς Σου. 


Η'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Βαρσανουφίου. 


ΔΕΛΦΟΣ ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ἐὰν γενομένης μοι νυχτερινῆς. φαν- 
Η τασίας, φϑάσῃ τῇ ἑξῆς ἡ ᾿Αγία Κοινωνία, τί δεῖ ποιῆσαι ; Καὶ ἀπεκρί- 
ϑη ὃ Γέρων᾽ προσέλϑωμεν ὧς τετραυματισμένοι, καὶ μὴ ὡς καταφρο- 
γοῦντες, ἄλλ᾽ ὡς χρείαν ἔχοντες ἰατροῦ, καὶ ἰᾶται ἡμᾶς ὃ ἰασάμενος τὴν αἱμοῤδο- 
οὔσαν᾽ ἄγαπήσωμεν πολλά, ἵνα καὶ ἥμῖν εἴπῃ «ἀφέωνται αἱ ἁμαρτίαι ὑμῶν αἱ 
πολλαί, ὅτι ἤγαπήσατε πολύ». 
Καὶ ὅταν μέλλῃς κοινωνεῖν, λέγε᾽ «μὴ εἴη μοι, Δέσποτα, τὰ “Αγια ταῦ- 
τα εἷς κρῖμα, ἄλλ᾽ εἷς ἁγιασμὸν ψυχῆς τε καὶ σώματος». Καὶ τότε πρόσελϑε μετὰ 
φόβου, καὶ ποιεῖ ὃ Θεὸς τὸ ἔλεος Αὐτοῦ μεϑ᾽ ἡμῶν. 
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ἙἝἭ ομηνεία 


ξ ΝΑΣ ἀδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα: 

- Ἐὰν μοῦ συμβῇ νυχτερινὴ σκανδαλιστικὴ φαντασία, καὶ 
τὸ πρωϊ πρόκειται νὰ κοινωνήσω τῶν ἀχράντων Μυστηρίων, τί πρέ- 
πει νὰ κάμω: 

Ὃ Γέρων ἀπήντησε: 

-- ςΟὰ προσέλϑωμεν εἰς τὴν ᾿Αγίαν Κοινωνίαν, ὄχι ἀπὸ περιφρό- 
γησιν πρὸς τὴν ἱερότητα τῶν Μυστηρίων, ἀλλὰ μὲ τὴν συναίσϑησιν 
τοῦ τραυματίου, ποὺ ἔχει ἀνάγκην ἰατροῦ" καὶ τότε ὁ Κύριος, ποὺ ἐϑε- 
ράπευσε τὴν αἱμορροοῦσαν, ϑὰ ϑεραπεύσῃ καὶ ἡμᾶς. ᾿Ας ἀγαπήσω- 
μεν πάρα πολὺ τὸν Κύριον, διὰ νὰ εἴπῃ καὶ εἰς ἡμᾶς" «ἂς εἶναι συγχω- 
οημέναι αἷ πολλαί σας ἁμαρτίαι, διότι ἠγαπήσατε πολύ» (Λουκ. ζ΄ 47). 

2. Ὅταν δὲ πρόκειται νὰ κοινωνήσῃς, νὰ λέγῃς τὴν ἑξῆς προσευ- 
χήν᾽ «"Ας μὴ γίνουν εἰς ἐμέ, Δέσποτα, αὐτὰ τὰ “Αγια εἷς κατάχρισιν, 
ἀλλ᾽ ἂς ἁγιάσουν τὴν ψυχὴν καὶ τὸ σῶμα μου». Καὶ τότε νὰ προσέλ- 
ϑῃς μετὰ φόβου" τότε καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ μᾶς ἐλεήσῃ. 


ΥΠΟΌΘΟΙΣ Π1- 


“Ὅτι τὸ καϑ' ἑκάστην κοινωνεῖν λίαν ὠφέλιμον, ὥσπερ καὶ τὸ 
μὴ συνεχῶς κοινωνεῖν βλαβερὸν καὶ ἐπικίνδυνον. 


Ἢ τακτικὴ ϑεία Μετάληψις εἶναι πάρα πολὺ ὠφέλιμος" ἐξ ἀντιϑέτου 
δέ, ἡ μὴ συχνὴ Μετάληψις εἶναι βλαβερὰ καὶ ἐπικίνδυνος. 


-.--..-- .οὖὔὔὔὖνἍἍ,...----Ὁ- 
4΄. Παλλαδίου. 


ΟΙΣ πεντακοσίοις ἀδελφοῖς τοῖς οὖσι σὺν τῷ Μεγάλῳ ᾿Απολλῷ, ἔϑος 
ἦν καϑ᾽ ἡμέραν κατὰ τὴν ἐνάτην ὥραν κοινωνήσαντας τῶν ᾿Αχράν- 
τῶν Μυστηρίων, εἶϑ᾽ οὕτω διαιτηϑέντας καϑέζεσϑαι καὶ διδάσκεσϑαι 
παρ᾽ αὑτοῦ τὰς ϑείας ἐντολάς, ἄχρι πρωτοῦὔπνίου. 

δ. 2. Ἔλεγε δὲ πρὸς αὑτούς, ὅτι δεῖ νοερῶς ἑαυτοὺς καϑαίρειν τὸ 


«(.- 


καϑ᾽ ἡμέραν καὶ ἑτοιμάζεσϑαι, ὥστε ἀξίους εἶναι πάντοτε πρὸς ὗπο- 
δοχὴν τῶν ϑείων Μυστηρίων, πρός τε ὑπόμνησιν τοῦ σωτηρίου Πά- 
ϑους, καὶ δι᾿ αὑτῶν ἀφέσεως ἁμαρτιῶν ἀξιούμενοι. 


ἝἙἝἭ »μηνεία 


Ι πενταχόσιοι ἀδελφοί, ποὺ ἠσκήτευον μαζὶ μὲ τὸν Μεγάλον 
"Απολλώ, εἶχον συνήϑειαν νὰ μεταλαμβάνουν τῶν ᾿Αχράν- 
τῶν Μυστηρίων καϑημερινῶς, κατὰ τὴν ἐνάτην ὥραν (")" μετὰ τὴν 
ϑείαν Μετάληψιν, ἀφοῦ ἔτρωγον, ἐκάϑηντο πλησίον τοῦ Μεγάλου ᾿Α- 
πολλώ, διὰ νὰ διδάσκωνται ἀπὸ αὐτὸν τὰς ϑείας ἐντολὰς ἕως ὅτου ἐ- 
νύχτωνε καὶ ἀπεσύροντο πρὸς μικρὰν ἀνάπαυσιν (διότι δύο περίπου 
ὥρας πρὸ τοῦ μεσονυχτίου ἠγείροντο πρὸς προσευχὴν μέχοι πρωΐας). 
2. Ἔλεγε δὲ ὁ Μέγας ᾿Απολλὼ πρὸς αὐτούς, ὅτι πρέπει νὰ κα- 
ϑαρίζουν καϑ᾽ ἑκάστην ἡμέραν τὰς διανοίας των ἀπὸ πονηροὺς λογι- 
σμοὺς καὶ νὰ προετοιμάζωνται ψυχικῶς, ὥστε νὰ εἶναν πάντοτε ἄξιοι 
διὰ τὴν ὑποδοχὴν τῶν ϑείων Μυστηρίων, καὶ διὰ νὰ ἐνθυμοῦνται τὸ 
σωτήριον Πάϑος, διὰ τῶν ϑείων δὲ Μυστηρίων νὰ ἀξιώνωνται ἀφέ- 
σεωὼς τῶν ἁμαρτιῶν τῶν. 


Β΄. Τοῦ αὐτοῦ. 
ΝῊΡ τις Αἰγύπτιος ἄσωτος ἤράσϑη γυναικὸς ὑπάνδρου καὶ σώφρονος, 


καὶ ἀποτυχὼν τοῦ σκοποῦ, προσωμίλησε γόητι λέγων᾽ ἔργασαι τῇ τέ- 
χνῃ σου ἵνα ἀγαπήσῃ με, ἤ ἵνα δίψῃ αὑτὴν ὁ ἀνὴρ αὑτῆς. Καὶ λαβὼν 


1) Βλέπε ἐν τῇ ὑποσημειώσει τῆς σελ. 2ῦ8. 
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ὃ γόης τὸ ἱκανὸν παρ᾽ αὐτοῦ, καὶ μὴ δυνηϑεὶς ταῖς γοητείαις μεταποιῆσαι τὸν 
σώφρονα νοῦν αὑτῆς, παρασκευάζει εἷς φοράδα αὑτὴν φαίνεσϑαι τοῖς δρῶσι. 

2. Καὶ ἐλθὼν ἔξωϑεν ὃ ἀνὴρ αὑτῆς, καὶ ἰδὼν αὐτὴν ἐν σχήματι φοράδος, 
ἀπωδύρετο λίαν τὴν συμφοράν᾽ καὶ προσκαλεσάμενος τοὺς Πρεσβυτέρους τῆς κώ- 
μης δείκνυσιν αὐτήν, καὶ οὐδὲ αὐτοὶ συνῆκαν τὸ γεγονός. Καὶ ἐπὶ τρεῖς ἡμέρας 
μηδενὸς γευσαμένης αὑτῆς, τέλος ἀνέβη ἐπὶ τὸν νοῦν τοῦ ἀνδρὸς ἀγαγεῖν αὐτὴν 
εἷς τὴν ἔρημον πρὸς τὸν ἽΔγιον Μακάριον τὸν Αἰγύπτιον᾽ καὶ φορβιάσας αὐτὴν 
ὡς ἵππον, οὕτως αὐτὴν ἤγαγεν ἔνϑα ὃ τοῦ Θεοῦ ᾧκει ἄνϑρωπος. 

8. Καὶ ἐν τῷ πλησιάσαι, λέγουσιν αὑτῷ οἵ ἀδελφοί᾽ τί ὧδε τὴν φοράδα 
ἤγαγες ; Ὃ δὲ ἔφη᾽ ἵνα ἐλεηϑῇ τῇ προσευχῇ τοῦ ᾿Αγίου. Οἱ δὲ εἴπον᾽ τί γὰρ κα- 
κὸν ἔχει ; Λέγει αὑτοῖς᾽ αὕτη ἣν ὁρᾶτε φοράδα, ἣ γυνή μου ἦν ἡ ἀϑλία, καὶ οὐκ 
οἶδα τί γέγονεν αὑτῇ. 

4. Τῷ ᾿Αγίῳ δὲ ἀπεκαλύφϑη πάντα τὰ γεγονότα αὐτῇ, καὶ ἦν δεόμενος 
τοῦ Θεοῦ περὶ αὐτῆς. Οἱ δὲ ἀναφέρουσι περὶ αὑτῆς τῷ ϑεράποντι τοῦ Χριστοῦ 
Μακαρίῳ λέγοντες, ὅτι φοράδα ἐνταῦϑά τις ἤγαγε. Λέγει αὐτοῖς ὑμεῖς ἐστε ἵπ- 
ποι, οἵ τῶν ἵππων τοὺς ὀφϑαλμοὺς ἔχοντες" ἐκείνη δὲ γυνή ἐστιν, ὥς ἐκτίσϑη᾽ με’ 
τεσχηματίσϑη δὲ τοῖς ὀφϑαλμοῖς τῶν ἠπατημένων. 

ὅ. Καὶ προσαχϑείσης αὑτῷ, εὐλογήσας ὕδωρ, καὶ ἀπὸ κορυφῆς ἐπιχέας 
αὑτῇ γυμνῇ, καὶ εὐχὴν ποιήσας ἐπὶ τὴν κεφαλήν, ἰάσατο αὑτήν, καὶ παραχρῆμα 
ἐφάνη πᾶσι γυνὴ κατὰ φύσιν, καὶ ἐκέλευσεν αὑτῇ δοϑῆναι φαγεῖν. 

6. “ὙὙπέϑετο δὲ αὐτῇ ὃ τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπος εἰπών᾽ μηδέποτε ἀπολειφϑῇς 
τῆς ᾿Εκκλησίας καὶ τῆς κοινωνίας τῶν τοῦ Χριστοῦ Μυστηρίων᾽ τοῦτο γάρ σοι 
συνέβη διὰ τὸ ἐπὶ πέντε ἑβδομάδας μὴ προσεληλυϑέναι τοῖς ᾿Αχράντοις Μυστη- 
οίοις᾽ οὕτως ἰασάμενος αὑτὴν σώματι καὶ ψυχῇ, ἀπέλυσεν αὑτούς. 


ἙἝἭ .»μηνεία 


ΝΑΣ ἄσωτος ἄνϑρωπος ἀπὸ τὴν Αἴγυπτον ἐρωτεύϑη μίαν ὕ- 
πανδρον γυναῖκα, σώφρονα καὶ ἠϑικήν. ᾿Επειδὴ ὅμως ἀπέ- 
τυχε τοῦ σχοποῦ του, ἐπεσχέφϑη ἕνα μάγον, εἰς τὸν ὁποῖον εἶπε: 

---Χρησιμοποίησε τὴν μαγικήν σου τέχνην, ἢ διὰ νὰ μὲ ἀγαπή- 
σῃ, ἢ διὰ νὰ τὴν ἐκδιώξῃ ὁ σύζυγός της. 

ὋὉ μάγος, καίτοι ἐπῆρεν ἀρκετὰ χρήματα, δὲν ἠμπόρεσε μὲ τὰς γο- 
ητείας του νὰ μεταστρέψῃ τὸν σώφρονα νοῦν της. Δι᾽ αὐτό, μὲ τὰς μα- 
γείας του, τὴν κάμνει νὰ φαίνεται, εἰς ὅσους τὴν ἔβλεπον, ὡς φοράδα. 

2. Ὅταν ἐπέστρεψεν ἀπὸ τὴν ἐργασίαν του ὃ σύζυγός της καὶ 
τὴν βλέπεν ὑπὸ τὸ σχῆμα τῆς φοράδος, ἤρχισε νὰ κλαίῃ καὶ νὰ ϑρηνῇ 
διὰ τὴν συμφοράν του. Καλεῖ τότε τοὺς ᾿ἱἱερεῖς τοῦ χωρίου καὶ τοὺς 
δειχνύει τὴν μετασχηματισϑεῖσαν εἰς φοράδα σύζυγόν του ἀλλὰ οὔτε 
καὶ αὐτοὶ ἠδυνήϑησαν νὰ καταλάβουν τίποτε ἀπὸ τὸ περίεργον αὐτὸ 
γεγονός. ᾿Επὶ τρεῖς ἡμέρας ἣ γυναίκα δὲν ἔφαγε τίποτε, ὃ δὲ δυστυχὴς 
σύζυγος ἐσκέπτετο τὶ νὰ πράξῃ. Κατὰ τὴν τρίτην ἡμέραν τοῦ ἦλϑεν 
εἰς τὸν νοῦν ὁ ἽΛγιος Μακάριος. ᾿Αμέσως τῆς ἔβαλε χαλινόν, καὶ τὴν 
ὡδήγησε πρὸς τὴν ἔρημον, εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον τὸν Αἰγύπτιον, 
τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸν τοῦ Θεοῦ. 

8. Ὅταν ἔφϑασε πλησίον τῆς Σικήτης, τὸν ἐρωτοῦν οἱ ἀδελφοί: 

π-Διατί ἔφερες ἐδῶ αὐτὴν τὴν φοράδα ; 
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--Διὰ νὰ ἐλεηϑῇ ἀπὸ τὸν Θεὸν μὲ τὴν δύναμιν τῆς προσευχῆς 
τοῦ ᾿Αγίου--- ἀπήντησεν ὁ σύζυγος: 

--Καὶ τί κακὸν ἔχεν πάϑει ;--- ἠρώτησαν πάλιν. 

Τότε ὁ σύζυγος τοὺς ἀποκαλύπτει τὴν ἀλήϑειαν : 

--αὐτήν, ποὺ βλέπετε σεῖς ὡς φοράδα, εἶναι ἡ δυστυχισμένη σύ- 
ζυγός μου’ ἀλλ᾽ οὔτε καὶ ἐγὼ γνωρίζω τὶ συνέβη εἰς αὐτήν. 

4, Ἔν τῷ μεταξὺ ὁ Θεὸς εἶχεν ἀποκαλύψει εἰς τὸν ἽΔγιον Μα- 
χκάριον ὅσα συνέβησαν μὲ αὐτὴν τὴν γυναῖκα, ὁ δὲ ἽΔγιος παρεκάλει 
τὸν Θεὸν ὑπὲρ αὐτῆς. Μερικοὶ ἐκ τῶν ἀδελφῶν ἀναφέρουν εἰς τὸν ϑ8ε- 
ράποντα τοῦ Χριστοῦ Μακάριον: 

-- Κάποιος ἔφερε ἐδῶ μίαν φοράδα. 

ὋὉ ἽἍΑγιος τοὺς ἀπαντᾷ: 

-Ο-Ο᾿- εῖς εἶσϑε ἵππον, ποὺ ἔχετε ὀφϑαλμοὺς ἵππων. ᾿Εκείνη εἶναι 
γυναίκα, ὅπως ἐδημιουργήϑη ἀρχικῶς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ. ᾿Απὸ φϑόνον δὲ 
τοῦ διαβόλου μετασχηματίζεταιν εἰς τοὺς ὀφϑαλμοὺς τῶν ἠπατημένων 
εἷς σχῆμα φοράδας. 

δ, ᾿Αφοῦ λοιπὸν ὃ σύζυγος ἔφερε κοντὰ τὴν τραγικῶς μετασχη- 
ματισϑεῖσαν εἰς φοράδα γυναῖκα, ὁ Δγιος Μακάριος ηὐλόγησε νερὸ 
καὶ τὸ ἔχυσεν ἐπ᾽ αὐτῆς, ἔτσι ὅπως ἦτο γυμνή, ἀπὸ τὴν κορυφήν, καὶ 
ἀφοῦ ἀνέγνωσεν ὡρισμένας εὐχὰς ἐπάνω εἰς τὴν κεφαλήν της, τὴν ἐϑε- 
ράπευσεν᾽ ἀμέσως τότε ἐφάνη εἰς ὅλους, ὅτι πράγματι ἦτο γυναίκα. Ὁ 
δὲ ΔΑγιος διέταξε νὰ τῆς δοϑῇ φαγητόν. 

6. Μετὰ τὴν καταπληχτικὴν καὶ ϑαυμαστὴν αὐτὴν ϑεραπείαν ὅ 
ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ, ὃ ἽἍΛγιος Μακάριος, τῆς ἔδωσε τὰς ἑξῆς συμβουλάς: 

- Ποτὲ νὰ μὴ λείψῃς ἀπὸ τὴν ᾿Εκχλησίαν, καὶ νὰ μεταλαμβά- 
νῃς συνεχῶς τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων τοῦ Χριστοῦ. Μὴ λησμονή- 
σῃς, ὅτι αὐτὸ σοῦ συνέβη, ἐπειδή, ἐπὶ πέντε ἑβδομάδας, δὲν προσῆλϑες 
εἰς τὰ Ἴλχραντα Μυστήρια. 

᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐθεράπευσεν αὐτὴν ψυχικῶς καὶ σωματικῶς, τοὺς 
ἄφησε νὰ φύγουν διὰ τὸ χωρίον των. 


Γ΄. Εξ ἐπιστολῆς τοῦ ᾿Αγίου Βασιλείου 
τοῦ Μεγάλου πρὸς Καισαρίαν Πατρικίαν. 


 ος ΑΙ τὸ κοινωνεῖν δὲ καϑ' ἑκάστην ἡμέραν, καὶ μεταλαμβάνειν τοῦ “Α- 
γίου Σώματος καὶ Αἵματος τοῦ Χριστοῦ, καλὸν καὶ ἐπωφελές, Αὐτοῦ 
σαφῶς λέγοντος᾽ «ὃ τρώγων μου τὴν Σάρκα, καὶ πίνων μου τὸ Αἷμα, 

ἔχει ζωὴν αἰώνιον». Τίς γὰρ ἀμφιβάλλει ὅτι τὸ μετέχειν συνεχῶς τῆς ζωῆς οὐδὲν 

ἄλλο ἐστίν, ἢ τὸ ζῆν πολλαχῶς ;» 

2. «Ἡμεῖς μέντοι γε, τέταρτον καϑ᾽ ἑκάστην ἑβδομάδα κοινωνοῦμεν, ἐν 
τῇ Κυριακῇ, ἐν τῇ Τετράδι, ἐν τῇ Παρασκευῇ καὶ ἐν τῷ Σαββάτῳ᾽ καὶ ἐν ταῖς 
ἄλλαις ἡμέραις, ἐὰν ἧ μνήμη ᾿Αγίου τινός» ("). 


1) Ἔν τῷ πρωτοτύπῳ «Εὐεργετινῷ» προστίϑενται καὶ τὰ ἑξῆς : «ἐν αἷς, 
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ΨΥ ΑἹ ἡ καϑημερινὴ μετάληψις τοῦ ᾿Αγίου Σώματος καὶ Αἵμα- 

τος τοῦ Χριστοῦ εἶναι καλὴ καὶ ὠφέλιμος, ἐφ᾽ ὅσον ὃ ἴδιος 
Χριστὸς λέγει καϑαρά' «ὅ τρώγων μου τὴν Σάρκα καὶ πίνων μου τὸ 
Αἷμα ἔχει ζωὴν αἰώνιον» (Ἰωάν. ς΄ 54). Διότι ποῖος δύναται νὰ ἀμφι- 
βάλῃ, ὅτι ἣ συνεχὴς καὶ ἀδιάκοπος μετοχὴ τῆς Πηγῆς τῆς Ζωῆς, τῶν 
᾿Αχράντων δηλαδὴ Μυστηρίων, δὲν εἶναι τίποτε ἄλλο, παρὰ μία δυ- 
γατότης νὰ ζῶμεν ἀπὸ πάσης ἀπόψεως» ; 

9, «Ἡμεῖς λοιπὸν μεταλαμβάνομεν τέσσαρας φορὰς τὴν ἑβδομά- 
δα, ἤτοι κατὰ τὴν Κυριακήν, τὴν Τετάρτην, τὴν Παρασκευὴν καὶ τὸ 
Σάββατον. ᾿Αλλὰ καὶ κατὰ τὰς ἄλλας ἡμέρας μεταλαμβάνομεν, ὁσάκις 
τελεῖται μνήμη ᾿Αγίου τινός». 


δ΄. Ἐν τῷ Βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Εὐθυμίου. 


δελφὸν Πρεσβύτερον εὐλαβέστατον, ᾿Αχϑάβιον τοὔνομα, ἐν τῇ Μονῇ 

τοῦ ᾿Αγίου Εὐθυμίου. Ἔζη δὲ ὃ Ρωμανὸς ὕγρῶς τε καὶ ἄνειμένως 
καὶ ἀπεναντίως πάντῃ τῷ ἀδελφῷ. 

ῷ, φΦϑονήσας δέ τις τῷ Ῥωμανῷ τῆς οὐσίας, ἐφέδρευε κακούργως καὶ ὅ- 
φελέσϑαι αὑτὴν ἐπειρᾶτο᾽ τοῦ σχοποῦ δὲ διαμαρτών, εἶτα καὶ σφοδροτέρῳ κέντρῳ 
τὴν καρδίαν πληγείς, ἐν ᾿Ελευϑεροπόλει γίνεται, καί τινα παραλαμβάνει γόητα 

. κατ᾽ αὑτοῦ, πολλοῦ τὴν τοῦ πλησίον βλάβην ὃ δείλαιος ὥνησάμενος. 

8. Ὃ μὲν οὖν ὡς εἶχε ταῖς τέχναις ἐχρῆτο᾽ ὃ “Ρωμανὸς δὲ οἷα τῶν γινο- 
μένων οὐδὲν προειδώς, ἐν ἀγρῷ διῆγεν, οὐδὲ μίαν ὅλως τῶν κακουργευμένων αὖ- 
τῷ φυλακὴν ἔχων. Καί τινι τὸ σῶμα νάρκῃ ληφϑείς, τοῦ Θεοῦ τὸ πολὺ τῆς δαϑυ- 
μίας ἐκκόπτοντος καὶ τὴν αὑτοῦ ψυχὴν πρὸς σπουδὴν ἐπανάγοντος, καὶ διὰ τοῦτο 
περιγενέσϑαι αὑτοῦ ταῖς ἐκ τοῦ πονηροῦ μεϑοδείαις βραχύ τι παραχωρήσαντος, 
τῷ οἴκῳ ἀνακομίζεται. 

4, Εἶτα σφοδρότερον τοῦ κακοῦ κατασκήψαντος, ὃ μὲν ἔκειτο ὑδεριῶν, 
καὶ τὴν ἐσχάτην ἐκ τῆς τῶν ἰατρῶν τέχνης λαβὼν ἀπαγόρευσιν᾽ οἵ δὲ προσήκον- 
τες αὑτῷ καὶ φίλοι περιεκάϑηντο, τὸ τελευταῖον ἀφιέντες ἐπ᾽ αὐτῷ τοῦ χωρισμοῦ 
δάκρυον. Οὕτως οὖν βαρύτατα ἔχων ἐκεῖνος, καὶ αὑτὴν ἤδη τὴν τελευτὴν ἔκδε- 
χόμενος, μόλις καὶ ὅσον ἁμυδρόν τι μόνον ἰδεῖν τὸ βλέμμα διάρας, δεῖται τῶν 
παρόντων ἐκχωρῆσαι μικρόν. 

Μόνος οὖν αὑτὸς ἐπ᾽ ἠρεμίας καταλειφϑείς, καὶ πρὸς τὸν τοῖχον ἐπι" 
στραφείς, καϑάπερ ᾿Εζεκίας ἐκεῖνος ὅ μέγας ποτέ, τοιαῦτα ἐν συντριβῇ καρδίας 
προσηύχετο᾽ «ὃ Θεὸς τῶν Δυνάμεων, ὃ εἰπὼν «ὅταν ἀποστραφεὶς στενάξῃς, τότε 
σωϑήσῃ», Αὐτὸς ἐπίβλεψον ἐπ᾽ ἐμέ, καὶ τῆς συνεχούσης με ταύτης ἄνάγκης καὶ 


ς Ν ΤΗ Βηταγαβααίων πόλει οἰκῶν τις Ῥωμανὸς καλούμενος, εἶχεν ἀ- 


οἶμαι, καὶ ἐλειτούργει ὃ ἽΔΑγιος, οὗ γὰρ καϑ᾽ ἑκάστην ἠδύνατο ὑπὸ τοσούτων 
φροντίδων ὀχλούμενος». Δηλαδή᾽ «κατὰ τὰς ὁποίας, ὡς νομίζω, ἐλειτούργει ὁ “Α- 
γιος, διότι ἀπὸ τὰς πολλὰς (πνευματικὰς) φροντίδας, ποὺ τὸν ἀπησχόλουν, δὲν ἧ- 
το δυνατὸν νὰ λειτουογῇ καϑημερινῶς». Ταῦτα εἷς τὴν παροῦσαν ἔκδοσιν δὲν ἐ- 
τέϑησαν ὡς εἶχον, ἐν συνεχείᾳ, δηλαδή, τοῦ κειμένου, ἀλλὰ μετηνέχϑησαν ἐνταῦ- 
ϑα, διότι δὲν ἀνήκουσιν εἷς τὸν Μέγαν Βασίλειον. Πρόκειται δὲ μᾶλλον περὶ ση- 
μειώσεως, τοῦ ἐρανιστοῦ τοῦ ἀνὰ χεῖρας ἔργου Παύλου τοῦ Εὐεργετινοῦ. 


 ΑΓΙδς ὙΤΎΤΟ 


(  σκηπενων) 
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συμφορᾶς ἐξελοῦ». Ἔν τοσούτῳ δὲ αὑτῷ εἷς νοῦν ἐπελϑόν, καὶ τὸν Μέγαν Εὐὖ- 
ϑύμιον ἐκάλει κατὰ τοῦ πάϑους, καὶ μεσίτην προσῆγε τὸν ἄνδρα Θεῷ, καὶ δι᾿ αὖ- 
τοῦ τὴν ἀπαλλαγὴν ηὔχετο. 

6. Εἶτα, ὥσπερ ἐν ἐκστάσει γενόμενος, δρᾷ τινα τὴν στολὴν Μοναχόν, 
τὴν τρίχα λευκόν, ἐπιστάντα, καί, τί βούλει ποιήσω σοι ; λέγοντα. Καὶ ὃ μέν, δέει 
καὶ ἡδονῇ μερισϑείς, φησί" τίς ἄρα σύ, Δέσποτα, εἶ; ἤρετο. Καὶ ὅς" Εὐϑύμιος, ἔφη, 
ὃν ἔναγχος ἐκάλεις αὗτός, καὶ μηδὲν πρὸς τὴν ὄψιν μου ἀποδειλιάσῃς᾽ ἀλλ᾽ ἴδω, 
φησίν, ὅ,τι πάσχεις, καὶ τί σοι ἣ τοῦ σώματος κέχρηται συμφορά. 

1. Τοῦ δὲ τὴν κοιλίαν ὑποδείξαντος, συζεύξας τοὺς δακτύλους αὑτοῦ εἷς 
ὄρϑόν, καὶ τούτοις οἷα δὴ καὶ ξίφει χρησάμενος, τέμνει τὸ διῳδηκὸς τῆς γαστρὸς 
ἐκεῖνο καὶ τὸ πάϑος ἐκκρίνει, καὶ διαχέει, ἐξάγει τε τῆς γαστρὸς οἱονεὶ πέταλόν 
τι κασιτήρου πεποιημένον, χαρακτῆρας ἔχον τινάς, καὶ τοῦτο ἐπὶ τραπέζης τινὸς 
ὑπ᾽ ὄψιν αὐτῷ τίϑησιν᾽ ἔπειτα καὶ τὴν τομὴν τῇ χειρὶ συνάψας καὶ ἀπαλείψας, 
ἀκέραιόν τε τὸ μέρος καὶ ὑγιὲς ἔϑετο. 

8. “Λπαν δ᾽ ἑξῆς αὑτῷ καταλέγει τὸ δρᾶμα᾽ τὴν τῆς οὐσίας βασκανίαν, 
τὴν τοῦ γόητος μίσϑωσιν, τὴν τῶν δαιμόνων ἐπίκλησιν᾽ οὗκ ἂν δέ σου, φησίν, 
οὖδὲ οὕτως αἱ τοῦ ἐχϑροῦ περιεγένοντο μηχαναί, εἰ μὴ αὑτὸς αὑτῷ τὰς λαβὰς πα- 
ρέσχες᾽ ἰδοὺ γὰρ τόσος ὃ μεταξὺ χρόνος, καὶ οὔτε εἷς ᾿Εκκλησίαν ἔγνως παραβα- 
λεῖν, οὔτε τοῖς ᾿Αχράντοις προσελϑεῖν Μυστηρίοις, ἀλλ᾽ ἀμελῶς ἔζης, καὶ ἀμερί- 
μνως τό γε εἷς τὴν ψυχὴν ἧχον τὴν σήν᾽ ἐπεὶ τοίνυν ἔλεόν σοι πεποίηκεν ὅ Θε- 
ός, τοῦ λοιποῦ πρόσεχε σεαυτῷ, καὶ μηκέτι μηδαμῶς ἀμέλει τῆς σεαυτοῦ σωτηρίας. 

9, Ταῦτα ἐπεὶ ὃ Ρωμανὸς ἤκουσε, διανέστη τε εὐϑὺς ὑγιής, τοῦ ὄγκου 
αὐτῷ ἤδη τοῦ περὶ τὴν γαστέρα διαπνευσϑέντος, καὶ συγκαλέσαντος τοὺς ἐπιτη" 
δείους, τὴν ἐπιστασίαν αὐτοῖς τοῦ ᾿“Αγίου, καὶ τὴν ξένην ἐκείνην τῶν δακτύλων 
τομήν, καὶ πᾶσαν ἁπλῶς ἀπήγγειλε τὴν ὄψιν, καὶ τὴν τῆς ϑαυματουργίας ἡμέραν, 
ἔκτοτε καὶ μέχρι τοῦ νῦν, ἑορτὴν μεγίστην ποιεῖται, καὶ δι᾽ ἔτους ἀποδίδωσιν ἔτι 
τῷ ᾿Αγίῳ τὰς χάριτας. 


ἙἝἭ ο.μηνεία 


ΙΣ τὸν πόλιν Βηταγαβααίων κατοικοῦσε κάποτε ἕνας ἄνϑρω- 

πος ὀνομαζόμενος Ῥωμανός᾽ αὐτὸς εἴχεν ἕνα ἀδελφὸν εἷς τὴν 
Μονὴν τοῦ ᾿Αγίου Εὐϑυμίου, ποὺ ἧτο Πρεσβύτερος καὶ ἐλέγετο ᾿Αχ- 
ϑάβιος. Ὃ Ῥωμανὸς ἔζη μὲ μαλϑακότητα καὶ ἀκολασίαν, τελείως ἀν- 
τίϑετα πρὸς τὸν ἐνάρετον ἀδελφόν του. 

2, Κάποιος λοιπὸν ἐφϑόνησε τὸν Ῥωμανὸν διὰ τὴν περιουσίαν 
του, παρεμόνευεν ὕπουλα, καὶ ἐπεδίωχε νὰ εὕρῃ τρόπον νὰ τὴν ἅρ- 
πάσῃ. Εἰς τὸν σκοπόν του κατ᾽ ἀρχὴν ἀπέτυχε μετὰ ὅμως περισσότε- 
ρον ἐκέντησε τὴν καρδίαν του ἣ ἐπιϑυμία τῆς ἁρπαγῆς τῆς περιουσίας. 
Πρὸς τοῦτο μεταβαίνει εἰς ᾿Ελευϑερόπολιν καὶ παίρνει χοντά του κά- 
ποιον μάγον, μὲ τὸν ὁποῖον διεπραγματεύϑη ἀκριβὰ τὸ κακὸν ποὺ ἐ- 
σκέπτετο κατὰ τοῦ Ῥωμανοῦ. 

8. Ὃ μάγος αὐτὸς ἔϑεσεν εἰς ἐνέργειαν τὰς μαγικάς του τέχνας. 
Ὃ Ῥωμανός, χωρὶς νὰ γνωρίζῃ τίποτε ἀπὸ ὅσα ἐγίνοντο εἰς βάρος 
του, παρέμενεν εἰς τὴν ἐξοχὴν καὶ δὲν ἐλάμβανε καμμίαν προφύλαξιν 
ἐναντίον τῶν κακῶν, ποὺ ἐμηχανορραφοῦντο διὰ νὰ τὸν καταστρέ- 
ψουν. Ὁ δὲ Θεὸς παρεχώρησε νὰ καταβληϑῇ, ἐπ᾽ ὀλίγον, ἀπὸ τὰ τε- 
χνάσματα, ποὺ ἐμπνέει ὃ διάβολος, διὰ νὰ διορϑώσῃ τὴν ψυχήν του 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΔ’ 581 


ἀπὸ τὸ βάρος τῆς πολλῆς πνευματικῆς ἀδιαφορίας, τῆς ραϑυμίας, καὶ 
νὰ τοῦ ἐμπνεύσῃ σπουδὴν μετανοίας καὶ διορϑώσεως" οὕτω μίαν ἧμέ- 
ραν κατελήφϑη ἀπὸ ἕνα εἶδος νάρκης τοῦ σώματος, καὶ μεταφέρεται 
ἐπειγόντως εἰς τὸν οἶκον του. 

4, Μετ᾿ ὀλίγον τὸ κακὸν ἐπιτείνεται μετὰ σφοδρότητος καὶ ὃ 
ἀσϑενὴς ἐσχημάτισεν εἰς τὴν κοιλίαν του ὑγρόν. Ἢ ἰατρικὴ τεχνη εἰς 
οὐδὲν πλέον ἠδύνατο νὰ τὸν βοηϑήσῃ. Οἱ φίλοι του καὶ οἱ συγγενεῖς, 
χωρὶς νὰ δύνανταν νὰ τὸν ἀνακουφίσουν, ἐκάϑηντο γύρω ἀπὸ τὴν κλί- 
γὴν του, χύνοντες τὰ τελευταῖα δάκρυα διὰ τὸν ἐπικείμενον χωρισμόν. 
᾿Αφοῦ λοιπὸν ὁ Ῥωμανὸς ἐβάρυνε τόσον πολύ, ὥστε νὰ ἀναμένεταν 
πλέον ὁ ϑάνατός του, ἀνοίγει μετὰ βίας τοὺς ὀφϑαλμούς του, ὅσον τοῦ 
ἦτο ἀπαραίτητον διὰ νὰ ἴδῃ καὶ παρακαλεῖ, διὰ νεύματος, τοὺς πα- 
ρόντας νὰ φύγουν καὶ νὰ τὸν ἀφήσουν μόνον εἷς τὸ δωμάτιον. 

δ. Ὅταν ἔμεινε μόνος του, ἠρέμησεν ἐπ᾽ ὀλίγον, καὶ στρεφόμε- 
νος πρὸς τὸν τοῖχον, ὅπως κάποτε ὃ μέγας ἐχεῖνος ᾿Εζεκίας (Δ΄ Βα- 
σιλ. κ΄ 2), προσηύχετο μὲ συντριβὴν καρδίας ὡς ἑξῆς «ὁ Θεὸς τῶν 
Δυνάμεων, ὅστις εἶπες, ὅτι «ὅταν μετανοήσῃς καὶ βοήσῃς μετὰ στενα- 
γμῶν (εἰς τὸν Θεόν), τότε ϑὰ σωϑῇς» (Ἡσ. λ΄ 15), Αὐτός, Κύριε, ἐπί- 
βλεψον εἰς ἐμὲ καὶ ἀπολύτρωσέ με ἀπὸ αὐτὴν τὴν ἀνάγκην καὶ συμφο- 
ράν, ποὺ μὲ κρατεῖ αἰχμάλωτον». Κατ᾽ αὐτὴν τὴν στιγμὴν τῆς προσευχῆς 
ἦλϑεν εἰς τὸν νοῦν του ἣ σκέψις νὰ καλέσῃ πρεσβευτὴν τῶν εἰς Θεὸν 
δεήσεων του καὶ τὸν Μέγαν Εὐϑύμιον, τὸν ὁποῖον, καὶ πράγματι, μετὰ 
ϑερμότητος παρακαλεῖ νὰ τὸν ἀπαλλάξῃ ἀπὸ αὐτὸ τὸ φοβερὸν πάϑος. 

θ. Μετ’ ὀλίγον περιέπεσεν εἰς ἔκστασιν καὶ βλέπεν κάποιον ἀσ- 
προμάλλην μὲ μοναχικὰ ἐνδύματα νὰ τὸν ἐπισκέπτεται καὶ νὰ τοῦ λέγῃ; 

--Τί ϑέλεις νὰ σοῦ κάμω; 

Ὃ ἀσϑενὴς τότε μὲ φόβον καὶ χαρὰν ἠρώτησε: 

- Ποῖος εἶσαι σύ, Δέσποτα; 

--Ὁ Εὐϑύμιος--- ἀπήντησεν ἐκεῖνος---τὸν ὁποῖον πρὸ ὀλίγου ἐ- 
φώναξες" μὴ φοβηϑῇς καϑόλου ἀπὸ τὴν παρουσίαν μου. ᾿Αλλὰ ϑὰ ἴδω, 
ἀμέσως τώρα, ἀπὸ τὶ πάσχεις καὶ ποίαν ϑεραπείαν ἔχει ἀνάγχην ἣ συμ- 
φορά σου αὐτή. 

1. Ὃ Ῥωμανὸς εἰς ἀπάντησιν ἔδειξε τὴν χοιλίαν του. Τότε ὃ 
Ἅγιος Εὐϑύμιος, ἀφοῦ συνήνωσε τοὺς δακχτύλους του καὶ ἐξέτεινε τὴν 
παλάμην, χρησιμοποιεῖ αὐτὴν ὡς ξίφος καὶ ἀνοίγει τὸ διωγκωμένον 
μέρος τῆς κοιλίας" ἀπὸ τὴν σχηματισϑεῖσαν τομὴν βγαίνει καὶ σκορπᾷ 
τὸ νοσογόνον ὑγρόν, ποὺ προεχάλει τὸ πάϑος καὶ ἕνα πέταλον, ὧς νὰ 
ἦτο κατεσχευασμένον ἀπὸ κασσίτερον, ποὺ εἶχε μερικὰ σημάδια. Τὸ 
περίεργον αὐτὸ ἀντικείμενον, ἀφοῦ τοῦ τὸ ἔδειξε, τὸ ἐτοποϑέτησεν ἐ- 
πάνω εἰς ἕνα τραπέζι. "ἔπειτα συνενώνει μὲ τὴν χεῖρά του πάλιν τὰ 
χείλη τῆς τομῆς καὶ ἐξαλείφει τὰ σημάδια, ἀποκαϑιστῶν οὕτω τὴν ἀ- 
χεραιότητα καὶ ὑγείαν εἰς τὴν νοσοῦσαν περιοχὴν τοῦ σώματος. 

8. ᾿Αμέσως τότε τοῦ ἐξηγεῖ λεπτομερῶς ὅ,τι ἔγινεν εἰς βάρος 
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του, ποία ἦτο ἧ κατ᾽ αὐτοῦ βασκανία, πῶς ἐπληρώϑη ὃ μάγος διὰ νὰ 
κάμῃ τὸ κακόν, καὶ πῶς ἐπεχαλέσϑη τοὺς δαίμονας διὰ τὴν ζημίαν καὶ 
καταστροφήν του. Καὶ συμπληρώνει ὁ Ἅγιος Εὐϑύμιος: «παρ΄ ὅλα αὖ- 
τὰ δὲν ϑὰ σὲ ἐζημίωναν αἱ μηχαναὶ τοῦ διαβόλου, ἐὰν καὶ σὺ ὃ ἴδιος 
δὲν ἐξησφάλιζες εἰς τὸν διάβολον πατήματα᾽ διότι τόσος ἔχει παρέλ- 
ϑει μέχρι σήμερον χρόνος καὶ οὔτε εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν ἐσκέφϑης νὰ ἔλ- 
ϑῃς, οὔτε νὰ προσέλϑῃς εἰς τὴν μετάληψιν τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων, 
ἀλλ᾽ ἔζης μὲ ἀμέλειαν καὶ ἀδιαφορίαν καϑ᾽ ὅσον ἀφορᾷ τὰ καϑήκοντα 
πρὸς τὴν ψυχήν σου. ᾿Αφοῦ λοιπὸν σὲ ἐλυπήϑη ὁ Θεὸς καὶ σὲ ἠλέη- 
σεν, ἀπὸ ἐδῶ καὶ πέρα πρόσεχε καὶ νὰ μὴ ἀμελῇς καϑόλου διὰ τὴν ψυ- 
χικήν σου σωτηρίαν». 

9. Ὅταν ἤκουσεν αὐτὰ ὁ Ῥωμανὸς ἐσηκώϑη ἀμέσως ἀπὸ τὸ 
χρεββάτι του τελείως ὑγιής, ἐξαφανισϑέντος παντελῶς τοῦ ὄγκου ποὺ 
εἶχεν εἰς τὴν κοιλίαν του. ᾿Αμέσως τότε φωνάζει πλησίον του τοὺς συγ- 
γενεῖς καὶ φίλους καὶ τοὺς διηγεῖται λεπτομερῶς τὴν ἐπίσκεψιν τοῦ 
“Αγίου Εὐϑυμίου, τὴν ϑαυμαστὴν τομὴν τοῦ ὄγκου, ποὺ ἐπέφερεν ὁ ἽΑ- 
γιος μὲ τὰ δάκτυλα, καὶ ἐν γένει ὅλην τὴν ὀπτασίαν καὶ τὸ ϑαῦμα. 
"Απὸ τότε ἰδιαιτέρως ἐτίμα καὶ ἑώρταζε τὴν ἡμέραν, ποὺ ἔγινε τὸ ϑαῦ- 
μα, ἐν ὅσῳ ἔζη, ἀποδίδων οὕτω, κατ᾽ ἔτος, εἰς τὸν “Ἅγιον τὴν ὀφειλο- 
μένην τιμὴν καὶ εὐγνωμοσύνην. 


Ε΄. Παλλαδίου. 


ΟΥΣ ᾿κατὰ τὴν ἔρημον Πατέρας περιοδεύσαντες, ἤλϑομεν καὶ εἴς τινα 

“Ἅγιον ἄνδρα, ρ καλούμενον, ὃς ἦν Πατὴρ Μοναστηρίων χιλίων ἄ- 

δελφῶν᾽ ὃς ἰδὼν ἡμᾶς, καὶ περιχαρὴς γενόμενος, ἠσπάσατο καὶ ὕπερ" 
ηὔξατο, νίψας τοὺς πόδας ἡμῶν οἰκείαις χερσίν, ἱκανῶς ὡμίλησεν ἣἥμῖν, διδά- 
σκωὼν ἐκ τῶν ϑείων Γραφῶν᾽ ἦν γὰρ ὃ ἀνὴρ ϑεοδίδακτος. . 

2, Εἶτα ἐπὶ τὰς εὐχὰς προετρέψατο, ἔϑος γὰρ ἦν αὑτῷ, μὴ πρότερον προσ- 
ίεσϑαι τροφὴν τῇ σαρκί, πρὶν ἢ τὴν πνευματικὴν τροφὴν τῇ ψυχῇ παραδοῦναι, 
ἥτις ἐστὶν ἢ Κοινωνία τῶν τοῦ Χριστοῦ Μυστηρίων. Ταύτης καὶ ἡμᾶς σὺν αὖ- 
τοῖς μεταλαβόντας καὶ εὐχαριστήσαντας, ἐπὶ τὴν τράπεζαν παρεκάλει, ἧς συμμετέ- 
σχεν ἣμῖν καὶ αὗτός, ἐν τῷ μεταξὺ τῷ τῆς διδασκαλίας λόγῳ τρέφων ἡμῶν τὰς 
ψυχάς. 

ἙἝ »μηνεία 


ΠΙΣΚΕΦΘΕΝΤΕΣ, ἀπὸ εὐλάβειαν, τοὺς διαφόρους ᾿Ερημί- 

τας, ἤλϑομεν καὶ εἰς ἕνα “Δγιον ἄνδρα, ποὺ ἐλέγετο Ὧρ καὶ 

ἦτο Πνευματικὸς πατὴρ καὶ Ἡγούμενος Μοναστηρίων, εἰς τὰ ὁποῖα 

ἠσχοῦντο περὶ τοὺς χιλίους Μοναχούς. ὋΟ “Αγιος αὐτὸς ᾿Ασκητής, μό- 

λις μᾶς εἴδεν, ἐχάρη πάρα πολύ, μᾶς ἠσπάσϑη καὶ μᾶς ηὐχήϑη μὲ τὸ 

πάρα πάνω. Ἔν συνεχείᾳ ἔπλυνε τοὺς πόδας μας μὲ τὰς ἰδίας του τὰς 

χεῖρας, καὶ μᾶς ἐνουθέτησεν ἀρκετά, ἐπὶ τῇ βάσει τῆς ᾿Αγίας Γραφῆς, 
διότι ὃ ἽΛγιος αὐτὸς ᾿Ασκητὴς ἦτο ϑεοδίδακτος. 

2, Μετὰ ταῦτα μᾶς προέτρεψε νὰ ἀναγνώσωμεν τὰς εὐχὰς τῆς 
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ϑείας Μεταλήψεως, διότι εἶχε συνήϑειαν νὰ μὴ γεύεται ἐνωρίτερον 
ὁλικὴν τροφὴν διὰ τὸ σῶμα του, πρὶν ἐξασφαλίσῃ εἰς τὴν ψυχὴν τὴν 
πνευματικὴν τοιαύτην, ἧ ὅποία εἶναι ἣ Κοινωνία τῶν ᾿Αχράντων τοῦ 
Χριστοῦ Μυστηρίων. ᾿Αφοῦ λοιπὸν καὶ ἡμεῖς μαζὶ μὲ αὐτούς, τοὺς ἅ- 
δελφοὺς τῆς συνοδίας τοῦ ᾿Αββᾶ Ὥρ, μετελάβομεν τῶν ᾿Αχράντων 
Μυστηρίων καὶ ηὐχαριστήσαμεν τὸν Θεὸν διὰ τὴν δωρεάν Του αὐτήν, 
μᾶς προσεκάλεσεν εἰς τὴν τράπεζαν, εἰς τὴν ὁποίαν ἔλαβε καὶ αὐτὸς 
μέρος, ἐκτρέφων ἐν τῷ μεταξὺ τὰς ψυχὰς ἡμῶν μὲ τὸν λόγον τῆς διδα- 
σκαλίας. 


Τοῦ ᾿Αββᾶ Κασσιανοῦ τοῦ Ρωμαίου. 


Ω ΑΒΒΑ Σερίνῳ ἐν τῇ Σκήτει παραβαλόντες, ἄνδρὶ ᾿Αγίῳ καὶ ϑεοφόρῳ, 

Τ μετὰ καὶ ἄλλας τινὰς ὁμιλίας ψυχωφελεῖς, ἢρωτήσαμεν αὑτὸν καὶ περὶ 

τῶν ἐνεργουμένων, εἰπόντες᾽ διατὶ ἐν τῇ ἡμετέρᾳ χώρᾳ τῶν ἐνεργουμέ- 

νῶν καταφρονοῦσι, καὶ οὐδὲ προσεγγίζειν αὑτοῖς ϑέλουσιν, ἀλλὰ φοβοῦνται αὑτοὺς 

καὶ ἐκτρέπονται; Καὶ τῆς Δεσποτικῆς δὲ Κοινωνίας διηνεκῶς ἀπείργουσι, τὴν Κυ- 

οιακὴν φωνὴν εἷς μαρτυρίαν προσάγοντες, τὴν κελεύουσαγ᾽ «μὴ δῶτε τὸ ἅγιον 
τοῖς κυσὶ μηδὲ βάλητε τοὺς μαργαρίτας ὑμῶν ἔμπροσϑεν τῶν χοίρων». 

2. Ὃ δὲ Γέρων ἀποκριϑεὶς εἶπεν ἥμῖν᾽ εἶ πιστεύομεν ὅτι πάντα τὰ γι- 
νόμενα οὖκ ἄνευ Θεοῦ γίνονται, ἀλλὰ καὶ αἵ ϑλίψεις καὶ οἵ πειρασμοὶ πρὸς τὸ 
συμφέρον οἰκονομοῦνται τῶν ἡμετέρων ψυχῶν, οὗ μόνον οὗ καταφρονήσομεν τῶν 
πασχόντων, ἀλλὰ καὶ συμπαϑήσομεν αὑτοῖς ὡς οἰκείοις μέλεσι, καὶ ὑπὲρ τούτων 
ἐσόμεϊα ἀεὶ ϑερμῶς τοῦ Θεοῦ δεόμενοι, ἀνεχόμενοι αὑτῶν ἐν πολλῇ ἀγάπῃ καὶ 
εὐσπλαγχνίᾳ᾽ καϑὼς καὶ ὃ ᾿Απόστολος διδάσκει λέγων᾽ «καὶ εἴτε πάσχει ἕν μέλος, 
συμπάσχει πάντα τὰ μέλη». 

8. Τὴν δὲ “Αγίαν Κοινωνίαν ἀπὸ τούτων οὐδέποτα μεμάϑηκα κωλυϑεῖ- 
σαν ὑπὸ τῶν ἡμετέρων Γερόντων, ἀλλὰ καὶ εἰ δυνατὸν ἦν, καϑ᾽ ἡμέραν αὑτοῖς 
ταύτην χορηγεῖσϑαι, καὶ τὸ Εὐαγγελικὸν δητὸν οὗχ ἅἁρμοδίως ἐκλαμβάνεσϑαι, 
«μὴ δῶτε τὸ ἅγιον τοῖς κυσὶ» κελεῦον, ὃ οὗ περὶ τῆς ᾿Αγίας Κοινωνίας, ἀλλὰ 
περὶ τῆς διδασκαλίας καὶ ἀναπτύξεως τῶν ὑψηλοτέρων δογμάτων εἰρηκέναι τὸν 
Χριστὸν λέγομεν. 

4. Οὗ γὰρ πρὸς τροφὴν τοῦ δαίμονος τὰ Αγια δίδονται, τοῦ ἐνεργουμέ- 
γου μεταλαμβάνοντος, ἀλλὰ μᾶλλον πρὸς καϑαρισμὸν τῆς τὸ ψυχῆς καὶ τοῦ σώ- 
ματος, καὶ πρὸς κατάφλεξιν τοῦ πονηροῦ πνεύματος, τοῦ ἐγχαϑημένου τοῖς τοῦ 
σώματος μέλεσιν, ὅπερ διὰ τῆς μεταλήψεως τῶν ᾿Αγιασμάτων ὧ ὡς ὑπὸ πυρὸς ἐμπι- 
πράμενον φυγαδεύεται᾽ τούτῳ γὰρ τῷ τρόπῳ καὶ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ανδρόνικον πρὸ 
βραχέος καιροῦ ϑεραπευϑέντα ἔγνωμεν, καὶ ἄλλους πολλούς. 

5, Εἰ οὖν πάντα τὸν ἐνεογούμενον τῆς τῶν ᾿Αγιασμάτων μεταλήψεως ἄ- 
πείρξομεν, γαυριᾶν παρέχομεν τῷ καταπονοῦντι αὑτῷ δαίμονι, καὶ παρασκευάζο- 
μεν τοῦτον συνεχέστερον καὶ βαρύτερον ἐπιτίϑεσϑαι τῷ ἀνϑρώπῳ, ὥς πλέον χω- 
οιἰζομένῳ τῆς ἄνωϑεν βοηϑείας, ἧς ἐκ τῆς ᾿Αγίας Κοινωνίας ἐτύγχανεν. 

6. Οὗ δεῖ οὖν τοὺς ἀκουσίως ἐνεργουμένους ὑπὸ δαιμόνων τῆς ἐκ τῶν 
᾿Αγιασμάτων σκέπης ἀποχωρίζειν, ἀλλὰ τοὺς ἑκουσίως ἑαυτοὺς ἐχδιδόντας τοῖς ἅἄ- 
μαρτήμασι, καὶ διὰ τῶν ἀκαϑάρτων πράξεων δαιμονῶντας. 

1. Οἱ τοσοῦτον ἐκείνων εἰσὶν ἀϑλιώτεροι, ὅσον καὶ τοὺς ἐνεργοῦντας ἕν 
αὐτοῖς δαίμονας λανϑάνοντας καὶ οὗχ δρωμένους ἔχουσιν, οὔτε μάστιγός τινος 
ἀξιοῦνται πρὸς ϑεραπείαν τῆς κακίας αὑτῶν, ἀλλ᾽ ἣ σκληρὰ καὶ ἀμετανόητος αὖ- 
τῶν καρδία ϑησαυρίζει αὑτοῖς «ὀργὴν ἐν ἡμέρᾳ δογῆς καὶ ἀποκαλύψεως καὶ δι- 
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καιοχρισίας τοῦ Θεοῦ», ἔνϑα «ὃ σκώληξ αὐτῶν οὗ τελευτᾷ, καὶ τὸ πῦρ οὗ σβέν- 
νυται». 


ἙἝ »μηνεία 


ΑΠΟΤΕῈ (διηγεῖται ὁ ᾿Αββᾶς Κασσνανὸς) ἐπεσκέφϑημεν εἰς 

τὴν Σκήτην τὸν ᾿Αββᾶν Σερῖνον, ἄνδρα ἽΔγιον καὶ ϑεοφό- 
ρον. Κατὰ τὴν συζήτησιν, μεταξὺ ἄλλων ψυχωφελῶν ϑεμάτων, τὸν ἡ- 
ρωτήσαμεν διὰ τὴν ὑπόϑεσιν τῶν δαιμονιζομένων. 

-ΓΓέροντα---εοἴπομεν---διατὶ εἷς τὴν χώραν μας περιφρονοῦν τοὺς 
δαιμονιζομένους καὶ οὔτε νὰ τοὺς πλησιάσουν ϑέλουν, ἀλλὰ τοὺς φο- 
βοῦνται καὶ τοὺς ἀποφεύγουν; ᾿Επὶ πλέον δὲν τοὺς ἐπιτρέπουν ποτὲ νὰ 
μεταλάβουν τῶν ᾿Αχράντων Μυστηρίων᾽ τὴν ἀπαγόρευσιν δὲ ἀὐτὴν 
δικαιολογοῦν μὲ τοὺς λόγους τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ποὺ 
διατάσσει" «νὰ μὴ δίδωμεν τὸ ἅγιον εἰς τοὺς κύνας, οὔτε νὰ τοποϑε- 
τῶμεν τοὺς μαργαρίτας ἐμπρὸς εἰς τοὺς χοίρους» (Ματϑ. ζ΄ 6). 

2, Εἰς ἁὐτὰς τὰς ἀπορίας ἡμῶν ὁ Γέρων ἀπήντησεν ὡς ἑξῆς: 

- Ἐὰν πιστεύωμεν, ὅτι ὅλα ὅσα συμβαίνουν, δὲν γίνονται χω- 
θὶς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, ἁλλὰ καὶ αἱ ϑλίψεις καὶ οἵ πειρασμοὶ οἰκονο- 
μοῦνταν πρὸς τὸ συμφέρον τῶν ψυχῶν μας, τότε ὄχι μόνον δὲν πρέπει 
νὰ περιφρονήσωμεν τοὺς πάσχοντας, ἀλλ᾽ ἀπ᾽ ἐναντίας νὰ τοὺς συμ- 
παϑήσωμεν ὡς μέλη ἀνήκοντα εἰς τὸ σῶμα μας, ὑπὲρ αὐτῶν πρέπει 
διαρχῶς καὶ μετὰ ϑερμότητος νὰ παρακαλῶμεν τὸν Θεὸν καὶ νὰ τοὺς 
ὑπομένωμεν μὲ πολλὴν ἀγάπην καὶ εὐσπλαγχνίαν. Ἢ συμπεριφορὰ ἧ- 
μῶν αὐτὴ εἶναν σύμφωνος καὶ μὲ τὴν διδασκαλίαν τοῦ ᾿Αποστόλου, 
ποὺ λέγει" «καὶ ἐὰν πάσχῃ ἕνα μέλος, πάσχουν μαζὶ μὲ αὐτὸ ὅλα τὰ 
μέλη» (Δ΄ ζορ. ιβ΄ 26). 

ὃ. Ὅσον ἀφορᾷ τὴν πρὸς τοὺς δαιμονιζομένους προσφορὰν τῶν 
τιμίων Δώρων, οὐδέποτε ἔχω μάϑει ἀπὸ τοὺς Γέροντάς μου, ὅτι ἐμπο- 
δίζεται, ἀλλ᾽ ἀπ᾿ ἐναντίας μάλιστα ἐὰν ἦτο δυνατὸν νὰ ἐχορηγῆτο 
πρὸς αὐτοὺς ἣ ϑεία Μετάληψις καϑημερινῶς. Τὸ εὐαγγελικὸν δὲ ρη- 
τόν, ποὺ ἀνἐφέρατε, δὲν τὸ ἀντιλαμβάνεσϑε καλῶς, διότι δὲν ἔχει οὐ- 
δεμίαν ἐφαρμογὴν ἐπὶ τοῦ προχειμένου᾽ ὅταν ὁ Κύριος διατάσσῃ «νὰ 
μὴ δίδωμεν τὸ ἅγιον εἰς τοὺς χύνας» (Ματϑ'. ζ΄ 6), δὲν ὑπονοεῖ τὴν 
“Αγίαν Κοινωνίαν, ἀλλ᾽ ἔχει λεχϑῆ ἀπὸ τὸν Χριστὸν περὶ τῆς Χριστια- 
νικῆς διδασκαλίας καὶ τῆς ἀναπτύξεως τῶν ὑψηλοτέρων τοῦ Χριστια- 
γνισμοῦ δογμάτων. 

4. Διότι τὰ ἽΔγια δὲν δίδονται ὧς τροφὴ τοῦ δαίμονος, ὅταν 
μεταλαμβάνῃ ὃ δαιμονιζόμενος, ἀλλὰ πρὸς καϑαρισμὸν ἀσφαλῶς τῆς 
ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος καὶ πρὸς κατάφλεξιν τοῦ πονηροῦ πνεύματος, 
ποὺ ἐγκατεστάϑη εἰς τὰ μέλη τοῦ σώματος τοῦ δαυιμονιζομένου᾽ αὐτὸ 
δὲ τὸ πονηρὸν πνεῦμα διὰ τῆς μεταλήψεως τῶν τιμίων Δώρων φεύγει, 
ὡς νὰ καίεται ἀπὸ φωτιάν. Μὲ τὸν τρόπον αὐτόν, διὰ τῆς ϑείας Με- 
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ταλήψεως δηλαδή, πρὸ ὀλίγου καιροῦ ἐϑεραπεύϑη ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ανδρόνι- 
κος καὶ πολλοὶ ἄλλοι. 

5. ᾿Εὰν λοιπὸν διαρκῶς ἐμποδίζωμεν τὸν δαιμονιζόμενον ἀπὸ 
τὴν μετάληψιν τῶν ᾿Αγιασμάτων, δίδομεν τὴν εὐκαιρίαν εἰς τὸν κατα- 
τυραννοῦντα αὐτὸν δαίμονα νὰ ἀποϑρασύνεται καὶ τὸν προετοιμάζο- 
μεν ὥστε ταχτικώτερα καὶ σχληρότερα νὰ ἐπιτίϑεται κατὰ τοῦ ἀνθρώ- 
που, ἐπειδὴ περισσότερον ἀποχωρίζεται ἀπὸ τὴν ἄνωϑεν βοήϑειαν, 
τὴν ὁποίαν ἐξησφάλιζε διὰ τῆς ᾿Αγίας Κοινωνίας. 

θ. Δὲν πρέπει λοιπὸν αὐτούς, ποὺ παρὰ τὴν ϑέλησίν των ἐνερ- 
γοῦνται ὑπὸ τοῦ δαίμονος, τοὺς δαιμονιζομένους δηλαδή, νὰ τοὺς ἅπο- 
χωρίζωμεν ἀπὸ τὴν εὐεργετιχὴν χαὶ ϑεραπευτικὴν σχέπην τῶν ᾿Αγια- 
σμάτων, ἀλλὰ μόνον ἐκείνους, ποὺ ϑεληματικῶς παραδίδονται εἰς τὰ 
ἁμαρτήματα καὶ συμπεριφέρονται ὡς δαίμονες μὲ τὰς ἀκαϑάρτους 
αὐτῶν πράξεις. 

1. Οἱ τοιοῦτοι εἶναν ἐπὶ τοσοῦτον ἀϑλιώτερον τῶν δαιμονιζο- 
μένων, καϑ᾽ ὅσον οἵ κατευϑύνοντες τὰς πράξεις των δαίμονες ἐνεργοῦν 
εἰς αὐτοὺς χρυφίως, χωρὶς νὰ φαίνωνται καὶ οὔτε ἀξιώνονταιν μιᾶς τι- 
μωροῦ μάστιγος διὰ νὰ ϑεραπεύσουν. τὴν κακίαν των ἀλλ᾽ ἣ σχληρὰ 
καὶ ἀμετανόητος αὐτῶν καρδία ϑησαυρίζει εἰς αὐτοὺς «ὀργὴν κατὰ 
τὴν ἡμέραν τῆς ὀργῆς καὶ ἀποκαλύψεως καὶ δικαιοκρισίας τοῦ Θεοῦ» 
(Ρωμ. β΄ 5), «ὅπου ὃ (τιμωρῶν αὐτοὺς) σκώληξ δὲν ϑὰ ἀποϑάνῃ, καὶ τὸ 
καταφλέγον αὐτοὺς πῦρ δὲν ϑὰ κατασβεσϑῇ» (Μάρκ. ϑ' 44). 


«ὙΠΟΌΕΡΟΙΟ ΠΕ’: 


“Ὅτι δεῖ τὸν ἐν ἐπιτιμίῳ ὄντα καὶ μὴ μεταλαμβάνοντα ἐν τῇ ϑείᾳ 
συνάξει, σὺν τοῖς κατηχουμένοις τῆς ᾿Εκπλησίᾳς ἐξέρχεσθϑαι. 


Αὐτὸς ποὺ εὑρίσπεται ὑπὸ ἐπιτίμιον καὶ δὲν μεταλαμβάνει, κατὰ 
τὴν Θείαν Δειτουργίαν πρέπει νὰ ἐξέρχεται ἐκ τοῦ 
Ναοῦ μαξὶ μὲ τοὺς κατηχουμένους. 


--Ἡϑη--θη--9-..-ὸὃ 


α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 


Υ0 τινὲς παρϑένοι ᾿Ασκήτριαι, εὐγενεστάτου γένους οὖσαι, ἐν τῷ οἴκῳ 
αὑτῶν ἀνεστρέφοντο, οὗ μακρὰν οὖσαι τοῦ Μοναστηρίου τοῦ μακα- 
ρίου Βενεδίκτου" ἁνὴρ δέ τις σπουδαῖος καὶ εὐλαβὴς ᾧκονόμει τὰ κα' 
τὰ τὸν οἶκον αὐτῶν, ὃν καϑ᾽ ἑκάστην ἐκεῖναι, ἐπηρμέναι τῇ εὐγενείᾳ, 
λοιδορίαις καὶ ὕβρεσι μάτην ἔβαλλον. 

2. ᾿Εκεῖνος οὖν οὐκέτι στέγων τὴν ὑπερβάλλουσαν αὑτῶν ἄἅτι- 
μίαν, πρὸς τὸν τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπον Βενέδικτον παρεγένετο, καὶ τὰς 
τῶν παρϑένων ὕβρεις αὐτῷ ἀνήγγειλεν. Ὃ δὲ ἐδήλωσεν αὗταῖς λέγων᾽ 

διορϑώσατε ἑαυτάς, καὶ τὴν γλῶσσαν ὑμῶν σωφρονήσατε᾽ ἐπεί, ἐὰν μὴ διορϑώση- 
σϑε, ἀκοινωνήτους ὑμᾶς ποιῶ᾽ τοῦτο δὲ οὗχ ὡς δεσμῶν αὑτὰς εἶπεν, ἀλλὰ διορ- 
ϑώσασϑαι ταύτας βουλόμενος μόνον ἤπείλησεν. 

8. ᾿Εκεῖναι δέ, μηδένα λόγον τῆς τοῦ ᾿Αγίου ποιησάμεναι παραινέσεως, 
τῆς οἰκείας ἀφροσύνης ἀποστῆναι οὖκ ἤϑέλησαν. Μετὰ οὖν ἡμέρας ὀλίγας ἀμφό- 
τεραι τέλει τοῦ βίου ἐχρήσαντο, καὶ ἐν τῇ ᾿Εχκλησίᾳ ἐτάφησαν. 

4. Ἡνίκα δὲ ἐν τῇ ᾿Εχκλησίᾳ αἷ συνάξεις τῆς ϑείας Λειτουργίας ἔπετε- 
λοῦντο, καὶ κατὰ τὸ σύνηϑες ὃ Διάκονος ἔκραζεν, εἴ τις οὗ κοινωνεῖ ἐξερχέσϑω 
τῆς ᾿Εκκλησίας, ἣ τροφὸς τῶν δηϑεισῶν παρϑένων, ἥτις ὑπὲρ αὐτῶν συνήϑως 
προσφορὰν τῷ Κυρίῳ προσέφερε, τὰς αὑτὰς: δύο παρϑένους ἐκ τῆς ᾿Εκκλησίας ἐ- 
Ἑερχομένας ἐϑεώρει. 

δ. Ὡς δὲ πολλάκις τοῦτο γινόμενον ἐϑεάσατο, καὶ ἐν τῇ τοῦ Διακόνου 
ἐχφωνήσει ἐκείνας ἐξερχομένας καὶ ἐν τῇ ᾿Εκχλησίᾳ μένειν μὴ δυναμένας, εἷς 
μνήμην ἐλϑοῦσα, ὅτιπερ ὁ τοῦ Θεοῦ ἄνϑρωπος ἔτι ζώσαις αὑταῖς ἐδήλωσε, καὶ 
τῶν ϑείων Μυστηρίων ταύτας στερῆσαι ἠπείλησεν, εἶ μὴ αὑτὰς βελτιώσουσι, με- 
τὰ σπουδῆς πρὸς τὸν ϑεῖον Βενέδικτον παραγίνεται, καὶ τοῖς ποσὶν αὐτοῦ προσ- 
πεσοῦσα, τὴν φρικτὴν ἐκείνην ϑεωρίαν ἄνήγγειλεν. 

6. Ὁ δὲ ὑπὸ τῆς ἐνούσης αὑτῷ συμπαϑείας κινηϑείς, λαβὼν προσφοράν, 
δέδωκε τῇ τροφῷ, εἰπών᾽ ἄπελϑε καὶ τὴν προσφορὰν ταύτην ὑπὲρ αὑτῶν τῷ Κυ- 
οίῳ προσενεχϑῆναι ποίησον, καὶ τοῦ λοιποῦ οὖκ ἔσονται ἀκοινώνητοι. 

1. Τῆς τοίνυν προσφορᾶς ὑπὲρ αὐτῶν προσενεχϑείσης τῷ Κυρίῳ, καὶ τοῦ 
Διακόνου κατὰ τὸ σύνηϑες κράζοντος, ἵνα οἱ μὴ μεταλαμβάνοντες ἐξέλϑωσι τῆς 
"Εκκλησίας, οὐκέτι λοιπὸν ἐκεῖναι ἐϑεωρήϑησαν ὑπὸ τῆς τροφοῦ, τῆς ᾿Εκκχλησίας 
ἐκβαίνουσαι. 
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8. “Ὁμοίως καὶ περὶ τοῦ ἀσπασμοῦ γέγραπται ἐν τῷ βίῳ τῆς σίας Μα- 
τρώνης, ὅτι ταύτης τῷ τοῦ “Οσίου Βασιανοῦ Σεμνείῳ προσελϑούσης, ἐν τῷ τὸν 
εὐνοῦχον προσποιηϑῆνγαι, καὶ εἰσδεχϑείσης, καὶ χρόνον οὖκ ὀλίγον συνασκησά' 
σης τοῖς Μοναχοῖς καὶ λανϑανούσης, ὕστερον τὰ κατ᾽ αὐτὴν δῆλα τῷ μεγάλῳ 
Βασιανῷ γίνεται, ἔχ τινος ϑείας ἀποκαλύψεως. 

9. Ὃ δὲ μετακαλεσάμενος ταύτην, καὶ δριμὺ ἐνατενίσας, τὶ τὸ παρασκευά- 
σαν σε γύναιον, ἔφη, τηλικοῦτον καϑ᾽ ἡμῶν ὑὕπελϑεῖν τόλμημα, καὶ κατ᾽ οὐδὲν 
ἣμῖν προσήκοντα πειρασμόν, καὶ ὄνειδος ἐπιτρίψασϑαι, τὴν λαϑεῖν τοσοῦτον 
χρόνον ἐπιτηδεύσασαν ; 

10. Ἢ δὲ τὸ λεχϑὲν συνεῖσα, καταβάλλει μὲν ἑαυτὴν εὐϑὺς εἷς τὸ ἔδαφος, 
τῶν τοῦ ᾿Οσίου ποδῶν ἐπιλαβομένη, λόγους πολὺ μὲν τὸ ταπεινὸν ἔχοντας, μόλις 
δὲ ὑποφϑεγγομένους προΐει, οὗ πειρασμόν, ὦ δέσποτα, ἐπαγαγεῖν βουλομένη τῇ 
σῇ ποίμνῃ ἐμαυτὴν ἐγκατέλεξα, ἀλλὰ τὸν ἀπὸ τῶν ἐναντίων μᾶλλον φεύγουσα 
πειρασμόν, καὶ τὰς ἐν τῷ βίῳ πάγας ἐκκλίνουσα. 

11, Πρὸς ἣν ἄρα ὁ Βασιανὸς ἅπεκρίνατο᾽ πῶς δὲ καὶ γυνὴ τυγχάνουσα, 
τοῖς ϑείοις Μυστηρίοις γυμνῇ προσήρχου τῇ κεφαλῇ, καὶ τῷ πρὸς εἰρήνην ἄσπα- 
σμῷ τὸ στόμα τοῖς ἀδελφοῖς ἀδεῶς ὑπεῖχες ; 

12. Ἢ δέ, περὶ μὲν τὰ ϑεῖα Δῶρα, φησί, προσποιουμένη ἀσϑένειαν, οὐδ᾽ 
ὅλον τὸ πρὸς τῇ κεφαλῇ κάλυμμα ἕλκουσα, οὕτω τῶν ϑείων Δώρων προσεφερό- 
μην᾽ τὸ δὲ τῆς ἀγάπης πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς σύμβολον, οὐδαμῶς παρῃτούμην᾽ οὐδὲ 
γὰρ ἀνϑρωπίνοις στόμασιν, ἀλλ᾽ ἀνϑρώποις τὴν ἀγγελικὴν ζηλοῦσιν ἀπάϑειαν, 
προσάγειν ἐμαυτὴν ὑπελάμβανον. 


ἝἙἝἝἭἽ» μηνεία 


ΑΠΟΤΕῈ ἔζων δύο παρϑένοι, ποὺ ἠσκχήτευον᾽ αὐταὶ προερ- 

χόμεναι ἀπὸ ἐπιφανῆ οἰκογένειαν παρέμενον εἰς τὴν πατρι- 
κήν των οἰκίαν, πλησίον τοῦ Μοναστηρίου τοῦ μακαρίου Βενεδίκτου. 
Ἕνας δὲ ἄνϑρωπος σπουδαῖος καὶ εὐλαβὴς τοὺς ἐξοικονομοῦσε τὰ ἀ- 
παραίτητα, διὰ νὰ μὴ ἐξέρχωνται ἐκ τῆς οἰκίας των᾿ πλὴν ὅμως αὐτὸν 
τὸν καλὸν ἄνϑρωπον αἷ δύο ἐκεῖναι Μοναχαί, ἀπὸ ἔπαρσιν, λόγῳ τῆς 
εὐγενοῦς τῶν καταγωγῆς, καϑημερινῶς τὸν προσέβαλλον, χωρὶς λόγον, 
μὲ ὕβρεις καὶ εἰρωνείας. 

2. Τότε καὶ ἐκεῖνος, μὴ ἀνεχόμενος πλέον τὸν ἐξευτελισμὸν αὐὖ- 
τόν, ποὺ ἦτο πράγματι ἀφόρητος, καταφεύγει εἰς τὸν ἄνϑρωπον τοῦ 
Θεοῦ, τὸν ἽΔγιον Βενέδιχτον, καὶ τοῦ ἀναφέρεν τὰς προσβολάς, ποὺ 
τοῦ ἔκαμναν αἵ δύο Μοναχαί. Τότε ὃ “Ὅσιος τὰς ἐκάλεσε καὶ τοὺς εἷ- 
πε μὲ αὐστηρότητα: 

-- Νὰ διορϑωϑῆτε καὶ νὰ περιορίσετε τὴν γλῶσσαν σας, διό- 
τι, ἐὰν δὲν διορϑωϑῆτε, δὲν ϑὰ σᾶς μεταλάβω. 

Τὸ τελευταῖον τὸ εἶπε, ὄχι διὰ νὰ τὰς δεσμεύσῃ, ἀλλὰ ἐπιϑυμῶν 
νὰ τὰς διορϑώσῃ μὲ αὐτὴν τὴν ἀπειλήν. 

8. ᾿Εκεῖναν ὅμως οὐδόλως ἔλαβον ὑπ᾽ ὄψιν των τὴν σύστασιν 
αὐτὴν τοῦ ᾿Αγίου καὶ δι᾽ αὐτὸ δὲν ἠϑέλησαν νὰ ἁἀπομαχρυνϑοῦν ἀπὸ 
τὴν ἀπερισχεψίαν των. Μετ᾿ ὀλίγον καιρὸν ἀπέϑανον καὶ αἱ δύο, ἐτά- 
φησαν δὲ εἰς τὴν ᾿Εκχλησίαν. 

4, "Ἕκτοτε συνέβαινεν ἕνα τρομακτικὸν γεγονός" ὁσάκις ἐτελεῖτο 


ὅ44 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


ἡ ϑεία Λειτουργία, καὶ κατὰ τὴν στιγμήν, ποὺ ὃ Διάκονος ἐκάλει τοὺς 
μὴ κοινωνοῦντας νὰ ἐξέλϑουν τῆς ᾿Εχκχλησίας, μία γυναίκα, ἣ ὁποία 
ἐχρημάτισε τροφὸς τῶν δύο παρϑένων καὶ ἣ ὁποία προσέφερε συνή- 
ϑῶως ὑπὲρ τῶν ψυχῶν τῶν προσφορὰν διὰ τὴν ϑείαν Λειτουργίαν, ἔ- 
βλεπε τὰς δύο αὐτὰς παρϑένους νὰ βγαίνουν ἀπὸ τοὺς τάφους των καὶ 
νὰ ἐξέρχωνται τῆς ᾿Εκκλησίας. 

5, ᾿Απὸ τὰς πολλὰς φοράς, ποὺ τὰς ἔβλεπε νὰ ἐξέρχωνται, κατὰ 
τὴν ἐκφώνησιν τοῦ Διακόνου, καὶ νὰ μὴ δύνανται νὰ παραμείνουν εἰς 
τὴν ᾿Εκκλησίαν, κατὰ τὴν ὥραν τῆς ϑείας Μεταλήψεως, ἐνεϑυμήϑη τὶ 
εἶχεν εἴπει εἰς αὐτὰς ὃ ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ, ὅταν ἔζων, καὶ ὅτι τὰς ἡ- 
πείλησε μὲ τὴν στέρησιν τῆς ϑείας Μεταλήψεως, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ϑὰ ἐδι- 
ορϑώνοντο. ᾿Αμέσως λοιπὸν τρέχει εἰς τὸν ἽΔγιον Βενέδικτον, καὶ πί- 
πτοῦυσαὰ εἰς τοὺς πόδας του, τοῦ ἀνήγγειλε τὴν φοβερὰν ὀπτασίαν. 

6. Ὅταν ἤκουσεν ὁ ἽΔγιος ἐκεῖνος ἄνϑρωπος τὴν τρομακτιχὴν 
αὐτὴν περιπέτειαν τῶν ψυχῶν τῶν δύο παρϑένων, κατενικήϑη ἀπὸ τὴν 
ἔμφυτον καλωσύνην του καὶ συμπάϑειαν καὶ ἀφοῦ ἔλαβε μίαν προσ- 
φοράν, τὴν ἔδωσεν εἰς τὴν εὐλαβῆ αὐτὴν γυναῖκα, τὴν πρῴην τροφὸν 
τῶν παρϑένων (διότι ὃ ἴδιος δὲν ἦτο Ἱερεύς), καὶ τῆς εἶπε: 

-Πήγαινε καὶ δῶσε αὐτὴν τὴν προσφοράν, διὰ νὰ λειτουργήσῃ 
μὲ αὐτὴν ὁ Ἱἱερεὺς ὑπὲρ ἀναπαύσεως τῶν ψυχῶν των. Ὅταν γίνῃ αὐὖ- 
τό, δὲν ϑὰ εὑρίσκωνται πλέον ὑπὸ τὸ ἐπιτίμιον τῆς ἀκοινωνησίας. 

1. Καὶ πράγματι αὐτὸ ἔγινε! Ὅταν ὁ Ἱερεὺς ἐτέλεσεν ὑπὲρ αὖ- 
τῶν τὴν ϑείαν Λειτουργίαν, προσκομίσας τὴν προσφοράν, ποὺ προσέ- 
φερεν ὅ ἽΔγιος, καὶ ὃ Διάκονος ἔκαμεν, ὧς συνήϑως, τὴν ἐχφώνησιν᾽ 
«οἱ μὴ μεταλαμβάνοντες νὰ ἐξέλϑωσιν ἐκ τῆς ᾿Εχκλησίας» ()), δὲν εἶδε 
πλέον αὐτὰς ἣ εὐσεβὴς τροφὸς νὰ ἐξέρχωνται ἀπὸ τὴν ᾿Εκκλησίαν ! 


8. Εἰς τὸν Βίον τῆς .“Οσίας Ματρώνης συναντῶμεν καὶ τὸ ἑξῆς 
περιστατικόν, εἷς τὸ ὁποῖον γίνεται λόγος περὶ τῆς ϑείας Μεταλήψεως 
καὶ τοῦ πρὸ ταύτης ἀσπασμοῦ, ὅστις ἐλάμβανε χώραν μεταξὺ τῶν ἀ- 
δελφῶν. Ἣ Ὁσία Ματρῶνα προσῆλϑε, διὰ νὰ μονάσῃ, εἰς τὸ ἀνδρι- 
κὸν Μοναστήριον τοῦ ὋὉσίου Βασιανοῦ, προσποιηϑεῖσα τὸν εὐνοῦ- 
χον. Οὕτω ἀφοῦ τὴν ἐδέχϑησαν εἰς τὸ Μοναστήριον, τὴν ἐκράτησαν 
ἀρκετὸν χρόνον εἰς αὐτό, χωρὶς οἱ Μοναχοὶ νὰ ἀντιληφϑοῦν, ὅτι εἶναι 
γυναίκα᾽ ὕστερον ὅμως ἐπληροφορήϑη, δι᾿ ἀποκαλύψεως, ὁ Μέγας Βα- 
σιανὸς τὴν ἀλήϑειαν. 

9. Τότε ὃ Ὅσιος, ἀφοῦ τὴν προσεκάλεσε πλησίον του, τὴν ἐκοί- 
ταξε μὲ αὐστηρότητα καὶ τῆς εἶπε μετά τινος σχληρότητος: 

-Τί σὲ ἔκαμε, γύναιον, νὰ μεταχειρισϑῇς ἐναντίον μας αὐτὸ τὸ 
τόλμημα καὶ νὰ μᾶς ρίψης εἰς πειρασμόν, ποὺ δὲν ἐταίριαζεν εἰς ἡμᾶς 


1) ᾿Εκφώνησις ἀντίστοιχος τῆς παρ᾽ ἥμῖν τοιαύτης᾽ «ὍὍσοι κατηχούμενοι 
προέλϑετε, μή τις τῶν κατηχουμένων...». 
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καὶ νὰ μᾶς καταντροπιάσῃς, μὲ τὸ νὰ κατορϑώσῃς νὰ μᾶς κρύβεσανι 
ἐπὶ τόσον καιρόν; 

10. Ἧ ὋὉσία Ματρῶνα ἀντιληφϑεῖσα ἀμέσως τὸ νόημα τῶν 
λόγων τοῦ Μεγάλου Βασιανοῦ, ἔβαλε μετάνοιαν καὶ ἐνηγκαλίσϑη τοὺς 
πόδας τοῦ ᾿Αγίου: μὲ φωνὴν δὲ ποὺ μόλις ἠκούετο καὶ μὲ μεγάλην τα- 
πείνωσιν εἶπε: 

-Δέσποτά μου, κατετάγην εἰς τὴν ποίμνην σου, ὄχι διότι ἐπι- 
ϑυμοῦσα νὰ φέρω πειρασμόν, ἀλλὰ διότι ἤϑελα νὰ ἀποφύγω τοὺς ἐκ 
τῶν ἀντιϑέτων πειρασμοὺς καὶ νὰ ἀπομαχρυνϑῶ ἀπὸ τὰς παγίδας τῶν 
πειρασμῶν τοῦ βίου. 

11. Μετὰ τὴν ἀπολογίαν αὐτὴν ὃ Αγιος τῆς εἶπε πάλιν: 

-Πῶς ὅμως ἐτολμοῦσες, ἐνῷ ἤσουν γυναίκα, νὰ προσέρχεσαι εἰς 
τὴν μετάληψιν τῶν ϑείων ᾿Αγιασμάτων μὲ γυμνὴν χεφαλήν (); Καὶ 
πῶς, ἀκόμη, ἠσπάζεσο, ἀδιάντροπα, τοὺς ἀδελφοὺς εἰς τὸ στόμα, κα- 
τὰ τὸν ἀσπασμὸν τῆς εἰρήνης; 

12, Εἰς ταῦτα ἣ μακαρία Ματρῶνα ἀπήντησε: 

--Δέσποτά μου, καϑ' ὅσον μὲν ἀφορᾷ τὴν προσέλευσίν μου εἷς 
τὰ ϑεῖα Δῶρα, προσεποιούμην ἀσϑένειαν καὶ οὕτω δὲν ἀπέσυρα τὸ κά- 
λυμμα ἀπὸ τὴν κεφαλήν μου’ τοιουτοτρόπως δὲ μετελάβανον. Καϑ᾽ ὅ- 
σον δὲ ἀφορᾷ τὸ σύμβολον τῆς πρὸς τοὺς ἀδελφοὺς ἀγάπης, τὸν ἀσπα- 
σμὸν δηλαδή, οὐδέποτε τὸν ἀπέφυγα, διότι κατὰ τὴν στιγμὴν τοῦ ἀ- 
σπασμοῦ ἐνόμιζα, ὅτι δὲν πλησιάζω ἀνθρώπινα στόματα, ἀλλὰ στόμα- 
τα ἀνϑυώπων ἐπιποϑούντων καὶ ἐπιδιωκόντων ἀγγελικὴν ἀπάϑειαν. 


Β΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ. 
1ΠΕ Γέρων, ὅτι πολλάκις τοῦ Διακόνου λέγοντος, ἀσπάσασϑε ἀλλήλους, 
εἶδον τὸ Πνεῦμα τὸ ἽΑγιον εἰς τὰ στόματα τῶν ἀδελφῶν. 


Ἕ ο»μηνεία 


ξς ΝᾺΣ Γέρων εἶπε' πολλὰς φοράς, ὅταν ὃ Διάκονος ἔλεγεν, 
«ἀσπάσασϑε ἀλλήλους», εἶδα τὸ Δγιον Πνεῦμα εἷς τὰ στό- 
ματα τῶν ἀδελφῶν. 


1) “ὥς γνωστόν, ἢ γυναίκα μεταλαμβάνει μὲ σκεπασμένην τὴν κεφάλήν 
«κατὰ σύστασιν τοῦ ϑείου Παύλου (Α΄ Κορ. ια΄ ὅ --θ). 
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ὙΠΟΘΘΟΙΟ Π5- 


“Ὅτι καὶ τὸ ἐν "Εκκλησίᾳ ταφῆναι, τοῖς μὲν εὐσεβέσιν ὠφέλεια, 
τοῖς δὲ κατεγνωσμένοις κολάσεως πρόξενον. 


Ὃ ἐνταφιασμὸς ἑνὸς Χριστανοῦ εἷς τὴν ᾿Εκπλησίαν ὠφελεῖ μὲν τοὺς 
εὐσεβεῖς, προκαλεῖ ὅμως κόλασιν εἰς τοὺς καταδικασϑέντας 
εἰς τὸ αἰώνιον στῦρ. 


φε-εθ}.-ε--ῖ 
α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 


Ἐρωταποκρίσεις 
Πέτρος 


ΙΔΑΧΘΗ͂ΝΑΙ αἰτῶ, εἰ ὠφέλειάν τινα ταῖς τῶν τελευτώντων ψυχαῖς 
προσγίνεσϑαι νομιστέον, ἐκ τοῦ ϑάπτεσϑαι αὑτῶν τὰ σώματα ἐν τῇ 
᾽Εκκλησίᾳ. 


Γρηγόριος 


2. ᾽Εὰν βαρεῖαι αὑταῖς αἷ ἁμαρτίαι οὐχ ὑπάρχωσιν, ὠφελεῖ τὸ ϑά- 
πτειν τοὺς νεχροὺς ἐν ταῖς ᾿ΕἈκκλησίαις" οἵ γὰρ συγγενεῖς αὑτῶν, ὅσά- 
κις ἐν ταῖς ᾿Εκκλησίαις. συνέρχονται, τῶν ἰδίων τὰ μνήματα ϑεωροῦν- 

τες, ἀναμιμνήσκονται. τούτων καὶ ὑπὲρ αὑτῶν τῷ Κυρίῳ δεήσεις προσφέρουσιν. 

8. ὯΟν δὲ αἱ ἁμαρτίαι βαρεῖαι τυγχάνουσιν, οὐχὶ εἰς λύτρωσιν ἅμαρτημά: 
τῶν, ἀλλ᾽ εἷς μεγάλην κατάκρισιν τὰ τούτων σώματα ἐν τῇ ᾿Εκκλησίᾳ τίϑενται᾽ 
καὶ τοῦτο δῆλον καὶ ἐκ τῶν καϑ᾽ ἡμᾶς γεγονότων. 

4. Διηγήσατο γάρ μοι ὃ εὐλαβέστατος Φῆλιξ ὃ τοῦ Πόρτου ᾿Επίσκοπος, 
ὃς ἐκ τῆς χώρας Σαβίνης γέγονεν, ὅτι ἐν τῇ αὑτῇ ᾿ώρᾳ Σαβίνῃ, Μονάστριά τις 
ἦν, ἀπὸ μὲν αἰσχρᾶς ἡδονῆς ἐ ἐγκρατευομένη, τῆς δὲ προπετείας τῆς γλώσσης, καὶ 
ἀκαιρολογίας, οὖκ ἀφισταμένη. 

Ἧς τελευτησάσης καὶ ἐν τῇ ᾿Εκκλησίᾳ ταφείσης, εἶδεν ὅ τῆς ᾿Εκκλη᾿ 
σίας φύλαξ δι᾿ ἀποκαλύψεως ἀπενεχϑεῖσαν αὑτὴν ἔμπροσϑεν τοῦ Θυσιαστηρίου 
καὶ εἷς τὸ μέσον πρισϑεῖσαν᾽ καὶ τὸ μὲν ἕν μέρος τῷ πυρὶ παραδοϑὲν κατεκαίε- 
το, τὸ δὲ ἕτερον διέμεινεν ἄπτωτον. 

6. Πρωΐας οὖν γενομένης ἀναστὰς ὅ φύλαξ, τοῖς συνοῦσιν αὑτῷ, ὅπερ ! ἐν 
ἐκείνῃ τῇ γυκχτὶ δι᾽ ἀποκαλύψεως εἶδε, διηγήσατο᾽ ἐξ οὗ φανερῶς δείκνυται, ὅτι 
ὧν αἵ ἁμαρτίαι συγκεχωρημέναι οὖὗκ εἰσὶ πρὸς τὸ ἐκφυγεῖν τὴν κρίσιν, ἔκ τῶν ἷ- 
ερῶν τόπων βοηϑείας τυχεῖν οὗ δύνανται. 

1. Καὶ ὃ Βαλλεριανὸς δὲ ὃ πατρίκιος, ὃν καὶ ἡμεῖς γιγώσχόομεν, ἐν τῇ 
πόλει τῇ λεγομένῃ Βρίξᾳ γενόμενος, ἐν αὑτῇ ἐτελεύτησεν᾽ ὃ δὲ τῆς αὑτῆς πόλεως 
᾿Επίσκοπος, χρήματα ἐκ τῶν ἀνϑρώπων αὑτοῦ κομισάμενος, τόπον ἐν τῇ ᾿Εκκλη- 
σίᾳ παρέσχετο, ἐν ᾧ τὸ σῶμα αὑτοῦ ταφῆναι ὥφειλεν᾽ ὃ δὲ Βαλλεριανὸς οὗτος 
πάνυ δλισϑηρῶς μέχρι γήρως ἔζησε, μηδέποτε ταῖς ἄταξίαις αὑτοῦ χαλινὸν ἐπι 
ϑεῖναι βουληϑείς. 
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8, Τοῦ οὖν σώματος αὑτοῦ ἐν τῇ ᾿Εκκλησίᾳ Φαυστίνου τοῦ Μάρτυρος 
᾿ταφέντος, τῇ ἐπελϑούσῃ νυκτὶ ὁ ἍΔγιος Μάρτυς τῷ προσμοναρίῳ ἐπιφαίνεται 
λέγων᾽ ἄπελϑε, καὶ εἰπὲ τῷ ᾿Επισκόπῳ, ἵνα τὰς ὀζούσας σάρκας, ἃς ἐνταῦϑα κα- 
τέϑετο, δίψῃ ἔξω, ἐπεί, εἰ μὴ ταῦτα ποιήσει, τῇ τριακοστῇ ἡμέρᾳ ἀποϑνήσκει. 

9. Ὃ δὲ προσμονάριος ἐφοβήϑη ταύτην τὴν ὅρασιν τῷ ᾿Επισκόπῳ ἄ- 
παγγεῖλαι᾽ καὶ πάλιν ἐκ δευτέρου ὁμοίως χρηματισϑεὶς εἰπεῖν τῷ ᾿Επισκόπῳ, πα- 
οῃτήσατο. Ὃ οὖν ᾿Επίσκοπος τῇ τροιαχοστῇ ἡμέρᾳ ὑγιὴς ὑπάρχων, πρὸς ἑσπέραν 
ἐν τῇ κλίνῃ αὑτοῦ ἀνακλιϑείς, αἰφνιδίῳ καὶ ἀγνώστῳ ϑανάτῳ ἐτελεύτησεν᾽ ἐξ ὧν 
κατανοῆσαί ἔστιν, ἐν ποίᾳ κατακρίσει ἣ ψυχὴ τοῦ Βαλλεριανοῦ ὑπάρχει. 

10. Δῆλον οὖν ὅτι ὧν αἱ ἁμαρτίαι βαρεῖαί εἶσι, παρὰ τῶν ἱερῶν τόπων, 
ἐν οἷς ϑάπτονται, οὐδεμίαν βοήϑειαν λαμβάνουσιν, ἀλλὰ καὶ μᾶλλον διὰ τὴν τόλ- 
μὴν καταχρίνονται᾽ οὗ μὴν δέ, ἀλλὰ καὶ οἵ ϑάπτοντες αὑτοὺς καταδικάζονται. 

ἝἙἝἝἭ ομηνεία 
Ἐρωταποκρίσεις 


Πέτρος 


ΗΤΩ νὰ μάϑω, ἐὰν πρέπῃ νὰ νομίζωμεν, ὅτι ὠφελοῦνται κά- 
πως αἷ ψυχαὶ τῶν ἀποϑνῃσκόντων ἀπὸ τὸν ἐνταφιασμὸν τῶν 
σωμάτων των ἐντὸς τοῦ χώρου τῆς ᾿Εἰκκλησίας (ἢ). 
Γρηγόριος 

2, ᾿Ἐὰν οἱ ἀποϑανόντες δὲν ἔχουν βαρείας ἁμαρτίας ὠφελοῦν- 
ται ἀπὸ τὸν ἐνταφιασμόν των εἰς τὰς ᾿Εἰκκχλησίας, διότι οἱ συγγενεῖς 
τῶν, ὁσάκις προσέρχονται εἰς τὰς ᾿Εκκλησίας καὶ βλέπουν τὰ μνήματα 
αὐτῶν, τοὺς ἐνθυμοῦνται, καὶ προσφέρουν, χάριν αὐτῶν, δεήσεις πρὸς 
τὸν Κύριον. 

8. Ὅσοι ὅμως ἔχουν διαπράξει βαρείας ἁμαρτίας εἰς τὴν ζωήν 
τῶν καὶ τὰ σώματά των ἔχουν ταφῆ εἰς ᾿Εκκλησίας, οὐχὶ ἀπολύτρωσιν 
τῶν ἁμαρτημάτων των ἀποχομίζουν, ἀλλὰ μεγαλυτέραν κατάκρισιν. 
Τοῦτο ἀποδεικνύεται ἀπὸ τὰ ἑξῆς περιστατικά, ποὺ γνωρίζω. 

4. Οὕτω ὃ εὐλαβέστατος Ἐπίσκοπος Πόρτου, ὁ Φῆλιξ, ἀπὸ τὴν 
Σαβίναν, μοῦ διηγήϑη τὸ ἑξῆς διὰ μίαν Μοναχὴν εἰς τὴν Σαβίναν. Ἢ 
Μοναχὴ αὐτὴ ἐγχρατεύετο μὲν ἀπὸ τὰς αἰσχρὰς ἧδονάς, δὲν ἐπεχείρει 
ὅμως νὰ διορϑωϑῇ ἀπὸ τὴν αὐϑάδειαν καὶ τὴν ἀκαιρολογίαν. 

5. Ὅταν ἀπέϑανεν, ἐτάφη εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν. Ὁ φύλαξ λοιπὸν 
τῆς Ἑκκλησίας ἠξιώϑη ἐκ Θεοῦ ἀποκαλύψεως καὶ εἶδεν, ὅτι ἣ ἀποϑα- 
γοῦσα Μοναχὴ μετεφέρϑη ἔμπροσϑεν τοῦ Θυσιαστηρίου᾽ ἐκεῖ τὴν ἔκο- 


1) Κατὰ συνήϑειαν τῶν χρόνων ἐκείνων οἵ ἐπιφανέστεροι τῶν νεχρῶν ἐ- 
ϑάπτοντο εἷς ἰδικὰς κρύπτας ἐντὸς τῶν Ναῶν ἢ ὑποκάτω αὐτῶν καὶ μάλιστα κά- 
τωϑεν τοῦ ἱεροῦ Βήματος. Τὴν συνήϑειαν ταύτην κατεδίχασαν πολλοὶ Πατέρες 
τῆς ᾿Εκκλησίας, ὧν εἷς καὶ ὃ ϑεῖος οὗτος Γρηγόριος. Τὰ ἐν τῷ κεφαλαίῳ τούτῳ 
ἀναφερόμενα ὑπὸ τοῦ ᾿Αγίου φρικτὰ παραδείγματα μνημονεύονται αὐτολεξεὶ ἐν 
τῷ Ἱερῷ Πηδαλίῳ, ἐν τῇ ὑποσημειώσει τῆς ἑρμηνείας τοῦ ΠΙΓ΄ Κανόνος τῆς “Α- 
γίας α΄ Οἰκουμενικῆς Συνόδου, σελ. 281 ---288, 
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ψαν μὲ πριόνι εἰς τὴν μέσην καὶ τὸ μὲν ἕνα μέρος τοῦ σώματος παρε- 
δόϑη εἰς τὸ πῦρ καὶ ἐκαίετο. ἐνῷ τὸ ἄλλο ἔμενεν ἀνέπαφον. 

6. Ὅταν ἐξημέρωσεν, ἐξύπνησε καὶ ὃ φύλαξ καὶ ἀφηγήϑη τὴν 
νυχτερινὴν ὀπτασίαν εἰς τοὺς γνωστοὺς καὶ συγγενεῖς του. ᾿ξ αὐτῆς 
τῆς ἀποκαλύψεως ἀποδεικνύεται, ὅτι ὅσων ἀνθρώπων αἱ ἁμαρτίαι εἷ- 
ναι τοιαῦται, ὥστε νὰ μὴ δύνανταν οὗτοι νὰ ἀποφύγουν τὴν μετὰ ϑά- 
νατον τιμωρίαν, οὐδόλως βοηϑοῦνταν ἀπὸ τὸν ἐνταφιασμὸν τῶν σω- 
μάτων των εἰς ἱεροὺς τόπους. 

1. ᾿Ιδοὺ καὶ ἕτερον περιστατικόν᾽ προσωπικῶς ἐγνώριζξα τὸν πα- 
τρίκιον Βαλλεριανόν, ποὺ ἔζη εἰς τὴν πόλιν Βρίξαν. Εἰς αὐτὴν δὲ τὴν 
πόλιν καὶ ἀπέϑανεν. Ὃ ᾿Επίσκοπος τῆς πόλεως αὐτῆς ἔλαβε χρήματα 
ἀπὸ τοὺς συγγενεῖς τοῦ Βαλλεριανοῦ καὶ παρεχώρησεν ἕνα μέρος εἰς 
τὴν Ἐκκλησίαν τῆς πόλεως, διὰ νὰ ταφῇ ἐκεῖ. .Ὃ Βαλλεριανὸς αὐτὸς 
μέχρι τῶν γηρατείων του ἔζησεν εἰς τὴν διαφϑορὰν καὶ οὐδέποτε ἠϑέ- 
λησε νὰ χαλιναγωγήσῃ τὰ πάϑη του καὶ τὰς ἀταξίας του. 

8. Ὅταν λοιπὸν ἐνεταφιάσϑη εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν τοῦ Μάρτυρος 
Φαυστίνου, ἀμέσως τὴν ἑπομένην νύχτα παρουσιάζεται ὃ ἽΔγιος οὗ- 
τος Μάρτυς εἰς τὸν προσμονάριον () τοῦ Ναοῦ καὶ τοῦ λέγει τὰ ἑξῆς 
μὲ αὐστηρότητα: 

- Πήγαινε νὰ εἰπῇς εἰς τὸν ᾿Επίσκοπον, νὰ πετάξῃ ἔξω ἀπὸ τὴν 
᾿Εκκλησίαν μου τὸ βρωμισμένον σῶμα, ποὺ ἐτοποϑέτησεν ἐδῶ. ᾿Εὰν 
δὲν τὸ κάμῃ αὐτό, τὴν τριακοστὴν ἡμέραν, ἀπὸ σήμερον, ϑὰ ἀποϑάνῃ. 

9. Ὃ προσμονάριος ἐφοβήϑη νὰ ἀναφέρῃ εἰς τὸν ᾿Επίσκοπον 
αὐτὴν τὴν ἀποκαλυπτικὴν ὀπτασίαν. Διὰ δευτέραν φορὰν εἶδε τὸ ἀπο- 
καλυπτικὸν ἐνύπνιον, ἀλλὰ καὶ πάλιν ἀπέφυγε νὰ τὸ ἀναφέρῃ εἰς τὸν 
“Επίσχοπον. 

Τί συνέβη λοιπόν; Μετὰ τριάκοντα ἡμέρας ὁ ᾿Επίσκοπος, ἐνῷ 
ἦτο τελείως ὑγιής, ἔπεσε τὸ βράδυ εἰς τὸ κρεββάτι του, διὰ νὰ κοιμη- 
ϑῇ, καὶ ὅλως αἰφνιδίως, ἀπὸ ἄγνωστον αἰτίαν, ἀπέϑανεν. ᾿Απὸ αὐτὸ 
δύναται νὰ συμπεράνῃ κανείς, πόσον ἐκ τοῦ ἐνταφιασμοῦ εἰς τὴν ᾿Εκ- 
κλησίαν κατεχρίϑη ὁ ἁμαρτωλὸς Βαλλεριανός. 

10. Εἶναι λοιπὸν ὁλοφάνερον, ὅτι ὅσον ἔχουν διαπράξει εἰς τὴν 
ζωήν των βαρείας ἁμαρτίας, οὐδεμίαν βοήϑειαν λαμβάνουν ἀπὸ τὸν 
ἐνταφιασμόν των εἰς ἱεροὺς τόπους, ἀλλὰ περισσότερον καταχρίνονται 
δι᾿ αὐτήν των τὴν τόλμην. ᾿Εκτὸς δὲ αὐτῶν καὶ οἱ ϑάπτοντες τοιού- 
τους ἀνθρώπους εἰς ἱεροὺς χώρους καϑίστανται ἔνοχοι. 


1) Βλέπε ὑποσημείωσιν σελίδος 12. 


ὙΠΟΌΘΟΙΟ Π2,- 


“Ὅτι καὶ τὸ ταφῆναι πολυτελῶς οὗ μικρὰ ζημιοῖ" διὸ καὶ οἷ 
ϑεοφιλεῖς τὸν εὐτελῆ ἐνταφιασμόν, ὡς ἐπωφελῆ, 
καὶ σφόδρα αἱροῦνται. 


Καὶ ὃ πολυτελὴς ἐνταφιασμὸς δὲν εἶναι μικρὰ ζημία διὰ τὴν ψυχήν" δι᾽ 
αὐτὸ καὶ αὐτοὶ ποὺ ἀγαποῦν τὸν Θεόν, ἐπιϑυμοῦν πάρα πολὺ τὸν 
ἄσημον καὶ ἄδοξον ἐνταφιασμὸν καὶ τὸν προτιμοῦν. 


--ετ--9--Οϑο--ὁ...- 
α' Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραίμ. 


ΑΓΊΟΣ ᾿Εφραίμ, ἤδη μέλλων ἀπαίρειν, τοιαῦτα σφοδρῶς ἐπέσκηπτε. 
2. «Μὴ ἄσητε ἄσμα ἐπὶ ᾿Εφραίμ᾽ μὴ πολυτελεῖ ἐνθάψητε ἵματι- 
δὴ" σμῷ᾽ μὴ ἰδίᾳ τῷ σώματί μου τάφον ἐργάσησϑε᾽ λόγον γὰρ ἔχω μετὰ 
Θεοῦ, αὐλισϑῆναί με σὺν τοῖς ξένοις ξένος γὰρ ἐγὼ καὶ παρεπίδημος 
καϑὼς πάντες οἵ Πατέρες μον᾽ εἶ δέ τις, φησί, φιλοπάτωρ ὧν προη- 
τοιμάσατο ἥμῖν πολυτελῆ ἐσθῆτα, τὴν δρισϑεῖσαν ταύτην εἷς ταφὴν 

δότω τοῖς δεομένοις». 

8. Καὶ τοιαῦτα μὲν ἐκεῖνος πρὸς τοὺς περιεστῶτας ἐπέσχηπτεν᾽ εἷς δέ τις 
αὑτῶν, καὶ οὗτος τῶν ἐπιφανεστέρων καὶ ϑερμοτέρων, ἐσϑῆτα πολυτελῆ καὶ φιλό- 
τιμον ἑτοιμάσας, περιβαλεῖν αὐτῇ τὸ ἐκείνου σῶμα μετὰ ϑάνατον διεσκόπει᾽ ἔπει- 
τα τῆς ἐντολῆς ἀκούσας, ἤλγησε μᾶλλον ὡς τὸ ϑέλημα καὶ τὴν πρόϑεσιν ἅπο- 
σκευασϑείς. 

4, Διὰ τοῦτο καὶ τὸ δοῦναι πένησιν αὑτὴν ἀνεβάλετο, βέλτιον εἶναι κρί- 
γας χρυσίον μᾶλλον ἐκείνοις καταβαλεῖν, ὅσον ἂν ἣ ἐσθὴς ἐτιμᾶτο, ἄγνοιαν ὡς ἔ- 
οικεν ἀγνοήσας, ὅτι πολλῷ μᾶλλον οὗτος ἐφάνη οὕτω ποιῶν τῷ ᾿Εφραὶμ χαριζό- 
μενος πένητι δούς, ἢ ϑελήματι ἰδίῳ καὶ κρίσει σχοπῶν. 

δ. Ταύτῃ τοι καὶ παϑὼν ἔγνω᾽ καὶ τῆς παρακοῆς εὐθὺς ὑπέσχε τὴν τιμω- 
ρίαν, πονηρῷ πληγεὶς δαίμονι καὶ λογισμῶν πονηρῶν, ἴσην πράξεως εἰσπραχϑεὶς 
κόλασιν" ὅϑεν καὶ τῇ τοῦ ᾿Αγίου κλίνῃ, μεταξὺ πάντων ὁρώντων, ἑαυτὸν προσα- 
ράττει, στρεβλῶν τὰς χεῖρας, διαστρέφων τοὺς ὀφϑαλμούς, τρίζων τοὺς ὁδόντας 
καὶ ἀφρὸν ἀποπτύων τοῦ στόματος, καὶ τἄλλα ὅσα φανερᾶς μανίας ἔργα ποιῶν᾽ 
ϑειοτέρας λόγοις οἰκονομίας τούτῳ παραδοϑεὶς εἷς παιδείαν, ᾧ πεισϑεὶς μᾶλλον, 
πατρικῆς ἤλόγησεν ἐντολῆς. Ν 

8. Τὶ οὖν ὃ τὰ κεκρυμμένα διορῶν ἐκεῖνος καὶ τῷ Πνεύματι τῷ ϑείῳ 
φϑεγγόμενος ; Συνῆκες τὸ πάϑος ἁμαρτίας εἶναι χαρπόν ; καὶ τί σοι μὴ δεόντως 
πέπρακται, φησίν, ἄνϑρωπε, ὅτι σε καὶ εἷς τηλικοῦτον ὥϑησε κίνδυνον ; 

᾿ 1. Καὶ ὅς, τῆς μανίας ἀνενεγκών, ἐξαγορεύει τὴν ἀνομίαν, ἐκκαλύπτει τὴν 
παρακοήν, ἐλέγχει τὴν τῶν λογισμῶν ἀσϑένειαν, ὃν ὁ ϑεῖος ᾿Εφραὶμ τοῦ τε πά: 
ϑους οἰκτείρας, καὶ ἀποδεξάμενος τῆς ἐξαγορεύσεως, εὐχῇ μόνῃ καὶ χειρῶν ἐπιϑέ" 
σει τοῦ δαίμονος ἀπαλλάττει. 
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ἙἝ ομηνεία 


ΑΤΊΟΣ Ἐφραίμ, ὅταν ἐπρόκειτο νὰ ἀναχωρήσῃ ἐκ τοῦ κό- 
σμου τούτου, διετύπωσε πρὸς τοὺς μαϑητάς του μετ΄ αὐστη- 
ρότητος τὰς τελευταίας του αὐτὰς ὑποϑήκας: 

2. «Νὰ μὴ ψάλετε ᾷσμα εἰς τὸν νεκρὸν ᾿Εφραίμ, οὔτε νὰ μὲ 
ϑάψητε ἑντὸς τῆς γῆς, ἐνδύοντες τὸ νεκρὸν καὶ ἄψυχον σῶμα μου μὲ 
πολυτελῆ ἱμάτια᾽ οὔτε καὶ νὰ χρησιμοποιήσητε διὰ τὸ νεκρόν μου 
σῶμα ἰδναίτερον τάφον, διότι ἔχω δώσει λόγον εἷς τὸν Θεὸν νὰ ταφῶ 
μαζὶ μὲ τοὺς ξένους, ἐπειδὴ καὶ ἐγὼ εἶμαι ξένος καὶ παρεπίδημος εἰς 
αὐτὴν τὴν γῆν, ὅπως ὅλοι οἱ πατέρες μου. Ἔλν δὲ κανεὶς ἐξ ὑμῶν, ἀ- 
πὸ ἀγάπην πρὸς τὸν πατέρα, μοῦ ἔχει προετοιμάσεν πολυτελὲς νεκχρι- 
κὸν ἔνδυμα, αὐτὸ ποὺ ἑτοιμάζουν συνήϑως διὰ τὸν ἐνταφιασμόν, ἂς 
τὸ δώσῃ εἰς τοὺς πτωχούς». ᾿ 

8. Τοιαύτας ἐπιϑανατίους συμβουλὰς ἔδιδεν ὁ ἽΔγιος ᾿Εφραὶμ 
πρὸς τοὺς περιχυκλοῦντας αὐτόν. ἕνας δὲ ἀπὸ τοὺς μαϑητάς του, 
ποὺ ἤκουσαν τὰς τελευταίας του αὐτὰς ὑποϑήκας, ὅστις ἦτο ἀπὸ τοὺς 
πλέον ἐπισήμους καὶ ϑερμοτέρους εἰς τὰ πρὸς τὸν “Δγιον ᾿Εφραὶμ αἰ- 
σϑήματα καὶ ὅστις εἶχεν ἑτοιμάσει ἕνα νεχριχὸν ἔνδυμα, πολυτελὲς καὶ 
βαρύτιμον, καὶ ἐσκέπτετο νὰ περιβάλῃ μὲ αὐτὸ τὸ νεκρὸν σῶμα τοῦ 
᾿Ασκητοῦ, μετὰ ϑάνατον, μόλις ἤκουσε τὴν ἐντολὴν αὐτήν, ἐλυπήϑη, 
διότι δὲν ϑὰ ἐπραγματοποίεν αὐτὸ ποὺ ἐσχεδίαζε καὶ ἤϑελε νὰ κάμῃ. 

4. Δι᾽ αὐτὸ λοιπὸν ἀνέβαλε νὰ δώσῃ τὸ ἔνδυμα αὐτὸ ἐλεημοσύ- 
γὴν εἰς τοὺς πτωχοὺς κρίνας ὅτι ἦτο καλύτερον νὰ δώσῃ, εἰς τοὺς ἔ- 
χοντας ἀνάγκην, τόσον χρυσόν, ὅση ἦτο ἣ ἀξία τοῦ νεχρικοῦ ἐνδύμα- 
τος. ᾿Αλλά, ὅπως φαίνεται, ἀπὸ βαϑεῖαν ἄγνοιαν τῆς ὀφειλομένης ὕὑ- 
πακοῆς, ἐνόμισεν, ὅτι δίδων ἐλεημοσύνην εἰς τὸν πτωχὸν εὐχαριστεῖ 
τὸν “Ὅσιον ᾿Εφραίμ, ἐνῷ ἔκαμε τὸ ϑέλημά του καὶ τὴν γνώμην του, ἐφ᾽ 
ὅσον ὁ Ὅσιος ᾿Εφραὶμ διέταξε νὰ δώσουν τὸ νεκρικὸν ἔνδυμα ὡς ἐλε- 
ἡμοσύνην καὶ ὄχι χρήματα. 

δ. Μόνον δὲ ἀφοῦ ἔπαϑεν ἀντελήφϑη τὶ ἔκαμε᾽ διότι ἀμέσως ἐ- 
τιμωρήϑη διὰ τὴν παραχοήν του αὐτήν, καὶ καταληφϑεὶς ἀπὸ δαίμο- 
να, καὶ ἀπὸ πονηροὺς λογισμούς, εἰσέπραξε βάσανον, ἀνάλογον πρὸς 
τὴν πρᾶξιν του. Ὑπὸ τὸ κράτος δὲ τοῦ δαιμονικοῦ πάϑους κινούμενος 
τρέχει, ἐνώπιον ὅλων, ἐμπρὸς εἰς τὴν κλίνην τοῦ ᾿Αγίου καὶ ἀρχίζει νὰ 
κτυπιέται, καὶ νὰ συμπεριφέρεται ὡς δαιμονιζόμενος᾽ οὕτως ἐστράβωνε 
τὰς χεῖρας του, συνέστρεφε τοὺς ὀφϑαλμούς του, ἔτριζε τοὺς ὀδόντας 
του, ἔβγαζεν ἀφροὺς ἀπὸ τὸ στόμα καὶ ἐν γένει ἔκαμνεν ὅλα ὅσα εἶναι 
χαρακτηριστικὰ γνωρίσματα παραφροσύνης. Παρεδόϑη δέ, κατὰ ϑείαν 
οἰκονομίαν, εἰς τὸν δαίμονα διὰ νὰ τιυιμωρηϑῇ ὑπ᾽ αὐτοῦ, ἐπειδὴ ἐπεί- 
σϑη εἰς ἐκεῖνον καὶ ἠδιαφόρησε διὰ τὴν πατρικὴν ἐντολήν. 

6. Ὅταν λοιπὸν τὸν εἶδεν εἰς αὐτὴν τὴν κατάστασιν ἐκεῖνος, 
ποὺ ἀπὸ προορατικὸν χάρισμα ἔβλεπε καϑαρὰ τὰς ἀποχρύφους σκχέ- 
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ψεις καὶ τὰ ἀνεξομολόγητα ἔργα, δηλαδὴ ὁ Αγιος '᾿Εφραίμ, τί ἔκαμεν; 
᾿Αμέσως ὁμιλῶν, μὲ φωτισμὸν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, εἶπεν, ἀπευϑυ- 
νόμενος πρὸς τὸν παραχούσαντα καὶ βασανιζόμενον : 

-᾿ Αντελήφϑης, ὅτι αὐτὸ τὸ ὁποῖον ἔπαϑες εἶναι καρπὸς τῆς ἅ- 
μαρτίας; Τί λοιπὸν κακὸν ἔπραξες καὶ σὲ ἐξώϑησεν εἰς τόσον μεγάλον 
καὶ φοβερὸν κίνδυνον ; 

1. Ὁ παϑών, συνελϑὼν τότε ἀπὸ τὴν μανίαν, ἐξομολογεῖται 
τὴν ἁμαρτίαν του, ἀποκαλύπτει τὴν παρακοὴν καὶ ἐλέγχει τὴν ἀσϑέ- 
νειαν τῶν λογισμῶν του, ποὺ τὸν ὡδήγησαν εἰς τὴν παρακοήν. Μετὰ 
τὴν εἰλικρινῆ αὐτὴν ἐξομολόγησιν τοῦ πάϑους, τὸν ἐλυπήϑη ὁ ϑεῖος 
᾿Εφραὶμ καὶ δεχϑεὶς τὴν ἐξαγόρευσιν, τὸν ἐλευϑερώνει ἀπὸ τὸν δαί- 
μονα, μὲ μόνην τὴν εὐχὴν καὶ τὴν ἐπίϑεσιν τῶν χειρῶν ἐπὶ τῆς κεφα- 


λῆς του. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Ἰωάννου 
τοῦ Καλυβίτου. 


ΔΗ τὴν τελευτὴν ἐγγίζουσαν μαϑὼν ὃ ϑαυμαστὸς ᾿Ιωάννης δι᾽ ἄποκα- 

λύψεως, αἰτεῖται τὴν τοῦ οἴκου κυρίαν ἰδεῖν, ἥτις ἦν καὶ μήτηρ αὑτοῦ. 

2. ᾿Αχϑεὶς οὖν παρ᾽ ἐκείνην καὶ πλησίον ὃ παῖς τῆς μητρὸς γενόμε- 

νος τῆς ποϑουμένης, ὃ διαφερόντως ποϑούμενος, ἔτι ἐγχρατὴς ἦν γλώσσης τε καὶ 
καρδίας καὶ οὐδαμῶς ἑαυτὸν ὅς τις ἦν ἀπεκάλυψεν. 

8. Εἶτα ἐν ταπεινῷ καὶ σχήματι καὶ φϑέγματι, τὰ παρ᾽ ὑμῶν εἰς ἐμέ, ἔφη, 
τὸν πένητα καὶ ξένον γεγενημένα, πρὸς τὸν κοινὸν οἴδατε διαβαίνειν Δεσπότην᾽ 
Αὐτοῦ γὰρ ἣ φωνή, «ἐφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν ἔλα- 
χίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε». 

4. Πλὴν ἄλλ᾽ ἐμοὶ μὲν τὸ τοῦ βίου τέλος ἐγγύς᾽ βούλομαι δὲ τελευταίαν 
ταύτην τὴν αἴτησιν, ὑπὸ Θεῷ τῷ πάντων ἐξεταστῇ καὶ μάρτυρι αἰτήσασϑαι πα- 
οὰ σοῦ᾽ ἣ δέ ἔστι, τὸ μήτε ἄλλοις ἐνταφίοις περιστεῖλαί μου τὸ σῶμα, μήτε ἐν ἕ- 
τέρῳ με καταϑεῖναι τόπῳ, ἄλλ᾽ αὑτοῖς ὡς ἔχω τοῖς δάκεσι τούτοις συνϑάψαι με, 
ὅπου καὶ τὴν καλύβην αὐτὸς ἐμαῖς χερσὶν ἐπηξάμην. 

δ. Ταῦτα τῇ μητρὶ ἐπισκήψας, πειϑομένην εἶχε καὶ πίστεις αὐτῷ δέδω- 
κεν ἀσφαλεῖς, οὔπω γινώσχουσα ὅτι μήτηρ ἦν᾽ τοῦτο γὰρ ἥ ἐκείνου προδιεσχέ- 
ψατο σύνεσις, ἁρπάσαι τὸν καιρὸν εἷς πίστιν πρὸ τῆς ἀναγνωρίσεως. Εἶτα ὡς τε- 
λευτῶν ἤδη διεγνώσϑη τοῖς γονεῦσιν, ὅτι αὑτὸς ἦν ὃ ζητούμενος αὐτοῖς ᾿Ιωάν- 
γης, καὶ διὰ τὴν τῶν ὅρκων ἀνάγκην, οὗς αὐτῷ ἐκεῖνοι ἐπῆγον, ἑαυτὸν ἀπεκάλυ- 
ψε καὶ μετὰ βραχὺ ἐτελεύτησεν. 

6, Ἢ οὖν μήτηρ τῶν τοῦ παιδὸς ἐντολῶν ἐπιλαϑομένη, εἴτε καὶ τῷ περὶ 
αὐτὸν ἡττηϑεῖσα φίλτρῳ, ἀποδύει μὲν αὐτὸν εὐϑὺς τὰ δάκια, περιβάλλει δὲ πο- 
λυτελῆ καὶ λαμπρά, καὶ αὐτίκα πάρεσις αὐτὴν τῶν μελῶν ἐλάμβανεν οὐ προϊεμέ- 
γοῦυ τὸ γεγονὸς τοῦ παιδός. ᾿Ὦ τοῦ ϑερμοῦ πρὸς Χριστὸν ἔρωτος ! ὅτι καὶ αὐτὰ 
τῶν ἄϑλων τὰ σύμβολα, πολλῷ τῆς μητρὸς ἦγε δι᾽ Αὐτὸν ποϑεινότερα. 

1. Ὃ γοῦν πατήρ, οὕτω παρεϑεῖσαν τὴν γαμετὴν ϑεασάμενος, τῶν τοῦ 
παιδὸς αὑτὴν ἐντολῶν ἀνεμίμνησκε᾽ καὶ ἅμα τὰ πολυτελῇ ἐχδυϑείς, τὰ συνήδη 
περιεβάλετο, καὶ ἣ μήτηρ τὴν πάρεσιν ἄπεδύετο, καὶ ὃ παῖς πατέρων σωφρονι- 
στὴς ἐδείκνυτο, δηλοῦντος ὥς ἔοικε τοῦ Θεοῦ, ὅτι μὴ μόναι ἐντολαὶ γονέων παι- 
σὶ φυλακῆς ἄξιαι, ἀλλὰ καὶ πατράσιν ἐπισκήψεις παίδων, ὅταν δηλονότι σχοποῦ 
τοῦ κατὰ Θεὸν ἔχωνται. 
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8. Θάπτεται τοίνυν ὅ γενναῖος ἀγωνιστὴς ἐν αὐτῇ τῇ καλύβῃ, ὥσπερ δὴ 

ἥ Η : δ σς ἐν ᾿ 
καὶ περὶ τούτου ἐπέσκηψεν᾽ ἤδει γὰρ ὅτι τὰ οὕτω ταπεινά, μᾶλλον ἣ λαμπρότης 
τῶν ἄνω διαδέχεται. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΤΑΝ ὁ ϑαυμαστὸς ἽΔγιος Ἰωάννης ἔμαϑε κατὰ ϑείαν πλη- 
ροφορίαν, ὅτι ἐγγίζει πλέον τὸ τέλος του, ἐζήτησε νὰ ἴδῃ τὴν 
οἰκοδέσποιναν, ποὺ τὸν ἐφιλοξένει καὶ ἣ ὁποία ἦτο ἧ μητέρα του. 

2, ᾿Αφοῦ λοιπὸν εὑρέϑη πλησίον τῆς ποϑουμένης μητρὸς ὃ ὑπ᾽ 
αὐτῆς τόσον ἰσχυρῶς ποϑούμενος καὶ ἀγνοούμενος υἱός, συνεκράτησε 
μετ΄ ἀξιοϑαυμάστου ἐπιβολῆς τὴν γλῶσσαν καὶ τὴν καρδίαν του καὶ 
δὲν ἐφανέρωσε καϑόλου εἰς αὐτὴν ποῖος ἦτο. 

8. Ἔν συνεχείᾳ ἀπηυϑύνϑη πρὸς τὴν ἀγνοοῦσαν αὐτὸν μητέρα 
του καί, μὲ ταπεινὸν σχῆμα καὶ ἡσύχους λόγους τῆς εἶπε: 

- ,Οσα καλὰ ἐκάματε εἰς ἐμὲ τὸν πτωχὸν καὶ ξένον, νὰ εἶσϑε 
βέβαιοι, ὅτι διαβαίνουν ὡς πράξεις εὐγενεῖς καὶ καλαὶ εἷς τὸν κοινὸν 
ἡμῶν Δεσπότην, καϑὼς τοῦτο καλῶς γνωρίζετε" διότι ἰδική του φωνὴ 
εἶναν ἧ λέγουσα' «Ἐφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου 
τῶν ἐλάχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε» (Ματϑ'. κε΄ 40). 

4. «Τώρα ὅμως---συνέχισε λέγων ὃ “Ὅσιος Ἰωάννης--- πλησιά- 
ζει τὸ τέλος μου, ἐπιϑυμῶ δὲ ἕνα πρᾶγμα νὰ ζητήσω ἀκόμη ἀπὸ σέ, 
ἐπικαλούμενος ὡς μάρτυρα, δι᾽ ὅσα ϑὰ εἴπω, τὸν γνωρίζοντα καὶ ἐλέγ- 
χοντα τὰς διαϑέσεις ὅλων Θεόν. Λοιπὸν ἣ παράκχλησίς μου εἶναι αὖ- 
τή: Ὅταν ἐντὸς ὀλίγου ϑὰ ἀποϑάνω, νὰ μὴ περικοσμήσητε τὸ νεχρὸν 
σῶμα μου μὲ ἄλλα ἐντάφια ἐνδύματα, οὔτε καὶ νὰ τὸ ἐνταφιάσετε εἷς 
ἄλλον τόπον, ἐντὸς πολυτελοῦς τάφου ἀλλὰ νὰ μὲ ϑάψετε μαζὶ μὲ αὖ- 
τὰ τὰ ράκη ποὺ φορῶ εἰς τὸ μέρος αὐτό, ὅπου, μὲ τὰς ἰδίας μου τὰς 
χεῖρας, ἔστησα τὴν καλύβην μου». 

ὅ. ᾿Αφοῦ παρήγγειλεν αὐτὰ τὰ πράγματα εἰς τὴν μητέρα του, 
τὴν ὑπεχρέωσε νὰ τὸν διαβεβαιώσῃ, ὅτι ϑὰ τὰ ἐκτελέσῃ. ᾿Εκείνη ἐδε- 
σμεύϑη μὲ ἀμετακλήτους διαβεβαιώσες, διότι βεβαίως δὲν ἐγνώριζεν, 
ὅτι ἦτο μητέρα του. Ὥς συνετὸς δὲ ποὺ ἦτο ὃ ἽΔγιος Ἰωάννης ἐσκέ- 
φϑη νὰ λάβῃ ἐγκαίρως τὴν διαβεβαίωσιν αὐτήν, πρὶν ἀναγνωρισϑῇ. 
Μετά, εἰς τὰς τελευταίας πλέον στιγμὰς εὑρισκόμενος, ἀνεγνωρίσϑη ἀ- 
πὸ τοὺς γονεῖς, ὅτι αὐτὸς ἦτο ὃ ὑπ᾽ αὐτῶν ἀναζητούμενος Ἰωάννης" 
ἀλλὰ καὶ ὁ ἴδιος, ἀφοῦ πλέον τοὺς εἶχε δεσμεύσει μὲ ὅρκους, ἀπεκαλύ- 
φϑη εἰς αὐτοὺς καὶ ἀμέσως ἐτελεύτησεν. 

6. Ἢ μητέρα τότε ἐλησμόνησεν ἀμέσως τὰς ἐντολὰς τοῦ παι- 
διοῦ της, νικηϑεῖσα ἀσφαλῶς ἀπὸ τὴν πρὸς αὐτὸ ἀγάπην της: ἀμέσως 
λοιπὸν βγάζει ἀπὸ ἐπάνω του τὰ ράκη καὶ τὸν ἐνδύει μὲ λαμπρὰ καὶ 
πολυτελῆ ἐνδύματα. Μόλις ὅμως ἤρχισε νὰ ἐνεργῇ, κατὰ τὴν ἐπιϑυ- 
μίαν της, ἀμέσως ἤρχισαν καὶ νὰ παραλύουν τὰ μέλη της, διότι τὸ νε- 
κρὸν τέκνον της δὲν ἐπέτρεπε τὸ γεγονὸς αὐτὸ τῆς παραβάσεως τοῦ 
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ὅρκου, καὶ δὲν ἠνείχετο πολυτελῆ ταφήν. Ὥ! πόσον, πράγματι, ϑερ- 
μὸν ἔρωτα εἶχε δνὰ τὸν Χριστὸν εἷς τὴν ψυχήν του ὁ μακάριος Ἰωάν- 
νης, ὥστε νὰ ϑεωρήσῃ ποϑεινότερα τὰ σύμβολα τῶν κατορϑωμάτων 
του, τὰ ράκη, ἀπὸ τὴν μητρικὴν ἀγάπην! 

1. Ὃ πατέρας λοιπὸν τοῦ ϑείου ᾿Ιωάννου, μόλις εἶδεν ἔτσι πα- 
ράλυτον τὴν σύζυγόν του, ἀμέσως τῆς ὑπενϑύμισε τὰς ἐντολὰς τοῦ τέ- 
κνου τῶν᾽ δι᾿ αὐτὸ καὶ ἐκδύουν τὸν νεχρὸν ἀπὸ τὰ πολυτελῆ ἐνδύμα- 
τα καὶ τὸν ἐνδύουν πάλιν μὲ τὰ ράκη. Μόλις ἔγινεν αὐτὴ ἣ ἀντικα- 
τάστασις, τότε καὶ ἣ μητέρα συνῆλϑεν ἀπὸ τὴν παράλυσιν καὶ τοιουτο- 
τρόπως ὁ υἱὸς ἀνεδείχϑη σωφρονιστὴς τῶν γονέων. Ὃ Θεός, ὅπως 
φαίνεται, ἐδήλωσε διὰ τῆς ϑαυματουργικῆς αὐτῆς ἐνευγείας, ὅτι δὲν 
εἶναν μόνον αἷ ἐντολαὶ τῶν γονέων ἀξιοσέβαστοι καὶ ἀξιοφύλακτοι ἀ- 
πὸ τὰ τέκνα, ἀλλὰ καὶ αἱ παραγγελίαι τῶν τέκνων πρέπει γὰ φυλάσ- 
σῶνταν ἀπὸ τοὺς γονεῖς, ὅταν ὃ σκοπός των εἶναι κατὰ Θεόν. 

8. Θάπτεται λοιπὸν ὃ γενναῖος ἀγωνιστὴς εἰς τὸν χῶρον ὅπου 
ἦτο ἡ καλύβη του, ὅπως εἶχε διατάξει" διότι ἐγνώριζε πολὺ καλά, ὅτι 
τὰς ταπεινὰς αὐτὰς καταστάσεις διαδέχεται ἣ λαμπρότης τῆς οὐρανίου 
ἀπολαύσεως εἷς τὴν αἰωνιότητα. 


Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου. 


ΟΤῈ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου ἐπισκεπτομένου τὰς Μονάς, ἃς αὗτός, Χά- 
ριτι Θεοῦ, συνεστήσατο, ὡς μιᾶς τούτων πλησίον ἐγένετο, ὑπαντᾷ προ- 
κομιδῇ τετελευτηκότος τινὸς ἀδελφοῦ ἐν δαϑυμίᾳ ζήσαντος, καὶ τοῖς 

ἀδελφοῖς τῆς Μονῆς ἐκείνης ἀκολουϑοῦσι τῷ ἐξοδίῳ μετὰ πολλῆς καὶ εὐαρμόστου 
ψαλμῳδίας, ὄντων ἐκεῖσε καὶ τῶν γονέων, καὶ τῶν συγγενῶν, καὶ φίλων πάντων 
τοῦ κατοιχομένου. 

2. Οἱ καὶ ϑεασάμενοι τὸν Δγιον ἀπέϑεντο τὴν κλίνην, ὅπως ὑπέρ τε αὖ- 
τῶν καὶ τοῦ τεϑνεῶτος ἀδελφοῦ στὰς ποιήσηταί προσευχήν᾽ προσενεγκὼν τοί- 
νυν τὴν ὀφειλομένην τῷ Θεῷ ἱκετίαν τε καὶ προσκύνησιν, καὶ στραφεὶς πρὸς 
αὑτούς, παύσασϑε, ἔφη, τοῦ ψάλλειν᾽ καὶ προστάξας ἐνεχϑῆναι τὰ τοῦ τεϑνεῶτος 
ἱμάτια, ἔμπροσϑεν πάντων ἐκέλευσε καῆναι, καὶ ἐκτὸς τῆς νενομισμένης ψαλμῳ- 
δίας ταφῆναι τὸ λείψανον. 

8. Τῶν οὖν γονέων καὶ τῶν συγγενῶν τοῦ ἀπελθόντος ἐπὶ τῷ καινῷ 
τούτῳ ϑεάματι ἐκπλαγέντων, καὶ ἱκετευόντων συγχωρῆσαι γενέσϑαι ἐπ᾿ αὑτῷ τὴν 
ἐξ ἔϑους ψαλμῳδίαν, αὑτὸς οὖκ ἠνέσχετο. 

4. Πάλιν δὲ αὐτῶν πρὸς αὑτὸν σχετλιαζόντων καὶ λεγόντων, τί τὸ καινὸν 
τοῦτο ϑέαμα, ὦ Πάτερ; τίς οὐκ ἂν ἤἢλέησε νεκρὸν κείμενον, εἶ καὶ ἐχϑρὸς ὑπῆο- 
χεν ; Ἱκανῆς τῆς συμφορᾶς καὶ τὸ αὑτόχρημα ϑηρίον εἷς οἶκτον ἐναγαγεῖν, ἔτι 
τε λεγόντων, ὡς οὔτε τῇ σῇ ἁγιωσύνῃ πρέπει᾽ καὶ ἡμῖν ὄνειδος μέγιστον ἐκ τού- 
του προσγίνεται, ἄλλα τε πλείονα, καὶ εἴϑε μὴ παρεγενόμεϑα, εἴϑε μὴ ἐγεγόνει 
οὗτος Μοναχός, οὗ γὰρ ἂν κατέλιπε τὴν αἰωνίαν λύπην ἧἣμῖν. 

δ. Ταῦτα καὶ πολλὰ ὅμοια ἐκείνων λεγόντων, καὶ δεομένων ἀποδοϑῆναι 
τὴν ψαλμῳδίαν τῇ οὐσίᾳ τοῦ τεϑνεῶτος, ὃ Παχώμιος ἀποχριϑεὶς αὑτοῖς εἶπεν᾽ ἀ- 
ληϑῶς, ἀδελφοί, πλέον ὑμῶν οἰκτείρω τὸν κείμενον᾽ καὶ τοσοῦτον, ὅσον, ὕμῖν μὲν 
τοῦ δρωμένου σκήνους τούτου ποιεῖσϑαι πρόνοιαν, ἐμοὶ δὲ περὶ ψυχῆς ὃ λόγος, 
ἧς ἕνεκα ὡς πατὴρ τὸ τοιοῦτον προστέταχα. 
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6. Καὶ ὑμεῖς μέν, πλείονα αὑτῷ τὴν ἐκεῖσε ὀδύνην διὰ τῆς νομιζομένης 
τιμῆς περιποιεῖσϑε᾽ ἐγὼ δέ, κἂν γοῦν μερικὴν αὑτῷ ἀπολογίαν ἢ ἄνεσιν διὰ 
τῆς ἀτιμίας εὐτρεπίζω᾽ τούτου ἕνεκα, οὖκ ἐπιμελοῦμαι τοῦ σώματος τοῦ νεχρω- 
ϑέντος, ἀλλὰ ψυχῆς τῆς ἀϑανάτου, τῆς καὶ πάλιν ἄφϑαρτον τοῦτο ἀπολαμβανού- 
σης ἐν τῇ ἀναστάσει. 

1. "Αλλωστε καὶ εἰ συγχωορήσω αὑτῷ, ὡς ἀνϑρωπάρεσκος κριϑήσομαι, 
ἕνεκεν προσκαίρου πληροφορίας, τὸ συμφέρον καταπροδοὺς τῆς ψυχῆς, τῆς μελ- 
λούσης ἐκεῖϑεν αἰώνια βασανίζεσϑαι. 

8. Πηγὴ ὑπάρχων ἀγαϑότητος ὅ Θεός, ζητεῖ προφάσεις δι᾽ ὧν δράξεται 
ἀφορμῆς, τοῦ πηγάζειν δαψιλῶς τὴν ἑαυτοῦ χρηστότητα ἐφ᾽ ἡμᾶς, καὶ ἀφιέναι 
ἁμαρτήματα, οὗ μόνον ἐν τῷ αἰῶνι τούτῳ, ἀλλὰ καὶ ἐν τῷ μέλλοντι᾽ εἰπὼν γὰρ 
περὶ τῶν βλασφημούντων εἷς τὸ Πνεῦμα τὸ “Αγιον ὅτι" «οὔτε ἐν τῷ νῦν αἰῶνι, 
οὔτε ἐν τῷ μέλλοντι» συγχωρήσεως ἀπολαύειν, ἔδωκε νοεῖν κατὰ τὸ σιωπώμενον, 
ὡς εἴη τις συγγνώμη τισὶν ἁμαρτήμασι καὶ ἐπέκεινα τοῦ παρόντος βίου δυναμένη 
γενέσϑαι. ἡ 

9. Εἰ δὲ ἡμεῖς οἵ καταξιωϑέντες τῆς ϑείας Αὐτοῦ ἰατρικῆς ἐπιστήμης τὴν 
ἐμπειρίαν δέξασϑαι, μὴ ἑκάστῳ τὸ ἐπιτήδειον βοήϑημα προσφέροιμεν, εἰκότως ὡς 
καταφρονηταὶ ἀκουσόμεϑα τὸ γεγραμμένον, «ἴδετε οἱ καταφρονηταί, καὶ ἐπιβλέ- 
ψατε, καὶ ϑαυμάσατε ϑαυμάσια, καὶ ἀφανίσϑητε». 

10. Διὰ τοῦτο παρακαλῶ, πρὸς τὸ τῶν ἐπηρτημένων δεινῶν ἐλευϑερωϑῆ- 
γαι τὸν ἀπελϑόντα καὶ ἀνέσεως τυχεῖν, χωρὶς ψαλμῶν ϑάψατε αὑτόν᾽ δύναται γὰρ 
ὃ Θεὸς ἀγαϑὸς ὧν καὶ πολυέλεος, καὶ ὑπὲρ τὴν ἡμετέραν παράκλησιν τὸν πρὸς 
Αὐτὸν ἀπελϑόντα δέξασϑαι. 

11. ᾿Απηνέχϑη οὖν ὃ τελευτήσας ἀδελφὸς εἷς τὸ ὄρος, ἄνευ ψαλμῳδίας, ὥς 
ἐπέτρεψεν ὁ “Δγιος, καὶ ἐκεῖ οὕτως ἐτάφη. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὃ “Αγιος Παχώμιος ἐπεσκέπτετο τὰς Μονάς, τὰς ὅ- 

ποίας ὃ ἴδιος, μὲ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ, ἵδρυσε. Καϑὼς λοι- 
πὸν προσήγγιζεν εἷς μίαν ἐξ αὐτῶν, συναντᾷ τὴν κηδείαν ἑνὸς ἀδελφοῦ 
τῆς Μονῆς, ὁ ὁποῖος ἔζησε μὲ δαϑυμίαν εἰς τὴν ζωήν, χωρὶς νὰ ἀγω- 
νισϑῇ, ὅπως ἔπρεπε, διὰ τὰ καϑήχοντά του. Τὸ νεχροχρέββατον τοῦ 
ἀποϑανόντος ἠχολούϑουν οἱ ἀδελφοὶ τῆς Μονῆς ἐκείνης καὶ τὸ συνώ- 
δευον με τὰ πολλῆς καὶ λαμπρᾶς ψαλμῳδίας. Μεταξὺ τῶν ἀκολουϑούν- 
τῶν τὸ λείψανον τοῦ εἷς τάφον κατερχομένου Μοναχοῦ, εὑρίσκοντο καὶ 
οἱ γονεῖς καὶ οἷ συγγενεῖς καὶ ὅλοι οἷ φίλοι του. 

2. Ὅλοι λοιπὸν αὐτοί, ποὺ ἀπήρτιζον τὴν πένϑιμον ἀκολουϑί- 
αν, μόλις εἴδον τὸν Δγιον, ἄφησαν, πρὸς στιγμήν, τὴν νεχρικὴν κλί- 
γὴν καὶ παρεκάλεσαν τὸν “Δγιον νὰ προσευχηϑῇ καὶ ὑπὲρ αὐτῶν, ἀλ- 
λὰ καὶ ὑπὲρ τοῦ ἀποϑανόντος ἀδελφοῦ. Πράγματι ὁ ἽΔγιος Παχώμιος 
ἐπετέλεσε τὴν ὀφειλομένην πρὸς Θεὸν παράκλησιν καὶ ἱκεσίαν καὶ ἔ- 
πειτα λέγει πρὸς τοὺς ἀκολουϑοῦντας : 

-Σταματήσατε τὰς ψαλμῳδίας. 

Ἔν συνεχείᾳ διέταξε νὰ φέρουν τὰ ἐνδύματα τοῦ νεκροῦ καὶ νὰ 
τὰ καύσουν ἐνώπιον ὅλων, τὸ δὲ λείψανον αὐτοῦ νὰ ταφῇ χωρὶς τὴν 
καϑιερωμένην νεχρώσιμον ἀκολουϑίαν. 
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8. Ἧ ἐντολὴ αὐτή, ὅπως ἦτο φυσικόν, προεκάλεσε τὴν ἀντίδρα- 
σιν τῶν γονέων καὶ τῶν συγγενῶν τοῦ νεχροῦ, οἱ ὁποῖον ἐξεπλάγησαν 
ἀπὸ τὸ περίεργον αὐτὸ ϑέαμα καὶ παρεκάλουν ϑερμῶς τὸν ἽΔγιον νὰ 
ἐπιτρέψῃ νὰ τελεσϑῇ ἣ συνηϑισμένη εἰς τοὺς νεχροὺς ἁχκολουϑία. Ὃ 
“Ἄγιος ὅμως δὲν ὑπεχώρει. 

4, Οἱ συγγενεῖς λουπὸν τοῦ νεχροῦ ἐξηχολούϑουν νὰ γογγύζουν 
ἐναντίον τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου καὶ νὰ λέγουν πρὸς αὐτόν: 

- Πάτερ, τί περίεργον πρᾶγμα εἶναι αὐτὸ ποὺ βλέπομεν; ποιὸς 
ἄνϑρωπος δὲν ϑὰ ἐλεοῦσε ἕνα νεκρόν, ἔστω καὶ ἐὰν ἀκόμη αὐτὸς ἧ- 
το ἐχϑρός του; 

Ὅσον ὅμως ὃ “Αγιος Παχώμιος ἐσιώπα, ἐπὶ τοσοῦτον καὶ οἱ 
συγγενεῖς ἐξηχολούϑουν νὰ ἐπιχρίνουν τὸν ἽΔγιον καὶ νὰ λέγουν: 

--ΟΠΟῸναι ἱκανὴ ἣ συμφορὰ τοῦ ϑανάτου καὶ αὐτὸ ἀχόμη τὸ πρα- 
γματικὸν ϑηρίον νὰ τὸ χάμῃ νὰ λυπηϑῇ! Ἢ συμπεριφορὰ αὐτὴ πρὸς 
τὸν νεχρὸν δὲν ταιριάζει εἰς τὴν ἁγιωσύνην σου, ἀλλὰ καὶ ἡμεῖς δοκι- 
μάζομεν, ἐξ αὐτοῦ, μεγάλην ἐντροπήν. 

ἤΑλλον πάλιν, ἐκ τῶν συγγενῶν, ἐκραύγαζον ἐν ἀγανακτήσει : 

-- Καλλίτερα νὰ μὴ εἴχομεν ἔλϑει. Καλλίτερα καὶ αὐτὸς ἐδῶ νὰ 
μὴ εἶχε γίνει Μονοχός, διότι δὲν ϑὰ μᾶς ἄφηνεν αἰώνιον λύπην. 

δ. Αὐτὰ καὶ πολλὰ ἄλλα παρόμοια ἔλεγον οἱ συγγενεῖς καὶ φί- 
λοι, καὶ δι᾿ αὐτῶν ἐπεδίωκον καὶ παρεκάλουν τὸν Ἅγιον Παχώμιον 
νὰ ἐπιτρέψῃ νὰ τελεσϑῇ εἰς τὸν νεκρὸν ἣ νεχρώσιμος ἀχολουϑία. Εἰς 
ὅλην αὐτὴν τὴν καταχραυγὴν καὶ ἀφοῦ κάπως ἐκόπασεν ὃ ϑόρυβος, ὃ 
“Ἅγιος Παχώμιος ἀπήντησε μὲ ἠρεμίαν καὶ γαλήνην τὰ ἑξῆς: 

- Πράγματι, ἀδελφοί μου, περισσότερον ἀπὸ σᾶς λυποῦμαν τὸν 
γνεχρὸν αὐτόν’ τόσον μᾶλλον περισσότερον, ὅσον ὑμεῖς μὲν ἐνδιαφέρε- 
σϑε καὶ φροντίζετε μόνον διὰ τὸ βλεπόμενον νεκρὸν σῶμα, ἐνῷ ἐγὼ 
διὰ τὴν ἀϑάνατον ψυχήν του. Χάριν λοιπὸν τῆς ψυχῆς αὐτῆς, ὧς Πα- 
τήρ, διέταξα νὰ γίνῃ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, διὰ τὸ ὁποῖον διαμαρτύρεσϑε». 

«Καὶ σεῖς μὲν μὲ τὴν νομιζομένην αὐτὴν τιμὴν πρὸς τὸν ἀ- 
ποϑανόντα ἐπαυξάνετε δι΄ αὐτὸν τὴν πέραν τοῦ τάφου ὀδύνην᾽ ἐνῷ 
ἐγώ, μὲ τὴν διατασσομένην προσβολὴν καὶ περιφρόνησιν πρὸς τὸ νε- 
κρόν του σῶμα, προσπαϑῶ νὰ τοῦ ἐξασφαλίσω μερικὴν ἀπολογίαν ἐνώ- 
πιον τοῦ ἀλανϑάστου Κριτοῦ ἢ ὀλίγην ἀνακούφισιν. Δι᾿ αὐτὸ ἀκριβῶς 
καὶ δὲν φροντίζω διὰ τὸ σῶμα, ποὺ ἐνεχρώϑη, ἀλλὰ διὰ τὴν ἀϑάνα- 
τον ψυχήν, ἣ ὁποία ϑὰ πάρῃ καὶ πάλιν, κατὰ τὴν προσδοκωμένην ἀ- 
νάστασιν τῶν νεχρῶν, τὸ σῶμα αὐτό, ἄφϑαρτον πλέον». 

7. «᾿Ἐκτὸς ὅ ὅμως αὐτοῦ καὶ ἐγὼ δ ἴδιος ϑὰ κριϑῶ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ 
ὡς ἀνϑρωπάρεσχκος, ἐὰν ὑποχωρήσω εἰς αὐτό, διότι, διὰ νὰ ἐξασφαλί- 
σω εἰς τὸν ἀποϑανόντα ἀδελφὸν μίαν προσωρινὴν καὶ πρόσκαιρον κα- 
λὴν φήμην, κατεπρόδωσα τὸ πραγματικὸν συμφέρον τῆς ψυχῆς, ἣ ὁποία 
αἰωνίως ϑὰ βασανίζεται ἐκεῖ». 

8. «Ὁ Θεός, ὡς πηγὴ ἀγαϑότητος ποὺ εἶναι, ζητεῖ εὐκαιρίας, 
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ἀπὸ τὰς ὁποίας ϑὰ εὕρῃ τὴν ἀφορμήν, διὰ νὰ ἐχπηγάσῃ καὶ νὰ προσ- 
φέρῃ εἰς ἡμᾶς πλουσίως τὴν ἄφϑονον καλωσύνην του, καὶ νὰ συγχω- 
ρήσῃ ἁμαρτήματα, ὄχι μόνον κατὰ τὴν παροῦσαν ζωήν, ἀλλὰ καὶ εἰς 
τὴν μέλλουσαν’ διότι μὲ τὸ νὰ εἴπῃ ὃ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, 
ὅτι οἷ βλασφημοῦντες εἷς τὸ Πανάγιον Πνεῦμα δὲν ϑὰ τύχουν συγχω- 
ρήσεως «οὔτε κατὰ τὴν παροῦσαν ζωήν, ἀλλ᾽ οὔτε καὶ κατὰ τὴν μέλ- 
λουσαν» (Ματϑ. ιβ΄ 82), μᾶς ἔδωσε σιωπηρῶς νὰ καταλάβωμεν, ὅτι ὕ- 
πάρχει εἰς ὡρισμένα ἁμαρτήματα συγγνώμη, ἥτις δύναται νὰ δοϑῇ 
καὶ πέραν τοῦ παρόντος βίου» (ἢ). 

9, «᾽Εὰν λοιπὸν ἡμεῖς ποὺ ἠξιώϑημεν νὰ δεχϑῶμεν, κατὰ ϑείαν 
δωρεάν, τὴν ἐμπειρίαν τῆς ϑεϊκῆς ἰατρικῆς ἐπιστήμης τοῦ Σωτῆρος, 
δὲν προσφέρωμεν εἷς τὸν χαϑένα τὸ κατάλληλον διὰ τὴν σωτηρίαν του 
φάρμακον, εἶναι πολὺ φυσικὸν νὰ χαραχτηυισϑῶμεν ὡς καταφρονηταὶ 
τῆς ψυχῆς τῶν ἀδελφῶν καὶ νὰ ἀκούσωμεν αὐτό, ποὺ ἔχει γραφῆ᾽ «ἰδέ- 
τε οἵ καταφρονηταὶ καὶ ἐπιβλέψατε, καὶ ϑαυμάσατε ϑαυμάσια, καὶ ἀ- 
φανίσϑητε» (Ἄμβακ. α΄ ὅ). 

10. «Δι᾿ αὐτὸ παρακαλῶ, προκειμένου νὰ ἀπαλλαγῇ ὁ ἀπελϑὼν 
ἀδελφὸς τῶν ἐπικρεμαμένων ἐπὶ τῆς ψυχῆς του φοβερῶν τιμωριῶν, εἰς 
γὴν ἄλλην ζωήν, καὶ νὰ δυνηϑῇ ἣ ψυχή του νὰ ἀπολαύσῃ μίαν ἄνεσιν, 
ϑάψατέ τον χωρὶς ψαλμούς. Διότι δύναται ὁ Θεός, ὡς ἀγαϑὸς καὶ πο- 
λυέλεος, ποὺ εἶναι, νὰ δεχϑῇ τὸν ἀπελϑόντα ἀδελφόν μας, καὶ χωρὶς 
τὴν ἐπικήδειον παράκλησίν μας». 

11. Μετὰ τοὺς λόγους αὐτοὺς τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου, μετεφέρ- 
ϑη πράγματι ὁ ἀποϑανὼν ἀδελφὸς καὶ ἐτάφη εἷς τὸ ὄρος, χωρὶς ψαλ- 
μῳδίας, ὅπως διέταξεν ὁ ἽΑγιος. 


δ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΕΛΛΩΝ τελευτᾶν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος, παρήγγειλε τοῖς μαϑηταῖς αὑτοῦ 
λέγων᾽ μὴ φροντίσητε ποιεῖν ὑπὲρ ἐμοῦ" ἐγὼ γὰρ εἰ ἐποίησα ἐμαυτῷ 
ἄγάπην, ταύτην ἔχω εὑρεῖν. 

2. ρῶντες οὖν αὑτὸν οἵ μαϑηταὶ ὅσον οὕπω τελευτήσοντα, ἐταράχϑη" 
σαν. Ὃ δὲ λέγει αὑτοῖς᾽ οὕπω ἦλϑεν ἣ ὥρα᾽ ὅτε δὲ ἔλϑῃ, λέγω ὕμῖν᾽ πλὴν κριϑῆ- 
γαι ἔχω μεϑ᾽ ὑμῶν ἐνώπιον τοῦ Χριστοῦ ἐπὶ τοῦ βήματος τοῦ φοβεροῦ, ἐὰν δῶ" 
τε τὸ λείψανόν μου τινί. Οἱ δὲ εἴπον᾽ τὶ οὖν ποιήσωμεν; ὅτι οὖὗκ οἴδαμεν ἐντα- 
φιάσαι. Λέγει αὑτοῖς ὃ Γέρων᾽ οὖκ οἴδατε δῆσαι σχοινίον εἷς τὸν πόδα μου, καὶ 
ἄραί με εἷς τὸ ὄρος ; 


1) Τὸ νόημα εἶναι λεπτότατον καὶ χρήζει μεγάλης προσοχῆς, διὰ νὰ μὴ 
ὑποπέσῃ κανεὶς εἷς πλάνας ἦ ᾿Εκχκλησία ἐχαρακτήρισεν ὡρισμένα ἁμαρτήματα ϑα’ 
γάσιμα, ὧς ἄσυγχώρητα μετὰ ϑάνατον, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἐξομολογηϑοῦν. Δι᾿ ἅμαρ- 
τήματα ὅμως συγγνωστά, δηλαδὴ ἰάσιμα, κατὰ τὴν γνώμην τοῦ ᾿Αγίου Παχωμί- 
οὐυ, δύναται νὰ δοϑῇ συγχώρησις, ἐὰν ὃ ἄνϑρωπος εἶχε τὴν ἔφεσιν καὶ προαίρε- 
σιν νὰ τὰ ἐξομολογηϑῇ, δὲν ἠδυνήϑη ὅμως. ᾽Εξ οὗ καὶ ἦ φράσις ἐν τῇ συγχω" 
οητικῇ εὐχῆ «..«καὶ ἀμελείᾳ ἢ ρᾳϑυμία χρησάμενος οὔκ ἔτυχε συγχωρήσεως...». 
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8. Ὡς δὲ ἐγγὺς ἦν τοῦ τελευτᾶν, εἶδον αὐτὸν οἵ ἀδελφοὶ κλαίοντα, καὶ 
λέγουσιν αὐτῷ" καὶ σὺ φοβῇ, Πάτερ ; Ὁ δὲ εἶπεν αὑτοῖς" ἐν ἀληϑείᾳ ὃ φόβος ὃ νῦν 
ὧν μετ᾽ ἐμοῦ, ἔνεστί μοι ἀφ᾽ οὗ ἐγενόμην Μοναχός. Καὶ τοῦτο εἰπὼν ἐχοιμήϑη. 


4. Διηγήσατό τις τῶν Πατέρων, ὅτι ᾿Αναχωρητής τις ἦν ἐν τῇ ἐρήμῳ Νει- 
λουπόλεως καὶ διηκόνει αὑτῷ κοσμικὸς πιστός. Ἢν δὲ ἐν τῇ πόλει ἄνϑρωπος 
πλούσιος καὶ ἀσεβής" καὶ συνέβη αὑτὸν ἀποϑανεῖν᾽ καὶ προέπεμπεν αὐτὸν ἣ πό- 
λις πᾶσα καὶ ὃ ᾿Επίσκοπος μετὰ λαμπάδων καὶ ϑυμιαμάτων. 

ὅ, ᾿Εξῆλϑε δὲ τότε καὶ ὃ διακονητὴς τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ, κατὰ τὸ ἔϑος, ἀ- 
πενεγχεῖν αὐτῷ ἄρτους" καὶ εὑρίσκει αὑτὸν βεβρωμένον ὑπὸ δαίνης. 

6. "Ἔπεσεν οὖν ἐπὶ πρόσωπον δεόμενος τοῦ Θεοῦ, καὶ λέγων᾽ οὖχ ἐγεί- 
οομαι, Κύριε, ἕως οὗ πληροφορήσῃς με τί εἶσι ταῦτα; ὅτι ἐκεῖνος ὅ ἀσεβὴς καὶ 
μετὰ ϑάνατον τοσαύτην ἔσχε φαντασίαν, οὗτος δὲ ὃ δουλεύων σοι νύκτα καὶ ἧμέ- 
ραν, οὕτως ἀπέϑανεν ; 

1. ἯἮλδϑε δὲ ἴΑγγελος Κυρίου καὶ εἶπεν αὑτῷ᾽ ἐκεῖνος ὃ ἀσεβὴς εἶχεν ἔρ- 
γον μικρὸν καλόν, καὶ ἀπέλαβεν αὐτὸ ὧδε, ἵνα ἐκεῖ μηδὲ μίαν εὕρῃ ἀνάπαυσιν" 
οὗτος δὲ ὃ ᾿Αναχωρητής, ἐπειδὴ κεκοσμημένος ἦν πάσῃ ἀρετῇ, εἶχε δὲ ὧς ἄνϑρω- 
πος καὶ αὑτὸς μικρὸν σφάλμα, καὶ ἀπέλαβεν αὑτὸ ἐνταῦϑα, ἵνα ἔκεϊ εὑρεϑῇ κα΄ 
ϑαρὸς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 

8. Καὶ πληροφορηϑείς ὃ ἄνϑρωπος ἀπῆλϑε δοξάζων τὸν Θεὸν ἐπὶ τοῖς 
κρίμασιν Αὑτοῦ τοῖς δικαίοις καὶ ἀκαταλήπτοις. 


9. ᾿Αδελφοῦ τινος σπουδαίου καὶ ἔχοντος τὸ πένϑος διηνεκῶς, πλησίον 
ἔμενεν ἄλλος ἀδελφός" ἐν μιᾷ οὖν, κατερχόμενος οὗτος εἷς τὸ κάστρον, λέγει τῷ 
ἀδελφῷ ἐκείνῳ τῷ σπουδαίῳ᾽ ποίησον ἀγάπην, ἅδελφέ, καὶ φρόντισον τοῦ κη- 
πίου, ἕως οὗ ἐπανέλϑω. ᾿Απεκρίϑη ἐκεῖνος" πίστευσον, ἀδελφέ, ὅσον δύναμαι 
οὖκ ἀμελήσω. 

10. ᾿Απελϑόντος δὲ τοῦ ἀδελφοῦ, λέγει πρὸς ἑαυτόν ταπεινέ, ὡς ὅτι εὖ" 
οες καιρόν, φρόντισον τοῦ κήπου. Καὶ σταϑεὶς ἀφ᾽ ἑσπέρας εἷς τὸν κανόνα μέ- 
χρι πρωΐας, οὐκ ἐπαύσατο μετὰ δακρύων ψάλλων, καὶ εὐχόμενος, ὡσαύτως καὶ ὅ- 
λην τὴν ἡμέραν. 

11. ᾿Οψὲ οὖν ἐπανελϑὼν ὃ ἀδελφός, εὗρεν ὅτι τὰ χοιρογρύλλια ἠφάνισαν 
τὸν κῆπον, καὶ φησὶ πρὸς τὸν ἄδελφόν᾽ ὃ Θεὸς συγχωρήσαι σοι, ἀδελφέ, ὅτι οὖκ 
ἐφρόντισας τοῦ κήπου. Ὁ δὲ εἶπεν ὃ Θεὸς οἶδεν, ᾿Αββᾶ, τὴν δύναμίν μου ἐποίη- 
σα καὶ ἐφύλαξα" καὶ ἐλπίζω, ἐλέει Θεοῦ, ἵνα δώσῃ ἡμῖν καρπὸν τὸ μικρὸν κηπίον. 
Λέγει ὃ ἀδελφός" φύσει, ἀδελφέ, ὅλον ἠρημώϑη. 

12. ᾿Απεκρίϑη ἐκεῖνος᾽ οἶδα, ἀλλὰ πιστεύω τῷ Θεῷ ὅτι πάλιν ἀνϑεϊῖ. Λέ- 
γει αὐτῷ ὃ κύριος τοῦ κήπου᾽ ἐλϑὲ ποτίσωμεν᾽ ὃ δέ φησιν ὕπαγε καὶ πότισον 
ἄρτι᾽ κἀγὼ ποτίζω τῇ νυκτί. 

18. Γενομένης δὲ ἀβροχίας, ἐλυπεῖτο ὃ κηπωρός᾽ καὶ λέγει τῷ γείτονι αὖ- 
τοῦ᾽ πίστευσον, ἀδελφέ, εἰ μὴ ὅ Θεὸς βοηϑήσει, οὖκ ἔχομεν ὕδωρ ἐφέτος. ᾿Απεχρί- 
ϑη ἐκεῖνος" οὐαὶ ἥμῖν, ἀδελφέ" ἐὰν ξηρανϑῶσιν αἵ πηγαὶ τοῦ κήπου, ἀληϑῶς οὖ- 
κέτι ἔχομεν σωτηρίαν᾽ αὑτὸς δὲ περὶ τῶν δακρύων ἔλεγε καὶ τοῦ τῆς καρδίας κή- 
που, τοῦ ὑπὸ τούτων ἁρδευομένου καὶ ϑάλλοντος. 

14, Ὅτε οὖν ἔμελλεν ἀποϑνήσκειν ὃ καλὸς οὗτος ἄγωνιστής, παρεκάλεσε 
τὸν ἀδελφὸν τὸν γείτονα αὑτοῦ λέγων᾽ ποίησον ἀγάπην, μηδενὶ εἴπῃς ὅτι ἄσϑε- 
νῶ, ἀλλὰ παράμεινον ὧδε τὴν σήμερον, καὶ ὅτον κοιμηϑῶ, ἄρόν μου τὸ σῶμα, 
καὶ δίψον αὑτὸ εἷς τὴν ἔρημον, ἵνα καταφάγωσιν αὐτὸ τὰ ϑηρία καὶ τὰ πετεινά, 
διότι ἥμαρτε πολλὰ τῷ Θεῷ, καὶ ὀὺκ ἔστιν ἄξιον ταφῆναι. 

15. ᾿Απεκρίϑη αὐτῷ ἐκεῖνος᾽ πίστευσον, ᾿Αββᾶ, διακχρίνεται ἣ ψυχή μου 
τοῦτο ποιῆσαι. [Ἔφη αὑτῷ ὃ ἀσϑενῶν᾽ τὸ κρῖμα τοῦτο ἐπάνω μου᾽ καὶ λόγον σοι 
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δίδωμι ὅτι, ἐάν μου ἀκούσῃς, καὶ οὕτω ποιήσῃς, καὶ δυνηϑῶ, βοηϑῶ σοι ἐκεῖ 
ὅπου ἀπέρχομαι. 

160. Καὶ ἀποϑανόντος αὐτοῦ αὑτῇ τῇ ἡμέρᾳ, ἐποίησεν ὅ ἀδελφὸς ὡς αὐτῷ 
διετάξατο, καὶ ἔδδιψε τὸ σῶμα αὐτοῦ γυμνὸν εἷς τὴν ἔρημον᾽ ἔμενον γὰρ ἀπὸ εἴ- 
κοσι μιλίων τοῦ κάστρου. 

11. Τῇ οὖν τρίτῃ ἡμέρᾳ φαίνεται αὑτῷ κατὰ τοὺς ὕπνους, καὶ λέγει᾽ ὃ 
Θεός, ἀδελφέ, ἐλεήσαί σε, ὡς αὑτὸς ἠλέησάς με᾿ πίστευσόν μοι, μεγάλα μοι εὔηο- 
γέτησεν ὃ Θεός, ὑπὲρ οὗ ἔμεινε τὸ σῶμά μου ἄταφον. ᾿Εῤῥέϑη γάρ μοι, ὅτι᾽ ἴδε 
διὰ τὴν πολλήν σου ταπείνωσιν, ἐκέλευσα εἶναί σε μετὰ ᾿Αντωνίον. Καὶ ἰδοὺ πα- 
ρεκάλεσα περὶ σοῦ. 

18. Λοιπὸν οὖν ἄφες τὸ αἰσϑητὸν κηπίον καὶ φρόντισόν σου τοῦ νοητοῦ 
καὶ ἀφϑάρτου κήπου τῆς ψυχῆς᾽ καὶ γὰρ κἀγὼ μετὰ τὸ ἐξελϑεῖν ἐκ τοῦ σώματος, 
ἔμαϑον, ὅτι τὰ δάκρυά μου ἔσβεσαν ἀπ᾽ ἐμοῦ τὸ πῦρ εἷς ὃ ἔμελλον ἀπελϑεῖν. 


ἙἝἭ ο.μηνεία 


ΤΑΝ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος ἐπρόκειτο νὰ ἄπέλϑῃ τοῦ κόσμου 
τούτου, ὀλίγας ἡμέρας ἐνωρίτερον ἔδωσε τὰς ἑξῆς παραγγε- 
λίας εἷς τοὺς μαϑητάς του: 

--μΜὴ φροντίσετε νὰ κάμετε τίποτε δι᾽ ἐμέ" διότι, ἐὰν ἐγὼ ἐτέ- 
λεσα ἔργα ἀγάπης, αὐτὰ ἔχω νὰ εὕρω τώρα. 

2. Βλέποντες λοιπὸν αὐτὸν οἱ μαϑηταί του μὲ ἐξησϑενημένας 
δυνάμεις καὶ ὀλίγον ἀπέχοντα τοῦ ϑανάτου, ἐταράχϑησαν. Τοῦτο ἀν- 
τιληφϑεὶς ὃ ἽΔγιος ᾿Αρσένιος τοὺς λέγει: 

- Μὴ ἀνησυχῆτε᾽ δὲν ἦλϑεν ἀκόμη ἣ ὥρα μου’ ὅταν ἔλϑῃ, ϑὰ 
σᾶς εἰδοποιήσω. Σᾶς ἐπαναλαμβάνω ὅμως καὶ πάλιν, ὅτι ϑὰ σᾶς κοί- 
νῃ ὁ Θεὸς ἐπάνω εἰς τὸ φοβερόν Του βῆμα, ἐὰν δώσετε εἰς κανένα τὸ 
λείψανόν μου (πρὸς ἀπονομὴν τιμῶν). 

Μὲ κάποιαν ἀπορίαν τὸν ἐρωτοῦν οἷ μαϑηταί: 

--ΕΠοὶ τί λοιπὸν νὰ κάμωμεν ; διότι δὲν γνωρίζομεν τὴν σειρὰν 
καὶ τὴν τάξιν τοῦ ἐνταφιασμοῦ. 

ὋὉ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος τοὺς ἀπαντᾷ : 

--Δὲν γνωρίζετε νὰ δέσετε τὸ πόδι μου μὲ ἕνα σχοινὶ καὶ νὰ σύ- 
ρετε τὸ σῶμα μου εἰς τὸ ὄρος; (διὰ νὰ τὸ φάγουν τὰ ϑηρία καὶ τὰ ὄρνεα). 

8. Ὅταν ἔφϑασαν αἱ τελευταῖαι στιγμαὶ τῆς ἐπιγείου ζωῆς του, 
εἶδον οἱ ἀδελφοὶ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον νὰ κλαίῃ καὶ τοῦ λέγουν μὲ 
χάποιαν ἀπορίαν: 

--Καὶ σύ, Πάτερ, φοβεῖσαι τὸν ϑάνατον; 

-Σᾶς διαβεβαιῶ, ὅτι τὸν φόβον αὐτὸν τὸν αἰσϑάνομαι, ἀπὸ 
τότε ποὺ ἔγινα Μοναχὸς--- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς: - 

Μὲ τοὺς λόγους δὲ αὐτοὺς ἐκοιμήϑη. 


4. Ἕνας ἐκ τῶν Πατέρων διηγήϑη τὴν ἑξῆς ἱστορίαν: 
-«Κάποτε ἔζη εἰς τὴν ἔρημον τῆς Νειλουπόλεως ἕνας ᾿Αναχω- 
ρητής. Αὐτὸν τὸν ἐξυπηρέτει ἕνας κοσμικός, μεταφέρων εἷς αὐτὸν τὰ 
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ἀπαραίτητα ἐκ τῆς πλησίον πόλεως. Εΐς τὴν ἰδίαν αὐτὴν πόλιν, ποὺ 
κατῴκει ὃ εὐλαβὴς διακονητὴς τοῦ ᾿Αναχωρητοῦ, διέμενε καὶ ἕνας πλού- 
σιος ἄνϑρωπος ἀσεβής. 

Κάποτε ὃ ἀσεβὴς αὐτὸς πλούσιος ἀπέϑανε. Τοῦ ἐγένετο δὲ λαμ- 
πρὰ καὶ ἐπιβλητικὴ χηδεία καὶ ὁλόκληρος ἣ πόλις, μὲ ἐπιχεφαλῆς τὸν 
Ἐπίσκοπον, παρηκολούϑησαν τὴν ἐχφορὰν τοῦ λειψάνου του᾿ ἄνϑη, 
ψαλμφῳδίαν, ϑυμιάματα, τὰ πάντα ἐπεστρατεύϑησαν διὰ νὰ καταστῇ 
μεγαλοπρεπέστερος ὃ ἐνταφιασμὸς τοῦ ἀσεβοῦς πλουσίου.᾽ 

5. Τὴν ἡμέραν ἐκείνην μετέβη, κατὰ τὴν συνήϑειάν του, καὶ ὁ 
εὐλαβὴς κοσμικὸς εἰς τὴν ἔρημον, μεταφέρων εἰς τὸν ᾿Αναχωρητὴν ὁ- 
λίγους ἄρτους. Ποίαν ὅμως δραματικὴν ἀπογοήτευσιν ἐδοκίμασεν, ὅταν 
δὲν τὸν εὗρε ζῶντα, ἀλλὰ κατασπαραγμένον ἀπὸ μίαν ὕαιναν. (Συνέ- 
χρινε, μέσα εἰς τὴν συνείδησίν του, τὴν εἰκόνα τῆς μεγαλοπρεποῦς κη- 
δείας τοῦ ἀσεβοῦς πλουσίου καὶ τὸν τραγικὸν ϑάνατον τοῦ εὐσεβοῦς 
᾿Αναχωρητοῦ, τοῦ ὁποίου τὰ αἱμόφυρτα μέλη εἶχον διασχορπισϑῆ τῇ- 
δε κἀκεῖσε ὑπὸ τοῦ ϑηρίου, καὶ ὄχι μόνον ἐλυπήϑη, ἀλλὰ καὶ κατε- 
σκανδαλίσϑη). 

6. Ὑπὸ τὸ κράτος τῆς ψυχικῆς αὐτῆς ταραχῆς, περιέπεσεν εἰς 
ϑερμοτάτην καὶ πολυστένακτον δέησιν πρὸς τὸν Θεόν, λέγων γοερῶς : 

-Κύριε μου, δὲν σηκώνομαν ἀπὸ αὐτὴν τὴν στάσιν, ἐὰν δὲν μὲ 
πληροφορήσῃς τὶ νόημα ἔχουν αὐτά, ποὺ βλέπω᾽ ἐκεῖνος ὁ ἀσεβὴς πλού- 
σιος, καὶ μετὰ ϑάνατον ἀκόμη περιεβλήϑη ἀπὸ τοιαύτην δόξαν καὶ τι- 
μὴν ἐκ μέρους τῶν ἀνθρώπων᾽ ἐνῷ αὐτὸς ἐδῶ ὃ ᾿Αναχωρητής, ποὺ σὲ 
ἐδούλευε ἡμέραν καὶ νύκτα, ἔσχε τόσον τραγικὸν καὶ ἄδοξον ϑάνατον᾽ 
πῶς ἐξηγοῦνται ὅλα αὐτά; ᾿ 

1. Πράγματι, ὃ Θεός, ὅστις πάντοτε ἐπικάμπτεται ἀπὸ τὰς δε- 
ήσεις τῶν ἁπλῶν καὶ τῶν ἀσήμων, διὰ νὰ πληροφορήσῃ τὸν ἐνάρετον 
καὶ εὐσεβῆ διακονητήν, ἀποστέλλει ᾿Δγγελόν Του, ὅστις καὶ τοῦ λέ- 
γει μὲ γλυκύτητα: 

-Πρόσεξε: ἐκεῖνος ὁ ἀσεβὴς εἶχε κάμει καὶ ἕνα μικρὸν καλὸν εἰς 
τὴν ζωήν του καὶ ἐπέτρεψεν ὁ Κύριος νὰ τὸ ἀπολαύσῃ ἐδῶ διὰ τῆς λαμ- 
πρᾶς καὶ ἐπιβλητικῆς αὐτῆς κηδείας, διὰ νὰ μὴ εὕρῃ οὐδεμίαν ἄνά- 
παῦσιν εἷς τὴν ἄλλην ζωήν. Ὃ ᾿Αναχωρητὴς πάλιν, ὅστις ἦτο ἐστολι- 
σμένος μὲ πᾶσαν ἀρετήν, ὡς ἄνϑρωπος, ὑπέπεσε καὶ αὐτὸς εἰς ἕνα πα- 
ραμιχρὸν σφάλμα, δι΄ αὐτὸ ἐπέτρεψεν ὁ Κύριος νὰ τιμωρηϑῇ ἐδῶ, διὰ 
τοῦ τραγικοῦ ϑανάτου, ὥστε ἐκεῖ, εἰς τὴν ἄλλην ζωήν, νὰ εὑρεϑῇ τε- 
λείως καϑαρὸς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 

8. Μετὰ τὴν ὀπτασίαν αὐτὴν ὃ καλὸς καὶ ἐνάρετος κοσμικὸς ἐ- 
πληροφορήϑη πλέον, κατὰ συνείδησιν, ἐπὶ τοῦ ζητουμένου καὶ ἄνε- 
χώρησε διὰ τὸ σπίτι του, δοξάζων τὸν Θεὸν διὰ τὰ δίκαια, ἀλλ᾽ ἄκα- 
τανόητα, ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων, κρίματά Του». 


9, Πλησίον ἑνὸς σπουδαίου ἀδελφοῦ, ποὺ ἐδοκίμαζε διαρκῶς 
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εἰς τὴν ψυχήν του τὸ κατὰ Θεὸν πένϑος, κατῴκει ἕνας ἄλλος ἀδελφός. 
Μίαν ἡμέραν, ποὺ αὐτὸς ὁ ἀδελφὸς ἐπρόκειτο νὰ κατέβῃ εἷς τὴν πόλιν, 
λέγει εἷς τὸν σπουδαῖον καὶ ἐνάρετον ἀδελφόν: 

--᾿ Αδελφέ μου, κάμε ἀγάπην καὶ φρόντισε διὰ τὸ κηπάριόν μου, 
μέχρις ὅτου γυρίσω. 

᾿Εκεῖνος ἀπήντησε: 

--πΠίστευσέ με, ἀδελφέ μου, δὲν ϑὰ ἀμελήσω, ὅσον ἠμπορῶ. 

10. ᾿Αφοῦ ἀνεχώρησε διὰ τὴν πόλιν ὃ γείτων, λέγει εἰς τὸν ἑαυ- 
τόν του ὃ ἀδελφός" «πτωχέ μου, τώρα ποὺ εὗρες καιρόν, φρόντισε διὰ 
τὸν κῆπον». Παρέμεινε δὲ ὄρϑιος, διὰ τὸν κανόνα του, ἀπὸ τὸ βράδυ 
μέχον τὸ πρωΐ, ἀλλὰ καὶ δὲν ἔπαυσε καὶ τὴν ἄλλην ἡμέραν, ὁλόκλη- 
ρον, νὰ ψάλλῃ καὶ νὰ προσεύχεται μετὰ δαχρύων. 

11. ᾿Αργὰ ἐπέστρεψεν ὁ γείτων, καὶ διεπίστωσεν, ὅτι τὸν κῆ- 
πον του τὸν κατέστρεψαν οἱ σκαντζόχοιροι. Λέγει λοιπὸν μὲ κάποιαν 
πιχρίαν πρὸς τὸν ἀδελφόν: 

- Ὁ Θεὸς νὰ σὲ συγχωρήσῃ, ἀδελφέ μου, διότι δὲν ἐφρόντισες 
διὰ τὸν κῆπον. 

ὋὉ ἀδελφὸς ἀπήντησεν: 

--᾿ Αββᾶ, γνωρίζει ὃ Θεός, ὅτι ἔκαμα τὸ χατὰ δύναμιν καὶ ἐφύ- 
λαξα τὸ κηπάριον᾽ ἐλπίζω τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ νὰ δώσῃ ἐν καιρῷ καρπόν. 

- ΠΠραγματικά, ἀδελφέ μου---ἀπεκρίϑη ὁ κηπουρὸς--τελείως κα- 
τεστράφη καὶ ἐξεχερσώϑη. 

12. Ὃ σπουδαῖος ἐχεῖνος ἀδελφός, ϑέλων τότε νὰ παρηγορήσῃ 
τὸν κηπουρόν, τοῦ λέγει: 

--Γνωρίζω, ἀδελφέ μου, τὶ μοῦ λέγεις" εἶναι ὅμως ἱκανὸς ὃ Θε- 
ὃς νὰ χάμῃ καὶ πάλιν τὸν κῆπον νὰ ἀνθοφορήσῃ καὶ νὰ καρποφορήσῃ. 

- Ἔλα νὰ ποτίσωμεν---τοῦ λέγεν ὃ κύριος τοῦ χήπου. 

-Πήγαινε--- ἀπήντησεν ὁ ἀδελφὸς---νὰ ποτίσῃς σὺ τώρα, καὶ 
ἐγὼ ϑὰ ποτίσω τὴν νύκτα. 

18. ἔΑλλην πάλιν φοράν, ποὺ εἶχεν ἀρκετὸν καιρὸν νὰ βρέξῃ, λέ- 
γεν ὃ κηπουρὸς πρὸς τὸν σπουδαῖον ἐκεῖνον ἀδελφὸν μὲ λύπην: 

--πΠίστευσέ με, ἀδελφέ μου, πώς, ἐὰν δὲν βοηϑήσῃ ὁ Θεός, ἐ- 
φέτος δὲν ϑὰ ἔχωμεν καϑόλου νερό. 

Καὶ ὁ ἀδελφὸς ἀπήντησεν: 

--᾿Αλλοίμονόν μας, ἀδελφέ μου, ἐὰν στειρεύσουν αἱ πηγαὶ τοῦ 
κήπου, τότε πράγματι δὲν ϑὰ ἔχωμεν σωτηρίαν. 

᾿Ενῷ ὅμως ὃ κηπουρὸς ὡμίλει διὰ τὸν αἰσϑητὸν κῆπον, ὃ ἄλλος 
ἀδελφὸς ὑπενόεν τὰ δάκρυα καὶ τὸν μυστικὸν τῆς καρδίας κῆπον, τὸν 
ὁποῖον ἐπότιζε καὶ περιεποιεῖτο διὰ νὰ ϑάλλῃ. 

14. Ὅταν λοιπόν, μετὰ καιρόν, ἐπρόκειτο νὰ ἀποϑάνῃ ὁ καλὸς 
αὐτὸς ἀγωγνιστής, παρεκάλεσε τὸν ἀδελφὸν καὶ γείτονά του νὰ ἔλϑῃ 
πλησίον του, καὶ τοῦ εἶπε: 

-ΦΚάμε ἀγάπην καὶ μὴ εἴπῃς εἰς οὐδένα, ὅτι εἶμαν ἄρρωστος" 
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σήμερα κάϑησε κοντά μου. Ὅταν δὲ κοιμηϑῶ, πάρε τὸ σῶμά μου καὶ 
πέταξέ το εἰς τὴν ἔρημον, διὰ νὰ τὸ φάγουν τὰ ϑηρία καὶ τὰ ὄρνεα, 
ἐπειδὴ πολλὰς ἁμαρτίας διέπραξεν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ καὶ δὲν εἶναι ἄ- 
ἕιον νὰ ἐνταφιασϑῇ. 

15. Ὃ χηπουρὸς ἀκούσας τοὺς λόγους τούτους ἀπήντησε: 

--πΠίστευσόν με, ᾿Αββᾶ, ἣ ψυχή μου δὲν μὲ ἀφήνει νὰ κάμω αὖ- 
τό, ποὺ μοῦ λέγεις. 

Ὃ ἄρρωστος τοῦ λέγει ἐκ δευτέρου: 

--Τὸ χρῖμα αὐτό, διὰ τὴν παράλειψιν τῆς ἐπικηδείου τιμῆς πρὸς 
τὸν νεχρόν, ἂς εἶναι ἐπάνω μου σοῦ ὑπόσχομαι δέ, ὅτι ἐὰν μὲ ἀκού- 
σῃς καὶ κάμης ὅπως σοῦ λέγω, καὶ ἠμπορέσω, ϑὰ σὲ βοηϑῶ ἀπὸ ἐκεῖ, 
ποὺ ϑὰ ὑπάγω. 

16. Πράγματι, κατὰ τὴν πρόρρησιν τοῦ ἀδελφοῦ, οὗτος ἐκοιμή- 
ϑη τὴν ἰδίαν ἡμέραν. Ὃ δὲ κηπουρὸς ἔκαμεν, ὅπως τὸν διέταξεν ὁ ἀδελ- 
φός" ἐπέταξε δηλαδὴ τὸ σῶμα τοῦ νεχροῦ γυμνὸν εἰς τὴν ἔρημον. Καὶ 
οἱ δύο διέμενον εἴκοσι μίλια ἔξω ἀπὸ τὴν πόλιν. 

11. Τὴν τρίτην ἡμέραν, ἀπὸ τοῦ ϑανάτου του, ἐμφανίζεται ὁ 
μεταστὰς καὶ λέγει εἰς τὸν κηπουρόν : 

-᾿ Αδελφέ μου, εὔχομαι νὰ σὲ ἐλεήσῃ ὁ Θεός, ὅπως μὲ ἠλέησες 
καὶ σύ. Πίστευσέ με, ὅτι ὁ Θεὸς μὲ εὐηργέτησε πάρα πολύ, χάριν τῆς 
πρὸς τὸ σῶμά μου περιφρονήσεως, τὸ ὁποῖον παρέμεινεν ἄταφον. Μοῦ 
εἶπεν ὁ Θεός: «Ἰδὲ ὅτι διὰ τὴν πολλήν σου ταπείνωσιν, διέταξα νὰ εἷ- 
σαι μαζὶ μὲ τὸν ἽΔγιον ᾿Αντώνιον». Μόλις δὲ μοῦ ἐδόϑη ἡ εὐκαιρία, 
παρεκάλεσα καὶ διὰ σέ. 

18. Λοιπὸν σὲ συμβουλεύω, νὰ ἀφήσῃς τὸν αἰσϑητὸν κῆπον, 
καὶ νὰ φροντίσῃς διὰ τὸν νοητὸν καὶ ἄφϑαρτον κῆπον τῆς ψυχῆς σου. 
Διότι καὶ ἐγώ, ἀφοῦ ἐξῆλϑεν ἡ ψυχή μου ἐκ τοῦ σώματος, ἔμαϑα, ὅτι 
τὰ δάκρυά μου ἔσβεσαν τὴν φωτιάν, εἰς τὴν ὁποίαν ἐπρόκειτο νὰ ἀπέλ- 
ϑὼ μετὰ ϑάνατον. 


ΥΠΟΘΘΟΙΣ ΠΗ": 


“Ὅτι οὐ παντός ἐστι τὸ διδάσκειν, ἀλλὰ μόνον τοῦ τῇ Θείᾳ Προ- 
γοίᾳ προβληϑέντος εἷς τοῦτο, ὡς ἱκανοῦ, καὶ πράττοντος ἃ δι- 
δάσκει καὶ τὰ πάϑη νικήσαντος" τὸν δὲ εὐτελῆ, ἑαυτῷ δεῖ 
σεροσέχειν, ἵνα μήπως ἄλλους ϑέλων οἰκοδομεῖν, ἑαυτὸν κατα- 
λύσῃ" καὶ ὅτι σπάνιοι μέν, ὅμως εὑρίσκονταί τινες ἐξ ἀρχῆς αὖ- 
τῶν ὑπὸ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος ὁδηγούμενοι, οἵτινες ἀνϑρω- 
πίνης ὅλως δδηγίας οὖκ ἐδεήϑησαν, ἀλλ᾽ αὐτοὶ ὁδηγοὶ ἕτέ- 
ρῶν γεγόνασιν ὕστερον' ὃ ϑαυμάζειν δεῖ μόνον ἡμᾶς καὶ οὐ 

μιμεῖσϑαι, εἰς τὴν ἑαυτῶν ἀφορῶντας ἀσϑένειαν. 


Δὲν εἶναι ἴδιον τοῦ οἵουδήποτε ἡ διδασκαλία, ἀλλὰ μόνον ἐκείνου ὃ ὅποῖος 
σροεβλήϑη ὑπὸ τῆς Θείας Προνοίας ὧς ἱκανὸς εἷς τοῦτο καὶ ἐφαρμόζει ἐ- 
κεῖνα, τὰ ὅποῖα διδάσπει καὶ ἐνίκησε τὰ πάϑη του. ᾿Εκεῖνος δὲ ποὺ δὲν 
ἔχει τὰ πρὸς διδασκαλίαν προσόντα, πρέσει νὰ προσέχῃ τὸν ἑαυτόν του, 
μὴ τυχόν, ϑέλων νὰ οἰκοδομήσῃ τοὺς ἄλλους, παραμελήσῃ καὶ ζημιώσῃ 
τὸν ἑαυτόν του. Ὑὕἵπάρχουν μερικοί, καίτοι σπάνιοι, οἵ ὅποῖοι ὡδηγήϑησαν 
εὐθὺς ἐξ ἀρχῆς ὑπὸ τοῦ “Αγίου Πνεύματος καὶ ὄχι μόνον δὲν ἔλαβον ἄνάγ- 
κὴν ἀπὸ ἀνϑρωπίνην συμβουλὴν καὶ ὁδηγίαν, ἀλλὰ καὶ ἠδυνήϑησαν ὕστε- 
ρον νὰ γίνουν σινευματικοὶ ὁδηγοὶ ἄλλων. Τὸ φαινόμενον αὐτῶν τῶν ἀν- 
ϑρώσων πρέπει νὰ τὸ ϑαυμάζωμεν, ἀλλὰ νὰ μὴ ἐπιδιώκωμεν νὰ τὸ μιμη- 
ϑῶμεν, ἀποβλέποντες εἰς τὴν ἀδυναμίαν μας. 


βϑυνννυυ.θῬ....»ν» 
ΤΠ α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 
ἜΝ 
ΑΛΕΝΤΙΟΥ τινὸς πατρικίου ἐν τοῖς τῆς ᾿Αμνίας χώρας μέρεσι χω- 
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ρίον ὑπῆρχεν, ἐν ᾧ γεωργὸς αὐτοῦ υἱὸν ἔσχεν ὀνόματι ᾿Ονωράτον, ὃς 
ἐκ νηπίας αὑτοῦ ἡλικίας, εἷς τὸν πόϑον τῆς ἐπουρανίου πατρίδος, διὰ 
νηστειῶν ἐξεκαύϑη. 

2. Προκόψας δὲ μεγίσταις δυνάμεσι, παρὰ τοῦ προλεχϑέντος Βα- 
λεντίου, τοῦ κυρίου αὑτοῦ, ἐλευϑερίας ἔτυχε καὶ εἷς ἐκεῖνον τὸν τό- 
πον, τὸν Φροῦδον λεγόμενον, Μοναστήριον ῳφκοδόμησεν, ἐν ᾧ διακο- 
σίων λοιπὸν Μοναχῶν Πατὴρ γέγονεν. 

8. Ἔν μιᾷ οὖν ἡμέρᾳ, ἐκ τοῦ ὄρους τοῦ τῆς Μονῆς ὑπερκειμένου, λίϑος 
ἀπετμήϑη᾽ ὃς ἐκ πλαγίου τοῦ ὄρους κατιών, πτῶσιν τοῦ Μοναστηρίου καὶ πάν- 
τῶν τῶν ἀδελφῶν ἀπώλειαν ἢπείλει. 

4, Ὃν οὕτω σφοδρῶς κατερχόμενον ὃ ἽἍΔγιος ϑεασάμενος, συχνῇ τῇ φω- 
γῇ τὸ τοῦ Χριστοῦ ἐπικαλούμενος ὄνομα, τὴν δεξιὰν ἐκτείνας, τὸν τύπον αὐτῷ 
τοῦ Τιμίου Σταυροῦ ἐπέβαλε᾽ καὶ παραχρῆμα ἔστη ὃ λίϑος τῆς πρόσω φορᾶς με- 
τέωρος, καὶ μέχρι τοῦ νῦν οὕτω παρὰ πάντων δρᾶται κρεμάμενος καὶ μένων ἀχί- 
γητος, καϑὼς καὶ αὑτὸν ὃ ἽΑγιος, τῇ τοῦ Χριστοῦ δυνάμει στῆναι παρεκελεύσατο. 


ὅθά4 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


Πέτρος 


ὅ. ᾿Ερωτῶ οὖν, τίμιε Πάτερ, ὃ περιφανὴς οὗτος ἄνϑρωπος, ὃ ἐν ὑστέρῳ 

διδάσκαλος μαϑητῶν γεγονώς, τὸ πρότερον ἔσχε διδάσκαλον ; 
Γρηγόριος 

0. Οὐδαμῶς τοῦτον γεγονέναι τινὸς μαϑητὴν ἀκήκοα᾽ τοῦ δὲ ᾿Αγίου Πνεύ- 
ματος τὸ δῶρον νόμῳ οὗ στεφανοῦται᾽ ὅμως ἔϑος τῆς ὀρϑῆς ἀναστροφῆς ὕπάρ- 
χει, ἵνα προΐστασϑαί τις μὴ τολμήσῃ, ὅστις ὑποτάσσεσϑαι οὗ μεμάϑηχε μηδὲ ὗ- 
πακοὴν τοῖς ὑποκειμένοις ἐπιτρέψαι, ἣν αὑτὸς ἐκ τῶν προηγουμένων ἐκτελέσαι 
οὖκ ἔγνω. 

1. ἙΕὑρίσκονται δέ τινες ἐκ τῆς τοῦ Πνεύματος διδαχῆς ἔνδοϑεν διδασκό- 
μενοι, ὥστε κἄν ἔξωϑεν αὑτοῖς ἀνϑρωπίνης διδαχῆς ἐπιστήμη οὗχ ὑπάρχει, ἀλλ᾽ 
ἣ τοῦ ἔνδοϑεν διδασκάλου σοφία οὔκ’ ἐκλείπει᾽ τοῦτο δὲ συμβαίνει εἰς τελείους 
ἄνδρας, ὧν ἣ τῆς ζωῆς ἐλευϑερία ἕκ Τῶν ὑποδειγμάτων τῶν ἀσϑενεστέρων κατα- 
πεσεῖν οὗ δύναται. 

8. Προσέχειν δὲ ἄξιον, ἵνα μή τις ἑαυτὸν ὁμοίως Πνεύματος ᾿Αγίου πε- 
πληρωμένον εἶναι νομίσας μαϑητὴν ἀνθρώπου παροικτρώσηται, καὶ πλάνης δι- 
δάσκαλος γένηται᾽ νοῦς δὲ ὃ τοῦ ϑείου πεπληρωμένος Πνεύματος, ἐμφανέστατα 
ἔχει τὰ σημεῖα Αὐτοῦ, ἅτινά εἶσι δύναμις καὶ ταπεινοφροσύνη᾽ ἅπερ ἐὰν ἀμφότε- 
ρα ἐν ἑνὶ λογισμῷ δλοκλήρῳ συνέλθωσι, σαφῶς τὴν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος πα- 
ρουσίαν σημαίνουσιν. 

9. Οὕτως οὖν ᾿Ιωάννης ὁ Βαπτιστὴς διδάσκαλον μὴ ἐσχηκέναι ἀναγινώ- 
σκχεται" οὐδὲ γὰρ αὑτὴ ἢ ἀλήϑεια, ὁ Κύριος ἡμῶν ᾿Ιησοῦς Χριστός, σωματικῇ πα- 
ρουσίᾳ τοὺς ᾿Αποστόλους διδάξας, τοῦτον σωματιχῶς μεταξὺ αὑτῶν συνήϑροισεν᾽ 
ἔνδοϑεν δὲ μᾶλλον διδάσκων, ἔξωϑεν ἕν ἐλευϑερίᾳ κατέλιπεν. 

10. Οὕτω Μωῦσῆς ἐν τῇ ἐρήμῳ ὑπὸ ᾿Αγγέλου δδηγηϑείς, ἐντολὴν μεμά- 
ϑηκεν, ἥνπερ δι᾿ ἀνθρώπου οὖκ ἔγνω᾽ ταῦτα δέ, καϑὼς προείπομεν, τοῖς ἀσϑενέ- 
στερον διακειμένοις σεβάσμιά εἶσι καὶ οὗ μιμητέα. 

11. Τοιοῦτος καὶ ὃ Ὅσιος Πατὴρ ἣμῶν Βενέδικτος γέγονεν᾽ οὗτος γὰρ 
ὥς τις “ΕἙωσφόρος ἀστὴρ ἐκ τῆς Νουρσίας χώρας προελϑών, τῇ τῶν “Ρωμαίων 
ἀνέτειλε" καὶ ἔτι ἔφηβος ὥν, καὶ σφριγῶν τῷ σώματι, ὥς ξηρὸν πάντα κόσμον 
μετὰ τοῦ ἄνϑους αὑτοῦ λογισάμενος ἀπεστράφη. 

12. Καὶ καταλαβὼν τὴν ἔρημον ἐν τόπῳ τινί, ὃν Λάκκον ἐγχωρίως κατο- 
γομάζουσι, σπήλαιον εὑρών, ἐν τούτῳ κατῴκησε χαὶ πᾶσαν ἀρετῆς ἰδέαν εἷς ἄ- 
ρον ἐξήσκησεν, ὑπὸ τῆς τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος ἰσχύος πληρούμενος, ὕφ᾽ ἧς καὶ 
καλλιεργηϑείσης αὑτοῦ τῆς καρδίας, εὔφορον καὶ τοῖς προσιοῦσι τὸν τῆς διδασκα- 
λίας καρπὸν ἀπεδίδου. 

18, Πολλοὶ γὰρ ἐκ τῶν ἔγγιστα συνέῤδεον εἷς αὐτόν, οἰκοδομῆς χάριν 
πνευματικῆς οὗ γὰρ ἦν δυνατὸν ἐπὶ πολὺ ὥσπερ μοδίῳ τῇ λήϑῃ τὸ φῶς τῆς ἄ- 
ρετῆς αὑτοῦ χρύπτεσϑαι, ἀλλ᾽ ἐπὶ τὴν λυχνίαν ὑπὸ τῆς Προνοίας ἀξίως ἐτέϑη, ἵνα 
μεταδῷ καὶ τοῖς ἄλλοις τῆς οἰκείας λαμπρότητος. 

14, Ὅντι οὖν αὑτῷ ἐν τῷ ῥηϑέντι σπηλαίῳ καὶ ταῖς ἀστραπαὶς τῶν ἄρε- 
τῶν αὑτοῦ καὶ σημείων καὶ μεγίστων δυνάμεων, ὧν ἐποίει δι᾽ αὐτοῦ ὃ Θεός, 
πολλοὺς ἐκκαλούμενος πρὸς ἑαυτόν, προσῆλϑον τινὲς ὕπ᾽ αὑτῷ ποιμανϑῆναι αἷ- 
τούμενοι. Ὃ δὲ καὶ προσεδέξατο τούτους καὶ δώδεκα αὐτόϑι, τῇ τοῦ Χριστοῦ δυ- 
γνάμει, συνεστήσατο Μοναστήρια, ὧν ἑκάστῳ, δὶς δέκα Μοναχοὺς ἀπεκλήρωσε᾽ μεϑ᾽ 
ἑαυτοῦ δὲ κατέσχεν ὀλίγους συνοικοῦντας αὑτῷ. 

16. Τοιοῦτοι καὶ οἱ τῶν Πατέρων κορυφαῖοι᾽ ὃ Μέγας ᾿Αντώνιος, καὶ 
Εὐϑύμιος οἵ Μεγάλοι" καὶ οὗτοι γάρ, οὖκ ἄνϑρωπον, ἀλλὰ τὸν Θεὸν καὶ τὴν συν- 
είδησιν σχόντες διδάσκαλον, τῆς οἰκουμένης φωστῆρες γεγόνασιν, οἷος ἦν ὃ Ὅ- 
σιος ᾿Απολλώ, οἵ ἐν τοῖς στύλοις Δανιήλ, καὶ ᾿Αλύπιος, καὶ ὅ μέγιστος Συμεών. 


ΥΠΟΘΕΣΙῚΙΣ ΛΗ’ 868 
Ἑ ομηνεία 


ΝΑΣ πατρίκιος, ὀνομαζόμενος Βαλέντιος, εἶχεν εἰς τὴν πε- 

οιοχὴν τῆς ᾿Αμνίας ἕνα χτῆμα. Ὁ γεωργὸς τοῦ κτήματος 
αὐτοῦ εἶχεν υἱόν, τὸν ᾿Ονωράτον. Ὃ ᾿Ονωράτος λοιπὸν ἐκ μικρᾶς ἧ- 
λιχίας κατεφλέχϑη ἀπὸ τὸν πόϑον τῆς ἐπουρανίου πατρίδος, καὶ ἐπε- 
δόϑη εἰς μίαν προσπάϑειαν νηστείας καὶ ἐγχρατείας. 

2. ᾿Ἐνωρίτατα διεκρίϑη εἰς μεγάλα πνευματικὰ κατορϑώματα, 
ὁ δὲ κύριός του, ὁ Βαλέντιος, βλέπων τὴν τοιαύτην ἐπίδοσιν καὶ πρό- 
οδόν του, τοῦ ἐχάρισε τὴν ἐλευϑερίαν του. Οὗτος ἀνῳκοδόμησεν εἰς 
τὴν περιοχὴν Φρούδου Μοναστήριον, εἰς τὸ ὁποῖον συνηϑροίσϑησαν 
διακόσιον Μοναχοί, τῶν ὁποίων ὁ ᾿Ονωράτος ἔγινεν Ἡγούμενος. 

8, Μίαν ἡμέραν ἀπὸ τὸ βουνόν, ποὺ εὑρίσκετο ὑπεράνω τῆς 
Μονῆς, ἀπεσπάσϑη ἕνας τεράστιος βράχος, ὃ ὁποῖος ἤρχισε νὰ κατρα- 
κυλᾷ εἰς τὴν πλαγιὰν τοῦ βουνοῦ, ἀπειλῶν νὰ καταστρέψῃ τὸ Μονα- 
στήριον καὶ νὰ φονεύσῃ τοὺς ἀδελφούς. 

4. Μόλις ὁ Ἅγιος ἄνϑρωπος εἶδε τὸν βράχον νὰ κατρακυλᾷ μὲ 
τόσην ὅρμὴν πρὸς τὸ μέρος τῆς Μονῆς, ἤρχισεν ἁμέσως καὶ χωρὶς δια- 
κοπὴν νὰ ἐπικαλῆται τὸ ὄνομα τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ" ὑψώσας δὲ τὴν 
δεξιάν του χεῖρα ἔχαμε πρὸς τὴν κατεύϑυνσιν τοῦ βράχου τὸ σημεῖον 
τοῦ Τιμίου Σταυροῦ. Καὶ ὦ τοῦ ϑαύματος! ὃ βράχος ἐσταμάτησε τὸ 
κατρακύλισμα κἀὶ παρέμεινε μετέωρος εἷς τὴν ϑέσιν ποὺ εὑρέϑη, ὅπως 
εἶναν μέχρι σήμερον. Ὅλοι δὲ τὸν βλέπουν νὰ εἶναν χρεμασμένος καὶ 
νὰ παραμένῃ ἀκίνητος, ἐκεῖ ἀκριβῶς, ὅπου ὁ “Αγιος, μὲ τὴν δύναμιν 
τοῦ Χριστοῦ, τὸν διέταξε νὰ σταματήσῃ. 


Πέτρος 


ὅ. Σὲ ἐρωτῶ λοιπόν, τίμιε Πάτερ, αὐτὸς ὁ σπουδαῖος ἄνϑρω- 
πος, ὃ ὁποῖος μετὰ ταῦτα ἔγινε διδάσκαλος τόσων μαϑητῶν, εἶχε προ- 
ηγουμένως διδάσκαλον ; 

Γρηγόριος 

θ. Ποτὲ δὲν ἔτυχε νὰ ἀκούσω, ὅτι ἐχρημάτισε μαϑητὴς ἄλλου. 
Ἢ δωρεὰ ὅμως αὐτὴ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ ϑε- 
μελιώσῃ νόμον καὶ τακτικὴν μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων, ὥστε νὰ τολμήσῃ 
κανεὶς νὰ ἀναδειχϑῇ προϊστάμενος ἄλλων, ἐφ᾽ ὅσον προηγουμένως 
δὲν ἔχει μάϑει νὰ ὑποτάσσεται ὁ ἴδιος" ἀλλ᾽ οὔτε καὶ εἶναι ϑεμιτὸν νὰ 
ἀξιοῖ ὑπακοὴν ἀπὸ ὑποκειμένους εἷς αὐτόν, ἐὰν ὁ ἴδιος δὲν ἔμαϑε προ- 
ἡγουμένως νὰ φυλάττῃ ὑπακοήν. 

1. “ὑπάρχουν καὶ μερικοὶ ἄνϑρωποι, οἱ ὅποῖοι διδάσκονται ἐ- 
σωτερικῶς, ἀπὸ τὴν διδαχὴν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ὥστε καὶ ἐὰν ἀχό- 
μη δὲν ἐδόϑη εἷς αὐτοὺς ἣ εὐκαιρία νὰ ἐκμάϑουν τὰ δέοντα ἀπὸ δι- 
δασχάλους, ἐν τούτοις δὲν τοὺς ἐγκαταλείπειν ποτὲ ὃ ἐσωτερικὸς διδά- 
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σκαλος, ἣ πνευματοδίδακτος δηλαδὴ σοφία. Αὐτὸ ὅμως συμβαίνει μό- 
νον εἷς τοὺς τελείους ἄνδρας ,τῶν ὁποίων ἡ ζωὴ εἶναι τόσον ἐλευϑέρα 
ἀπὸ τὰς ἐπιδράσεις τοῦ κακοῦ καὶ τῆς ἁμαρτίας, ὥστε δὲν εἶναι δυνα- 
τὸν νὰ περιπέσουν εἰς ἀσέβειαν ἢ ἀδιαφορίαν ἀπὸ τὰ παραδείγματα 
τῶν ἀσϑενεστέρων κατὰ τὸν χαρακτῆρα καὶ τὴν πνευματικὴν ἐπίδοσιν. 

8. ᾿Αξίζει δὲ νὰ προσέχῃ κανεὶς πάρα πολύ, ὥστε νὰ μὴ ϑεω- 
ρήσῃ καὶ τὸν ἑαυτόν του ὁμοίως πεπληρωμένον ἀπὸ τὸ ἽΔγιον Πνεῦ- 
μα καὶ οὕτω ἀρνηϑῇ οἰκτρῶς νὰ χρηματίσῃ μαϑητὴς ἄλλου, γενόμενος 
οὕτω διδάσκαλος πλάνης. Νοῦς ὁ ὁποῖος ἔχεν καταληφϑῆ ἀπὸ τὸ “Α- 
γιον Πνεῦμα ἔχει ὁλοφάνερα τὰ σημεῖα τῆς τοιαύτης ἐπισκιάσεως, καὶ 
τὰ ὅποῖα εἶναι δύναμις (πνευματικὴ καὶ ϑαυματουργικὴ) καὶ ταπεινο- 
φροσύνη. Ἔν δὲ ἡ δύναμις αὕτη καὶ ἡ ταπεινοφροσύνη συγκεντρώ- 
ϑοῦν. εἰς ἕνα τέλειον καὶ ὡλοχληρωμένον στοχασμόν, φανερώνουν τό- 
τε σαφῶς τὴν παρουσίαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. 

9, Τοιουτοτρόπως, ὅπως ἀναγιγνώσκομεν εἰς τὴν Καινὴν Δια- 
ϑήκην, ὁ Ἰωάννης ὁ Βαπτιστὴς δὲν εἶχε διδάσκαλον" οὔτε αὐτὴ ἡ ᾿Α- 
λήϑεια, ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός, ὅστις ὧς ἄνϑρωπος, διὰ σω- 
ματικῆς παρουσίας, ἐδίδαξε τοὺς ᾿Αποστόλους, ἑκάλεσε τοῦτον, διὰ νὰ 
“τὸν προσϑέσῃ εἰς τὸν χορὸν τῶν ᾿Αποστόλων, ἐδίδασκε δὲ μᾶλλον αὐτὸν 
δι᾿ ἐσωτερικοῦ φωτισμοῦ, ἐνῷ φαινομενικῶς τὸν εἶχεν ἀφήσει ἐλεύϑερον. 

10. Τοιουτοτρόπως καὶ ὃ Μωῦσῆς ὡδηγήϑη εἰς τὴν ἔρημον ὑ- 
πὸ ᾿Αγγέλου καὶ ἐκεῖ ἔμαϑεν ἐντολήν, τὴν ὁποίαν δὲν ἐγνώρισε διὰ 
μέσου ἀνϑρώπου (). Αὐτὰ ὅμως, ὅπως προείπομεν, διὰ τοὺς ἄσϑενε- 
στέρους εἶναι μὲν ἄξια σεβασμοῦ καὶ ϑαυμασμοῦ, ὄχι ὅμως καὶ περι- 
πτώσεις πρὸς μίμησιν. 

11. Τοιοῦτος πνευματοδίδακτος ἀνεδείχϑη καὶ ὃ Ὅσιος Πατὴρ 
ἡμῶν Βενέδικτος᾽ διότι καὶ αὐτός, ὅπως τὸ ἄστρον τῆς αὐγῆς, προερ- 
χόμενος ἀπὸ τὰ μέρη τῆς Νουρσίας, ἀνέτειλεν εἰς τὴν πόλιν τῶν Ρω- 
μαίων. ᾿Ενῷ δὲ ἦτο ἀκόμη ἔφηβος καὶ μὲ ἀκμαῖον τὸ σωματικὸν σφρῖ- 
γος, ἐϑεώρησεν ὁλόκληρον τὸν κόσμον καὶ τὸ ἄνϑος αὐτοῦ, τὰς φευγα- 
λέας καλλονάς του, ὡς ξηρὰ χόρτα, δι᾿ αὐτὸ καὶ τὸν ἀπεστράφη. 

12. ᾿Εγκατεστάϑη δὲ εἰς ἕνα ἔρημον τόπον, τὸν ὁποῖον οἱ ἐντό- 
πιοι ὀνομάζουν Λάκκον᾽ εἰς αὑτὴν τὴν περιοχὴν εὗρεν ἕνα σπήλαιον, 
ὅπου παρέμεινεν ἀσκητεύων καὶ κατώρϑωσε νὰ ἐφαρμόσῃ εἰς τὸ ἔπα- 
κρον ὅλας τὰς ἀρετάς" ὧς καϑαρὸν δὲ καὶ πολύτιμον δοχεῖον ἐπληρώ- 
ϑη ἀπὸ τὴν δύναμιν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, ὑπὸ τῆς ὁποίας καὶ ἐκαλ- 
λιεργήϑη ἣ καρδία του καὶ ἀπέδωσε πλουσίους καὶ ὡραίους τοὺς καρ- 
ποὺς τῆς διδασκαλίας εἰς ὅσους προσήρχοντο πλησίον του. 

18. Πράγματι πολλοὶ ἄνϑρωποι συνέρρεον εἰς τὸ ᾿Ασκητήριόν 


1) "“Ὑπαινίσσεται ἐνταῦϑα ὃ “Αγιος τὴν ἐντολὴν τῆς ἀπελευϑερώσεως τῷν 
Ἑβραίων ἀπὸ τῆς δουλείας τῷν Αἰγυπτίων, τὴν ὁποίαν ἔλαβεν ὃ Μωῦσῆς, ὅταν 
εἶδε τὸ ϑαῦμα τῆς φλεγομένης καὶ μὴ κατακαιομένης βάτου (᾿ἘΞΕ. γ΄ 2 καὶ ἕξ.). 
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του ἀπὸ τὰ γειτονικὰ μέρη χάριν τῆς πνευματικῆς τῶν οἰκοδομῆς. Δὲν 
ἦτο δὲ δυνατὸν ἐπὶ πολὺ τὸ φῶς τῆς ἀρετῆς του νὰ ἀγνοῆται,ὡὥς νὰ 
ἐκρύπτετο ὑπὸ τὸν μόδιον (Ματϑ. ε΄ 15)" ἀλλ᾽ ὑπὸ τῆς Θείας Προνοίας 
ἐτέϑη ἐπαξίως ἐπάνω εἷς τὴν λυχνίαν, διὰ νὰ μεταδώσῃ καὶ εἰς ἄλλους 
ἀνϑρώπους ἀπὸ τὴν λαμπρότητά του. 

14. ᾿Ασκητεύων λοιπὸν ὁ Ὅσιος Βενέδικτος εἰς τὸ προαναφερ- 
ϑὲν σπήλαιον, προσείλκυε πλησίον του, μὲ τὰς ἀστραπὰς τῶν ἀρετῶν 
του, τῶν σημείων καὶ τῶν καταπληχτικῶν ϑαυμάτων, τὰ ὁποῖα δι᾿ 
αὐτοῦ ἐνήργει ὁ Θεός, ἀρκετοὺς εὐσεβεῖς Χριστιανούς" μεταξὺ ἀὐτῶν 
προσῆλϑον καὶ μερικοὶ ἐξαιτούμενοι νὰ κυβερνηϑοῦν ψυχικῶς ὑπ΄ αὖ- 
τοῦ, ὅπως τὰ πρόβατα ἀπὸ τὸν καλὸν ποιμένα. Ὃ ἽΑγιος Βενέδικτος, 
πράγματι, τοὺς ἐδέχϑη καὶ ἀνέλαβε τὴν πνευματικήν των ἐπιστασίαν. 
Μὲ τὴν δύναμιν δὲ τοῦ Χριστοῦ ἵδρυσεν εἰς τὸ μέρος ἐχεῖνο δώδεκα 
Μοναστήορια, εἰς ἕνα ἕκαστον τῶν ὁποίων ἐγχκατέστησεν ἀνὰ εἴκοσι Μο- 
ναχούς. Μαζί του ἐχράτησεν ὀλίγους μετὰ τῶν ὁποίων συνησκήτευε. 

15. Τοιοῦτον ὑπῆρξαν καὶ οἷ κορυφαῖοι Πατέρες, ὃ Μέγας ᾿Αν- 
τώνιος καὶ ὁ Μέγας Εὐϑύμιος καὶ ἄλλοι μεγάλοι Πατέρες τῆς ἐρή- 
μου. Καὶ αὐτοί, ὅπως ὁ Δγιος Βενέδικτος, δὲν εἶχον ὡς διδάσκαλον 
ἄνϑρωπον, ἀλλὰ τὸν Θεὸν καὶ τὴν συνείδησίν των᾿ δι᾽ αὐτὸ καὶ ἀνε- 
δείχϑησαν φωστῆρες τῆς οἰκουμένης. Τοιοῦτον ὑπῆρξαν καὶ ὁ “Ὅσιος 
᾿Απολλὼς καὶ οἱ στυλῖται Δανιήλ, ᾿Αλύπιος καὶ ὁ Μέγιστος Συμεών. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τῆς Ὁσίας Συγκλητικῆς. 


ΛΕΓῈΝ ἡ μακαρία Συγκλητική, ὅτι ἐπικίνδυνον λίαν τὸν μὴ διὰ τοῦ 

πραχτικοῦ ἄναχϑέντα βίου διδάσχειν ἐπιχειρεῖν᾽ ὥσπερ γὰρ ὃ οἴκίαν 

ἔχων σαϑρὰν καὶ ὑποδεξάμενος ξένους, τῇ τοῦ οἰκήματος πτώσει καὶ 
ἑαυτῷ κἀκείνοις τὴν ἀπώλειαν προεξένησεν, οὕτω καὶ ὃ μὴ ἑαυτὸν πρότερον ἄ- 
σφαλῶς οἰκοδομήσας καὶ διδάσκειν ἐπιχειρῶν, καὶ ἑαυτὸν καὶ τοὺς προσελϑόν- 
τας κινδύνῳ χαλεπῷ περιέβαλε. 

ῷ. Τοῖς μὲν λόγοις, εἷς σωτηρίαν τούτους προσεκαλέσατο᾽ τῷ δὲ ἔργῳ, ἀ- 
πώλειαν αὑτοῖς ἐμνηστεύσατο᾽ ἧ μὲν γὰρ ψιλὴ τῶν λόγων ἔχϑεσις, ἔοικε γραφαῖς 
διὰ χρωμάτων εὐαποπτύστων συστάσαις. 

8. “Ας τινας καὶ ὃ βραχύτατος χρόνος διέλυσε, καὶ ἀνέμων διπαῖς καὶ ὗε- 
τῶν σταγόσι᾽ τὴν δὲ ἔμπρακτον διδασκαλίαν, οὐδ᾽ ὃ πᾶς αἰὼν διαλύσαι δύναται" 
τὰ γὰρ στερεὰ τῆς ψυχῆς ἢ πρᾶξις ἐγκολάπτουσα σὺν τῷ λόγῳ, αἰώνιον ἄγαλμα 
τοῖς πιστοῖς δωρεῖται. 


ἝἙἝ ομηνεία 


ΜΑΚΑΡΊΙΑ Συγκλητικὴ ἔλεγεν : Εἶναι πάρα πολὺ ἐπικίνδυ- 
νον νὰ ἐπιχειρῇ νὰ διδάσκῃ ἐκεῖνος, ὁ ὁποῖος προηγουμένως, 
διὰ τοῦ πρακτικοῦ βίου, δὲν ἀνῆλϑεν εἰς τὸ ὕψος τῆς τελειότητος. Εἰς 
τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ϑὰ συμβῇ τὸ ἴδιον μὲ ἐκεῖνον, ποὺ ὑποδέχεται 
ξένους ἐντὸς ἑτοιμορρόπου οἰκίας᾽ ὅπως δηλαδὴ ὁ ἀπερίσκεπτος αὖ- 
τὸς ἄνϑρωπος, διὰ τῆς πτώσεως τοῦ ἑτοιμορρόπου οἰκήματος, ἐγένετο 
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πρόξενος τῆς καταστροφῆς τοῦ ἑαυτοῦ του καὶ ἐκείνων, τοιουτοτρόπως 
καὶ αὐτὸς ποὺ ἀποτολμᾷ νὰ διδάξῃ ἄλλους, χωρὶς νὰ στερεώσῃ προη- 
γουμένως τὸν ἑαυτόν του, διὰ πνευματικῆς οἰχοδομῆς, ϑέτει εἰς τρο- 
μακτιχὸν κίνδυνον καὶ τὸν ἑαυτόν του καὶ τοὺς προσελϑόντας. 

2. Οὗτος, διὰ μὲν τῶν λόγων τῆς διδασκαλίας, προσεκάλεσε τοὺς 
ἀκροατάς του εἰς σωτηρίαν, ἐνῷ, μὲ τὴν ἀπροσεξίαν καὶ τὰ ἔργα του, 
τοὺς παραδειγματίζει κακῶς, ὥστε νὰ τοὺς προετοιμάζῃ διὰ τὴν ἀπώ- 
λειαν τῆς ψυχῆς των. Ἧ ξηρὰ διδασκαλία, ποὺ δὲν συνοδεύεταν ἀπὸ 
τὰ ἔργα τοῦ διδάσκοντος, ὁμοιάζει μὲ εἰκόνας, ποὺ ἔχουν ζωγραφηϑῆ 
μὲ εὐκολόσβυστα χρώματα. : 

8. Τὰς εἰκόνας αὐτὰς διέλυσεν ἐλάχιστον χρονικὸν διάστημα, μὲ 
τὰς πνοὰς τῶν ἀνέμων καὶ τὰς σταγόνας τῶν βροχῶν᾽ ἐνῷ τὴν διδα- 
σχαλίαν, τὴν ὁποίαν συνοδεύει ἡ ἔμπρακτος καὶ ταπεινόφρων ἐφαρμο- 
γὴ τῶν διδασκομένων, οὐδ᾽ ὁλόκληρος ἣ αἰωνιότης δύναται νὰ ἐχμη- 
δενίσῃ. Διότι ἣ πρᾶξις τῆς ἀρετῆς μαζὶ μὲ τὸν λόγον, δηλαδὴ τὴν διδα- 
σκαλίαν, σφυρηλατεῖ τὰ στερεὰ κατορϑώματα τῆς ψυχῆς καὶ οὕτω χα- 
ρίζει εἰς τοὺς πιστοὺς αἰώνιον πρότυπον ἀρετῆς καὶ καλωσύνης. 


γ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


1ΠῈΝ ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, ὅτι τὸ διδάξαι τὸν πλησίον ὑγιαίνοντός ἔστι 
καὶ ἀπαϑοῦς᾽ ἐπεὶ τίς χρεία οἰκοδομῆσαί τινα ἄλλου οἰκίαν, καὶ τὴν 
ἰδίαν καταστρέψαι ; 


2. Εῤπε πάλιν᾽ ἄνϑρωπος διδάσκων, καὶ μὴ ποιῶν ἃ διδάσκει, ἔοικ πη- 
γῇ, ἥτις πάντας ποτίζει καὶ πλύνει, ἑαυτὴν δὲ οὗ δύναται καϑαρίσαι, ἀλλὰ πᾶσα 
δυπαρία καὶ ἀκαϑαρσία παρ᾽ αὑτῇ ἐστιν. 


8. ᾿Απῆλϑέ ποτε ὁ ᾿Αββᾶς Σερῖνος πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα μετὰ τοῦ 
μαϑητοῦ αὑτοῦ ᾿Ισαάκ᾽ καὶ λέγει αὐτῷ᾽ τί ποιήσω τῷ ᾿Ισαὰκ τούτῳ ; ὅτι ἡδέως 
ἀκούει μου τοῦ λόγου. ᾿Απεκρίϑη αὑτῷ ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ἐὰν ϑέλῃς ὥφελῆσαι αὖ- 
τόν, ἔργῳ δεῖξον αὑτῷ τὴν ἀρετήν᾽ ἐπεὶ ὃ τῷ λόγῳ προσέχων, ἀργὸς μένει᾽ ἐὰν 
δὲ ἔργῳ δείξῃς αὐτῷ, τοῦτο παραμενεῖ αὑτῷ. 


4, Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ὑπερέχιος᾽ σοφὸς ἁληϑῶς ἔστιν οὗχ ὃ τῷ λόγῳ δι- 
δάσκων, ἄλλ᾽ ὃ τῷ ἔργῳ παιδεύων. 


5. Εἶπε Γέρων, ὅτι ἣ ψυχή, ἐὰν λόγον ἔχῃ, ἔργον δὲ οὖκ ἔχῃ, ἔοικε δέν- 
ὅρῳ ἔχοντι φύλλα, καρπὸν δὲ οὔ" ὥσπερ γὰρ δένδρον πλῆρες καρποῦ εὐϑαλῇ αὖ- 
τοῦ ἐστι καὶ τὰ φύλλα, οὕτως ἁρμόζει λόγος ψυχῇ, ἐχούσῃ ἀγαϑὴν ἐργασίαν. 


6. Εἶπε Γέρων᾽ ἐὰν ἴδῃς τινὰ ἐμπεσόντα, καὶ δύνασαι αὐτῷ βοηϑῆσαι, 
χάλασον αὑτῷ τὴν δάβδον σου, καὶ ἕλκυσον αὑτόν᾽ εἰ δὲ οὗ δυνηϑῇς ἑλκύσαι αὖ- 
τόν, κατάλιπε αὐτῷ τὴν δάβδον σου, ἵνα μὴ σὺν αὑτῷ καὶ σὺ ἀπόλλῃ. 

4. Εἰ δὲ δώσεις αὐτῷ τὴν χεῖρά σου, καὶ μὴ δυνηϑῇς ἑλκύσαι αὐτόν, ὅλ- 
ἕει σε-αὑτὸς κάτω, καὶ ἀμφότεροι ἀποϑανεῖσϑε. Τοῦτο δὲ ἔλεγε πρὸς τοὺς ἐμβάλ- 
λοντας ἑαυτοὺς βοηϑῆσαι τινὶ ὑπὲρ τὸ μέτρον αὐτῶν. 


8. Εἶπε Γέρων᾽ οὐδὲν πτωχότερον διανοίας, ἐκτὸς τοῦ Θεοῦ φιλοσοφού- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΗ’ 569 


σῆς τὰ τοῦ Θεοῦ. ᾿Οφείλει γὰρ ὃ διδάσκων εἴτε ἐν ᾿Εχκλησίᾳ εἴτε ἐν κελλίῳ, ἵνα 
αὐτὸς ποιήσῃ πρῶτον ἃ λέγει καὶ διδάσκει" «τὸν χοπιῶντα», γάρ φησι, «γεωργόν, 
δεῖ πρῶτον τῶν καρπῶν μεταλαμβάνειν». 


9. Εἶπε Γέρων ἑτέρῳ Γέροντι ἔχοντι ἀγάπην, καὶ συμβαλλομένῳ Μονα- 
χοῖς καὶ κοσμικοῖς, ὅτι ὅ λύχνος πολλοὺς φαίνει, τὸ δὲ ἑαυτοῦ στόμα καίει. 


10, Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ορσίσιος᾽ πλίνϑος ὠμὴ βαλλομένη εἷς ϑεμέλιον ἐγ- 
γὺς ποταμοῦ, οὐχ ὑπομένει μίαν ἡμέραν᾽ ὀπτὴ δέ, ὡς λίϑος διαμένει. Οὕτω καὶ ὃ 
ἄνϑρωπος ὃ σαρκικὸν φρόνημα ἔχων ἔτι, καὶ μὴ πυρωϑεὶς κατὰ τὸν ᾿Ιωσὴφ τῷ 
φόβῳ τοῦ Θεοῦ, λύεται προσελϑὼν εἷς ἀρχήν. 

11, Πολλοὶ γὰρ τῶν τοιούτων οἵ πειρασμοὶ ἐν μέσῳ ἀνθρώπων ὄντων" 
καλὸν δέ τινα εἰδότα τὰ ἴδια μέτρα, ἀποφεύγειν τὸ βάρος τῆς ἀρχῆς᾽ οἵ δὲ ἕδραῖοι 
τῇ πίστει, καὶ ἀμετακίνητοί εἶσι. 

12. Περὶ αὐτοῦ γὰρ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Ιωσήφ, εἶ σκοπεῖ τις, εὑρήσει ὅτι οὖκ ἔ- 
πίγειος ἦν᾽ πόσα γὰρ ἐπειράσϑη ; Καὶ ἐν ποίᾳ χώρᾳ; Καὶ οὖκ ἐξέστη τῆς ἀρετῆς. 
Καὶ ἡμεῖς οὖν, ἐπιγνόντες τὰ ἑαυτῶν μέτρα, ἀγωνισώμεϑα ἐκφυγεῖν τὴν κρίσιν 
τοῦ Θεοῦ. 


18. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ἄνϑρωπος, ἐὰν τὴν τάξιν αὐτοῦ φυλάξῃ, οὐ 
ταράσσεται. 


14, Εΐπε πάλιν᾽ ὁ ἑωραχὼς ἄνϑρωπος καὶ οὐκ ἐφύλαξε, πῶς τὸν πλησίον 
δύναται διδάξαι ; 


16. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησεν αὑτὸν λέγων᾽ ἀδελφοὶ οἰκοῦσι μετ᾽ ἐμοῦ᾽ ϑέλεις 
κελεύσω αὐτοῖς ; ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ οὗχί᾽ ἀλλὰ ποίησον πρῶτον τὸ ἔργον, καὶ 
ἐὰν ϑέλωσι ζῆν, ἑαυτοῖς βλέπουσι. Καὶ λέγει ὃ ἀδελφός" ϑέλουσιν αὐτοί, Πά- 


τερ, ἵνα κελεύσω αὐτοῖς. Καί φησιν ὃ Γέρων᾽ ἀλλὰ γενοῦ αὑτοῖς τύπος καὶ μὴ 
γομοϑεσία. 


16. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα᾽ ἐὰν ἀδελφὸς εἰσάξῃ λόγους ἔξωϑεν πρός 
με, ϑέλεις, ᾿Αββᾶ, ἵνα εἴπω αὐτῷ μή μοι φέρῃ αὑτούς; Ἔφη αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ μη- 
δαμῶς. Λέγει ὁ ἀδελφός" διατί ; Καὶ εἶπεν ὁ Γέρων᾽ καϑότι οὐδὲ ἡμεῖς ἤἢδυνήϑη- 
μὲν τοῦτο φυλάξαι, μήποτε λέγοντες τῷ πλησίον μὴ ποιεῖν τοῦτο, εὑρεϑῶμεν ἦ" 
μεῖς μετὰ ταῦτα ποιοῦντες αὗτό. “Ἔφη ὃ ἀδελφός" τί οὖν δεῖ ποιεῖν ; Ἔφη ὁ Γέ- 
ρῶν ἐὰν ϑέλωμεν σιωπᾶν, ὃ τρόπος ἀρκεῖ τῷ πλησίον. 


11. ᾿Ηρώτησεν ὃ ᾿Αββᾶς Πέτρος τὸν ᾿Αββᾶν ἩΗσαΐαν᾽ τί ἐστι δοῦλος Θε- 
οὔ; Καὶ ἀπεχρίϑη ὁ Γέρων᾽ ὅτι ἐν ὅσῳ δουλεύει τις οἴῳδήποτε πάϑει, οὕπω ἐ- 
λογίσϑη εἷς δοῦλον Θεοῦ, ἀλλὰ δοῦλός ἔστιν ἐκείνου, ὕφ᾽ οὗ κατακυριεύεται᾽ ἐν 
ὅσῳ γὰρ αὗτός ἐστιν ἐν κατοχῇ, τὸν ὑπὸ τοῦ αὐτοῦ πάϑους κατακυριευόμενον δι- 
δάσκειν οὗ δύναται. Αἰσχύνη γὰρ αὐτῷ ἔστι διδάξαι, πρὸ τοῦ ἐλευϑερωϑῆναι αὖ- 


τὸν ὕπ᾽ ἐκείνου, ἢ αἰτήσασϑαι τὸν Θεὸν περὶ τούτου ὑπὲρ τοῦ πλησίον, αὐτὸς ἔτι 
ἐν τούτῳ κατεχόμενος. 


18. Εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας" πόϑεν οἶδα ἐγὼ ὅτι προσεδέχϑην παρὰ τῷ 
Θεῷ, ἵνα εἴπω ἄλλῳ, ποίησον τοῦτο ἢ ἐκεῖνο, αὐτὸς ἐγὼ ὑπὸ μετάνοιαν ὧν διὰ 
τὰς ἁμαρτίας μου; ὋὋ γάρ ποτε πεσὼν ἄνϑρωπος, ὑπὸ μετάνοιάν ἔστι, καὶ οὖκ ἔχει 
τὸ ἀσφαλές, ἐφ᾽ ὅσον οὖκ οἶδεν εἰ γέγονεν αὑτῷ συγχώρησις τῶν ἀνομιῶν᾽ τοῦ- 
το δὲ σημεῖον ἐστιν ἐὰν μηδὲν χινηϑῇ ἐν τῇ καρδίᾳ αὑτοῦ ὧν ἥμαρτεν, ἢ ἄλλου 
λαλοῦντος αὐτῷ περὶ αὐτῶν. Φόβος γάρ ἔστι, καὶ τρόμος περὶ αὐτῶν, ἕως εἷς τὸ 
βῆμα τοῦ Θεοῦ ἀπαντήσει. 
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19. Εἰ δέ τις αἰτήσει σε δεῖξαι αὐτῷ τι, καὶ δοὺς τὴν ψυχήν σου εἷς ϑά- 
γατον, εἴπῃς αὐτῷ τὴν ἐλευϑερίαν, καὶ ἐπιστρέψει πρός σε πάλιν τὰ αὑτὰ λέγων, 
εἷς οὐδὲν προκόψας ἐξ ὧν εἶπας αὑτῷ, ἄρα οὖκ εἰργάσατο αὖὗτά, ἀπόστα οὖν ἀπ᾿ 
αὑτοῦ, ἐπεὶ ϑανατοῖ τὴν ψυχήν σου. 

20. Τοῦτο γὰρ μέγα ἐστὶ τῷ ἀνθρώπῳ, ἵνα ἀφῇ τὸ ἴδιον δικαίωμα, ὃ νο- 
μίζει κατὰ Θεὸν εἶναι, καὶ φυλάξῃ τὸ δῆμα τοῦ κατὰ Θεὸν αὑτὸν διδάσκοντος. 

21. Ὃ γὰρ ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ ὅ ᾿Αββᾶς Νισϑερώ, ἰδὼν τὴν δόξαν τοῦ 
Θεοῦ, καὶ ἔχων τοὺς υἱοὺς τῆς ἀδελφῆς αὑτοῦ συνοικοῦντας αὐτῷ, εἷς οὐδὲν αὖ- 
τοῖς διετάξατο, ἀλλ᾽ εἴασεν ἕκαστον ἐν τῷ ἰδίῳ ϑελήματι, εἴτε καλοὶ ἐγένοντο, 
εἴτε κακοί, μὴ μεριμνῶν περὶ αὐτῶν. 


22, "Ἔλεγον περὶ τοῦ Κάϊν καὶ "Αβελ, ὅτι μήπω νόμου ὄντος μήτε Γρα- 
φῆς, τὶς ἐδίδαξεν αὐτοὺς τοῦτο ἢ ἐκεῖνο ποιῆσαι ; Διότι εἰ μὴ ὃ Θεὸς διδάξει τὸν 
ἄνϑρωπον, εἷς μάτην κοπιᾷ. 


28. Εἶπε πάλιν᾽ τὸ διδάξαι τὸν πλησίον, ἔκπτωσίς ἔστι ψυχῆς᾽ καὶ τὸ ϑέ- 
λειν αὑτὸν ἀναγαγεῖν ἐν καλῇ φύσει, μέγα σύντριμμά ἔστι τῆς ψυχῆς ἐν ὅσῳ 
γὰρ διδάσκεις τὸν πλησίον, ὅτι ποίησον τοῦτο ἢ ἐκεῖνο, κατανόησον σαυτὸν καὶ 
νόμισον ὅτι σκαλίδην κατέχεις καταστρέφων τὸν οἶκόν σου, ϑέλων τὸν οἶκον ἐ" 
κείνου οἰκοδομῆσαι. 

24, ὋὉ ἀφεὶς τὰς ἁμαρτίας ἑαυτοῦ, κἂν μεριμνῶν τοῦ διορϑώσασϑαι ἄλ- 
λον, ἀργός ἔστιν ἀπὸ τῆς ἐξ ὅλης καρδίας δεήσεως, καὶ τῆς ἐν γνώσει πρὸς τὸν 
Θεὸν παρακλήσεως. 


20. ἘΠπε πάλιν περὶ τοῦ διδάξαι, ὅτι φόβος ἐστὶ μὴ παραπεσεῖν εἷς ὃ δι- 
δάσκεις" ἐν ὅσῳ γὰρ πίπτεις εἷς αὖὗτό, οὗ δύνασαι διδάξαι. 


26, Εἶπε πάλιν᾽ οὐαὶ ἣμῖν ὅτι ἐγκλημάτων πλήρεις ὄντες, τοὺς πολλῷ 
μᾶλλον διαφέροντας ἡμῶν νουϑετοῦμεν καὶ διδάσκομεν, καὶ τὴν δοχὸν ἔχοντες 
ἐν τῷ ὀφϑαλμῷ, περὶ τῶν λεπτοτάτων σφαλμάτων τοῖς ἀδελφοῖς ἡμῶν ὡς ἀμώ- 
μητοι ἐγκαλοῦμεν καὶ ὀργιζόμεϑα καὶ δεσμοῦμεν ἑτέροις «φορτία βαρέα, καὶ δυσ- 
βάστακτα», αὑτοὶ δέ, ὧς ἀσϑενέστεροι, δῆϑεν, τῷ σώματι, προσψαῦσαι αὐτοῖς πα- 
ραιτούμεϑα. 

21. Οὐαὶ ἥμῖν, ὅτι ἐργασίας μοναδικῆς ἀπολειπόμενοι, διδάσκειν ἑτέρους 
τὴν πρακτικὴν ἀρετὴν προπετευόμεϑα᾽ οὐαὶ τῷ πονοῦντι ἑτέροις, ἐπὰν τῶν ἰδίων 
πόνων ἑαυτὸν ἄποστερῇ᾽ οὐαὶ ἣἥμῖν, ὅτι τὰ δίκαια ὁρίζομεν καὶ κρίνομεν καὶ δι- 
δάσκομεν, τῆς δὲ ἐργασίας τοῦ ἀγαϑοῦ πόδῥδω ἀφεστήκαμεν. 


ἝἙἝ ομηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ποιμὴν εἶπε: Τὸ νὰ διδάξῃ κανεὶς τὸν πλησίον εἴ- 

ναι ἔργον ὑγιαίνοντος καὶ ἀπαϑοῦς ἀνθρώπου" διότι ποία 
ἀνάγκη ὑπάρχει νὰ οἰκοδομήσῃ κανεὶς κατοικίαν ἄλλου καὶ νὰ κατα- 
στρέψῃ τὴν ἰδικήν του; 


2. Ὁ ἴδιος πάλιν εἶπεν: ὁ ἄνϑρωπος, ὁ ὁποῖος διδάσκει τοὺς 
ἄλλους καὶ δὲν ἐφαρμόζει εἰς τὸν ἑαυτόν του αὐτὰ ποὺ διδάσκει, ὅμοι- 
ἄζει μὲ πηγήν, ἣ ὁποία, ἐνῷ ποτίζει καὶ καϑαρίζει ὅλους τοὺς ἄλλους, 
δὲν δύναται ἣ ἰδία νὰ καϑαρισϑῇ, ἀλλὰ κάϑε δυπαρότης καὶ ἀκαϑαρ- 
σία ἔχουν συγκεντρωϑῆ εἰς αὐτήν. 
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8. Κάποτε ὅ ᾿Αββᾶς Σερῖνος ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα μα- 
ξὶ μὲ τὸν ὑποτακχτικόν του τὸν Ισαὰκ καὶ τοῦ λέγει : Τί νὰ κάμω, ᾿Αβ- 
βᾶ μου, εἰς αὐτὸν τὸν ὑποταχτικόν μου, τὸν Ἰσαάκ, ὁ ὅποϊῖος εὐχα- 
ρίστως ἀκούει τὴν διδασκαλίαν μου; Ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν τοῦ ἀπήν- 
τησεν: ᾿Εὰν ϑέλῃς νὰ τὸν ὠφελήσῃς, νὰ τοῦ ὑποδείξῃς ἐμπράκτως, διὰ 
τοῦ παραδείγματός σου, τὴν ἀρετήν, διότι αὐτὸς ποὺ προσέχει μόνον 
εἷς τοὺς λόγους καὶ τὰς ὁμιλίας τοῦ ἄλλου, παραμένει ἀργὸς εἷς τὴν 
ἐξάσκησιν τῆς ἀρετῆς" ὅτι ὅμως, τοῦ ὑποδείξῃς ἐμπράκτως μὲ τὸ πα- 
ράδειγμά σου, αὐτὸ ϑὰ παραμείνῃ μονίμως εἰς τὴν συνείδησίν του, καὶ 
ϑὰ τὸν παρακινῇ εἰς ἐφαρμογήν. 


4. Ὁ ᾿Αββᾶς Ὑπερέχιος εἶπεν: σοφὸς πράγματι εἶναι ἐκεῖνος, 
ποὺ διδάσκει ὄχι μὲ ὡραίους λόγους, ἀλλὰ μὲ τὰ ἔργα του. 


ὅ. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπεν : ἐὰν ἥ ψυχὴ ἔχῃ τὴν ἱκανότητα 
νὰ ὁμιλῇ μὲ ὡραίους καὶ κομψοὺς λόγους, δὲν ἔχει ὅμως νὰ ἐπιδείξῃ 
ἔργα, ὁμοιάζει μὲ δένδρον, ποὺ ἔχει πολλὰ πράσινα φύλλα, δὲν δίδει 
ὅμως καρπόν. Ὅπως δὲ ἀκριβῶς ἕνα δένδρον, ποὺ εἶναι γεμᾶτον καρ- 
πούς, ἔχει καὶ φύλλα καταπράσινα, τοιουτοτρόπως καὶ εἰς τὴν ψυχήν, 
ποὺ ἐργάζεται τὸ ἀγαϑόν, ταιριάζει καὶ ἡ διδασκαλία. 


6. Ἕνας Γέρων εἶπεν: ἐὰν ἰδῇς κάποιον ποὺ ἔπεσεν (εἰς περιο- 
χὴν βαλτώδη ἢ τελματώδη) καὶ ἠμπορῇς νὰ τὸν βοηϑήσῃς, πρόσφερέ 
του τὸ ραβδί σου καὶ τράβηξέ τον᾿ ἐὰν ὅμως δὲν ἠμπορῇς νὰ τὸν τρα- 
βήξῃς, ἄφησέ του τὸ ραβδί σου, διὰ νὰ μὴ χαϑῇς καὶ σὺ μαζὶ μὲ αὐτόν. 

1. "Ἐὰν δὲ ἐπιχειρήσῃς νὰ τοῦ δώσῃς τὴν χεῖρα σου καὶ δὲν ἦμ- 
πορέσῃς νὰ τὸν τραβήξῃς, εἶναι κίνδυνος νὰ σὲ παρασύρῃ αὐτὸς πρὸς 
τὰ κάτω καὶ νὰ ἀποϑάνετε καὶ οἱ δύο. Αὐτὸ τὸ ἔλεγε δι΄ ἐκείνους, ποὺ 
ἐπιζητοῦν νὰ βοηϑήσουν ἄλλους περισσότερον ἀπὸ τὸ μέτρον τῶν ἰδι- 
κῶν τῶν δυνάμεων. 


8. Ἕνας ἄλλος Γέρων ἔλεγε: δὲν ὑπάρχει πτωχοτέρα διάνοια 
ἀπὸ ἐκείνην ποὺ ἐπιχειρεῖ νὰ φιλοσοφήσῃ τὰ τοῦ Θεοῦ, χωρὶς νὰ ἐπι- 
σκιάζεται ἀπὸ τὴν δύναμιν τοῦ Θεοῦ. Ἔχει ὑποχρέωσιν αὐτὸς ποὺ δι- 
δάσκει, εἴτε εἰς τὴν ᾿Εκχλησίαν, εἴτε εἰς τὸ κελλίον του, νὰ ἐφαρμόσῃ 
πρῶτος αὐτά, ποὺ διδάσκει. Διότι, ὅπως λέγει καὶ ἧ Καινὴ Διαϑήκη, 
«ὁ γεωργὸς ποὺ κοπιάζει, πρέπει πρῶτος νὰ γεύεται τοὺς καρπούς 
του» (Β΄ Τιμ. β΄ 6). 


9. Ἕνας Γέρων εἶπε κάποτε δι᾽ ἄλλον Γέροντα, ποὺ ἔτρεφε 
πρὸς ὅλους ἀγάπην καὶ ἐπεσκέπτετο Μοναχοὺς καὶ κοσμικούς: Ὁ λύ- 
χνος πολλοὺς φωτίζει, καίει ὅμως τὸ στόμα του. 
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10. Ὁ ᾿Αββᾶς Ὁρσίσιος εἶπε: πλίνϑος ὠμή, ὅταν τοποϑετηϑῇ 
εἰς ϑεμέλιον πλησίον ποταμοῦ, δὲν ἀντέχει εἰς τὴν ὑγρασίαν οὔτε μίαν 
ἡμέραν᾽ ὅταν ὅμως ψηϑῇ καλὰ μέσα εἰς τὸ χαμίνι, τότε ἀντέχει ὡς πέ- 
τρα. Τὸ ἴδιον συμβαίνει καὶ μὲ τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ ἔχεν ἀκόμη τὸ σαρ- 
κικὸν φρόνημα, καὶ δὲν ἔχει, ὅπως ὃ Ἰωσήφ, πυρωϑῆ (Ψαλμ. ρδ΄ 11 
- 19) ἀπὸ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ" ὁ ἄνϑρωπος αὐτός, ὅταν ἀναλάβῃ ἀ- 
ξίωμα καὶ ἀνέλϑῃ εἰς ἀρχήν, διαλύεται καὶ καταστρέφεται, κατὰ τὴν 
πνευματικήν του οἰκοδομήν. 

11, Οἱ τοιοῦτον ἄνϑρωποι ἀντιμετωπίζουν πολλοὺς πειρασμοὺς 
εὑρισκόμενοι μεταξὺ τῶν ἀνθρώπων. Ὃ ἄνϑρωπος, ποὺ γνωρίζει καλῶς 
τὰς ἱκανότητάς του, εἶναι ὀρϑὸν νὰ ἀποφεύγῃ νὰ ἀναλαμβάνῃ ἀξιώ- 
ματα. ᾿Ἐκεῖνοι, ποὺ εἶναι καλὰ στερεωμένοι εἷς τὴν πίστιν, δὲν ἔχουν 
φόβον νὰ μετακινηϑοῦν. 

12, ᾿Εὰν κανεὶς ἐξετάσῃ ἐπαχριβῶς τὴν πολιτείαν τοῦ παγκά- 
λου Ἰωσήφ, ϑὰ διαπιστώσῃ, ὅτι δὲν ἦτο ἐπίγειος. Διότι, σκεφϑῆτε πό- 
σους πειρασμοὺς ὑπέμεινε ; Καὶ εἷς ποίαν χώραν εὑρισκόμενος ; Καὶ ὅ- 
μως, παρ᾽ ὅλα ταῦτα, δὲν παρεστράτησεν ἀπὸ τὸν δρόμον τῆς ἀρετῆς. 
Καὶ ἡμεῖς λοιπόν, γνωρίζοντες καλῶς τὰ μέτρα τῆς ἱκανότητός μας, ἂς 
ἀγωνισϑῶμεν ἐναντίον τοῦ κακοῦ, διὰ νὰ ξεφύγωμεν ἀπὸ τὴν δικαίαν 
κρίσιν τοῦ Θεοῦ. 


18. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν εἶπεν : ἐὰν ὃ ἄνϑρωπος φυλάξῃ τὴν τά- 
ξιν του, δὲν ϑὰ ταραχϑῇ ποτέ. 


14. Ὁ ζῆϊδε πάλιν ᾿Αββᾶς εἶπεν: Ὃ ἄνθρωπος ποὺ γνωρίζει, 
καὶ δὲν φυλάττειν τὴν τάξιν καὶ τὴν ἀκρίβειαν, πῶς τότε δύναται νὰ 
διδάξῃ τὸν πλησίον του; 


158. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: Μαζί μου 
συγχκατοιχοῦν ἄλλοι ἀδελφοί’ ϑέλεις νὰ τοὺς διευϑύνω; Ὃ Γέρων ἀπήν- 
τησεν: Ὄχι" ἀλλὰ νὰ κάμῃς πρῶτα σὺ τὸ ἐπιβαλλόμενον πνευματικὸν 
ἔργον, καὶ ἐὰν αὐτοὶ ἐπιϑυμοῦν ἀνωτέραν πνευματικὴν ζωήν, βλέπουν 
τὸ παράδειγμά σου καὶ πράττουν καὶ ἐκεῖνοι. Ὃ ἀδελφὸς ἠρώτησεν 
ἐκ δευτέρου τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: Αὐτοί, Πάτερ μου, ϑέλουν νὰ τοὺς 
διευϑύνω. Τότε εἶπε πάλιν ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν: Τοὐλάχιστον προσπά- 
ϑησε νὰ γίνῃς εἰς αὐτοὺς τύπος καὶ ὑπόδειγμα ἀρετῆς καὶ πνευματι- 
χκῆς ἐργασίας, καὶ ὄχι νομοϑέτης. 


16. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα :--- Ἐάν, ᾿Αββᾶ, ἕνας 
ἀδελφὸς μοῦ μεταφέρῃ συζητήσεις καὶ λόγους, ποὺ ἐγένοντο ἔξω ἀπὸ 
τὸ κελλί, ϑέλεις νὰ τοῦ εἰπῶ: σταμάτησε, μὴ μοῦ μεταφέρῃς συζητή- 
σεις ἀπ᾽ ἔξω; 

- Καϑόλου--- ἀπήντησεν ὁ Γέρων. 


᾿ 


οΙθ0 


δ Ὁ 


νυ ἌΙΒΒΑῦ 
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--Διατί;---ἠρώτησεν ὃ ἀδελφός. 

-οΟ Διότι---εἶπεν ὁ Γέρων--- οὔτε ἡμεῖς ἠμπορέσαμεν νὰ χρατήσω- 
μεν τοιαύτην ἀκρίβειαν ἐπ᾿ αὐτοῦ. Ὕ πάρχει λοιπὸν φόβος, λέγοντες εἰς 
τὸν πλησίον μας νὰ μὴ κάμῃ αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, νὰ φϑάσωμεν μετὰ ταῦ- 
τα ἡμεῖς εἰς τὸ σημεῖον νὰ τὸ κάμωμεν. 

--Τί πρέπει λοιπὸν νὰ κάμω ;--- ἠρώτησε πάλιν ὁ ἀδελφός. 

--Ἐὰν ϑελήσωμεν νὰ σιωπήσωμεν--- ἀπήντησεν ὁ Γέρων--αὖ- 
τὸς ὃ τρόπος εἶναι ἀρκετὸς εἰς τὸν πλησίον, διὰ νὰ ἀντιληφϑῇ τὸ ὀρϑόν 


(ὴ Ὁ ᾿Αββᾶς Πέτρος ἠρώτησε τὸν ᾿Αββᾶν Ἡσαΐαν: 

-- Τί εἶναι δοῦλος Θεοῦ; 

Καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας ἀπήντησεν : 

-- Ἐφ᾽ ὅσον ἕνας ἄνϑρωπος δουλεύει εἰς ὅποιοδήποτε πάϑος, 
δὲν ϑεωρεῖται ἀκόμη δοῦλος Θεοῦ, ἀλλ᾽ ἐξακολουϑεῖ νὰ εἶναι δοῦλος 
τοῦ πάϑους ἐκείνου, ἀπὸ τὸ ὁποῖον κατακχυριεύεται. Ἔν ὅσῳ λοιπὸν 
εὑρίσκεται ὑπὸ τὴν κυριαρχίαν τοῦ πάϑους, δὲν δύναται νὰ διδάξῃ ἄλ- 
λον ποὺ κατέχεται ἀπὸ τὸ ἴδιον πάϑος᾽ διότι εἶναν ἐντροπὴ εἰς αὐτὸν 
νὰ διδάσχῃ, πρὶν νὰ ἐλευϑερωϑῇ ἀπὸ τὸ πάϑος, ἐναντίον τοῦ ὁποίου 
διδάσκει, ἢ ἀκόμη καὶ νὰ παρακαλέσῃ τὸν Θεὸν διὰ τὴν ἀπαλλαγὴν 
τοῦ πλησίον ἀπὸ τὸ πάϑος αὐτό, ἐφ᾽ ὅσον ὃ ἴδιος ἐξακολουϑεῖ ἀκόμη 
γὰ κατέχεται ὑπ᾽ αὐτοῦ. 


18. Ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας ἔλεγεν: «᾿Απὸ ποῦ γνωρίζω ἐγώ, ὅτι μὲ 
ἐδέχϑη ὁ Θεός, διὰ νὰ εἴπω εἰς τὸν ἄλλον, κάμε αὐτὸ ἢ ἐκεῖνο; Πῶς 
γὰ διατάξω ἄλλον, ἐνῷ ἐγὼ ἀκόμη διατελῶ ὑπὸ μετάνοιαν, διὰ τὰς ἅ- 
μαρτίας μου; Διότι ἐκεῖνος ποὺ ἔπεσε κάποτε εἰς ἁμαρτίαν, ἐξακολου- 
ϑεῖ νὰ εἶναι ὑπὸ μετάνοιαν καὶ δὲν δύναται νὰ εἶναι ἀσφαλής, ἐφ᾽ 
ὅσον δὲν ἐγνώρισεν, ἐὰν τοῦ ἐγένετο συγχώρησις τῶν ἁμαρτιῶν του. 
Σημεῖον δέ, ὅτι συνεχωρήϑη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ διὰ τὰς ἀνομίας του, εἶναι 
αὐτό" ἐφ᾽ ὅσον δὲν κινηϑῇ εἰς τὴν καρδίαν αὐτοῦ χανένα πάϑος, ἀπὸ 
ἐκεῖνα ποὺ τὸν ἔκαμαν νὰ ἁμαρτήσῃ καὶ ὅταν ἀκόμη ἄλλος ὁμιλῇ εἰς 
αὐτὸν περὶ τῶν παϑῶν αὐτῶν. ᾿Απὸ τὰ πάϑη αὐτὰ ὑπάρχει φόβος καὶ 
τρόμος μέχρι νὰ παρουσιασϑῇ ἣ ψυχὴ εἰς τὸ βῆμα τοῦ Θεοῦ. 

19. Ἐὰν κάποιος ζητήσῃ ἀπὸ σὲ νὰ τοῦ ὑποδείξῃς κάτι, καὶ σὺ 
ἐκϑέσῃς τὴν ψυχήν σου εἷς κίνδυνον ϑανάτου καὶ τοῦ ὑποδείξῃς τὴν 
ἐλευϑερίαν (ἀπὸ τὰ πάϑη), καὶ γυρίσῃ πάλιν αὐτὸς καὶ σοῦ λέγει τὰ 
ἴδια, χωρὶς νὰ ἔχῃ προκόψει καϑόλου εἰς ὅ,τι τοῦ ὑπέδειξες, εἶναι φα- 
γερόν, ὅτι τίποτε δὲν ἔκαμεν ἀπὸ ὅσα τοῦ εἶπες. Καὶ σὺ λοιπὸν νὰ ἀ- 
πομακρυνϑῇς ἀπὸ αὐτόν, διότι αὐταὶ αἱ ἄκαρπον καὶ στεῖραν συνομι- 
λίαι καὶ συζητήσεις ϑανατώνουν τὴν ψυχήν σου. 

Εἶναι μεγάλο κατόρϑωμα διὰ τὸν ἄνϑρωπον νὰ ϑυσιάσῃ 
ἢ νὰ ἐγκαταλείψῃ τὸ δικαίωμά του, τὸ ὁποῖον ὁ ἴδιος ϑεωρεῖ, ὅτι εἶ- 
ναι κατὰ Θεόν, καὶ νὰ ἐφαρμόσῃ τὴν συμβουλὴν ἐκείνου, ποὺ τὸν δι- 
δάσκει κατὰ Θεόν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΗ: δὲ 


21, Ὃ ἄνϑρωπος τοῦ Θεοῦ ᾿Αββᾶς Νισϑερώ, ποὺ εἶδε τὴν δό- 
ξαν τοῦ Θεοῦ, συγκατοικῶν μὲ τοὺς υἱοὺς τῆς ἀδελφῆς του, τοὺς ἀνε- 
ψιούς του, εἰς τίποτε δὲν τοὺς διέταξεν, ἀλλ᾽ ἄφησε τὸν καϑένα νὰ 
πορεύεται κατὰ τὸ ϑέλημά του, εἴτε καλοὶ ἐγένοντο, εἴτε κακοί, χῶ- 
ρὶς νὰ μεριμνᾷ δι΄ αὐτούς (ἢ). 


29, Ἔλεγον διὰ τὸν Κάϊν καὶ τὸν Αβελ, ὅτι ἀφοῦ κατὰ τὴν 
ἐποχήν των δὲν ὑπῆρχεν ἀκόμη οὔτε ὁ Νόμος, οὔτε ἣ ᾿Αγία Γραφή, 
ποῖος ἐδίδαξεν αὐτοὺς νὰ κάμουν τοῦτο ἢ ἐκεῖνο ; ᾿Εὰν ὁ Θεὸς δὲν δι- 
δάξῃ τὸν ἄνϑρωπον αὐτὸ τὸ ὁποῖον πρέπει νὰ κάμῃ, ματαίως ὁ ἄν- 
ϑρωπος κοπιάζει. 


28. Εἶπε πάλιν (ὃ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας)" τὸ νὰ διδάξῃ κανεὶς τὸν 
πλησίον, συνιστᾷ κίνδυνον ἐκτροπῆς τῆς ψυχῆς (ἀπὸ τὸ κύριον ἔργον 
τῆς ἐσωτερικῆς οἰκοδομῆς) καὶ ἐκπτώσεως αὐτῆς" μὲ τὸ νὰ ϑέλῃ δὲ κα- 
γεὶς νὰ ἐπαναφέρῃ τὸν πλησίον εἰς τὴν κατάστασιν τῆς καλῆς φύσεως 
ἐκϑέτει τὴν ψυχήν: του εἰς τὸν τρομακτικὸν κίνδυνον τῆς συντριβῆς καὶ 
ἀπωλείας. Διότι κατὰ τὸ διάστημα ποὺ διδάσκεις τὸν πλησίον, λέγων 
εἰς αὐτὸν κάμε αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ἢ τὸ ἄλλο, πρέπει νὰ σκεφϑῇς καλὰ τὶ 
κάμνεις καὶ νὰ ἔχῃς ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι, ϑέλων νὰ οἰκοδομήσῃς τὸν οἶκον 
τοῦ πλησίον, κρατᾷς ἀξίνην καὶ καταστρέφεις τὸν οἶκον τῆς ψυχῆς σου. 

24, Ἐκεῖνος ποὺ ἀδιαφορεῖ διὰ τὰς ἁμαρτίας του, καὶ ἐὰν ἀκό- 
μη φροντίζῃ νὰ διορϑώσῃ τὸν ἄλλον, παραμένει ἀργὸς ἀπὸ τοῦ νὰ δέ- 
εται μὲ ὅλην του τὴν καρδιὰ καὶ νὰ παρακαλῇ τὸν Θεὸν (ἔχων ἐπίγνω- 
σιν τῆς ἀϑλιότητος καὶ ἀδυναμίας του). 


95. Εἶπε πάλιν ὃ ἴδιος περὶ τοῦ ϑέματος τῆς διδασκαλίας τῶν 
ἄλλων᾽ ὑπάρχει φόβος διὰ σὲ τὸν δ'δάσκοντα νὰ περιπέσῃς εἰς ἐκεῖνο, 
ποὺ διδάσκεις τοὺς ἄλλους νὰ ἀποφεύγουν᾽ ἐὰν ὅμως περιπίπτῃς εἰς 
αὐτὸ τὸ σφάλμα, δὲν δύνασαι νὰ διδάσχῃς τοὺς ἄλλους. 


926. Εἶπε πάλιν: ᾿Αλλοίμονον εἰς ἡμᾶς" διότι ἐνῷ εἴμεϑα γεμᾶ- 
τοι ἀπὸ ἐγκλήματα, νουϑετοῦμεν καὶ διδάσκομεν αὐτούς, ποὺ διαφέ- 
ρθουν πάρα πολὺ ἀπὸ ἡμᾶς καὶ εἶναν καλύτεροί μας᾿ καὶ ἔχοντες εἰς τὸν 
ὀφϑαλμόν μας μέσα ὁλόκληρον δοκάρι (Ματϑ. ζ΄ 8), κατηγοροῦμεν 
τοὺς ἀδελφούς μας διὰ μικρότατα σφάλματα καὶ ὀργιζόμεϑα ἐναντίον 


4) Τὸ πνεῦμα τῆς ὅλης περικοπῆς, ποὺ ἀπολήγει εἰς τὸ παράδειγμα τοῦ 
᾿"Αββᾶ Νισϑερώ, εἶναι τὸ ἑξῆς : Ὃ ἄνϑρωπος κατὰ κύριον λόγον ὀφείλει νὰ ἄσχο- 
λεῖται μὲ τὴν ἐσωτερικήν του πνευματικὴν οἰχοδομὴν καὶ νὰ ἀποφεύγῃ νὰ κάμνῃ 
τὸν διδάσκαλον τοῦ ἄλλου, ἐφ᾽ ὅσον ὁ ἴδιος δὲν ἔφϑασεν εἷς τὸ μέτρον τῆς ἄκρι- 
βείας τῶν διδασκομένων. Τοῦϑ᾽ ὅπερ καὶ ὃ ϑεῖος ᾿Ιάκωβος συνιστᾷ «Νὴ πολλοὶ 
διδάσκαλοι γίνεσϑε, ἀδελφοί μου, εἰδότες ὅτι μεῖζον χρῖμα ληψόμεϑα» (Ἴακ. γ΄ 1). 
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αὐτῶν, ὡς νὰ εἴμεϑα τελείως ἄψογοι᾽ «φορτώνομεν τοὺς ἄλλους μὲ βα- 
ρέα καὶ δυσβάστακτα φορτία, ἐνῷ ἡμεῖς, ὡς ἀσϑενέστεροι τάχα κατὰ 
τὸ σῶμα, παραιτούμεϑα καὶ ἀπὸ τοῦ νὰ ἐγγίσωμεν ἁπλῶς τὰ φορτία 
αὐτά» (Ματϑ. χγ΄ 4). 

21. ᾿Αλλοίμονον εἰς ἡμᾶς, διότι ἐγκαταλείπομεν τὴν μοναδικὴν 
ἐργασίαν, καὶ σπεύδομεν μὲ προπέτειαν καὶ αὐϑάδειαν νὰ διδάξωμεν 
τοὺς ἄλλους τὴν πραχτικὴν ἀρετήν, μὲ τὴν ὁποίαν ἔπρεπε νὰ ἐνασχο- 
λούμεϑα. ᾿Αλλοίμονον εἰς ἐκεῖνον ποὺ ὑποβάλλει εἰς κόπους τοὺς ἄλ- 
λους, ἐνῷ ὁ ἴδιος ἀποφεύγει τοὺς ἐπιβαλλομένους κόπους διὰ τὴν 
κατόρϑωσιν τῆς ἀρετῆς. ᾿Αλλοίμονον εἰς ἡμᾶς, οἱ ὁποῖον στήνομεν 
διχαστήρια καὶ κρίνομεν καὶ διδάσκομεν τοὺς ἄλλους, ἡμεῖς ὅμως 
ἔχομεν ἀπομαχρυνϑῆ πάρα πολὺ ἀπὸ τὴν προσπάϑειαν νὰ ἐργασϑῶ- 
μεν τὸ ἀγαϑόν. 


δ΄, Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΕΚΤΟΣ ἔργον σοφιζόμενος καὶ λαλῶν λόγον, πλουτεῖ ἐξ ἀδικίας, καὶ 
οἷ πόνοι αὑτοῦ, κατὰ τὴν Γραφήν, «εἰς οἴκους ἀλλοτρίων» εἰσέρχον" 
ται. 


ἝἙἝ μηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ, ποὺ παριστᾷ τὸν σοφὸν καὶ διδάσκει, χωρὶς νὰ ἐρ- 
γάζεται τὸ ἀγαϑόν, πλουτίζει ἀπὸ ἀδικίαν καὶ οἱ κόποι του, 
κατὰ τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν, εἰσέρχονται «εἰς ξένα σπίτια» (Παροιμ. ε΄ 10). 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἰσαάκ. 


Η παραδῷς τινι ὅπερ οὔπω κατέλαβες, ἵνα μὴ καταισχυνϑῇς καϑ᾽ ἕαυ- 

τόν, καὶ ἐκ τῆς συγκρίσεως τῆς σῆς διαγωγῆς, ἀποκαλυφϑῇ σου τὸ 

ψεῦδος. ᾿Εὰν δὲ χρεία ἐστὶν εὔλογος λαλῆσαι, ἐν τάξει μανϑάνοντος 
λάλησον, καὶ μὴ μετὰ αὐϑεντίας καὶ ἀναιδείας᾽ καὶ προκατάλαβε καταχρίνων ἕαυ- 
τόν, χαὶ δεικνύων ὅτι ὑποδεέστερος εἶ ἐκείνου, πρὸς ὃν τὸν λόγον ποιεῖς. 

2, Καλόν ἔστι τὸ διδάξαι τοὺς ἀνϑρώπους τὸ ἀγαϑόν, καὶ ἐπισπάσασϑαι 
αὑτοὺς ἐν τῇ διανομῇ τῆς προνοίας ἐκ τῆς πλάνης εἷς ἐπίγνωσιν ἀληϑείας᾽ οὗτος 
γὰρ ἦν ὃ τοῦ Χριστοῦ καὶ τῶν ᾿Αποστόλων τρόπος, καὶ ἔστιν ὑψηλὸς πάνυ. 

8. ᾿Εὰν δέ τις αἰσϑάνηται ἑαυτοῦ ἐκ τῆς διαγωγῆς ταύτης καὶ τῆς συνε- 
χοῦς κοινωνίας, ὅτι ἀσϑενεῖ ἣ συνείδησις αὑτοῦ πρὸς τὴν ϑεωρίαν τῶν ὄντων, 
καὶ ταράσσεται ἣ γαλήνη τῆς καρδίας αὑτοῦ, καὶ ἣ γνῶσις σκχοτίζεται διὰ τὸ δέε- 
σϑαι τὴν διάνοιαν αὐτοῦ φυλακῆς καὶ τῆς τῶν αἰσϑήσεων ἀποταγῆς" καὶ ἐν τῷ 
ϑέλειν ἄλλους ϑεραπεύειν τὴν ἰδίαν ὑγείαν ἀπόλλυσι, καὶ ἐξέρχεται ἐκ τῆς ἐλευ" 
ϑερίας τοῦ ἰδίου ϑελήματος εἷς τὴν ταραχὴν τοῦ νοός, ὃ τοιοῦτος μνημονευσά- 
τω τοῦ ᾿Αποστόλου. 

4. Λέγει γὰρ ὅ ᾿Απόστολος᾽ «Τελείων δέ ἐστιν ἧ στερεὰ τροφή» ἤτοι τῶν 
ὑγιαινόντων τὰ αἰσϑητήρια καὶ γεγυμνασμένα ἐχόντων, καὶ δυνσμένων δέξασϑαι 
πᾶσαν τροφήν᾽ λέγω δὴ τὰς προσβολὰς τῶν αἰσϑήσεων καὶ μὴ βλαβῆναι τὴν καρ- 
δίαν ἐκ πάντων τῶν συναντημάτων, διὰ τὴν γυμνασίαν τῆς τελειότητος, καὶ εἷς 
τοὐπίσω στραφήτω, ἵνα μὴ ἀκούσῃ ὡς ἐν ὑποδείγματι᾽ «ἴατρέ, ϑεράπευσον σεαυτόν». 
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δ. Κατακρινέτω τε ἑαυτόν, καὶ τὴν ἰδίαν ἀξίαν φυλαττέτω, καὶ ἄντὶ τῶν 
αἰσϑητῶν αὑτοῦ λόγων, ἧ ἀγαϑὴ αὐτοῦ πολιτεία διακονείτω, καὶ ἣ πρᾶξις αὑτοῦ 
διδασκέτω᾽ εἶ δὲ καὶ ἔστι μαχρὰν τῶν ἀνθρώπων, μᾶλλον δύναται αὑτοὺς εὗερ- 
γετῆσαι ἐν τῷ ζήλῳ τῶν ἀγαϑῶν ἔργων, εἴπερ ἐν λόγοις, ἀδδωστος καὶ αὑτὸς ὥν 
ἔτι, καὶ χρήζων ἰατρείας ὁμοίως ἐκείνοις᾽ «τυφλὸς δὲ τυφλὸν ἐὰν ὅὁδηγῇ» φησὶν 
«ἀμφότεροι εἰς βόϑυνον πεσοῦνται». 


ἙἝ ομηνεία 


Η ἐπιχειρήσῃς νὰ διδάξῃς εἰς τὸν ἄλλον κάτι, ποὺ δὲν κατώρ- 

ϑῶωσες νὰ τὸ κάμῃς Ἀτῆμα σου καὶ νὰ τὸ ἐφαρμόσῃς εἰς τὴν 
ζωήν, διὰ νὰ μὴ ἐντροπιασϑῇς ἀργότερα μόνος σου, ὅταν, ἐκ τῆς συγ- 
κρίσεως τῆς διαγωγῆς σου μὲ αὐτὰ ποὺ λέγεις, φανερωϑῇ τὸ ψεῦδος 
σου. ᾽Αν δὲ παρουσιασϑῇ δικαιολογημένη ἀνάγκη νὰ ὁμιλήσῃς, τότε 
γὰ ὁμιλήσῃς ὡς μαϑητής, καὶ ὄχι μὲ ἀναίδεναν, ὡς νὰ εἶσαι ἕνας 
πολύξερος σοφός. Πρὶν δὲ ἀρχίσῃς νὰ ὁμιλῇς, νὰ κατακρίνῃς προηγου- 
μένως τὸν ἑαυτόν σου᾽ καὶ νὰ δείξῃς, ὅτι ϑεωρεῖς τὸν ἑαυτόν σου κα- 
τώτερον ἐκείνου, πρὸς τὸν ὁποῖον ὁμιλεῖς. 

2. Εἶναι καλὸν τὸ' νὰ διδάξῃς εἰς τοὺς ἀνθρώπους τὸ ἀγαϑόν, 
καὶ ἀπὸ ἐνδιαφέρον δι᾿ αὐτοὺς, νὰ τοὺς ἀπομαχρύνῃς ἀπὸ τὴν πλάνην, 
ὁδηγῶν αὐτοὺς πρὸς τὴν ἀλήϑεναν. Διότι αὐτὸς ἦτο ὃ τρόπος τὸν ὅ- 
ποῖον μετεχειρίζοντο ὃ Χριστὸς καὶ οἱ ᾿Απόστολον καὶ εἶναι ἀποτελε- 
σματικώτατος. 

8. ᾿Εὰν ὅμως κανεὶς αἰσϑάνεται, ὅτι, ἐκ τῆς συμπεριφορᾶς του 
αὑτῆς καὶ τῆς συνεχοῦς μετὰ τῶν ἀνθρώπων συναναστροφῆς, ἐξασϑε- 
νεῖ ἡ συνείδησίς του, καϑ΄ ὅσον ἀφορᾷ τὴν ϑεωρίαν πνευματικῶν εἰ- 
κόνων, ἣ δὲ γαλήνη τῆς καρδίας του ταράσσεται, καὶ ἣ ἐσωτερικὴ γνῶ- 
σις συσκοτίζεται, ἐπειδὴ ἣ διάνοιά του ἔχεν ἀνάγκην περισυλλογῆς 
καὶ ἐπαγρυπνήσεως, καὶ ἐν τῇ προσπαϑείᾳ νὰ ϑεραπεύσῃ τοὺς ἄλλους, 
καταστρέφει τὴν ἰδικήν του ψυχικὴν ὑγείαν, καὶ ἀπὸ τὴν κατάστασιν 
τῆς ἀπελευϑερώσεώς του ἀπὸ τὸ ἴδιον ϑέλημα μεταπέσῃ εἰς κατάστα- 
σιν ταραχῆς τοῦ νοός, ὁ τοιοῦτος ἂς ἐνθυμηϑῇ τὸν ᾿Απόστολον. 

ῶ Λέγει δηλαδὴ ὁ ὃ ᾿Απόστολος, ὅτι «ἢ στερεὰ τροφὴ εἶναι διὰ τοὺς 
τελείους» (Ἔβο. ε΄ 14), δηλαδὴ δι᾿ αὐτούς, ποὺ ἔχουν γυμνάσει τὰ αἰ- 
σϑητήρια τῆς ψυχῆς, τὰ διατηροῦν ὑγιῆ καί, ὧς ἐκ τούτου, δύνανταν 
γὰ δεχϑοῦν πᾶσαν τροφήν᾽ ἐννοῶ δηλαδὴ τὰς προσβολὰς τῶν αἰσϑήσε- 
ὧν ἐκ τῶν διαφόρων ἐρεϑισμῶν, ὥστε νὰ μὴ βλαβῇ ἧ καρδία ἀπὸ τὰς 
διαφόρους συναντήσεις προσώπων καὶ πραγμάτων, καὶ ἐπιστρέψῃ εἰς 
τὰ ὀπίσω ἀπὸ ἀπόψεως πνευματικῆς προόδου, καὶ τοιουτοτρόπως ἀ- 
κούσει, ἐπὶ παραδείγματι, τό: «ἰατρέ, ϑεράπευσε πρῶτα τὸν ἑαυτόν 
σου» (Λουκ. δ΄ 28). 

δ. ᾿Ας καταχρίνῃ λοιπὸν ὁ καϑένας τὸν ἑαυτόν του, ἂς φροντί- 
ζῃ νὰ διατηρῇ τὴν ἰδικήν του ἀξίαν, ἀντὶ δὲ νὰ ὑπηρετῇ τοὺς ἀνϑρώ- 
πους μὲ αἰσϑητοὺς λόγους, ἂς προσπαϑῇ νὰ τοὺς ἐξυπηρετῇ μὲ τὴν 
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καλήν του πολιτείαν καὶ νὰ τοὺς διδάσκῃ μὲ τὰς πράξεις του. ᾿Αλλὰ 
καὶ ἐὰν ἀκόμῃ κατοικῇ μακρὰν τῶν ἀνθρώπων, δύναται πολὺ περισσό- 
τερον νὰ τοὺς εὐεργετήσῃ μὲ τὸν ζῆλον τῶν καλῶν ἔργων, παρὰ μὲ λό- 
γους, ἐφ᾽ ὅσον καὶ αὐτὸς ἀκόμη εἶναι ἄρρωστος καὶ ἔχει ἀνάγκην 8ε- 
ραπείας, ὅπως ἐχεῖνοι. Διότι, ὅπως λέγει καὶ ὁ Κύριος ἐν τῷ Ἱερῷ 
Εὐαγγελίῳ, «ὅταν ἕνας τυφλὸς ὁδηγῇ ἄλλον τυφλὸν καὶ οἱ δύο ϑὰ πέ- 
τουν εἰς κάποιον λάκκον» (Ματϑ.. νε΄ 14). 


«΄. Τοῦ ᾿Αγίου Βαρσανουφίου. 


ΔΕΛΦΟΣ ἐν τῷ Κοινοβίῳ, ἐν ᾧ ὃ ἽΛγιος οὗτος ἡσύχαζεν, ἀκούσας πα- 

ρά τινος ἀδελφοῦ περὶ πολέμου, συνεβούλευσεν αὐτῷ ὡς ἢδυνήϑη τὰ 

πρὸς ὠφέλειαν, μὴ φϑάσας εἷς τοιοῦτον μέτρον᾽ καὶ εὐθέως ἦλϑεν ὃ 
πόλεμος ἐπάνω αὑτοῦ, 

2. Ὡς οὖν εἶδεν αὑτὸν βαρυνόμενον, καὶ ἔγνω ὅτι τοῦτο ὑπέστη ἐκ τοῦ 
μὴ ὅμολογῆσαι τῷ ἀδελφῷ τὴν ἰδίαν ἀσϑένειαν, καὶ ὅτι τοὺς Πατέρας δεῖ ἐρω- 
τᾶν μᾶλλον, προσελϑὼν τῷ Γέροντι, ἀνήγγειλε τὸ πρᾶγμα. 

8. Καὶ ἀπεκρίϑη αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ ἀδελφέ, οὖκ ἔστιν ἄλλη ὅδός, δι᾿ ἧς δυ- 
νήσῃ τοῦ πολέμου ἀπαλλαγῆναι, ἀλλ᾽ ἢ ἵνα μέμψῃ ἑαυτὸν εἷς ἃ ἐλάλησας, καὶ 
συγχωρεῖ σοι ὃ Θεύς. Ποιήσας οὖν ὃ ἀδελφὸς ὡς ὑπέϑετο αὐτῷ ὃ Γέρων, καὶ κα’ 
ταγνοὺς ἑαυτοῦ ἐφ᾽ οἷς εἶπε. καὶ βαλὼν μετάνοιαν, εὐθὺς ἐκουφίσϑη ἐκ τοῦ πο- 
λέμονυ, καὶ ηὐχαρίστησε τῷ Θεῷ. 


ἙἝ ομηνεία 


ΑΠΟΤΕῈ ἕνας ἀδελφός, ποὺ ἔμενεν εἰς τὸ Κοινόβιον εἰς τὸ ὅ- 

ποῖον ἡσύχαζεν ὃ ἽΔγιος Βαρσανούφιος, ἐπληροφορήϑη ὅτι 
ἕνας ἄλλος ἀδελφὸς ἐπολεμεῖτο. ᾿Αμέσως λοιπόν, ἐν τῷ μέτρῳ τῶν δυ- 
νάμεών του, τὸν συνεβούλευσε τὰ ἀπαραίτητα πρὸς ὠφέλειάν του, χω- 
οὶς ὁ ἴδιος νὰ ἔχῃ φϑάσει εἰς τὰ μέτρα τῆς τελειότητος τῶν ὅσων συν- 
εβούλευε. Τί συνέβη ὅμως τότε; Ὃ πόλεμος, ποὺ μέχρι τῆς στιγμῆς 
ἐκείνης ἔϑλιβε τὸν πολεμούμενον, ἦλϑεν ὅλος ἐπάνω του! 

2. Ὅταν εἶδε νὰ βαρύνεται ἀπὸ τὸν πόλεμον αὐτόν, καὶ ἄντε- 
λήφϑη, ὅτι ὑπέστη αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, ἐπειδὴ δὲν ὡμολόγησεν εἰς τὸν 
ἀδελφὸν τὴν ἀσϑένειάν του, καὶ ἐπειδὴ οἵ πολεμούμενοι πρέπει νὰ κα- 
ταφεύγουν, διὰ νὰ συμβουλεύωνται, εἰς τοὺς ἐμπείρους Πατέρας, προσ- 
ἦλϑεν εἰς τὸν Γέροντα (τὸν ἽΔγιον Βαρσανούφιον) καὶ τοῦ ἐξωμολο- 
γήϑη τὴν ὑπόϑεσιν. 

8. ᾿Αφοῦ τὸν ἤκουσε μετὰ προσοχῆς ὃ Γέρων, τοῦ λέγει: 

--᾿ Αδελφέ μου, δὲν ὑπάρχεν ἄλλος τρόπος ἀπαλλαγῆς ἀπὸ τὸν 
πόλεμον, ἀπὸ τὸ νὰ μεμφϑῇς τὸν ἑαυτόν σου δι᾽ ὅσα ἐλάλησες ὡς δι- 
δάσκαλος πρὸς τὸν ἀδελφόν σου, καὶ ὁ Θεὸς ϑὰ σὲ συγχωρήσῃ. 

Πράγματι ὃ ἀδελφὸς ἔκαμεν, ὅπως τοῦ εἶπεν ὁ Γέρων καὶ ἀφοῦ 
χατηγόρησε τὸν ἑαυτόν του δι᾽ ὅσα εἶπε, χωρὶς νὰ ἔχῃ φϑάσει εἰς τὸ 

ἔτρον τῆς τελειότητος αὐτῶν ποὺ εἶπε, καὶ ἔβαλε μετάνοιαν, ἀμέ- 
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σῶς ἔφυγεν ἀπὸ ἐπάνω του τὸ βάρος τοῦ πολέμου καὶ ἀνακουφισϑεὶς 
ηὐχαρίστησε τὸν Θεόν. 


Ζ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


λ [ΠῈΝ ἣ ᾿Αμμᾶς Θεοδώρα, ὅτι ὃ διδάσκαλος ὀφείλει εἶναι ξένος φι- 

ς λαρχίας καὶ ἀλλότριος κενοδοξίας καὶ ὑπερηφανίας" μὴ ὑπὸ κολακείας 

ἐμπαιζόμενος, μὴ ὑπὸ δώρων τυφλούμενος, μὴ ὑπὸ ὀργῆς κρατούμε- 

νος, ἀλλὰ μακρόϑυμος, ἐπιεικής, ὑπὲρ πάντα ταπεινόφρων, ἔγκοιτος, καὶ ἄνεκτι" 
κός, κηδεμονικός, καὶ φιλόψυχος. 


2, Εἶπε Γέρων᾽ μὴ δίδασκε πρὸ καιροῦ, εἶ δὲ μή, ἔσῃ ἐλαττούμενος ἐν 
συνέσει. 


8. Ὃ αὑτὸς εἶπεν᾽ ὀφείλει ὃ διδάσκων ἑτέρους περὶ τῆς ἑαυτῷν σωτηρίας, 
πρῶτον τὸν καρπὸν τῆς διδασκαλίας δρέψασϑαι᾽ ὃ γὰρ ἑαυτὸν μὴ σωφρονίσας, 
ἄλλον πῶς δύναται σωφρονίσαι ; Καὶ ὃ ὑπὸ τῆς φιλαργυρίας σφιγγόμενος, καὶ ὑπὸ 
τοῦ ταύτης δαίμονος ξξελαυνόμενος, πῶς ἕτερον περὶ ἐλεημοσύνης διδάξαι δύνα- 
ται; Καὶ ὃ εἷς τὸ δοῦναι καὶ λαβεῖν καὶ πράσαι ἑαυτὸν ἀσχολῶν, καὶ εἷς τὰς γηΐ- 
γας φροντίδας τὰς ἡμέρας αὐτοῦ δαπανῶν, πῶς ἄλλους διδάξει περὶ τῶν μελλόν- 
τῶν ἀγαϑῶν; 

4. "Αλλωστε καὶ οἵ ὕπ᾽ αὑτοῦ διδασκόμενοι, τοῖς ἔργοις μᾶλλον αὑτοῦ 
ἢ τοῖς λόγοις προσέξουσι᾽ καὶ διδαχϑήσονται μὲν παρορᾶν τὰ αἰώνια, εἷς δὲ τὰ 
πρόσκαιρα ἀεὶ ἀγωνίζεσϑαι, καϑὼς δρῶσι καὶ τὸν διδάσκαλον ποιοῦντα. 

ὅ. Τῷ οὖν τοιούτῳ λέγει ὃ Θεός᾽ «ἵνα τὶ σὺ ἐκδιηγῇ τὰ δικαιώματά μου, 
καὶ ἀναλαμβάνεις τὴν διαϑήκην μου διὰ στόματός σου ; σὺ δὲ ἐμίσησας παιδείαν 
καὶ ἐξέβαλες τοὺς λόγους μου εἰς τὰ ὀπίσω» καὶ πάλιν᾽ «οὐαὶ δι᾽ οὖς τὸ ὄνομά 
μου βλασφημεῖται». Καλὸν τὸ διδάσχειν, ἐὰν ὃ λέγων ποιῇ, ἵνα δι᾽ ὧν λαλεῖ 
πράσσῃ, καὶ δι᾿ ὧν σιγᾷ γινώσκηται, μακάριος γὰρ οὖὗχ ὅ διδάξας μόνον, ἄλλ᾽ 
ὃς «ποιήσῃ καὶ διδάξῃ». 


6. Εἶπε Γέρων᾽ ἐὰν λέγῃς τινὶ περὶ ζωῆς λόγον, μετὰ κατανύξεως καὶ δα- 
κρύων, εἰπὲ τῷ ἀκούοντι συνδιατιϑέμενος τοῖς λεγομένοις" εἶ δὲ μή, μηδὲν εἴπῃς 
ἵνα μὴ ἀποϑάνῃς ἐν ἄλλοτρίοις λόγοις, σῴζειν ἄλλους βουλόμενος. 


ἝἙἝ ομηνεία 


ΑΜΜΑΣ Θεοδώρα εἶπεν: ὃ διδάσκαλος πρέπει νὰ εἶναι ξέ- 

νος πρὸς τὸ πάϑος τῆς φιλαρχίας, καὶ τελείως ἀποξενωμένος 
ἀπὸ τὰ πάϑη τῆς κενοδοξίας καὶ τῆς ὑπερηφανίας" νὰ μὴ ἐμπαίζηταν 
ἀπὸ τὰς κολακείας, οὔτε νὰ τυφλώνεται ἀπὸ δῶρα, οὔτε νὰ νικᾶται ἀ- 
πὸ τὴν ὀργήν᾽ ἀπεναντίας ὀφείλει νὰ εἶναι μαχρόϑυμος, ἐπιεικής, τα- 
πεινόφρων περισσότερον ἀπὸ κάϑε ἄλλον, νὰ ἔχῃ ἐγκοιϑῇ ἀπὸ τὴν 
"“Ἐκχλησίαν ὧς διδάσκαλος, γὰ ἀνέχεται, νὰ φέρεται φιλοστόργως ὡς 
κηδεμών, καὶ νὰ εἶναι φιλόψυχος, νὰ ἐπιποϑῇ δηλαδὴ τὴν σωτηρίαν 
τῆς ψυχῆς μᾶλλον ἢ τὰς ἀναπαύσεις τοῦ σώματος. 


2. Ἕνας Γέρων εἶπε: νὰ μὴ διδάσκῃς ἀκαίρως, πρό, δηλαδή, κα- 
ταλλήλου περιστάσεως᾽ διαφορετικά, ϑὰ μειονεκτήσῃς κατὰ τὴν σύνεσιν. 
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8. Ὁ ἴδιος πάλιν εἶπεν: Ἐκεῖνος, ποὺ διδάσκει τοὺς ἄλλους 
διὰ τὴν σωτηοίαν των, πρέπει πρῶτος νὰ συλλέξῃ τὸν καρπὸν τῆς δι- 
δασχαλία- (Β΄ Τιμ. β΄ 6). Διότι πῶς ϑὰ δυνηϑῇ νὰ σωφρονίση τὸν ἄλ- 
λον, ἐφ᾽ ὅσον δὲν ἐσωφρόνισε τὸν ἑαυτόν του; Ἢ πῶς αὐτὸς ποὶ κα- 
τέχεταν ἀπὸ τὴν φιλαργυρίαν καὶ καταδιώκεται ἀπὸ τὸν δαίμονα αὖ- 
τῆς, πῶς εἶναν δυνατὸν νὰ διδάξῃ τὸν ἄλλον περὶ ἐλεημοσύνης; ᾿Εκεῖ- 
γος πάλιν ποὺ ἀπασχολεῖται μὲ χρηματιχὰς συναλλαγὰς καὶ ἀγοραπω- 
λησίας. καὶ ἐχδαπανᾷ οὕτω τὰς ἡμέρας του εἷς γηΐνας φροντίδας, πῶς 
δὰ διδάξῃ τοὺς ἄλλους διὰ τὰ μέλλοντα ἀγαϑά; 

4. Αλλωστε καὶ ἐκεῖνοι ποὺ διδάσκονται ἀπὸ ἕνα τοιοῦτον δι- 
δάσκαλον, περισσότερον ϑὰ προσέξουν τὰ ἔργα του παρὰ εἷς τοὺς λό- 
γους του τοιουτοτρόπως δὲ ϑὰ διδαχϑοῦν νὰ ἀδιαφοροῦν διὰ τὰ αἰώ- 
νια, συνεχῶς δὲ νὰ ἀγωνίζωνται διὰ τὰ πρόσκαιρα, καϑὼς ϑὰ βλέπουν 
γὰ κάυνῃ καὶ ὁ διδάσκαλός των. 

δ. Εἰς τὸν τοιοῦτον λοιπὸν διδάσκαλον, τοῦ ὁποίου αἷ πράξεις 
εἶναι ἀντίϑετοι πρὸς τοὺς λόγους, λέγει ὁ Θεὸς ἐπιτιμητικῶς" «διατί 
σὺ ἀναπιύσσεις διδάσκων τοὺς ὅρους καὶ τὰς προὐποϑέσεις τῆς σωτη- 
ρίας καὶ λαμβάνεις εἷς τὸ στόμά σου τὴν διαϑήχκην μου; Σὺ ἐμίσησας 
τὸν αὐτοφρονηματισμὸν καὶ ἐκ περιφοονήσεως ρίπτεις τοὺς λόγους μου 
εἰς τὰ ὀπίσω» (Ψαλμ. μϑ' 16---1 7). Εἰς ἄλλην πάλιν περίπτωσιν λέγει, 
ἐπιτιμῶν, ὃ Θεός : ᾿Αλλοίμονον εἰς ἐκείνους, ἐξ αἰτίας τῶν ὁποίων βλα- 
σφημεῖταν τὸ "Ονομά μου (σ. νβ΄ 5). Εἶναι ὥραϊῖον πρᾶγμα τὸ νὰ 
διδάσκῃς τοὺς ἄλλους, ἐφ᾽ ὅσον ὅμως ὁ διδάσκων ἐφαρμόζει αὐτά, ποὺ 
διδάσκει, ὥστε νὰ κάμνῃ αὐτὰ ποὺ λέγειν καὶ νὰ ἀναγνωρίζεται ἐξ ὅ- 
σων σιωπᾷ (ἐκ ταπεινοφροσύνης). Διότι μακάριος ϑὰ εἶναι ὄχι αὐτός, 
ποὺ μόνον διδάσκει, ἀλλὰ αὐτὸς ποὺ πρῶτος «ἐφαρμόζει τὰ ὅσα δι- 
δάσκει» (δίατϑ.. ε΄ 19). 


θ. Ἕνας Γέρων ᾿Ασκητὴς εἶπε: ἐὰν διδάσκῃς κάποιον περὶ 
πνευματικῇ: ζωῆς, νὰ συνοδεύῃς τοὺς λόγους σου πρὸς τὸν ἀκούοντα μὲ 
δάκρυα καὶ κατάνυξιν᾽ διαφορετικὰ νὰ μὴ εἴπῃς τίποτε, διὰ νὰ μὴ ἀ- 
ποϑάνῃς ψυχικῶς, ἐπιϑυμῶν νὰ σώσῃς τοὺς ἄλλους μὲ γυμνούς, ἀπὸ 
πᾶσαν πρᾶξιν ἀρετῆς, λόγους. 


Η΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


τειν ἃ μὴ δεῖ᾽ ὃ παιδεύων ἑαυτόν, παιδεύει τὸν ἕτερον, ἤτοι τὸν εἷς 
αὑτὸν ἀποβλέποντα, καὶ ὃ διδάσκων ἑαυτόν, διδάσκει τὸν πλησίον. 

2. Μὴ καταδίωκε ἀδελφὸν χάριν φιλαρχίας" ἐὰν μὴ ἣ βουλὴ αὕτη ἐκ Θε- 
οὔ ἦν, οὗ σταϑήσεται᾽ ἐὰν δὲ ἐκ Θεοῦ ἐστι, σὺ δὲ χρυβή; σῃ εἷς τὰ σκεύη, καϑά- 
περ Σαούλ, ἐκεῖϑεν λήψεταί σε ὃ Κύριος, καὶ καταστήσει σε “Ηγούμενον ἐπὶ τὸν 
λαὸν αὐτοῦ. 


Ε ΡΕΙ͂ΣΣΟΝ μανϑάνειν ἐπιμελῶς, ἢ διδάσκειν ἐπισφαλῶς ἐν τῷ πράτ- 
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ΙΝΑΙ προτιμότερον νὰ μανϑάνῃς μετ᾽ ἐπιμελείας καὶ συνέ- 
σεως, παρὰ νὰ διδάσκῃς ἐπιζημίως, διὰ τῶν πράξεών σου ἐ- 
κείνων, τὰς ὁποίας δὲν ἔπρεπε νὰ πράττῃς. ᾿Εκεῖνος ποὺ γυμνάζει τὸν 
ἑαυτόν του, γυμνάζει καὶ τὸν ἄλλον, αὐτὸν δηλαδή, ποὺ τὸν παραχολου- 
ϑεῖ" καὶ ἐκεῖνος ποὺ διδάσχει τὸν ἑαυτόν του, διδάσκει τὸν πλησίον. 
2. Μὴ καταδιώκῃς τὸν ἀδελφόν σου χάριν φιλαρχίας. ᾿Εὰν ἣ 
σχέψις σου αὐτή, νὰ καταστῇ: δηλαδὴ ἡγεμὼν καὶ ἀρχηγὸς τῶν ἄλλων, 
δὲν εἶναι ἐκ Θεοῦ, δὲν ϑὰ σταϑῇ᾽ ἐὰν ὅμως εἶναι ἐκ Θεοῦ, τότε καὶ ἐ- 
ὰν ἀκόμη ἀποχρυβῇς εἰς τὰ διάφορα σκεύη, ὅπως ὁ Σαοὺλ (Α΄ Βα- 
σιλ. κ΄ 22), ἀπὸ ἐκεῖ ϑὰ σὲ παραλάβῃ ὁ Κύριος, διὰ νὰ σὲ ἀναδείξῃ 
Ἡγούμενον εἰς τὸν λαόν του. 


ΝΘ ἊΣ» 


ἘΝ 


δι 
Ξὰς 


ΕΞ 


' 


ΠᾺ 
ἐν ΚΑ 
ἐδδθις 


«Υ̓ΠΟΌΘΟΙΣ 16’: 


“Ὅτι ὃ ἐπ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος τὰς κρίσεις ποιούμενος, κἂν μὴ 
“ἽΙερεύς ἐστιν, ἐν οἷς ἂν δοκιμάσῃ τὸν Θεὸν ἔχει σύμψηφον. Καὶ 
ὅτι οὐ τοῖς ᾿Ιερεῦσι μόνον, ἀλλὰ καὶ ἄλλοις, καϑαροῖς οὖ- 
σι, τὸ διδάσκειν παρὰ Θεοῦ ἐσιτέτραπται' καὶ τίς ἣ νοουμέ- 
γη ἱερωσύνη; Καὶ πῶς δεῖ τοὺς ἐν ἐρημίᾳ, μὴ παρόντος 
“Ἱερέως, τῶν Αγξασμάτων μεταλαμβάνειν. 


᾽κεῖνος ὁ ὅποῖος ἀποφασίξζει κατὰ φωτισμὸν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, καὶ 
ἂν δὲν εἶναι Ἱερεύς, εἰς ὅ,τι καὶ ἂν ἀποφασίσῃ ἔχει σύμφωνον τὸν Θε- 
όν. Τὸ νὰ διδάσκουν ἄλλους εἶναι ἐπιτετραμμένον ἐκ Θεοῦ, ὄχι μόνον 
εἷς τοὺς ᾿Ιερεῖς, ἀλλὰ καὶ εἰς ἄλλους, τοὺς παϑαροὺς κατὰ τὴν 
ψυχήν' καὶ ποία εἶναι ἡ μυστικὴ “Ιερωσύνη. Καὶ πῶς πρέπει νὰ 
μεταλαμβάνουν τῶν ἀχράντων Μυστηρίων οἵ ζῶντες εἷς τὰς 
ἐρήμους, ὅταν δὲν παρίσταται “Ἱερεύς. 


4-ιφι φ..-3. 


α΄. Γρηγορίου τοῦ Διαλόγου. 
ῬΟΣΕΝΕΧΘΕΊΙΣΗΣ τῆς προσφορᾶς τῆς δοϑείσης ὑπὸ τοῦ “Αγίου 
Βενεδίκτου, ὃς οὐκ ἦν “Ἱερεύς, ὑπὲρ τῶν δύο παρϑένων, τῶν καὶ με- 
τὰ ϑάνατον ἐκ τῆς ᾿Εκκλησίας ἐξερχομένων, ὥς ἀκοινωνήτων ὕπ᾽ αὖ- 
δι 


τοῦ γεγονυιῶν, καὶ τοῦ Διακόνου κατὰ τὸ σύνηϑες κράζοντος, ἵνα οἱ 
: ν οἶα ἀν δὲ β ᾿ ς 38 “ς 
μὴ μεταλαμβάνοντες ἐξέλϑωσι τῆς ᾿Εκκχλησίας, οὐκέτι λοιπὸν αἱ ϑα- 
γοῦσαι ἐϑεωρήϑησαν ὑπὸ τῆς τροφοῦ ἐχβαίνουσαι τῆς ᾿Εκκλησίας. 
3, “Ὅϑεν πιστεύομεν, Πέτρε, ἐκτὸς πάσης ἀμφισβητήσεως, ὅτι ἧνί- 
κα ἣ προσφορὰ ὑπὲρ αὑτῶν ἐτύϑη, αὐτίκα τῆς συγχωρήσεως ἠξιώϑη- 
σαν καὶ τοῦ δεσμοῦ ἐλύϑησαν διὰ τοῦ μακαρίου Βενεδίκτου. 


Πέτρος 


8. Θαυμαστὸν πρᾶγμά ἔστιν, ὅτι ὃ σεβάσμιος οὗτος ἁνήρ, ἔτι ἐν σαρκὶ ὥν, 
ἴσχυσε ψυχὰς λῦσαι. 


Γρηγόριος 


4. Μήτι οὖν, Πέτρε, ἐν ταύτῃ τῇ σαρκὶ οὗκ ἦσαν ἔτι, οἵ παρὰ Θεοῦ ἀχού- 
σαντες «ὅσα ἐὰν δήσητε ἐπὶ τῆς γῆς ἔσται δεδεμένα ἐν τῷ οὐρανῷ, καὶ ὅσα ἐὰν 
λύσητε ἐπὶ τῆς γῆς, ἔσται λελυμένα ἐν τῷ οὐρανῷ ;» ὧντινων τὴν τάξιν καὶ νῦν 
ἐπέχουσιν οἵ τοὺς ϑρόνους τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων καὶ Ποιμένων πίστει καὶ 
τοῖς ἤϑεσι κοσμοῦντες ; 

δ. Ἵνα γὰρ τοσαύτης δόξης ὃ γήϊνος καταξιωϑῇ, ὃ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς 
Ποιητὴς ἐξ οὐρανοῦ ἐπὶ τὴν γῆν κατῆλϑε᾽ καὶ ἵνα ἣ σὰρξ ἐκ τοῦ Πνεύματος κρῖ- 
ναι δυνηϑῇ. ταῦτα αὑτῇ παρασχεῖν ἠξίωσε, καὶ Θεὸς ὥν, γέγονε διὰ τοὺς ἄν’ 
ϑρώπους σάρξ, ἔξω δὲ αὐτοῦ ἣ ἀσϑένεια ἡμῶν᾽ οὗ γὰρ ὕπ᾽ αὑτῆς ἣ τοῦ Θεοῦ 
δυναστεία ἠσϑένησεν. 
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6. ᾿Ανήρ τις εὐγενέστατος, ὄνόματι Φῆλιξ, τὸν ἀοίδιμον Πατέρα ᾿Α κοίτιον, 
ἱερατικὸν ἀξίωμα γινώσκων μὴ ἔχοντα, διδασκαλίας χόύριν, τῇ πρὸς αὑτὸν παῤῥη 
σίᾳ ϑαῤῥδῦν, ἠοώτησεν αὐτὸν εἰπών᾽ ἱερατικὸν ἀξίωμα μὴ ἔχων, μήτε ἐπιτροπὴν 
τῆς κηρύξεως παρὰ τοῦ τῶν Ρωμαίων Πατριάρχου λυβών, ᾧ καὶ ὑπόχεισαι, πῶς 
τοῦτο ποιῆσαι τολμᾷς ; 

1. Πρὸς ὃν ἀπεκρίϑη ὅ “Αγιος᾽ ταῦτα, ἅ περ μοι λέγεις, κἀγὼ ἔν ἐμαυτῷ ἐ- 
λογισάμην᾽ τὸ δὲ πῶς τὴν τῆς χηρύξεως ἐπιτροπὴν ἔλαβον, φανερόν σοι ποιῶ. ᾽ν 
μιᾷ νυκτί, δι᾽ ὀπτασίας, νεώτερος πάνυ ὥραϊος παρέστη μοι. καὶ ἐν τῇ γλώττῃ 
μου φλεβότομον τέϑειχεν εἰπών μοι᾿ ἰδοὺ τοὺς λόγους μου ἐϑέμην ἐν τῷ στόμα- 
τί σου. ᾿Απὸ δὲ τῆς ἡμέρας ἐκείνης, εἰ καὶ ϑελήσω σιωπῆσαι, οὐδαμῶς δύναμαι, 
τοῦ Θεοῦ με εἷς τοῦτο ἀναγκάζοντος. 

Πέτρος 


8. Ἤϑελον τοῦ Πατρὸς τούτου τὸ ἔργον διαγνῶναι, ὃς τοιούτων χαρι- 
σμάτων κατηξιώϑη. 
Γρηγόριος 


9. Τὸ ἔργον, Πέτρε, ἐκ τοῦ χαρίσματος, οὐχὶ τὸ χάρισμα ἔκ τοῦ ἔργου, ἐ- 
πεὶ ἣ Χάρις οὐκέτι γίνεται Χόρις. ᾿Εκάστου οὖν ἔργου, τὰ χαρίσματα πρυηγοῦν- 
ται ταῦτα δὲ πάλιν, ἐκ τοῦ ἐπακολουϑοῦντος ἔργου αὐξάνουσι᾽ πλεῖον δὲ τί ἔρ- 
γον ζητεῖς, ὁπόταν συνεφώνει ἣ τῆς πολιτείας αὐτοῦ καϑαρότης τῇ σπουδῇ τοῦ 
κηρύγματος ; 

10. Τοσοῦτος γὰρ αὐτῷ πόϑος εἷς τὸ προσενέγκαι τῷ Θεῷ ψυχὰς ἐξέκαυ- 
σεν, ὥστε καὶ Μοναστηρίων προϊστάμενος ὦν, οὗ διέλιπεν ἐν ᾿Εκκλησίαις, ἔν πόλε- 
σι, ἐν ἐμπορείοις, ἐν ἑκάστῳ τόπῳ τῶν πισ ὧν διατρέχων, καὶ τὰς τῶν ἄχουόγ- 
των χαρδιας εἷς τὸν πόϑον τῆς αἰωνίου ζωῆς ἐγείρων. 

11. Ἔφϑασε δὲ καὶ μέχρι τῆς Ρωμαίων πόλεως ἢ φήμη τῆς αὑτοῦ χη- 
οὐξεως᾽ καί τινες, ρϑόνῳ κινούμενοι, κατεῖπον αὑτοῦ πολλὰ πρὸς τὸν Πατριάρ- 
χην, λέγοντες" τίς ἐστιν ὃ ἄγροικος ἄνϑρωπος οὗτος, ὃς τὴν τῆς κηρύξεως αὖϑεν- 
τίαν ἐπισπᾶσοι ἑαυτῷ, καὶ τὴν διακονίαν τῆς ἡμετέρας, Δέσποτα, παναγιστίας, 
εἷς ἑαυτὸν μετατίϑησιν, αὐτομολῶν ἀμεταϑέτως ; [Πεμῳφϑήτω οὖν, εἶ δοκεῖ, ὅστις 
αὐτὸν ἐνταῦϑα ἀγαγεῖν, ἵνα γνῷ τίς ὑπάρχει ἣ τῆς ᾿Εκκλησίας κατάστασις. 

123. Καὶ οὗ πρότερον ἐπαύσαντο κατηγορεῖν, ἕως παρέπεισαν αὐτόν, τὸν 
δεφένσωρα ᾿Ιουλιανὸν ἀποστεῖλαι, ὥστε πρὸς αὐτοὺς τὸν ἽΔ γιον ἀγαγεῖν. ᾿Εκείνου 
δὲ ἐλϑόντος, τῇ ἐπιούσῃ νυκτὶ ὁ Πατριάρχης δι᾽ ὀπτασίας ϑείας ἔμφοβος γέγονεν, 
ὅτι πρὸς τὸν ἽΛγιον ὅλως ἐτόλιιησεν ἀποστεῖλαι" ἀναστὰς οὖν ἀπέστειλε πρὸς τὸν 
᾿Ιουλιανόν, ὥστε μὴ τολμῆσαι ἐκ τῆς Μονῆς αὑτοῦ μεταχινῆσαι τὸν ἽΑγιον. 


ἙἝἭ »μηνεία 


ΦΟΥ ἔγινεν ἣ Λειτουργία ἀπὸ τὴν προσφοράν, ποὺ ἔδωσεν ὃ 

“Αγιος Βενέδικτος, ὅστις δὲν ἦτο Ἱερεύς, ὑπὲρ τῶν δύο παρ- 

ϑένων, ποὺ ἐξήρχοντο, μετὰ τὸν ϑάνατόν των, ἐκ τῆς ᾿Εκκλησίας, εἰς 
τὴν δὁποίαν εἶχον ἐνταφιασϑῆ, ἐπειδή, ὅταν ἀκόμη ἔζων, εἶχον ὑποβλη- 
ϑῆ ὑπ᾽ αὐτοῦ εἰς τὸ ἐπιτίμιον τῆς ἀκοινωνησίας (ἣ ἔξοδός των ἐπραγιια- 
τοποιεῖτο τὴν στιγμήν, ποὺ ὃ Διάκονοξ, ὡς συνήϑως ἔλεγε «νὰ ἐξέλ- 
ϑουν ἀπὸ τὴν ᾿Εκχκλησίαν ὅσοι δὲν μεταλαμβάνουν»), ἔπαυσε πλέον ἧ 
τροφὸς νὰ βλέπῃ τὰς παρϑένους αὐτὰς νὰ ἐξέρχωνται ἀπὸ τὸν Ναόν. 
2, Ἐξ αὐτοῦ, Πέτρε, συμπεραίνομεν καὶ πιστεύομεν, χωρὶς οὐὖ- 
δεμίαν ἀμφιβολίαν, ὅτι ἀφοῦ ἐγένετο, χάριν αὐτῶν, ἣ ἀναίμακτος ϑυ- 
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σία ἀπὸ τὴν προσενεχϑεῖσαν προσφοράν, ἀμέσως ἠξιώϑησαν συγγνώ- 
μης ἀπὸ τὸν Θεὸν καὶ ἐλύϑησαν ἀπὸ τὸν δεσμὸν διὰ πρεσβειῶν τοῦ 
μακαρίου Βενεδίκτου (ἢ). 


Πέτρος 


8. Εἶναι πράγματι ἀξιοϑαύμαστον, πῶς ἠδυνήϑη αὐτὸς ὁ σεβά- 
σμιος ἄνθρωπος νὰ λύσῃ ψυχὰς ἀπὸ ἐπιβληϑέντα δεσμόν, ἐνῷ ἀκόμη 
ἔφερε τὴν ϑνητὴν σάρκα. 


Γρηγόριος 


4, Μήπως, Πέτρε, ἔνσαρκοι δὲν ἦσαν ἀκόμη ἐχεῖνοι ποὺ ἤχου: 
σαν ἀπὸ τὸν Θεὸν τὸ ϑεῖον ἐχεῖνο πρόσταγμα᾽ «ὅσα ἐὰν δήσητε ἐπὶ τῆς 
γῆς ἔσται δεδεμένα ἐν τῷ οὐρανῷ καὶ ὅσα ἐὰν λύσητε ἐπὶ τῆς γῆς ἔ- 
σται λελυμένα ἐν τῷ οὐρανῷ» ; (Ματϑ. νη΄ 18), τὴν ϑέσιν τῶν ὁποίων 
κατέχουν σήμερα αὐτοί, ποὺ κοσμοῦν, μὲ τὴν πίστιν καὶ τὴν ἐνάρετον 
ζωήν τῶν, τοὺς ϑρόνους τῶν ᾿Αγίων ᾿Αποστόλων καὶ Ποιμένων, δη- 
λαδὴ οἱ διάδοχοί των; 

5. ΓΑλλωστε δι᾽ αὐτὸν ἀχριβῶς τὸν λόγον, διὰ νὰ καταξιωϑῇ 
δηλαδὴ ὁ γήϊνος ἄνϑρωπος τόσον μεγάλης δόξης, κατῆλϑεν ἀπὸ τὸν 
οὐρανὸν εἰς τὴν γῆν ὃ Δημιουργὸς τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς. Καὶ διὰ 
νὰ δυνηϑῇ ὁ ἄνϑρωπος νὰ χρίνῃ, κατὰ φωτισμὸν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύμα- 
τος, τὸν κατηξίωσε νὰ ἀπολαύσῃ τόσον ὑψηλῶν χαρισμάτων. Ὃ Δημι- 
ουργὸς τοῦ Σύιιπαντος, καίτοι Θεός, ἔλαβε Σάρκα, χάριν τῶν ἀνθρώ- 
πων, ἐχτὸς βεβαίως τῆς ἀσϑενείας ἡμῶν, ἣ δύναμις ὅμως καὶ ἡ μεγα- 
λοπρέπεια τοῦ ἐνσαρχωϑέντος Θεοῦ δὲν ἐμετριάσϑησαν ἀπὸ τὴν ἀν- 
ϑρωπίνην σάρκα. 

6. Ὅτι δὲ ὁ ἄνϑρωπος κατηξιώϑη τῶν ϑείων χαρισμάτων τοῦ 
Πνεύματος, ϑὰ σοῦ τὸ φανερώσω καὶ ἀπὸ τὸ ἀκόλουϑον περιστατικόν. 
"Ἔζη ἕνας ἄνϑρωπος, ὀνομαζόμενος Φῆλιξ’ οὗτος ἦτο γόνος ἐπιφα- 
νοῦς οἰκογενείας καὶ ἐγνώριζε τὸν ἀοίδιμον πατέρα ᾿Ακοίτιον. Καίτοι 
βεβαίως τὸν ἐσέβετο, ἔλαβεν ὅμως τὸ ϑάρρος, προχειμένου νὰ μάϑῃ κά- 
τι, ποὺ ἠγνόεν καὶ τὸν ἠρώτησε : 

-Γέροντά μου, εἶναι γνωστόν, ὅτι δὲν ἔχεις τὸ ἀξίωμα τῆς ἷε- 
ρωσύνης, οὔτε καὶ ἔλαβες ἄδειαν ἀπὸ τὸν Πατριάρχην τῆς Ῥώμης, εἰς 
τὸν ὁποῖον εἶσαι ὑποτεταγμένος ἐχκλησιαστικῶς, διὰ νὰ κηρύττῃς" 
πῶς λοιπὸν τολμᾷς νὰ ἀσκῇς τὸ ϑεῖον αὐτὸ λειτούργημα τοῦ λόγου ; 

1. Ἰρὸς αὐτὸν ἀπήντησεν ὃ σεβαστὸς ἽΔγιος ᾿Ακοίτιος.--- Αὐτά, 
ποὺ μοῦ λέγεις καὶ ἐγὼ τὰ ἔχω σκεφϑῆ μόνος μου ϑὰ σοῦ φανερώσω 
ὅμως πῶς ἔλαβα τὴν ἄδειαν τοῦ κηρύγματος. Πρόσεξε λοιπόν᾽ μίαν 
νύκτα εἶδα μίαν ὀπτασίαν μὲ ἐπεσχέφϑη ἕνας πάρα πολὺ ὡραῖος ἄν- 
ὕρωπος, νεαρὸς κατὰ τὴν ἡλικίαν. Οὗτος λοιπὸν ἐτοποϑέτησεν ἐπάνω 


1) Περὶ τοῦ περιστατικοῦ τούτου γίνεται ἐκτενέστερον λόγος ἐν σελ. 542-844. 
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εἰς τὴν γλῶσσαν μου ἕνα μαχαιρίδιον, ἀπὸ αὐτὰ ποὺ χρησιμοποιοῦν οἱ 
ἰατροὶ καὶ μοῦ εἶπε «Νά, ἔβαλα τοὺς λόγους μου εἰς τὸ στόμα σου». 
᾿Απὸ τὴν ἡμέραν ἐκείνην, καὶ ἐὰν ϑελήσω νὰ σιωπήσω, δὲν ἠμπορῶ, 
διότι ὃ Θεὸς μὲ ἀναγκάζει εἰς τὸ ἔργον τοῦ κηρύγματος. 


Πέτρος 


8. Θὰ ἤϑελα νὰ πληροφορηϑῶ τὸ πνευματικὸν ἔργον τοῦ Πα- 
τρὸς αὐτοῦ, ποὺ ἠξιώϑη τόσον ὑψηλῶν χαρισμάτων. 


Γρηγόριος 


9, ἼΑχουσε, Πέτρε, τὸ ἔργον εἶναι συνέπεια τοῦ χαρίσματος καὶ 
ὄχι τὸ χάρισμα τοῦ ἔργου, ἐπειδή, ἐν τοιαύτῃ περιπτώσει, ἣ Χάρις δὲν 
ϑὰ ἦτο Χάρις. Τὰ χαρίσματα λοιπὸν προηγοῦνται ἀπὸ τὰ διάφορα 
πνευματικὰ ἔργα. Τὰ χαρίσματα πάλιν πολλαπλασιάζονται ἀναλόγως 
τοῦ ἔργου ποὺ ἀκολουϑεῖ τὰ χαρίσματα. Τί ἐπὶ πλέον ἔργον ζητεῖς, 
ἐφ᾽ ὅσον ὁ ἐνάρετος βίος του ἦτο σύμφωνος μὲ τὸ κήρυγμά του; 

10. Τόσον ἰσχυρὸς καὶ ἔντονος ἦτο ὃ πόϑος του, ὥστε κυριολε- 
κτικῶς τὸν κατέφλεγεν ὁ ζῆλος, νὰ φέρῃ πλησίον τοῦ Θεοῦ, διὰ τοῦ κη- 
ούγματος, ψυχάς" πρὸς τοῦτο, ἂν καὶ ἐβαρύνετο μὲ τὰς εὐθύνας τοῦ 
προϊσταμένου Μοναστηρίων, ἐν τούτοις δὲν ἄφηνεν εὐκαιρίαν νὰ μὴ 
ὁμιλῇ εἰς τὰς ᾿Εκκλησίας, εἰς τὰς πόλεις, εἰς τὰ καταστήματα καί, ἐν 
συντομίᾳ, νὰ διατρέχῃ τοὺς διαφόρους τόπους τῶν πιστῶν, διὰ νὰ ξυ- 
πνήσῃ εἰς τὰς καρδίας τῶν ἀχροατῶν του τὸν πόϑον τῆς αἰωνίου ζωῆς. 

11. Ἢ φήμη του, διὰ τὸ κήρυγμα, ἔφϑασε καὶ εἰς αὐτὴν τὴν πό- 
λιν τῆς Ῥώμης. Μερικοὶ λοιπόν, παρακινούμενοι ἀπὸ φϑόνον, τὸν κα- 
τηγόρησαν πρὸς τὸν Πατριάρχην, λέγοντες, μεταξὺ ἄλλων, τὰ ἑξῆς: 

- Ποῖος εἶναι αὐτὸς ὁ ἄξεστος καὶ ἁμόρφωτος ἄνϑρωπος; Δια- 
τί δὲ ἀφ᾽ ἑαυτοῦ λαμβάνει τὸ κῦρος τοῦ ὁμιλητοῦ καὶ παρουσιάζεται 
ὡς αὐϑεντία εἰς τὸ κήρυγμα (ἀναλαμβάνων εἰς τὸν ἑαυτόν του τὴν ὕπη- 
ρεσίαν τῆς Παναγιότητός Σου, Δέσποτα) μετακινούμενος, μὲ τὴν ϑέ- 
λησίν του, εἰς διάφορα μέρη, χωρὶς τὴν ἄδειαν τοῦ Πατριάρχου του; 
᾿Ἐὰν λοιπὸν τὸ ϑεωρῇς ὀρϑόν, διάταξε ἀντιπρόσωπόν σου νὰ πάῃ νὰ 
τὸν φέρῃ ἐδῶ, διὰ νὰ μάϑῃ ποία εἶναι ἣ τάξις τῆς ᾿Εκκλησίας ! 

12. Οἱ κατήγοροι τοῦ ᾿Αγίου δὲν ἔπαυσαν νὰ τὸν κατηγοροῦν 
πρὸς τὸν Πατριάρχην, μέχρις ὅτου τὸν ἔπεισαν νὰ ἀποστείλῃ τὸν ἀξι- 
ὡματοῦχον Ἰουλιανόν, διὰ νὰ προσαγάγῃ βιαίως τὸν “Αγιον. Τὴν ἕπο- 
μένην νύκτα, ἀφ᾽ ἧς μετέβη ὃ ᾿Ιουλιανὸς καὶ ἡτοιμάζετο νὰ ἐκτελέσῃ 
τὴν διαταγήν, βλέπει ὃ Πατριάρχης εἷς τὸν ὕπνον του μίαν τρομᾶχτι- 
κὴν ὀπτασίαν, ποὺ τὸν κατεφόβισε᾽ διὰ τῆς ὀπτασίας αὐτῆς ἐπετιμᾶτο 
αὐστηρῶς, διότι ἐτόλμησε νὰ ἐνοχλήσῃ τὸν “Αγιον. ᾿Αμέσως λοιπὸν 
ἠγέρϑη ἐκ τῆς κλίνης του καὶ εἰδοποίησεν ἐπειγόντως τὸν ᾿Ἰουλιανόν, 
νὰ μὴ τολμήσῃ νὰ μετακινήσῃ τὸν ἼΛγιον ἀπὸ τὸ Μοναοτήορι του. 


686 ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 
Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Μαξίμου. 


ΤΑΚΟΝΟΥ͂ λόγον ἐπέχει ὃ πρὸς τοὺς ἱεροὺς ἀγῶνας ἁλείφων τὸν νοῦν, 

καὶ τοὺς ἐμπαϑεῖς λογισμοὺς ἀπελαύνων ἀπ᾽ αὑτοῦ Πρεσβυτέρου δέ, 

ὃ εἷς τὴν γνῶσιν τῶν ὄντων φωτίζων᾽ ᾿Επισκόπου δέ, ὃ τῷ ἁγίῳ μύ- 
ρῳ τελειῶν τῆς γνώσεως τῆς προσκυνητῆς καὶ ᾿Αγίας Τριάδος. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ, ποὺ προετοιμάζει τὸν νοῦν του εἰς πνευματικοὺς 

ἀγῶνας καὶ ἀποδιώκει ἀπὸ τὴν ψυχήν του τοὺς αἰσχροὺς λο- 
γισμούς, εἶναν ὡς ὃ Διάκονος κατὰ τὴν ϑείαν λατρείαν' ἐχεῖνος, ποὺ διὰ 
τῆς γνώσεως τῶν ὄντων φωτίζει τὸν νοῦν του μὲ τὴν σκέψιν τοῦ Δη- 
μιουργοῦ, εἶναι ὧς ὃ Πρεσβύτερος" καὶ τέλος ὡς ὃ ᾿Επίσχοπος εἶναι ἐ- 
κεῖνος, ποὺ ἀνάγεται εἰς τὸ ὕψος τῆς μυστικῆς γνώσεως τῆς προσχυ- 
γητῆς ᾿Αγίας Τριάδος, ἐπιστεγάζων οὕτω πᾶσαν γνῶσιν καὶ κατευῶ- 
διάζων τὴν ψυχήν του μὲ τὸ ἅγιον μύρον τῆς τοιαύτης γνώσεως. 


γ΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Λουκᾶ τοῦ Νέου. 


ΤΗΣ Κορίνϑου Πρόεδρος, εἷς τὴν βασιλίδα τῶν πόλεων ἀνιών, ἦλ- 
0 ϑε καὶ εἷς τὴν καλύβην τοῦ σίου Λουχᾶ, τοῦτον ϑέλων ἰδεῖν καὶ 
τὰς εὐχὰς αὑτοῦ εἷς ἐφόδιον κομίσασϑαι. 

ῶ. Δεξάμενος οὖν αὐτὸν ὃ “Λγιος περιχαρῶς, καὶ συγκαϑεσϑεὶς αὑτῷ, με- 
τὰ καὶ ἄλλους λόγους, ἤρετο τὸν ᾿Αρχιεπίσκοπον λέγων᾽ εἶπέ μοι, ὦ Δέσποτα, πῶς 
οἷ τοῖς ὄρεσι καὶ ταῖς ἐρημίαις διὰ πλῆϊος ἁμαρτιῶν προσεδρεύοντες, τῶν ϑείων 
χαὶ φρικτῶν μετέχοιμεν μυστηρίων; δρᾷς γὰρ ὅτι μὴ συνάξεων μόνον, ἀλλὰ καὶ 
“ερέως ἀπόρως ἔχομεν. 

8. Ὃ δὲ τῆς ζητήσεως αὐτοῦ καὶ λίαν ἀποδεξάμενος, καλῶς, ἔφησε, Πάτερ, 
καὶ περὶ καλοῦ καὶ μεγίστου πράγματος ζητεῖς" τὸ γὰρ καλόν, οὗ χαλόν, φασιν, 
ὅταν μὴ καλῶς γένοιτο. 

4. Δεῖ τοιγαροῦν προηγουμένως μὲν παρεῖναι τὸν “Ἱερέα᾽ ἐκείνου δὲ κατὰ 
πᾶσαν ἀνάγκην ἀπόντος, ἐπὶ τῆς ᾿Αγίας Τραπέζης τιϑέναι τῶν προηγιασμένων τὸ 
σκεῦος, ἐὰν εὐκτήριον ἦ᾽ εἰ δὲ κελλίον, ἐπὶ σχάμνου χαϑαρωτάτου. 

δ. Εἶτα καλυμμάτιον ἐφαπλώσας, ἐπ᾿ αὐτῷ ϑήσεις τὰς ἁγίας μερίδας καὶ 
ϑυμίαμα καύσας, τοὺς τῶν τυπικῶν ψαλμούς, ἢ τὸ Τρισάγιον ἐπάσας, μετὰ τοῦ 
Συμβόλου τῆς Πίστεως, καὶ τρεῖς τὸ γόνυ κλίνας, τὰς μὲν χεῖρας συστελεῖς, με’ 
ϑέξεις δὲ τῷ στόματι τοῦ τιμίου Σώματος τοῦ Κυρίου ἡμῶν ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ, 
λέγων τὸ «᾿Αμήν». 

6. ᾿Αντὶ δὲ νάματος ποτήριον οἴνου πιῇ" τὸ μέντοι ποτήριον εἷς χρείαν 
ἑτέραν τὸ μετὰ ταῦτα οὗ κοινωϑήσεται᾽ τῷ καλυμματίῳ δὲ αὖϑις τὰς ὑπολοίπους 
μερίδας͵ συστελεῖς ἐν τῷ σκεύει, πᾶσαν εἰσφέρων ἀσφάλειαν, ὥστε μὴ ἐκπεσεῖν 
Μαργαρίτην, καὶ καταπατηϑῆναι. " 

1. ᾿Ἤχουσεν ὃ μέγας, καὶ χάριν ἐπὶ τούτοις διωμολόγησεν. 


ἙἝ ο»μηνεία 


ΑΡΧΙΕΠΊΣΚΟΠΟΣ τῆς Κορίνϑου, ὅταν κάποτε μετέβαινεν 


εἰς τὴν Κωνσταντινούπολιν, διῆλϑε καὶ ἀπὸ τὴν καλύβην 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΘ’ δ81 


τοῦ Ὁσίου Λουκᾶ (), ἐπιϑυμῶν νὰ τὸν ἴδῃ καὶ νὰ λάβῃ τὰς εὐχάς του. 

2, Ὁ Ὅσιος Λουκᾶς τὸν ἐδέχϑη μὲ μεγάλην χαρὰν καὶ ἀφοῦ 
ἐκάϑισαν καὶ ἤρχισαν νὰ συζητοῦν, ἐρωτᾷ ὁ Ὅσιος Λουχᾶς, μεταξὺ 
ἄλλων, τὸν ᾿Αρχιεπίσχοπην : 

-ΕΑἩἰπέ μου, Δέσποτα, ἡμεῖς ποὺ διαμένομεν, διὰ τὰς πολλάς μας 
ἁμαρτίας, εἰς τὰ ὄρη καὶ τὰς ἐρημίας, πῶς εἶναι δυνατὸν νὰ μεταλαμ- 
βάνωμεν τῶν ϑείων καὶ φρικτῶν Μυστηρίων; Διότι, ὅπως βλέπεις, εἰς 
αὐτὸν τὸν ἔρημον τόπον, ὄχι μόνον λειτουργία δὲν ἠμπορεῖ νὰ γίνῃ, 
ἀλλὰ οὔτε Ἱερέα νὰ εὕρωμεν εἶναι δυνατόν! 

8. Ὁ ᾿Αρχιεπίσχοπος, ἀφοῦ ἤκουσεν εὐχαρίστως καὶ μετ᾽ ἐνδια- 
φέροντος τὸ ζήτημά τοῦ Οσίου Λουκᾶ, ἀπήντησε: 

-ο-Ολίκαιον ἔχεις, Πάτερ μου, καὶ ζητεῖς νὰ πληροφορηϑῇς περὶ 
ὠφελίμου καὶ σπουδαιοτάτου ζητήματος" διότι, ὅπως λέγει καὶ ἣ παρου- 
μία, τὸ καλὸν δὲν εἶναι καλόν, ἐὰν δὲν πραγματοποιηϑῇ μὲ καλὰ μέσα. 

4. "Ἄκουσε λοιπόν᾽ πρέπει ὁπωσδήποτε νὰ παρευρίσκεται [1ε- 
ρεύς, διὰ νὰ τελῇ τὴν ϑείαν Λειτουργίαν. ᾿Εὰν ὅμως ἔκ τινος σοβαρᾶς 
ἀνάγκης δὲν εἶναι τοῦτο κατ᾽ οὐδένα τρόπον δυνατόν, νὰ τοποϑετῆτε, 
μετὰ πάσης εὐλαβείας, τὸ ἅγιον ᾿Αρτοφόριον τὸ περιέχον τὸν προη- 
γιασμένον (κατὰ τὴν Μεγάλην Πέμπτην) ἽΔγιον Αρτον ἐπὶ τῆς ᾿Αγίας 
Τραπέζης, ἐὰν ὑπάρχῃ εἰς τὸ κελλίον Ναός" ἐὰν ὅμως ὑπάρχῃ μόνον 
τὸ κελλίον, χωρὶς Ναόν, τότε τὸ ἅγιον ᾿Αρτοφόριον νὰ τοποϑετῆται ἐ- 
πάνω εἰς καϑαρώτατον σχαμνίον. 

δ. Μετά, ἀφοῦ ἁπλώσῃς: πλησίον τοῦ ἁγίου ᾿Αρτοφορίου ἕνα μι- 
χρὸν κάλυμμα, νὰ βάλῃς ἐπάνω εἰς αὐτὸ τὰς ἁγίας μερίδας, νὰ ϑυμιά- 
σῃς, νὰ ψάλῃς τοὺς ψαλμοὺς τῶν Τυπικῶν ἢ τὸν Τρισάγιον καὶ νὰ εἴ- 
πῃς τὸ Σύμβολον τῆς Πίστεως. ᾿Εν συνεχείᾳ νὰ κάμῃς τρεῖς μετανοί- 
ας, νὰ μαζέψῃς τὰς χεῖρας σου, καὶ μὲ τὸ στόμά σου, χωρὶς νὰ ἐγγί- 
σῃς οὐδόλως τὰς χεῖρας, νὰ λάβῃς τὸ Σῶμα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ, λέγων τὸ «᾿Αμήν». 

θ. ᾿Αντὶ δὲ νάματος (λεσποτικοῦ Αἵματος) νὰ πίῃς μικρὸν πο- 
τήοιον οἴνου. Μετὰ ὅμως ἀπὸ τὴν ᾿Αγίαν Μετάληψιν, τὸ ποτήριον 
αὐτὸ νὰ μὴ τὸ χρησιμοποιήσῃς δι᾽ οὐδεμίαν ἄλλην βιοτικὴν ἀνάγκην. 
᾿Αφοῦ μεταλάβῃς τοιουτοτρόπως, νὰ μαζεύσῃς προσεχτιχῶς μὲ τὸ χά- 
λυμμα τὰς ὑπολοίπους μερίδας καὶ νὰ τὰς τοποϑετήσῃς εἰς τὸ ἅγιον 
"᾿Αρτοφόριον, μὲ μεγάλην προσοχήν, διὰ νὰ μὴ πέσῃ καὶ καταπατηϑῇ 
χανεὶς Μαργαρίτης. 

1. Ὁ Ὅσιος Λουκᾶς ἤκουσε μετ᾽ ἐνδιαφέροντος τὰ ἀνωτέρω 
καὶ ηὐχαρίστησε ϑερμῶς, διὰ τὴν συμβουλήν, τὸν ᾿Αρχιεπίσχοπον. 


“οτε Ηρ ρϑηφιθ- 4.4»... 


1 Ὃ Ὅσιος Λουκᾶς ἠσκήτευε τότε εἷς τὸ ὄρος ᾿Ιωάννιτρα τῆς Φωκίδος" 
βραδύτερον ἐγκατεστάϑη εἷς τὸ Στείριον. 


ἜΝ ,Σ 
ΦΥΠΟΌΘΟΙΣ Μ’-: 


“Ὅτι δεῖ τὸν ἀληϑῆ ποιμένα πάντα κίνδυνον ὑπὲρ τῶν προβάτων 
σροϑύμως ὑφίστασϑαι, καὶ σφόδρα τούτων ἐπιμελεῖσϑαι. 


Ὃ ἀληϑινὸς Ποιμὴν πρέπει μετὰ προϑυμίας νὰ ὑφίσταται κάϑε κίνδυνον 
διὰ τὰ πρόβατά του καὶ νὰ φροντίζῃ ὁλοψύχως δι᾽ αὐτά. 


ταν ῷν--τ-ῶ- 


α΄. Ἐν τῷ Βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Πέτρου 
᾿Αλεξανδρείας. 


ΟΥ ᾿Αγίου Πέτρου διαβληϑέντος πρὸς τὸν δυσσεβῆ Διοκλητιανόν, ὡς 
πολλοὺς εἴη τῆς αὑτοῦ ϑρησχείας ἀφιστάς, καὶ πρὸς Χριστιανισμὸν 
ἐκχαλούμενος, ὃ τύραννος ϑυμοῦ πληρωϑείς, ἄνδρας πέντε τριβού- 
γους ἅμα τοῖς ὕπ᾽ αὐτοὺς στρατιώταις ἀποστέλλει εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν, 

ς τοῦτον ἀνελεῖν ἐπισκήψας" εἰ δέ τις ὑμῖν, φησιν, τῶν λεγομένων Χρι- 
στιανῶν ἀντιστῆναι πειράσοιτο, μηδοτιοῦν ἀναβαλλόμενοι, καὶ τού- 
τους ξίφει διαχειρίσεσϑε. 

Ὡ, Ὡς οὖν παρῆσαν οἷ σταλέντες εἷς ᾿Αλεξάνδρειαν, τὸν μακάριον 
κατὰ τὴν ᾿Εχκλησίαν εὑρόντες διδάσκοντα, τὸ βασιλικὸν γνωρίζουσι πρόσταγμα. 
Ὁ δέ, οὐδὲ γὰρ ἐρίζειν ἢ κραυγάζειν ὅλως ἠπίστατο, προϑύμως εἵπετο τοῖς ἐπι- 
ζητοῦσιν. Ὥς δὲ τοῦ πράγματος οἱ τῆς πόλεως ἤσϑοντο, εὐϑὺς κατ᾽ αὐτῶν πάν- 
τες κεχίνηντο. 

8. Καὶ στάσεως οὗ μικρᾶς γενομένης, δείσαντες οἷ τριβοῦνοι, μὴ οὖκ εἷς 
καλὸν τὰ τῆς στάσεως αὐτοῖς ἀποβῇ, τότε μὲν τὸν ᾿Αρχιερέα παρὰ τῇ πλησίον 
οὔσῃ τῆς ᾿Εκκλησίας ἐμβάλλουσι φυλακῇ᾽ ἣ δὲ πόλις πᾶσα πρὸ τῶν τῆς φυλακῆς 
ϑυρῶν διανυχτερεύουσα ἦν, ἅτε πολλῷ τῷ πρὸς τὸν διδάσκαλον ἐχόμενοι πόϑῳ 
καὶ τὴν αὐτοῦ στέρησιν οὐδὲν ϑανάτου κουφοτέραν οἰόμενοι. 

4, “Ὡς δὲ πάλιν οἵ τριβοῦνοι προσελθόντες, ἅμα τοῖς ὕπ᾽ αὑτοὺς στρα-. 
τιώταις, τὸν ἍΛγιον ἐξαγαγεῖν ἐπειρῶντο τῆς φυλακῆς, ἀνῦσαι τὸ προσταχϑὲν ἔπει- 
γόμενοι, περιστάντες αὑτοῖς ὃ λαός, οὐκ εἴων τὸν ᾿Αρχιερέα ἐχβληϑῆναι τῆς φυ- 
λακῆς, πρότερον ἀποϑανεῖν ἑτοίμως οὗτοι διατεινόμενοι, ἢ τὸν διδάσκαλον με- 
ϑεῖναι τοῖς ἀναιρεῖν βουλομένοις. 

δ. Καὶ τότε μὲν ἀπῆλϑον ἄπρακτοι, τὴν ἐκ τοῦ πλήϑους στάσιν ὕφορώ- 
μενοι᾿ ἔπειτα διασκεψαμένοις τοῖς πεμφϑεῖσι πῶς ἂν οὐτοῖς γένοιτο τῆς εἱρκτῆς 
τὸν Ἅγιον ἐκβαλεῖν, ἔδοξε καὶ βίαν ἐπαγαγεῖν, κἄν τινες ἀντιστῆναι ϑελήσαιεν, 
ξίφεσιν αὐτοὺς ἄνελεϊν. 

6. Ὃ δὲ Πατριάρχης, γνοὺς τὸ τῶν τριβούνων βούλευμα, περὶ τοῦ λαοῦ 
δείσας μήποτε καὶ δι᾿ αὐτὸν συμβῇ παραπολέσϑαι τινάς, βουλὴν βουλεύεται νεα- 
νικήν, καὶ τῆς αὐτοῦ μεγάλης ἀξίαν ψυχῆς, δι᾽ ἧς τὸ μὲν ποίμνιον ἀβλαβὲς δια- 
τηρηϑείη, αὐτὸς δὲ μαρτυρικῷ τέλει καταλύσαι τὸν βίον. 

1. Καὶ προσκαλεσιίμενος ἕνα τινὰ Γέροντα τῶν προσχαρτερούντων αὐτῷ, 
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πιστότατον ὄντα, καὶ εὐλαβείας μεταποιούμενον, τοῖς τριβούνοις δι᾽ αὑτοῦ γνω- 
οίζει, κατὰ τὴν ἐπιοῦσαν νύχτα τοῖς νοτίοις τοῦ δεσμωτηρίου μέρεσι λάϑρα πα- 
ραγενέσϑαι, προσέχειν τε τὸν νοῦν, καὶ οὗ ἂν αὑτὸς ἔσωϑεν πατάξῃ τῇ βαχτηρίᾳ, 
ἐκεῖσε τούτους ἔξωϑεν τὸν τοῖχον καταντιχρὺ τοῦ κρούσματος διορύξαι, δέξασϑαί 
τε αὗτόν, καὶ οὕτως τὸ κεκελευσμένον παρὰ τοῦ ἀποστείλαντος ἐκπληρῶσαι. 

8. Οἱ δὲ τοῦτο ἀκούσαντες, καὶ ἀσπασίως τὸν λόγον δεξάμενοι, ἐπιτελῆ 
τοῦτον ποιῆσαι ἠπείγοντο᾽ καὶ μόνοι, στρατιωτῶν ἄνευ, λατόμους μεϑ᾽ ἑαυτῶν λα- 
βόντες, αὐτῆς νυκτὸς τὸν τόπον καταλαμβάνουσιν. 

9. Ὧν τὴν παρουσίαν αἰσϑόμενος ὃ μακάριος ἠρέμα τε εἷς τὸ ἐνδότερον 
μέρος τῆς φυλακῆς γενόμενος, ἔνϑα δὴ καὶ λαϑεῖν ἐδόκει τοῖς συνδεσμώταις τὸ 
δρώμενον, πατάσσει τὸν τοῖχον, κατὰ τὸ σύνϑημα, δῆλον τὸν τόπον τοῖς ἔξωϑεν 
ποιῶν᾽ διὸ καὶ κατευϑὺ τοῦ χρούσματος διορύττειν ἐπιχειρήσαντες, σὺν οὐδενὶ πό- 
νῳ τὴν πάροδον ἐποιήσαντο. 

10. Συμβὰν δέ τι καὶ ἄλλο, ἀφώρατον ἐποίει τὸ ἐνεργούμενον᾽ ἅμα γὰρ 
ἐκεῖνοι τῆς ὀρυγῆς ἥψαντο, ἀνέμου πνεύσαντος βιαίου, ὄμβρος τε κατεῤῥ ίγη πο- 
λύς, ϑείᾳ Προνοίᾳ τὸν τοῦ ᾿Αγίου σκοπὸν τελειωϑῆναι οἰκονομούσῃ, καὶ ὁ ἐξ αὖ- 
τῶν ἦχος τὸν κτύπον τοῦ σιδήρου, καὶ τῶν ἀποϑραυομένων λίϑων ουνεκάλυπτε, 
καὶ τῶν ἀκοῶν διωϑεῖτο, ὧς μηδένα τῶν ᾿Αλεξανδρέων φωρᾶσαι τὸ δρώμενον. 

11, Οὕτως οὖν τοῦ τοίχου διατρηϑέντος, εὐδὺς ὃ ϑεσπέσιος Πέτρος τοῖς 
συλλαβεῖν βουλομένοις ἑαυτὸν προσήκατο, τὸν ἴδιον κἄν τούτῳ διδάσκαλον ἐχ- 
μιμούμενος, ὃς κατὰ τὸν καιρὸν τοῦ σωτηρίου πάϑους, ἑαυτὸν μὲν παρεδίδου τοῖς 
ϑεοκχτόνοις, τοῖς οἰκείοις δὲ μαϑηταῖς τὴν ἄδειαν ἐχαρίζετο᾽ «εἰ οὖν ἐμὲ ζητεῖ- 
τε», φησίν, «ἄφετε τούτους ὑπάγειν». 

12. Τίϑησιν οὖν ὃ καλὸς οὗτος ποιμὴν τὴν ἑαυτοῦ ψυχὴν ὑπὲρ τῶν προ- 
βάτων, καὶ συλληφϑεὶς ὑπὸ τῶν ἀνελεῖν ἐπιτεταγμένων, εἷς τὸν τῆς τελειώσεως 
τόπον ἀπάγεται, κἀκεῖ τὸ μαρτυριχὸν τέλος δέχεται οὕτω. 

18. Πρῶτον μὲν εἷς γόνατα κλιϑείς, καὶ τὴς χεῖρας ἐκτείνας, καὶ ἡδὺ βλέ- 
ψας εἷς τὸν οὐρανόν, τὴν εὐχαριστίαν ἔπεμψε τῷ Θεῷ᾽ εἶϑ᾽ οὕτω τῷ τοῦ Σταυ- 
οοὔ σημείῳ ὅλον ἑαυτὸν κατασφραγισάμενος, καὶ τὸ ᾿Αμὴν ἐπειπών, ἐκδίδωσιν 
ἑαυτόν, ὑποχαλάσας ὃ περιεβέβλητο ὠμοφόριον. καὶ γυμνώσας τὸν τράχηλον, τὴν 
κεφαλήν τε προτείνας, ἐκάλει πρὸς τὴν τομήν. 

14. Οἱ δὲ καὶ τὴν τοῦ ϑανάτου τόλμην ὁρῶντες καὶ τὴν τοῦ ἀνδρὸς ἄρε- 
τὴν δυσωπούμενοι, οἷα τὰς χεῖρας πεπεδημένοι, προσεῖχον ἀλλήλοις, τῷ πλησίον 
ἕκαστος διενεργῆσαι τὴν σφαγὴν ἐπινεύοντες. 

158. Πάντων δὲ τὴν ὑπουργίαν ἀπαγορευόντων καὶ ὀκνούντων τὴν ἐπι- 
χείρησιν, σφόδρα γὰρ αὑτοὺς εἷλεν ἣ τοῦ ἀνδρὸς ἀρετή, μηχανῶνταί τι τοιοῦ- 
τον, ὥστε χρυσοῦς ἕκαστον πέντε καϑεῖναι᾽ τούτους δὲ ἀποκληρωϑῆναι τῷ τὴν 
τομὴν ἐνεργήσαντι᾽ οὗ δὴ γενομένου, καὶ ἕνός, τοῦ ἔχοντος, δανείσαντος καὶ τοῖς 
ἄλλοις, ὃ πλείονα τῷ χρυσῷ τὴν δοπὴν διδούς, ἀνελόμενος τὰ καταβληϑέντα, τὴν 
ἐχτομὴν ἐνεργεῖ, καὶ τέμνει τὴν ϑείαν ὄντως ἐκείνην καὶ μαρτυρικὴν κεφαλήν. 


ἝἙἝἭ ομηνεία 


0 ΑΓΙΟΣ Πέτρος κατηγορήϑη εἰς τὸν ἀσεβῆ Διοκλητιανόν, ὅ- 
τι ἀπεμάχρυνε πολλοὺς ἐκ τῆς εἰδωλολατρικῆς ϑρησκείας καὶ 
τοὺς προσείλχυσεν εἰς τὸν Χριστιανισμόν. Θυμωμένος τότε ὃ τύραννος 
καλεῖ πέντε ἀξιωμοτιχοὺς καὶ τοὺς στέλλει, μαζὶ μὲ τοὺς στρατιώτας 
των, εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν, διατάξας αὐτοὺς νὰ φονεύσουν τὸν ἽΔγιον Πέ- 
τρον. «᾽Εὰν δέ---εἶπε πρὸς αὐτούς---κανεὶς ἐκ τῶν λεγομένων Χριστια- 
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νῶν, ἀποτολμήσῃ νὰ σᾶς ἀντισταϑῇ, νὰ τὸν φονεύσετε καὶ αὐτὸν μὲ 
τὸ ξίφος σας, χωρὶς κανένα δισταγμόν». 

ὃ. Ὅταν λοιπὸν ἔφϑασαν οἱ ἀπεσταλμένοι εἰς τὴν ᾿Αλεξάνδρειαν, 
εὑρῆχαν τὸν μακάριον Πέτρον εἰς τὴν ᾿Εχκλησίαν νὰ διδάσκῃ καὶ τοῦ 
γνωστοποιοῦν τὴν βασιλικὴν διαταγήν. Ὃ ἽΑγιος Πέτρος τότε, χωρὶς 
καϑόλου νὰ διαμαρτυρηϑῇ ἢ νὰ φωνάξῃ, ἠκολούϑησε μετὰ προϑυμίας 
αὐτοὺς ποὺ τὸν ἀναζητοῦσαν. Μόλις ὅμως ἀντελήφϑησαν τὸ γεγονὸς 
οἱ κάτοικοι τῆς πόλεως, ἐξηγέρϑησαν ἀμέσως ὅλοι ἐναντίον τῶν βασι- 
λικῶν ἀπεσταλμένων. 

8. ᾿Εγένετο τότε μεγάλη σύγχυσις εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν, ἐγγίζουσα 
τὰ ὅρια τῆς ἐπαναστάσεως" φοβηϑέντες δὲ οἱ τριβοῦνον μήπως αὐτὴ 
ἣ στάσις δὲν ἔχει καλὰ ἀποτελέσματα δι΄ αὐτούς, ἐνέκλεισαν τὸν ᾿Αρ- 
χιερέα εἰς τὴν πλησίον τῆς ᾿Εκχκλησίας εὑρισχομένην φυλακήν. Μετὰ 
τὴν φυλάκισιν ὁλόκληρος ἧ πόλις διενυχτέρευσε πρὸ τῶν ϑυρῶν τῆς 
φυλακῆς, ἐπειδὴ ἔτρεφον ἀπέραντον σεβασμὸν πρὸς τὸν διδάσκαλον, 
χαὶ ἐκ τοῦ πόϑου αὐτοῦ ἐϑεώρουν τὴν στέρησίν του ϑλῖψιν οὐχὶ ἐλα- 
φροτέραν τοῦ ϑανάτου. 

4. Ὅταν, τὴν ἑπομένην ἡμέραν, προσῆλϑον οἱ βασιλικοὶ ἀπε- 
σταλμένοι μαζὶ μὲ τοὺς στρατιώτας καὶ ἐπεχείρησαν νὰ βγάλουν τὸν 
“Ἅγιον ἀπὸ τὴν φυλακήν, διότι ἐβιάζοντο νὰ ἐκτελέσουν τὸ βασιλικὸν 
πρόσταγμα, τοὺς ἐκύκλωσεν ὃ λαὸς καὶ δὲν ἄφηναν νὰ βγάλουν ἔξω ἀπὸ. 
τὴν φυλαχὴν τὸν ᾿Αρχιερέα, λέγοντες ὅτι ἦσαν ἕτοιμον νὰ ἀποϑάνουν 
προηγουμένως, παρὰ νὰ ἀφήσουν τὸν διδάσκαλόν των εἰς τὰς χεῖρας 
ἐκείνων, ποὺ ἐσχόπευον νὰ τὸν φονεύσουν. 

δ. Καὶ τότε μὲν ἀπεχώρησαν οἱ βασιλικοὶ ἀπεσταλμένοι καὶ οἱ 
στρατιῶται ἄπρακτοι, φοβηϑέντες μήπως ἣ ἀντίστασις αὐτὴ ἐξελιχϑῇ 
εἰς ἐπανάστασιν. ᾿Εν συνεχείᾳ ἔκαμαν συμβούλιον, μὲ ποῖον τρόπον 
ϑὰ ἦτο δυνατὸν νὰ βγάλουν τὸν ἽΔγιον ἀπὸ τὴν φυλακήν. Κατὰ τὸ 
συμβούλιον αὐτὸ ἀπεφάσισαν νὰ χρησιμοποιήσουν βίαν διὰ τὴν ἐκτέ- 
λεσιν τοῦ βασιλικοῦ προστάγματος καί, ἀκόμη, νὰ φονεύσουν μὲ τὰ ξί- 
φη των ὅσους ϑὰ ϑελήσουν νὰ ἀντισταϑοῦν. 

6. Ὅταν ὁ Πατριάρχης ἔμαϑε τὴν ἀπόφασιν τῶν βασιλικῶν ἀ- 
πεσταλμένων, φοβηϑείς, μήπως, ἐξ αἰτίάς του, χαϑοῦν ἄνϑρωποι τοῦ 
ποιμνίου του, λαμβάνεν μίαν ἀπόφασιν νεονικὴν καὶ ἀξίαν τῆς μεγά- 
λης του ψυχῆς, διὰ τῆς ὁποίας καὶ τὸ ποίμνιον οὐδεμίαν βλάβην ϑὰ ὑ- 
φίστατο καὶ αὐτός, ὅπως ἐπεϑύμει, ϑὰ ἐτελείωνε τὴν ζωήν του μὲ 
μαρτυρικὸν ϑάνατον. 

1. ᾿Αμέσως λοιπὸν καλεῖ πλησίον του ἕνα γέροντα, ἀπὸ αὐτοὺς 
ποὺ πρὸς χάριν του ἐπερίμεναν ἔξω ἀπὸ τὰς φυλακὰς καὶ ὅστις διε- 
κρίνετο διὰ τὴν πίστιν του καὶ τὴν πρὸς αὐτὸν εὐλάβειαν. Μὲ τὸν ἀφω- 
σιωμένον αὐτὸν γέροντα παραγγέλλει εἰς τοὺς βασιλικοὺς ἀπεσταλ- 
μένους, νὰ ἔλϑουν τὴν ἐρχομένην νύκτα εἰς τὰ νότια μέρη τῆς φυλα- 
κῆς καὶ ἐκεῖ νὰ ἔχουν τὸν νοῦν τους᾽ ϑὰ χτυπήσῃ, μὲ τὴν ράβδον του 
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ἀπὸ μέσα τὸν τοῖχον. “Ὅπου λοιπὸν ἀκούσουν τὸν κτύπον, ἐκεῖ γὰ τρυ- 
πήσουν τὸν τοῖχον᾽ ἀπὸ ἐκεῖ ϑὰ ἐξέλϑῃ διὰ νὰ τὸν παραλάβουν καὶ 
τοιουτοτρόπως νὰ ἐχπληρώσουν τὴν ἀνατεϑεῖσαν εἰς αὐτοὺς ἐντολήν. 

8. Ὅταν οἱ βασιλικοὶ ἀπεσταλμένον ἐπληροφορήϑησαν τὸ σχέ- 
διον αὐτὸ τοῦ φυλακισμένου ᾿Αρχιερέως, ἐχάρησαν πάρα πολὺ καὶ ἐ- 
βιάζοντο νὰ τὸ ἐκτελέσουν. Πράγματι κατὰ τὴν ἐρχομένην νύκτα οἱ 
τριβοῦνον παραλαμβάνουν μαζί τῶν μερικοὺς εἰδικοὺς ἐργάτας καί, 
χωρὶς τὴν συνοδείαν στρατιωτῶν, ἔρχονται καὶ ἀναμένουν εἰς τὸν ὗπο- 
δειχϑέντα τόπον. 

9. Ὅταν τοὺς ἀντελήφϑη ὁ μακάριος Πέτρος, ἤρεμα καὶ χωρὶς 
ταραχὴν ἔρχεται εἰς τὸ ἀκρότατον σημεῖον τῆς φυλακῆς, ὅπου ϑὰ διέ- 
φευγξε καὶ τῆς προσοχῆς τῶν συγχρατουμένων, καὶ ἐκεῖ, κατὰ τὰ συμ- 
φωνηϑέντα, κτυπᾷ συνθηματιχῶς τὸν τοῖχον. ᾿Αμέσως τότε οἱ ἀναμέ- 
νοντες ἔξω ἀντελήφϑησαν τὸ σημεῖον, ποὺ εὑρίσχετο ὁ ἽΔγιος καὶ ἤρ- 
χισαν νὰ τρυποῦν τὸν τοῖχον. Οὕτω, χωρὶς κόπον, ἤνοιξαν δίοδον, διὰ 
γὰ περάσῃ ὃ ἽΔγιος. 

10. Ἔν τῷ μεταξὺ καὶ ἕνα ἄλλο συμβὰν ἀπέχκρυπτεν ἀπὸ τοὺς 
ἄλλους ἀνθρώπους αὐτὸ ποὺ ἐγίνετο. ᾿Ιδοὺ τὶ συνέβη. Ὅταν οἵ ἐργά- 
ται ἤρχισαν νὰ τρυποῦν τὸν τοῖχον, ἤρχισε νὰ φυσᾷ ἕνας δυνατὸς ἄνε- 
μος καί, κατὰ ϑείαν Πρόνοιαν, ἐξοικονομοῦσαν τὰς περιστάσεις διὰ 
τὴν ἐκπλήρωσιν τοῦ σχοποῦ τοῦ ᾿Αγίου, ἔπεσε πολλὴ βροχή. Οὕτω ὅ 
ἦχος τοῦ ἀνέμου καὶ τῆς βροχῆς ἔπνιγε τὸν ϑόρυβον τοῦ σιδήρου καὶ 
τῶν ἀποϑρανυομένων λίϑων, ἔφραζε δὲ τὰ αὐτιά, ὥστε κανεὶς ἀπὸ τοὺς 
᾿Αλεξανδρεῖς νὰ μὴ ἀντιληφϑῇ αὐτὸ ποὺ ἐγένετο. 

11, Τοιουτοτρόπως λοιπόν, ἀφοῦ ἐτρύπησεν ὁ τοῖχος, ἀμέσως ὃ 
ϑεσπέσιος Πέτρος παρεδόϑη εἰς τοὺς ἐπιϑυμοῦντας νὰ τὸν συλλάβουν, 
ἁπομιμούμενος καὶ ἐδῶ τὸν διδάσκαλόν του, τὸν Σωτῆρα Χριστόν, ὁ 
ὁποῖος κατὰ τὴν ἐποχὴν τοῦ σωτηρίου Πάϑους παρεδόϑη μὲν ὃ ἴδιος 
εἰς τοὺς ϑεοχτόνους σταυρωτάς του, ἐξησφάλισε δὲ τὴν ἀκίνδυνον ἀπο- 
χώρησιν εἰς τοὺς μαϑητάς του, εἰπὼν πρὸς τοὺς συλλαβόντας Αὐτόν' 
«ἐάν, λοιπόν, ζητῆτε ἐμένα, ἀφήσατε τούτους νὰ φύγουν» (Ἰωάν. νη΄ 8). 

12. Θυσιάζει λοιπὸν ὁ καλὸς αὐτὸς ποιμὴν τὴν ζωήν του χάριν 
τῆς σωτηρίας τῶν προβάτων, καὶ ἀφοῦ συνελήφϑη ἀπὸ τοὺς διατα- 
χϑέντας νὰ τὸν φονεύσουν, ὁδηγεῖται εἰς τὸν τόπον τοῦ μαρτυρίου καὶ 
ἐκεῖ δέχεται τὸν μαρτυρικὸν ϑάνατον, ὡς ἑξῆς: 

18. Κατ᾽ ἀρχὴν ἐγονάτισεν, ὕψωσε τὰς χεῖρας του καὶ ἀφοῦ ἀνέ- 
βλεψε μὲ γλυκύτητα πρὸς τὸν οὐρανόν, ηὐχαρίστησε ϑερμῶς τὸν Θε- 
όν. Ὕστερον, ἀφοῦ ἐσφραγίσϑη ὀλόκληρος μὲ τὸ σημεῖον τοῦ Τιμίου 
Σταυροῦ καὶ εἶπε τὸ «᾿Αμήν», ἐχαλάρωσεν ὀλίγον τὸ ὠμοφόριον ποὺ 
ἐφόρει, ἀπεγύμνωσε τὸν τράχηλόν του καὶ κύπτων τὴν κεφαλήν του ἐ- 
φώναξε τὸν δήμιον νὰ τὸν ἀποχεφαλίσῃ. 

14. Βλέποντες τὴν τολμηρὰν ἀφοβίαν του πρὸς τὸν ϑάνατον οἱ 
παριστάμενοι στρατιῶται, καὶ καταπλαγέντες ἀπὸ τὴν ἀρετὴν τοῦ ἀν- 
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δρός, ἐντροπιάστηχαν᾽ οὕτως, ὡς νὰ ἦσαν δεμέναι αἱ χεῖρες των, ἐκοί- 
ταζε ὃ ἕνας τὸν ἄλλον, καὶ ὁ καϑένας ἔκαμε εἰς τὸν πλησίον του νόη- 
μα, διὰ νὰ ἐκτελέσῃ τὸν ἀποχεφαλισμόν. 

15. ᾿Επειδὴ δὲ κανεὶς δὲν ἀπεφάσιζε νὰ ἐκτελέσῃ τὴν ϑανατι- 
κὴν ἀπόφασιν καὶ ὅλοι ἀπέφευγον τὴν ἐνέργειαν αὐτήν, (διότι πάρα πο- 
λὺ κατεπλάγησαν ἀπὸ τὴν ἀρετὴν τοῦ ᾿Αγίου), σοφίζονται τὸ ἑξῆς τέ- 
χνασμα: Ἕκαστος ἐκ τῶν στρατιωτῶν κατέϑεσε πέντε χρυσᾶ νομίσμα- 
τα᾿ ἀπεφασίσϑη δὲ ὅπως λάβῃ αὐτὰ ἐκεῖνος, ποὺ ϑὰ ἀπεχεφάλιζε τὸν 
“Ἅγιον. Πράγματι, ἀφοῦ κάποιος ἐδάνεισε καὶ ὅσους δὲν εἶχον ἐκείνην 
τὴν στιγμήν, ἔλαβεν ἕνας φιλοχρήματος τὰ χρήματα καὶ ἀποτέμνει 
τὴν ϑείαν ἐκείνην καὶ μαρτυρικὴν κεφαλήν. 


Β΄. Ἐν τῷ Βίῳ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αβραμίου. 


ΤΕΛΕΥΤΗΣΕΝ ἀδελφὸς κατὰ σάρκα τῷ ᾿Αβραμίφῳ᾽ ἐτελεύτησε δὲ ἐπὶ 
ς ϑυγατρί, οὗ πλεῖον σὔσῃ ἐτῶν ἑπτά᾽ ταύτην οὖν οἵ προσήχοντες λα- 
βόντες, ἐτεϑνήκει γὰρ ἤδη καὶ ἣ μήτηρ, ἄγουσι παρὰ τὸν πρὸς πα- 

τρὸς ϑεῖον, τὸν ϑεῖον ὄντως ᾿Αβράμιον 

2, ὋὉ δὲ τὴν παῖδα τῆς πολλῆς ἐκείνης νεότητος καὶ ὀρφανίας κατελεήσας, 
ὑποδέχεται χερσὶν ὑπτίαις αὐτήν, ἀπονέμει τε αὐτῇ τὸν ἔξω τοῦ κελλίου οἰκίσκον, 
καὶ ἦν τὸ λοιπὸν ἐπ᾽ αὐτὴν ὑπὸ ϑυρίδος προχύπτων, γραφάς τε αὐτὴν τὰς ἱερὰς 
ἐχπαιδεύων, καὶ τὴν ὁδὸν τῆς σωτηρίας ὑποδεικνύων, καὶ πρὸς τοὺς πνευματι- 
κοὺς διεγείρων ἀγῶνας. 

Καὶ ὅλως καϑάπερ τις ἀετὸς ἦν, ἀνέχων τὸ πτερὸν τὸ νεοττίον, συνε- 
πιχουφίζων τε, καὶ διαβαστάζων, καὶ τέμνων σὺν αὐτῇ τὸν ἀέρα, καὶ οὕτω πρὸς 
τὸ τῆς ἀρετῆς ὕψος διδάσκων αὐτὴν ἵπτασϑαι. 

4, Ἢ δὲ καὶ σφόδρα ἔτι νεάζουσα, ὅμως ἐπεδίδου πρὸς ταῦτα, καὶ μείζο- 
να πολλῷ τῆς ἡλικίας τὴν ἀρετὴν ἐπεδείχκνυτο᾽ ἐφ᾽ ἧς ἠγάλλετο μὲν τὰ σπλάγχνα 
καὶ τὴν καρδίαν ὃ ᾿Αβράμιος, ἔχαιρον δὲ καὶ πάντες οἷ βλέποντες, ὅτι ἐν ἡλικίᾳ 
τοιαύτῃ, τοσαύτην εἶχε περὶ τὰ πνευματικὰ εὐδοκίμησιν. 

δ. ᾽Εν τούτοις οὖν αὐτῆς οὔσης, καὶ οὕτω ϑαυμαζομένης, καὶ εἷς εκοστὸν 
ἤδη ἔτος γεγονυίας, ἀνήρ τις Μοναχὸς μὲν τὸ σχῆμα, τὴν δὲ γνώμην φϑόρος 
χαὶ μιαρός, κατὰ φιλίας νόμῳ τῷ μακαρίῳ φοιτῶν, καὶ ὀδῳφϑαλμοῖς αὐτὴν ἰδὼν 
ἀκολάστοις, ἄτοπον οὖκ οἶδά πως ἔρωτα καὶ αὐτῇ ἐμποιεῖ τῆς πρὸς αὑτὸν ὁμιλίας. 

6. Ἢ δὲ ἀναγκαζομένη ὑπὸ τοῦ ἀκολάστου τούτου ἔρωτος, ἐξάγει διὰ τῆς 
ϑυρίδος ἑαυτήν, καὶ συγγενομένη τῷ μιαρῷ ἐκείνῳ ἐπλήγη τὴν ψυχὴν εὐϑέως. 

Και σφοδοῶς ἐπὶ τοῖς τολμηϑεῖσι κατανυγεῖσα, περιπαϑῶς ἄγαν ἕαυ- 
τὴν ὡλοφύρετο᾽ «οὐαί μοι, ἐγὼ ἣ δειλαία» βοῶσα᾽ «οὖαί μοι, εἷς τὸν τοῦ Θεοῦ 
μου ναὸν ἐξυβρίσασα, φεῦ μοι τῇ ταλαιπώρῳ ! φεῦ μοι τῇ πασῶν ἀϑλιωτάτῃ γυ- 
ναιχῶν, ὅτι τὸς πρὸς Θεὸν συνθήκας ἠϑέτησα, ὅτι πάντα τὸν ἔμπροσϑεν τῆς ἀ- 
σκήσεως χρόνον βραχυτάτης ἡδονῆς ἀπεδόμην». 

8. «Ποίοις ὀφϑαλμοῖς εἷς τὸν οὐρανὸν ἀτενίσω, τυφλώττοντας αὐτοὺς ἀ- 
κολάστοις βλέμμασιν ἔχουσα ; χείλη δὲ ποῖα κινήσω πρὸς ἱκεσίαν, ἀκολάστοις αὖ- 
τὰ μιάνασα, καὶ δήμασι, καὶ φιλήμασι ; Μετὰ ποίας δὲ παῤῥησίας τῇ ϑυρίδι προσ- 
έλϑω, καὶ τῷ ϑείῳ προσομιλήσω, ἣ τὰς ἐκείνου ἐντολὰς ἀϑετήσασα, ἧ ἐναγής, 
καὶ φαύλη, καὶ μιαρά, καὶ σῶμα δυπωϑεῖσα, καὶ τὴν ψυχήν :» 

9, «Οἴμοι! τίς γένωμαι; ποῖ τράπωμαι; ἵνα τί ἔτι περίειμι; ὥφελον ἐπῆλϑέ 
μοι πρὸ τῆς ἐπιϑυμίας ὃ ϑάνατος, ἵνα κἂν ϑανάτου δῶρον εἶχον τὴν ἁγνείαν τοῦ 
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σώματος᾽ νῦν δὲ ποῖαί με πηγαὶ δακρύων, τὸν τοσοῦτον ἀποπλύναι μοι δύπον 
δυνήσονται ; 

10. Ταῦτα καὶ τὰ τοιαῦτα πιχρῶς ἀποδυρομένην. ἁρπάζει δι᾽ ἀμετρίαν 
λύπης ὃ πονηρὸς αὑτὴν εἷς ἀπόγνωσιν᾽ καὶ ἀπογνοῦσα τῆς ἑαυτῆς σωτηρίας, εἷς 
᾿Αἰϊσόν τινα πόλιν ἀποδιδράσκει, ὁδῶν ἡμερῶν δύο ἀπέχουσαν, καὶ πρός τινι κα- 
ταλύσασα πανδοχείῳ, τὸ σχῆμά τε διαμείψασα, καὶ κοσμικὴν ἐσθῆτα μεταβαλοῦ- 
σα, πρόχ-ιρος ἦν τῷ βουλομένῳ παντὶ πικρᾶς ἥδονῆς ὑπηρέτις. 

11, Οὕτως οὖν ἐκείνης ἐχούσης, τῷ ᾿Αγίῳ εἰς τὸν ἐνδότερον οἰκίσκον ἧ- 
συχάζοντι γίνεται ὄναρ τοιοῦτον᾽ ἐδόκει αὐτῷ δράκων μεγέϑει μέγιστος, καὶ δει- 
νὸν ὑποβλέπων, τῶν οἰχείων φωλεῶν ἀνερπύσας, παρὰ τὸν αὑτοῦ οἰκίσκον, περι- 
στερὰν ἔνδον οὖσαν κατα τιεῖν, εἶτα πρὸς χειραμοὺς αὖυις τοὺς ἑαυτοῦ καταδῦναι. 

12, Διϊπνισϑεὶς οὖν ἐκεῖνος ὑπὸ τοῦ δείγματος, ἄϑυμος ἦν, καὶ τεταρα- 
γμένος᾽ μὴ ἔχων δὲ συμβαλεῖν εἷς ὅ,τι συντείνει τὸ ὅραμα, ἐδέετο τοῦ Θεοῦ ἐκ- 
καλυφϑῆναι αὐτῷ σαφῶς τὰ τῆς ὄψεως. 

18, ᾿Εδύκει οὖν ἐν τῇ ἐπιούσῃ νυκτὶ τὸν δρίκοντα πάλιν ἐχεῖνον δρᾶν, 
ἔκεῖϑεν ὅπου κατέδυ πρότερον ἀναδύντα, καὶ παρ᾽ αὐτὸν ἑρπύσαντα, τοῖς αὐτοῦ 
τε ποσὶ τὴν κεφαλὴν ὑποσχόντιι, τὸν μὲν αὐτίκα μάλα διαρραγῆναι, τὴν δὲ περι- 
στερίν, ἣν κατέπιε πρότερον, ἄδδυπον ὅλην καὶ καϑαράν, ἐκ μέσης αὑτοῦ τῆς 
γαστρὸς ἀναπτῆναι. 

14. Ταῦτα ἰδών, καί τινα κρίνας τῆς ἀνεψιᾶ: ὄλισϑον ψυχῆς ὑποφαίνειν 
τὴν ϑέαν, ϑορύβου τε καὶ ἀϑυμίας εὐϑέως ὑποπλησϑείς, τῆς ϑυρίδος προκύψας, 
Μαρία μου, Μαρία μου, φησίν᾽ τί σοι, ὦ τέκνον, ἐστί, τὸ διϑυμίαν ἐμποιῆσαν 
τοσαύτην καὶ παρ᾽ ὅλας δύο ταύ ας ἡμέρας, μὴ στόμα κινῆσαι πρὸς αἴνεσιν ; μὴ 
προσελϑεῖν τῇ ϑυρίδι καὶ διδασκαλίαν αἰτῆσαι, ἣ γλυχύτερον ὑπὲρ μέλι καὶ κη- 
Οἷον τῷ στόματί σου καϑίστατο; 

16. Ταῦτα πρὸς τὴν ἀνεψιὰν δῆϑεν εἰπών, καὶ μηδὲν παρ᾽ αὑτῆς ἀκού- 
σαξ, πῶς γὰρ ἐκείνης ἐν πανδοχείῳ περὶ ἔρωτας καὶ μώμους ἄσχολουμένης ; ἔγνω 
σαφῶς τὴν ὄψιν περὶ αὑτῆς ὑπαινίττεσϑαι. 

16. Κιὰ παραχρῆμα τὰ σπλάγχνα ὑπεραλγήσας, καὶ στεναγμὸν οἷονεί τινα 
καπνὸν τῆς ἔνδοϑεν φλογὸς ἀναπέμψας, ἐδεῖτο τοῦ Θεοῦ τὸ λοιπόν, ὥστε ἀνανῆ- 
ψαι πάλιν αὐτήν, καὶ εἰς τὴν πρυτέραν ἐλϑεῖν εὐδοκίμησιν. ᾿Επὶ δυσὶ μὲν οὖν ἔ- 
τεσιν ἐδεῖτο τοῦ Θεοῦ περὶ αὐτῆς, ἢ γὰρ διπλῆ τοῦ ὀνείρατος ὄψις, τὸ τοῦ χρό- 
νου διετὲς ὑπεσήμαινε. 

11. Περὶ τὴν τοῦ δευτέρου ἔτους τελευτήν, ἐπάνεισί τις τῶν φίλων, ὃν 
ἐκεῖνος κατὰ ζήτησιν τῆς ἀνεψιᾶς ἀπέστειλεν, ὅποι τε καὶ ἧ κόρη διατρίβει, καὶ 
παρὰ τίνι καὶ ὅπως, σαφῶς πάντα μηνύων τῷ ᾿Αβραμίῳ καὶ παραχρῆμα μηδὲν 
ἐκεῖνος ἀναβιιλόμενος, ἀλλὰ μαχρὰν χαίρειν εἰπὼν καὶ γήρᾳ, καὶ ἀσκήσει, καὶ 
ἡσυχίᾳ, καὶ Μοναχικῷ σχήματι, καὶ κινήματι, ὅπως ψυχὴν ἐξελκύσῃ τοῦ διαβόλου. 

18. Καὶ στρατιωτικὴν μὲν χρησάμενος στολήν, ἐνϑέμενος δὲ τῷ κόλπῳ 
νόμισμα ἕν, τοσούτου γὰρ ἔτυχεν εὐπορῶν, ἵππον τε μισϑωσάμενος, καὶ τούτῳ 
τάχος ἐπιβάς, τῆς ἐπὶ τῷ πανδοχείῳ φερούσης ἥψατο, κατὰ τὸν πρῶτον καὶ οὗ- 
τος ᾿Αβραάμ, ὃς κατὰ τῶν πέντε βασιλέων ἐκστρατεύσας, τὸν αὐτοῦ ἀδελφιδοῦν 
Λὼτ τῆς αἰχμαλωσίας ἀνέσωσε. 

19 Καταλαβὼν τοίνυν τῷ πανδοχείῳ ὃ ᾿Αβράμιος, καὶ χρόνον τινὰ ἐν 
αὐτῷ προσμείνας, ὡς οὐδαμοῦ τὴν ἀνεψιὰν ἠδύνατο ϑεάσασϑαι, (τοσοῦτον γὰρ ἐ- 
κείνη σώφρονας ὀφϑαλμοὺς ἐφυλάττετο, ὅσῳ τοὐναντίον λίχνοις καὶ ἀκολάστοις 
ἐπέτρεχεν), ἐπινοεῖταί τι πρᾶγμα, ὃ καὶ μόνον δύναται παραστῆσαι τὸν πολὺν αὖ’ 
τοῦ ζῆλον, καὶ ὅπως ὑπὲρ τοῦ σῶσαι ψυχὴν οὐδενὸς τὸ παράπαν ἀπείχετο. 

20. Π]λάττεται μὲν γὰρ ἐραστοῦ, καὶ σχῆμα καὶ τρόπον, ὃ μικροῦ τῆς τῶν 
"᾿Αγγέλων ἁπτόμενος ἀδλίας, ἔρωτά τε σαρκικὸν ἐρᾶν ὑποκρίνεται, καὶ ἠρέμα τῷ 
πανδοχεῖ προσελϑών, ἀκούω κόρην τινὰ παρὰ σοί, φησι, κάλλει περιφανῶς δια- 
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λάμπουσαν, τοῦ πανδοχείου προϊσταμένην ἑταιρικῶς τοὺς βουλομένους εἰσδέχε- 
σϑαι᾿ ταύτην κἀγὼ τοίνυν ἐρῶν ἀφικόμην. 

21, Καὶ ὃ πανδοχεὺς πρὸς τὴν πολιὰν βλέψας τοῦ ᾿Αβραμίου, ἐμυσάττετο 
μὲν αὑτὸν τῇ ψυχῇ καὶ πόλλὴν ἀκολασίαν αὐτοῦ καὶ ἀσέλγειαν κατεγίνωσκεν, ὅτι 
μηδ᾽ ἐν γήρᾳ τοσούτῳ καὶ πολιᾷ σωφρονεῖν ἀνέχοιτο, ὅμως δὲ μὴ τῶν ἐπὶ τῇ 
κόρῃ μισϑῶν ἀποστερείη, διερεϑίζειν δῆϑεν ἐδόκει καὶ εἰς ἐπιϑυμίαν πλείονα ἐκ’ 
καίειν τὸν ἽΔγιον τὸ κάλλος αὐτῆς ὑπερεπαινῶν. 

22. Ὃ δὲ τὸ νόμισμα τοῦ κόλπου ἐξαγαγών, δίδωσι τῷ πανδοχεῖ, δεῖπνόν 
τε παραϑεῖναι, καὶ τὴν κόρην ἐπὶ τὸ δεῖπνον ἐξαγαγεῖν ἐτιτρέπει.. Ὃ δὲ πολυτελῶς 
εὐτρεπίσας. τὸ δεῖπνον, ἐξάγει τὴν κόρην, ϑρυπτικῶς εὖ μάλα καὶ ἁβρῶς ἔ ἔχουσαν᾽ 
ἣν ἰδὼν “οὕτως ἕταιρικῶς διεσκευασμένην ᾿Αβράμιος, μέσην τιτρώσχεται τὴν καρ’ 
δίαν, καὶ σιγῇ μὲν ἐπέχει τὰ δάκρυα, μὴ φυγαδεύσωσι τὴν κόρην τὸ δρᾶμα μυ- 
γήσαντα. 

28. Τὰ δὲ ὅμως στῆσαι τὴν δοὴν οὖκ ἠδύνατο, νικώμενα τῇ τοῦ πάϑους 
ἄνάγκῃ᾽ ὅϑεν ἐδάκρυεν ἄστακτί, τὸ πρόσωπον ἐπὶ ϑ ίτερα στρέφων, καὶ τὰ δά- 
κρυα τῶν παρειῶν ἀπωϑούμενος᾽ ἵνα δὲ κλέψῃ πᾶσαν ἐπὶ τούτῳ ὑπόνοιαν, καὶ 
λόγους αὐτῇ προσῆγεν ἑἕταιρικούς, ἐνένευέ τε, καὶ ἡδὺ προσεγέλα, καὶ ἄλλα πάν- 
τα ἐποίει, ὅσαπερ ἀναφλέξαι πρὸς ἔρωτα δύναται. 

24. Κἀχείνη πάλιν ἄντεπῆγεν ᾿Αβραμίῳ τὸ φίλημα᾽ ἐν τούτῳ δὲ τῆς ἅπο- 
ζούσης τῶν ἁγνῶν τε καὶ ἀσκητικῶν μελῶν εὐωδίας ἠρέμα ὑπαισϑομένη, τῆς τε 
προτέρας πολιτείας ἀναμνησϑεῖσα, καὶ τοῦ τῆς ἁγνείας καλοῦ, καὶ οἵων ἧ δυστυ- 
χὴς ἐξέπεσεν ἀγαϑῶν, ἐδάχρυε μάλα ϑερμὸν καὶ ὑπέστενε, καί, οὗαί μοι, ἔλεγε, τῇ 
ἀϑλίᾳ ! οὐαί μοι τῇ τοσούτων ἁμαρτημάτων σχοινία περιχειμένῃ οἴμοι, τί δρά- 
σω; πῶς ἄν με νῦν καὶ ἣ γῆ καταπίῃ ; 

20. Πρὸς ταῦτα δείσας ὁ ἱερὸς ᾿Αβράμιος μὴ καὶ αὐτὸς γένηται δῆλος, εἴ- 
τα φυγὰς οἴχοιτο ἦ ἀνεψιὰ ὑπὸ τῆς πολλῆς ἐχείνης μεταμελείας, καὶ πᾶσαν διὰ 
τοῦτο βουλόμενος ἀνελεῖν ὑποψίαν, εἷς αὐϑαδέστερον ἐραστοῦ τρόπον μεταβαλών 
ἔασον, ἔλεγεν, ἐπίσχες τὰ σκυϑρωπὰ ταυτί, γύναι, οὗ γὰρ ἐπὶ τούτῳ συνήλϑομεν, 
ὥστε τήμερον ἄἀναμνησϑῆναι τῶν πεπραγμένων. 

20. Καὶ πρὸς τὸν πανδοχέα λοιτὸν ἐπιστρέψας, ἑταῖρε, πότον ἧἣμῖν καὶ 
αὖϑις τινὰ συγκρότησον, ἔφη, ὅπως ἀμφότεροι συνησϑῶμεν᾽ πόῤδῳ γάρ, ὧς δρᾷς, 
πάρειμι δι᾽ αὐτήν. 

21. Τοῦ πότου τοίνυν πολυτελῶς τελεσϑέντος, ὃ παρ᾽ ὅλους πεντήχοντα 
χρόνους μηδὲ γυναικὸς ἀνασχόμενος ὄψιν, μηδὲ ἄρτου ποτέ, μηδὲ ὕδατος τῶν 
ἀναγκαίων μετασχὼν ἄχρι κόρου, οἴνου καὶ κρεῶν κοινωνεῖ, καὶ γυναικὶ πόρνῃ 
συνεστιᾶται. 

28. ᾿Επεὶ καὶ ἁγνισάμενον ἤδει ποτὲ καὶ τὸν μακάριον Παῦλον, ἀλλὰ καὶ 
ξυρῷ πρὸς τῇ κεφαλῇ χρησάμενον, πρὸς ὃν οὗτος ἑώρα, καὶ οὗ μιμητὴς τοῦ ζή: 
λου, καὶ τῶν σπλάγχνων καϑίσταται καὶ περιτεμόντα Τιμόϑεον καὶ οὕτως 1" 
ουδαϊσμοῦ μὴ φεισάμενον, ἵνα ψυχὰς ἀπίστους ἑλκύσῃ πρὸς ϑεοσέβειαν. 

29, Οὕτω τοιγαροῦν συνεστιασϑέντες, λαβόμενοι τῆς χειρὸς ἀλλήλων, εἷς 
τὸν ἐνδότατον οἰκίσκον εἰσέρχονται, ἐν ᾧ ἦν κλίνη καλῶς ἐστρωμένη, ἐφ᾽ ἧς κα΄ 
ϑίσαντος ᾿Αβραμίου, ἐπίδος, ἣ κόρη φησίν, ὑπολύσω σου τὰ ὑποδήματα᾽ ὃ δὲ τὴν 
ϑύραν μοχλοῖς ἀσφαλίσασϑαι πρότερον ἐπιτάττει 

80. ᾿Ασφαλῶς οὖν, ἐκείνη τὴν ϑύραν ἐπικλεισαμένη, περιπλέχεται προσφυ- 
ὥς τῷ ᾿Αγίφ᾽ τότε οὖν, ἐπεὶ εἶδεν αὑτὴν ἐν ἀφύκτῳ ἐχομένην ᾿Αβράμιος, τὸ τοῦ 
ἐραστοῦ προσωπεῖον ἀ τοβαλών, τὸν ἔνδον αὐτῇ ἀποκαλύπτει ᾿Αβράμιον, καὶ τὸν 
ἐπὶ τῇ κεφαλῇ τῆς ἀνεψιᾶς κόσμον περιελών, καί τι βαρὺ καὶ περιπαϑὲς ἀνοιμώ- 
ξας, φησίν : 

81. «Σπλάγχνον μου, Μαρία, οὖκ οἶδας ὅστις ἐγώ ; οὗ ἐπιγινώσχεις τὸν 
συγγενῆ; τί σοι ἄρα, ψυχὴ ἐμή, τὸ συμβάν ; τίς ὃ πρὸς ἀπώλειαν ὑποσύρας σε ; 
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ποῦ νῦν τὸ ᾿Αγγελικὸν ἐκεῖνο σχῆμσ τῆς παρϑενίας ; ποῦ ὃ ἐσταυρωμένος βίος : 
ποῦ τὸ τῆς κατανύξεως δάκρυον ; πῶς ἀπὸ τοσούτου τῶν ἀρετῶν ὕψους, εἷς ἔ- 
σχατον ἀπάτης βιραϑρον. κατηνέχϑης» ; . 

82. «Διατί μοι μὴ τὸν τοῦ ἐχϑροῦ ἐγνώρισας πόλεμον ; διατί μοι τὸ χαλε- 
πὸν ἐκεῖνο πτῶμα, μὴ παρὰ πόδας εὐϑὺς ἐϑριάμβευσας, ἵνα ἐγώ σοι καὶ ὁ φίλος 
᾽᾿Εφραίμ, καὶ δάκρυσι καὶ δεήσεσι τὰ πρὸς Θεὸν διεπρεσβευσάμεϑα»: 

88. «Ἵνα τί τοσοῦτον ἐμάκρυνας ἄφ᾽ ἡμῶν ; ἵνα τί τοσοῦτον ξάλως τῇ ἄ- 
πογνώτει, ἥτις ἐστὶ τὸ τοῦ πονηοοῦ ἄφυκτον ἄγκιστρον, ὡς μηδὲ φείδεσϑαι λοι- 
πὸν ἑαυτῆς, ἀλλὰ τὰ τῶν αἰσχίστων ἀναίδην τολμᾶν ; δέον διαναστῆναι μᾶλλον, 
καὶ πολλὴν ἐπὶ τοῖς τολμηϑεῖσι τὴν μεταμέλειαν ἐπιδείξασϑαι». 

81. «Οὐκ οἶδας τὰ τοῦ Θεοῦ ο.ἰλάγχνα περὶ ἡμᾶς, καὶ ὅπως ἐστὶ πατρὸς 
κηδεμονιχώτερος, οὕτως ἥιιᾶς ἐπισυνάγειν ἐϑέλων, καὶ ταῦτα ὕφ᾽ ἡμῶν πολλά- 
χις καταφρονούμενος, καϑάπερ τὰ νοσσία ὄρνις ὑπὸ τὰς πτέρυγας»; 

30. «Διὰ ταῦτα γοῦν ἅψαι, παρακαλῶ, τῆς ἐπὶ τὰ πρόσω φερούσης" ναὶ 
πρὸς τῆς ἐμῆς πολιᾶς ναὶ πρὸς τῶν ἐπὶ σοὶ πόνων, καὶ τῶν ἀφορήτων νῦν τῆς 
ψυχῆς ὀδυνῶν, ἅψαι τῆς προτέρας διαγωγῆς᾽ ναὶ δός μοι μικρὸν ἀνανεῦσαι᾽ ναὶ 
μὴ μετὰ λύπης εἰς ἅδου τὸ γῆρας τὸ ἐμὸν καταπέμψῃ-». 

86. Ταῦτα πρὸς τὴν ἀνεψιὰν λέγων. ὃ ᾿Αβράμιος, παρὰ κωφὸν ἄδειν ἐώ- 
χει νεύσασα γὰρ χάτω, καὶ τὴν φωνὴν ὑπὸ τῆς πολλῆς ἐ ἐκείνης αἰσχύνης ἐπισχε- 
ϑεῖσα, εἱστήκει ὁρῶσα εἷς γῆν καὶ πολλὰ τοῦ προσώπου ἀφιεῖσα χοώματα. 

81. ᾿Εφ᾽ οἷς ἐκεῖνος οὕτως συγχυϑεῖσαν ἀνακτώμενος, «διατί, ὦ τέκνον, 
οὐδὲν ἀποχρίνει μοι, ἔφη ; οὐκ οἶδας, ὅτι διὰ σὲ τὴν τοσαύτην ὅδὸν ἐστειλάμην ; 
οὖὗκ οἶδας, ὅτι διὰ τὴν σὴν ταῦτα πάντα σωτηρίαν ὑπεχρινάμην : τὸ στρατιωτι- 
κὸν τῆς στολῆς, τὸν ἔρωτα, τὴν χρεωφαγίαν; ὃν οἶδας ἀεὶ τοῦ κελλίου καὶ τῆς 
ἡσυχίας εἰδότα πλέον οὐδέν :» 

88. «Οὐκ ἔστι τι τῶν ἀν ϑρωπίνων ἁμαρτημάτων, ὅπερ ἀπαγορεύειν 7 προσ- 
ἤκει᾽ οὖκ ἔστι τι τῶν τῆς ψυχῆς τραυμάτων ἀνίατον, ὃ μὴ τῷ καλῷ πυρὶ τῆς 
μετανοίας καιόμενον ϑεραπεύεται᾽ ἐπ᾿ ἐμὲ ἢ «ἀνομία σου, τέκνον, ἐγὼ τὰς ὑπὲρ 
σοῦ εὐϑύνας ὑφέξω Χριστῷ, μόνον ἐλϑὲ μετ᾽ ἐμοῦ, κἀὶ πρὸς τὸ τῆς ἐρήμου πά- 
λιν οἰκητήριον ἐπανέλϑωμεν». 

89 Πρὸς ταῦτα σφοδρῶς ἣ ἣ κόρη τὴν ψυχὴν συντριβεῖσα, πίπτει, κατὰ 
τὴν πόρνην, καὶ αὐτὴ πρὸς τοὺς πόδας: τοῦ διδασκάλου, πιχρῶς ὀλοφυρομένη, 
καὶ δαχρύων ποταμοῖς αὑτοὺς ἐπικλύζουσα. 

40. Οὕτως οὖν ἐχόντων αὐτῶν, καὶ τοῦ μὲν ἕτεσϑαι τὴν ἀνεψιὰν ἔπι- 
τρεπομένου πρὸς τὸ ὄρος, τῆς δὲ περὶ τῆς τῶν ἐσθήτων, καὶ τοῦ χρυσοῦ, καὶ 
τῶν ἀργυρωμήτων στρω.νῶν πυϑομένης, ὅ ὅ,τι λοιπὸν αὐτοῖς χρήσεται, καὶ γὰρ 
ἦν πολυτελοῦς ἔ ἔχουσα τούτων, καὶ φιλοτίμως, πάντα, κατὰ τὴν Δεσποτικὴν ἔντο- 
λήν, ὁ ϑεῖος ᾿Αβράμιος καταλιπεῖν διακελεύεται, καὶ Αὐτῷ μόνῳ ἀκολουϑεῖν, καὶ 
πρὸς τὸν ἀληϑινὸν ἐκεῖνον τῆς μελλούσης ζωῆς πλοῦτον ἐτείγεσϑαι. 

41. Παραλαβὼν οὖν αὐτήν, ὑπέξεισι λάϑρα τοῦ πανδοχείου, καὶ ταύ- 
την εἷς τὸν ἵππον ἐπιβιβάσας, πεζὺς αὐτὸς προηγεῖτο τὸν ἵππον διὰ τῆς χειρὸς 
ἐφελκόμενος. 

42. Γενόμενοι δὲ πρὸς τῷ ὄρει, τὴν τῶν οἰκίσκων ἀμείβουσι τάξιν᾽ καὶ 
τὸν μὲν ἐχτός, αὐτὸς εἵλετο κατοικεῖν" τῇ ἀνεψιᾷ δὲ ἀπονέμει τὸν ἐνδοτέρφῳ᾽ οὗ 
δὴ καὶ καϑείρξασα ἑαυτήν, διὰ παντὸς ἦν ἐχεῖ, νηστείαις καὶ δεήσεσι καὶ δάκρυ- 
σι, τοὺς τῆς ἁμαρτίας σπίλους τῆς ψυχῆς ἀπαλείφουσα. 

48. Κυὶ γὰρ ὡς ἄρτι τῶν τοῦ σώματος παϑῶν ἀνανήψασα, οὕτως αὑτὰ 
πρὸ τῶν ὀφϑαλμῶν εἶχεν ἀεὶ στρέφοντα χάτωϑεν τὴν ψυχήν καὶ σφόδρα πιχρῶς 
τὴν συνείδησιν πλήττοντα, καίτοι τυῦ Θεοῦ τὴν τῶν ἡμαρτημένων ἄφεσιν πολ- 
λάκις αὐτῇ παραδείξαντος, καὶ ϑαυματουργιὖν χατακοσμήσαντος χάρισιν᾽ ἐφ᾽ οἷς 
ηὐφραίνετο τὴν καρδίαν ᾿Αβράμιος καὶ ἀπεδίδου τῷ Θεῷ τὰ εὐχαριστήρια. 
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44. "Ἑκεῖνος μὲν οὖν εἷς βαϑὺ γῆρας ἐλάσας, καταλύει τὸν βίον καὶ πρὸς 
σκηνὰς μεταβαίνει τὰς οὐρανίους᾽ πέμπτον δὲ μετὰ τὴν ἐκείνου τελευτὴν ἔτος, 
τελευτᾷ καὶ ἣ ἄνεψιά, ἧς καὶ νεκρᾶς ἤδη κειμένης, ἡδίστη τις ἐπήνϑει ταῖς ὄψε- 
σι χάρις, καί τις ἀκτὶς ἐκεῖϑεν ἀπέστιλβε, σύμβολον ἀκριβές, τὴν τῆς ψυχῆς. ἐ- 
χούσης λαμπρότητα. 

ἙἝ μηνεία 


ΑΤΓΙΟΣ ᾿Αβοάμιος εἶχεν ἕνα ἀδελφὸν κοτὰ σάρκα, ὃ ὁποῖος 

ἀπέϑανεν. ἼΑφησε δὲ ὀρφανὴν μίαν χόρην, ὄχι μεγαλυτέ- 
ραν τῶν ἑπτὰ ἐτῶν. ᾿Επειδὴ δὲ ἐν τῷ μεταξὺ εἶχεν ἀποϑάνει καὶ ἧ 
μητέρα της, παρέλαβον αὐτὴν οἱ γνωστοὶ καὶ τὴν ἔφεραν εἰς τὸν ἐκ 
πατρὸς ϑεῖον της, τὸν πράγματι ϑεῖον ᾿Αβράμιον. 

9, Ὃ “Ἅγιος ᾿Αβράμιος, εὐσπλαγχνισϑεὶς τὸ κοράσιον, διότι ἧ- 
το πολὺ μικρὸν καὶ ὀρφανόν, τὸ ὑποδέχεταν μὲ ἀνοικτάς, ἀπὸ πατρι- 
χὴν στοργήν, χεῖρας. Τῆς διαϑέτει ἕνα μιχρὸν οἰκίσκον ἔξω ἀπὸ τὸ κελ- 
λί του᾽ ἐπεκοινώνει δὲ μὲ αὐτὴν κύπτων ἀπὸ ἕνα παράϑυρον, τὴν ἐμόρ- 
φῶνε δὲ μὲ τὰς ἱερὰς Γραφάς, ὑποδεικνύων εἰς αὐτὴν τὴν ὁδὸν τῆς σω- 
τηρίας καὶ ἀφυπνίζων μέσα της τὸν πόϑον διὰ πνευματικοὺς ἀγῶνας. 

8. Ἢ ὅλη συμπεριφορὰ τοῦ μακαρίου ᾿Αβραμίου πρὸς τὴν ὀρ- 
φανὴν κόρην ὑπενϑύμιξε τὸν ἀετόν, ὁ ὁποῖος φέρεν ἐπάνω εἰς τὰ πτε- 
ρά του τὸ μικρὸν ἀετόπουλον, καὶ μαζί του, βαστάζων αὐτό, σχίζει τὸν 
ἀέρα. Μὲ τὸ παράδειγμά του καὶ τὴν στοργήν του τὴν ἐδίδασκε νὰ πε- 
τᾷ πρὸς τὸ ὕψος τῆς ἀρετῆς. 

4. Ἢ δὲ ὀρφανὴ ἀνεψιά, καίτοι ἦτο ἀρκετὰ νέα, ἐν τούτοις ἐπε- 
δίδετο εἰς τοὺς ἀγῶνας τῆς ἀρετῆς μὲ ζῆλον καὶ προϑυμίαν, μεγαλυ- 
τέραν ἀπὸ τὴν ἡλικίαν της. Ἢ πρόοδος αὐτὴ ἐπροκαλοῦσε τὴν ἀγαλ- 
λίασιν τῆς καρδίας τοῦ ᾿Αβραμίου, ἀλλὰ καὶ τὴν χαρὰν ὅσων ἔβλεπον, 
ὅτι εὐδοκιμοῦσεν εἰς τὴν ἀρετήν, ἀπὸ αὐτὴν τὴν μικρὰν ἡλικίαν. 

5. ᾿Ενῷ λοιπὸν τοιαύτην πρόοδον ἐπεδείκνυε καὶ ὑφ᾽ ὅλων ἐϑαυ- 
μάζετο, συνέβη εἷς αὐτὴν μία τραγικὴ πτῶσις, ὅταν ἦτο εἴκοσι ἐτῶν. 
᾿Ιδοὺ τὶ συνέβη: Ἕνας ἄνϑρωπος, φέρων ἐξωτερικῶς τὸ σχῆμα τοῦ Μο- 
ναχοῦ, ἔχων ὅμως ψυχικὴν διάϑεσιν φϑοροποιὸν καὶ αἰσγράν, ἐσύχνα- 
ἕεν ὡς φίλος εἷς τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Αβραμίου. Αὐτὸς λοιπὸν ὃ ἄν- 
ϑρωπος εἶδε τὴν νέαν μὲ ὀφϑαλμοὺς ἀκολάστους καὶ τῆς ἐμπνέει, χω- 
οὶς καὶ ἐγὼ νὰ γνωρίζω πῶς, σαρχικὸν ἔρωτα. 

6. Τότε ἐκείνη, φλεγομένη ἀπὸ τὸν ἀκόλαστον αὐτὸν ἔρωτα, 
βγαίνει ἀπὸ τὸ παράϑυρον, καὶ διαπράττει τὴν ἁμαρτίαν μὲ τὸν αἰ- 
σχρόφρονα Μοναχόν. ᾿Αμέσως, μετὰ τὴν ἁμαρτίαν, ἤρχισε νὰ τὴν τύ- 
πτῃ σφοδρῶς ἧ συνείδησις. 

τ. ἜΞἙ ἀφορμῆς αὐτῶν τῶν σφοδρῶν τύψεων συνεκλονίσϑη ἀπὸ 
τὴν λύπην, δι᾽ ὅσα ἐτόλμησε νὰ πράξῃ, καὶ περιέπεσεν εἰς ἀπόγνωσιν' 
ἐν ἀπογνώσει δὲ εὑρισκομένη ἐϑρήνει καὶ ἐκραύγαζεν᾽ «᾿Αλλοίμονον εἰς 
ἐμὲ τὴν δυστυχισμένην᾽ ἀλλοίμονόν μου ἣ ταλαίπωρος, διότι ἐμόλυνα 
τὸν Ναὸν τοῦ Θεοῦ. Συμφορὰ εἰς ἐμὲ τὴν πλέον ἀϑλίαν ἀπὸ ὅλας τὰς 
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γυναῖκας, διότι ἐλησμόνησα τὰς πρὸς τὸν Θεὸν ὑποσχέσεις μου καὶ διὰ 
τὴν πικρὰν ἡδονὴν μιᾶς στιγμῆς ἔχασα ὁλόκληρον τὴν προηγουμένην 
μου ἄσκησιν». 

8. «Μὲ ποίους ὀφθαλμοὺς νὰ κοιτάξω τώρα εἷς τὸν οὐρανόν, ἀ- 
φοῦ τοὺς ἐτύφλωσα μὲ ἀκόλαστα βλέμματα : Πῶς νὰ κινήσω τὰ χεί- 
λη μου διὰ προσευχήν, ἀφοῦ τὰ ἐρρύπανα μὲ πρόστυχα λόγια καὶ φιλή- 
ματα; Μὲ ποῖον ϑάρρος νὰ ἔλϑω κοντὰ εἰς ἐκεῖνο τὸ παραϑυράκι, καὶ 
νὰ συνομιλήσω μὲ τὸν ϑεῖον ᾿Αβράμιον, ἐφ᾽ ὅσον ἠϑέτησα τὰς ἐντο- 
λάς του; Ὥ! ἣ ἁμαρτωλή, ἣ φαύλη, ἣ αἰσχρά, ποὺ ἐμόλυνα καὶ τὸ σῶ- 
μα μου καὶ τὴν ψυχήν !» 

9, «᾿Αλλοίμονον ! Τί νὰ κάμω τώρα; Ποῖον δρόμον νὰ ἀκολου- 
ϑήσω; Διατί ἀκόμη ζῶ ; Εἴϑε νὰ εἶχον ἀποϑάνει πρὶν νὰ μὲ κυριεύσῃ 
ἢ αἰσχρὰ ἐπιϑυμίο᾽ τότε ϑὰ εἶχον δῶρον ϑανάτου τὴν ἁγνείαν τοῦ 
σώματος. Τώρα ὅμως ποῖαι πηγαὶ δακρύων ϑὰ δυνηϑοῦν νὰ μὲ ἄπο- 
πλύνουν ἀπὸ μίαν τόσον αἰσχρὰν ρυπαρότητα;» 

10. νῷ μὲ τέτοια πικρὰ λόγια ἐϑρήνει τὴν συμφοράν τῆς, 
τὴν ἁρπάζει ὁ πονηρός, ἐκμεταλλευόμενος τὴν ἄμετρον λύπην της καὶ 
τὴν καταχρημνίζει εἰς ἀπόγνωσιν καὶ ἀπηλπισμένη, ὅτι δὲν ἠδύνατο 
πλέον νὰ σωϑῇ, δραπετεύει πρὸς μίαν πόλιν ᾿Αἵσόν, ποὺ ἀπεῖχεν ἀπὸ 
τὴν ἔρημον δύο ἡμερῶν πορείαν. ᾽Εκεῖ ἐγχατεστάϑη εἰς ἕνα ἕξενοδο- 
χεῖον, ἀπέβαλε τὰ μοναχικὰ ἐνδύματα, ἐνεδύϑη. κοσμικὸν φόρεμα καὶ 
ἤρχισε νὰ προσφέρῃ τὸν ἑαυτόν της ὧς πρόσωπον ἀγοραίου ἔρωτος εἰς 
ὅσους ἐπεϑύμουν τὴν σαρκικὴν ἡδονήν. 

11. Ἔν τῷ μεταξύ, ἐνῷ αὐτὰ συνέβαινον εἰς τὴν νέαν, ὁ Δ γιος 
ἐπεδίδετο εἰς τὴν ἀσκητικὴν ἡσυχίαν καὶ ἦτο ἀπομονωμένος, διὰ νὰ ἐ- 
πιτύχῃ τὴν ποϑουμένην περισυλλογήν, εἰς τὸ ἐσωτερικὸν τοῦ κελλίου 
του καὶ δι᾽ αὐτὸ δὲν ἀντελήφϑη τίποτε. Εἰς μίαν στιγμὴν συντόμου 
ἀναπαύσεως βλέπει τὸ ἑξῆς τρομαχτικὸν ὄνειρον. Τοῦ ἐφάνη, ὅτι ἕνας 
μεγάλος καὶ φοβερὸς δράκων (ὄφις) τὸν ἀγριοκοίταζεν᾽ ἔξαφνα ἀνέβη 
ἕρπων ἀπὸ τὴν φωλεάν του καὶ εἰσῆλϑεν εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Α- 
βραμίου, ὅπου κατέπιεν ἕνα περιστέρι, ποὺ ἔμενεν ἐκεῖ. Ὕστερα ἐκρύ- 
βη πάλιν εἰς τὴν φωλεάν του. 

12. ᾿Απὸ τὸ ὄνειρον αὐτὸ ὃ Δγιος ἐξύπνησεν ἁμέσως καὶ ἣ ψυ- 
χή του κατελήφϑη ἀπὸ λύπην καὶ ταραχήν. Μὴ δυνάμενος δὲ νὰ ἐξη- 
γήσῃ τὸ ὄνειρον, παρεκάλει τὸν Θεὸν νὰ τοῦ φανερώσῃ μὲ σαφήνειαν 
τὸ νόημα τῆς νυχτερινῆς αὐτῆς τρομακχτικῆς ὀπτασίας. 

18. Καὶ ἰδοὺ ἄλλο ὄνειρον τὴν ἑπομένην νύκτα. Τοῦ ἐφάνη, 
ὅτι εἶδε πάλιν τὸν φοβερὸν ἐκεῖνον δράκοντα νὰ ἀνεβαίνῃ ἀπὸ ἐκεῖ, 
ποὺ προηγουμένως εἶχε κρυφϑῆ᾽ ἐσύρϑη εἰς τοὺς πόδας του, ἐστρι- 
φογύρισε καὶ ἠϑέλησε νὰ χώσῃ τὸ κεφάλι του εἰς τὰ πόδια τοῦ ᾿Αγί- 
ου. ᾿Αμέσως τότε ὃ φοβερὸς αὐτὸς δράκων ἔσκασε, ἀπὸ δὲ τὰ σπλάγ- 
χνα του ἐπέταξε τὸ περιστέρι, ποὺ τὴν προηγουμένην εἶχε καταπιεῖ, 
τελείως καϑαρὸν καὶ κατάλευχον. 
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14. Ὅταν εἶδεν αὐτά, ἐσχημάτισε πλέον. τὴν γνώμην ὃ ἽΔγιος 
᾿Αβοάμιος, ὅτι τὰ ὄνειρα τοῦ φανερώνουν. ψυχικὸν ὀλίσϑημα τῆς ἀνε- 
ψιᾶς του. ᾿Αμέσως λοιπὸν γεμᾶτος ταραχὴν καὶ λύπην σκύβει ἀπὸ τὸ 
παραϑυράχκι, ἀπὸ τὸ ὁποῖον ἐπεχοινώνει μὲ τὸ δωμάτιον τῆς ἀνεψιᾶς, 
καὶ ἤρχισε νὰ φωνάζῃ" «Μαρία μου, Μαρία μου, τί πρᾶγμα σοῦ ἐπρο- 
ξένησεν εἰς τὴν ψυχὴν τόσην κατάπτωσιν, ὥστε ἐπὶ δύο τώρα ἡμέρας 
δὲν ἔψαλες, χαϑόλου, οὔτε ἦλϑες κοντὰ ἐδῶ εἰς τὸ παραϑυράκι, νὰ 
ζητήσῃς νὰ ἀκούσῃς πνευματικὴν διδασκαλίαν, ἣ ὅποια ἦτο διὰ σὲ 
γλυκχυτέρα καὶ ἀπὸ τὸ μέλι;» 

15. Αὐτὰ καὶ ἄλλα παρόμοια λόγια ἀπηύϑυνε πρὸς τὴν ἀνεψι- 
ἄν του ὃ Ὅσιος, χωρὶς νὰ ἀκούσῃ ἀπ᾽ αὐτὴν οὐδεμίαν ἀπάντησιν (πῶς 
ἄλλωστε ἠμποροῦσε νὰ ἀχούσῃ, ἐφ᾽ ὅσον ἐχείνη ἠσχολεῖτο εἰς τὸ παν- 
δοχεῖον μὲ τοὺς ἔρωτας καὶ τὴν διαφϑοράν ;) Τότε ἀντελήφϑη πλέον 
σαφῶς, ὅτι τὸ ὄνειρον, ποὺ εἶδεν, ὑπαινίσσετο τὸ τεράστιον ψυχικὸν 
ὀλίσϑημα εἰς τὸ ὁποῖον ὑπέπεσεν ἣ Μαρία. 

16. ᾿Επόνεσεν ἣ καρδία του, ἀπὸ τὴν διαπίστωσιν αὐτήν, καὶ ἀπὸ 
τὰ σπλάγχνα του ἔβγαλεν ἕνα ἀναστεναγμόν, ὡσὰν καπνὸν τῆς ἐσω- 
τερικῆς φλόγας ποὺ τὸν κατέκαιε. Μὲ ϑερμότητα δὲ προσευχῆς καὶ δά- 
κρυα παρεκάλει τὸν Θεόν, διὰ νὰ συνέλϑῃ ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν ἣ Μαρία 
καὶ νὰ ἐπανέλϑῃ πάλιν εἰς τὴν προηγουμένην πνευματιχὴν χατάστα- 
σιν τῆς ψυχικῆς καϑαρότητος καὶ ἠϑικῆς ἀνωτερότητος. Δύο ὁλόκληρα 
ἔτη παρεκάλει ϑερμῶς τὸν Θεὸν διὰ τὴν ἀποστάτιδα᾽ ἄλλωστε καὶ ἧ 
διπλῆ ἐιιφάνισις τοῦ ὀνείρου ἐφανέρωνε πὼς δύο ἔτη ϑὰ παρέμενεν εἰς 
τὴν πτῶσιν καὶ τὴν ἀϑλιότητα ἣ Μαρία. 

11. Πρὸς τὸ τέλος λοιπὸν τοῦ δευτέρου ἔτους ἐπέστρεψε πλη- 
σίον του ἕνας ἐκ τῶν φίλων, ποὺ τὸν εἶχε στείλει εἰς ἀναζήτησιν τῆς 
Μαρίας. Αὐτὸς τὸν ἐπληροφόρησε, μετὰ πάσης λεπτομερείας, ποῦ μέ- 
νει ἣ ἀνεψιά του, πῶς ζῇ, πλησίον τίνος εὑρίσκεται καὶ ὅλα ἐν γένει 
τὰ στοιχεῖα ποὺ τὸν ἐνδιέφερον. ᾿Αμέσως τότε ὃ ᾿Αβράμιος, χωρὶς οὐὖ- 
δεμίαν ἀναβολήν, ἀπεχαιρέτησε μεγαλοψύχως καὶ τὰ γηρατεῖα καὶ τὴν 
ἄσχησιν τῆς ἐρήμου, καὶ τὴν ἡσυχίαν, καὶ τὸ Μοναχικὸν σχῆμα καὶ 
καϑήκοντα καὶ ἐξεστράτευσε διὰ νὰ ἀπελευϑερώσῃ ἀπὸ τὸν διάβολον 
τὴν ὑπ᾽ ἐκείνου αἰχμωλωτιοϑεῖσαν ψυχήν. 

18. Πρὸς ἐπιτυχίαν τοῦ ἔργου αὐτοῦ περιβάλλεται στρατιωτικὴν 
στολήν, βάζει εἰς τὴν τσέπην του ἕνα νόμισμα (διότι. αὐτὴ ἦτο ὅλη του 
ἢ περιουσία), καὶ ἀφοῦ ἐνοικίασεν ἕνα ἄλογο. ἀνέβη γρήγορα ἐπ᾽ αὐτοῦ 
καὶ ἐπῆρε τὸν δρόιιον διὰ τὸ πανδοχεῖον. ΓΕτρεχε διὰ νὰ ἐλευϑερώσῃ 
τὴν ἀνεψιάν του ἀπὸ τὰς χεῖρας τοῦ δαίμονος, ὅπως, κατὰ τοὺς χρό- 
νους τῆς Παλαιᾶς Διαϑήκης, ἔτρεχεν ὁ ᾿Αβραόμ, διὰ νὰ ἐλευϑερώσῃ 
τὸν Λὼτ ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν τῶν πέντε βασιλέων (Γεν. ιδ΄ 8---16). 

19. ᾿Επὶ τέλους ὃ ᾿Αβράμιος ἔφϑασεν εἰς τὸ ξενοδοχεῖον, ὅπου 
διέμενεν ἣ Μαρία, καὶ παρέμεινεν ἐκεῖ ἐπί τινα χρόνον. Ματαίως ὅμως 
ἐπεζήτει νὰ ἴδῃ τὴν ἀνεψιάν του (διότι ἐκείνη τόσον εἶχε διαφϑαρῆ, 
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ὥστε ἀπέφευγε νὰ κοιτάξῃ μάτια ποὺ ἔλαμπαν ἀπὸ σωφροσύνην, ἑνῷ 
ἔβλεπεν ἀχόρταγα ἀκόλαστα μάτια γεμᾶτα διαφϑοράν). Δὲν ἀπηλπίσϑη 
ὅμως" σκέπτεται ἕνα πρᾶγμα, ποὺ καὶ μόνον του ἀκόμη εἶναν δυνατὸν 
νὰ φανερώσῃ τὸν ἀσυγχράτητον πόϑον του, τὸν πολύν του ζῆλον, διὰ 
νὰ τὴν σώσῃ καὶ ὅτι διὰ τὴν ἐπιτυχίαν τοῦ σκοποῦ αὐτοῦ τίποτε δὲν 
ἄφησεν ἀχρησιμοποίητον. 

20. “ὑποκρίνεται δηλαδὴ τὸ σχῆμα καὶ τοὺς τρόπους τοῦ ἐρα- 
στοῦ καὶ ἐκεῖνος, ποὺ διὰ τῆς ἀρετῆς του προσήγγιζε τοὺς ἀὔλους ᾿Αγ- 
γέλους, δημιουργεῖ τὴν ἐντύσωσιν, ὅτι ζητεῖ, τάχα, σαρχικὸν ἔρωτα. 
Προσέρχεται λοιπὸν εἰς τὸν ἰδιοχκτήτην τοῦ πανδοχείου καὶ τοῦ λέγει 
μὲ ἤρεμον καὶ ταπεινὴν φωνήν: 

-Πληροφοροῦμαι, ὅτι ἔχεις μίαν πανέμορφην κόρην, τὴν ὅ- 
ποίαν ἐκδίδεις μὲ χρήματα εἰς ὅσους ἐπιϑυμοῦν νὰ τὴν ἀπολαύσουν 
σαρχιχῶς. Καὶ ἐγὼ λοιπόν, ἀπὸ ἔρωτα πρὸς τὴν γυναῖκα αὐτὴν τῆς 
ἁμαρτίας, ἔχω ἔλϑει ἐδῶ. 

21. ὋὉ ἰδιοκτήτης τοῦ πανδοχείου, μόλις εἶδε τὰ λευκὰ γεράματα 
τοῦ συνομιλητοῦ του, τὸν ἐσιχάϑη μὲ τὴν ψυχήν του καὶ τὸν κατηγο- 
ροῦσεν ἀπὸ μέσα του διὰ πολλὴν ἀκολασίαν καὶ ἀδιαντροπιάν. ᾿ἔλεγεν 
ἀπὸ μέσα του’ «κοίταξε τὸν κακόγηρον, εἰς αὐτὴν τὴν ἡλικίαν καὶ δὲν 
ϑέλει νὰ σωφρονισϑῇ. Πῶς δὲν ἐντρέπεται!» Παρ᾽ ὅλα ταῦτα ὅμως, 
διὰ νὰ μὴ χάσῃ τὸ κέρδος ἀπὸ τὴν ἔχδοσιν εἰς ἁμαρτίαν τῆς κόρης, ἤρ- 
χιζε νὰ ὑπερτονίζῃ τὴν ὀμορφιὰ τῆς κόρης, νομίζων, ὅτι διὰ τοῦ τρό- 
που αὐτοῦ ἠρέϑιζε περισσότερον τὸν γηραλέον ἐραστὴν καὶ τὸν ἔχκα- 
μνε νὰ φλογίζεται σφοδρότερον διὰ τὸν ἔρωτά της. 

22. Τότε ὁ ἽΔγιος ᾿Αβράμιος ἔβγαλεν ἀπὸ τὴν τσέπην του τὸ νό- 
μισμα καὶ τὸ δίδει εἰς τὸν ἰδιοκτήτην τοῦ πανδοχείου, παραγγέλλων εἰς 
αὐτὸν νὰ τοῦ ἑτοιμάσῃ, διὰ τὸ βράδυ, δεῖπνον, κατὰ τὸ ὁποῖον νὰ τοῦ 
παρουσιάσῃ καὶ τὴν κόρην. Πράγματι ὃ ξενοδόχος ἡτοίμασεν ὅσον ἠδύ- 
νατο καλλίτερα τὸ δεῖπνον καί, κατ᾽ αὐτό, φέρει πλησίον τοῦ Γέρον- 
τος τὴν κόρην, πολυτελῶς ἐνδεδυμένην καὶ βαδίζουσαν μὲ αὐϑάδεις κι- 
γνήσεις, ὅπως συνηϑίζουν αἷ τοιαῦται γυναῖκες. Ὅταν ὃ Αγιος ᾿Αβρά- 
μιος βλέπῃ τὴν Μαρίαν πορνικῶς ἐμφανισϑεῖσαν, αἰσϑάνεται τὴν καρ- 
δίαν του νὰ πληγώνεται καὶ διὰ τῆς σιωπῆς προσπαϑεῖ νὰ συγχρατή- 
σῃ τὰ δάκρυά του, διὰ νὰ μὴ φανερώσουν τὸ ψυχικόν του δρᾶμα καὶ 
κάμουν τὴν κόρην νὰ φύγῃ. 

28. Τὰ δάκρυα ὅμως δὲν ἠμποροῦν νὰ σταματήσουν, νικημένα 
ἀπὸ τὴν ἔντασιν τοῦ ψυχικοῦ πάϑους" τὰ μάτια του βουρχώνουν, χω- 
θὶς νὰ στάζουν δάκρυα᾽ ἐκεῖνος γυρίζει ἐδῶ καὶ ἐκεῖ τὸ πρόσωπόν του 
καὶ μὲ τρόπον σχουπίζει τὰ δάχρυα, ἂν καὶ μερικαὶ σταγόνες κρυφο- 
κατέβηκαν εἰς τὰ μάγουλά του. Διὰ νὰ ἀποφύγῃ δὲ κάϑε ὑπόνοιαν ἐκ 
μέρους της, ἤρχισε νὰ τῆς δμιλῇ ἐρωτικά, τῆς γλυκογελοῦσε, τῆς ἔκα- 
μνε πονηρὰ νοήματα, καί, ἐν γένει, ἔκαμνεν ὅλα, ὅσα ἠμποροῦν νὰ διε- 
γείρουν τὴν ἐρωτικὴν διάϑεσιν. 
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24, ᾿Εκείνη πάλιν ἀνταπέδωσεν εἰς τὸν ᾿Αβράμιον τὸ ἐρωτικὸν 
φίλημα. Εἷς αὐτὸ ὅμως τὸ σημεῖον, ὡς νὰ ἀντελήφϑη μυστηριωδῶς 
καὶ ἀκαϑορίστως τὴν εὐωδίαν, ποὺ ἀνέδιδον τὰ ἁγνὰ μέλη τοῦ ᾿Ασχη- 
τοῦ, ἀνεμνήσϑη ἐξ αὐτοῦ τὴν προηγουμένην ζωήν της καὶ τὸ οὐράνιον 
ἀγαϑὸν τῆς ἁγνείας. Σκεπτομένη δὲ ἀπὸ ποῖον ὕψος πνευματικὸν ἐξέ- 
πεσεν, ἐβούρκωσαν τὰ μάτια της ἀπὸ ϑερμὰ δάκρυα καὶ χρυφοαναστέ- 
ναζε μονολογοῦσα σιωπηλῶς, ἀπὸ τὴν ψυχήν της" «ἀλλοίμονον εἰς ἐμὲ 
τὴν ἀϑλίαν! ἀλλοίμονόν μου, μὲ πόσα σχοινιὰ ἁμαρτίας ἔχω δεϑῆ! 
᾿Αλλοίμονόν μου τί νὰ κάμω τώρα; Νὰ ἦτο δυνατὸν νὰ ἄνοιγεν ἣ γῆ 
νὰ μὲ καταπιῇ!» 

25. ὋὉ ἱερὸς ᾿Αβράμιος, φοβηϑεὶς μήπως παρασυρϑῇ ἀπὸ τὰς ἐκ- 
δηλώσεις αὐτὰς καὶ φανερωϑῇ, καὶ οὕτω ἣ ἀνεψιά του φύγῃ, κυνηγου- 
μένη ἀπὸ τὴν ἐντροπὴν καὶ τὴν ἀπόγνωσιν, ἠϑέλησε νὰ διασκεδάσῃ 
κάϑε ὑποψίαν ἀπὸ αὐτὴν καὶ τὸ περιβάλλον της᾿ δι᾽ αὐτὸ προσποιεῖ- 
ται τὸν ἀγανακτημένον ἀπὸ τὰς ἐχδηλώσεις αὐτάς, καὶ λέγει, δῆϑεν, 
μὲ τρόπον ϑρασύτερον: 

-- - Κοπέλλα μου, ἅφησε τὰ κλάματα καὶ τὴν μελαγχολίαν, διότι 
δὲν συνηντήϑημεν σήμερον, διὰ νὰ ἐνθυμηϑῶμεν τὶ ἔχομεν κάμει. 

26. Τότε, μὲ μίαν καταπληχτικὴν εὐστροφίαν, ἀπευϑύνεται ὃ 
“Ἄγιος πρὸς τὸν ξενοδόχον καὶ τοῦ λέγει: 

-- Ἔλα λοιπόν, φίλε, φέρε μας χρασί, διὰ νὰ γλεντήσωμεν ἀπό- 
ψε οἱ δύο μας᾿ διότι, ὅπως καταλαβαίνεις, ἦλϑα ἀπὸ πολὺ μακριά, δι᾿ 
αὐτὴν ἐδῶ τὴν νέαν. 

21. ᾿Λφοῦ λοιπὸν ἡτοιμάσϑη πολυτελὲς συμπόσιον, ἐκεῖνος, ποὺ 
ἐπὶ πενῆντα ὁλόκληρα ἔτη δὲν ἐσήχωσε τὰ μάτια του νὰ ἰδῇ πρόσω- 
πον γυναικὸς καὶ οὔτε ποτέ, χάριν τῆς ἀσκήσεως, ἐχόρτασε τὸ νερὸ καὶ 
τὸ ξηρὸ ψωμί, τώρα κάμνει συντροφιὰν μὲ μίαν πόρνην καὶ τρώγεν μα- 
ζί της χρέας καὶ πίνει κρασί. 

28. Εἰς αὐτὴν τὴν συγκατάβασιν διδάσκαλον εἶχεν ὃ “Ὅσιος τὸν 
μακάριον Παῦλον, ὅστις, ὡς εἶναν γνωστὸν ἐκ τῆς Καινῆς Διαϑήκης, 
καίτοι εἶχεν ἁγνισϑῆ (") καὶ εἶχε ξυρίσει τὴν κόμην του, καὶ εἶχε δεχϑῆ 
γὰ περιτμηϑῇ ὃ Τιμόϑεος, ἐν τούτοις δὲν ἐσεβάσϑη τὴν Ἰουδαϊκὴν αὖ- 
στηρότητα, ἀλλὰ τὴν ἐϑυσίασε, διὰ νὰ ἑλχύσῃ ψυχὰς ἀπίστων εἰς τὴν 
πραγματικὴν ϑεοσέβειαν᾽ εἰς αὐτὸν λοιπὸν τώρα ἀπέβλεπε καὶ ὃ ᾿Α- 
βοάμιος καὶ καϑίσταται μιμητὴς τοῦ ζήλου καὶ τῆς πρὸς τοὺς ἄλλους 
εὐσπλαγχνικῆς ἀγάπης. 

29, ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔφαγαν καλά, ἐπιάσϑησαν ἀπὸ τὸ χέρι καὶ εἰσ- 
ἔρχονται εἰς ἕνα ἐσωτερικὸν δωμάτιον, ἐντὸς τοῦ ὁποίου ὑπῆρχεν ἕνα 
καλοστρωμένο κρεββάτι. Ὅταν ἐκάϑησεν ἐπάνω εἰς αὐτὸ ὃ ᾿Αβράμι- 
ος, τοῦ λέγει ἧ κόρη: 

4) ᾿Αγνισμός᾽ ϑρησκευτικὴ τελετὴ τῶν ᾿Ιουδαίων πρὸς καϑαρισμὸν ἀπὸ 
τῶν ἁμαρτημάτων καὶ ἁγιασμὸν (διὰ ραντισμοῦ ἢ νίψεως). Τὸ ἐνταῦϑα ἀναφερό- 
μενον περιστατικὸν τοῦ ϑείου Παύλου βλέπε ἐν ταῖς Πράξεσι (κα΄ 26). 
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--Αφησέ με νὰ σοῦ βγάλω τὰ παπούτσια. 

--Κλεῖσε πρῶτα καλὰ τὴν ϑύραν' ἀμπάρωσέ την---διέταξεν ὁ 
ϑεῖος ᾿Αβοάμιος. 

80. Ὅταν ἔκλεισε καλὰ ἣ ϑύρα, ἣ Μαρία ρίπτεται εἰς τὴν ἀγκά- 
λην τοῦ ᾿Αγίου: ὅταν ὃ Δγιος ᾿Αβράμιος εἶδεν, ὅτι ἣ Μαρία ἦτο 
πλέον παραδεδομένη εἰς τὰς ὁρμὰς τῆς ἐπιϑυμίας, ἀπορρίπτει τὸ προ- 
σωπεῖον τοῦ ἐραστοῦ καὶ φανερώνεται αὐτὸς ποὺ ἦτο εἰς τὴν πραγμα- 
τικότητα. Βγάζει λοιπὸν ἀπὸ τὴν κεφαλὴν τῆς Μαρίας τὰ στολίδια, ἀ- 
νεστέναξε βαριὰ καὶ μὲ πόνον τῆς λέγει : 

81. --«Σπλάγχνον μου, Μαρία, δὲν μὲ γνωρίζεις ποῖος εἶμαι; 
δὲν ἀναγνωρίζεις τὸν συγγενῆ σου; Τί σοῦ συνέβη λοιπόν, ψυχή μου; 
ποῖος ἦτο ἐκεῖνος, ποὺ σὲ παρέσυρεν εἰς τὴν καταστροφήν ; Ποῦ εὗρί- 
σχεταιν τώρα τὸ ᾿Αγγελικὸν ἐκεῖνο σχῆμα τῆς παρϑενίας ; Ποῦ εἶναν ὃ 
ἐσταυρωμένος βίος ; Ποῦ εἶναι τὰ δάκρυα τῆς κατανύξεως ; Πῶς ἐκρη- 
μνίσϑης ἀπὸ τὸ τοσοῦτον ὕψος τῆς ἀρετῆς εἰς τὸ πλέον ἔσχατον βά- 
ραϑρον τῆς ἁπάτης;» 

82, «Διατί δὲν μοῦ κατέστησες ἐγκαίρως γνωστὸν τὸν πόλεμον, 
μὲ τὸν ὁποῖον ὃ ἐχϑρὸς σὲ ἐπείραζε ; Διατί δὲν ἔσερνες, ἀμέσως, ἔμ- 
προσϑέν μου τὸ ἀξιοϑρήνητον ἐκεῖνο πτῶμα, ὥστε ἀμέσως νὰ ἐϑοιάμ- 
βευεν ἣ νίκη τῆς μετανοίας; ᾿Εγὼ δὲ καὶ ὃ ἀγαπητὸς Ἐφραὶμ (ὁ Ὅ- 
σιος) ϑὰ ἐπαρακαλούσαμεν, μετὰ ϑερμότητος καὶ δακρύων, τὸν Θεὸν 
διὰ τὴν σωτηρίαν σου». ᾿ 

88. «Διατί τόσον πολὺ ἔφυγες ἀπὸ κοντά μας; Διατί ἄφησες τὸν 
ἑαυτόν σου νὰ κυριευϑῇ τόσον πολὺ ἀπὸ τὴν ἀπελπισίαν, ποὺ εἶναν 
τὸ ἀποτελεσματικώτερον ἄγκιστρον τοῦ διαβόλου; Δὲν λυπᾶσαι καϑό- 
λου τὸν ἑαυτόν σου, ἀλλὰ τόσον ἀδιάντροπα ἀποτολμᾷς τὰς αἰσχροτέ- 
ρας πράξεις ; Πρέπει ἀμέσως νὰ σηχωϑῇς ἀπὸ αὐτὸ τὸ βάραϑρον τῆς 
ἀϑλιότητος καὶ νὰ ἐπιδείξῃς μεγάλην μετάνοιαν δι᾿ ὅσα ἀπετόλμησες». 

84. «Δὲν γνωρίζεις πόσον ὁ Θεὸς μᾶς εὐσπλαγχνίζεταν καὶ φρον- 
τίζει δι᾿ ἡμᾶς περισσότερον καὶ ἀπὸ τὸν πατέρα μας; Καίτοι ἡμεῖς 
τὸν καταφρονοῦμεν, ἐν τούτοις ᾿Εκεῖνος ϑέλει νὰ μᾶς μαζεύσῃ κοντά 
Του, ὅπως ἧἡ χλῶσσα τὰ χλωσσόπουλα κάτω ἀπὸ τὰς πτέρυγάς της !» 

85. «Δι᾿ αὐτὸ λοιπὸν σὲ παρακαλῶ, πάρε καὶ πάλιν τὸν δρόμον, 
ποὺ ὁδηγεῖ πρὸς τὴν τελειότητα. Ναί, παιδί μου, σὲ ἐξορκίζω εἰς τὰ 
γεράματά μου. Ναί, παιδί μου, λυπήσου τοὺς ἀβαστάχτους πόνους καὶ 
τὰς ὀδύνας τῆς ψυχῆς μου, ποὺ ἐδοκίμασα διὰ σέ, καὶ ποὺ ἐξαχολου- 
ϑῶ νὰ δοκιμάζω. Γύρισε καὶ πάλιν εἰς τὸν προηγούμενον δρόμον τῆς 
ἀρετῆς. Ναί, παιδί μου, χάρισέ μου ὀλίγην ἀναψυχήν, καὶ μὴ ἐξαπο- 
στείλῃς τὰ γηρατεῖα μου λυπημένα εἰς τὸν “Αδην». 

86. Αὐτά, μὲ πόνον ψυχῆς, ἔλεγεν ὁ ᾿Αβράμιος πρὸς τὴν Μαρίαν, 
ἀλλ᾽ ἐφαίνετο νὰ ἀπευϑύνεται πρὸς κωφὸν καὶ ἀναίσϑητον. Ἢ Μαρία 
ἔσκυψε κάτω τὴν κεφαλὴν καὶ ἣ φωνή της, ἀπὸ τὴν πολλὴν ἐντροπήν, 
ἐχόπηκε. Σαστισμένη καὶ ἄλαλη, πραγματικὰ ὡσὰν χαμένη, ἔρριξε τὰ 
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βλέμματά της εἰς τὴν γῆν, ἐνῷ τὸ πρόσωπόν της ἤλλαζεν, ἀπὸ τὴν ψυ- 
χικήν της ταραχήν, χίλια χρώματα. 

81. Τότε καὶ πάλιν ὁ ᾿Αβράμιος, διὰ νὰ τὴν κάμῃ νὰ συνέλϑῃ 
ἀπὸ τὴν ψυχικήν της ταραχὴν καὶ σύγχυσιν, τῆς λέγει μὲ γλυχύτητα: 

--«Διατί, παιδί μου, δὲν ἀπαντᾷς; Δὲν ἀντελήφϑης, ὅτι διὰ τὴν 
σωτηρίαν σου ὑπεχρίϑην ὅλα αὐτά, ποὺ βλέπεις; τὴν στρατιωτικὴν 
στολήν, τὸν ἔρωτα, τὴν χρεωφαγίαν; Ὅλα αὐτὰ τὰ κάμνει ἐκεῖνος, 
ποὺ ὅπως ξεύρεις, δὲν γνωρίζειν τίποτε περισσότερον ἀπὸ τὴν ἡσυχίαν 
τοῦ κελλιοῦ του!» 

88. «Δὲν ὑπάρχει κανένα ἀνθρώπινον ἁμάρτημα, ποὺ νὰ ἀπο- 
κλείῃ τὴν ϑεϊκὴν συγγνώμην! Καμμιὰ πληγὴ τῆς ψυχῆς δὲν εἶναν ἀϑε- 
ράπευτος, ὅλα τὰ γιατρεύει ἣ ϑεραπευτικὴ φλόγα τῆς μετανοίας. Παι- 
δί μου, εἰς τὸν λαιμόν μου τὸ ἁμάρτημά σου. ᾿Εγὼ νὰ δώσω λόγον 
εἰς τὸν Χριστόν, δι᾽ ὅ,τι ἔπραξες" ἀρκεῖ νὰ ἔλϑῃς μαζί μου, νὰ ξανα- 
γυρίσωμεν καὶ πάλιν εἰς τὸ ἐρημικόν μας κατοικητήριον». 

89. Ὅλα αὐτὰ ἀνεμόχλευσαν τὸν ψυχικὸν κόσμον τῆς κόρης, 
τὴν ἔκαμαν νὰ συντριβῇ καὶ πίπτειν εἰς τοὺς πόδας τοῦ διδασκάλου καὶ 
ϑείου της, ὅπως ἣ πόρνη τοῦ Εὐαγγελίου (Λουκ. ζ΄ 81---50), κατα- 
βρέχουσα τοὺς πόδας του μὲ δάχρυα καὶ κλαίουσα πικρῶς. 

40. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὰ πράγματα κατέληξαν εἰς αὐτὴν τὴν ϑαυ- 
μαστὴν μεταστροφὴν τῆς Μαρίας καὶ τὸν ϑρίαμβον τῆς μετανοίας, ὃ 
Ὅσιος ᾿Αβράμιος ἐξηκολούϑει καὶ πάλιν νὰ τὴν προτρέπῃ νὰ ἐπιστρέ- 
ψουν, ὅσον τὸ δυνατὸν συντομώτερον, εἰς τὸ ὄρος. 

᾿Εκείνη τότε ἠρώτησε τὶ νὰ κάμῃ τὰ φορέματά της καὶ τὸν χρυ- 
σὸν καὶ τὰ μεταξωτὰ στρώματα ποὺ εἶχε. Διότι πράγματι εἶχε πολ- 
λὰ καὶ πολύτιμα πράγματα. 

-ἰ Αφησέ τα ὅλα, παιδί μου, καὶ ἀκολούϑησέ με---τὴν διατάσ- 
σει ὃ ϑεῖος ᾿Αβράμιος---ἂς ἐφαρμόσωμεν τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου᾽ [«εἰ 
ϑέλῃς τέλειος εἶναι, ὕπαγε, πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα καὶ δὸς πτω- 
χοῖς καὶ ἕξεις ϑησαυρὸν ἐν οὐρανῷ καὶ δεῦρο ἀκολούϑει μοι» (Ματϑ. νϑ' 
21)]. ᾽Ας βιασϑῶμεν νὰ ἀκολουϑήσωμεν μόνον Αὐτόν, διὰ νὰ εὕρωμεν 
τὸν ἀληϑινὸν πλοῦτον τῆς μελούσης ζωῆς. Ρ 

41. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ὃ ϑεῖος ᾿Αβράμιος τὴν παρέλαβε, τὴν ἔβγαλε 
χρυφὰ ἀπὸ τὸν οἶκον τῆς ἁμαρτίας καὶ τὴν ἀνεβίβασεν εἰς τὸ ἄλογον, 
τὸ ὁποῖον ὡδήγει, πεζός, ὃ ᾿Αβράμιος, σύρων αὐτὸ ἀπὸ τὸ χαλινάρι. 

42. Ὅταν ἔφϑασαν εἰς τὸ ὄρος, ὁ Ὅσιος ἐκράτησε διὰ τὸν ἕἑαυ- 
τόν του τὸν ἐξωτεριχὸν οἰκίσκον, καὶ προσέφερε διὰ κατοικίαν εἰς τὴν 
Μαρίαν τὸν ἐσωτερικόν. Εἰς αὐτὸ τὸ ἐσωτερικὸν καλυβάκι ἐφυλακίσϑη, 
μὲ τὴν ϑέλησίν της, ἣ Μαρία, χωρὶς οὐδόλως νὰ ἐξέρχεται, καὶ ἦσχο- 
λεῖτο πλέον εἰς τὸ νὰ ἐξαλείψῃ, μὲ νηστείας, προσευχὰς καὶ δάχρυα, 
τοὺς ἐκ τῆς ἁμαρτίας σπίλους τῆς ψυχῆς της. 

48. Αὐτὴ ἡ ἐπαγρύπνησις καὶ ὁ σχληρὸς ἀγὼν τῆς Μαρίας ἐπε- 
βάλλοντο, διότι μόλις πρὸ ὀλίγου συνῆλϑεν ἀπὸ τὴν μέϑην τῶν σωμα- 
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τικῶν παϑῶν᾽ αἱ δὲ ἀναμνήσεις τῶν ἀνεστρέφοντο διαρχῶς μέσα εἰς 
τὸν ψυχικόν της κόσμον καὶ ἐβασάνιζαν τὴν ψυχήν της καὶ τὴν συνεί- 
δησίν της, μολονότι ὁ Θεὸς συνεχώρησεν αὐτὴν δι᾽ ὅσα εἶχεν ἁμαρτή- 
σει καὶ τοῦτο τῆς τὸ ἀπέδειξε διὰ ϑαυμαστοῦ τρόπου, καταστολίσας 
μάλιστα αὐτὴν καὶ μὲ χαρίσματα ϑαυματουργίας. Ὁ ἽΑγιος ᾿Αβράμι- 
ος παρακολουϑῶν ὅλα αὐτά, ἐχαίρετο βαϑύτατα καὶ ηὐχαρίστεν ϑερ- 
μῶς τὸν Θεόν. 

44. Ὁ ἽἍΔγιος ᾿Αβράμιος ἔφϑασεν εἰς βαϑύτατον γῆρας, γέρων δὲ 
πλέον καὶ πλήρης ἡμερῶν φεύγει ἀπὸ τὸν μάταιον αὐτὸν κόσμον καὶ 
μεταβαίνει πρὸς τὰς οὐρανίους σχηνάς᾽ πέντε δὲ ἔτη μετὰ τὸν ϑάνατόν 
του ἀποϑνήσκει καὶ ἣ ἀνεψιά. Εἰς τὸ πρόσωπον τῆς νεχρᾶς ἀνθοῦσε 
μία γλυκύτης καὶ ἔλαμπε μία ὁλόφωτη ἀκτίς" αὐτὸ ἦτο ἕνα ἀλάνϑαστον 
σημεῖον ψυχῆς ποὺ κατελαμπρύνϑη ἀπὸ τὴν μετάνοιαν καὶ τὴν ἀρετήν. 


Γ΄. Ἐν τῷ ὑπομνήματι τῷ εἰς τὸν ΔΑγιον 
᾿Ιωάννην τὸν Θεολόγον. 


ΜΕΓᾺΣ Ἰωάννης ἀφικόιιενος, μετὰ τὴν ἀπὸ τῆς Πάτμου κάϑοδον, 

ἐπί τινα τῶν οὗ πόρρω πόλεων, καὶ οὗ μετρίως τοὺς ἀδελφοὺς ἐν ταύτῃ 

διαναπαύσας, εὑρίσκει τινὰ νεανίσχον ἐκεῖ, τὸ μέγεϑος μέτριον καὶ 
τὴν ὄψιν ἀστεῖον καὶ τῇ διορατιχῇ τοῦ πνεύματος ἐνεργείᾳ, τὴν ἐχείνου τῆς ψυ- 
χῆς εὐγένειαν, καὶ τοῦ ἤϑους τεχμηριωσάμενος τὴν ἐλευϑερίαν, εὐλογίας τε με- 
ταδίδωσι τῷ νεανίσκῳ καὶ πρὸς ἀρετὴν αὐτὸν ὑπαλείφει καὶ διανίστησιν. 

2. ᾿Επεὶ δὲ καὶ ἀποδημεῖν ἔμελλεν ἤδη, ἵνα καὶ ἀλλαχοῦ κηρύξῃ τὸ σω- 
τήριον κήρυγμα, τῷ τῆς πόλεως ᾿Επισκόπῳ τὸν νεανίσκον ἐπὶ τῆς ᾿Εκκλησίας 
καὶ τοῦ Χριστοῦ Μάρτυρος παρακατατίϑεται, πολλὰ περὶ τῆς ἐκείνου παιδείας καὶ 
τῆς ἀγωγῆς αὐτῷ ἐπισκήψας. 

8. Ὁ δὲ ἐδέξατό τε προϑύμως καὶ ὑπερβαλέσϑαι αὑτὸν ὑπέσχετο τῇ πε- 
οἱ τὸν νεανίσκον ἐπιμελείᾳ. Εἶτα ὃ μὲν πρὸς τὴν "Ἔφεσον ἀπαίρει, ὁ δὲ ᾿Επίοσκο- 
πος, οἴκαδε τὸν νεανίσκον παραλαβών, ἔτρεφεν, ἐπαίδευεν, ἐπεμελεῖτο καὶ τέλος 
ἐβάπτισεν" ὡς δέ, τῇ τοῦ Κυρίου σφραγῖδι, τὸ ἀσφαλὲς αὐτῷ ἐπέβαλε φυλαχτή- 
οιον, τὸ λοιπὸν ὕὑφῆχε τῆς φυλακῆς. 

Τὸν δὲ πρὸ ὥρας λαβόμενον ἀνέσεως, ὑποδύονταί τινες ἥλικες, τὰς 
δρμὰς ἀχάλινοι καὶ ἀνάγωγοι᾽ καὶ τὸ πρῶτον ἐπαγωγὸν εἷς καχίαν, φιλοτίμοις 
ἑστιάσεσι, καὶ τραπέζαις ὑποποιοῦνται τὸν νέον. Τὰ δὲ ἐντεῦϑεν ὅποϊῖα ; λίαν 
γὰρ κατάντης ἣ τῆς κακίας ὅδός, καὶ τὸν τὴν πρώτην αὐτῆς ἁψάμενον, πάνυ ὁᾷ- 
διον δι᾿ ὁμαλοῦ τοῦ παντός, εὐϑὺς κατενεχϑῆναι εἷς τὸ ἀχρότατον. 

ὅ. Ταύτῃ τοι καὶ νύχτωρ ἐπὶ λωποδυσίαν ἀνιόντες, τὸν γεανίσχον ἐπά- 
γονται. Ὃ δὲ ὑποτυφώμενος ἤδη πρὸς τὸν τῆς λῃστείας ἔρωτα, καὶ τῇ τῶν χρη" 
μάτων ἐλπίδι τὴν ὁρμὴν παραϑήξας, οὐδὲν ἔτι μικρὸν ἐννενόει διὰ μέγεϑος φύ- 
σεως᾽ ἀμέλει καὶ λῃστῶν μὲν ἑταιρίαν τοὺς περὶ αὑτὸν ἐπεδείξατο, λήσταρχος δὲ 
πρῶτος ἦν οὗτος βεβαιότατος. 

Μετὰ δὲ ταῦτα, τῇ πόλει καὶ αὖϑις ὃ Μέγας ᾿Ιωάννης ἐπιδημήσας, ἔ- 
πεὶ τ᾽ ἄλλα ὧν ἕνεκεν ὡς τὸ εἰκὸς κατεστήσατο, ἄγε δῆτα, πρὸς τὸν ᾿Επίσκοπόν 
φησι, τὴν παραχαταϑήχην παράδος ἧμῖν, ἣν ἐγώ σοι καὶ ὃ Χριστὸς ὑπὸ μάρτυ- 
οἱ τῇ ᾿Εκκχλησίᾳ παρακατεϑέμεϑα. 

1. Τὸν δὲ χρήματα εἶναι τὰ ζητούμενα ὑπολαβόντα, πρῶτον μὲν ἔκπλη- 
ξις εἶχεν, ἃ μὴ συνήδει λαβὼν ἀπαιτούμενον, καὶ μήτε πιστεύειν ἐφ᾽ οἷς οὐκ εἷ- 
χβ, μήτε ἀπιστεῖν ᾿Ιωάννην δυνάμενον. 


τ 
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8. Ὡς δέ, τὸν νεανίσκον, εἶπεν, ἀπαιτῶ καὶ τοῦ ἀδελφοῦ τὴν ψυχήν, βύ- 
ϑιόν τι στενάξας ὃ πρεσβύτης ἐνϑεομοτέρῳ τῷ πνεύματι, καὶ ὑποδακρύσας ἐλεει- 
νόν, ἐκεῖνος, ἔφη, τέϑνηχε. Πύτε δὲ καὶ πῶς, καὶ τίνα τὸν ϑάνατον ἐρωτηϑείς, 
Θεῷ τέϑνηκεν, εἶπε, λῃστεύειν ἑλόμενος, καὶ τὸ ὄρος ἀντὶ τῆς ᾿Εἰχκχλησίας οἴχεῖν, 
καὶ τῆς ἡμετέρας περὶ αὑτὸν ἐπιμελείας καὶ τῆς φροντίδος, τὴν μετὰ τῶν καχούρ- 
γῶν μᾶλλον διατριβὴν ἀσπασάμενος. 

, Ὃ δὲ λίαν ἐπὶ τούτῳ περιπαϑήσας, ἤπου καλόν γε, ἔφη, φύλακά σε τῆς 
τοῦ ἀδελφοῦ ψυχῆς καταλέλοιπα᾽ ἀλλ᾽ ἵππος δὴ παρέστω᾽ καὶ ἡγεμὼν δεδόσϑω 
μοι τῆς ὁδοῦ, καὶ αὐτίκα ἐπιβάς, ἤλαυνεν ὅλαις ἡνίαις, τὸ τοῦ ἵππου τάχος πρὸς 
τὴν αὑτοῦ σπουδὴν μηδὲν εἶναι οἰόμενος. 

10. Καὶ δὴ τὸ ὄρος καταλαβών, ὑπὸ τῆς προφυλακῆς τῶν λῃστῶν μὴ πα- 
ραιτούμενος, μηδὲ φεύγων, ἁλίσχεται᾽ καὶ ἐπὶ τούτῳ ἐλήλυϑα, καὶ εἷς τὸν ἄρ- 
χοντα ὑμῶν ἀἄγετέ με, φησίν. Ὁ δέ, ἐπειδὴ τοῦτον ἐκεῖνον τὸν ᾿Ιωάννην εἶναι ἔ- 
γνώ, φεύγει μὲν αἰδεσϑείς, διώκεται δὲ παρ᾽ αὐτοῦ, καὶ γήρως ἐπιλαϑομένου, καὶ 
τοῦ κατὰ κόσμον κινήματος, 

11. Εἶτα μέγα τι καὶ βαρὺ φϑεγξάμενος, τί με, τέκνον, εἶπε, τὸν πατέρα 
φεύγεις τὸν σόν ; αἰδέσϑητι τὴν ἐμὴν πολιάν᾽ τὸ τῆς σῆς ἡλικίας ἄνϑος ἐλέησον᾽ 
ζωῆς ἐλπὶς ἔτι σοι περιλέλειπται᾽ ἐγὼ τὸν ὑπὲρ σοῦ λόγον ὑφέξω᾽ στῆϑι κατὰ 
χώραν, τέκνον, Χριοτὸς ἀπέσταλκέ με πρὸς σέ. 

12. Τούτων ἀκούσας ὃ νεανίσκος, πρῶτα μὲν ἔστη, τῷ ἐδάφει ἀτενὲς ἔνο- 
ρῶν, μηδὲ ἀνανεῦσαι ὑπὸ τῆς αἰδοῦς δυνάμενος, εἶτα δίδωσι τὰ ὅπλα τῇ γῇ᾽ καὶ 
οἶκτρόν τι καὶ περιπαϑὲς ἀνοδύρεται᾽ καὶ προσελϑόντα περιβάλλει τὸν Γέροντα᾽ 
ποίων μὲν διὰ τὰς οἰμωγάς, ποίων δὲ διὰ τὰ ϑερμὰ δάχρυα στεναγμῶν καὶ ϑρή:" 
γων οὖκ ἄξιος ; 

18. ὋὉ δέ, οἷα πατὴο φιλοστοργότατος καὶ εὐσπλαγχνικώτατος, ἐγγυᾶται 
τῷ νεανίσκῳ τὴν ἄφεσιν᾽ ἵλεων ὑπισχνεῖται τὸν Δικαστήν᾽ καὶ τῆς δεξιᾶς λαβό- 
μενος καταφιλεῖ, καὶ πρὸς τὴν ᾿Εκκχλησίαν ἐπανάγει τὸν νεανίσκον. 

14, Εἶτα δαψιλεῖ μὲν τῇ προσευχῇ χρώμενος, διαρκεῖ δὲ τῇ νηστείᾳ προσ- 
καρτερῶν, καὶ τὴν τοῦ νεανίσκου ψυχὴν ποικίλοις λόγων ἐπάσμασιν, οἷά τισι 
φαρμάκοις καταμαλάττων, οὐ πρότερον ἀπεδήμησε, πρὶν ὅτε δὴ τούτῳ τὴν πρώ- 
τὴν ὑγείαν ἐχαρίσατο, μέγα τι τῶ βίω ὑπόδειγμα καταλιπὼν εἷς μετάνοιαν, καὶ 
τῆς ἑαυτοῦ φιλανϑρωπίας καὶ συμπαϑείας ὑπόμνημα. 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὁ Μέγας Ἰωάννης, μετὰ τὴν ἐπιστροφήν του ἀπὸ 
τὴν Πάτμον, μετέβη εἰς μίαν γειτονιχὴν πόλιν, ὅπου, μὲ τὴν 
διδασκαλίαν του καὶ τὴν ἀγάπην του, ἱκανοποίησεν ἀρκετὰ τοὺς ἀδελ- 
φούς᾽ ἐκεῖ λοιπὸν εὑρίσκει καὶ ἕνα νεανίσκον κανονικοῦ ἀναστήματος, 
ὡραιότατον κατὰ τὸ πρόσωπον. Μὲ τὴν διορατικὴν ἐνέργειαν τοῦ ᾿Αγί- 
ου Πνεύματος ἀντελήφϑη ὃ Μέγας Ἰωάννης, ὅτι ὁ νεανίσκος αὐτὸς ἧ- 
το εὐγενὴς εἰς τὴν ψυχήν, καὶ δὲν εἶχε περιπέσει εἰς ἡϑικὰς παρεχτρο- 
πάς. Τὸν εὐλογεῖ λοιπὸν καί, μὲ πατρικὰς προτροπάς, τοῦ κεντᾷ τὸν 
ζῆλον πρὸς τὴν ἀρετήν. 

ἢ, ᾿Επειδὴ δὲ ὁ ϑεῖος Ἰωάννης ἐπρόχειτο νὰ ταξιδεύσῃ εἰς ἄλ- 
λα μέρη, διὰ νὰ κηρύξῃ τὸν λόγον τῆς σωτηρίας, τὴν εἰς Χριστόν, δη- 
λαδή, πίστιν, ἐμπιστεύεται τὸν νεανίσκον εἰς τὸν ᾿Εἰπίσχοπον τῆς πό- 
λεως, ἐνώπιον τῆς ᾿Εκκλησίας καὶ τοῦ Χριστοῦ Μάρτυρος, ἔδωσε δὲ λε- 
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πτομερεῖς ἐντολὰς καὶ ὁδηγίας εἷς τὸν ᾿Επίσκοπον διὰ τὴν κατὰ Χρι- 
στὸν μόρφωσιν καὶ ἀγωγὴν τοῦ νεανίσχου. 

8. Ὃ Ἐπίσκοπος ἤχουσε μετὰ προϑυμίας τὰς συστάσεις τοῦ ᾿Α- 
ποστόλου καὶ ὑπεσχέϑη νὰ φροντίσῃ μὲ τὸ πάρα πάνω διὰ τὸν νεανί- 
σχον. Μετὰ ταῦτα ὁ μὲν Μέγας Ἰωάννης ἀναχωρεῖ πρὸς τὴν Ἔφε- 
σον, ὃ δὲ ᾿Επίσκοπος παραλαμβάνει τὸν νεανίσκον εἰς τὸ σπίτι του" 
ἐχεῖ τὸν ἔτρεφε, τὸν ἐξεπαίδευεν εἰς τὴν Χριστιανικὴν πίστιν, καὶ ἐν 
γένει τὸν ἐφρόντιζεν εἰς ὅλα, εἰς τὸ τέλος δὲ τὸν ἐβάπτισεν. ᾿Αφοῦ λοι- 
πὸν ὃ ᾿Επίσκοπος διὰ τῆς σφραγῖδος τοῦ Κυρίου (τοῦ ἱεροῦ δηλαδὴ βα- 
πτίσματος) ὑπέδειξεν εἰς αὐτὸν ἀσφαλῆ τρόπον προστασίας κατὰ παν- 
τὸς κινδύνου, τὸν ἄφησε πλέον ἐλεύϑερον ἀπὸ τὴν ἐπιτήρησίν του. 

4. Ὃ νέος ὅμως ἔτυχεν ἀνέσεως, πρὶν ἀκόμη ἑδραιωϑῇ σταϑερῶς 
εἰς τὴν ψυχήν του ἣ Πίστις. Δι᾿ αὐτὸ κατώρϑωσαν μερικοὶ νέον συν- 
ομήλικοί του, ἀχαλίνωτοι καὶ διεφϑαρμένοι, νὰ τὸν πλησιάσουν καὶ νὰ 
τὸν παρασύρουν εἰς τὴν διαφϑοράν, μὲ ὡρισμένα φιλικὰ τραπέζια καὶ 
συμπόσια. Ποῖον ὅμως ὑπῆρξε τὸ ἀποτέλεσμα; 

Δυστυχῶς ὁ δρόμος τῆς κακίας εἶναν πολὺ κατηφορικός, καὶ ἐ- 
κεῖνος ποὺ πρώτην φορὰν ϑὰ τὸν ἀκολουϑήσῃ, εὐκόλως φϑάνει εἰς τὸ 
τελευταῖον βάϑος, ὅταν μάλιστα ὅλα γύρω του τὸν διευκολύνουν εἰς 
τὸν κατήφορον αὐτόν. 

5. Τὸ ἴδιον συνέβη καὶ μὲ τὸν νέον, ποὺ συνανεστράφη μὲ τοὺς 
διεφϑαρμένους καὶ αἰσχροὺς φίλους. Οὕτω μίαν νύκτα, ποὺ ἐπῆγαν διὰ 
γὰ κλέψουν, ἐπῆραν μαζί των καὶ τὸν νεανίσκον. Ὃ νεανίσκος, ποὺ εἷ- 
χεν ἤδη συγχινηϑῆ ἀπὸ τὸν ἔρωτα τῆς λῃστείας, ἐξεδήλωσε καὶ ἰσχυ- 
ρὰν πρὸς αὐτὴν δομὴν ἀπὸ τὴν ἐλπίδα τῆς ἀνευρέσεως χρημάτων᾽ τό- 
σον δὲ εἶχεν ἀποτυφλωϑῆ ἀπὸ τὴν ἔντασιν τοῦ πάϑους, ὥστε οὔτε κατ᾽ 
ἐλάχιστον πλέον δὲν ἐσκέπτετο χριστιανικά. Γρήγορα δὲ καὶ χωρὶς ἀ- 
ναβολὴν συνεχρότησε μὲ τοὺς φίλους του μίαν συμμορίαν λῃστῶν, καὶ 
αὐτὸς ἀνεδείχϑη πρῶτος μεταξύ των, ὧς πλέον καταλληλότερος᾽ οἱ ὕ- 
πόλοιποι τὸν ἀνεγνώρισαν ὡς ἀρχηγόν τῶν. ΐ 

6. Μετ᾿ ὀλίγον καιρὸν ἐπιστρέφει καὶ πάλιν εἰς τὴν πόλιν ἐκεί- 
νην ὁ Μέγας Ἰωάννης, ἀφοῦ ἐταχτοποίησεν ὅπως ἔπρεπε τὰς ὑποϑέ- 
σεις τῆς ᾿Εκκλησίας, κατὰ τὴν περιοδείαν του. ᾿Αμέσως λοιπὸν καλεῖ 
πλησίον του τὸν ᾿Επίσκοπον καὶ τοῦ λέγει: 

---Ολῶσε μου τώρα τὸν ϑησαυρόν, ποὺ σοῦ ἐμπιστευϑήκαμεν ἐγὼ 
καὶ ὁ Χριστός" μάρτυς τῆς παρακαταϑήκης μας αὐτῆς πρὸς σὲ ἐστάϑη 
ἡ ἰδία ἢ ᾿Εκκλησία. 

τ. Ἑϊς τὸ ἄκουσμα τῶν λόγων αὐτῶν ὁ ᾿Επίσχοπος ἔμεινε κα- 
τάπληκτος, διότι ἐνόμισεν, ὅτι ὃ Μέγας Ἰωάννης τοῦ ἐζήτει χρήματα, 
τὰ ὁποῖα δὲν ἐνεϑυμεῖτο νὰ εἶχε λάβει" καὶ οὔτε νὰ πιστεύσῃ τοῦ ἦτο 
εὔχολον, ἀφοῦ δὲν εἶχε πάρει χρήματα, ἀλλὰ οὔτε καὶ νὰ ἀπιστήσῃ εἰς 
τοὺς λόγους τοῦ ϑείου Ιωάννου ἠδύνατο. 

8. Βλέπων ὁ Μέγας Ἰωάννης τὴν ἀπορίαν αὐτὴν καὶ τὴν κα- 
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τάπληξιν τοῦ ᾿Επισκόπου, λέγει πρὸς αὐτὸν σαφῶς καὶ συγχεχριμένως : 

-Τὸν νεανίσκον, ποὺ σοῦ ἐνεπιστεύϑην, ζητῶ" τὴν ψυχὴν τοῦ 
ἀδελφοῦ μας. 

ὋὉ γέρων ᾿Επίσκοπος ἀνεστέναξε βαϑιά, ἐβούρκωσαν τὰ μάτια 
του καὶ εἶπε: 

- Απέϑανεν ὁ νεανίσκος ! 

--Πότε ἀπέϑανε; Μὲ ποῖον τρόπον ; ᾿Απέϑανεν ὡς πιστὸς πα- 
ραδώσας τὴν ψυχήν του εἰς τὸν Θεόν; 

Εἰς αὐτὰς τὰς ἐρωτήσεις τοῦ Ἰωάννου ἀπήντησεν ὁ ᾿Επίσκο- 
πος μετὰ συγχινήσεως: 

- Ἐπροτίμησε νὰ γίνῃ λῃστής, νὰ κατοιχῇ εἰς τὸ ὄρος ἀντὶ τῆς 
᾿Εχκλησίας. ᾿ἮἬΙιγάπησε περισσότερον νὰ ζῇ κοντὰ μὲ τοὺς κακούργους 
καὶ λῃστάς, παρὰ νὰ μένῃ κοντά μας καὶ νὰ ἀπολαμβάνῃ τῶν φρον- 
τίδων μας καὶ τῶν περιπονιήσεών μας. Αὐτὸν τὸν ϑάνατον ἐννοῶ. 

9. Ὃ Μέγας Ἰωάννης, μόλις ἤχουσεν αὐτὴν τὴν πληροφορίαν, 
ἐπόνεσε βαϑιὰ καὶ κατελήφϑη ἀπὸ πατρικὴν συγκίνησιν. Μετά τινα 
λεπτὰ σιωπῆς λέγεν λυπημένος εἰς τὸν ᾿Ε'πίσκοπον: . 

-- Καλὸν φύλακα τῆς ψυχῆς τοῦ ἀδελφοῦ σὲ εἶχα ἀφήσει. Τέλος 
πάντων᾽ φέρετέ μου τώρα ἕνα ἄλογον καὶ ἂς ἔλϑῃ κοντά μου κάποιος 
ποὺ νὰ γνωρίζῃ τὸν δρόμον τοῦ ὄρους, ὅπου μένουν οἱ λῃσταί. 

᾿Εντὸς ὀλίγου, πράγματι, ἱππεύει εἰς ἕνα ἄλογον, λαμβάνει τὰ 
ἡνία εἰς τὰς χεῖρας του, καὶ κεντᾷ τὸ ἄλογον νὰ τρέχῃ γρήγορα. Τόση 
ἦτο μάλιστα ἣ σπουδή του νὰ φϑάσῃ γρήγορα εἰς τὸ μέρος τῶν λῃ- 
στῶν, ὥστε παρεπονεῖτο ὅτι τὸ ἄλογο δὲν ἔτρεχε καϑόλου. 

10. Κατόπιν ἀρχετῆς πορείας συναντᾷ τὴν προφυλακὴν τῶν λῃ- 
στῶν, χωρὶς νὰ ἐπιδιώξῃ νὰ τὴν ἀποφύγῃ, ἢ νὰ φύγῃ πρὸ τῆς ἀγριό- 
τητός των. ᾿Αμέσως τὸν συλλαμβάνουν. Ὃ Μέγας Ἰωάννης τοὺς λέγει 
μὲ γλυχύτητα: 

- Μὴ κουράζεσϑε᾽ δι᾿ αὐτὸν τὸν λόγον ἦρϑα εἰς τὸ λημέρι σας, 
διὰ νὰ μὲ συλλάβετε. Θέλω τώρα νὰ μὲ ὁδηγήσητε εἰς τὸν ἀρχηγόν σας. 

᾿Ενῷ λοιπὸν οἵ λῃσταὶ ὡδήγουν τὸν Δ γιον εἷς τὸν ἀρχηγόν τῶν, 
αὐτὸς μόλις ἐπληροφορήϑη, ὅτι ὁ αἰχμάλωτος ἦτο ὁ Ἰωάννης, ἐντρα- 
πεὶς ἔφευγεν εἰς βαϑύτερα χρησφύγετα. Ὃ Μέγας Ἰωάννης, λησμο- 
γεῖ τότε τὰ γηρατεῖα του, λησμονεῖ τὴν ἀξιοπρέπειάν του καὶ τρέχων 
τὸν καταδιώκει. 

11. Εἰς μίαν στιγμὴν ποὺ τὸν ἐπλησίασε, τοῦ ἐφώναξε δυνά- 
τὰ καὶ μὲ πόνον: 

- Παιδί μου, διατί ἀποφεύγεις τὸν πατέρα σου; Σεβάσου τὰ 
γηρατεῖα μου᾽ λυπήσου τὸ ἄνϑος τῆς ἡλικίας σου, ἔχεις ἐλπίδας νὰ ζή- 
σῃς μίαν ὡραίαν πνευματικὴν ζωήν. ᾿Εγὼ ϑὰ δώσω λόγον διὰ σέ᾽ 
στάσου, παιδί μου. Ὃ Χριστὸς μὲ ἔστειλε κοντά σου. 

12. ὍὍταν ἤκουσεν αὐτὰ τὰ ϑερμὰ λόγια ὃ νέος, πρῶτον ἐστάϑη 
καὶ ἔβλεπεν ἀφῃρημένα κάτω στὸ ἔδαφος, χωρὶς νὰ ἠμπορῇ, ἀπὸ ἐν- 
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τροπήν, νὰ ὑψώσῃ τὸ βλέμμα του. Μετὰ ρίπτει τὰ ὅπλα του κατὰ γῆς 
καὶ ἀρχίζεν νὰ κλαίῃ μὲ πόνον καὶ λυγμούς, κατόπιν ἔρχεται κοντὰ εἰς 
τὸν Γέροντα καὶ τὸν ἀγκαλιάζει. Ποιός, ἐκείνην τὴν στιγμήν, δὲν ϑὰ 
ἐσυμπαϑοῦσεν ἕνα παλληκάρι, ποὺ μὲ τόσην συντριβὴν καὶ πόνον ἔ- 
κλαιε ϑερμῶς καὶ ἀνεστέναζε ; . 

18. Ὁ Μέγας Ἰωάννης, ὡς πραγματιχὸς πατέρας γεμᾶτος στορ- 
γὴν καὶ εὐσπλαγχνίαν, βεβαιώνει τὸν νέον διὰ τὴν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ συγ- 
χώρησιν, ὑπόσχεται, ὅτι ὃ ᾿Επουράνιος Διχαστής, ἐφ᾽ ὅσον μετανοεῖ, 
ϑὰ τὸν χρίνῃ μὲ συμπάϑειαν καὶ δὲν ϑὰ τὸν καταδικάσῃ. ᾿Αφοῦ δὲ μὲ 
τὰ λόγια αὐτὰ ἐμάλαξε τὴν ψυχήν του, τὸν ἐπῆρεν ἀπὸ τὸ χέρι, τὸν 
φιλεῖ στοργικά, καὶ τὸν ἐπαναφέρει εἰς τὴν ᾿Εκχλησίαν. 

14. Μετὰ, μὲ ἐντατιχὴν προσευχὴν καὶ νηστείαν, ζητεῖ τὴν βοή- 
ϑειαν τοῦ Θεοῦ διὰ τὴν σωτηρίαν τῆς ψυχῆς τοῦ νέου᾽ συγχρόνως μὲ 
διαφόρους διδαχτικοὺς λόγους καὶ συμβουλὰς ἡμερώνει καὶ ἰατρεύειν 
τὴν ψυχήν του. Δὲν ἔφυγε δὲ ὃ Μέγας Ἰωάννης ἀπὸ τὴν πόλιν ἐκεί- 
γῆν, παρὰ τότε, ὅταν ἀποκατέστησε τελείως τὴν ὑγείαν εἰς τὸν τραυ- 
ματίαν τῆς ἁμαρτίας καὶ τὸν ἔκαμεν ὅπως καὶ πρῶτα. Οὕτω μὲ τοὺς 
χόπους καὶ τὴν ϑυσίαν αὐτὴν ἄφησε τὸν μὲν νέον παράδειγμα μετα- 
γοίας, τὸν δὲ ἑαυτόν του παράδειγμα φιλανϑρώπίας καὶ συμπαϑείας. 


Δ’ Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


1 ΤΗΝ χαλκευτικὴν μετερχόμενοι τέχνην, οὗ τὴν κόνιν καὶ τέφραν 

παραιτοῦνται, οὗ τὸν κτύπον τῆς σφύρας καὶ τὸν κόπον, οὗ τὴν ἐκ 

τοῦ πυρὸς φλόγωσιν, ἄλλ᾽ ἐπιλαβόμενοι βόλου χαλκοῦ ἢ σιδήρου͵ τῇ 
ἐπιμελείᾳ καὶ ἐπιμονῇ ἐξάγουσιν εὔχρηστα σκεύη. 

ὥ, Καὶ ἡμεῖς οὖν μὴ ἐκκακῶμεν τοὺς ὕφ᾽ ἥμᾶς παιδεύοντες, νουϑετοῦντες, 
παρακαλοῦντες, ἐπιτιμῶντες, ἐλέγχοντες, πᾶσαν σπουδὴν καὶ ἐπιμέλειαν ἐνδεικνύ- 
μενοι, ἵνα βοηϑείᾳ Θεοῦ δυνηϑῶμεν ἐξ ἀναξίου ἐξαγαγεῖν τίμιον, καὶ τῆς ὕπερ- 
φυοῦς δόξης ἀξιωϑῶμεν. 

8. Ἣν ὃ Θεὸς τοῖς οὕτως ἀγωνιζομένοις ὑπέσχετο εἰπών᾽ «ἐὰν ἐξαγάγῃς 
τίμιον ἀπὸ ἀναξίου, ὡς τὸ στόμά μου ἔσῃ». Καὶ πάλιν ἑτέρωϑι λέγει᾽ «μακάριος 
ὃς ἔχει ἐν Σιὼν σπέρμα, καὶ οἰκείους ἐν Ἱερουσαλήμ». 

4. Γνωστὸν δὲ ἔστω ὑμῖν, ὅτι εἴ τις ἡμῶν οὐχ ὑπετάγη μειζοτέρῳ καϑὼς 
χρή, δεῖ αὐτὸν ἀσϑένειαν ἀρχαρίου βαστάζειν, ἵνα διὰ τούτου τοῦ πόνου ἀνασώ- 
σῃ κόπους τοῦ παρελϑόντος χρόνου. 

δ. Λέγει δὲ ὃ ᾿Απόστολος᾽ «᾿Οφείλομεν δὲ ἡμεῖς οἵ δυνατοὶ τὰ ἀσϑενήμα- 
τα τῶν ἀδυνάτων βαστάζειν καὶ μὴ ἑαυτοῖς ἀρέσκειν᾽ ἕκαστος ἡμῶν τῷ πλησίον ἀ- 
ρεσκχέτω εἷς τὸ ἀγαϑὸν πρὸς οἰκοδομήν». 


ἙἝἭ ρμηνεία 


ΥΤΟΙ ποὺ ἀσχολοῦνται μὲ τὴν σιδηρουργικὴν δὲν ἐμποδίζον- 
ται ἀπὸ τὴν σκόνην καὶ τὴν στάχτην. ἢ τὸν κτύπον τοῦ σφυ- 
ριοῦ, ἢ τὸν κόπον, ἢ τὴν ζέστην τῆς φωτιᾶς, ἀλλὰ ἀφοῦ πάρουν ἕνα 
βόλον χαλκοῦ ἢ σιδήρου, μὲ φροντίδα καὶ ἐπιμονὴν κατασχευάζουν 
χρήσιμα σχεύη. 
89 
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2, Καὶ ἡμεῖς λοιπὸν ἂΞ: μὴ λιποψυχῶμεν, ἀλλὰ μὲ ὑπομονὴν καὶ 
ἐπιμονὴν ἂς διδάσχκωμεν, ἂς νουϑετῶμεν, ἂ: προτρέπωμεν, ἂς ἐπιπλήτ- 
τωμεν, ἂς ἐλέγχωμεν καί, ἐν γένει, ἂς ἐπιδεικνύωμεν κάϑε δυνατὴν 
σπουδὴν καὶ φροντίδα, διὰ νὰ δυνηϑῶμεν, μὲ τὴν βοήϑειαν τοῦ Θε- 
οὔ, νὰ ἀναδείξωμεν ἕνα ἄνϑρωπον, ἀπὸ ἀνάξιον, τίμιον, καὶ οὕτω νὰ 
ἀξιωϑῶμεν τῆς ὑπερχοσμίου δόξης. 

8. Τὴν δόξαν αὐτὴν ὑπεσχέϑη ὁ Θεὸς εἰς τοὺς ἀγωνιζομένους 
τοιουτοτρόπως, εἰπὼν εἰς τὴν ᾿Αγίαν Γραφήν’ «ἐὰν ἕνα ἄνϑρωπον ἀ- 
νάξιον τὸν ἀναδείξῃς τίμιον, ϑὰ εἶσαι ὅπως τὸ στόμα μου» (ερ. τε΄ 
19). Εἰς ἄλλο πάλιν σημεῖον λέγει σχετικῶς τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ" «Εὐ- 
τυχὴς αὐτὸς ποὺ ἔχει ἀπογόνους εἷς τὴν Σιὼν καὶ συγγενεῖς εἰς τὴν Ἱ- 
ερουσαλήιι» (Ἣσ. λα΄ 9). 

4. Πυέπει δὲ καὶ τοῦτο νὰ γνωρίζετε" ἐὰν κανεὶς ἀπὸ σᾶς δὲν 
ὑπετάγη εἰς μεγαλύτερον, ὅπως πρέπει, τότε αὐτὸς ἐπιβάλλεται νὰ ἀ- 
νέχεται ἀγογγύστως τὸν ἀρχάριον, ὥστε, διὰ τοῦ κόπου αὐτοῦ, νὰ ἀ- 
ναπληρώσῃ τοὺς κόπους τοῦ παρελϑόντος χρόνου, ἐφ᾽ ὅσον εἰς οὐδεμί- 
αν δοκιμασίαν ὑπεβλήϑη ὡς ἀρχάριος. 

5. ΓΑς μὴ λησμονῶμεν δὲ καὶ αὐτὸ ποὺ λέγει ὃ ᾿Απόστολος Παῦ- 
λος᾽ «ὀφείλομεν δὲ ἡμεῖς οἵ δυνατοί, εἰς τὴν πίστιν καὶ εἰς τὴν ἀρετήν, 
νὰ σηκώνωμεν ἀγογγύστως τὰς ἀδυναμίας τῶν ἀδυνάτων, κατὰ τὴν 
πίστιν καὶ νὰ μὴ πράττωμεν ἐχεῖνα, τὰ ὁποῖα μᾶς ἀρέσκουν. ἽἝκα- 
στος δηλαδὴ ἂς γίνεται ἀρεστὸς εἰς τὸν πλησίον του, διὰ νὰ συμβάλῃ 
εἰς τὸ καλόν του καὶ νὰ τὸν οἰκοδομῇ εἰς τὴν ἀρετήν» (Ῥωμ. νε΄ 1--3). 


Ε΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


Ν ΤΙΣ Γέρων ἔχων μαϑητήν, καὶ ἐπολεμεῖτο ὃ ἀδελφὸς εἷς πορνείαν᾽ 

ὃ δὲ Γέρων παρεκάλει αὑτὸν λέγων᾽ ὑπόμεινον, τέκνον, ὅτι πόλεμος τοῦ 

ἐχϑροῦ ἐστιν᾽ ὅ δὲ εἴπεν᾽ οὐκέτι πλέον ὑπομένω, ᾿Αββᾶ, ἐὰν μὴ ποιή- 
σω τὸ πρᾶγμα. 

2. “ὡς οὖν εἶδεν αὑτὸν ὃ Γέρων μὴ ἐνδιδόντα, προσεποιήσατο καὶ αὐτὸς 
ὅδμοίως πολεμεῖσϑαι, καὶ λέγει τῷ μαϑητῇ᾽ κἀγὼ πολεμοῦμαι, τέκνον, ἀλλ᾽ ἄγω" 
μεν, ὁμοῦ, ποιοῦμεν τὸ πρᾶγμι, καὶ πάλιν ἐρχόμεϑα εἷς τὸ κελλίον ἡμῶν. Εἶχε δὲ 
ὃ Γέρων νόμισμα ἕν καὶ ἐβάστασεν αὐτὸ μεϑ᾽ ἑαυτοῦ. 

8. ᾿ῶς οὖν ἀπῆλϑον εἷς τὸν τόπον, λέγει ὃ Γέρων τῷ μαϑητῇ αὐτοῦ᾽ 
μεῖνον ἔξω, καὶ ἄφες πρῶτον εἰσέλϑω ἐγώ, εἶτα εἰσέρχῃ σύ. Καὶ εἰσελϑὼν ὃ Γέ- 
ρων ἔδωχε τὸ νόμισμα τῇ πόρνῃ καὶ παρεκάλεσεν αὐτὴν λέγων᾽ μὴ μιάνῃς τὸν 
ἀδελφὸν τοῦτον. Ἣ δὲ δέδωκε λόγον τῷ ΡΩΝ μὴ μιάναι αὑτόν. ᾿Εξῆλϑεν οὖν 
ὃ Γέρων καὶ λέγει τῷ ἀδελφῷ εἰσελϑεῖν. 

4. Καὶ εἰσελϑόντι αὐτῷ, λέγει ἧ πόρνη᾽ μεῖνον, ἀδελφέ᾽ ὅτι εἶ καὶ ἅμαρ- 
τωλή εἶμι, ἀλλὰ νόμον ἔχομεν, καὶ χρὴ αὐτὸν πρῶτον ποιῆσαι ἥμᾶς ἐκέλευσεν 
οὖν αὐτὸν στῆναι παραμέρος καὶ βαλεῖν μετανοίας σὺν αὐτῇ ἕως τῶν πεντήκοντα. 

ὅ. “Ὡς οὖν ἔβαλον τὰς μετανοίας παραμέρος ἑκάτεροι, καὶ ἐποίησαν ἤδη 
τριάκοντα, κατενύγη ὃ ἀδελφὸς καὶ λέγει ἐν ἑαυτῷ᾽ πῶς τῷ Θεῷ προσεύχομαι τοι- 
οὔτον μῦσος προσδοχῶν ; Καὶ εὐϑέως ἐξῆλϑε μὴ μιανϑείς. 

6, Καὶ ἰδὼν ὅ Θεὸς τὸν κόπον τοῦ [Γἔροντος, ἦρε τὸν πόλεμον ἐκ τοῦ ἀ- 
δελφοῦ, καὶ ὑπέστρεψαν εἷς τὸ κελλίον δοξάζοντες τὸν Θεόν. 
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1. Ἐῤπε Γέρων᾽ οἵ Πατέρες ἡμῶν ἔϑος εἶχον παραβάλλειν εἷς τὰ κελλία 
τῶν νεοφύτων ἀδελφῶν, τῶν βουλομένων κατὰ μόνας ἀσχεῖσϑαι, καὶ ἐπισκχέπτε- 
σϑαι αὑτούς, μήπως τις αὐτῶν, πειρασϑεὶς ὑπὸ δαιμόνων, ἐβλάβη τὸν λογισμόν. 

8. Καὶ εἴποτέ τις αὐτῶν βλαβεὶς εὑρίσκετο, ἔφερον αὑτὸν ἐν τῇ ᾿Εκκλη- 
σίᾳ, καὶ ἐτίϑετο νιπτήρ, καὶ ἐγίνετο εὐχὴ περὶ τοῦ κάμνοντος, καὶ ἐνίπτοντο οἵ 
ἀδελφοὶ πάντες καὶ κατέχεον ἐπάνω αὑτοῦ ἐκ τοῦ ὕδατος, καὶ εὐϑέως ἐκαϑαρίζετο.᾿ 

9. Διηγήσατο ὃ ᾿Αββᾶς Μιὼς περί τινος Γέροντος, ὅτι ἦν ἐν Σκήτει᾽ ἐγέ- 
γετο δὲ ἀπὸ δούλων καὶ ἦν διακριτικὸς σφόδρα, ᾿Απήοχετο δὲ κατ᾽ ἐνιαυτὸν εἷς 
᾿Αλεξάνδρειαν φέρων τὴν μισϑοφορίαν τοῖς κυρίοις αὑτοῦ, καὶ ὕπήντων αὑτῷ 
καὶ προσεκύνουν᾽ ὃ δὲ Γέρων ἔβαλεν ὕδωρ εἷς τὸν νιπτῆρα καὶ ἔφερεν, ἵνα νίψῃ 
τοὺς κυρίους αὑτοῦ. 

10. Οἱ δὲ πρὸς αὑτὸν ἔλεγον᾽ μή, Πάτερ, μὴ βαρῇς ἡμᾶς. .ὋΟ δὲ αὑτοῖς ἄ- 
πεχρίνατο᾽ ὁμολογῶ ὅτι δοῦλος ὑμῶν εἶμι, καὶ εὐχαριστῶ ὅτι ἀφήκατέ μοι ἐλεύ- 
ϑερον δουλεύειν τῷ Θεῷ᾽ ἀλλὰ κἀγὼ νίπτω ὑμᾶς, καὶ δέξασϑε τὴν μισϑοφορίαν 
ταύτην᾽ οἵ δὲ ἀντέλεγον μὴ καταδεχόμενοι. 

11. Ὁ δὲ Γέρων διεβεβαιοῦτο αὑτοῖς λέγων, ὅτι ἐὰν μὴ δέξησϑε, κάϑη- 
μαι ὧδε δουλεύων ὕμῖν᾽ καὶ φοβούμενοι αὑτόν, ἠφίουν ὃ ἐβούλετο ποιεῖν᾽ καὶ 
προέπεμπον αὗτόν, ὅτε ἐπανήρχετο, μετὰ πολλῆς τιμῆς, καὶ χρειῶν πολλῶν, ἵνα 
ποιῇ ὑπὲρ αὐτῶν ἀγάπας, καὶ διὰ τοῦτο ἐγένετο ὀνομαστός, καὶ διακριτικός, καὶ 
ἀγαπητός. 

ἙἝ ο»μηνεία 


ΝΑΣ Γέρων εἶχεν ἕνα μαϑητήν, ὁ ὁποῖος ἐπολεμεῖτο μὲ λο- 
γισμοὺς πορνείας. Ὃ Γέρων παρηγορῶν αὐτὸν μὲ ὑπομονὴν 
τὸν παρεκάλει καὶ τοῦ ἔλεγε: 

- Παιδί μου, κάμε ὑπομονήν, πόλεμος τοῦ μισοχάλου ἐχϑροῦ εἷ- 
ναν καὶ ϑὰ περάσῃ. 

Ὃ ὑποτακχτιχὸς ὅμως, ὑπὸ τὸ κράτος τῆς αἰχμαλωσίας τοῦ πά- 
ϑους, ἀπήντα: 

--Αββᾶ, δὲν δύναμαι νὰ ὑπομένω ἄλλο" ϑέλω νὰ ἐκτελέσω τὴν 
ἐπιϑυμίαν μου. 

2, Ὅταν πλέον εἶδεν ὁ Γέρων, ὅτι δὲν ὑποχωρεῖ ὁ ὑποταχτικός 
του, προσεποιήϑη, ὅτι χαὶ αὐτὸς ὁμοίως πολεμεῖται ὑπὸ τοῦ ἐχϑροῦ 
καὶ λέγει πρὸς τὸν μαϑητήν : 

- - Καὶ ἐγώ, τέκνον μου, πολεμοῦμαι᾽ ἂς ὑπάγωμεν λοιπὸν μαζί, 
νὰ ἐκπληρώσωμεν τὴν ἐπυϑυμίαν ἡμῶν καὶ ὕστερον ἐπιστρέφομεν εἰς 
τὸ κελλί μας. 

Εἶχε δὲ ὃ Γέρων ἕνα νόμισμα, τὸ ὁποῖον ἐπῆρε μαζί του. 

8. Ὅταν μετέβησαν εἰς τὸν τόπον τῆς ἁμαρτίας, λέγει ὃ Γέρων 
εἷς τὸν μαϑητήν του: 

-- Μεῖνε ἔξω καὶ ἄφησέ με πρῶτα νὰ εἰσέλϑω ἐγὼ εἰς τὸ δωμά- 
τιον τῆς πόρνης. 

Πράγματι, εἰσῆλϑεν ὁ Γέρων καὶ λέγει πρὸς τὴν πόρνην, προσ- 
φέρων εἰς αὐτὴν τὸ νόμισμα : 

-Σὲ παρακαλῶ, μὴ μιάνῃς τὸν ἀδελφόν, ποὺ ϑὰ ἔλϑῃ τώρα 
μέσα εἰς τὸ δωμάτιόν σου. 
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Ἡ πόρνη ἔδωσε τὸν λόγον της εἰς τὸν Γέροντα, ὅτι δὲν ϑὰ μιά- 
νῇ τὸν ὑποτακτικόν του. ᾿Εξῆλϑε τότε ὁ Γέρων καὶ εἶπεν εἰς τὸν ἀδελ- 
φὸν νὰ εἰσέλϑῃ. 

4. Πράγματι, μόλις εἰσῆλϑεν ὁ ὑποτακτικὸς εἰς τὸ δωμάτιον τῆς 
πόρνης, τοῦ λέγει ἣ γυναῖκα τῆς ἁμαρτίας : 

---᾿᾽Αδελφέ, περίμενε ὀλίγον ἂν καὶ εἴμαν ἁμαρτωλὴ γυναῖκα, 
ἐν τούτοις ἐφαρμόζω εἰς τὴν ζωήν μου κάποιον νόμον, ποὺ πρέπει 
αὐτὴν τὴν στιγμὴν νὰ ἐφαρμόσωμεν καὶ οἵ δύο. 

Τὸν διέταξε τότε νὰ σταϑῇ εἰς μίαν γωνίαν τοῦ δωματίου, 
καὶ νὰ κάμουν ἀπὸ πενῆντα μετανοίας. 

δ. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἤρχισαν νὰ κάμνουν τὰς μετανοίας, ἕκαστος εἰς 
τὴν γωνίαν του, καὶ εἶχον φϑάσει τὰς τριάντα, κατενύγη ὁ ἀδελφὸς ἀ- 
πὸ τὴν Χάριν τοῦ Θεοῦ καὶ λέγεν ἀπὸ μέσα του" «πῶς ἔχω τὴν τόλμην 
γὰ προσεύχωμαι εἰς τὸν Θεόν, ἐνῷ ἑτοιμάζομαν νὰ διαπράξω μίαν τοι- 
αὐτην αἰσχρότητα;» ᾿Αμέσως τότε παραιτεῖται τοῦ σκοποῦ του καὶ 
βγαίνει γρήγορα ἀπὸ τὸ δωμάτιον τῆς ἁμαρτίας, χωρὶς νὰ μιανϑῇ. 

6. Ὃ Θεὸς βλέπων τὴν ἀγαϑὴν προαίρεσιν καὶ τὸν κόπον τοῦ 
Γέροντος, ἠλευϑέρωσε τὸν ὑποταχτιχὸν ἀπὸ τὸν πορνικὸν πόλεμον. 
Οὕτω ἐπέστρεψαν καὶ οἵ δύο εἰς τὸ κελλὶ δοξάζοντες τὸν Θεόν. 


1. Ἕνας Γέρων εἶπεν: Οἱ Πνευματικοί μας Πατέρες εἶχον συ- 
νήϑειαν νὰ ἔρχωνται εἰς τὰ κελλία τῶν νέων, κατὰ τὴν ἄσκησιν, ἀδελ- 
φῶν, ποὺ ἐπεϑύμουν νὰ ἀσχητεύουν μόνοι των, καὶ νὰ τοὺς ἐπισχέ- 
πτωνται. Τοῦτο δὲ τὸ ἔκαμναν ἐκ φόβου, μὴ τυχὸν κανεὶς ἐξ αὐτῶν 
εἶχε πειραχϑῆ ἀπὸ τοὺς δαίμονας καὶ ὑπέστη βλάβην ὃ λογισμός του. 

8. Ἐὰν δὲ π"άγματι διεπίστωναν, ὅτι κάποιος ἀδελφὸς εἶχεν 
ὑποστῆ τοιαύτην βλάβην, τὸν μετέφερον εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν, ὅπου ἐ- 
τοποϑετεῖτο νιπτὴρ καὶ ἐγένετο προσευχὴ ὑπὲρ τοῦ πειρασϑέντος. Εἰς 
τὸν νιπτῆρα ἐνίπτοντο ὅλοι οἱ ἀδελφοὶ καὶ ἔρριπτον, μετὰ τὴν νίψιν, 
τὸ ὕδωρ ἐπάνω εἰς τὸν πειρασϑέντα ἀδελφόν, ὅστις ἀμέσως ἐκαϑαρί- 
ζετο ἀπὸ τοὺς λογισμούς. 


9. Ὁ ᾿Αββᾶς Μιὼς διηγήϑη δι᾽ ἕνα Μοναχόν, ὅτι ἠσχήτευεν εἷς 
τὴν Σκήτην, προήρχετο δὲ ἀπὸ τὴν τάξιν τῶν δούλων καὶ ἦτο πολὺ 
διακχριτικός. Κάϑε χρόνον μετέβαινεν εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν, διὰ νὰ δώσῃ 
εἷς τοὺς κυρίους του τὸν ὀφειλόμενον μισϑὸν διὰ τὴν ἀπελευϑέρωσίν 
του. Οἱ κύριοί του τὸν ὑπεδέχοντο μετὰ σεβασμοῦ καὶ τοῦ ἔβαζαν με- 
τάνοιαν. Ὁ Γέρων, ἐν συνεχείᾳ, ἔβαζεν ὕδωρ εἰς τὸν νιπτῆρα καὶ τὸν 
ἔφερεν, διὰ νὰ πλύνῃ τοὺς πόδας τῶν κυρίων του. 

10. Οἱ κύρισί του ὅμως, ἀπὸ σεβασμόν, ἀντέδρων εἰς τὴν τα- 
πείνωσίν του αὐτὴν καὶ τοῦ ἔλεγον : 

-- Μὴ μᾶς κολάζῃς, Γέροντα, δὲν εἴμεϑα ἄξιοι. 

Ὃ Γέρων ἀπαντοῦσε: 
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- Ὁμολογῶ, ὅτι εἶμαι δοῦλος σας καὶ σᾶς εὐχαριστῶ, διότι μὲ 
ἀφήσατε ἐλεύϑερον νὰ ὑπηρετῶ τὸν Θεόν. Ὥς ἐπικύρωσιν δὲ καὶ σύμ- 
βολον τῆς ὁμολογίας μου σᾶς πλύνω τοὺς πόδας. Σᾶς παρακαλῶ λοι- 
πὸν νὰ δεχϑῆτε αὐτὸ ὧς μισϑοφορίαν μου. 

Οἱ κύριοί του, παρὰ ταῦτα, εἶχον ἀντιρρήσεις καὶ δὲν ἐδέχοντο 
τὴν ἐκδήλωσιν τῆς ταπεινώσεως αὐτῆς. 

11. Τότε ὁ Γέρων, κάπως στενοχωρημένος, ἔλεγε πρὸς αὐτοὺς 
μετὰ σταϑερότητος: 

- ᾽Εὰν δὲν δεχϑῆτε αὐτὸ τὸ διακόνημα μου, τότε ϑὰ παραμεί- 
γνῶ ἐδῶ καὶ ϑὰ σᾶς δουλεύω ἰσοβίως. 

Φοβούμενοι τὴν ἀπειλὴν αὐτὴν οἷ τέως κύριοι τοῦ Γέροντος, τὸν 
ἄφηναν νὰ ἐχκπληρώνῃ τὴν ἐπιϑυμίαν του καὶ τὸν προέπεμπον, μετὰ 
πολλῆς τιμῆς, ὅταν ἀνεχώρει, προσφέροντές τοι' καὶ πολλὰ ἀγαϑά, διὰ 
νὰ δίδῃ, ὑπὲρ τῆς σωτηυίας των, ἐλεημοσύνας. ᾿Εξ ἀφορμῆς τῆς συμπε- 
ριφορᾶς του αὐτῆς ἔγινεν ὀνομαστός, καὶ διακριτικὸς καὶ ἀξιαγάπητος. 


«΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραίμ. 


ΥΚ ὀλίγην ζημίαν ποιμὴν προξενεῖ ἑαυτῷ κοιμώμενος ἔξω τῆς μάνδρας 
τῶν προβάτων᾽ ἦ γὰρ χαρὰ τῶν λύκων, ὃ τῶν ποιμένων ὕπνος. 


ἝἙἝἭ ομηνεία 
ΤΑΝ ὃ ποιμὴν κοιμᾶται μαχρὰν ἀπὸ τὴν μάνδραν τῶν προ- 


βάτων, μεγάλην ζημίαν προξενεῖ εἰς τὸν ἑαυτόν του διότι ἧ 
χαρὰ τῶν λύκων εἶναι ὃ ὕπνος τοῦ ποιμένος. 


ὙὙΠΟΘΘΟΙΟ ΜΆ" 

Ὄτι οἱ ἐκ Θεοῦ τὸ διδάσκειν ἐπιτραπέντες, ὅσῳ τὴν διδασκαλίαν 
αὐξάνειν σπουδάζουσι, τοσούτῳ καὶ πλείονος τῆς Χάριτος ἄπο- 
λαύουσι, διὸ δεῖ ἀόκνως αὐτοὺς διδάσκειν" οἱ δὲ ραϑυμίᾳ τῶν 
διδασκομένων παταμελοῦντες, ἀφόρητον τὴν τιμωρίαν ὕφέ- 
ξουσι" καὶ ὅτι δεῖ ἐν τῇ Μονῇ τὸν Προεστῶτα εἶναι, καὶ Δεύ. 
τερον ἔχειν τὸν τῆς προστασίας αὐτῷ συναντιλαμβανόμενον. 


"Ἑκεῖνοι ποὺ ἔλαβον ἐκ Θεοῦ τὴν Χάριν νὰ διδάσκουν, ὅσον περισσότε- 
ρον φροντίζουν νὰ αὐξάνουν τὸν κύκλον τῶν διδασκομένων, τόσον καὶ 
σπερισσοτέραν Χάριν ἀπολαμβάνουν. Διὰ τοῦτο πρέπει οὗτοι νὰ δι- 
δάσπκουν ἀκούραστα. ᾿Εκεῖνοι δὲ ποὺ ἀκούουν μὲ ἀδιαφορίαν τὴν 
διδασκαλίαν, ϑὰ ὑποστοῦν ἀνυπόφορον τιμωρίαν. Ὃ Προεστὼς 
σιρέπει νὰ παραμένῃ εἰς τὴν Μονήν, καὶ νὰ ἔχῃ Δεύτερον, ὁ 
ὁποῖος νὰ τὸν βοηϑῇ εἰς τὴν ἐπιστασίαν τῶν ἀδελφῶν. 


Ω --ε--ς.- οδο-- ὁ 5.- 
α΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου. 


ΟΛΛΩΝ προσερχομένων τῷ ᾿Αγίῳ Παχωμίῳ ἐπὶ τῷ ποιμαίνεσϑαι 
᾿ ὕπ᾽ αὑτοῦ, καὶ αὐξανομένων τῶν ἀδελφῶν εἷς πλῆϑος μέγιστον, ἔτα- 
ξέ τινας ἐξ αὑτῶν τοὺς ὀφείλοντας ἄντιλαμβάνεσϑαι αὑτοῦ εἷς περι- 
ποίησιν τῶν ἐπισυναγομένων ἀδελφῶν καὶ αὑτὸς δὲ ὃ Πατὴρ ἐν ἅ- 
πασιν ὑπὸ τῆς Χάριτος δδηγούμενος, ἑκάστης πολιτείας κανόνας τύ- 
πους ἐδίδου. 
2, Τοῖς μὲν γὰρ ἦν ἧ διὰ χειρῶν ἐργασία πρὸς διατροφήν, 
τοῖς δὲ ἣ πρὸς διακονίαν τῆς ἀδελφότητος λειτουργία᾽ οἰκονόμον μὲν 
οὖν περὶ τῆς σωματικῆς χρείας τῆς εἰς τοὺς ἀδελφούς, καὶ τοὺς ξένους, καὶ δευ" 
τερεύοντα τούτου κατέστησε. 

8. Πάντας δὲ αὑτοὺς ἑτοίμους πρὸς ἅπασαν ὑπακοὴν εἶναι παρακελεύει, 
μὴ ἔχειν δὲ ϑέλημα καρδίας ἴδιον, ἐν μηδενὶ διεχελεύετο, ἵν᾽ οὕτως καρποφορῶ- 
σι τῷ Θεῷ μᾶλλον, καὶ μὴ ἑαυτοῖς. 

4. ᾿Ασχολουμένου δὲ αὐτοῦ πολλάκις, ἢ ἀπόντος, ὃ Δευτερεύων ἦν αὐτῷ 
πρὸς πᾶσαν διαγωγὴν τῆς Μονῆς, ἐκτός τινος ὑψηλοφροσύνης καὶ καυχήματος, 
ἐν ταπεινοφροσύνῃ πολλῇ, εἰς οἰκοδομὴν καὶ ὠφέλειαν τῶν ἀδελφῶν πάντα πράτ- 
τῶν καὶ διατυπῶν, ἕως ἂν πολλάκις ὁ Πατὴρ πρὸς αὑτοὺς παρεγένετο. 


ἝἙἝ ο».μηνεία 
ΠΕΊΙΔΗ ἤρχοντο πολλοὶ πλησίον τοῦ ᾿Αγίου Παχωμίου διὰ 


γὰ ὑποταχϑοῦν εἰς αὐτὸν καὶ νὰ διοικῶνται πνευματικῶς ὑ- 
πὸ τούτου καὶ ἐπειδή, καϑημερινῶς, ηὐξάνοντο οἱ προσερχόμενοι, σχη- 
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ματίζοντες μέγιστον πλῆϑος, δι᾿ αὐτὸ ὁ ἽΔγιος ἠναγχάσϑη νὰ ἀναϑέσῃ 
εἰς μερικοὺς ἐξ αὐτῶν τὸ διαχόνημα νὰ τὸν βοηϑοῦν εἰς τὴν φροντίδα 
καὶ περιποίησιν τῶν προσερχομένων ἀδελφῶν. Καὶ ὁ ἴδιος δὲ ὁ 11α- 
τήρ, ὁδηγούμενος ὑπὸ τῆς Χάριτος τοῦ Παναγίου Πνεύματος, ἔδιδεν 
εἰς ἕνα ἕκαστον ἐξ αὐτῶν τὸν ὡρισμένον κανόνα καὶ τύπον ζωῆς, μὲ 
τὸν ὁποῖον ἔπρεπε νὰ ζῇ εἰς τὴν Μοναχιχὴν αὐτὴν Πολιτείαν. 

, Οὕτω εἰς ἄλλους μὲν ἐδόϑη ἣ ἐντολὴ νὰ ἐκτελοῦν ἐργόχειρον 
διὰ τὴν διατροφήν των, εἰς ἄλλους δὲ ἀνετέϑη ἣ ὑπηρεσία διὰ τὴν πε- 
ριποίησιν τῆς ἀδελφότητος. ᾿Επὶ πλέον ἀνέϑεσεν εἰς ἕνα ἀδελφὸν χα- 
ϑήκοντα οἰκονόμου, διὰ νὰ προμηϑεύεται τὰς ἀναγχαίας τροφὰς καὶ 
ἐφόδια, διὰ τὴν συντήρησιν τῶν ἀδελφῶν καὶ τῶν ξένων᾽ τοῦτον χα- 
τέστησε καὶ Δευτερεύοντα, νὰ ἔχῃ δηλαδὴ τὴν φροντίδα καὶ τὴν ἐπιμέ- 
λειαν τῆς ἀδελφότητος ἀμέσως μετὰ ἀπὸ αὐτόν. 

8, Ὅλους δὲ αὐτοὺς τοὺς ἐδίδασκεν ὃ ἽΔγιος μετ᾽ ἐπιμονῆς καὶ 
τοὺς ἐπέβαλλε νὰ εἶναι ψυχικῶς ἕτοιμοι πρὸς πᾶσαν ὑπαχοήν, καὶ νὰ 
μὴ ἔχουν, εἰς οὐδεμίαν περίπτωσιν, ϑέλημα ἰδικόν τῶν, οὕτως ὥστε νὰ 
καρποφοροῦν κατὰ Θεὸν χαὶ ὄχι νὰ ϑεραπεύουν τὰ πάϑη των. 

4. Ὅταν δὲ αὐτὸς πολλάκις ἦτο ἀπησγολημένος ἢ ἀπουσίαζεν, 
ὃ Δευτερεύων ἀνελάμβανεν ὁλόκληρον τὴν διοίκησιν τῆς Μονῆς, χωρὶς 
χαμμίαν ὑψηλοφροσύνην ἢ χαύχημα, ἀλλ᾽ ἐνεργῶν καὶ ρυϑμίζων τὰ 
πάντα, μὲ μεγάλην ταπεινοφροσύνην, πρὸς οἰκοδομὴν καὶ πνευματι- 
κὴν ὠφέλειαν τῶν ἀδελφῶν, ἕως ὅτου καὶ πάλιν ἐπανήρχετο πλησίον 
τῶν ὁ Αγιος Παχώμιος. 


Β΄. Ἐν τῷ βίῳ τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


τὸ τάλαντον, ὃ καὶ διαφερόντως ἐκεῖνος εἰς τὰς τῶν ψυχῶν αὐξάνειν 
τραπέζας ἀεὶ ἐσπούδαζε. 

2, Καὶ τοῦτο αὐτὸς ἐπισημαίνεται λέγων᾽ ὡς ἄρα παῖς ἔτι ὼν καὶ ἐν τοῖς 
ἐφήβου, ἄμπελον ἴδοι τινὰ βριϑομένην πολλοῖς τοῖς βότρυσι, τῆς ἑαυτοῦ γλώτ 
τῆς ἀναδοϑεῖσαν, ἐπὶ πολύ τε ὕψος ἀρϑεῖσαν, καὶ τὰ νῶτα πάσης ἐπισχοῖσαν τῆς 
γῆς χαὶ πᾶν μὲν πτηνὸν ἐφιζιίίνον ἦν αὐτῇ, χαὶ περιπετόμενον, χαὶ τῶν βοτρύων 
σιτούμενον᾽ ἣ δὲ ἄμπελος ὅσῳ μᾶλλον τοὺς βότρυας ὑπεγείρε!ο καὶ τοὺ. ὄρνι- 
ϑας φιλοτίμως ἐδεξιοῦτο, τοσοῦτον πλεῖον ἔβρυε τῷ χιρπῷ, καὶ πολὺν αὐτὸν ἐ- 
χυοφόρει καὶ ἀφδονον. 

8. Καὶ τοῦτο μὲν αὐτός φησι περὶ ἑαυτοῦ" ἐκείνῳ δέ, τῷ ᾿Εφραίμ, καὶ ἄλ- 
λοι προσμαρτυροῦσι τῶν βλέπειν τὰ τοιαῦτα ἠξιωμένων. 

4. Θεάσασϑαί ποτε, λέγουσιν, ᾿Αγγέλων πλιϑὺν ἄνωϑεν κατιόντων, καὶ 
τόμον, τά τε ἔνδον καὶ τὰ ἐχτὸς γεγραμμένον ἐχόντων διὰ χειρός, ἐσγόπει δὲ ἣ 
φανεῖσα ὄψις ἐκείνη πρὸς ἑαυτήν, τίς ποτε ἄρα τὸν τόμον ἐγχειρισϑείη ; Καὶ τῶν 
μὲν τοῦτον, τῶν δὲ ἐκεῖνον, καὶ ἄλλων μὲν ἄλλον προβαλλομένων, ὅσοι δηλαδὴ 
χαὶ βίον εὐλοωβῆ καὶ σώφρονα μετιόντες ἦσαν, τέλος, ἐτὶ τῷ ᾿Εφραὶμ ἅπάντων 
συμφωνησάντων, αὐτὸς καὶ τὸν τόμον ὑπὸ τῆς ἱερᾶς πληϑύος πιστεύεται. 

δ. Διϊπνισϑεὶς οὖν ὃ τὴν ὄψιν ἰδών, περίφοβυς τὴν ᾿Εκχκλη,νσίαν καταλαμ- 
βάνει, καὶ τὸν ᾿Εφραὶμ εὑρὼν ἔν αὑτῇ διδασχαλίαις ὅτι χρησταῖς, καὶ αὐτοῦ μέ- 
λιτος ἡδυτέραις τοὺς παρόντας ἐνεστιῶντα, ταύτῃ τὸ ὄναρ συμβάλλει. 


Τ Ω “Αγίῳ ᾿Εφραὶμ δαψιλῶς λίαν παρὰ Θεοῦ τὸ τῆς διδασκαλίας ἐδέδο- 
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θ. Καὶ ὅ μὲν ἀξίαν ὁμολογεῖ τῷ Θεῷ Χάριν᾽ ἐξ ᾿Εκείνου δέ, τῷ ᾿Εφραὶμ 
οὕτως ἔσχε τὰ τοῦ λόγου δεῖϑρα περιττῶς καὶ συντόνως, καὶ τοσοῦτον αὐτὸν ἧ 
τῶν ἐνθυμημάτων συνέχεια ἐπικλύζουσα ἦν, ὧς μηδὲ τὴν γλῶτταν ἱκανῶς ἔχειν 
ὑπηρετεῖν τῷ τάχει τῶν νοημάτων, καίτοιγε τοιαύτῃ χεχρημένον εὑροίᾳ περὶ τὸ 
λέγειν, καὶ οὕτως ἑτοιμότατα τὸ νοηϑὲν ἀπαγγέλλουσαν, ὡς μηδὲ εἷς τάχους λό- 
γῶν αὐτὴν ἀτολείπεσϑαι, τῶν παρ᾽ ἄλλοις ἐνθυμημάτων. 

1. “ὥστε κἀχεῖνον λέγεταί ποτε φάναι πρὸς τὸν Θεόν, ἄνες, ὦ Δέσποτα, 
τὰ κύματα τῆς Χάριτός Σου. ὙὙππὸ γὰρ τὴν γλῶτταν ἣ τῆς διδασκαλίας ἄβυσσος 
πελαγίζουσα, στέγειν αὐτὸν οὖκ εἴα λοιπόν, τῶν πρὸς τὸ λέγειν ὀργάνων οὖχ ὕ- 
᾿πουργούντων. ᾿Επέκοπτε δὲ τοὺς λύγους, ἕτερον μὲν οὐδέν, εὐχὴ δὲ μόνη καὶ ταύ" 
τὴν, τὰ δάχρυα. 

8. Φιλανϑρωπίας δὲ καὶ πτωχοτροφίας, καὶ τοῦ πρὸς πένητας οἴχτου, το- 
σοῦτος αὐτῷ λύγος, καὶ οὕτω τῆς ἐκείνων ἀντείχετο προστασίας, ὥστ᾽ ἐπείπερ οἴ- 
χοϑεν οὖὗκ εἶχε μεταδιδόναι πόϑεν, ὅς γε καὶ αὐτῶν ἠπόρει τῶν ἀναγκαίων, ὃ 
μόνον εἶχε, τοῦτο πρὸς τὴν αὐτῶν σωτηρίαν ἐκέχρητο, καὶ τῇ τῆς γλώττης σο- 
φίᾳ καὶ τῇ συνέσει, πολλοὺς τῶν πλουσίων καὶ χεῖρα καὶ σπλάγχνα καὶ ταμι- 
εἴα, φημί, διανοίξας, ἀφϑόνως δι᾽ αὐτῶν ἐχορήγει τοῖς δεομένοις. 

9. Ἦν γὰρ οὖχ ὃ λόγος τοῦ ἀνδρὸς μόνον οἷος ψυχὰς μεταλλάξαι, καὶ 
μεταϑέλξαι, καὶ κινῆσαι πρὸς ἔλεον, ἀλλὰ καὶ αὐτὴ ἥ ὄψις καὶ τὸ τοῦ ἤϑους ἐπι- 
εἰκές τε καὶ μέτριον᾽ πολλώκις δὲ καὶ αὐτὸ τὸ ἐμβλέψαι ταῖς τῶν ἄλλων ψυχαῖς, 
ἱκανὸν πρὸς κατανυξιν. 

10. Οὕτως εἰς τὴν ἐκείνου ψυχὴν ἀρετὴ πᾶσα πεφύτευτο, ὥστε πηγὴν ἄν 
τις αὑτὸν καλέσειεν εἰκύτως παντοδαποῖς νάμασι βρύουσαν, ἢ λειμῶνα ποικίλοις 
ἄνϑεσι, καὶ ῥόδοις κομῶντα, ἢ καὶ οὐρανὸν ἐπὶ γῆς ἄλλον, τῶν ἄστρων πλήϑει 
πάντοϑεν ποικιλλόμενον. 

11. Εἰ βούλει δὲ καὶ Παράδεισον οἷον τὸν τῆς ᾿Εδὲμ ἀκούεις ἀκμάζοντα, 
καὶ φαιδρὸν ἀεὶ καὶ μηδέποτε μαραινόμενον, ἀλλὰ φυτοῖς ἐγκάρποις καὶ ἄκηρά- 
τοις ἀείποτε ϑάλλοντα, πλὴν ὄφει μόνῳ τὸ παράπαν ἄψαυστον καὶ ἄνεπίβατον, 
τῷ πονηρῷ καὶ βασκάνῳ καὶ τῆς σωτηρίας ἐπιβούλῳ τῆς ἡμετέρας. 


ἙἝῬ μηνεία 


ΙΣ τὸν ἍΛΔγιον '᾿Εφραίμ ὁ Θεὸς ἔδωσε πλουσιοπάροχα τὸ τά- 

λαντον τῆς διδασκαλίας, τὸ ὁποῖον ἐκεῖνος μετὰ μεγάλου 
ἐνδιαφέροντος ἐφρόντιζε πάντοτε νὰ αὐξάνῃ διὰ τῆς χαταϑέσεως αὖ- 
τοῦ εἰς τὰς ψυχὰς τῶν μαϑητῶν του. 

ὃ. Αὐτὸ καὶ ὁ ἴδιος τὸ φανερώνει λέγων: «ὅταν ἀκόμη ἤμουν 
παιδὶ καὶ προσήγγιζα τὴν ἐφηβικὴν ἡλικίαν, εἶδον κάποτε τὸ ἑξῆς πε- 
ρίεργον ὄνειρον᾽ ἀπὸ τὴν γλῶσσαν μου εἴχε φυτρώσει μία ἄμπελος μὲ 
πολλὰ σταφύλια. Ἣ ἄμπελος αὐτὴ ὑψώϑη ἐπὶ πολὺ καὶ τὰ κλαδιά της 
ἐκάλυψαν ὅλη σχεδὸν τὴν γῆν. ᾿Επὶ τῆς ἀμπέλου αὐτῆς ἐπεκάϑηντο τὰ 
διάφορα πτηνὰ ἢ ἐπέτων ἀπὸ κλάδου εἰς κλάδον, τρεφόμενα ἀπὸ τὰ 
σταφύλια τῆς ἀμπέλου. Ἢ ἄμπελος ὅσον περισσότερον ἐφιλοξένει τὰ 
πτηνὰ αὐτὰ καὶ ὅσον περισσότερον αὐτὰ τὰ πτηνὰ τῆς κατατρυγοῦσαν 
τὰ οταφύλια, τόσον περισσότερον ἐκαρποφόρει καὶ ἐγέμιζεν ἀπὸ νέα 
ἀφϑονώτερα σταφύλια». 

8. Καὶ αὐτὸ μὲν τὸ ὄνειρον, ποὺ ἀνεφέρετο εἰς τὸν ἑαυτόν του, 
τὸ εἶδεν ὁ ἴδιος. Καὶ ἄλλον ὅμως διορατικοὶ ἄνϑρωποι, ποὺ ἠξιώϑη- 
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σαν νὰ βλέπουν τοιαῦτα ἀποκαλυπτιχὰ ὄνειρα, διαβεβαιοῦν, ὅτι εἶδον 
ϑαμασίας περὶ τοῦ ᾿Εφραὶμ ἀποκαλύψεις. ἕνας ἐξ αὐτῶν ἀνέφερε τὴν 
ἑξῆς χαραχτηριστικὴν ἀποκάλυψιν: 

4, «Εἶδε κάποτε πλῆϑος ᾿Αγγέλων, ποὺ κατήρχετο πρὸς τὴν γῆν 
ὑψηλὰ ἀπὸ τὸν οὐρανόν. Οὗτοι ἐκράτουν εἰς τὰς χεῖρας των ἕνα βιβλί- 
ον, ποὺ ἦτο γραμμένον καὶ εἰς τὴν ἐσωτερικὴν καὶ εἰς τὴν ἐξωτερικὴν 
ἐπιφάνειαν αὐτοῦ. Μεταξύ των δὲ οἱ Δγιοι αὐτοὶ ἼΑγγελοι συνεζή- 
τουν εἰς ποῖον νὰ ἐμπιστευϑοῦν τὸ ᾿οὐρανόγραπτον αὐτὸ βιβλίον, ἐξ 
ἐκείνων βεβαίως. ποὺ εἶχον σώφρονα καὶ εὐλαβῆ ζωήν. Τέλος ὅλοι συ- 
γεφώνησαν νὰ ἐπιδοϑῇ τὸ βιβλίον εἰς τὸν ᾿Εφραίμ. Πράγματι τὸ “Ἃ- 
γιον αὐτὸ πλῆϑος τῶν ᾿Αγγέλων ἐμπιστεύεταν εἰς χεῖρας τοῦ ᾿Εφραὶμ 
τὸ βιβλίον αὐτό». 

5. Ὅταν ἐξύπνησεν αὐτὸς ποὺ εἶδε τὸ ἀποκαλυπτικὸν αὐτὸ ὅ- 
ρᾶμα, προσέρχεται γεμᾶτος φόβον εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν᾽ καὶ τί βλέπει 
εἰς τὸν ἱερὸν ἐκεῖνον τόπον ;Εἶδε τὸν  φραὶμ ποὺ ἔτρεφε πνευματι- 
κῶς τοὺς παρισταμένους μὲ διδασκαλίας ὠφελίμους κατὰ τὸ περιεχό- 
μενον καὶ γλυχυτέρας μέλιτος κατὰ τὴν ἔκφρασιν καὶ ὡραιολόγον δια- 
τύπωσιν. Ἢ πραγματικότης αὐτὴ ἐστάϑη καὶ ἣ βάσις τῆς ἑρμηνείας 
τοῦ ἐνυπνίου. 

θ. Καὶ ὁ μὲν εὐχαριστεῖ ἐπαξίως τὸν Θεὸν διὰ τὴν δοϑεῖσαν εἰς 
αὐτὸν χάριν τῆς ἀποκαλύψεως" ὁ δὲ Θεὸς ἀπὸ τὴν ἡμέραν ἐκείνην, ἐπὶ 
τοσοῦτον ἐπλούτησε τὸν ᾿Εφραὶμ εἰς ἔντασιν λόγου καὶ εὐφράδειαν, καὶ 
τόσον πολὺ κατεχλύσϑη ὃ νοῦς του ἀπὸ τὸν ϑησαυρὸν τῶν ὑψηλῶν 
σκέψεων, ὥστε ἣ γλῶσσα του δὲν ἐπρολάμβανε νὰ ἀνταποχριϑῇ εἷς 
τὴν ταχύτητα τῶν νοημάτων, ἂν καὶ ἐχρησιμοποίει τόσον πλούσιον 
λεξιλόγιον, καὶ μὲ τοσαύτην ἐπιτυχίαν ἀπέδιδε τὸ νοούμενον, ὥστε ἧ- 
δύνατο νὰ λέγῃ περισσότερα καὶ ἐχφραστικώτερα συντομώτερον ἀπὸ 
ὅσον χρόνον ἐχρειάζοντο ἄλλοι διὰ νὰ σκεφϑοῦν. 

1. Καὶ ὃ ἴδιος δὲ ἐπὶ τοσοῦτον ἠσϑάνετο εἷς τὸν ψυχικόν του 
κόσμον τὸν κατακλυσμὸν τῶν ϑείων αὐτῶν χαρισμάτων, ὥστε, καϑὼς 
λέγουν ὅσοι τὸν ἐγνώρισαν, εἶπε κάποτε πρὸς τὸν Θεόν᾽ « Ὦ Δέσποτά 
μου, συγχράτησε τὰ κύματα τῆς Χάριτός Σου». Τὸ ἔλεγε δὲ αὑτό, διό- 
τι κάτω ἀπὸ τὴν γλῶσσαν του ὑπῆρχε πέλαγος διδασκαλίας, ὡς ἄβυσ- 
σος, καὶ δὲν τὸν ἄφηνε νὰ ὑπομένῃ τὰ δὲ ὄργανα τοῦ προφορικοῦ λό- 
γου δὲν ἐπρόφϑαναν νὰ ὑπηρετήσουν αὐτὸ τὸ πλῆϑος τῶν νοημάτων, 
ὡς εἴπομεν. Τίποτε δὲ ἄλλο δὲν ἦτο ἱκανὸν νὰ τὸν κάμῃ νὰ διακόψῃ 
τὴν ὁμιλίαν του παρὰ μόνον ἣ προσευχὴ καὶ ταύτην πάλιν τὰ δάκρυα. 

8. ᾿Αλλὰ καὶ εἰς τὴν φιλανϑρωπίαν καὶ τὴν διατροφὴν τῶν πτω- 
χῶν καὶ τὸν οἴκτον πρὸς τοὺς ὃ υστυχεῖς δὲν ὑστέρησε καϑόλου, κα- 
ϑὼς λέγουν, ἀλλὰ ἀνταπεχρίνετο κατὰ τὸν ἑξῆς τρόπον εἷς τὸ καϑῆκον 
τῆς προστασίας των᾿ ἐπειδὴ βεβαίως ἐξ ἰδίων του δὲν εἶχε τὸν τρόπον 
πῶς νὰ τοὺς βοηϑήσῃ, διότι καὶ αὐτὸς ἦτο πάμπτωχος καὶ ἀκτήμων, 
αὐτὸ μόνον ἐχρησιμοίησε διὰ τὴν φροντίδα καὶ σωτηρίαν των᾿ μὲ τὴν 
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σοφίαν, δηλαδή, καὶ τὴν σύνεσιν τῆς γλώσσης του, ἐπέτυχε νὰ συγχι- 
νήσῃ πολλοὺς ἐκ τῶν πλουσίων, ὥστε οὗτοι νὰ ἀνοίξουν τὰ σπλάγχνα 
των πρὸς συμπάϑειαν τῶν πτωχῶν καὶ μετὰ ταῦτα τὰ ταμεῖα των, διὰ 
γὰ δώσουν ἐλεημοσύνην. Τοιουτοτρόπως, δι᾿ αὐτῶν τῶν πλουσίων ἔ- 
διδε μὲ ἀφϑονίαν εἰς αὐτούς, ποὺ εἴχον ἀνάγκην. 

9. Διότι δὲν ἦτο μόνον ἣ ὁμιλία τοῦ ᾿Αγίου ἀνδρὸς ἱκανὴ νὰ ἀλ- 
λάξῃ ψυχικὰς διαϑέσεις, καὶ κυριολεχτικῶς νὰ μαγεύσῃ τοὺς ἀκροατάς 
του καὶ νὰ τοὺς παρακινήσῃ πρὸς ἐλεημοσύνην, ἀλλὰ ἐβοήϑει πρὸς τοῦ- 
το καὶ ἣ μορφή του καὶ ἣ γλυκύτης τῆς ἐκφράσεώς του καὶ ἣ μετριο- 
φροσύνη του. Πολλάκις μάλιστα τοιαύτην ἐπίδρασιν ἐξήσκει διὰ τῆς 
φυσιογνωμίας του, ὥστε καὶ μόνον νὰ ἔβλεπε τοὺς ἄλλους, προεκάλει 
εἷς τὰς ψυχάς των κατάνυξιν. 

10. Τόσον δὲ πλουσίως εἰς τὴν ψυχήν του εἶχε φυτευϑῆ καὶ καρ- 
ποφορήσει κάϑε ἀρετή, ὥστε δὲν ϑὰ ἔσφαλλε κανείς, ἐὰν τὸν ὠνόμαζε 
πηγὴν ἀναβρύουσαν παντὸς εἴδους ἰάματα, ἢ λειβάδι στολισμένον μὲ 
ποικιλόχρωμα ἄνϑη καὶ ρόδα᾽ ἢ ἀκόμη, καὶ δεύτερον οὐρανὸν ἐπάνω 
εἷς τὴν γῆν καταστόλιστον ἀπὸ παντοῦ μὲ πλήϑη ἀστέρων. 

11. ᾿Εὰν ϑέλῃς δὲ ἀκόμη, ἣ ψυχὴ τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ ὡμοίαζε 
καὶ μὲ Παράδεισον, ὅπως ἀκοῦς ὅτι ἤχμαζε κάποτε ἐκεῖνος εἰς τὴν Ἔ- 
δέμ, ὁλάνϑιστος καὶ χαρούμενος πάντοτε, καὶ χωρὶς ποτὲ νὰ μαράίνε- 
ται, ἀλλὰ διαρκῶς στολισμένος μὲ καρποφόρα καὶ ἀμάραντα φυτά. ᾿Α- 
πὸ τὸν Παράδεισον δὲ τῆς ψυχῆς τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραὶμ ἔλειπεν ὃ ὄφις, 
ποὺ φϑονεῖ καὶ ἐπιβουλεύεταν τὴν σωτηρίαν μας, καὶ ὅστις καϑόλου 
δὲ τὸν ἤγγισε καὶ δὲν εἰσῆλϑεν εἰς τὴν ψυχήν του. 


γ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


δὲ ἐν τοῖς λογισμοῖς" ἀπῆλϑεν οὖν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωάννην, καὶ ἤρώ- 

τησεν αὐτὸν περὶ τῆς λήϑης᾽ καὶ ἀκούσας παρ᾽ αὑτοῦ λόγον. ὑπέστρε: 
ψεν εἷς τὴν ἰδίαν κέλλαν᾽ καὶ ἐν τῷ μεταξὺ ἐπελάϑετο τοῦ λόγου, οὗ εἶπεν αὐτῷ 
ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης. 

2. Καὶ πάλιν ἀπῆλϑε, καὶ ἠρώτησεν αὐτόν᾽ καὶ ἀκούσας τὸν λόγον ὕπέ- 
στρεψεν. “ὥς δὲ ἔφϑασεν εἷς τὸ κελλίον, πάλιν ἐπελάϑετο᾽ καὶ πάλιν ἐπαναστρέ- 
ψας, ἠρώτησε, καὶ ἐπανελϑὼν ἐπελάϑετο᾽ καὶ τοῦτο πολλάκις γέγονε, καὶ οὕτως ὃ 
Γέρων ὑπὸ τῆς λήϑης ἐκυριεύετο. 

8. Μετὰ δὲ ταῦτα, ὑπαντήσας τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Ιωάννῃ, εἴπεν᾽ οἶδας, ᾿Α ββᾶ, ὅτι 
πάλιν ἐπελαϑόμην ὅ μοι εἴρηκας ; ἀλλ᾽ ἵνα μὴ καὶ ἔτι ὀχλήσω σοι, οὗκ ἦλϑον. 

4. Καὶ λέγει αὐτῷ ὃ Γέρων᾽ ὕπαγε ἅψαι λύχνον᾽ καὶ ἧψε. Εἶπε δὲ αὐτῷ 
πάλιν᾽ φέρε ἄλλους λύχνους, καὶ ἅψον ἐξ αὐτοῦ καὶ ἐποίησεν οὕτως. Καὶ εἶπεν 
αὑτῷ ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης μὴ τίποτε ἐβλάβη ὅ λύχνος ὅτι ἀνῆψας ἐξ αὑτοῦ καὶ ἄλ- 
λους λύχνους ; ᾿Απεκρίϑη ἐκεῖνος" οὖχί. 

ὅ. Καὶ λέγει ὃ Γέρων᾽ οὕτως οὐδὲ ᾿Ιωάννης, ἐὰν ἣ Σκῆτις ὅλη ἔρχεται 
ποός με, οὗ μή με ἐμποδίσει ἀπὸ τῆς Χάριτος τοῦ Χριστοῦ᾽ τοίνυν ὅτε ϑέλεις, 
ἔρχου, μηδὲν διαχρινόμενος. Καὶ οὕτω διὰ τῆς ὑπομονῆς ἀμφοτέρων ἦρε τὴν λή- 
ϑην ὁ Θεὸς ἀπὸ τοῦ Γέροντος. 


᾿ ΕΡΩΝ τις ἦν ἐν Σκήτει, πεπονηχκὼς μὲν ἐν τῷ σωματικῷ, οὖκ ἀκριβὴς 
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6. Αὕτη δὲ ἦν ἣ ἐργασία τῶν Σκχητιωτῶν᾽ διδόναι προϑυμίαν τοῖς πολε- 
μουμένοις καὶ βιαζομένοις ἑαυτοὺς εἷς τὸ χερδῆσαι ἀλλήλους εἷς τὸ ἄγαϑόν. 


ἝἙἝἭ »μηνεία 


ΖΗ κάποτε εἰς μίαν Σκήτην ἕνας Γέρων" οὗτος εἶχε μὲν κο- 

πιάσει, κατὰ τὴν σωματικὴν ἄσκησιν, δὲν διεχρίνετο ὅμως διὰ 
τὴν ἀχρίβειαν καὶ τὴν προσοχὴν τῶν λογισμῶν του. Κάποτε λοιπὸν ὃ 
Γέρων αὐτὸς μετέβη πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Ιωάννην καὶ τὸν παρεχάλεσε 
νὰ τοῦ ἐξηγήσῃ τὶ εἶναι λήϑη. ᾿Αφοῦ ἤκουσε καὶ ἐπληροφορήϑη περὶ 
τῆς ὑποϑέσεως, ποὺ ἐζήτει, ἐπέστρεψε καὶ πάλιν εἰς τὸ κελλί του" ἐν 
τῷ μεταξὺ ὅμως ἐλησμόνησε τὴν διδασκαλίαν, ποὺ τοῦ ἀνέπτυξεν ὁ 
᾿Αββᾶς ᾿Ιωάννης. 

2. Καὶ πάλιν λοιπὸν μετέβη καὶ τὸν ἠρώτησεν' ἀκούσας δὲ τὴν 
διδασκαλίαν ἐπέστρεψεν. ᾿Αλλὰ καὶ πάλιν, μόλις ἐπέστρεψεν εἰς τὸ κελ- 
λί του, ἐλησμόνησεν ὅσα ἤκουσεν. ᾿Ἔν τῇ ἐπιμονῇ του νὰ συγχρατήσῃ 
ὅσα ἔλεγε περὶ λήϑης ὃ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης, μετέβη ἐκ νέου πρὸς τὸν ᾿Αβ- 
βᾶ Ἰωάννην καὶ ἐπέστρεψεν. Αὐτὸ τὸ ἔκαμε πολλὰς φοράς, διότι τὸν 
ἐνικοῦσεν ἣ λησμοσύνη. 

8. Μετὰ ἀπὸ ὀλίγον καιρὸν συνήντησε τυχαίως τὸν ᾿Αββᾶν Ἴω- 
άννην καὶ τοῦ εἶπε: 

--Γνωρίζεις, ᾿Αββᾶ μου, ὅτι ἐλησμόνησα αὐτό, ποὺ μοῦ εἴπες, 
ἀλλὰ διὰ νὰ μὴ σὲ ἐνοχλήσω, δὲν ξαναῆλϑα νὰ σὲ ἐρωτήσω; 

4. Εἰς ἀπάντησιν ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης τοῦ λέγει : 

-πΠήγαινε νὰ ἀνάψῃς ἕνα λυχνάρι. 

Ὃ Γέρων μετέβη καὶ ἤναψεν ἕνα λυχνάρι. Τότε ὁ ᾿Αββᾶς Ἴω- 
ἄννης τοῦ λέγει πάλιν: 

-ἰΦἶἤἔξέρε τώρα ἄλλους λύχνους καὶ ἄναψέ τους ἀπὸ τὸ φῶς αὐτοῦ 
τοῦ λυχναριοῦ. 

Πράγματι, ἀφοῦ ὃ Γέρων ἐξετέλεσε καὶ αὐτὴν τὴν ἐντολήν, ὃ 
᾿Αββᾶς Ἰωάννης τὸν ἐρωτᾷ: 

- ΓΓέροντα, ἔπαϑε τίποτε ὁ πρῶτος λύχνος, ἐπειδὴ ἄναψες ἀπὸ 
τὸ φῶς του καὶ ἄλλα λυχνάρια; 

-πα᾽Οχι--- ἀπήντησεν ὁ Γέρων. 

δ. Τότε ὁ ᾿Αββᾶς Ἰωάννης διετύπωσε τὸ ἐπαγωγὸν συμπέρασμα: 

-Τὸ ἴδιον συμβαίνει, Γέροντά μου, καὶ εἰς αὐτὴν τὴν περίπτω- 
σιν᾽ καὶ ἂν ἀκόμη ἔρχεταν πρὸς ἐμὲ ὅλη ἣ Σκήτη, δὲν ϑὰ ἠμπορέσῃ νὰ 
ἐξαντλήσῃ τὴν εἰς ἐμὲ ἐνέργειαν τῆς Χάριτος τοῦ Χριστοῦ. Λοιπὸν καὶ 
σὺ νὰ ἔρχεσαι, ὁπόταν ϑέλῃς, χωρὶς νὰ σκέπτεσαι τίποτε. 

Τοιουτοτρόπως διὰ τῆς ὑπομονῆς, ποὺ ἔδειξαν καὶ οἱ δύο, ὃ 
μὲν ᾿Αββᾶς Ἰωάννης νὰ νουϑετῇ χωρὶς νὰ κουράζεται καὶ ὁ Γέρων νὰ 
προσέρχεται, διὰ νὰ κατανικᾷ τὸ ἐμπόδιον τῆς ψυχῆς του, ηὐδόχησεν 
ὃ Θεὸς καὶ ἔφυγεν ἀπὸ τὴν ψυχὴν τοῦ Γέροντος ἣ λησμοσύνη. 
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6. Αὐτὴ δὲ ἀκριβῶς ἧτο καὶ ἣ ἐργασία τῶν Πατέρων τῆς Σκή. 
της νὰ ἐμπνέουν δηλαδὴ προϑυμίὰάν εἰς ὅσους ἐπολεμοῦντο ἀπὸ τὸ 
κακὸν καὶ ἠγωνίζοντο νὰ κερδίσῃ ὃ ἕνας τὸν ἄλλον εἰς τὸ ἀγαϑόν. 


δ΄. Τοῦ ᾿Αγίου ᾿Εφραίμ. 


Ἡ ἐπιϑύμει ἄρχειν ψυχῶν, μήπως οὕπω ἐπέβης τῶν τῆς ἅπαϑείας μέ- 

τρῶν καὶ σεαυτὸν βλάψῃς καὶ τοὺς ἑπομένους σοι᾽ εἶ δὲ ἄκων ὑπὸ 

Θεοῦ εἷς τοῦτο κατέστης, φροντίδα ποιοῦ, οὐχ ἵνα τὰ σὰ ϑελήματα 
πράττῃς, ἀλλὰ τοῦ ἐμπιστεύσαντός σοι τῶν λογικῶν προβάτων τὴν ἐπιμέλειαν" 
μέγαν γὰρ κίνδυνον ἔχει τὸ καταφρονητικῶς καὶ ἤμελημένως φροντίζειν τῶν ὕπο- 
τεταγμένων. 

ῷ. Χρὴ γὰρ τὸν ᾿Ηγούμενον ἐπιστημονικώτατον εἶναι, καὶ διεγηγερμένον 
πρὸς σωτηρίαν τῶν ἄρχομένων᾽ καὶ κατανοεῖν καὶ γινώσκειν ἑκάστου, καὶ βῆμα, 
καὶ κίνημα, καὶ στολισμόν, καὶ τὰ ἀπρεπῆ διελέγχειν, χειραγωγεῖν πρὸς τὰ βέλ- 
τιστα, καὶ πάντα τὰ πρὸς σωτηρίαν συντείνοντα ὑποτιϑέναι τοῖς ἀδελφοῖς, ἄχρι 
καὶ τῶν σμικροτάτων. 

8. Καὶ τοῖς δαϑύμοις τὰς ἠπειλημένας τιμωρίας διαμαρτύρεσϑαι, ἵνα τεῖ- 
χος γενόμενα, εἴργωσι τὸν αἴτιον ἀπὸ τοῦ ἑἐναντίου᾽ οὕτως οἱ λύκοι καϑορῶντες 
τὴν τοῦ Ποιμένος ἐπιμέλειαν, φεύξονται πόῤδῳ τῆς τῶν λογικῶν προβάτων ἀγέλης. 

4. ᾿Αληϑῶς γὰρ οὐδὲν οὕτως ἀνάγει ψυχὴν πρὸς σωτηρίαν, καὶ νεανικω" 
τέραν πρὸς τοὺς πόνους καϑίστησιν, ὡς τὸ εὗρεῖν διδάσκαλον ἔργῳ καὶ λόγῳ τὴν 
ἀρετὴν παιδεύοντα καὶ κηρύττοντα, κατὰ τὸν λέγοντα᾽ «ἄπ᾽ ἐμοῦ ὄψεσϑε, καὶ 
οὕτω ποιήσετε». 


ἝἙἝ ομηνεία 


Η ἐπιϑυμῇς νὰ διοικῇς ψυχάς, μήπως δὲν ἔφϑασες ἀκόμη εἰς 

μέτρα ἀπαϑείας καὶ τοιουτοτρόπως ζημιώσῃς τὸν ἑαυτόν σου 
καὶ τοὺς ὑποταχτικούς σου. ᾽Εὰν δὲ εἷς τὸ ἔργον τῆς διοικήσεως ψυ- 
χῶν κατεστάϑης παρὰ τὴν ϑέλησίν σου, διότι τοῦτο ἦτο τὸ ϑέλημα 
τοῦ Θεοῦ, φρόντιζε νὰ μὴ ἐκτελῇς τὰ ϑελήματά σου, ἀλλὰ μόνον τὸ 
ϑέλημα ἐκείνου, ποὺ σοῦ ἐνεπιστεύϑη τὴν φροντίδα τῶν λογικῶν προ- 
βάτων᾽ διότι ἐνέχει μέγιστον κίνδυνον τὸ νὰ φροντίζῃ κανεὶς διὰ τοὺς 
ὑποταχτικούς του μὲ ἀμέλειαν καὶ περιφρόνησιν πρὸς τὸ καϑῆχον. 

2. Πρέπει λοιπὸν ὃ “Ἡγούμενος νὰ εἶναι βαϑὺς γνώστης τῶν 
καϑηκόντων του καὶ τῆς ἀποστολῆς του, ὅπως ὃ ἐπιστήμων γνωρίζει 
τὴν ἐπιστήμην του, καὶ νὰ εἶναν ἄγρυπνος ἧ προσοχή του διὰ τὴν σω- 
τηρίαν τῶν ὑποταχτικῶν του πρέπει νὰ γνωρίζῃ καλῶς καὶ νὰ ἄντι- 
λαμβάνεται μὲ ἀκρίβειαν καὶ λεπτομέρειαν τὴν ψυχικὴν κατάστασιν ὅ- 
νὸς ἑκάστου ἀπὸ τὸ βῆμα του, τὰ χκινήματά του, καὶ τὸν τρόπον μὲ τὸν 
ὁποῖον ἐνδύεται, νὰ ἐλέγχῃ δὲ ὅσα ἀπρεπῆ βλέπει, καὶ νὰ τοὺς ὁδηγῇ, 
ὅπως τὸν τυφλὸν ἀπὸ τὴν χεῖρα, πρὸς τὰ τελειότερα, ἐν γένει. Τέλος 
νὰ ὑποδειχνύῃ εἰς τοὺς ἀδελφοὺς ὅλα, ὅσα συντελοῦν εἰς τὴν σωτηρί- 
αν τῆς ψυχῆς τῶν, μέχρι καὶ τῶν τελευταίων ἀκόμη λεπτομερειῶν. 

ὃ. Τοὺς ραϑύμους πρέπειν νὰ διεγείρῃ πρὸς ἐργασίαν πνευματι- 
κήν, ὑπενϑυμίζων πρὸς αὐτοὺς τὰς τιμωρίας, ποὺ ἔχουν ἀπειληϑῆ ὕ- 


ὙΠΟΘΕΣΙΣ ΜΑ’ θ21 


πὸ τῶν Πατέρων κατὰ τῶν παραβαινόντων τὰ καϑήκοντά των, ὥστε 
τὸ τοιοῦτον νὰ χρησιμεύσῃ ὡς τεῖχος, ποὺ ϑὰ προστατεύσῃ τὸν αἴτιον 
τῆς ραϑυμίας ἀπὸ τὰς ἐπιϑέσεις τοῦ ἐχϑροῦ. “Ὅταν ἐνεογῇ κατὰ τὸν 
τρόπον αὐτὸν ὁ Ἡγούμενος, τότε καὶ οἱ λύκοι, βλέποντες τὴν ἄγρυ- 
πνον φροντίδα τοῦ Ποιμένος, ϑὰ φύγουν πολὺ μαχριὰ ἀπὸ τὸ κοπάδι 
τῶν λογικῶν προβάτων. 

4. Πράγματι, τίποτε δὲν ὁδηγεῖ ἀσφαλέστερον τὴν ψυχὴν πρὸς 
τὴν ὁδὸν τῆς σωτηρίας, καὶ τίποτε δὲν τὴν καϑιστᾷ νεανικωτέραν καὶ 
ρωμαλεωτέραν πρὸς τοὺς κόπους τῆς ἀσκήσεως καὶ τῆς ἀρετῆς, ἀπὸ 
τὸ νὰ εὕρῃ ὁ ἄνϑρωπος διδάσκαλον, ποὺ νὰ διδάσχῃ μὲ τὸ ἔργον καὶ 
τὸν λόγον του τὴν ἀρετὴν καὶ νὰ κηρύττῃ ἐμπράχτως τὸ ἀγαϑόν, συμ- 
φώνως καὶ πρὸς τὸ ρητόν, «ὅ,τι βλέπετε νὰ κάμνω ἐγώ, ϑὰ κάμνετε 
καὶ σεῖς» (Κριταὶ ζ΄ 17). 


Ε΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


ΛΕΓῈΝ ὃ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας τοῖς μετ᾽ αὐτοῦ ἀδελφοῖς᾽ βλέπετε, ἀδελφοί, 
ς μὴ ἀμελήσητε φυλάξαι τὰς ἐντολάς μον᾽ ἐπεί, συγχωρήσατέ με, οὖκ ἄ- 
φήσω ὑμᾶς εἶναι μετ᾽ ἐμοῦ. 
ῷ, ᾿Εὰν δὲ φυλάξητε καὶ ἐν τῷ κρυπτῷ καὶ ἕν τῷ φανερῷ, ἐγὼ λόγον τῷ 
Θεῷ δίδωμι ὑπὲρ ὑμῶν" ἐὰν δὲ μὴ φυλάξητε, ἀπαιτήσει ὑμᾶς λόγον ὑπὲρ τῆς ἷ- 
δίας ἀμελείας, καὶ ὑπὲρ τῆς ἐμῆς καταργίας. 
8. Ὅστις δὲ φυλάξῃ τὰς ἐντολάς μου καὶ ἐν τῷ κρυπτῷ καὶ ἐν τῷ φα- 
γερῷ καὶ ὃ Δεσπότης Θεὸς φυλάξει αὐτὸν ἀπὸ παντὸς κακοῦ καὶ σχεπάσει αὐτὸν 
ἀπὸ παντὸς πειρασμοῦ ἐρχομένου, εἴτε κρυπτοῦ εἴτε φανεροῦ. 


4. Ὃ αὐτὸς εἴπεν᾽ ἐὰν οἰχῶσι μετὰ σοῦ ἀδελφοί, φοόντισον αὐτῶν ἐν 
στρυφνότητι, ἐὰν ἀκούωσί σου, εἰδώς, ὅτι λόγον δώσεις τῷ Θεῷ περὶ αὐτῶν. 


ἙἭἬ  μηνεία 


ΑΒΒΑΣ Ἡσαΐας ἔλεγε πρὸς τοὺς ὑποταχτικούς του: 

--᾽ Αδελφοί μου, μὴ ἀμελήσετε νὰ φυλάξετε καὶ νὰ ἐφαρμό- 
σῆτε τὰς ἐντολάς, ποὺ σᾶς δίδω, διότι, καὶ σᾶς ζητῶ συγχώρησιν δι᾿ αὐ- 
τὸ ποὺ σᾶς λέγω, δὲν ϑὰ σᾶς ἐπιτρέψω νὰ παραμείνετε μαζί μου. 

2, ᾿Ἐὰν τηρήσητε τὰς ἐντολάς μου, καὶ κρυφὰ καὶ φανερά, ἐγὼ 
τότε ϑὰ δώσω λόγον εἰς τὸν Θεὸν διὰ σᾶς. ᾿Εὰν ὅμως δὲν τηρήσητε 
τὰς ἐντολὰς αὐτάς, τότε ὁ Θεὸς ϑὰ σᾶς ζητήσῃ λόγον καὶ διὰ τὴν ἀ- 
μέλειάν σας, ἀλλὰ καὶ διότι κατηργήσατε τὴν διδασκαλίαν μου. 

8. Ὅποιος, τέλος, φυλάξει καὶ ἐφαρμόσει τὰς ἐντολάς μου, κρυ- 
φὰ καὶ φανερά, τότε καὶ ὃ Δεσπότης Θεὸς ϑὰ τὸν προστατεύσῃ ἀπὸ 
κάϑε κακόν, καὶ ϑὰ τὸν σκεπάσῃ ἀπὸ τοὺς διαφόρους πειρασμούς, ποὺ 
ἐπιτίϑενται, εἴτε μὲ χρυφὸν τρόπον, εἴτε μὲ φανερόν. 


4, Ὃ ἴδιος ὁ ᾿Αββᾶς Ἡσαΐας εἶπεν: 
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- Ἐὰν συγκατοικοῦν μαζί σου ἀδελφοί, νὰ φροντίζῃς δι᾽ αὖ- 
τοὺς μὲ αὐστηρότητα, χωρὶς νὰ τοὺς δίδῃς ϑάρρος, ἐὰν βεβαίως σὲ ἀ- 
κούουν καὶ ἐφαρμόζουν τὰς ὑποδείξεις σου, διότι πρέπει νὰ γνωρίζῃς, 
ὅτι ϑὰ δώσῃς λόγον εἰς τὸν Θεὸν δι᾽ αὐτούς. 


«΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΛΑΛΩΝ ὄρϑῶς ὀφείλει καὶ αὑτὸς ὧς παρὰ Θεοῦ λαμβάνειν τὰ δήμα- 
τ ἣ γὰρ ἀλήϑεια οὗ τοῦ λαλοῦντος ἐστίν, ἀλλὰ τοῦ ἐνεργοῦντος 
εοῦ. 

2. Κελεύειν ἀδελφοῖς λαχών, φύλαττε τὴν τάξιν σου, καὶ μὴ διὰ τοὺς ἄν- 
τιλέγοντας παρασιωπήσῃς τὰ δέοντα. 

8. ᾽Εν οἷς μὲν γὰρ ἂν ὑπακούσωσι, μισϑὸν ἕξεις ὑπὲρ τῆς ἐκείνων ἀρετῆς" 
ἐν οἷς δὲ παρακούσωσι, πάντως ἀφήσεις αὑτοῖς, καὶ λήψει τὰ ἴσα παρὰ τοῦ εἷ- 
οηκότος᾽ «᾽Εὰν γὰρ ἀφῆτε τοῖς ἀνθρώποις τὰ παραπτώματα αὐτῶν, ἀφήσει καὶ 
ὑμῖν ὃ Πατὴρ ὑμῶν ὃ οὐράνιος" ἐὰν δὲ μὴ ἀφῆτε τοῖς ἀνϑρώποις τὰ παραπτώ- 
ματα αὑτῶν, οὐδὲ ὃ Πατὴρ ὑμῶν ἀφήσει τὰ παραπτώματα ὑμῶν». 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΚΕΙ͂ΝΟΣ, ὁ ὁποῖος διδάσκει ὀρϑῶς, ἔχει ὑποχρέωσιν νὰ ἐ- 
φαρμόζῃ καὶ εἰς τὸν ἑαυτόν του αὐτὰ ποὺ διδάσκει τοὺς ἄλ- 
λους, ὧς νὰ λαμβάνῃ τὴν ἐντολὴν κατ᾽ εὐθεῖαν ἀπὸ τὸν Θεόν. Διότι ἣ 
ἀλήϑεια, ποὺ διδάσκει, δὲν εἶναι ἔμπνευσις “καὶ κατόρϑωμα αὐτοῦ 
ποὺ ὁμιλεῖ, ἀλλὰ τοῦ Θεοῦ, ποὺ ἐνεργεῖ διὰ μέσου αὐτοῦ ποὺ ὁμιλεῖ. 

2. ᾿Ἐὰν σοῦ ἀνέϑεσαν νὰ διοιχήσῃς ἀδελφούς, πρόσεξε τὴν τά- 
ξιν σου, καὶ νὰ μὴ σιγήσῃς ἀπέναντι αὐτῶν ποὺ πεισμόνως ἀντιλέγουν 
εἰς τὰς συμβουλάς σου, ἀλλὰ νὰ τοὺς ὑποδείξῃς τὰ πρέποντα. 

8. ἜἜχε δὲ ὑπ᾽ ὄψιν σου, ὅτι εἰς ὅσα σὲ ὑπακούσουν, ϑὰ ἔχῃς σὺ 
τὸν μισϑὸν διὰ τὸ ἔργον τῆς ἀρετῆς, ποὺ ϑὰ πραγματοποιήτσουν ἐκ 
τῶν λόγων σου᾽ εἰς ὅσα πάλιν σοῦ παρακούσουν, μὴ ἀνησυχῇς᾽ σὺ πάν- 
τως νὰ τοὺς συγχωρήσῃς, διὰ τὴν παραχοήν των, καὶ ϑὰ πάρῃς τὸν 
μισϑὸν τῆς πνευματικῆς σου ἐργασίας, ἀπὸ ᾿Εκχεῖνον, ποὺ εἶπε' «ἐὰν 
σεῖς συγχωρῆτε ἐξ ὅλης καρδίας τοὺς ἀνθρώπους ἐκείνους, ποὺ μὲ τὰς 
πράξεις των, σᾶς ἐλύπησαν, τότε καὶ ὁ Πατήρ σας ὃ οὐράνιος ϑὰ συγ- 
χωρήσῃ τὰς ἰδικάς σας ἁμαρτίας ! ᾿Εὰν ὅμως σεῖς δὲν συγχωρήσητε ἐ- 
κείνους, ποὺ σᾶς ἔβλαψαν, τότε οὔτε καὶ ὁ Πατήρ σας ϑὰ συγχωρήσῃ 
τὰ ἰδικά σας ἁμαρτήματα» (Ματϑ. ς΄ 14---15). 


-ΞΞΞῈΞΞ-- 
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“Ὅει οὗ δεῖ τινα τοὺς μὴ ὑποκειμένους αὐτῷ διδάσκειν ἢ ἐλέγχειν, 
κἂν ἁμαρτάνωσιν, εἰ μὴ παρ᾽ αὐτῶν αἰτηϑῇ" ἀλλ᾽ οὐδὲ ἀδι- 
κουμένοις διεκδιπεῖν. 


Δὲν πρέπει κανεὶς νὰ διδάσκῃ ἢ νὰ ἐλέγχῃ ἐκείνους, οἱ ὅποῖοι δὲν ὕπά- 
γονται εἷς τὴν ἐξουσίαν του, ἔστω καὶ ἐὰν ἁμαρτάνωσιν, ἐκτὸς ἐὰν 
ἤϑελε ζητηϑῆ τοῦτο ἀπὸ αὐτούς" ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ ἀναλαμβά- 
γῃ τὴν ὑπεράσπισιν των, ὅταν ἀδικοῦνται. 


Α΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ. 


ΜΑΧΗΣΑΤΟ ποτε Παΐσιος μετὰ τοῦ ἀδελφοῦ αὑτοῦ, καϑεζομένου 
ἐκεῖ τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος, ἐπὶ τοσοῦτον, ὥστε καὶ αἷμα ἀπὸ τὰς κε- 
φαλὰς αὑτῶν καταῤδυῆναι, καὶ οὐδὲν τὸ σύνολον ἐλάλησεν ὃ Γέρων 
αὑτοῖς. 

2, Εἰσῆλϑεν οὖν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ανούβ, καὶ ἰδὼν αὑτοὺς λέγει τῷ ᾿Αβ- 
βᾷ Ποιμένι᾽ διατὶ ἀφῆκας τοὺς ἀδελφοὺς μαχομένους μηδὲν λαλήσας 
αὑτοῖς; Καὶ ἀπεκρίϑη ὁ Γέρων᾽ ἀδελφοί εἶσι καὶ πάλιν εἰρηνεύουσι. 
Καὶ λέγει ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ανούβ᾽ οἶδας ὅτι οὕτως ἐποίησαν, καὶ λέγεις πά- 

λιν εἰρηνεύουσιν ; 

8. Ἔφη ὁ Γέρων᾽ ϑὲς εἷς τὴν καρδίαν σου ὅτι οὖκ ἤμην ὧδε᾽ πρὸς γὰρ 
τὸν Θεὸν ἀποβλέπων ὃ Γέρων, οὐδὲ προσέσχε τοῖς παρ᾽ αὑτῶν γινομένοις, 
ὡς μὴ ὑποκειμένων αὐτῷ. 


4. "Ἔπεμψεν ἣ ᾿Αμμᾶς Σάδῥα πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Παφνούτιον λέγουσα᾽ ἔρ- 
γον ἐποίησας Θεοῦ, ἐάσας ἀτιμασϑῆναι τὸν ἀδελφόν σου ; Καὶ εἶπεν ὃ Γέρων᾽ ὥς 
ἔργον Θεοῦ ποιῶν, πρᾶγμα μετά τινος οὖκ ἔχω. 


δ. ᾿Ηρωτήϑη Γέρων" καλόν ἔστι μεσάσαι ἀντιλογίαν ἀδελφῶν ; καὶ ἄἅπε- 
κρίϑη᾽ φεῦγε τὰ τοιαῦτα᾽ γέγραπται γὰρ διὰ τὸν δίκαιον᾽ «βαρύνων τὰ ὦτα, ἵνα 
μὴ ἀκούσῃ κρίσιν αἵματος, καμμύων τοὺς ὀφϑαλμούς, ἵνα μὴ ἴδῃ ἀδικίαν». 


6. Ἔλεγεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος, ὅτι ξένος Μοναχὸς εἷς ἀλλοτρίαν χώραν 
μηδὲν μεσαζέτω, καὶ ἀναπαύεται. 


ἴ. Παρέβαλέ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ᾽ καὶ ὁμιλήσας 
αὑτῷ, ὑπέστρεψεν εἷς τὴν Σχῆτιν. Ἦλϑον δὲ οἱ Πατέρες εἷς ὑπάντησιν αὑτοῦ" καὶ 
ὡς ἐλάλουν, εἶπεν αὑτοῖς ὃ Γέρων᾽ ἔφην τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αντωνίῳ, ὡς οὐκ ἔχω προσ’ 
φορὰν ἐν τῷ τόπῳ ὑμῶν. 

8. Καὶ ἤρξαντο οἵ Πατέρες λαλεῖν περὶ ἄλλων᾽ καὶ οὖκ ἠρώτησαν τὴν ἄ- 
πόχρισιν μαϊεῖν παρὰ τοῦ Γέροντος᾽ οὔτε ὃ Γέρων αὑτοῖς εἶπε. 

9, Τοῦτο γὰρ καί τις τῶν Πατέρων ἔλεγεν, ὅτι ἐὰν ἴδωσιν οἱ Πατέρες ὅτι 
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λανϑάνει τοὺς ἀδελφοὺς τοῦ ἐρωτῆσαι περὶ πράγματος ὠφελοῦντος αὕτοῖς, βιά- 
ἵονται ἑαυτοὺς εἰπεῖν τὴν ἀρχὴν τοῦ λόγου᾽ εἶτα, ἐὰν μὴ ἀναγκασϑῶσιν ὑπὸ τῶν 
ἀδελφῶν, οὗκέτι λαλοῦσι τὸν λόγον, ἵνα μὴ εὑρεϑῶσι μὴ ἑπερωτώμενοι καὶ λα- 
λοῦντες, καὶ ὧς ἄργολογία εὑρίσκεται. 


10. ᾿Αδελφὸς ἠρώτησε Γέροντα λέγων᾽ ἐὰν οἰκῶν μετὰ ἀδελφῶν ἴδω πρᾶ- 
γμα παρὰ τὸ πρέπον, ϑέλεις λαλήσω ; ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων᾽ ἐάν εἶσι μείζονές σου, ἢ 
συνηλικιῶταί σου, σιωπῶν μᾶλλον ἔχεις ἀνάπαυσιν᾽ ἐν τούτῳ γὰρ σεαυτὸν ἐλάσ- 
σω ποιεῖς καὶ ἀμέριμνον. 

11, Λέγει ὃ ἀδελφός" τί οὖν ποιήσω, Πάτερ ; ταράσσουσι γάρ με τὰ πνεύ- 
ματα. "ἔφη ὃ Γέρων᾽ εἶ κάμνεις, ὑπόμνησον ἅπαξ ταπεινοφρονῶν᾽ ἐὰν δὲ μὴ ἀ- 
κούσωσί σου, ἄφες τὸν κόπον σον ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, καταλιπὼν τὸ ἴδιον ϑέλημα. 

12. Πρόσεχε δὲ μὴ ἐκφανῇς, ὅπως γένηται κατὰ Θεὸν ἧ μέριμνά σου ὡς 
δὲ δρῶ, καλὸν μᾶλλον σιωπᾶν. 


ἙἝἭἬ μηνεία 


ΑΠΟΤΕῈ διεπληκτίσϑησαν ὁ Παΐσιος μετὰ τοῦ ἀδελφοῦ του, 
τόσον πολύ, ὥστε ἔτρεχεν αἷμα ἀπὸ τὰ κεφάλια των᾿ μαζί 
τῶν ἐκάϑητο καὶ ὃ ᾿Αββᾶς ΙΠοιμήν, ὃ ὁποῖος οὔτε μίαν λέξιν δὲν τοὺς 
εἶπε καϑ΄ ὅλην τὴν διάρκειαν τῆς διαμάχης. 
2. Ἔν τῷ μεταξὺ εἰσῆλϑεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αννούβ, ὅστις, μόλις τοὺς 
εἶδε, λέγει πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 
-Εὐλογημένε, διατὶ ἄφησες τοὺς ἀδελφοὺς γὰ μαλώσουν, χωρὶς 
γὰ τοὺς εἰπῇς ἕνα λόγον; 
--᾿ ἀδελφοὶ εἶναι καὶ πάλιν ϑὰ συμφιλιωϑοῦν---εἶπεν ὁ Γέρων. 
-ἼΌκπλέπεις, ὅτι ἔχουν καταιματωϑῆ καὶ λέγεις πὼς ϑὰ συμφιλι- 
ὠϑοῦν πάλιν ;-- εἶπεν ἐκ νέου, ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αννούβ. 
ὃ. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν, ἀποκαλύπτων τὴν αἰτίαν τῆς σιωπῆς, εἶπε: 
-ΠΚἘάλε εἰς τὴν καρδίαν σου, ὅτι δὲν ἤμουν ἐδῶ. 
Πράγματι ὁ Γέρων εἶχεν ἐστραμμένον τὸν νοῦν του καὶ τὴν καρ- 
δίαν του πρὸς τὸν Θεόν, καὶ δὲν ἀντελήφϑη τὰ συμβαίνοντα τοῦτο δὲ 
συνέβη ἐπειδὴ οἵ φιλονεικήσαντες δὲν ἦσαν ὑποτακτιχκοί του. 


4. Ἧ ᾿Αμμὰς Σάρρα ἔστειλε κάποτε τὴν ἑξῆς εἴδησιν πρὸς τὸν 
᾿Αββᾶν Παφνούτιον : Ἔχεις τὴν γνώμην, ὅτι ἔκαμες ἔργον Θεοῦ μὲ τὸ 
νὰ ἀφήσῃς τὸν ἀδελφόν σου νὰ ἀτιμασϑῇ; 

ὋὉ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος τῆς ἀπήντησεν: ᾿Επειδὴ ἀχριβῶς ἐπι- 
ϑυμῶ νὰ ἐργάζωμαι τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ, δὲν ἔχω δοσοληψίας μὲ κανένα. 


δ. Ἦρώτησαν ἕνα Γέροντα: 

---ΕΟἶναν καλὸν νὰ συντελέσω εἰς τὴν ἐξομάλυνσιν τῶν διαφορῶν 
μεταξὺ δύο ἀδελφῶν; 

--ἰΚαλὸν ϑὰ εἶναι--- ἀπήντησεν ὃ Γέρων---νὰ ἀποφεύγῃς αὐτὰ 
τὰ ζητήματα᾽ σχετικῶς ἔχει γραφῆ ὅτι ὁ δίκαιος ἄνϑρωπος «ἀποφεύγεν 
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γὰ ἀκούσῃ κρίσιν περὶ φόνου καὶ κλείει τοὺς ὀφθαλμούς του, διὰ νὰ 
μὴ ἴδῃ ἀδικίαν» (Ησ. λγ΄ 15). 


6. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Δρσένιος ἔλεγεν, ὅτι ὁ ξένος Μοναχὸς νὰ μὴ κά- 
μῃ ποτὲ τὸν μεσάζοντα, μεταξὺ φιλονεικούντων, εἰς ξένον μέρος καὶ 
τότε ϑὰ ἔχῃ τὴν ἡσυχίαν του. 


1. Κάποτε δ᾿ ᾿Αββᾶς Μακάριος ἐπεσκέφϑη τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον, 
καὶ ἀφοῦ συνωμίλησαν, ὑπέστρεψεν εἰς τὴν Σικήτην του. ὍὍταν ἐπλη- 
ροφορήϑησαν τὴν ἐπιστροφὴν τοῦ ᾿Αββᾶ Μακαρίου οἱ Πατέρες, ἦλ- 
ϑον νὰ τὸν ἐπισκεφϑοῦν᾽ εἰς μίαν στιγμὴν τῆς συνομιλίας τῶν τοὺς 
λέγει ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος: 

-ΕΟἶπον εἰς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον, ὅτι δὲν ἔχω προσφορὰν (ἢ) 
εἷς τὸν τόπον σας. 

8. Οἱ Πατέρες, ὧς νὰ μὴ ἤκουσαν, ἤρχισαν νὰ συζητοῦν ἄλλα 
ϑέματα καὶ οὔτε κὰν ἠρώτησαν τὸν ᾿Αββᾶν Μακάριον, τὶ τοῦ ἀπήντη- 
σεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος. ᾿Αλλ᾽ ὅμως οὔτε καὶ ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος τοὺς 
εἶπε ποίαν ἀπάντησιν ἔλαβεν. 

9, Περὶ τοῦ αὐτοῦ ζητήματος ἕνας ἐκ τῶν Πατέρων ἔλεγεν: 
«Ὅταν οἱ Πατέρες ἴδουν ὅτι διαφεύγει τῆς προσοχῆς τῶν ἀδελφῶν 
νὰ ἐρωτήσουν περὶ πραγμάτων, ποὺ τοὺς ὠφελοῦν, πιέζουν τοὺς ἕ- 
αὐτούς τῶν νὰ κάμουν ἀρχὴν τῆς συζητήσεως ἐπὶ τοῦ ἀφορῶντος ϑέ- 
ματος᾽ ἐφ᾽ ὅσον ὅμως διαπιστώσουν ἔλλειψιν ἐνδιαφέροντος ἀπὸ μέ- 
ρους τῶν ἀδελφῶν καὶ μάλιστα δὲν ἐξαναγκαοϑῶσιν ὑπ᾽ αὐτῶν διὰ νὰ 
εἴπουν τὴν συνέχειαν τοῦ λόγου, τότε σιωπῶσι, διὰ νὰ μὴ ὁμιλοῦν χω- 
οἷς νὰ ἐνωτῶνται καὶ τοιουτοτρόπως περιπέσουν εἰς ἄσχκοπον φλυαρίαν». 


10. Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησεν ἕνα Γέροντα : 

--- Ἐὰν συγκατοικῷ μαζὶ μὲ ἄλλους ἀδελφοὺς καὶ ἰδῶ νὰ γίνε- 
ται κάτι ποὺ δὲν πρέπει, ϑέλεις νὰ ὁμιλήσω; 

Ὃ Γέρων ἀπήντησεν: 

- Ἐὰν εἶναι μεγαλύτεροί σου, ἢ καὶ συνομήλικοί σου, εἶναι 
προτιμότερον νὰ σιωπήσῃς, διότι τότε ϑὰ ἔχῃς ἀνάπαυσιν. Εἰς τὴν πε- 
ρίπτωσιν αὐτὴν κάμνεις τὸν ἑαυτόν σου μικρότερον καὶ ἑπομένωΞ κα- 
ϑίστασαι ἀμέριμνος. 

11. Ὃ ἀδελφὸς ἠρώτησε πάλιν: 

-Τί νὰ κάμω ὅμως, Πάτερ μου; Διότι μὲ ταράσσει ἧ συμπε- 
ριφορά τῶν αὐτή. 

Εἰς τὴν δευτέραν αὐτὴν ἐρώτησιν ὁ Γέρων ἀπήντησε : 


1ὴ Δὲν ἔχω προσφορὰν--δὲν ἔχω Λειτουργίαν, δὲν δύναμαι νὰ λειτουργή- 
σω. Ἔν ἄλλοις γράφεται «ὡς οὖκ ἔχομεν προσφορὰν ἐν τῷ τόπῳ ἡμῶν». Διὰ 
τῆς φράσεως ταύτης ὁ “Δγιος, ὅστις ἦτο “Ἱερεύς, ἠννόει, προφανῶς, τὴν ἔλλει- 
ψιν προὐποϑέσεών τινων πρὸς ἐπιτέλεσιν τῆς ϑείας Λειτουργίας. 
40 
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- Ἐὰν ὑποφέρῃς ἀπὸ τὸν τρόπον τῆς συμπεριφορᾶς των, νὰ τὸ 
ὑποδείξῃς διὰ μίαν φορὰν μετὰ μεγίστης ταπεινοφροσύνης. ᾿Εὰν δὲν 
σὲ ἀκούσουν, τότε νὰ ἐγκαταλείψῃς πλέον τὸ ϑέλημά σου καὶ νὰ ἀφή- 
σῃς τὸν κόπον σου ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 

12. Πρόσεχε δὲ νὰ μὴ ἐξωτερικεύσῃς τὴν ἐσωτερικήν σου δυσ- 
φορίαν, διὰ νὰ εἶναι τὸ ἐνδιαφέρον σου σύμφωνον μὲ τὸ ϑέλημα τοῦ 
Θεοῦ. Ὅπως ὅμως βλέπω, τὸ καλύτερον εἶναι ἣ σιωπή. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Ἡσαΐου. 


ΔΈΛΦΟΙ, ἐὰν ἐξέλϑητε μετ᾽ ἀλλήλων εἷς πάρεργον, ἕκαστος ὑμῶν πρό" 
Η͂ σχῃ ἑαυτῷ, καὶ μὴ τῷ ἀδελφῷ αὐτοῦ᾽ μὴ διδάξῃ αὐτόν, ἢ διατάξηται 
αὐτῷ᾽ ἀλλ᾽ ἐάσατε ποιοῦντα τὸ ἔργον, ποιεῖν ὡς ἂν βούληται. 

ὥ, ᾿Εὰν δὲ εἴπῃ. ποιήσατε ἀγάπην, διδάξατέ με ὅτι οὖχ οἶδα, καί ἔστιν ἄλ- 
λος ἐπιστάμενος, μὴ πονηρεύσηται, καὶ εἴπῃ ὅτι οὐκ οἶδα᾽ οὖκ ἔστι γὰρ αὕτη τα’ 
πείνωσις κατὰ Θεόν, οὐδὲ ἔχει ἐν ἑαυτῷ τὴν τοῦ Θεοῦ ἀγάπην, ὃ αἰτηϑεὶς καὶ μὴ 
ϑελήσας διδάξαι τὸν ἀδελφόν, ἀλλὰ πονηρίαν κατέχει᾽ καὶ «οἵ πονηρευόμενοι» 
φησίν, «ἐξολοϑρευϑήσονται». 


8. ᾿Εὰν ἀπέλθῃς εἷς τόπον οἰχῆσαι ἢ μόνος ἢ μετὰ τῶν πρὸ σοῦ, καὶ 
ἴδῃς ἔχεῖ τέχνην ἢ ἔργα ζημίαν προξενοῦντα, ἢ βλάβην ἔχοντα, ἢ μὴ ὄντα μονα- 
χικά, μὴ ἀνοίξῃς τὸ στόμά σου ἐλέγξαι αὗτά, ἀλλ᾽ εἰ οὐκ ἀναπαύῃ, ἄπελϑε εἷς τό- 
πον ἄλλον, καὶ φύλαξον τὴν γλῶσσάν σου, ἵνα μὴ καταλαλήσῃς αὑτῶν᾽ ϑάνατος 
γάρ σοι ἐστὶ τοῦτο. 


ἙἝ μηνεία 


Η͂ ΔΕΛΦΟΙ ΜΟΥ, ἐὰν ἐξέλϑετε μαζὶ εἰς δευτερεύουσαν ἐργα- 
σίαν (), ὁ καϑένας ἀπὸ σᾶς ἂς προσέχῃ τὸν ἑαυτόν του καὶ 
ὄχι τὸν ἀδελφόν του πῶς ἐργάζεται, μὴ ἐπιχειρήσητε νὰ τὸν διδάξετε, 
ἢ νὰ τὸν διατάξετε, ἀλλ᾽ ἀφήσατέ τον, ἐργαζόμενον τὸ ἔργον του, νὰ 
ἐργάζεται ὅπως ϑέλει. 

2. ᾿Εὰν ὅμως εἴπῃ ὁ ἀδελφός : ἀδελφοί μου, κάμετε ἀγάπην καὶ 
διδάξετέ με, πῶς νὰ ἐπιμεληϑῶ τὸ ἔργον μου, διότι δὲν γνωρίζω, καὶ 
εὑρίσκεται μεταξύ σας αὐτὸς ποὺ γνωρίζει καλῶς τὴν τέχνην, ἂς μὴ 
πονηρευϑῇ καὶ ἀπαντήσῃ, ὅτι δὲν γνωρίζω. Διότι αὐτὴ ἣ ἐνέργεια δὲν 
εἶναν κατὰ Θεὸν ταπείνωσις. Οὔτε ἔχει μέσα του ἀγάπην Θεοῦ ἐκεῖ- 
νος, ποὺ τοῦ ἐζητήϑη νὰ διδάξῃ τὸν ἀδελφόν του καὶ δὲν τὸ ἠϑέλησε. 
᾿Απ’ ἐναντίας ἐμφορεῖται ἀπὸ πονηρίαν" εἶναι δὲ γραμμένον' «ὅτι οἱ 
πονηρευόμενοι ἐξολοϑρευϑήσονται» (Ψαλμ. λς΄ 9). 


8. ᾿Εὰν μεταβῇς εἰς ἕνα τόπον, διὰ νὰ κατοικήσῃς ἢ μόνος σου 


1) Οἱ Πατέρες ἐϑεώρουν ὡς δευτερεύουσαν ἐργασίαν, «πάρεργον», πᾶσαν 
ἄλλην ἐνασχόλησιν ἐκτὸς τῶν κυρίως πνευματιχῶν τῶν καϑηκόντων, τὴν προσευ- 
χὴν δηλαδή, τὴν μελέτην καὶ τὴν ἧσυχίαν ἐν γένει. 
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ἢ μαζὶ μὲ ἄλλους, ποὺ κατῴκουν εἰς τὸν τόπον αὐτὸν προηγουμένως 
ἀπὸ σέ, καὶ ἴδῃς ἐκεῖ τέχνην ἢ ἔργα ποὺ προξενοῦν ζημίαν, ἢ εἶναι 
βλαβερά, ἢ δὲν εἶναι καλογηρικά, μὴ ἀνοίξῃς τὸ στόμα σου νὰ τὰ ἐλέγ- 
ξῃς᾽ ἀλλ᾽ ἐὰν δὲν ἀναπαύεσαι εἰς αὐτά, φύγε εἰς ἄλλον τόπον, καὶ φύ- 
λαξε τὴν γλῶσσαν σου, διὰ νὰ μὴ κατηγορήσῃς αὐτούς, ποὺ τὰ κάμουν. 
Ἡ κατάκρισις αὐτῶν ϑὰ εἶναι διὰ σὲ ϑάνατος. 


γ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΟΥ̓ ἐν ὑποταγῇ σου μὴ ὄντος, σφάλμα μὴ προσενέγκῃς εἷς πρόσωπον᾽ 
ἵ τοῦτο γὰρ ἐξουσίας μᾶλλον, ἢ συμβουλίας ἐστί. 
2. Τὰ πληϑυντικῶς λεγόμενα, γίνεται πᾶσιν ὠφέλιμα, ἑκάστῳ τὰ ἴδια 
κατὰ συνείδησιν ἐμφανίζοντα. 
8. Παρ᾽ ὧν οὖκ ἔχεις ὁμολογίαν ὑποταγῆς, μὴ φιλονείχει ἀνϑισταμένοις 
τῇ ἀληϑείᾳ, ἵνα μὴ μῖσος ἐγείρῃς κατὰ τὴν ϑείαν Γραφήν. 


ἝἙἝἭ »μηνεία 


ΥΤΟΝ ποὺ δὲν εὑρίσκεται εἰς τὴν ὑποταγήν σου, μὴ τὸν ἐ- 
λέγξῃς κατὰ πρόσωπον διὰ σφάλμα᾽ ὁ τοιοῦτος ἔλεγχος εἶ- 
ναι συνέπεια ἐξουσίας καὶ ὄχι συμβουλῆς. 

ἢ, Αὐτὰ ποὺ λέγονταν (ὑπὸ μορφὴν συστάσεως ἢ ὑποδείξεως) 
γενικῶς καὶ ἀνωνύμως ἀποβαίνουν εἰς ὅλους ὠφέλιμα, διότι ἀποκαλύ- 
πτουν εἰς τὸν καϑένα τὰς προσω τικάς του περιπτώσεις, ποὺ τὰς γνω- 
ρίζειν μόνον ἣ συνείδησίς του. 

8. Νὰ μὴ ἀντιδικῇς περὶ τῆς ἀληϑείας μὲ ὅσους δὲν σοῦ ἔχουν 
δηλώσεν ὑποταγὴν καὶ ἀντιστέκονται εἰς τὴν ἀλήϑειαν, διὰ νὰ μὴ προ- 
καλέσῃς ἄσκοπον μῖσος, ὅπως λέγεν ἣ ᾿Αγία Γραφή (". 


1) ᾽Εν τῇ ᾿Αγίᾳ Γραφῇ ἀναφέρονται τὰ ἑξῆς «μὴ ἔλεγχε κακούς, ἵνα μὴ 
μισήσωσί σε» (Παρ. ϑ᾽ 8) καὶ «μῖσος ἐγείρει νεῖκος (τὸ μῖσος προκαλεῖ ἔριδας), 
πάντας δὲ τοὺς μὴ φιλονεικοῦντας καλύπτει φιλίαν (Παρ. ι΄ 12). 


ὙΥ̓ΠΟΘΘΟΙΣ ΜΓ" 


“Ὅτι οὐ δεῖ τῶν ὑπηκόων καταυϑεντεῖν ἢ τὰ μὴ ἀνήκοντα αὖ- 
τοῖς ἐπιτάττειν, καὶ ὅτι πᾶν τὸ ταπεινοφρόνως καὶ εὐσυ- 
γειδότως ἐπιταττόμενον, ἣ Χάρις εὐοδοῖ. 


Δὲν πρέσεει νὰ φερώμεϑα μὲ αὐταρχικότητα εἰς τοὺς ὑποταπκτικούς, οὔτε 
γὰ ἐπιβάλλωμεν εἰς αὐτοὺς ἔργα, τὰ ὁποῖα δὲν ἁρμόζει. Πᾶν ὅ,τι 
ἐπιβάλλεται μὲ ταπεινοφροσύνην καὶ καϑαρὰν συνείδη- 
σιν, τὸ φέρει εἷς αἴσιον πέρας ἡ Χάρις τοῦ Θεοῦ. 


--͵ιιϑη--οη--κο-ἢ.-α 


α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΑΝ ΤΙΣ μετὰ φόβου Θεοῦ καὶ ταπεινώσεως ἐπιτάξῃ ἀδελφῷ πρᾶγμα 
ποιῆσαι, ὃ λόγος ἐκεῖνος, ὃ διὰ τὸν Θεὸν ἐξερχόμενος, ποιεῖ τὸν ἄδελ- 
φὸν ὑποταγῆναι καὶ ποιῆσαι τὸ προσταχϑέν. 

2, Εἰ δέ τις οὗ κατὰ φόβον Θεοῦ, ἄλλ᾽ ὥς δι᾽ αὐϑεντείας ϑέλων 
ἐξουσιάζειν τοῦ ἀδελφοῦ ἐπιτάξει, ὁ Θεός, ὃ βλέπων τὰ κρυπτὰ τῆς 
καρδίας, οὗ πληροφορεῖ αὑτὸν ἀκοῦσαι ἢ ποιῆσαι. 

8. Φανερὸν γάρ ἐστι πᾶν τὸ διὰ τὸν Θεὸν γινόμενον, καὶ φανερὸν 
τὸ τῆς αὐϑεντείας᾽ τὸ τῆς αὐϑεντείας, ϑυμοῦ γέμει καὶ ταραχῆς᾽ καὶ 
δῆλον ὡς ἐκ τοῦ πονηροῦ ἐστιν. 


4. ᾿Αδελφὸς ἐλυπεῖτο κατὰ ἀδελφοῦ" καὶ ἀκούσας ἐκεῖνος, ἦλϑε μετανοῆ-" 
σαι αὐτῷ᾽ ὃ δὲ οὐκ ἤνοιξεν αὑτῷ τὴν ϑύραν. 

8. ᾿Απῆλϑεν οὖν πρός τινα Γέροντα, καὶ διηγήσατο αὑτῷ τὸ πρᾶγμα᾽ καὶ 
ἀποκριϑεὶς ὃ Γέρων εἴπεν᾽ ὅρα μὴ δικαίωμα ἔχεις ἐν τῇ καρδίᾳ σου, ὧς μεμφό- 
μενος τὸν ἀδελφόν σου, ὅτι ἐκεῖνος ἐστὶν αἴτιος, σεαυτὸν δὲ δικαιοῖς, καὶ διὰ 
τοῦτο οὖκ ἐπληροφορήϑη ἄνοϊξαι σοι; Τοῦτο οὖν ποίησον, κἂν ἐκεῖνος ἥμαρτε 
κατὰ σοῦ, ὕπαγε, ϑὲς εἷς τὴν καρδίαν σου, ὅτι σὺ ἥμαρτες κατ᾽ αὐτοῦ, τὸν δὲ ἄ- 
δελφόν σου δικαίωσον, καὶ τότε ὃ Θεὸς πληροφορεῖ αὑτὸν ὅμονοῆσαί σοι. 

θ. Καὶ πεισϑεὶς ὁ ἀδελφὸς ἐποίησεν οὕτως᾽ καὶ ἀπελϑὼν πάλιν πρὸς τὸν 
ἀδελφόν, ἔχρουσεν᾽ ὡς δὲ ἐκεῖνος μόνον ἤσϑετο ἔσωϑεν, πρῶτος αὑτῷ μετενόησε, 
καὶ ἀνοίξας ἠσπάσατο αὐτὸν ἀπὸ ψυχῆς καὶ γέγονεν ἀμφοτέροις εἰρήνη μεγάλη. 


1. Εἶπε Γέρων᾽ μὴ καταφρόνει τοῦ παρεστηκότος σοι οὖκ οἶδας γὰρ εἶ 
ἐν σοί ἐστι τὸ τοῦ Θεοῦ Πνεῦμα, ἢ ἐν αὐτῷ παρεστηκότα δὲ λέγω τὸν διακο 
νοῦντά σοι. 


8. Μέλλοντος τοῦ ᾿Αββᾶ Ῥωμανοῦ τελευτᾶν, συνήχϑησαν πρὸς αὐτὸν οἱ 
μαϑηταὶ αὐτοῦ, καὶ εἶπον αὐτῷ᾽ πῶς ὀφείλομεν διοικηϑῆναι ; 

9. Ὃ δὲ Γέρων εἶπεν᾽ οὐδέποτε οἶδα εἰπών τινι ὑμῶν ποιῆσαι τίποτε, εἶ 
μὴ πρότερον ἐποίησα τὸν λογισμόν μου μὴ δργισϑῆναι, ἐὰν μὴ ποιήσῃ ὃ εἶπον 
γενέσθαι, καὶ οὕτως ὅλον τὸν χρόνον ἥμῶν ᾧΦκχήσαμεν μετ᾽ εἰρήνης. 


Ὁ ᾿ΑΒΒάς 
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ΑΝ κανεὶς προστάξῃ, μὲ φόβον Θεοῦ καὶ ταπείνωσιν, ἕνα ἀδελ- 

φὸν νὰ ἐχτελέσῃ κάτι, τότε ὁ λόγος του αὐτός, ἐξερχόμενος 

ἀπὸ τὸ στόμα του διὰ τὸν Θεόν, καϑιστᾷ τὸν ἀδελφὸν πρόϑυμον νὰ 
ὑπακούσῃ καὶ νὰ ἐχτελέσῃ τὴν ἐντολήν. 

2, ᾽Εὰν ὅμως κανείς, ὄχι μὲ φόβον Θεοῦ, ἀλλ᾽ ὡς αὐϑέντης ἐπι- 
ϑυμῶν νὰ ἐξουσιάζῃ τὸν ἀδελφὸν διατάξῃ, τότε ὃ Θεός, ποὺ γνωρίζεν 
τὰς μυστικὰς διαϑέσεις τῆς καρδίας «δὲν πληροφορεῖ διὰ τῆς Χάριτός 
Του τὸν διατασσόμενον ἀδελφόν, ὥστε νὰ ἀκούσῃ προϑύμως ἢ νὰ ἐκ- 
τελέσῃ τὰ ἐπιτασσόμενα. 

8. Διότι καὶ κάϑε τὶ ποὺ γίνεται διὰ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ εἶναι 
φανερόν, ὅπως καὶ ἐκεῖνο ποὺ ἐπιβάλλεται ἀπὸ αὐταρχικότητα. Τὸ προ- 
ἐρχόμενον ἀπὸ τὴν αὐταρχικότητα πρόσταγμα εἶναι γεμᾶτον ἀπὸ ϑυ- 
μόν, προκαλεῖ ταραχὴν καί, ὧς ἐκ τούτου, φαίνεται, ὅτι εἶναι ἀπὸ 
ἔμπνευσιν τοῦ πονηροῦ. 


4. Ἕνας ἀδελφὸς ἐλυπεῖτο ἐναντίον ἑνὸς ἄλλου ἀδελφοῦ" ὅταν 
λοιπὸν τὸ ἐπληροφορήϑη ἐκεῖνος, ἦλϑε διὰ νὰ τοῦ ζητήσῃ συγχώρησιν, 
πλὴν ὅμως ὃ ἄλλος ἀδελφὸς δὲν τοῦ ἤνοιξε τὴν ϑύραν. 

5, ᾿Αμέσως τότε μετέβη εἰς ἕνα Γέροντα καὶ τοῦ διηγήϑη τὸ πε- 
ριστατικόν. Ὅταν τὸν ἤκουσεν ὁ Γέρων, τοῦ ἀπήντησε: 

--Πρόσεξε, μήπως ἔχεις τὴν γνώμην, ὅτι ἐκεῖνος εἶναι ὃ αἴτιος 
τοῦ σκανδαλισμοῦ σας, καὶ τὸν μέμφεσαι, δικαιολογεῖς δὲ τὸν ἑαυτόν 
σου, καὶ διὰ τοῦτο ἐκεῖνος δὲν πληροφορεῖται ἀπὸ τὸν Θεὸν νὰ σοῦ 
ἀνοίξῃ. Κάμε λοιπὸν αὐτὸ ποὺ ϑὰ σοῦ εἴπω, ἔστω καὶ ἂν ἐκεῖνος 
ἔπταισεν ἀπέναντί σου. Πήγαινε πάλιν εἰς τὸν ἀδελφόν, βάλε ὅμως κα- 
λὰ μέσα εἰς τὴν καρδίαν σου, ὅτι σὺ ἡμάρτησες ἐναντίον του, καὶ δι- 
καίωσε, μὲ εἰλικρίνειαν, τὸν ἀδελφόν σου, διὰ τὴν στάσιν του, καὶ τό- 
τε νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι ὃ Θεὸς ϑὰ τὸν᾽ πληροφορήσῃ, καὶ ϑὰ συμφι- 
λιωϑῇ μαζί σου. 

6. Ὃ ἀδελφὸς ἐπείσϑη πράγματι εἰς τὰς συμβουλὰς τοῦ Γέρον- 
τος καὶ ἐνήργησεν, ὅπως τοῦ ὑπέδειξε. Μετ᾿ ὀλίγας ἡμέρας μετέβη πά- 
λιν πρὸς τὸν ἀδελφόν, ὅστις ἦτο λυπημένος κατ᾽ αὐτοῦ, καὶ ἐκτύπησε 
τὴν ϑύραν τοῦ κελλίου του. Μόλις ὃ ἀδελφὸς ἀντελήφϑη ἀπὸ μέσα τὴν 
ἄφιξίν του, πρὶν καλὰ---καλὰ ἐκεῖνος χτυπήσῃ; τοῦ ἤνοιξε μετὰ χαρᾶς 
καὶ πρῶτος ἔβαλλεν εἰς αὐτὸν μετάνοιαν, τὸν κατησπάσϑη ἀπὸ βάϑους 
ψυχῆς, καὶ οὕτω ἐπῆλϑε μεταξύ των ὁμόνοια χαὶ εἰρήνη εἰλικρινής. 


1. Ἕνας Γέρων εἶπε᾽ «μὴ περιφρονῇς αὐτὸν ποὺ μένει κοντά 
σου, διότι δὲν γνωρίζεις, ἐὰν τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ ἀναπαύεται εἷς σὲ 
ἢ εἰς αὐτόν. Αὐτὸς δὲ ποὺ μένει κοντά σου εἶναι ἐχεῖνος, ποὺ σὲ ὕ- 
πηρετεῖ». 
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8. Ὅταν ὃ ᾿Αββᾶς Ῥωμανὸς εὑρίσκετο εἰς τὰς τελευταίας στι- 
γμὰς τῆς ζωῆς του, ὀλίγον πρὶν ἀπέλϑῃ πρὸς Κύριον, συνεκεντρώϑη- 
σαν γύρω του οἱ ὑποτακχτικοί του καὶ μετὰ σεβασμοῦ τὸν ἠρώτησαν : 

- Πῶς πρέπει τοῦ λοιποῦ νὰ διοικούμεϑα; 

9, Ὁ ᾿Αββᾶς Ῥωμανὸς τοὺς ἀπήντησε: 

- Ποτὲ δὲν ἐνθυμοῦμαι νὰ εἶπα εἰς κάποιον ἀπὸ σᾶς νὰ κάμῃ 
κάτι, ἐὰν προηγουμένως δὲν ἐπέβαλλα εἰς τὸν λογισμόν μου νὰ μὴ ὀρ- 
γισϑῇ εἰς περίπτωσιν, ποὺ δὲν ϑὰ γίνῃ αὐτὸ ποὺ εἶπα. Μὲ τὴν τακτι- 
κὴν αὐτὴν κατωρϑώσαμεν νὰ συγκατοικήσωμεν εἰρηνικὰ μαζὶ καϑ᾽ ὅ- 
λον αὐτὸ τὸ διάστημα. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


ΔΕΈΛΦΕ, ἐπιστεύϑης ψυχήν ; ζῶσαι ὥσπερ ἀνὴρ τὴν ὄσφύν σου, ἀγὼν 

γὰρ ἥκει οὗ μικρός, ἔργον γὰρ ἄνεδέξω τελείων ἀνδρῶν. Νῆφε οὖν, ὅτι 

πολλῆς προσοχῆς τὸ πρᾶγμα δέεται, καὶ μὴ καταφρονήσῃς, ἄλλ᾽ ἐν 
πάσῃ ἁγιότητι ἔστω ὑμῶν ἣ ἀναστροφὴ μετ᾽ ἀλλήλων, μήποτε ἐξ ἀπροσεξίας ὕ- 
ποσπείρῃ τι τῶν ἰδίων ὃ ἐχϑρός, ἐξ ὑπακοῆς τοῦ: ἀντικειμένου. 

2. Ὃ γὰρ ὑπερβαίνων τοὺς ὅρους τῆς ἁγνείας “καὶ σωφροσύνης, καὶ τὴν 
ὑπακοὴν ἀπαιτῶν πρὸς ἥδυπάϑειαν, φοβερὰν ἑαυτῷ καὶ φοικωδεστάτην ἐπισπᾶ- 
ται τὴν κόλασιν, οὗκ ἐλάττονα, οἶμαι, τῶν σταυρωσάντων τὸν Κύριον, ὅτι τὸν ἧ- 
γιασμένον ναὸν τοῦ Θεοῦ διαφϑεῖραι ἐτόλμησεν, ὃν τὸ “ἍΔγιον Πνεῦμα αὑτῷ ἔ- 
νεπίστευσε. 

8. Φησὶ δὲ καὶ ὅ ᾿Απόστολος᾽ «εἴ τις τὸν ναὸν τοῦ Θεοῦ φϑείρει, φϑερεῖ 
τοῦτον ὃ Θεός». ᾿Αλλ᾽ οὐδὲ ὃ ὑπακούων εἷς τὸ τοιοῦτον πρᾶγμα ἀτιμώρητος 
ἔσται παρὰ Θεῷ᾽ διατὶ γὰρ οὖκ ἐμιμήσατο τὸν σώφρονα ᾿Ιωσήφ, ἢ τὴν μακαρίαν 
Σωσάνναν ἐζήλωσεν ; 

4, Ὃ μὲν γὰρ ᾿Ιωσήφ, καίπερ εἷς δουλείαν πραϑείς, οὗ συναπήχϑη ταῖς 
χολακείαις τῆς κυρίας αὑτοῦ, οὖδὲ αἱ τοῦ ϑανάτου ἀπειλαὶ ἑἐπτόησαν τὸν φιλό- 
ϑεον᾽ ποτὲ μὲν γὰρ κολαχεύουσα τὸν νέον, ἐπηγγέλλετο διδόναι δόματα πολλά, 
μὴ πειϑομένου δὲ αὑτοῦ, πολλάκις ἠπείλει καὶ βασάνους καὶ ϑάνατον. 

5. Ὃ δὲ οὐδὲν τῆς σωφροσύνης προέκρινεν, ἄλλ᾽ εἵλετο ϑανεῖν μᾶλλον, 
ἢ τοιούτῳ μύσει περιπεσεῖν, ὃ τοῦ ἡμετέρου κατὰ πολὺ ἐλαφρότερον᾽ καὶ ὕπή- 
χοος γὰρ ὑπάρχων κατὰ πάντα τοῖς κυρίοις αὑτοῦ, τοῦτο μόνον εὐσεβῶς παρῃτή- 
σατο, «ἧμῖν ὑπολιμπάνων ὕπογραμμόν». Ὃμοίως δὲ καὶ ἧ μακαρία Σωσάννα ϑα" 
νεῖν ἠρετίσατο, ἢ ἁμαρτεῖν ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ. 

6. «Μετὰ φόβου» οὖν, «καὶ τρόμου», ἀδελφοί, «τὴν ἑαυτῶν σωτηρίαν κα- 
τεργάζεσϑε» κατὰ τὴν τοῦ ᾿Αποστόλου παραίνεσιν᾽ σφόδρα γὰρ ἀντίκειται ὃ ἐχ- 
ϑρὸς κατὰ τῶν κατορϑούντων τὰς ἀρετάς, καὶ διὰ πάντων παγιδεῦσαι τούτους 
πιχειρεῖ᾽ ἀλλ᾽ εἰ προσέχομεν ἑαυτοῖς καὶ τῷ φόβῳ τοῦ Θεοῦ, εὐχερῶς τοῦτον κα- 
ταπατήσομεν. 

Ἵ. Δεῖ δὲ τοὺς μειζοτέρους, τύπους εἶναι τοῖς μικροτέροις πρὸς πᾶσαν ἄ- 
ρετήν, ὅπως μὴ δῶμεν ἀφορμὴν τοῖς ζητοῦσιν ἀφορμήν᾽ λέγει γὰρ ὃ Κύριος" 
«ὃς δ᾽ ἂν ποιήσῃ καὶ διδάξῃ, οὗτος μέγας κληϑήσεται ἐν τῇ Βασιλείᾳ τῶν οὖρα- 
νῶν». 

8. Καὶ ὃ ᾿Απόστολος παραινεῖ λέγων᾽ «τύπος γίνου τῶν πιστῶν» ἤκου- 
σας τοῦ ᾿Αποστόλου λέγοντος᾽ «ὃ προϊστάμενος ἐν σπουδῇ» καὶ «μηδείς σου τῆς 
νεότητος καταφρονείτω». 

9. Ὅρα οὖν, μήποτε ἐμπαϑῶς χρήσῃ τῇ διδασκαλίᾳ, «μηδ᾽ ὡς καταχυρι- 
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εὔοντες τῶν κλήρων, ἀλλὰ τύποι γινόμενοι τοῦ ποιμνίου, καὶ φανερωϑέντος τοῦ 
᾿Αρχιποίμενος, κομιεῖσϑε τὸν ἁμαράντινον τῆς δόξης στέφανον». 

10. Καὶ πάλιν λέγει᾽ «Μιμηταί μου, γίνεσϑε καϑὼς κἀγὼ Χριστοῦ» ἣ γὰρ 
ὑπερηφανία ἀλλοτρία τυγχάνει τῶν πιστῶν, κατὰ τὸν λέγοντα᾽ «Κύριος ὕπερηφά- 
γοις ἀντιτάσσεται, ταπεινοῖς δὲ δίδωσι Χάριν». 

᾿Αδελφέ᾽ ᾿Ηγούμενόν σε κατέστησαν; μὴ ἐπαίρου᾽ γενοῦ δὲ ἐν τοῖς 
ἀδελφοῖς ὥς εἷς ἐξ αὐτῶν᾽ ἀναλογίζου πόνους σου τοὺς προτέρους, ἤγουν τοὺς 
ἐν τῇ ὑποταγῇ, καὶ γνῶϑι ὅτι ἐν ταύτῃ ἀναστρέφονται, καὶ μὴ ἀμέλει αὑτῶν, 
ἄλλ᾽ ἐπιμελοῦ. 

19, Ὃ ἐπιμελούμενος ἀδελφῶν αὑτοῦ ἔν τε παιδείᾳ καὶ νουϑεσίᾳ, εὑάρε- 
στὸος Κυρίῳ καὶ τίμιος ἔσται᾽ τῷ ἐπισπλαγχνιζομένῳ τῷ πλησίον αὑτοῦ, καὶ αὖ- 
τῷ ἐπισπλαγχνισϑήσεται ὃ Κύριος διὰ παντός᾽ ἐλεημοσύνη γὰρ ἀνδρὸς ὡς σφρα- 
γὶς μετ᾽ αὐτοῦ ἐστιν. 

18. Ἔν τῷ μηδενὸς ἐξουσιάζειν, πρᾳὕς καὶ συμπαϑὴς εἶναι δοκεῖ εἶτα 
καταστὰς εἷς τὸ ἄρχειν τε καὶ κελεύειν, ἀδιακρίτως τῇ ἐξουσίᾳ χέχρηται᾽ εἶ δὲ ἄ- 
φαιρεϑῇ ἣ ἀρχὴ ἀπ᾽ αὐτοῦ, τὰ ὕπ᾽ αὑτοῦ προσταχϑέντα φέρειν οὗ δύναται᾽ καὶ 
τότε ἐπιγινώσκει τὴν ἑαυτοῦ ἀσϑένειαν, ἣν τὸ πρότερον ἢγνόει ὡς ἄσοφος, τῇ 
ἐξουσίᾳ τὸν νοῦν σχοτιζόμενος. 


ἙἝἭ ο»κμηνεία 


ΔΕΛΦῈ μου, σοῦ ἐνεπιστεύϑη ὁ Θεὸς νὰ κατευϑύνῃς μίαν 

ψυχήν; Ζῶσε τὴν μέσην σου, σὰν ἄνδρας ἐξερχόμενος πρὸς 

ἐργασίαν ἢ πόλεμον, διότι διανοίγεται ἐνώπιον σου ἀγὼν σοβαρὸς καὶ 

ὄχι μικρός. Νὰ ἀγρυπνῇς λοιπόν, διότι τὸ πρᾶγμα ἔχει ἀνάγκην πολ- 

λῆς προσοχῆς καὶ μὴ ἀδιαφορήσῃς “καταφρονητικά" ἢ μεταξύ σας ἐπι- 

κοινωνία ἂς γίνεται μετὰ πάσης ἁγιότητος, μήπως ὁ ἐχϑρός, ἀπὸ ἀ- 

προσεξίαν σας, σπείρῃ χρυφίως κάτι ἀπὸ τὰ σπέρματα τῆς κακίας του, 
ἐκ τυχὸν ὑπακοῆς σας εἰς τὰς ὑποδείξεις τοῦ πονηροῦ. 

2. Διότι ὅποιος ὑπερβαίνει τοὺς ὅρους τῆς ἁγνείας καὶ τῆς σω- 
φροσύνης καὶ ἀπαιτεῖ ἀπὸ τὸν ὑποταχτικόν του νὰ τὸν ὑπακούῃ χάριν 
ἀπολαύσεως σωματικῶν ἡἥδονῶν, προκαλεῖ εἰς βάρος του χόλασιν φο- 
βερὰν καὶ φρικτοτάτην, κατὰ τὴν γνώμην μου δέ, ὄχι ὀλιγωτέραν τῆς 
κολάσεως, τὴν ὁποίαν ὑπέστησαν οἱ σταυρώσαντες τὸν Κύριον, ἐπειδὴ 
ἐτόλμησε νὰ διαφϑείρῃ τὸν Ναὸν τοῦ Θεοῦ, ποὺ εἶναι ἡγιασμένος, 
καὶ τοῦ τὸν ἐνεπιστεύϑη τὸ Δγιον Πνεῦμα. 

8. Σχετικῶς καὶ ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος λέγει' «ἐὰν κανεὶς κα- 
ταστρέφῃ τὸν Ναὸν τοῦ Θεοῦ, ϑὰ τὸν καταστρέψῃ ὁ Θεός» (Α΄ ἵζορ. 
γ΄ 11). ᾿Αλλὰ καὶ ὁ ὑποτακχτικὸς ἐκεῖνος, ποὺ ὑπακούει εἰς τοιαύτας 
περιπτώσεις, δὲν ϑὰ παραμείνῃ ἀτιμώρητος ἀπὸ τὸν Θεόν. Διότι, δια- 
τὶ δὲν ἐμιμήϑη τὸν σώφρονα Ἰωσὴφ καὶ δὲν ἐπεδίωξε νὰ ἐφαρμόσῃ 
μετὰ ζήλου τὸ παράδειγμα. τῆς μακαρίας Σωσάννης; 

4. Ὥς γνωστόν, ὃ μὲν Ἰωσήφ, ἃ ἂν καὶ εἶχε πωληϑῆ ὡς δοῦλος, 
ἐν τούτοις δὲν παρεσύρϑη ἀπὸ τὰς κολακείας τῆς κυρίας του, ἀλλὰ οὔ- 
τε καὶ αἷ ἀπειλαί της, ὅτι ϑὰ τὸν ἐφόνευε, τὸν ἐφόβισαν᾽ ἣ φοβερὰ 
αὐτὴ Αἰγυπτία ἄλλοτε μὲν κολακεύουσα τὸν νέον, τοῦ ὑπέσχετο νὰ τοῦ 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΓ 688 


δώσῃ πολλὰ δῶρα, ἐὰν ἡμάρτανε μετ᾽ αὐτῆς, ἄλλοτε δέ, ὅταν δὲν ἐπεί- 
ϑετο, τὸν ἠπείλει μὲ βασανιστήρια καὶ ϑάνατον. 

δ. ΠΙαρ᾽ ὅλα ταῦτα ὁ Ἰωσὴφ τίποτε δὲν ἔκρινε καλλίτερον ἀπὸ 
τὴν σωφροσύνην, ἀλλ᾽ ἐπροτίμησε μᾶλλον νὰ ἀποϑάνῃ, παρὰ νὰ περι- 
πέσῃ εἰς τοναύτην βδελυρὰν πρᾶξιν (Γεν. λϑ' 1---20), ἣ ὁποία, ἀπὸ ἐ- 
χείνην περὶ τῆς ὁποίας ὁμιλοῦμεν, εἶναν κατὰ πολὺ ἐλαφροτέρα᾽ καὶ 
μολονότι ὑπήκουεν εἰς τοὺς κυρίους του εἷς ὅλα, ἐν τούτοις εἰς αὐτὸ 
μόνον δὲν ὑπέκυψεν, ἀπὸ εὐσέβειαν καὶ φόβον Θεοῦ" «᾿Αφήνων εἰς ἧ- 
μᾶς παράδειγμα» (Α΄ Πέτρ. β΄ 21). Ὁμοίως ἔπραξε καὶ ἣ μακαρία Σω- 
σάννα προτιμήσασα νὰ ἁποϑάνῃ μᾶλλον, παρὰ νὰ ἁμαρτήσῃ ἐνώ- 
πιον τοῦ Θεοῦ (). 

6. Δι᾽ αὐτὸ λοιπὸν πρέπει, ἀδελφοί μου, «μετὰ φόβου καὶ τρό- 
μου καὶ πολλοῦ κόπου νὰ ἐργάζεσϑε διὰ τὴν σωτηρίαν σας» (Φιλιπ. β΄ 
12), διότι ὃ ἐχϑρὸς μετὰ σφοδρότητος καὶ μανίας πολεμεῖ αὐτούς, ποὺ 
κατορϑώνουν νὰ ἐφαρμόσουν τὰς ἀρετάς, καὶ δι᾿ ὅλων τῶν μέσων ἐπι- 
χειρεῖ νὰ τοὺς παγιδεύσῃ εἰς τὸ κακόν. ᾿Εὰν ὅμως προσέχωμεν τοὺς 
ἑαυτούς μας καὶ διαπνεώμεϑα ἀπὸ τὸν φόβον τοῦ Θεοῦ, ϑὰ καταπα- 
τήσωμεν μὲ εὐκολίαν τὸν διάβολον. 

1. Πρέπει δὲ οἷ μεγαλύτερον νὰ εἶναι διὰ τοὺς μικροτέρους τύ- 
που καὶ παραδείγματα εἰς κάϑε ἀρετήν, διὰ νὰ μὴ δώσωμεν ἀφορμήν, 
εἰς ὅσους ζητοῦν ἀφορμήν, διότι καὶ ὁ Κύριος λέγει᾽ «ἐκεῖνος ποὺ 
ἀγωνισϑῇ πρῶτον νὰ τηρήσῃ τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ καὶ ϑὰ διδάξῃ μὲ 
τὸ παράδειγμά του, τὴν τήρησιν αὐτῶν καὶ εἰς τοὺς ἄλλους, αὑτὸς ϑὰ 
εἶναι μέγας εἰς τὴν Βασιλείαν τῶν οὐρανῶν» (Ματϑ. ε΄ 19). 

8. Ὡσαύτως καὶ ὃ ϑεῖος ᾿Απόστολος παραγγέλλει" «νὰ γίνεσαν 
παράδειγμα εἰς τοὺς πιστοὺς» (Α΄ Τιμ. δ΄ 12). Πρόσεξε ἀκόμη καὶ τὰς 
ἄλλας παραγγελίας τοῦ ᾿Αποστόλου, ποὺ ἔχουν ἐφαρμογὴν εἰς τὴν πα- 
ροῦσαν περίστασιν᾽ «ὃ προϊστάμενος νὰ διαχρίνεται διὰ τὴν ἄγρυπνον 
φροντίδα του, τὴν σπουδήν του» (Ῥωμ. ιβ΄ 8) καὶ «κανεὶς νὰ μὴ σὲ 
καταφρονῇ διὰ τὸ νεαρὸν τῆς ἡλικίας σου» (Α΄ Τιμ. δ΄ 12). 

9, ἸΙΠρόσεξε λοιπὸν μήπως χρησιμοποιήσῃς ἐμπαϑῶς τὸ διακό- 
νημα τῆς διδασκαλίας. Ἰδοὺ τὶ λέγει διὰ τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ὃ ᾿Α- 
πόστολος᾽ «ἂς μὴ ἐνεργῶμεν ὧς καταχρώμενοι τὴν ἐξουσίαν τοῦ Κληρι- 
κοῦ, ἀλλ᾽ ἂς καϑιστάμεϑα τύποι διὰ τὸ ποίμνιόν μας᾿ ὅταν δὲ ϑὰ φα- 
νερωϑῇ ὃ ᾿Αρχιποιμήν, δηλαδὴ ὃ Χριστός, τότε ϑὰ ἀπολαύσετε τὸν 
ἀμάραντον στέφανον τῆς δόξης» (Α΄ Πέτρ. ε΄ ὃ---4). 

10. Καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος παραγγέλλει, λέγων" «Νὰ μὲ μιμῆ- 
σϑε, ὅπως καὶ ἐγὼ μιμοῦμαι τὸν Χριστὸν» (Δ΄ Κορ. να΄ 1). ᾿Ας προσ- 
παϑῶμεν νὰ ἀποφεύγωμεν τὴν ὑπερηφάνειαν, διότι εἶναι ξένη καὶ ἐχ- 
ϑρὰ πρὸς τοὺς πιστούς, σύμφωνα μὲ τὸ γραφικὸν «ὁ Κύριος ἄντιτάσ- 


1) Ἢ ἱστορία τῆς Σωσάννης ἀναφέρεται ἐν τῷ βιβλίῳ τοῦ Δανιήλ, ἔν ἀλ' 
λαις μὲν ἐκδόσεσι πρὸ τοῦ α΄ κεφαλαίον, ἐν ἄλλαις δὲ ὥς κεφάλαιον ιγ΄. 
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σεται εἰς τοὺς ὑπερηφάνους, εἰς δὲ τοὺς ταπεινοὺς δίδει τὴν Χάριν 
Του» (Ἴακ. δ΄ 6, Α΄ Πέτρ. ε΄ ὅ, Παροιμ. γ΄ 84). 

11. ᾿Αδελφέ μου, σὲ ἀνέδειξαν Ηγούμενον; Πρόσεξε νὰ μὴ ὑ- 
περηφανευϑῇς. ᾿Απέναντι. τῶν ἀδελφῶν νὰ γίνῃς, εἰς ἁπλότητα καὶ τα- 
πείνωσιν, ὅπως ἕνας ἐξ αὐτῶν. Νὰ ἐνθυμῆσαι τοὺς προηγουμένους σου 
κόπους, αὐτοὺς δηλαδὴ πσὺ ὑπέστης, ὅταν ἤ ἤσουν ὑποταχτιχὸς καὶ σκχέ- 
ψου, ὅτι καὶ οἱ ἀδελφοὶ αὐτοὶ εὑρίσκονται τώρα εἰς τὸ αὐτὸ στάδιον 
τῆς ὑποταγῆς" δι᾽ αὐτὸ μὴ ἀμελῇς διὰ τὴν σωτηρίαν των, ἀλλὰ φιλο- 
στόργως φρόντιζε δι᾽ αὐτούς. 

12. Αὐτὸς ὁ ὁποῖος φροντίζει διὰ τοὺς ἀδελφούς του, καὶ τοὺς 
φρονηματίζει διὰ παιδείας καὶ νουϑεσίας Κυρίου, ϑὰ εἶναι ἐνώπιον 
τοῦ Κυρίου τίμιος καὶ εὐάρεστος. Αὐτόν, ὃ ὁποῖος τρέφει εἰλιχρινῆ αἷ- 
σϑήματα εὐσπλαγχνίας διὰ τὸν πλησίον του, καὶ ὃ Κύριος πάντοτε ϑὰ 
τὸν περιβάλλῃ μὲ τὴν ἄπειρον εὐσπλαγχνίαν του᾽ διότι ἣ ἐλεημοσύνη, 
τὴν ὁποίαν ἐκτελεῖ ἕνας ἄνϑρωπος, παραμένει ἐπάνω του ὡς σφραγίς. 

18. ᾿Εὰν κανεὶς δὲν ἐξουσιάζῃ κανένα, φαίνεται ὅτι εἶναι πρᾶος 
καὶ συμπαϑὴς πρὸς τοὺς ἄλλους. Ὅταν ὅμως τοῦ παραχωρηϑῇ ἣ δύ- 
ναμις νὰ εἶναι ἀρχηγὸς καὶ νὰ διατάσσῃ, τότε χρησιμοποιεῖ τὴν ἐξου- 
σίαν αὐτὴν χωρὶς διάκρισιν, ἐπιβάλλων βάρη δυσβάστακτα᾽ ἐὰν δέ, ἐν 
τῷ μεταξύ, τοῦ ἀφαιρεϑῇ ἣ ἀρχή, τότε αὐτὰ ποὺ αὐτὸς ὃ ἴδιος διέτασσε 
τοὺς ἄλλους νὰ κάμουν, δὲν ἠμπορεῖ νὰ τὰ βαστάσῃ καὶ νὰ τὰ ἐκτε- 
λέσῃ. Καὶ τότε μόνον ἀντιλαμβάνεται τὴν ἀδυνάμίαν καὶ ἀσϑένειάν 
του, τὴν ὁποίαν προηγουμένως ἀγνοοῦσε ὡς ἄσοφος, διότι ἣ ἐξουσία 
τοῦ εἶχε σκοτίσει τὸν νοῦν. 


γ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΡΧΙΚΟΣ ὑποτακχτικῶ χρεωστεῖ λέγειν τὸ ὄφειλόμενον᾽ παρακχουόμενος, 
ὴ δέ, τὴν ἐπιφορὰν τῶν κακῶν προαγγέλλειν" διδάσκειν ἐν Κυρίῳ. λαχὼν 
καὶ παρακουόμενος, ϑλίβου νοερῶς, καὶ μὴ ταράσσου προφανῶς" ϑλι- 
βόμενος γάρ, οὗ συγκαταχριϑήσῃ τῷ παραχούσαντι᾽ ταρασσόμενος δέ, ἐν τῷ αὐτῷ 
πράγματι τρρασθήσις 
2, Ὃ φόβῳ Θεοῦ νουϑετῶν ἢ παιδεύων τὸν ἁμαρτάνοντα, τὴν ἐναντιου- 
μένην τῷ σφάλματι ἀρετὴν ἑαυτῷ περιποιεῖται᾽ ὃ δὲ μνησικακῶν καὶ κακοϑελῶν 
ὀνειδίζων, τῷ ὁμοίῳ πάϑει κατὰ τὸν πνευματικὸν περιπεσεῖται νόμον. 
8. Τὸν ἀφ᾽ ἑνὸς λόγου μὴ ὑπακούοντα, μὴ βιάζου μετὰ φιλονεικίας" ἀλ- 
λὰ τὸ κέρδος ὃ ἀπέβαλεν ἐκεῖνός, σὺ περιποίησάι σεαυτῷ᾽ πλεῖον γὰρ τῆς ἐκεί- 
γου διορϑώσεως ὠφελήσει σε ἣ σὴ ἀνεξικακία. 


4, Εϊπεν ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος" ἐάν τινι ἐπιτιμῶν εἷς δργὴν κινηϑῇς, ἴδιον 
πάϑος πληροῖς᾽ καὶ οὖκ ἔστι καλὸν ἵνα ἄλλους μὲν σώσῃς, σεαυτὸν δὲ ἀπολέσῃς. 


ἙἝἭ ομηνεία 


0 ἩΓΟΥΜΕΝΟΣ ἔχει ὑποχρέωσιν νὰ λέγῃ εἰς τὸν ὑποτακτι- 
χὸν αὐτὸ ποὺ ὀφείλει νὰ πράττῃ᾽ ὅταν δὲ ὁ ὑποταχτικὸς πα- 
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ρακούῃ, τότε νὰ τοῦ προαναγγέλλῃ τὰ κακὰ ποὺ ϑὰ ἐπακολουϑήσουν. 
εἰς τὴν παρακοήν του. Ἔφ᾽ ὅσον, κατὰ ϑείαν Πρόνοιαν, ἀνέλαβες τὸ 
διακόνημα τῆς ἐν Κυρίῳ διδασκαλίας, καὶ δὲν σὲ ἀκούουν, νὰ ϑλίβε- 
σαι νοερῶς, χωρὶς νὰ φανερώνῃς ἐξωτερικῶς τὴν ταραχήν σου, διότι 
ἐφ᾽ ὅσον μὲν ϑλίβεσαι ἐσωτερικῶς, χωρὶς ἐκδηλώσεις, δὲν ϑὰ κατακρι- 
ϑῇς ὑπὸ τοῦ Θεοῦ μαζὶ μὲ αὐτόν, ποὺ παρακούει᾽ ὅταν ὅμως ταράτ- 
τεσαι, τότε ϑὰ παραχωρήσῃ ὁ Θεὸς νὰ πειρασϑῇς καὶ σὺ μὲ τὸν ἴδιον 
αὐτὸν πειρασμόν. 

2. ᾿Εχεῖνος, ποὺ μὲ φόβον Θεοῦ νουϑετεῖ ἢ σωφρονίζει αὐτόν, 
ποὺ ἁμαρτάνει, καλλιεργεῖ εἰς τὸν ψυχικόν του κόσμον τὴν ἀντίϑετον, 
πρὸς τὸ ἐλεγχόμενον σφάλμα, ἀρετήν. ᾿Εκχεῖνος ὅμως, ποὺ μνησικακεῖ 
ἐναντίον τοῦ ἁμαρτάνοντος, καὶ ϑέλει τὸ κακόν του, καὶ τὸν μέμφε- 
ται, τότε, συμφώνως πρὸς τὸν πνευματικὸν νόμον, ϑὰ περιπέσῃ καὶ 
αὐτὸς εἰς τὸ ἴδιον πάϑος [« Ἔν ᾧ γὰρ χρίματι κρίνετε, κριϑήσεσϑε» 
(Ματϑ. ζ΄ 2)}. 

8. Αὐτόν, ποὺ δὲν ὑπακούει εἷς τὰς συστάσεις σου μὲ τὸν πρῶ- 
τον λόγον, μὴ τὸν ἐχβιάζῃς νὰ ἐκτελέσῃ τὸ προτεινόμενον μὲ φιλονει- 
κίαν λογομαχῶν μετ᾽ αὐτοῦ, ἀλλὰ φρόντισε νὰ ϑησαυρίσῃς διὰ τὸν ἕ- 
αὐτόν σου τὸ χέρδος, τὸ ὁποῖον ἀπέρριψεν ἐκεῖνος" διότι περισσότερον 
ἀπὸ τὴν διόρϑωσιν ἐκείνου ϑὰ σὲ ὠφελήσῃ ἣ ἀνεξικακία σου. 


4. Ὁ ᾿Αββᾶς Μακάριος εἶπεν' ἐὰν ἐπιπλήττῃς κάποιον καὶ ἧ 
ψυχή σου ἀρχίξζῃ νὰ κινῆται πρὸς ὀργὴν ἐναντίον του, ἤδη σὺ ὑπέπεσες 
εἰς ἄλλο πάϑος, τὴν ὀργήν᾽ δὲν εἶναν δὲ καλὸν νὰ σώσῃς ἄλλους καὶ νὰ 
ζημιώσῃς ψυχικῶς τὸν ἑαυτόν σου. 


ὙΥ̓ΠΟΘΘΟΙΣ ΜΔ": 


“Ὅτι δεῖ τὸν ἀγαϑόν τι ποιοῦντα, κἂν ἀτελὴς ἦ, μὴ ἐκκόπτειν" προ- 
ϑυμοσοιεῖν δὲ μᾶλλον καὶ κατὰ μικρὸν ἐπανάγειν εἷς τελειότητα. 


Δὲν πρέπει νὰ ἀστογοητεύωμεν αὐτόν, ποὺ κάμνει κάποιο παλό, ἔστω καὶ 
ἐὰν εἶναι ἀτελής" ἀσε᾽ ἐναντίας πρέπει νὰ ἐνισχύωμεν τὴν προϑυμίαν 
του, καὶ σιγὰ - σιγὰ νὰ τὸν ἄἀνυψώνωμεν πρὸς τὴν τελειότητα. 


-.--κ-χΣ τ-95 


ς ΔΕΛΦΟΣ ἦλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα, καὶ εἶπεν αὐτῷ᾽ σπείρω 
τὸν ἀγρόν μου, καὶ ποιῶ ἐξ αὑτοῦ ἀγάπην, καλῶς ποιῶ, ᾿Απεκρίϑη 
ὃ Γέρων καλῶς ποιεῖς. Καὶ ἀπῆλϑε μετὰ προϑυμίας καὶ προσέϑηκε 
τῇ ἀγάπῃ. 
ὡ, Ἤκουσεν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ανοὺβ τὸν λόγον, ὃν εἶπεν ὃ ᾿Αββᾶς Ποι- 
δῴΑ μὴν τῷ ἀδελφῷ᾽ καὶ λέγει τῷ ᾿Αββᾷ Ποιμένι᾽ οὗ φοβῇ τὸν Θεὸν οὕ- 
τῶ λαλήσας τῷ ἀδελφῷ ; Καὶ ἐσιώπησεν ὃ Γέρων. 
"ἡ 8. Μετὰ δὲ ἡμέρας δύο, μεταπεμψάμενος τὸν ἀδελφὸν ὅ ᾿Αββᾶς 
Ποιμήν, λέγει αὐτῷ ἀκούοντος τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ανούβ᾽ τί εἶπες μοι τῇ ἄλ- 
λῃ; οὗ γὰρ κατέχω, ὅτι ὁ νοῦς μου ἀλλαχοῦ ἦν. Ἔφη ὃ ἀδελφός" ὅτι σπείρω τὸν 
ἄγρόν μου εἶπόν σοι, καὶ ποιῶ ἐξ αὐτοῦ ἀγάπην. Καὶ εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ἐνό- 
μιζον, ὅτι περὶ τοῦ ἀδελφοῦ σου τοῦ κοσμικοῦ ἐλάλησας᾽ εἰ σὺ εἶ ὃ ποιῶν τὸ ἔρ- 
γον τοῦτο, γίνωσκε, οὗκ ἔστι τοῦτο Μοναχοῦ. 

4. Ὃ δὲ ἀκούσας ἐλυπήϑη καὶ εἶπεν᾽ ἐγὼ ἄλλο ἔργον οὐδὲν οἶδα, εἰμὴ 
τοῦτο, καὶ οὗ δύναμαι μὴ σπείρειν τὸν ἀγρόν μου᾽ καὶ τοῦτο εἰπών, ἀνεχώρησε 
λυπούμενος. ᾿Ιδὼν δὲ τὸ γενόμενον ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Ανούβ, ἔβαλε μετάνοιαν τῷ Γέροντι 
λέγων" συγχώρησόν μοι. 

5, Καὶ συγχωρήσας αὑτῷ ὁ Γέρων, εἶπε᾽ κἀγὼ ἐξ ἀρχῆς ἤδειν ὅτι οὖκ ἔ- 
στιν ἔργον Μοναχοῦ, ἀλλὰ πρὸς τὸν λογισμὸν αὑτοῦ ἐλάλησα᾽ καὶ ἔδωκα αὑτῷ 
προϑυμίαν εἰς τὴν προκοπὴν τῆς ἀγάπης᾽ νῦν δὲ ἀπῆλϑε λυπούμενος, καὶ πάλιν 
τὸ αὐτὸ ποιεῖ. 


δ α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


6. Εἶπε Γέρων᾽ ἐμίσησα τῶν νεωτέρων τὰς κενοδοξίας, ὅτι κάμνουσι καὶ 
μισϑὸν οὖκ ἔχουσιν, ἀποβλέποντες εἷς τὰς τῶν ἀνϑρώπων δόξας. 

1. Λέγει αὑτῷ ἄλλος Γέρων γνωστικώτατος᾽ ἐγὼ καὶ πάνυ αὑτοὺς ἀποδέ- 
χομαι, συμφέρει γὰρ νεωτέρῳ κενοδοξεῖν, καὶ μὴ ἀμελεῖν᾽ πάντως γὰρ κενοδο- 
ξοῦντι αὐτῷ, ἀνάγκῃ καὶ ἐγκρατεύεσϑαι, καὶ ἀγρυπνεῖν, καὶ γυμνητεύειν, καὶ ἄ- 
γάπην κτᾶσϑαι, καὶ τὰς ϑλίψεις βαστάζειν διὰ τὸν ἔπαινον. 

8. Μετὰ οὖν τὸ πολιτεύεσϑαι οὕτως, ἔρχεται αὑτῷ ἣ Χάρις τοῦ Θεοῦ λέ- 
γουσα᾽ διατί οὗ κάμνεις δι᾿ ἐμέ, ἀλλὰ διὰ τοὺς ἀνθρώπους ; Καὶ τότε πείϑεται μὴ 
προσέχειν δόξῃ ἀνθρωπίνῃ, ἀλλὰ τῇ τοῦ Θεοῦ. Καὶ ἀκούσαντες οἷ λοιποὶ Γέρον- 
τες, εἷἶπον᾽ ὄντως οὕτως ἔχει. 
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9. ᾿Αδελφὸς εἶπε τῷ ᾿Αββᾷ Ποιμένι᾽ ἐὰν δῷ τῷ ἀδελφῷ μου μιχρὸν ἄο- 
τον, ἢ ἕτερόν τι, οἵ δαίμονες μολύνουσιν αὗτά, ὧς κατὰ ἄνϑρωπαρέσκειαν γίνε- 
ται. ᾿Απεχρίϑη αὑτῷ ὃ Γέρων᾽ εἶ καὶ κατὰ ἀνϑρωπαρέσχειαν γίνεται, ἀλλ᾽ ἡμεῖς 
τὴν χρείαν δώσομεν τῷ ἀδελφῷ. 

10. Εἶπε δὲ αὑτῷ καὶ παραβολὴν τοιαύτην᾽ ἄνϑρωποι δύο ἦσαν γεωργοί, 
οἴκοῦντες ἐν πόλει μιᾷ" καὶ ὃ μὲν εἷς ἐξ αὑτῶν ἐποίησε σπείρας μικρὰ ἀκάϑαρτα, 
ὃ δὲ ἄλλος ἀμελήσας τοῦ σπεῖραι, ἐποίησεν ὅλως οὗδέν᾽ λιμοῦ οὖν γενομένου, 
τὶς ἐκ τῶν δύο εὑρίσκεται ζῆσαι ; 

11. Καὶ ἀπεχρίϑη ὃ ἀδελφός᾽ ὃ ποιήσας τὰ μικρὰ καὶ ἀκάϑαρτα. Λέγει ὅ 
Γέρων᾽ οὕτως οὖν καὶ ἡμεῖς, σπείρωμεν ὀλίγα καὶ ἀκάϑαρτα, ἵνα τῷ λιμῷ μὴ 
ἀποϑάνωμεν. 


12. Εἶπεν ἡ ᾿Αμμᾶς Σάῤῥα᾽ καλόν ἔστι καὶ δι᾽ ἀνθρώπους ποιεῖν ἐλεημο- 
σύνην, εἶ γὰρ καὶ δι᾿ ἀνϑρωπαρέσκειαν ἐξ ἀρχῆς γίνεται, ἀλλ᾽ ἔρχεται ὕστερον εἰς 
Θεοῦ ἀρέσκειαν. 


ἝἙἝἭ .μηνεία 


ΛΘῈΕ κάποτε ἕνας ἀδελφὸς πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα καὶ τοῦ 
εἶπε: 

--ΦΣ πέρνω τὸ χωράφι μου καὶ ἀπὸ τὴν συγκομιδὴν τοῦ καρποῦ 
προσφέρω ἐλεημοσύνην᾽ κάμω καλά; 

--Καλῶς κάμνεις --- ἀπήντησεν ὃ Γέρων. 

Μετὰ τὴν ἀπάντησιν αὐτὴν ἀνεχώρησεν εὐχαριστημένος ὁ ἀδελ- 
φὸς καὶ ἐπροϑυμοποιήϑη νὰ αὐξήσῃ τὴν προσπάϑειάν του, διὰ νὰ δί- 
δῃ περισσοτέραν ἐλεημοσύνην. 

2. ᾽ν τῷ μεταξὺ ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ανοὺβ ἐπληροφορήϑη τὴν συμβου- 
λὴν ποὺ ἔδωσεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν εἰς ἐκεῖνον τὸν ἀδελφὸν, καὶ λέγει 
πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 

--Δὲν φοβεῖσαι τὸν Θεόν, ποὺ εἶπες αὐτὰ εἰς τὸν ἀδελφόν ; 

ὋὉ Γέρων ἤκουσεν, ἀλλὰ δὲν ὡμίλησε. 

8. Μετὰ ἀπὸ δύο ἡμέρας ἔστειλεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν καὶ ἐκάλεσε 
πλησίον του τὸν ἀδελφόν᾽ παρόντος δὲ καὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ανοὺβ τοῦ λέγει: 

-Τί μοῦ εἶπες προχϑές; Διότι δὲν τὸ ἐνθυμοῦμαι, ἐπειδὴ ὁ 
γοῦς μου ἦτο ἀλλοῦ. - 

--Σοῦ εἶπα---ἐπανέλαβεν ὁ ἀδελφός---ὅτι σπέρνω τὸ χωράφι 
μου καὶ ἀπὸ τὴν συγκομιδὴν δίδω ἐλεημοσύνην. 

-- Ἐγὼ ἐνόμιζα,.---εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν---ὅτι μοῦ ἔλεγες διὰ 
τὸν ἀδελφόν σου τὸν κοσμικόν᾽ ἐὰν ὅμως εἶσαι σὺ ποὺ κάμνεις αὐτὴν 
τὴν ἐργασίαν, πρέπει νὰ γνωρίζῃς, ὅτι αὐτὸ δὲν ταιριάζει εἰς τὴν μο- 
ναχικήν σου ἰδιότητα. 

4, Ὃ ἀδελφός, μόλις ἤκουσεν αὐτά, ἐλυπήϑη καὶ εἶπεν: 

- Ἐγὼ δὲν γνωρίζω ἄλλην ἐργασίαν ἐκτὸς ἀπὸ αὐτὴν καὶ δὲν 
ἠμπορῶ νὰ μὴ σπέρνω τὸ χωράφι μου. 

᾿Αφοῦ εἶπεν αὐτὰ ὃ ἀδελφὸς ἔφυγε λυπημένος. 
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Ὅταν εἴδεν αὐτὸ τὸ πρᾶγμα ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Ανούβ, ἔβαλε μετάνοιαν 
εἷς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα καὶ τοῦ εἶπε: 

-Ο-ΟΣυγχώρησέ με. 

ὅ. Ὁ Γέρων τὸν συνεχώρησε καὶ τοῦ εἶπε: 

-᾿ὀ΄Καὶ ἐγώ, εὐϑὺς ἐξ ἀρχῆς, ἐγνώριζα, ὅτι ἣ ἁπασχόλησις μὲ τὴν 
σπορὰν τοῦ ἀγροῦ, δὲν εἶναι ἔργον μοναχικόν, ἀλλὰ τοῦ ὡμίλησα σύμ- 
φῶνα μὲ τὸν πόϑον του καὶ τοῦ ἐνίσχυσα τὴν προϑυμίαν εἰς τὸ ἔργον 
τῆς φιλαδελφίας καὶ τῆς ἐλεημοσύνης. Τώρα ὅμως καὶ λυπημένος ἔφυ- 
γ8 καὶ τὸ ἴδιον ϑὰ κάμῃ. 


6. Ἕνας Γέρων εἶπεν: ἐμίσησα τὰς κενοδοξίας τῶν νεωτέρων, 
διότι, ἐνῷ κοπιάζουν, δὲν λαμβάνουν μισϑόν, ἐπειδὴ ἀποβλέπουν εἰς 
τὴν δόξαν τῶν ἀνϑρώπων. 

1. Ἕνας ἄλλος ὅμως Γέρων, γνωστικχώτερος, τοῦ ἀπήντησεν: 

--᾿ Ἐγὼ πάρα πολὺ τοὺς παραδέχομαι᾽ συμφέρει ὃ νεώτερος νὰ 
κενοδοξῇ, παρὰ νὰ ἀδιαφορῇ διὰ τὰ πνευματικὰ ἔργα. Διότι ὁπωσδή- 
ποτε, ὅταν ὁ νέος κενοδοξῇ, ἀναγκάζεται καὶ νὰ ἐγχρατεύεται, καὶ νὰ 
ἀγρυπνῇ, καὶ νὰ γυμνητεύῃ, καὶ νὰ ἀποκτᾷ τὴν ἀγάπην, καὶ νὰ ὗπο- 
μένῃ τὰς ϑλίψεις, ἀποβλέπων πάντοτε εἰς τὸν ἔπαννον τῶν ἀνθρώπων». 

8. «᾿Αφοῦ λοιπὸν ϑὰ πολιτεύεται τοιουτοτρόπως, ἀσκῶν τὸ ἔργον 
τῆς ἀρετῆς δι᾿ ἀνθρωπαρέσκειαν, ϑὰ ἐπέλϑῃ καὶ ἣ Χάρις τοῦ Θεοῦ εἰς 
αὐτὸν καὶ ϑὰ τοῦ εἴπῃ διὰ τῶν μυστικῶν της ψιϑύρων: Διατί κοπιάζεις 
διὰ τοὺς ἀνθρώπους καὶ ὄχι δι᾽ ἐμέ; Καὶ τότε, κατανυγομένης ὑπὸ τῆς 
Χάριτος τῆς καρδίας, πείϑεται νὰ μὴ προσέχῃ πλέον εἰς τὴν δόξαν τῶν 
ἀνϑρώπων, ἀλλὰ νὰ ἀποβλέπῃ εἰς τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ». 

Οἱ ὑπόλοιποι Γέροντες, μόλις ἤκουσαν αὐτά, εἶπον: 

- Πράγματι ἔτσι εἶναι. 


9. Ἕνας ἀδελφὸς εἶπεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν Ποιμένα: 

-- Ἐὰν προσφέρω εἷς τὸν ἀδελφόν μου ὀλίγον ἄρτον, ἢ ὅποιο- 
δήποτε ἄλλο εὐτελὲς ἀντικείμενον, οἱ δαίμονες μολύνουν τοὺς λογι- 
σμούς μου, ὅτι ἣ προσφορὰ αὕτη γίνεταν ἐξ ἀνθρωπαρεσχκείας καὶ οὐ- 
χὶ ἀπὸ καϑαρὰν πρὸς τὸ ἀγαϑὸν ἀγάπην. 

Εἰς αὐτὰ ὁ Γέρων ἀπήντησε: 

-Καὶ κατ᾽ ἀνθρωπαρέσκειαν ἂν γίνεται ἣ προσφορά, ἡμεῖς ὅ- 
μως πρέπει νὰ ἱκανοποιήσωμεν τὴν ἀνάγκην τοῦ ἀδελφοῦ. 

10, Διὰ νὰ γίνῃ δὲ περισσότερον ἀντιληπτὸν τοῦτο, εἶπε καὶ τὴν 
ἑξῆς παραβολήν : Δύο γεωργοὶ κατοικοῦσαν εἰς τὴν ἰδίαν πόλιν" ὃ ἕνας 
ἀπὸ τοὺς δύο εἰργάσϑη καὶ ἔσπειρεν εἰς τὸν ἀγρόν του ὀλίγον καὶ ἀ- 
καϑάριστον σπόρον, ὁ ἄλλος ἠδιαφόρησε νὰ σπείρῃ καὶ δὲν ἔκαμε τε- 
λείως τίποτε. Ὅταν λοιπὸν πέσῃ πεῖνα εἰς τὴν περιοχήν, ποῖος ϑὰ 
ἠμπορέσῃ νὰ ζήσῃ; 

11. Ὃ ἀδελφὸς εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν τοῦ Γέροντος ἀπήντησεν: 
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- Ἐκεῖνος ποὺ ἔσπειρε τὸν ὀλίγον καὶ ἀκαϑάριστον σπόρον. 

Καὶ ὁ Γέρων διετύπωσε τὸ συμπέρασμα: 

- -Ἔτσι λοιπὸν νὰ κάμωμεν καὶ ἡμεῖς" ἂς σπείρωμεν, ἔστω καὶ 
ὀλίγον καὶ ἀκαϑάριστον, διὰ νὰ μὴ ἀποϑάνωμεν πνευματικῶς ἀπὸ τὴν 
ἔλλειψιν οἱουδήποτε ἔργου ἀγαϑοῦ. 


τὶ ' Ἦ ᾿Αμμᾶς Σάρρα εἶπε" καλὸν εἶναν νὰ κάμωμεν ἐλεημο- 
σύνην, ἔστω καὶ διὰ τὴν δόξαν τῶν ἀνθρώπων. Διότι ἐάν, εἰς τὴν ἀρ- 
χήν, γίνεται ἧ ἐλεημοσύνη ἀπὸ ἀνϑρωπαρέσκειαν, ὅμως ὕστερα ϑὰ ἔλ- 
ϑῃ ἣ στιγμὴ ποὺ ἣ ἐλεημοσύνη ϑὰ γίνεται, ἐπειδὴ ἀρέσει εἰς τὸν Θεόν. 
ω.--ΤὡςοΠΠοΠΠοΠοΠ6ὅ6Ὸ6Π6Π6Π6Π΄-6πΠπΠΠ1τὈἘὈΡΓΘΈἨὀ- ᾳἀὙγχυ τσ .τνΨᾺἅᾺᾺ Ξ ΌΙΝ ας ΨἽ 


Υ̓ΠΟΌΘΟΙΣ ΜῈ" 


ἽΟτι δεῖ τὸν προεστῶτα τοὺς ἀσϑενεστέρους τῶν ἀδελφῶν ποτὲ 
καὶ διὰ τῶν δυνατωτέρων τὴν ὑπακοὴν καὶ τὴν ὑπομονὴν 
καὶ τὴν λοιπὴν ἄσκησιν ἐκπαιδεύειν, καὶ τῶν ἀρχο- 
μένων ὧς μάλιστα φείδεσθαι. 


Ὃ Ἡγούμενος πρέπει διὰ τῶν δυνατωτέρων νὰ ἐκπαιδεύῃ καὶ τοὺς 
ἀσϑενεστέρους ἐκ τῶν ἀδελφῶν εἰς τὴν ὑπακοήν, τὴν ὕσπομο- 
γὴν καὶ τὴν λοιστὴν ἄσκησιν" ὅσον δὲ ἠμπορεῖ νὰ εἶναι 
ἐπιεικὴς πρὸς τοὺς ἀρχαρίους. 


ϑυνλαλλλΆλαΣ, 
Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΑΒΒΑΣ ᾿Αγάϑων λίαν ἠγάπα τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αλέξανδρον, διὰ τὸ ἀσκη- 
τικώτατον αὗὑτὸν εἶναι, καὶ μέτριον τῷ φρονήματι, καὶ ἐπιεινέστατον. 

2. Ποτὲ οὖν ὅλων τῶν μαϑητῶν αὐτοῦ πλυνόντων τὰ ϑρῦα εἷς 
τὸν ποταμόν, ἔπλυνε καὶ ὃ ᾿Αλέξανδρος ἐπιεικῶς" οἱ δὲ λοιποὶ ἀδελ- 
φοὶ εἶπον τῷ Γέροντι᾽ ὁρᾷς, Πάτερ ; ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αλέξανδρος οὐδὲν ποι- 
εἴ. Καὶ ϑέλων αὐτοὺς ϑεραπεῦσαι ὅ Γέρων, εἶπε τῷ ᾿Αλεξάνδρῳ᾽ κα- 
λῶς πλύνον αὗτά, ἀδελφὲ ᾿Αλέξανδρε. 

8. Ὁ δὲ ὡς ἤκουσεν ἤπορεῖτο τὶ βούλεται τὸ δῆμα τοῦ Γέροντος. 
Καὶ μετὰ τοῦτο εἶπεν αὐτῷ ὁ Γέρων᾽ μὴ ξενίζου, ἀδελφέ" μὴ γὰρ οὖκ ἤδειν ὅτι 
καλῶς ποιεῖς ; ἀλλὰ τοῦτο εἶπόν σοι ἐπὶ αὑτῶν, ἵνα ϑεραπεύσω τὸν λογισμὸν αὖ- 
τῶν ἐν τῇ ὑπακοῇ. 


ἙἝἝἭὍἼἠ μηνεία 


0 ΑΒΒΑΣ ᾿Αγάϑων ἠγάπα πάρα πολὺ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αλέξαν- 
δρον, ἐπειδὴ ἦτο ἀσκητικώτατος, μετριόφρων, πολὺ δὲ ἤρε- 
μος καὶ πρᾶος. 

2. Κάποτε λοιπὸν ὅλοι οἱ ὑποταχτικοὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αγάϑωνος ἔ- 
πλυναν εἰς τὸν ποταμὸν τὰ βοῦρλα. Μεταξὺ αὐτῶν ἔπλυνε καὶ ὁ ᾿Αβ- 
βᾶς ᾿Αλέξανδρος μὲ ἠρεμίαν, ὥστε νὰ μὴ φαίνεται ἡ ἐργασία του. Οἱ 
ὑπόλοιποι ἀδελφοὶ λέγουν τότε εἰς τὸν Γέροντά των: 

-- Βλέπεις, Πάτερ; ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αλέξανδρος τίποτε δὲν κάμνει. 

Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αγάϑων, ἐπιϑυμῶν νὰ τοὺς ϑεραπεύσῃ τὸν λογισμόν, 
εἶπε πρὸς τὸν ᾿Αλέξανδρον: 

-Αδελφὲ ᾿Αλέξανδρε, νὰ πλύνῃς καλὰ τὰ βοῦρλα. 
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8. Ὅταν ἤκουσε τὴν σύστασιν αὐτὴν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αλέξανδρος, ἤρ- 
χισε νὰ ἀπορῇ καὶ νὰ διερωτᾶται, τὶ ἐννοοῦσε διὰ τοῦ λόγου αὐτοῦ ὃ 
Γέρων, δεδομένου, ὅτι καλῶς εἰργάζετο. 
Μετ᾿ ὀλίγον τὸν ἐπλησίασεν ὃ Γέρων καὶ τοῦ λέγει: 
- νὴ παραξενεύεσαι, ἀδελφέ μου" μήπως δὲν ἐγνώριζα, ὅτι κα- 
λῶς ἐργάζεσαι; Σοῦ τὸ εἶπα ὅμως αὐτό, ἐμπρὸς εἰς τοὺς ἄλλους ἀδελ- 
φούς, διὰ νὰ ἀναπαύσω τὸν λογισμόν των διὰ τῆς ὑπακοῆς. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


ΑΤᾺΑ μέρος, ἀδελφοί, οἰκοδομεῖται πόλις, καὶ κατὰ κυβέρνησιν γίνεται 
Κκ πόλεμος καὶ πάντα κατὰ μικρὸν αὐξάνει, καὶ εἷς τελείωσιν ἔρχεται οὗ 
δύναται ἄπειρος ἐν τῷ πολέμῳ ὡς ὃ ἔμπειρος κατέχειν τόξον, ἢ μάχε- 

σϑαι, καὶ οὗ δύναται παιδίον τρέχειν ἐπίσης ἄνδρός. 

2. ᾿Εὰν ἐπιϑήσῃς παιδίῳ βάρος ὑπὲρ τὴν δύναμιν αὑτοῦ, βλάψεις αὐτῷ. 
Καὶ πάλιν, εἰ ἀμελήσεις τοῦ παιδεύειν αὑτό, ἀχρεῖον ἀποβήσεται. 

8. Οὕτω δὴ καὶ τὸν ἄρχάριον μετὰ διακρίσεως κυβερνᾶν, καὶ μήτε ἐξ ὕ- 
ψηλοφροσύνης ἐπιτιϑέναι αὑτῷ βάρος ὑπὲρ ὃ δύναται, μήτε πάλιν ἀμελῶς πρὸς 
αὑτὸν διακεῖσϑαι καὶ καταφρονεῖν τῆς ψυχῆς αὑτοῦ ἄλλ᾽ ὥσπερ φυτὸν φυτεύ- 
σας γεωργὸς ἐν τῷ ἀγρῷ αὑτοῦ παντοίως ἐπιμελεῖται αὑτοῦ, οὕτω καὶ σύ. 

4, Ὡς νεοπαγοῦς ὄντος τοῦ ἀδελφοῦ, προσφυῶς αὐτῷ καὶ ἐπιστημόνως 
ἐπιχορήγει τὴν ἄσκησιν, ἀναλογιζόμενος πῶς καὶ σὺ ὑπετάγης τῷ μειζοτέρῳ σου. 
Κἂν ἀσϑενῇ τῷ σώματι, μὴ ἀποβάλῃς αὑτόν, ἀλλὰ συγχοπίασον αὑτῷ μακροϑυ- 
μῶν ἐπ᾽ αὐτῷ. 

δ. Δεῖ δὲ ἑκάστου τῶν ὑποτεταγμένων σοι τὰ μέτρα σχοπεῖν, καὶ κατὰ 
δύναμιν ἅπαιτεῖν, μνημονεύων τοῦ Κυρίου λέγοντος περὶ τῶν ὑποδεχομένων τὸν 
πνευματικὸν σπόρον, ὅτι καρποφορεῖ καὶ ποιεῖ, «ὃ μὲν ἑκατόν, ὃ δὲ ἑξήκοντα, ὃ 
δὲ τριάκοντα», ἵνα ἕκαστος ἐν τῷ ἰδίῳ τάγματι τῷ Θεῷ εὐαρεστήσῃ. 

6. Νέον παρὰ σοί, ἀγαπάτω σου ἣ ψυχή, καὶ μὴ ἐπιϑῇς αὐτῷ βάρος ὑπὲρ 
δύναμιν, ὅπως τὴν ψυχὴν αὑτοῦ σώσῃς ἐν Κυρίῳ᾽ καὶ «φανερωϑέντος τοῦ ᾽Δρχι- 
ποίμενος, κομιεῖσϑε τὸν ἀμαράντινον τῆς δόξης στέφανον». 

1. Ἔν ἀρχαρίῳ μακροϑύμησον, πάντα γὰρ δυνατὰ τῷ Θεῷ᾽ ἄρχάριος δὲ 
μισῶν ταπείνωσιν, ὅπλον οὖκ ἔχει κατὰ τῶν ἐναντίων᾽ διὸ καὶ πολλὰ ὁ τοιοῦτος 
συντριβήσεται. 

8. Συνετὸς ᾿Ηγούμενος οὖκ ἐξουδενώσει διὰ τὸ ἀκούειν ἀμφιλογίαν ἄρ- 
χαρίου μετὰ μειζοτέρου αὑτοῦ, ἀλλ᾽ ἐξερευνήσει τὴν ἀκρίβειαν τοῦ πράγματος, 
καὶ ἐν φόβῳ μεσάσει αὐτοῖς. 


ἝἙἝἭ . μηνεία 


ΔΕΛΦΟΙ μου, ἣ πόλις οἰκοδομεῖται σιγὰ - σιγὰ καὶ ὁ πόλε- 

μος διεξάγεταν συστηματικῶς, μὲ σχέδιον. Κατ᾽ ἀναλογίαν 

καὶ ὅλα τὰ πράγματα ὀλίγον κατ᾽ ὀλίγον αὐξάνουν καὶ τελειοποιοῦν- 

ται. Δὲν εἶναι δυνατὸν ἕνας ἀγύμναστος, κατὰ τὴν διάρχειαν τοῦ πο- 

λέμου, νὰ κρατᾷ τὸ τόξον καὶ νὰ μάχεται ὅπως ὃ ἔμπειρος" οὔτε δύνα- 
ται ἕνα παιδάκι νὰ τρέχῃ ὅπως ἕνας μεγάλος ἄνδρας. 

ὃ, ᾿Εὰν ἀποϑέσῃς εἰς τοὺς ὥμους ἑνὸς μιχροῦ παιδίου βάρος με- 

γαλύτερον ἀπὸ τὴν ἀντοχήν του, ἀσφαλῶς ϑὰ τὸ βλάψῃς᾽ ὅπως ἐπίσης, 
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ἐὰν δὲν φροντίσῃς νὰ τὸ ἐκπαιδεύσῃς, ἀσφαλῶς ϑὰ καταντήσῃ ἄχθη- 
στον καὶ κακόν. 

8, Τοιουτοτρόπως πρέπει καὶ ὃ Ἡγούμενος νὰ κατευϑύνῃ μὲ 
διάκρισιν τὸν ἀρχάριον εἰς τὴν μοναχιχὴν ζωήν, ὥστε οὔτε ἀπὸ ὕψηλο- 
φροσύνην νὰ τὸν φορτώνῃ μὲ ἀσχητικὰ βάρη μεγαλύτερα ἀπὸ τὴν ἀν- 
τοχήν του, οὔτε πάλιν νὰ παραμένῃ ἀδιάφορος ἀπέναντί του καὶ νὰ 
καταφρονῇ τὴν ψυχήν του" ἀλλ᾽ ὅπως ἀκριβῶς ὃ γεωργός, ποὺ φυτεύει 
ἕνα φυτὸν εἰς τὸν κῆπον του, τὸ φροντίζει παντοιοτρόπως, τοιουτο- 
τρόπως καὶ σύ. 

4. Σκεπτόμενος ὅτι εἶναι νεόφερτος ὃ ἀδελφός, νὰ τοῦ ἐπιβάλῃς 
τὴν ἄσκησιν μὲ σύνεσιν καὶ ἀναλόγως τοῦ χαραχτῆρος του, ἐνθυμού- 
μενος πάντοτε πὼς καὶ σύ, κάποτε, εἶχες ὑποταχϑῆ εἰς τὸν μεγαλύτε- 
ρόν σου. ἼἝστω καὶ ἂν εἶναι ἀσϑενὴς κατὰ τὸ σῶμα, μὴ τὸν ἀποδιώξῃς, 
ἀλλὰ νὰ χοπιάσῃς μαζί του, ἐπιδεικνύων ἀπέναντί του μαχροϑυμίαν. 

δ. Πρέπει ὁ Ἡγούμενος νὰ γνωρίζῃ τὰς πνευματικὰς δυνατό- 
τητας καὶ τὰ μέτρα τῶν ὑποτακτικῶν του, ὥστε νὰ ζητῇ ἀπὸ αὐτοὺς 
τὸ κατὰ δύναμιν, ἐνθυμούμενος πάντοτε αὐτό, ποὺ λέγει ὃ Κύριος, σχε- 
τικῶς μὲ αὐτούς, ποὺ ὑποδέχονται τὸν πνευματικὸν σπόρον ὅτι; ἄνα- 
λόγως τῶν δυνάμεών του, «ἄλλος μὲν καρποφορεῖ ἑκατόν, ἄλλος ἑξή- 
κοντα καὶ ἄλλος τριάκοντα» (Ματϑ'. ιγ΄ 8). Διὰ τοῦ τρόπου αὐτοῦ ὃ 
καϑένας ϑὰ εὐαρεστήσῃ τὸν Θεὸν ἀναλόγως τῶν ἱκανοτήτων μὲ τὰς 
ὁποίας ἐπροικίσϑη παρὰ Θεοῦ. 

6. Τὸν νέον, κατὰ τὴν ἡλικίαν καὶ τὸν χρόνον τῆς προσελεύσε- 
ὡς, νὰ ἀγαπᾷ ἣ ψυχή σου, καὶ νὰ μὴ τὸν φορτώσῃς μὲ βάρη ἀσκήσε- 
ὡς, ὑπέρτερα τῆς δυνάμεώς του, διὰ νὰ σώσῃς τὴν ψυχήν του μὲ τὴν 
δύναμιν τοῦ Κυρίου, ἵνα κατὰ τὴν Δευτέραν Παρουσίαν «ὅταν φανε- 
ρωϑῇ ὃ ᾿Αρχιποίμην Χριστὸς κερδίσητε τὸν ἁμαράντινον τῆς δόξης στέ- 
φανον» (Δ΄ Πέτρ. ε΄ 4). ἘΞ  σσετες ΞξατΞΞ ττεεες, 

᾿ΑἈπέναντι τοῦ ἀρχαρίου νὰ ἐπιδείξῃς μαχροϑυμίαν, διότι ὅ- 
λα εἶναι δυνατὰ ἀπὸ τὸν Θεόν. Ὃ ἀρχάριος ὅμως, ποὺ μισεῖ τὴν τα- 
πείνωσιν, δὲν ἔχεν εἰς χεῖρας του ὅπλον ἐναντίον τῶν ΄' ᾿ νοητῶν ἐχϑρῶν' 
δι αὐτὸ καὶ ὃ τοιοῦτος ϑὰ πολεμηϑῇ πάρα πολὺ ὑπὸ τοῦ διαβόλου, μέν 
κὺὶ ὐνεριθῆ ἔΕΕ- -ΞΞΕΞ--ε:-.ς.-... 

8. Ὁ συνετὸς Ἡγούμενος ποτὲ δὲν ϑὰ ταπεινώσῃ, τὸν ἀρχά- 
ριον, οὔτε ϑὰ τὸν ἐξευτελίσῃ, ὅταν τὸν ἰδῇ νὰ φιλονεικῇ μὲ μεγαλύτε- 
ρόν του ἀλλὰ ϑὰ ἐξετάσῃ μετὰ προσοχῆς τὰ αἴτια καὶ τὴν οὐσίαν τοῦ 
ζητήματος καὶ μετὰ φόβου ϑὰ τοὺς συμβιβάσῃ. 


«ὙΠΟΌΕΟΙΟ Μγ"-: 


Ὅτι οὐ πάντας δεῖ ἐπίσης τὴν ἄσκησιν ἀπαιτεῖν, ἀλλὰ πρὸς 
τὸν προλαβόντα βίον καὶ τὴν ἕξιν τοῦ σώματος. 


Δὲν πρέπει νὰ ζητῶμεν ἀπὸ ὅλους τὴν ἰδίαν ἄσπησιν, ἀλλὰ ἀναλόγως πρὸς 
τὴν προηγουμένην ζωήν των καὶ τὴν σωματικήν τῶν ἀντοχήν. 


Ϊ “«3---..- -ὦ--ἰε---ῖν 
72 5 ᾿ Ξ 
ΣΙΩΝ α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 
εἴ ΝῊΡ τις ἦν πλούσιος ἐκ Ρώμης ἐλϑών᾽ καὶ γενόμενος Μοναχὸς ᾧ- 


( κησεν ἐν τῇ Σκήτει πλησίον τῆς ᾿Εκκλησίας. Εἶχε δὲ καὶ ἕνα τῶν αὖ- 
τοῦ δούλων ἀκολουϑήσαντα αὐτῷ καὶ ὑπηρετοῦντα. 
2. ᾿Ιδὼν δὲ ὃ κατὰ τὴν ᾿Εκκλησίαν Πρεσβύτερος τὴν ἀσϑένειαν 
γι τοῦ ἀνδρός, καὶ μαϑὼν ἐκ ποίας ἀναπαύσεώς ἔστιν, ἐκ τῶν προσφε- 


ρομένων εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν, ἔπεμπεν αὑτῷ. 

8. Ποιήσας οὖν ὃ ἀνὴρ οὗτος ἐν τῇ Σκήτει εἴκοσι πρὸς τοῖς πέν- 
τε ἔτεσι, γέγονε διορατικὸς καὶ ὀνομαστός ἀκούσας δέ τις τῶν μεγά- 
λων Γερόντων τῶν Αἰγυπτίων περὶ αὐτοῦ, ἦλϑεν ἰδεῖν αὗτόν, προσ- 

δοκῶν οὗ σωματικήν τινα πολιτείαν ἰδεῖν ἐν αὑτῷ. Εἰσελϑὼν οὖν, ἠσπάσατο αὖ: 
τόν, καὶ ποιήσαντες εὐχὴν ἐκαϑέσθϑησαν. 

4. Βλέπει οὖν αὐτὸν ὃ Αἰγύπτιος φοροῦντα ἱμάτια τρυφερά, καὶ σανδά- 
λια ἐν τοῖς ποσίν, ἔτι τε χαράδριον εἷς ὃ ἐκοιμᾶτο, καὶ δέρμα ὑὕπεστρωμένον, 
χαὶ μικρὸν προσχεφάλαιον, καὶ ἐσκανδαλίσϑη ταῦτα ϑεασάμενος, ὅτι ἐν τῷ τόπῳ 
οὗχ ὑπῆρχε τοιαύτη διαγωγή, ἀλλὰ μᾶλλον σκληραγωγία. 

ὃ. ὋὉ δὲ Γέρων, διορατικὸς ὥν, ἔγνω τὸν Αἰγύπτιον σκανδάλισϑέντα᾽ καὶ 
μηδὲν πρὸς αὑτὸν ἐμφανίσας, λέγει τῷ ὑπηρετοῦντι αὐτῷ ποίησον ἧἥμῖν ἑορτὴν 
διὰ τὸν ᾿Αββᾶν σήμερον. Ὃ δὲ ἥψησε βραχὺ λάχανον, καὶ τῇ ὥρᾳ ἔφαγον. 

6. Εἶχε δὲ καὶ βραχὺν οἶνον ὃ Γέρων διὰ τὴν ἀἄσϑένειαν αὑτοῦ, καὶ ἔπιον 
ἐξ αὑτοῦ καὶ ὡς ἐγένετο ὀψέ, ἔβαλον τοὺς δώδεκα ψαλμοὺς καὶ ἐκοιμήϑησαν, 
καὶ πάλιν πρὸ τοῦ ὄρϑρου ἀναστάντες, μέχρις ἡμέρας προσηύξαντο. 

1. Τὸ δὲ πρωϊ λέγει αὐτῷ ὃ Αἰγύπτιος᾽ εὖξαι ὑπὲρ ἐμοῦ᾽ καὶ συνταξάμε- 
γος αὑτῷ, ἐξῆλϑε μηδὲν ὠφεληϑείς, καὶ ἐπορεύετο. Ὃ δὲ Γέρων, ϑέλων αὐτὸν ὦ 
φελῆσαι, πέμψας μετεκαλέσατο αὑτόν. 

8. Καὶ εἰσελϑόντα, ἐπηρώτησεν αὑτὸν λέγων᾽ ποίας χώρας εἶ ; Ὃ δὲ ἔφη, 
Αἰγύπτιος᾽ ποίας πόλεως ; Καὶ ἀπεχρίϑη᾽ ἐγὼ ὅλως οὖχ εἰμὶ πολίτης. Λέγει ὃ Γέ- 
οων᾽ τί ἦν τὸ ἔργον σου εἷς τὴν κώμην σου ; Καὶ εἶπε᾽ τηρητής᾽ κἄκεῖνος πάλιν᾽ 
ποῦ ἐκοιμῶ ; Ὃ δὲ Αἰγύπτιος᾽ εἷς τὸν ἀγρόν. Καὶ ὃ Γέρων᾽ εἶχες στρωμνὴν ὕπο- 
χάτω σου ; Ὃ δὲ εἴπεν᾽ εἰς ἀγρὸν εἶχον ϑεῖναι στρῶμα ὑὕποχάτω μου ; οὐδαμῶς, 
ἀλλὰ χαμαί, 

9. Καὶ πάλιν ὃ Γέρων᾽ καὶ τί εἶχες βρῶμα εἷς τὸν ἀγρόν, ἢ ποῖον οἶνον 
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ἔπινες; ᾿Απεκρίϑη ὃ Αἰγύπτιος᾽ ἔνι βρῶμα ἢ οἶνος εἷς ἀγρόν; ᾿Αλλὰ πῶς ἔζης, φη- 
σίν; Ὃ δὲ εἶπε ξηρὸν ἄρτον ἤσϑιον, καὶ εἰ εὕρισκον μικρὸν ταρίχιν, καὶ ἔπινον 
ὕδωρ. Καὶ ἀποκριϑεὶς ὃ Γέρων ἔφη᾽ μέγας κόπος" ἔνι δὲ καὶ βαλανεῖον εἷς τὴν 
κώμην, ἵνα λούησϑε ; Ὃ δὲ εἴπεν᾽ οὐχί, ἀλλ᾽ εἰς τὸν ποταμόν, ὅτε ϑέλομεν. 

10. Ὡς οὖν ἠρώτησεν αὐτὸν ὁ Γέρων ταῦτα πάντα, καὶ ἔμαϑε τοῦ προ- 
τέρου βίου αὐτοῦ τὴν ϑλῖψιν, ϑέλων ὠφελῆσαι αὐτόν, διηγήσατο καὶ αὑτὸς τὴν 
οἰκείαν διαγωγὴν τὴν ἐν τῷ κόσμῳ, εἰπών᾽ ἐμὲ τὸν ταπεινὸν βλέπεις ; ἐκ τῆς με’ 
γάλης πόλεως Ῥώμης εἶμί, μέγας γενόμενος εἷς τὸ παλάτιον τοῦ βασιλέως. 

11. Ὁ δὲ Αἰγύπτιος, ὧς ἤκουσε τὴν ἀρχὴν τοῦ λόγου, κατενύγη καὶ ἄκρι- 
βῶς προσεῖχε τοῖς λεγομένοις᾽ ὃ δὲ διηγεῖτο᾽ κατέλιπον οὖν τὴν πόλιν, καὶ ἦλ- 
ϑον εἰς τὴν ἔρημον ταύτην᾽ καὶ πάλιν ἐμὲ ὃν βλέπεις, οἴκους μεγάλους εἶχον καὶ 
χρήματα πολλὰ καὶ καταφρονήπας αὐτῶν, ἦλϑον εἷς τὸ μικρὸν κελλίον τοῦτο. 

12, Εἶχον δὲ καὶ κραββιίτους ὁλοχρύσους ἔχοντας πολυτίμους στρωμνάς, 
καὶ ἄντ᾽ αὑτῶν δέδωκέ μοι ὃ Θεὸς τὸ χαράδριον τοῦτο καὶ τὸ δέρμα᾽ πάλιν τὰ 
ἐνδύματά μου, πολλῆς τιμῆς ἄξια ἦν καὶ ἄντ᾽ ἐκείνων φορῶ τὰ εὐτελῆ ταῦτα 
ἱμάτια᾽ καὶ εἰς τὸ ἄριστόν μου δὲ πολὺ χρυσίον ἀνηλίσχετο, καὶ ἄντ᾽ ἐκείνου, 
ἔδωκέ μοι ὃ Θεὸς τὸ μικρὸν λάχανον τοῦτο καὶ τὸ μιχρὸν ποτήριον τοῦ οἴνου. 

18. Ἦσαν δὲ οἵ ὑπηρετοῦντές μοι παῖδες πολλοί᾽ καὶ ἰδοὺ ἄντ᾽ ἐκείνων, 
κατένυξεν ὃ Θεὸς τὸν Γέροντα τοῦτον ὑπηρετῆσαί μοι. Καὶ ἀντὶ βαλανείων δέ, 
βάλλω τὸ μικρὸν ὕδωρ εἷς τοὺς πόδας μου, καὶ τὰ σανδάλια διὰ τὴν ἀσϑένειάν μου. 

14. Πάλιν ἀντὶ μουσικῶν, καὶ κιϑαρῶν, λέγω τοὺς δώδεκα ψαλμούς᾽ ὅ- 
μοίως καὶ ἐν τῇ νυκτί, ἀντὶ τῶν ἁμαρτιῶν ὧν ἐποίουν, ἄρτι μετὰ ἀναπαύσεως 
ποιῶ τὴν μιχράν μου λειτουργίαν᾽ παρακαλῶ οὖν σε, ᾿Αββᾶ, μὴ σκανδαλισϑῇς εἷς 
τὴν ἀσϑένειάν μου. 

18. Ταῦτα ἀκούσας ὅ Αἰγύπτιος, στενάξας ἐκ βάϑους, εἶπε᾽ οὗὖαί μοι, ὅτι 
ἀπὸ πολλῆς ϑλίψεως τοῦ κόσμου ἦλϑον εἷς ἀνάπαυσιν καὶ ἃ οὖκ εἶχον ποτέ, 
νῦν ἔχω, σὺ δὲ ἀπὸ πολλῆς ἀναπαύσεως, εἷς ϑλῖψιν ἦλϑες, καὶ ἀπὸ πολλῆς δόξης 
πλούτου ἦλϑες εἷς ταπείνωσιν καὶ πτωχείαν. 

16. Καὶ πολλὰ ὠφεληϑεὶς ἀπῆλϑε καὶ ἐγένετο αὐτοῦ φίλος᾽ καὶ παρέβαλ- 
λεν αὐτῷ συνεχῶς δι᾽ ὠφέλειαν᾽ ἦν γὰρ ὃ ἀνὴρ διακριτικός, καὶ πλήρης εὐωδίας 
τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. 


᾿ 
και 


11. "Ἔλεγον περὶ τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Αρσενίου, ὅτι’ ἀσϑενήσαντα αὗτόν ποτε εἷς 
τὴν Σιχῆτιν, ἤνεγκεν ὁ Πρεσβύτερος εἷς τὴν ᾿Εκκλησίαν, καὶ ἔϑηκεν αὐτὸν εἷς 
χαράδριον, καὶ μικρὸν προσκεφάλαιον πρὸς τῇ κεφαλῇ αὑτοῦ. 

18. Καὶ ἰδού τις τῶν Γερόντων ἐλϑὼν ἐπισκέψασϑαι αὐτόν, ὡς εἶδεν αὖ- 
τὸν εἷς τὸ χαράδριον κείμενον, καὶ τὸ προσχεφάλαιον ὑπὸ κάτω αὐτοῦ, ἐσκανδα- 
λίσϑη καὶ εἶπεν᾽ οὗτός ἔστιν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος, καὶ εἷς ταῦτα ἀνάκειται ; 

19. Λαβὼν δὲ αὐτὸν ὁ Πρεσβύτερος κατ᾽ ἰδίαν, εἶπεν αὐτῷ᾽ τί ἦν τὸ ἔρ- 
γον σου ἐν τῇ κώμῃ; Ὁ δὲ εἶπε᾽ ποιμὴν ἤμην. Εἶτα ὁ Πρεσβύτερος᾽ πῶς οὖν, φη- 
σι, διῆγες τὸν βίον σου; Ὃ δὲ εἴπεν᾽ ἐν πολλῷ κόπῳ. Πάλιν ὃ Πρεσβύτερος᾽ νῦν 
οὖν πῶς διάγεις ἐν τῷ κελλίῳ σου ; Καὶ ἀπεχρίϑη ἐκεῖνος᾽ μᾶλλον ἀναπαύομαι. 

20. Λέγει οὖν αὐτῷ ὁ Πρεσβύτερος" βλέπεις τοῦτον τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένι- 
ον ; Οὗτος πατὴρ βασιλέων ὕπῆρχεν ἐν τῷ κόσμῳ ὦν᾽ καὶ χίλιοι δοῦλοι χρυσόζω- 
νοι, χαὶ σηριχὰ φοροῦντες, παρειστήχεισαν αὐτῷ᾽ καὶ στρώματα ἦν ὑπὸ κάτω 
αὑτοῦ πολύτιμα. Σὺ δὲ ποιμὴν ὥν, οὖκ εἶχες ἐν τῷ κόσμῳ, ἣν ἔχεις ἀνάπαυσιν᾽ 
οὗτος δὲ τὴν τρυφήν, ἣν εἶχεν ἐν τῷ κόσμῳ, ὧδε οὖκ ἔχει᾽ ἰδοὺ σὺ ἀναπαύῃ, αὖ- 

ὃς δὲ κακουχεῖται. 

Ὲ 21, ὋὉ δὲ ἀκούσας ταῦτα κατενύγη, καὶ ἔβαλε μετάνοιαν λέγων᾽ συγχώ- 
᾿ ν - - Ἑ Ὑχὼ 

ρησόν μοι, ᾿Αββᾶ, ἡμάρτηκα, ἀληϑῶς αὕτη ἐστὶν ἣ ἀληϑινὴ ὅδός᾽ ὅτι οὗτος ἦλ- 

ϑεν εἷς ταπείνωσιν, ἐγὼ δὲ εἷς ἀνάπαυσιν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Μα' θ4ὅ 
ἝἙἝ ὁ μηνεία 


Ό ΝΑΣ πλούσιος ἄνϑῥωπος ἦλϑε κάποτε ἀπὸ τὴν Ῥώμην καὶ 

ἀφοῦ ἔγινε Μοναχός, κατῴκησεν εἰς τὴν Σκήτην, πλησίον τῆς 
᾿Εκκχλησίας. Μαζί του εἶχε καὶ ἕνα δοῦλον του, ποὺ τὸν ἠχολούϑησε 
καὶ τὸν ὑπηρέτει. 

ὃ, Ὃ Πρεσβύτερος τῆς ᾿Εκκλησίας τῆς Σκήτης, βλέπων τὴν ἀ- 
δυναμίαν αὐτὴν τοῦ ἐπισήμου Ῥωμαίου καὶ πληροφορηϑεὶς πόσον ἀνέ- 
τως ἔζη εἰς τὴν πατρίδα του, ἀπέστελλε πρὸς αὐτὸν ἀπὸ τὰ πρόσφο- 
ρα ποὺ προσέφερον εἰς τὴν ᾿Εχχλησίαν. 

8. Αὐτὸς λοιπὸν ὁ ἔνδοξος καὶ πλούσιος ἄνϑρωπος, ἀφοῦ ἠσκή- 
τευσεν εἰς τὴν Σικήτην περὶ τὰ εἰκοσιπέντε ἔτη, κατέστη περίφημος καὶ 
ἐπλουτίσϑη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ μὲ διορατικὸν χάρισμα. Τὴν φήμην του 
αὐτὴν ἐπληροφορήϑη ἕνας ἀπὸ τοὺς μεγάλους Γέροντας τῆς Αἰγύπτου 
καὶ ἦλϑε διὰ νὰ τὸν γνωρίσῃ, μὲ τὴν βεβαιότητα ὅτι δὲν ϑὰ συναντοῦ- 
σεν εἰς τὴν ἐν γένει συμπεριφοράν του τίποτε τὸ φιλόσαρχον καὶ χο- 
σμικόν. ὍὍταν λοιπὸν εἰσῆλϑεν εἰς τὸ κελλί του τὸν ἠσπάσϑη καὶ ἀφοῦ 
προσηυχήϑησαν ἀπὸ κοινοῦ ἐκάϑισαν νὰ συνομιλήσουν. 

4. Βλέπει ὅμως ὁ Αἰγύπτιος Μοναχός, ὅτι ἐφοροῦσε ράσα μαλα- 
κά, σανδάλια εἰς τοὺς πόδας του ἀκόμη ὅτι εἶχεν ἕνα ὑφαντὸν στρω- 
σίδι εἰς τὸ ὁποῖον ἐκοιμᾶτο, μιὰ προβειὰ στρωμένη ἀπὸ κάτω καὶ ἕνα 
μικρὸ μαξιλάρι. Ὅλα αὐτά, ποὺ εἶδε, τὸν ἐσχανδάλισαν, διότι εἰς ἐκεί- 
γὴν τὴν περιοχὴν δὲν ἐσυνηϑίζετο τοιοῦτος τρόπος ζωῆς, ἀλλὰ σχληρα- 
γωγία καὶ αὐστηρότης. 

5. Ὁ Γέρων, ὧς διορατικός, ἀντελήφϑη, ὅτι ἐσκανδαλίσϑη ὁ 
Αἰγύπτιος. Δὲν ἐφανέρωσεν ὅμως τὰς σκέψεις του πρὸς αὐτόν". ἀπ᾽ 
ἐναντίας, ὧς νὰ μὴ συνέβαινε τίποτε, λέγει πρὸς τὸν ἄνϑρωπον, ποὺ 
τὸν ὑπηρέτει : ᾽ς πανηγυρίσωμεν τὴν σημερινὴν ἡμέραν τῆς ἐπισχέ- 
ψεως τοῦ ᾿Αββᾶ᾽ ἑτοίμασέ μας λοιπὸν ἑορταστικὴν τράπεζαν. Τότε ὁ 
ὑπηρετῶν ἔβρασεν ὀλίγα λάχανα καὶ ἔφαγον τὴν καϑωρισμένην ὥραν. 

6. Κατὰ τὸ γεῦμα ὃ Γέρων παρέϑεσε καὶ ὀλίγον οἶνον, τὸν ὅ- 
ποῖον εἶχε διὰ τὴν ἀσϑένειάν του, καὶ ἔπιον. Ὅταν ἐνύκτωσεν, ἀνέγνω- 
σαν τοὺς δώδεκα ψαλμοὺς καὶ ἐκοιμήϑησαν. Μετὰ τὸ μεσονύχτιον ἐ- 
ξύπνησαν καὶ προσηυχήϑησαν ἕως ὅτου ἐξημέρωσε. 

1. Τὸ προΐ λέγει ὁ Αἰγύπτιος πρὸς τὸν Γέροντα : «Προσευχή- 
σου ὑπὲρ ἐμοῦ». ᾿Αφοῦ δὲ τὸν ἀπεχαιρέτησεν, ἀνεχώρησε, χωρὶς νὰ ὦ- 
φεληϑῇ καὶ ἐπορεύετο πρὸς τὸν τόπον του. Ὃ Γέρων, ϑέλων νὰ τὸν 
ὠφελήσῃ, ἔστειλε τὸν ὑπηρέτην του καὶ τὸν ἐκάλεσε πάλιν πλησίον του. 

8. Ὅταν ἐπανῆλϑεν ὁ Αἰγύπτιος, ὃ Γέρων τὸν ἠρώτησεν: «᾽Α- 
πὸ ποῦ εἶσαι, Πάτερ μου»; «᾿Απὸ τὴν Αἴγυπτον», ἀπήντησεν ἐχεῖ- 
νος. «᾿Απὸ ποίαν πάλιν τῆς Αἰγύπτου»; ἐρωτᾷ ὃ Γέρων. «Δὲν εἶμαι 
καϑόλου ἀπὸ πόλιν, ἀλλ᾽ ἀπὸ χωρίον», ἀπήντησεν ὃ Αἰγύπτιος. Ἔρω- 
τᾷ πάλιν ὁ Γέρων. «Τί δουλειὰ ἔχαμνες εἰς τὸ χωριό σου» ; «᾿Αγροφύ- 
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λαχας», ἀπήντησεν ἐχεῖνος. «Ποῦ ἐκοιμώσουν»; ἐρωτᾷ ὃ Γέρων. «Εἷς 
τὰ χωράφια», ἀπήντησεν ἐχεῖνος. «᾿Εχκοιμόσουνα ἐπάνω σὲ στρῶμα» ; 
ἠρώτησεν ὁ Γέρων. «Εἰς τὰ χωράφια ἠδυνάμην νὰ ἔχω στρῶμα» ; ἀ- 
πήντησεν ὃ Αἰγύπτιος, «δὲν εἶχα καϑόλου στρῶμα, ἀλλ᾽ ἐκοιμώμουν 
πάντοτε κατάχαμα». 

9. «Εἰς τὸ χωράφι---ἐρωτᾷ πάλιν ὃ Γέρων---τί φαγητὸν ἔτρωγες 
καὶ τί κρασὶ ἔπινες» ; «Εἶναι ποτὲ δυνατὸν---ἀπαντᾷ ὃ Αἰγύπτιος --- 
νὰ εὑρεϑοῦν εἰς τὸ χωράφι μαγειρευμένον φαγητὸν καὶ κρασί» ; «᾿Αλ- 
λὰ τότε πῶς ἐζούσατε» ; ἠρώτησεν ἐκ νέου ὃ Γέρων. «[Ἔτρωγα ξερὸ 
ψωμί,--- ἀπήντησεν ὁ Αἰγύπτιος, ---καὶ ἐὰν εὕρισχον καμμίαν φορὰν τί- 
ποτε παστὸν καὶ ἐπίναμε νερόν». «Πολὺ σχληρὴ ζωή», ἀπεφάνϑη ὁ 
Γέρων καὶ κατόπιν ἐρωτᾷ πάλιν: «εἰς τὸ χωρίον σας εἴχατε λουτρὸν 
διὰ νὰ λούζεσϑε»; «Ποῦ τέτοιο πρᾶγμα᾽ ὅταν ἠϑέλαμεν, ἐπηγαίναμεν 
χαὶ ἐλουόμεϑα εἰς τὸν ποταμόν», ἀπήντησεν ὁ Αἰγύπτιος. 

10. ᾿Αφοῦ ἐπληροφορήϑη ὃ Γέρων ὅλα αὐτὰ καὶ ἔμαϑε μὲ πό- 
σὴν ϑλῖψιν καὶ στενοχωρίαν ἔζη πρὶν γίνῃ Μοναχός, ἐπιϑυμῶν νὰ τὸν 
ὠφελήσῃ, ἤρχισε νὰ διηγῆται καὶ αὐτὸς τὴν προηγουμένην του ζωὴν 
εἰς τὸν κόσμον. 

-Μὲ βλέπεις ἐμένα τὸν ταπεινόν; κατάγομαι ἀπὸ τὴν μεγάλην 
πόλιν τῆς Ῥώμης καὶ κατεῖχον πολὺ ὑψηλὸν ἀξίωμα εἷς τὸ παλάτιον 
τοῦ βασιλέως. 

11. Ὁ Αἰγύπτιος, μόλις ἤρχισεν ὃ Γέρων νὰ διηγῆται τὴν ζωήν 
του, ηὔξησε τὸ ἐνδιαφέρον του καὶ τὴν προσοχήν του, διὰ νὰ ἀκούσῃ. 
«ἼἌφησα λοιπὸν αὐτὴν τὴν πόλιν---συνέχισεν ὁ Γέρων---καὶ ἦλϑα εἰς 
αὐτὴν τὴν ἔρημον" ἐμένα, ποὺ μὲ βλέπεις, εἶχα μεγάλας οἰκίας καὶ πολ- 
λὰ χρήματα. Καὶ ὅμως τὰ κατεφρόνησα ὅλα αὐτὰ καὶ ἐγχατεστάϑην 
εἰς αὐτὸ ἐδῶ τὸ στενὸν κελλίον». 

12. «Εἶχα δὲ καὶ ὁλόχρυσα κρεββάτια, ποὺ ἦσαν στολισμένα μὲ 
πολύτιμα στρώματα. ᾿Αντὶ ὅλων αὐτῶν τῶν ἀγαϑῶν, ποὺ ἐγκατέλει- 
ψα δι᾽ ἀγάπην Θεοῦ, μοῦ ἔδωσεν ὃ Θεὸς αὐτὸ τὸ στρωσίδι καὶ αὐτὸ τὸ 
δέρμα, ποὺ βλέπεις. Τὰ ἐνδύματα μου ἦσαν βαρύτιμα καὶ ἤξιζαν πο- 
λύ' ἀντ᾽ ἐκείνων φορῶ τώρα αὐτὰ τὰ πτωχικὰ ἱμάτια. Εἷς τὸ τραπέζι 
μου καϑημερινῶς ἐδαπανᾶτο ἄφϑονον χρῆμα διὰ φαγητὰ καὶ ποτὰ 
καὶ τώρα ὃ Θεὸς μοῦ ἔδωσεν αὐτὰ τὰ ὀλίγα χόρτα καὶ αὐτὸ τὸ ποτηρά- 
κι τὸ χρασί». 

18. «Εἰς τὸ σπίτι μου εἶχα πολλοὺς δούλους, ποὺ μὲ ὑπηρέτουν. 
Καὶ νὰ τώρα! ἀντὶ ὅλων ἐκείνων, ὃ Θεὸς ἔδωσεν αἴσϑημα συμπόνιας 
εἰς αὐτὸν τὸν Γέροντα, διὰ νὰ μὲ ὑπηρετῇ. ᾿Αντὶ τῶν λουτρῶν, χρησι- 
μοποιῷ αὐτὸ τὸ ὀλίγον ὕδωρ διὰ τοὺς πόδας μου καὶ φορῶ αὐτὰ τὰ 
σανδάλια διὰ τὴν ἀσϑένειάν μου». 

14, «᾿Αντὶ πάλιν τῶν μουσιχῶν καὶ τῶν κιϑαρῶν, ποὺ εἶχον 
τότε, λέγω τώρα τοὺς δώδεκα ψαλμούς. Κατὰ δὲ τὸ διάστημα τῆς νυ- 
κτός, ἀντὶ τῶν ἁμαρτιῶν ποὺ ἔκαμνα τότε, τώρα μὲ ὅλην μου τὴν ἀ- 
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νάπαυσιν ἐκτελῶ τὸν μιχρὸν αὐτὸν κανόνα. Σὲ παρακαλῶ λοιπόν, ᾿Αβ- 
βᾶ μου, μὴ σκανδαλισϑῆς ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν μου, ἐξ αἰτίας τῆς ὁποίας 
ἡ ἄσχησίς μου δὲν εἶναν σχληρὰ καὶ αὐστηροτάτη». 

15. Ὅταν ἤκουσεν αὐτὰ ὁ Αἰγύπτιος, ἀνεστέναξε βαϑειὰ καὶ εἶπεν: 

--᾿Αλλοίμονον εἰς ἐμέ' ἀπὸ τὴν μεγάλην ϑλῖψιν, ποὺ ἀντιμετώ- 
πιζα εἰς τὸν κόσμον, ἦλϑα τώρα ἐδῶ καὶ ἀναπαύομαι, καὶ ὅσα δὲν εἶ- 
χον τότε, λόγῳ τῆς ἐνδείας μου, τὰ ἀπολαμβάνω τώρα εἰς τὸν Μονα- 
χικὸν βίον. Σὺ ὅμως, Γέροντά μου, ἔφυγες ἀπὸ τὰς ἀνέσεις τῆς ἀνα- 
παυτικῆς ζωῆς καὶ προσῆλϑες εἰς τὴν στενοχωρίαν τοῦ Μοναχιχοῦ βί- 
οὐ ἔφυγες ἀπὸ τὴν δόξαν καὶ τὸν πλοῦτον καὶ προσῆλϑες εἰς τὴν τα- 
πείνωσιν καὶ τὴν πτωχείαν. 

160. Ὠφεληϑεὶς λοιπὸν ὃ Αἰγύπτιος ἀπὸ ὅσα ἤκουσεν, ἀνεχώρη- 
σε καὶ ἐγένετο φίλος τοῦ Γέροντος, τὸν ὁποῖον ἐπεσκέπτετο συχνά, διὰ 
νὰ ὠφελῆται, διότι ὃ Γέρων αὐτὸς ἦτο διαχριτικὸς καὶ ἀνέδιδε τὴν 
εὐωδίαν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος. 


11. Διὰ τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον διηγοῦντο τὸ ἑξῆς περιστατικόν. 
Κάποτε ἠσϑένησεν εἰς τὴν Σκήτην καὶ ὁ Πρεσβύτερος τὸν μετέφερεν 
εἰς ἕνα κελλὶ τῆς ᾿Εκκλησίας. ᾿Εκεῖ τὸν ἐτοποϑέτησεν ἐπάνω εἰς ἕνα 
στρωσίδι καὶ ἔβαλε καὶ μαξιλάρι εἰς τὴν κεφαλήν του. 

18. Ἔν τῷ μεταξὺ ἕνας ἀπὸ τοὺς Τέροντας τῆς Σκήτης ἦλϑε 
νὰ τὸν ἐπισκεφϑῇ᾽ μόλις ὅ ὅμως τὸν εἶδεν ἐπάνω εἰς στρωσίδι καὶ μαξι- 
λάρν τοποϑετημένον ὑπὸ τὴν “κεφαλήν του, ἐσκανδαλίσϑη καὶ εἶπεν : 

τ Αὐτὸς λοιπὸν εἶναι ὃ περίφημος ᾿Ασκητὴς ᾿Αρσένιος καὶ τοι- 
ουτοτρόπως ἀναπαύεται; 

19. Ὃ Πρεσβύτερος τότε ἐπῆρεν ἰδιαιτέρως τὸν σχανδαλισϑέν- 
τα Γέροντα καὶ τὸν ἠρώτησε : «Ποίαν ἐργασίαν ἔκαμνες εἷς τὸ χωρίον 
σου»; «Ἤμουν βοσκός», εἶπεν ἐχεῖνος. «Καὶ πῶς περνοῦσες τὴν ζωήν 
σου»; τὸν ἠρώτησεν ὃ Πρεσβύτερος. «Μὲ μεγάλον κόπον καὶ σχληρα- 
γωγίαν», ἀπήντησεν ὃ σχανδαλισϑεὶς Γέρων. «Τώρα πῶς περνᾷς εἰς 
τὸ κελλί σου»; ἐρωτᾷ πάλιν ὃ Πρεσβύτερος. Καὶ ἀπαντᾷ ἐκεῖνος : 
«Μᾶλλον ἀναπαύομαι». 

20. Τότε ὃ Πρεσβύτερος λέγει πρὸς αὐτόν : «Βλέπεις αὐτὸν ἐδῶ 
τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αρσένιον; Αὐτός, ὅταν εὑρίσκετο εἰς τὸν κόσμον, ἦτο 
πατὴρ βασιλέων (), χίλιοι δοῦλον μὲ μεταξωτὰ ἐνδύματα καὶ χρυσῆν 
ζώνην εἰς τὴν μέσην εὑρίσχοντο εἷς τὴν ὑπηρεσίαν του, ἐκοιμᾶτο δὲ 
ἐπάνω εἰς πολύτιμα καὶ μαλακὰ στρώματα. “Ὅπως βλέπεις, τὴν τρυφὴν 
καὶ τὴν ἀνάπαυσιν, μὲ τὴν ὁποίαν ἔζη εἰς τὸν κόσμον, δὲν τὴν ἔχει ἐ- 
δῶ εἰς τὴν Σκήτην. Ὥστε ἐκ τῶν πραγμάτων ἀποδεικνύεται, ὅτι αὖ- 
τὸς μέν, ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος, κακοπερνᾷ, ἐνῷ σὺ ἀναπαύεσαι». 

1ὴ Εἰς τὸν ϑεῖον ᾿Αρσένιον εἶχεν ἀναϑέσει ὃ Μέγας Θεοδόσιος τὴν ἄνα- 
τροφὴν τῶν τέκνων του ᾿Αρκαδίου καὶ ᾿Ονωρίου, τῶν μετέπειτα βασιλέων. 
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21. Ὁ Γέρων, μόλις ἤκουσεν αὐτά, κατενύχϑη καὶ βάλλων με- 
τάνοιαν, εἶπε: 

-Συγχώρησόν με, ᾿Αββᾶ, ἡμάρτησα᾽ πράγματι αὐτὴ εἶναι ἢ ἀ- 
ληϑινὴ ὅδός. Τὸ συμπέρασμα εἶναι ὀρϑότατον᾽ αὐτὸς ἦλϑεν εἰς ταπεί- 
νῶσιν, ἐκλέξας τὸν ἀσκητιχὸν βίον, ἐνῷ ἐγὼ ἦλϑον εἰς ἀνάπαυσιν». 


Β. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


νεότητος αὑτοῦ᾽ ἀρκεῖ δὲ ἧ συνείδησις τῷ φοβουμένῳ τὸν Κύριον᾽ ἤ- 
γοῦν τῷ ἤδη γηράσαντι κατὰ Θεόν, ἀρκεῖ ἧ νοερὰ ἐργασία καὶ ἣ ἐκ- 
πλήρωσις, ὧν ἣ συνείδησις ὑποτίϑησιν. 
Ὁ, ᾿Απόνεμε τιμὴν γέρουσι διὰ τὸν Κύριον, καὶ διὰ τοὺς γνωστικωτέρους 
τῶν ἀδελφῶν, οἱ τὴν ἀρετὴν τιμωμένην δρῶντες, ἐπὶ πλέον ζηλώσουσι. 
8. Σκόπει, ἀδελφέ, τὰ μέτρα ἑκάστου τῶν ὑποτεταγμένων σοι, διὰ τὸν εἶ" 
πόντα ὅτι καρποφορεῖ, «ὃ μὲν ἑκατόν, ὃ δὲ ἑξήκοντα, ὃ δὲ τριάκοντα». 


μ Η ἀτοβιάζου Γέροντα εἷς ἔργον, διότι κατέτριψεν ἐν ἀσκήσει σάρκας 


ἙἝἭ ομηνεία 


ΟΝ Γέροντα Μονοαχὸν νὰ μὴ τὸν βιάζῃς νὰ ἐκτελέσῃ ἔργον 

ἀνώτερον τοῦ γήρατος του, διότι οὗτος κατεμάρανε τὴν σω- 

ματικήν του δύναμιν εἰς τὴν ἄσκησιν. Εἷς αὐτὸν ὁ ὁποῖος φοβεῖται καὶ 

σέβεται τὸν Θεὸν εἶναι ἀρχετὴ ἢ συνείδησίς του δηλαδὴ αὐτὸς ποὺ 

ἐγήρασε κατὰ Θεόν, δὲν εἶναι ἀνάγχη νὰ κάμῃ χειρωνακτικὴν ἐργα- 

σίαν᾽ εἶναι ἀρκετὴ ἣ νοερὰ ἐργασία (προσευχὴ καὶ ϑεωρία) καὶ ἧ ἐφαρ- 
μογὴ αὐτῶν, ποὺ ὑπαγορεύεν ἣ συνείδησις. 

ἢ. Εἰς ἐκείνους, οἱ ὁποῖοι ἐγήρασαν ἐπιτυχῶς εἰς τὸ ϑεῖον ἔρ- 
γον, νὰ ἀποδίδῃς τὴν ὀφειλομένην τιμὴν καὶ πρὸς δόξαν τοῦ Κυρίου, 
ἀλλὰ καὶ πρὸς πνευματικὴν ὠφέλειαν τῶν συνετωτέρων ἀδελφῶν, οἱ 
ὅποῖοι, ὅταν βλέπουν νὰ τιμᾶται ἣ ἀρετὴ εἰς τὸ πρόσωπον τῶν ἐνα- 
ρέτων Γερόντων, ἀσφαλῶς ϑὰ φιλοτιμηϑῶσιν, ὥστε νὰ προκόψωσι 
περισσότερον εἰς τοὺς πνευματικοὺς ἀγῶνας. 

8. ᾿Αδελφέ μου, νὰ ἐξετάξῃς μετὰ προσοχῆς τὴν ἱκανότητα τῆς 
πνευματικῆς ἐπιδόσεως καὶ τὸ μέτρον τῆς σωματικῆς δυνάμεως ἑνὸς 
ἑκάστου τῶν ὑποτακτικῶν σου, νὰ ἔχῃς δὲ πάντοτε ὑπ᾽ ὄψιν σου τὴν 
ἀλάνϑαστον ἀλήϑειάν, ποὺ εἶπεν ὁ Κύριος, ὅτι «ἄλλος μὲν (καρποφο- 
ρεἴ) ἑκατόν, ἄλλος ἑξήκοντα καὶ ἄλλος τριάκοντα» (Ματϑ.. ιγ΄ 8). 


εἰδιαλοίπτως προσούχεοϑε 
Ἀύριε ισϑ Χοιστε λεΐσοῦ μὲ 


ὙΠΟΘΘΟΙΣ Μζ’- 


“Ὅτι δεῖ τῶν ἀσϑενῶν μάλιστα φροντίζειν καὶ συγκαταβαίνειν αὐὖ- 
τοῖς μικρόν, ἐν οἷς οὐκ ἔστι παράβασις ἐντολῆς Θεοῦ, ἵνα μὴ 
σκανδαλίζωνται. Καὶ ὅτι κατὰ τὴν ἑκάστου ἰσχύν, καὶ τὸ ἐσει- 
τήδευμα, καὶ τὰ κατορϑώματα, καὶ τὰ ἁμαρτήματα κρίνεται. 


Πρέπει νὰ φροντίζωμεν ἰδιαιτέρως διὰ τοὺς ἀδυνάτους καὶ νὰ εἴμεϑα συγ’ 
καταβατικώτεροι μὲ αὐτούς, εἰς ὅσας περιπτώσεις δὲν συμβαίνει πα- 
ράβασις κάσοιας ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ μὴ σκανδαλίξωνται. Τὰ 
ἐπιτεύγματα καὶ τὰ ἁμαρτήματα ἑνὸς ἑκάστου κρίνονται ἀ- 
γάλογα μὲ τὴν δύναμιν καὶ τὰς γνώσεις του. 


Α΄. Ἐν τῷ ΓΕεροντικῷ. 


ΑΡΕΒΑΛΟΝ ποτε τρεῖς Γέροντες τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αχιλλᾷ᾽ ὃ δὲ εἷς ἐξ αὖ- 
τῶν εἶχε φήμην κακήν. 

᾿ 2. Εἶπεν οὖν τῷ ᾿Αββᾷ ᾿Αχιλλᾷ ὃ εἷς ἐξ αὑτῶν᾽ ᾿Αββᾶ, ποίησόν 
μοι μίαν σαγήνην. Ὃ δὲ εἴπεν᾽ οὗ ποιῶ. Καὶ ὃ ἄλλος εἴπεν᾽ ποίη- 
σον ἀγάπην, ποίησον ἥμῖν μίαν σαγήνην, ἵνα ἔχωμεν μνημόσυνόν σον 
εἷς τὴν Μονήν. Ὃ δὲ ἔφη οὗ σχολάζω. 

8. Λέγει αὐτῷ ὃ ἄλλος, ὃ ἔχων τὴν κακὴν φήμην᾽ ᾿Αββᾶ, ἐμοὶ 
ποίησον σαγήνην, ἵνα ἔχω ἐκ τῶν χειρῶν σου. Ὃ δὲ ἀποκχριϑεὶς εὐὖϑέ- 
ὡς, εἶπεν αὐτῷ" ἐγώ σοι ποιῷ. 

4. Καὶ εἶπον αὑτῷ κατ᾽ ἰδίαν οἱ δύο Γέροντες᾽ πῶς ἡμεῖς παρεκαλέσαμέν 
σε καὶ οὐκ ἠϑέλησας ἥμῖν ποιῆσαι, καὶ τούτῳ εἶπας" ἐγώ σοι ποιῶ ; 

ὅ. Λέγει αὑτοῖς ὃ Γέρων᾽ εἶπον ὑμῖν οὗ ποιῶ, καὶ οὖκ ἐλυπήϊητε, ὥς μὴ 
σχολάζοντός μονυ᾽ τούτῳ δέ, ἂν μὴ ποιήσω, ἐρεῖ᾽ διὰ τὴν ἁμαρτίαν μου, ἀκούσας 
ὃ Γέρων, οὖκ ἠϑέλησε ποιῆσαι᾽ καὶ εὐϑέως κόπτομεν τὸ σχοινίον᾽ διήγειρα οὖν 
αὑτοῦ τὴν ψυχήν, ἵνα μὴ τῇ λύπῃ καταποϑῇ. 


θ. Συνέβη τινὰς τῶν Πατέρων παραβαλεῖν εἷς οἰκίαν φιλοχρίστου τινός, 
ἐν οἷς ἦν καὶ ὃ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ καὶ ἐν τῷ ἐσϑίειν αὑτούς, παρετέϑη κρέα᾽ ἔφα- 
γον δὲ πάντες χωρὶς τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος. 

τ. Καὶ ἐϑαύμαζον οἱ Γέροντες, ὅτι οὖκ ἤσϑιεν, εἰδότες τὴν διάκρισιν αὖ- 
τοῦ᾽ ὡς δὲ ἀνέστη, λέγουσιν αὑτῷ᾽ σὺ εἶ Ποιμήν, καὶ τοῦτο ἐποίησας ; 

8. ᾿Απεκρίϑη ὃ Γέρων αὑτοῖς᾽ ὑμεῖς ἐφάγετε, καὶ οὐδεὶς ἐσκανδαλίσϑη᾽ 
ἐγὼ δὲ ἐὰν ἔφαγον, ἐπεὶ πολλοὶ ἀδελφοὶ ἔρχονται ἔγγιστά μου, εἶχον βλαβῆναι, 
λέγοντες" Ποιμὴν ἔφαγε χρέα, καὶ ἡμεῖς οὐκ ἐσθίομεν; Καὶ ἀκούσαντες ἐϑαύμα- 
σαν τὴν διάκρισιν αὑτοῦ. 


9, ᾿Αδελφὸς ἠρώτησέ τινα τῶν Πατέρων, ἐὰν μιαίνεταί τις λογιζόμενος 
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δυπαρὸν λογισμόν. Ὄντων δὲ καὶ ἄλλων ἐχεῖ, καὶ γενομένης ἐξετάσεως περὶ τού- 
του, οἱ μὲν ἔλεγον᾽ ναί, μιαίνεται᾽ οἱ δὲ οὐχί᾽ ἐπεὶ οὗ δυνάμεϑα σωϑῆναι ἡμεῖς 
οἱ ἰδιῶται, ἀλλὰ τοῦτό ἐστι τὸ μὴ πρᾶξαι αὐτὸν σωματιχῶς. 

10. Ὃ δὲ ἀδελφὸς ἀπελϑὼν εἷς δοκιμώτατον Γέροντα, ἠρώτησεν αὐτὸν 
περὶ τούτου, καὶ λέγει ὃ Γέρων᾽ τοῦτο πρὸς τὸ μέτρον ἑκάστου ζητεῖται᾽ ἰδοὺ 
γάρ, φησι, χεῖται ἐνταῦϑα σκεῖος ἐπιϑυμητόν, καὶ εἰσῆλθον δύο ἀδελᾳφοί᾽ ὁ εἷς 
ἔχων μέτρα μεγάλα, ὃ δὲ ἕτερος ἥττονα. 

11, ᾿Εὰν οὖν εἴπῃ ὃ λογισμὸς τοῦ τελείου, ἤϑελον ἔχειν τὸ σχεῦος τοῦτο, 
μὴ ἐπιμείνῃ δέ, ἀλλὰ ταχέως ἐκκόψῃ, οὖκ ἐμιάνϑη᾽ ὃ δὲ μήπω φϑάσας εἷς μέτρα 
μεγάλα, ἐὰν ἐπιϑυμήσῃ μέν, καὶ ἀδολεσχήσῃ ἐν τῷ λογισμῷ, μὴ ἄρῃ δὲ αὐτό, οὔκ 
ἐμιάνϑη. 


ἝἙἝ »μηνεία 


ΡΕῚΣ Τέροντες ἐπεσχέφϑησαν κάποτε τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αχιλλᾶν. 
ὋὉ ἕνας ἐκ τῶν τριῶν αὐτῶν εἶχε κακὴν φήμην. 

2, Ὁ πρῶτος λέγει πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αχιλλᾶν: 

--᾿ Αββᾶ, πλέξε μου ἕνα δίχτυ. 

--Ο Δὲν σοῦ πλέκω ---ἀπήντησε ξηρὰ ὁ ᾿Αββᾶς. 

Καὶ ὁ δεύτερος εἶπε: 

- Κάμε ἀγάπην καὶ πλέξε μας ἕνα δίχτυ, διὰ νὰ τὸ ἔχωμεν ἐν- 
ϑύμιόν σου εἰς τὸ Μοναστήοι. 

--ο-Δἀὲν εὐκαιρῶ,--- ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς. 

ὃ, Τότε καὶ ὃ τρίτος, ὃ ἔχων τὴν κακὴν φήμην, λέγει πρὸς τὸν 
᾿Αββᾶν ᾿Αχιλλᾶν: 

--᾿ Αββᾶ, πλέξε μου ἕνα δίχτυ, διὰ νὰ ἔχω ἀπὸ τὰ χέρια σου. 

--Εαί, ϑὰ σοῦ πλέξω---τοῦ ἀπήντησεν ἀμέσως ὁ ᾿Αββᾶς. 

4, Αὐτὸ προεχάλεσε τὴν περιέργειαν τῶν δύο ἄλλων Γερόντων, 
οἱ ὁποῖοι τὸν ἐκάλεσαν ἰδιαιτέρως καὶ τοῦ εἶπον: 

---Διατί, ὅταν σὲ παρεχαλέσαμεν ἡμεῖς, μᾶς ἠρνήϑης, ἐνῷ ὅταν 
σοῦ εἶπεν αὐτός, ἀπήντησες, ἐγὼ ϑὰ σοῦ πλέξω τὸ δίχτυ; 

5. Ὁ Τέρων ἀπήντησε: 

-Ο- ᾿ς εἶπα, ὅτι δὲν σᾶς πλέκω δίχτυ, καὶ δὲν ἐλυπήϑητε, ἐπει- 
δὴ ἀντελήφϑητε ὅτι δὲν εὐκαιρῶ᾽ ἐὰν ὅγως εἰπῶ καὶ εἰς αὐτόν, ὅτι 
δὲν ϑὰ τοῦ κάμω, ϑὰ εἴπῃ καϑ᾽ ἑαυτόν: «ὁ Γέρων ἐπληροφορήϑη διὰ 
τὴν ἁμαρτίαν μου καὶ δι΄ αὐτὸ δὲν ἠϑέλησε νὰ πραγματοποιήσῃ τὴν 
ἐπιϑυμίαν μου». Διὰ τοῦ τρόπου ὅμως αὐτοῦ, διὰ τῆς ἀρνήσεως δη- 
λαδή, ἀμέσως ἀποκόπτομεν τὸ σχοινὶ τῆς ἀγάπης καὶ τὸν ἐκϑέτομεν 
εἰς τὸν κίνδυνον τῆς ἀπελπισίας. ᾿Ἐ 'πεδίωξα λοιπὸν τὴν ἀφύπνισιν τῆς 
ψυχῆς του, διὰ νὰ μὴ τὸν καταπιῇ ἧ λύπη. 


6. Κάποτε μερικοὶ Πατέρες ἐπεσκέφϑησαν τὴν οἰκίαν ἑνὸς φι- 
λοχρίστου καὶ εὐσεβοῦς ἀνθρώπου: μεταξὺ αὐτῶν ἧτο καὶ ὁ ᾿Αββᾶς 
Ποιμήν. ᾿ἘΤΠΝῷ δὲ ἔτρωγον, μεταξὺ τῶν ἄλλων φαγητῶν, τοὺς προσέ- 
φεραν καὶ χρέας. Ὅλοι ἔφαγον, ἐξ αὐτοῦ, ἐκτὸς τοῦ ᾿Αββᾶ Ποιμένος. 


ΑΧΙΛΑΕ 


ἴων 
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1. Οἱ Πατέρες ἐξεπλάγησαν, ἐπειδὴ δὲν ἔφαγε, διότι ἐγνώρι- 
ἵἴαν πόσον διακριτικὸς ἦτο. ᾿Αφοῦ ἐτελείωσαν τὸ φαγητὸν καὶ ἐσηκώ- 
ϑησαν, τοῦ λέγουν: 

- Σὺ ὃ Ποιμὴν ἔκαμες αὐτό! () 

8. Εἰς τὴν ἐρώτησιν αὐτὴν ἀπήντησεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν: 

-ο-ΟΣεῖς ἐφάγατε καὶ κανεὶς δὲν ἐσκανδαλίσϑη. ᾿Επειδὴ ὅμως ἐ- 
μένα μὲ πλησιάζουν πολλοί, ἐὰν ἔτρωγον, ϑὰ ἐσκανδαλίζοντο λέγοντες" 
«ἀφοῦ ἔφαγεν ὁ Ποιμὴν κρέας, διατὶ νὰ μὴ φάγωμεν καὶ ἡμεῖς» ; 

Ὅταν οἵ ὑπόλοιποι Πατέρες ἤκουσαν αὐτὴν τὴν ἐξήγησιν, ἐϑαύ- 
μασαν τὸ ὕψος τῆς διακρίσεως τοῦ ᾿Ασκητοῦ. 


9, Ἕνας ἀδελφὸς ἠρώτησε κάποτε κάποιον ἐκ τῶν Πατέρων: 

-ὀἀἸΜιαίνεταν κανεὶς ψυχικῶς, ὅταν τοῦ ἔλϑῃ δυπαρὸς λογισμός; 

Εἰς τὸ κελλὶ αὐτοῦ τοῦ Πατρός, ποὺ ἠρωτήϑη, παρευρίσχοντο 
χαὶ ἄλλοι" ὡς ἐκ τούτου ἐγένετο συζήτησις ἐπ᾽ αὐτοῦ. Αἱ γνῶμαι ἐδι- 
χάσϑησαν. ἔΑλλοι μὲν ἔλεγον, ὅτι ἐκ τοῦ δυπαροῦ λογισμοῦ μιαίνεται 
ὁ ἄνθρωπος" ἄλλοι ὅμως ἰσχυρίζοντο, ὅτι δὲν μιαίνεται κανεὶς ψυχι- 
χῶς ἐκ τοῦ δυπαροῦ λογισμοῦ, ἐφ᾽ ὅσον δὲν πραγματοποιήσῃ τὸν λο- 
γισμὸν αὐτὸν σωματιχῶς. Διότι, ἀλλοίμονον, συνέχιζον, ἐὰν ἐμναίνετο 
ὁ ἄνϑρωπος μὲ τὸν ἁπλοῦν λογισμόν᾽ τότε οὐδεὶς ϑὰ ἐσῴζετο. 

10. Ὃ ἀδελφός, ποὺ ὑπέβαλε τὴν ἐρώτησιν, δὲν ἱκανοπονήϑη ἀ- 
πὸ αὐτὴν τὴν ἀμφιβολίαν, δι᾿ αὐτὸ καὶ προσέτρεξεν εἰς ἕνα πάρα πολὺ 
ἄξιον καὶ ἱκανὸν Γέροντα καὶ ἐζήτησε παρ᾽ αὐτοῦ τὴν ἐξήγησιν τῆς 
ἀπορίας του. Ὁ Γέρων, ἁφοῦ ἤκουσε προσεχτικῶς, τοῦ ἀπήντησεν: 

--Οαὐτό, τὸ νὰ μιανϑῇ δηλαδὴ ἢ ὄχι, ἀπὸ δυπαρὸν λογισμὸν ὁ 
ἄνϑρωπος, ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὰ μέτρα τῆς πνευματικῆς καταστάσεως ἕ- 
νὸς ἑκάστου. ᾿Επὶ παραδείγματι" ἂς ὑποϑέσωμεν, ὅτι εὑρίσκεται ἐδῶ 
σκεῦος, ποὺ δύναται νὰ διεγείρῃ τὴν ἐπιϑυμίαν. "Ἔξαφνα εἰς τὸν χῶ- 
ρον αὐτὸν εἰσέρχονται δύο ἀδελφοί" ὃ ἕνας ἔχει μεγαλυτέρας πνευμα- 
τιχὰς ἱκανότητας καὶ ὁ ἄλλος μικροτέρας. 

11. ᾿Εὰν λοιπὸν εἰπῇ ὁ λογισμὸς αὐτοῦ, ποὺ ἔχει τὰς μεγαλυ- 
τέρας πνευματικὰς ἱκανότητας, «ἤϑελα νὰ εἶχα αὐτὸ τὸ σκεῦος», δὲν 
δώσῃ ὅμως προσοχὴν εἰς αὐτὸν τὸν λογισμὸν καὶ τὸν ἀποδιώξῃ ἁμέ- 
σως, ἀσφαλῶς δὲν ἐμιάνϑη. ᾿Εκεῖνος πάλιν, ποὺ δὲν ἔφϑασεν εἰς αὐτὰ 
τὰ ὑψηλὰ μέτρα, ἐὰν ἐπιϑυμήσῃ μὲν αὐτὸ τὸ σχεῦος καὶ ἀπασχολη- 
ϑῇ μὲ τὸν λογισμὸν αὐτόν, δὲν πάρῃ ὅμως τὸ σκεῦος τῆς ἐπιϑυμίας, 
καὶ αὐτὸς δὲν ἐμιάνϑη (ἢ. 


1) Τὸ νόημα τῆς ἀπορίας εἶναι, πῶς, ὡς διακριτικός, δὲν ἔφαγεν ἀπὸ τὰ 
παρατιϑέμενα, διὰ νὰ μὴ λυπήσῃ τοὺς φιλοξενοῦντας. 

2) Ἢ «συνομιλία» λογισμοῦ καὶ ψυχῆς, ἦ χαρακτηριζομένη ἐν τῷ κειμέ- 
νῷ, ὧς ἀδολεσχία, ἀποτελεῖ τὴν πρὸ τῆς πράξεως ἐνέργειαν τῆς συνειδήσεως, τὴν 
ἀναφερομένην εἷς τὴν ἀμφιβολίαν περὶ τὴν ἐκλογήν. 
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Β' Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


ΔΕΛΦΕ, βάσταζε τὸν ἀσϑενῆ᾽ ὃ γὰρ ἰσχύων, οὗ χρείαν σου ἔχει᾽ γέ- 
Η͂ γράπται γάρ᾽ «οὗ χρείαν ἔχουσιν οἵ ἰσχύοντες ἰατροῦ, ἀλλ᾽ οἵ κακῶς 
ἔχοντες» καὶ «᾿Οφείλομεν δὲ ἡμεῖς οἵ δυνατοὶ τὰ ἀσϑενήματα τῶν ἄ: 

δυνάτων βαστάζειν». 


ἙἝἝἭομηνεία 


ΔΕΛΦΕ ΜΟΥ, νὰ ὑπομένῃς τὸν ἀσϑενῆ᾽ διότι αὐτός, ποὺ εἷ- 

ναι γερός, δὲν ἔχεν τὴν ἀνάγκην σου. Εἰς τὸ Ἱερὸν Εἰὐαγγέ-. 

λιον ἔχει γραφῆ᾽ «οἱ ὑγιεῖς δὲν ἔχουν ἀνάγκην ἀπὸ ἰατρόν, ἀλλ᾽ ἐχεῖ- 

νοι, ποὺ ὑποφέρουν» (Ματϑ. ϑ' 12). Εἰς ἄλλο πάλιν σημεῖον γράφει 

ἡ Καινὴ Διαϑήκη᾽ «᾿Οφείλομεν δὲ ἡμεῖς οἱ δυνατοὶ νὰ ὑπομένωμεν 
τὰς ἀδυναμίας τῶν ἀδυνάτων» (Ρωμ. κτε΄ 1). 


ΠΟΘΕΙ͂. ΜΗ’ 


“Ὅτι δεῖ τὸν εἰς ἁμαρτίαν πεσόντα καὶ τῇ ἀπογνώσει ἐγγίζοντα 
μὴ ἐπιτρίβειν εὐθὺς ἀποτόμοις ἐλέγχοις, ἀλλὰ παρακαλεῖν 
συμπαϑῶς καὶ πράως ἀνακαλεῖσϑαι τοῦ πτώματος" ὅ- 
μοέως καὶ τὸν χωρισϑέντα τοῦ Κοινοβίου, εἶτα ἐ- 
πανελϑόντα, προσηνῶς ὑποδέχεσθαι. 


᾿Εκεῖνον, ὁ ὁποῖος περιέπεσεν εἷς κάποιο ἁμάρτημα καὶ διὰ τοῦτο ἔχει 

σεριέλϑει εἰς ἀπελπισίαν, δὲν πρέπει νὰ τὸν καταϑλίβωμεν ἀμέσως μὲ 
ἀστότομον ἔλεγχον, ἀλλὰ νὰ τὸν παρηγορῶμεν μὲ συμπάϑειαν καὶ νὰ 
προσπαϑῶμεν μὲ καλωσύνην νὰ τὸν σηκώσωμεν ἀπὸ τὴν πτῶσιν του. 
“Ὁμοίως καὶ ἐκεῖνον, ὃ ὁποῖος ἀπεχωροίσϑη ἀπὸ τὸ Κοινόβιον καὶ κα- 
“ τόπιν ἐπέστρεψε, πρέπει νὰ τὸν ὑποδεχώμεϑα μὲ καλὸν τρόπον. 


οὐδ ΟΣ Δ΄ Δ Ων Ων. 4. Δὲ 
Α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΣΥΚΟΦΑΝΤΗΘΗ ἀδελφὸς εἷς Κοινόβιον περὶ πορνείας, καὶ ἀναστὰς 
ἦλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον᾽ ἦλϑον δὲ καὶ ἀδελφοὶ ἀπὸ τοῦ Κοι- 
νοβίου ϑεραπεῦσαι αὐτὸν καὶ λαβεῖν. Καὶ ἤρξαντο ἐλέγχειν, ὅτι οὔ- 
τως ἐποίησας᾽ ὃ δὲ ἀπελογεῖτο, ὅτι οὐδὲν τοιοῦτον ἐποίησα. 
2. Παρῆν δὲ ἐκεῖ ὃ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος ὃ Κεφαλᾶς, καὶ εἶπε πα- 
ραβολὴν τοιαύτην. 
8. Εἶδον εἰς τὴν ὄχϑην τοῦ ποταμοῦ ἄνϑρωπον βληϑέντα εἷς βόρ- 
βορον ἕως τῶν γονάτων αὕὑτοῦ᾽ καὶ ἐλϑόντες τινὲς δοῦναι αὐτῷ χεῖρα, 
χατεπόντισαν αὑτὸν ἕως τραχήλου. ᾿ 
4. Ἐΐπε δὲ ὃ ᾿Αντώνιος᾽ ἰδοὺ ἄνϑρωπος ἅληϑινός, δυνάμενος ϑεραπεῦσαι 
καὶ σῶσαι ψυχάς. Κατανυγέντες οὖν οἵ ἀδελφοὶ τῷ λόγῳ τῶν Γερόντων ἔβαλον 
μετάνοιαν τῷ ἀδελφῷ, καὶ παρακληϑέντες ὑπὸ τῶν Πατέρων, ἔλαβον τὸν ἄδελ- 
φὸν εἰς τὸ Κοινόβιον. 


δ. Εἶπεν ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμήν᾽ ἐὰν ἁμαρτήσῃ ἄνϑρωπος καὶ ἄρνήσηται λέ: 
γῶν οὖὗχ ἥμαρτον, μὴ ἐλέγξῃς αὑτόν᾽ εἶ δὲ μή γε ἐκκόπτεις αὑτοῦ τὴν προϑυμίαν᾽ 
ἀλλὰ μᾶλλον εἰπὲ αὐτῷ᾽ μὴ ἀϑυμήσῃς, ἀδελφέ, ἀλλὰ φύλαξαι τοῦ λοιποῦ᾽ καὶ διε- 
γείρεις αὑτοῦ τὴν ψυχὴν εἷς μετάνοιαν. 


ἙἝ ομηνεία 


ΝΑΣ ἀδελφὸς Κοινοβίου ἐσυκοφαντήϑη κάποτε, ὅτι ἐπόρνευ- 
σεν. ᾿Αμέσως τότε κατέφυγεν εἰς τὸν Μέγαν ᾿Αντώνιον. Μετ᾿ 
ὀλίγον ἔφϑασαν ἐκεῖ καὶ ἀδελφοὶ ἀπὸ τὸ Κοινόβιον, διὰ νὰ τὸν ἕλ- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΗ’ δῦ 


κύσουν (κατὰ τὴν ἰδικήν τῶν γνώμην) εἰς μετάνοιαν, καὶ νὰ τὸν πα- 
ραλάβουν μαζί των εἰς τὸ Κοινόβιον. Ἤρχισαν ὅμως νὰ τὸν ἐλέγχουν 
χαὶ νὰ τὸν ἐπιτιμοῦν, ἰσχυριζόμενοι, ὅτι ποάγματι ἐπόονευσεν. Ὁ ἀ- 
δελφὸς ἀπελογεῖτο καὶ ἔλεγεν, ὅτι δὲν διέποαξα τοιοῦτον ἁμάρτημα. 

2. ΚΚατὰ τὴν συζήτησιν αὐτὴν παρευρίσκετο, κατὰ σύμπτωσιν, 
καὶ ὁ ᾿Αββᾶς Παφνούτιος ὃ ΚΚεφαλᾶς. Ὅταν ἤκουσε τὰ συμβαίνοντα, 
εἶπε τὴν ἑξῆς παραβολήν: 

3, Κάποτε εἶδον ἕνα ὄνδοωπον εἰς τὴν ὄχϑην τοῦ ποταμοῦ, 
ποὺ εἶχε βουλιάξει ἕως τὰ γύνατα εἰς τὸν βόρβορον. Μερικοὶ ἄνϑρω- 
ποι προσέτρεξαν διὰ νὰ τὸν βοηϑήσουν, ἀλλὰ τὸν ἐβύϑισαν ἀκόμη πε- 
ρισσότερον, μέχρι τοῦ λαιμοῦ. 

4. Ὅταν ἤχουσε τὴν παραβολὴν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, εἶπεν: 

- Ἰδοὺ ἄνϑρωπος ἀληϑινός, ποὺ ἠιιπορεῖ νὰ ϑεραπεύσῃ ψυχὰς 
πληγωμένας ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν χαὶ νὰ τὰς σώσῃ. 

Οἱ ἀδελφοί, ποὺ ἦλϑον ἀπὸ τὸ Κοινύβιον, κατενύγησαν ἀπὸ τοὺς 
διδακτικοὺς αὐτοὺς λύγους τῶν 1 Ἐρόντων, τοῦ Παφνουτίου καὶ τοῦ 
᾿Αντωνίου, καὶ ἔβαλαν μετάνοιαν εἰς τὸν συχοφαντημένον ἀδελφόν. 
᾿Αφοῦ λοιπὸν ἐπανεπαύϑησαν ὑπὸ τῶν Πατέρων καὶ εἰρήνευσαν, πα- 
ρέλαβον πάλιν τὸν ἀδελφὸν καὶ ἐπέστρεψαν εἰς τὸ Κοινόβιον. 


ὅ,. Ὁ ᾿Αββᾶς Ποιμὴν εἶπεν’ ἐὰν ἕνας ἄνϑρωπος ἁμαρτήσῃ, καὶ 
ἀρνηϑῇ τὴν ἐνοχήν του, ἰσχυριζόμενος, ὅτι δὲν ἡμάρτησε, μὴ τὸν ἐλέγ- 
ἕῃς" διαφορετικά, ἐὰν τὸν ἐλέγξῃς, εἶναν ἐνδεχόμενον νὰ τοῦ ἀποχόψῃς 
τὴν προϑυμίαν πρὸς μετάνοιαν καὶ νὰ τὸν ἀπογοητεύσῃς. Προτιμότε- 
ρον εἶναι νὰ τοῦ εἰπῇς : ἀδελφέ μου, ιιὴ ἀπελπίζεσαι, ποόσεξε ἀπὸ ἐδῶ 
χαὶ πέρα. Τοιουτοτρόπως ϑὰ ξυπνήσῃς μέσα εἰς τὴν ψυχήν του τὸν πό- 
ϑὸον τῆς μετανοίας. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


σῃ ἀῤῥωστίᾳ, ἢ καὶ μεταγνοὺς ὑποστρέψῃ, οὗ δεῖ αὐτὸν παρορᾶν, ἀλ- 

λὰ προσλαμβάνεσϑαι μᾶλλον ὡς ἴδιον μέλος᾽ εἶ γὰρ καὶ ἥμαρτεν ἀπο- 
στάς, ἀλλὰ σὺ ποίησον τὸ ἔλεος μετ᾽ αὑτοῦ διὰ τὸν Κύριον τὸν εἰπόντα᾽ «ἐφ᾽ ὅ- 
σον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε». 

2. Τὸ γὰρ περὶ ἑαυτοῦ μόνου φροντίζειν ἀπηγόρευται, τοῦ Σωτῆρος εἶ" 
πόντος᾽ «μὴ μεριμνᾶτε τῇ ψυχῇ ὑμῶν τὶ φάγητε καὶ τὶ πίητε» καὶ τὰ ἑξῆς. Πα- 
ραγγέλλει δὲ καὶ ὃ ᾿Απόστολος λέγων᾽ «μὴ τὰ ἑαυτῶν ἕχαστος σκοπεῖτε, ἀλλὰ 
καὶ τὰ ἑτέρων»᾽ χαὶ τὴν ἀγάπην πάντων τῶν κατορϑωμάτων καὶ τῶν χαρισμά- 
τῶν ὑπερεπιτίϑησι. 

8. Καλὴ μὲν γὰρ ἣ προσευχὴ μετὰ νηστείας ταύτην δὲ ἧ ἐλεημοσύνη βε- 
βαιοῖ᾽ «ἔλεον» γάρ φησι, «ϑέλω, καὶ οὗ ϑυσίαν». 

4. “Ὅρα δὲ καὶ τὸν Προφήτην πῶς διελέγχει τοὺς ἀνελεήμονας λέγων᾽ 
«ἀνϑ᾽ ὧν οὐκ ἐμνήσϑη ποιῆσαι ἔλεος καὶ κατεδίωξεν ἄνϑρωπον πένητα καὶ 
πτωχὸν καὶ κατανενυγμένον τῇ χαρδίᾳ τοῦ ϑανατῶσαι», Καὶ πάλιν᾽ «ὅτι ὃν σὺ 


ς ΑΝ ἀδελφὸς τοῦ Κοινοβίου χωρισϑῇ, οἷαδήποτε προφάσει, καὶ περιπέ- 
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ἐπάταξας, αὑτοὶ κατεδίωξαν, καὶ ἐπὶ τὸ ἄλγος τῶν τραυμάτων μου προσέϑηκαν». 

, Καὶ ὃ Σωτὴρ δὲ οἰκτίρμονας ἥμᾶς εἶναι παρεκελεύεται λέγων᾽ «Γίνε- 
σϑε οὖν οἰκτίρμονες, καϑὼς καὶ ὅ Πατὴο ὑμῶν οἰκτίρμων ἐστί»" μακαρίζει δὲ 
καὶ τοὺς ἐλεήμονας λέγων᾽ «Μακάριοι οἱ ἐλεήμονες, ὅτι αὐτοὶ ἐλεηϑήσονται»᾽ καὶ 
πρὸς τὸν Πατέρα λέγειν προσευχομένους ἐπέτρεψεν᾽ «ἄφες ἥμῖν τὰ ὀφειλήματα 
ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις ἡμῶν». 

, Δέξαι οὖν τὸν πλανηϑέντα καὶ μετανοοῦντα, εἰ ὄντως καϑαρὰν καὶ γνη 
σίαν ἐνδείκνυται τὴν μετάνοιαν᾽ καὶ ἄκουσον τοῦ ᾿Αποστόλου λέγοντος᾽ «Ὥστε 
τοὐναντίον μᾶλλον ὑμᾶς χαρίσασϑαι καὶ παρακαλέσαι, μήπως τῇ περισσοτέρᾳ λύ- 
πῃ καταποϑῇ ὃ τοιοῦτος, διὸ παρακαλῶ ὑμᾶς κυρῶσαι εἷς αὐτὸν ἀγάπην». 

1. Καὶ πάλιν λέγει᾽ «Παρακαλοῦμεν δὲ ὑμᾶς, ἀδελφοί, γνουϑετεῖτε τοὺς ἀ- 
τάκτους, παραμυϑεῖσϑε τοὺς ὀλιγοψύχους᾽ ἀντέχεσϑε τῶν ἀσϑενῶν᾽ μαχροϑυμεῖτε 
πρὸς πάντας, ὁρᾶτε μή τις κακὸν ἀντὶ καχοῦ τινι ἀποδῷ, ἀλλὰ πάντοτε τὸ ἄγα- 
ϑὸν διώκετε, καὶ εἰς ἀλλήλους καὶ εἷς πάντας». 

8. Καὶ γὰρ ὃ Κύριος τῆς δόξης οὐκ ἄπεβάλετο τὸν ἄσωτον υἱόν, ἀλλὰ 
προσελάβετο αὐτόν, ὡς ἐκ νεχρῶν ἀναστάντα, καὶ ἐνέδυσε τὴν πρώτην στολήν᾽ 
καὶ ὑπέδησε, καὶ δακτύλιον ἐχαρίσατο, καὶ τὸν σιτευτὸν μόσχον ἔϑυσε, τοῦ εὖ- 
φρανϑῆναι ἐπὶ τῇ εὑρέσει τοῦ ἀπολωλότος υἱοῦ. 

9, Τοῦ δὲ ἑτέρου λυπηϑέντος, καὶ αὑτὸν παρακαλέσας ἐϑεράπευσεν εἰπών᾽ 
«τέκνον, σὺ πάντοτε μετ᾽ ἐμοῦ εἶ, καὶ πάντα τὰ ἐμὰ σά ἐστιν εὐφρανϑῆναι δὲ 
καὶ χαρῆναι ἔδει, ὅτι ὃ ἀδελφός σου οὗτος νεχρὸς ἦν καὶ ἀνέζησε καὶ ἀπολω- 
λὼς ἦν καὶ εὑρέϑη». 

10. Καὶ σὺ δέ, ἀδελφέ, ἐλέους τυχών, μὴ καταφρόνει, ἀλλὰ μίμησαι καὶ 
αὑτὸς τὸν μετανοήσαντα, καὶ ἐπιστρέψαντα υἱόν" καὶ πρόσπεσε τῷ Πατρί σου ἐν 
ταπεινώσει, καὶ ἐξομολόγησαι τὸ ἁμάρτημα ἐν ἀληϑείᾳ, καὶ οὔκ ἐν ὑποκρίσει λέ- 
γων᾽ «Πάτερ, ἥμαρτον εἷς τὸν οὐρανὸν καὶ ἐνώπιόν Σου, οὐκέτι εἰμὶ ἄξιος κλη- 
ϑῆναι υἷός Σου ποίησόν με ὡς ἕνα τῶν μισϑίων Σου». 

11. Καὶ μετὰ τοιαύτης κατανύξεως καὶ πόνου πρύσπεσε αὑτῷ, καὶ τυχὼν 
συγγνώμης, φύλαξαι τοῦ λοιποῦ ἐν φόβῳ καὶ ταπεινοφροσύνῃ δουλεύειν τῷ Κυ' 
οίῳ πάσας τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς σου, μεμνημένος τῆς εὐεργεσίας, ἧς ἔτυχες. 

12. Μὴ οὖν πρὸς ὀλίγον ἐνδείξῃ ταπείνωσιν καὶ σιωπήν, εἶτα, μετὰ βραχύ, 
προπέτειαν καὶ ἀναισχυντίαν, ἢ ὄχνηρίαν πρὸς τὴν λειτουργίαν καὶ ἀγρυπνίαν. 
Μὴ σήμερον εὐχαριστήσῃς ὑπὲρ τῶν παρατιϑεμένων τῇ τραπέζῃ, καὶ αὔριον γογ- 
γύσῃς κατὰ τοῦ μαγείρου ἢ τοῦ τραπεζοποιοῦ. 

18, Μνήσϑητι τοῦ Προφήτου λέγοντος᾽ «σποδὸν ὡσεὶ ἄρτον ἔφαγον» καὶ 
τοῦ ὄξους καὶ τῆς χολῆς ὧν ἐγεύσατο δι᾿ ἥμᾶς ὃ Δεσπότης᾽ καὶ εὐχαρίστως με- 
ταλάμβανε τῶν παρακειμένων, οἷα ἄν εἶσι. 

14. Καὶ συντόμως εἰπεῖν, μὴ νῦν εἰσδεχϑείς, ἐγκράτειαν καὶ εὐλάβειαν 
καὶ πᾶσαν ἄλλην ἄἁρετὴν ἐπιδείξῃ, καὶ μετὰ τοῦτο εἷς ἀχρασίαν καὶ ἀδιαφορίαν 
ἐκδῷς, μήποτε βαρεῖαν ἐπισπάσῃ κατὰ σοῦ τὴν ἀγανάκτησιν, ὡς καὶ μετὰ τὴν 
συγχώρησιν τοῦ Εὐεργέτου καταφρονήσας, καὶ ὡς σεσηπὸς μέλος καὶ νοσοῦν ἀ- 
νίατα τοῦ λοιποῦ σώματος ἐκκοπῇς καὶ τοῦ λοιποῦ οὐχ εὑρήσεις τόπον μετανοί- 
ας ἢ διορϑώσεως, ὡς ὃ Κύριος εἴπεν᾽ «ἴδε, ὑγιὴς γέγονας, μηχέτι ἁμάρτανε, ἵνα 
μὴ χεῖρον σοί τι γένηται». 

16. ᾽Ἔν φόβῳ Θεοῦ κατεργάζου ἄεὶ τὴν σεαυτοῦ σωτηρίαν, ἵνα τὴν προ- 
τέραν ἧτταν ἀνακαλέσασϑαι δυνηϑῇς, καὶ ἀξιωϑῇς τῆς χαρᾶς τοῦ Κυρίου σου, 
μετὰ πάντων τῶν εὑαρεστησάντων Αὐὑτῷ. 


16. ᾿Εὰν πολεμηϑεὶς ἀδελφὸς φύγῃ ἐκ τοῦ Μοναστηρίου, καὶ ἐξέλϑῃς εἷς 
ἐπιζήτησιν αὐτοῦ, εὑρών, εἰρηνικῶς ἀποκρίϑητι αὑτῷ, ἵνα μὴ προσϑῇς ἄλγος ἐπὶ 
τῷ ἄλγει αὑτοῦ, «σκοπῶν σεαυτὸν μὴ καὶ σὺ πειρασϑῇς». 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΗ΄ 651 
ἝἙἝἭ »μηνεία 


ΠΕ: ΑΝ ἕνας ἀδελφὸς φύγῃ ἐκ τοῦ Κοινοβίου, ὑπὸ οἷανδήποτε 
πρόφασιν, καὶ ἀρρωστήσῃ ἢ καὶ ἐπιστρέψῃ μετανοημένος, 
δὲν πρέπει νὰ τὸν καταφρονήσῃς καὶ νὰ ἀδιαφορήσῃς, ἀλλὰ νὰ τὸν 
δεχϑῇς μὲ στοργὴν καὶ ἀγάπην, ϑεωρῶν αὐτὸν ὡς μέλος τοῦ σώμα- 
τός σου. Διότι καὶ ἐὰν ἀκόμη ἔσφαλεν ἀπομακρυνϑεὶς καὶ ἐγκατα- 
λείψας τὸ Κοινόβιον, σὺ ὅμως νὰ τὸν εὐσπλαγχνισϑῇς, χάριν τοῦ Κυ- 
ρίου, ποὺ εἶπε' «ἐφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου 
τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε» (Ματϑ'.. κε΄ 40). 

2. Τὸ νὰ φροντίζωμεν μόνον διὰ τὸν ἑαυτόν μας ἔχεν ἀπαγορευ- 
ϑῆ ἀπὸ τὸν Σωτῆρα, ὅστις διεκήρυξε" «μὴ μεριμνᾶτε τῇ ψυχῇ ὑμῶν τί 
φάγητε χαὶ τὶ πίητε» καὶ τὰ ἑπόμενα τῆς Κυριακῆς συστάσεως (Ματϑ. 
ς΄ 25). Τὰ ἴδια παραγγέλλεν καὶ ὁ ᾿Απόστολος Παῦλος μὲ τοὺς λό- 
γους του «μὴ τὰ ἑαυτῶν ἕκαστος σχοπεῖτε, ἀλλὰ καὶ τὰ ἑτέρων» (Φι- 
λιπ. β΄ 4)" εἶναι γνωστὸν δέ, ὅτι ὃ ᾿Απόστολος Παῦλος ἐτοποϑέτησε 
τὴν ἀγάπην ὑπεράνω ὅλων τῶν ἄλλων χαρισμάτων καὶ κατορϑωμά- 
τῶν (Δ΄ Κορ. ιγ΄ 1---18 καὶ ἀλλαχοῦ). 

ὃ. Διότι εἶναν μὲν καλὴ ἣ προσευχὴ μαζὶ μὲ τὴν νηστείαν, ταύτην 
ὅμω:- ἐπισφραγίζεν ἣ ἐλεημοσύνη, συμφώνως καὶ πρὸς τὴν ϑείαν ἐπι- 
ϑυμίαν᾽ «ἔλεον ϑέλω καὶ οὐ ϑυσίαν» (Ματϑῦ. ϑ΄ 18, ιβ΄ τ, Ὡσηὲ ς΄ 6). 

4. Τρόσεξε δὲ νὰ ἰδῇς πῶς καὶ ὁ Προφήτης ἐλέγχει τοὺς ἀνελεή- 
μονὰς καὶ ἀσπλάγχνους" ἰδοὺ τὶ λέγει᾽ «ἀνϑ᾽ ὧν οὐκ ἐμνήσϑη ποιῆσαι 
ἔλεος καὶ κατεδίωξεν ἄνϑρωπον πένητα καὶ πτωχὸν καὶ κατανενυγμένον 
τῇ καρδίᾳ τοῦ ϑανατῶσαι» (ϑ΄αλμ. ρη΄ 16). Εἰς ἄλλο πάλιν σημεῖον λέ- 
γει" «ὅτι ὃν σὺ ἐπάταξας, αὐτοὶ κατεδίωξαν, καὶ ἐπὶ τὸ ἄλγος τῶν 
τραυμάτων μου πρασέϑηκαν» (αλμ. ξη΄ 37). 

ὅ. ᾿Αλλὰ καὶ ὃ ἴδιος ὃ Σωτὴρ μᾶς συμβουλεύει καὶ μᾶς διατάσ- 
σεν νὰ εἴμεϑα οἰκτίρμονες᾽ «Γίνεσϑε οὖν οἰκτίρμονες, καϑὼς καὶ ὁ Πα- 
τὴρ ὑμῶν οἰκτίρμων ἐστὶ» (Λουκ. ς΄ 86). Εἰς ἄλλο ἐπίσης σημεῖον 
τοῦ Ἱεροῦ Εὐαγγελίου μακαρίζει τοὺς ἐλεήμονας. «Μακάριον οἱ ἐλε- 
ήμονες, ὅτι αὐτοὶ ἐλεηϑήσονται» (Ματϑ. ε΄ ἡ). ᾿Επίσης μᾶς ἐπέτρεψεν, 
ὁσάκις προσευχόμεϑα πρὸς τὸν ᾿Επουράνιον Πατέρα, νὰ λέγωμεν᾽ «ἄ- 
φες ἣμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις 
ἡμῶν» (Ματϑ. ς΄ 12). 

6. Δέξου λοιπὸν καὶ σὺ αὐτὸν ποὺ ἐπλανήϑη καὶ μετενόησε, ἐ- 
ἀν. πράγματι ἐπιδεικνύῃ καϑαρὰν καὶ γνησίαν τὴν μετάνοιαν, προσέ- 
χων αὐτὰ ποὺ συμβουλεύει ὁ ᾿Απόστολος λέγων «Ὥστε τώρα ἅπαι- 
τεῖται ἣ ἀντίϑετος πρὸς τὴν ἐπίπληξιν συμπεριφορά. Πρέπει τώρα νὰ 
τοῦ δώσετε σεῖς χάριν, νὰ τὸν συγχωρήσητε καὶ νὰ τὸν παρηγορήσετε, 
μήπως, ἕνεκα τῆς ὑπερβολικῆς λύπης οὗτος ἀπελπισϑῇ καὶ τὸν καταπίῃ 
ὃ διάβολος. Δι᾿ αὐτὸ σᾶς παρακαλῷ νὰ δείξετε εἰς αὐτὸν ἄγαπην» (Β΄ 
Κορ. β΄ 1--8). 

42 


668 ΕΥΕΡΓΕΤΙΝΟΥ Δ’ 


1. Ἑϊς ἄλλο πάλιν σημεῖον λέγει «Παρακαλοῦμεν δὲ ὑμᾶς, ἀ- 
δελφοί, νουϑετεῖτε τοὺς ἀτάκτους, παραμυϑεῖσϑε τοὺς ὀλιγοψύχους, ἀν- 
τέχεσϑε τῶν ἀσϑενῶν, μαχροϑυμεῖτε πρὸς πάντας, ὁρᾶτε μή τις κακὸν 
ἀντὶ κακοῦ τινι ἀποδῷ" ἀλλὰ πάντοτε τὸ ἀγαϑὸν διώκετε κἀὶ εἷς ἀλ- 
λήλους καὶ εἰς πάντας» (Α΄ Θεσ. ε΄ 14---18). ᾿ 

8. Καὶ αὐτὸς ἀκόμη ὁ Κύριος τῆς δόξης δὲν ἔδιωξε τὸν ἄσωτον 
υἷόν, ὅταν ἐπέστρεψεν, ἀλλὰ τὸν ἐδέχϑη, ὡς νὰ εἶχεν ἀναστηϑῆ ἐκ νε- 
κρῶν, καὶ τὸν ἐνέδυσε μὲ τὴν προηγουμένην λαμπρὰν στολήν, καὶ τοῦ 
ἔδωσε νὰ φορέσῃ ὑποδήματα, καὶ τοῦ ἐχάρισε δακτυλίδι, καὶ χάριν αὖ- 
τοῦ, τοῦ ἐπιστρέψαντος ἀσώτου, ἐϑυσίασε τὸν σιτευτὸν μόσχον, διὰ 
νὰ διασκεδάσουν καὶ νὰ χαροῦν διὰ τὴν ἀνεύρεσιν τοῦ χαμένου υἱοῦ 
(Λουκ. κε΄ 11---24). 

9. Ὅταν δὲ ὃ ἄλλος υἱὸς ἐλυπήϑη διὰ τὰς ἐκδηλώσεις αὐτάς, 
τὸν ἐθεράπευσε παρηγορῶν μὲ τὰς λέξεις᾽ «τέκνον, σὺ πάντοτε μετ᾽ 
ἐμοῦ εἶ, καὶ πάντα τὰ ἐμὰ σά ἐστιν᾽ εὐφρανϑῆναι δὲ καὶ χαρῆναι ἔδει, 
ὅτι ὁ ἀδελφός σου οὗτος νεχρὸς ἦν καὶ ἀνέζησε, καὶ ἀπολωλὼς ἦν καὶ 
εὑρέϑη» (Λουκ. κε΄ 81 ---82). 

10. Καὶ σὺ πάλιν, ἀδελφέ μου, ποὺ ἔτυχες συγγνώμης καὶ εὖσ- 
πλαγχνίας, νὰ μὴ καταφρονῇς, ἀλλὰ νὰ μιμῆσαι καὶ σὺ αὐτὸν τὸν υἷ- 
όν, ποὺ ἐπέστρεψεν εἰς τὸν πατέρα του χαὶ μετενόησε, καὶ νὰ προσπέ- 
σῃς καὶ σὺ εἰς τὸν πατέρα Σου καὶ μὲ ταπείνωσιν νὰ ἐξομολογηϑῇς 
εἰλικρινῶς τὸ ἁμάρτημά σου καὶ νὰ εἰπῇς, χωρὶς ὑποχρισίαν᾽ «Πάτερ, 
ἥμαρτον εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ ἐνώπιόν Σου, οὐκέτι εἰμὶ ἄξιος κληϑῆναι 
υἱός Σου" ποίησον μὲ ὧς ἕνα τῶν μισϑίων Σου» (Λουκ. ιε΄ 18 - 19). 

11. Μὲ τόσην ϑέρμην καὶ κατάνυξιν νὰ προσπέσῃς πρὸς αὐτόν, 
καὶ ἀφοῦ τύχῃς συγγνώμης, νὰ ἐπαγρυπνῇς εἰς τὸν ὑπόλοιπον χρόνον 
τῆς ζωῆς σου, νὰ δουλεύῃς τὸν Κύριον μὲ φόβον καὶ ταπεινοφροσύνην 
ὅλας τὰς ἡμέρας τῆς ζωῆς σου, ἐνθυμούμενος πάντοτε τὴν μεγάλην 
εὐεργεσίαν, τῆς ὁποίας ἔτυχες. 

12. Πρόσεχε ἀκόμη νὰ μὴ ἐπιδείξῃς, δι΄ ὀλίγον μόνον χρόνον 
ταπείνωσιν καὶ σιωπήν, καὶ μετὰ ἀμέσως, αὐθάδειαν, ἀδνιαντροπιὰν ἢ 
ὀχνηρίαν διὰ τὴν λειτουργίαν καὶ τὴν ἀγρυπνίάν. Μὴ εὐχαριστήσῃς 
μόνον σήμερον διὰ τὰ παρατεϑέντα εἰς τὴν τράπεζαν φαγητά, καὶ αὔ- 
ριον, ἐὰν δὲν εἶναι τῆς ἀρεσκείας σου, νὰ γογγύσῃς κατὰ τοῦ μαγείρου 
ἢ τοῦ τραπεζάρη. 

18. Νὰ ἐνθΠυμῆσαι τὸν Προφήτην, ποὺ λέγει᾽ «σποδὸν (στάκτην) 
ὡσεὶ ἄρτον ἔφαγον» (Ψαλμ. ρα΄ 10) " ὅπως ἐπίσης καὶ τὸ ὄξος καὶ τὴν 
χολήν, ποὺ ἐγεύϑη, χάριν τῆς σωτηρίας μας, ὃ Δεσπότης Χριστός. 
Σκεπτόμενος ὅλα αὐτὰ νὰ τρώγῃς εὐχάριστα δ,τιδήποτε σοῦ προσφέ- 
ρουν εἷς τὴν τράπεζαν. 

14. Καὶ διὰ νὰ τελειώνω᾽ ὅταν σὲ δεχϑοῦν πάλιν μέσα εἰς τὸ 
Κοινόβιον, νὰ μὴ ἐπιδείξῃς, χάριν ἐμφανίσεως, προσωρινὴν ἐγχράτειαν, 
εὐλάβειαν, καὶ διαφόρους ἄλλας ἀρετάς, καὶ ὕστερον νὰ ἀφήσῃς τὸν 
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ἑαυτόν σου ἐλεύϑερον εἰς τὴν ἀδιαφορίαν, καὶ τὴν ἀκράτειαν, μὴ τυ- 
χόν, τοιουτοτρόπως, ἐπισύρῃς κατὰ σοῦ τὴν ἀγανάκτησιν, ἐπειδὴ κα- 
τεφρόνησες τὸν εὐεργέτην σου, μετὰ τὴν συγχώρησιν, καὶ οὕτω ἀπο- 
κοπῇς τοῦ ὑπολοίπου σώματος ὁριστικῶς, ὡς σάπιο μέλος καὶ ὡς ἀϑε- 
ράπευτα ἄρρωστος. Τότε πλέον δὲν ϑὰ δυνηϑῇς νὰ εὕρῃς μέρος διὰ 
νὰ μετανοήσῃς καὶ νὰ διορϑωϑῇς, ὅπως εἶπε καὶ ὁ Κύριος" «ἴδε, ὑγιὴς 
γέγονας, μηχέτι ἁμάρτανε, ἵνα μὴ χεῖρον σοί τι γένηται» (Ἰωάν. ε΄ 
14). Εἶναι ὡσὰν νὰ τοῦ εἶπε δηλαδή «Ἰδού τώρα ἔχεις γίνει καλά" 
πρόσεξε λοιπὸν νὰ μὴ ἁμαρτήσῃς πλέον, διὰ νὰ μὴ σοῦ συμβῇ τίποτε 
χειρότερον ἀπὸ τὴν ἀσϑένειαν ποὺ εἶχες. Ἔχε ὕπ᾽ ὄψιν σου ὅτι ἣ ἀ- 
σϑένεια ἐκείνη σοῦ συνέβη ἀπὸ τὰς ἁμαρτίας σου᾽ ἐὰν λοιπὸν ἐπιστρέ- 
ψῃς καὶ πάλιν εἰς τὰ ἴδια ἁμαρτήματα, εἶναι ἐνδεχόμενον καὶ τὴν ὕὑ- 
γείαν τοῦ σώματος νὰ καταστρέψῃς καὶ τὴν ψυχήν σου νὰ χάσῃς». 

18. Μὲ φόβον Θεοῦ πάντοτε νὰ φροντίζῃς καὶ νὰ ἀπεργάζεσαι 
τὴν σωτηρίαν σου, διὰ νὰ ἠμπορέσῃς νὰ διορϑώσῃς τὴν προηγουμένην 
σου ἧτταν καὶ νὰ ἀξιωϑῇς νὰ ἀπολαύσῃς τὴν χαρὰν τοῦ Κυρίου σου, 
μαζὶ μὲ ὅλους ποὺ τὸν εὐηρέστησαν. 


16. ᾿Εὰν ἕνας ἀδελφὸς φύγῃ ἀπὸ τὸ Μοναστήρι, ἐξ αἰτίας πο- 
λέμου ψυχικοῦ, καὶ ἐξέλϑῃς νὰ τὸν ἀναζητήσῃς, πρόσεξε, ὅταν τὸν εὖ- 
ρῃς, νὰ τοῦ ὁμιλήσῃς εἰρηνικά, διὰ νὰ μὴ προσϑέσῃς πόνον ἐπάνω εἰς 
τὸν πόνον του «Πρόσεχε δὲ τὸν ἑαυτόν σου, νὰ μὴ περιπέσῃς καὶ σὺ 
εἰς πειρασμὸν» (Γαλ. ς΄ 1). Νὰ μὴ παρασυρϑῇς δηλαδὴ ἀπὸ τὴν λύπην 
καὶ τὴν ἀνυπομονησίαν καὶ πεῤιπέσῃς καὶ σὺ εἰς τὸ αὐτὸ ἢ καὶ εἰς 
ἄλλα ἁμαρτήματα. 


γ΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΕΡΩΝ τις εἶχε μαϑητὰς δώδεκα᾽ συνέβη οὖν ἀπὸ πειρασμοῦ τοῦ δια- 

βόλου ἕνα ἐξ αὐτῶν ἀπελϑόντα εἷς κώμην διά τινα χρείαν πεσεῖν εἷς 

πορνείαν᾽ ἔκτοτε συνήϑειαν λαβὼν τοῦ κακοῦ, ἀπήει πολλάκις λάϑρα 
μετὰ τὴν ὀρϑρινὴν δοξολογίαν εἷς τὴν κώμην καὶ ὑπέστρεφε πρωΐας ἔτι οὔσης. 

2, ᾿Εγνώσϑη οὖν τοῖς λοιποῖς ἀδελφοῖς, ὃ ἐποίει᾽ εἶτα καὶ αὐτῷ τῷ ᾿Αβ' 
βᾷ, καὶ οὐκ ἤλεγξεν αὐτὸν εὐϑύς, ἀλλὰ ἀφῆκεν οὕτως ἐπὶ καιρόν, προσποιησά- 
μενος τοῦ πράγματος παντελῆ ἄγνοιαν. 

8 Εἶτα τῶν ἄλλων ἀδελφῶν καταχραζόντων ἐκείνου τοῦ ἀδελφοῦ, καὶ 
τὴν τοῦ ᾿Ηγουμένου σιωπὴν αἰτιωμένων, ὡς ἄκαιρον, ἐν μιᾷ ἀπέρχεται ὅ ᾿Αβ- 
βᾶς εἷς τὸ κελλίον τοῦ ἀδελφοῦ πρωΐ᾽ ἔτυχε δὲ κἀκεῖνον ἐκ τῆς κώμης ἐπανελϑεῖν, 
εἷς ἥν, ὡς εἶπον, διὰ τὴν αἰσχρουργίαν λάϑρα ἀπήρχετο. 

4, Τότε οὖν ὑποστρέψάι σπουδάζων, τὸ μαφόριον τῆς γυναικὸς ἄντὶ τοῦ 
ἰδίου μανδύου περιεβάλετο᾽ ὃ καὶ ἐν τῇ ἑαυτοῦ κέλλῃ πρὸς τῇ γωνίᾳ τοῦ τοί- 
χου μετὰ τὸ ὑπαστρέψαι ἐκρέμασε, μὴ περιεργασάμενος, ἢ καταμαϑὼν τί ἐστιν" 
ἤδη γὰρ καὶ τὸν προεστῶτα αἰσϑόμενος ἐρχόμενον πρὸς αὐτόν, ὅλον ἑαυτὸν ἅπη- 
σχόλει πρὸς τὴν ἐκείνου ὑπάντησιν, καὶ τὶ αὑτῷ ἀπολογίσηται ἐπὶ νοῦν ἔστρεφεν. 

ὅ. “ὥς οὖν εἰσελϑὼν ὃ ᾿Αββᾶς εἷς τὸ κελλίον τοῦ ἀδελφοῦ, τὸ μαφόριον 
τῆς γυναικὸς κρεμάμενον ἐϑεάσατο, ἐσιώπησε μὲν τέως περὶ αὐτοῦ, εἶπε δὲ πρὸς 
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τὸν ἀδελφόν᾽ ποῦ ἧς, ἀδελφέ; Ὁ δὲ ἐπλάσατο λέγων᾽ εἷς τόν δε τὸν τόπον ἀπῆλ- 
ϑον δι᾿ ἀπόκρισιν. Ἔφη δὲ ὃ ᾿Αββᾶς᾽ οὐκ ἀπῆλθες οὖν εἷς τὴν κώμην; ᾿Ἔφη:" 
σεν ἐκεῖνος" οὗ, Δέσποτα. 

6. Τότε λέγει αὐτῷ ὃ ᾿Αββᾶς᾽ καὶ τίνος τὸ μαφόριον τοῦτο τὸ κρεμάμενον; 
“ὡς δὲ τοῦτο ἰδὼν ὃ ἀδελφὸς ἔγνω ὅτι τῆς γυναικός ἐστι, δίπτει ἑαυτὸν εὐϑὺς 
χαμαὶ εἷς τοὺς πόδας τοῦ ᾿Αββᾶ λέγων᾽ συγχώρησόν μοι, καὶ οὐκέτι τοῦτο ποιῶ. 

1. Ὃ δὲ συνεχώρησε, καὶ ἀναστήσας αὑτόν, παρεκάλεσε λέγων᾽ πρόσεχε 
σεαυτῷ, τέκνον, τοῦ λοιποῦ. Τί γὰρ κερδαίνεις ἐκ τῆς ἀκαϑαρσίας ἐκείνης ; εἰμὴ 
ἐνταῦϑα μέν παρὰ τοῖς ἀνϑρώποις, αἰσχύνην καὶ ὄνειδος, ἐν δὲ τῷ μέλλοντι αἷ' 
ὦνι, πῦρ ἄσβεστον, καὶ σκώληκα ἀκοίμητον; Μὴ παρακαλῶ, τέκνον, μηκέτι τῇ σα" 
πρᾷ ταύτῃ καὶ βδελυρᾷ ἐγχυλισϑῇς πράξει. 

8. Ὁ δὲ ἀδελφός, σφόδρα κατανυγείς, αὖϑις τοῖς ποσὶ τοῦ Γέροντος προσ’ 
πεσών, ἱκανῶς αὑτοὺς τοῖς δάκρυσιν ἔλουσε, τὴν παρὰ Θεοῦ συγχώρησιν ϑερμῶς 
ἐξαιτούμενος. 

9. Ἔκτοτε, οὗ μόνον τῆς αἰσχρᾶς ἐκείνης ἐπαύσατο πράξεως, ἀλλὰ καὶ 
τοιαύτην ϑερμὴν μετάνοιαν ἐπεδείξατο, ὧς καὶ τῷ Θεῷ εὐαρεστῆσαι διὰ τῆς κα' 
λῆς αὐτοῦ ἐργασίας, καὶ γενέσϑαι δοκιμώτατος Μοναχὸς ἐν οὗ μαχρῷ χρόνῳ, ὥσ- 
τε καὶ τοὺς λοιποὺς ἀδελφοὺς ϑεωροῦντας αὐτοῦ τὴν μετάνοιαν καὶ κατὰ Θεὸν 
προχοπήν εὐχαριστεῖν τῷ Θεῷ. 

10, Ποτὲ δὲ προσελϑόντες τῷ ᾿Αββᾷ ἠρώτων αὐτὸν εἰπεῖν αὐτοῖς, τίνος 
χάριν οὖκ ἤλεγχε τὸν ἀδελφὸν οὕτως ἁμαρτάνοντα ἐπιστάμενος, ἄλλ᾽ ἐμαχροϑύ- 
μει μέχρι καιροῦ ; 

11. Καὶ ἀποκριϑεὶς ὁ Γέρων, εἶπεν αὑτοῖς᾽ ἐθεώρουν τὸν σατανᾶν τὴν 
μίαν τοῦ ἀδελφοῦ χεῖρα κατέχοντα, καὶ ἕλκοντα εἷς τὸν κόσμον᾽ κἀγὼ διὰ τῆς 
μακροϑυμίας, τὴν ἑτέραν αὑτοῦ χεῖρα ἐκράτουν, ἵνα μὴ ἐλεγχϑεὶς ἀποδράμῃ εὖ: 
ϑὺς εἷς τὸν κόσμον, ἔνϑα αὐτὸν ὅ διάβολος ἔσυρεν. Ὅτε δὲ ηὐδόχησεν ὃ Θεὸς σῶ: 
σαι τὸ ἴδιον πλάσμα, ἰδοὺ ἔχομεν καὶ τὴν ἄλλην αὐτοῦ χεῖρα, καὶ ὅλον αὐτὸν 
σῳζόμενον. 


Τοῦ Πατρός, ἤγουν τοῦ Εὐεργετινοῦ. 


α΄ Καλὴ οὖν ἣ μακροϑυμία μετὰ εὐχῆς, ὃ συγγραφεὺς ἐπιφέρει, ὅ- 
ταν ἐνδειχνύμεϑα ταύτην εἷς ἀδελφὸν πειρασϑέντα ὑπὸ τοῦ κοινοῦ 
πολεμίου, καὶ εἰς ἀπόγνωσιν καταπίπτοντα᾽ πολλάκις γὰρ παρακληϑεὶς 
ὃ Θεός, καὶ οἰκτείρας τὸ ἑαυτοῦ πλάσμα, διορϑοῦται τὸν σφαλέντα 
καὶ διανίστησιν ἐκ τοῦ πτώματος. 

β΄ Ἢ δὲ ἀποτομία καὶ ὃ ἔλεγχος, ἐν οὗ καιρῷ γινόμενοι, ἐπιτρί- 
βειν μᾶλλον, οὗ ϑεραπεύειν τὰ τῶν πεσόντων πεφύκασι τραύματα. 


12. ᾿Αδελφῷ ποτε συνέβη πειρασμός, ἤγουν ὄλισϑος ἁμαρτίας εἷς τὸ Κοι- 
νόβιον τοῦ ᾿Αββᾶ ᾿Ηλία καὶ διωχϑεὶς ἐκεῖϑεν, ἀπῆλϑε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώ- 
γιον εἰς τὸ ὄρος, καὶ ἔμεινε πρὸς αὐτὸν χρόνον τινά. 

18. Εἶτα ἀπέστειλεν αὐτὸν ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος εἷς τὸ Κοινόβιον, ὅϑεν ἐ- 
ξήλϑεν᾽ οἵ δὲ ἐν τῷ Κοινοβίῳ οὖκ ἐδέξαντο αὐτόν, καὶ ἀνακάμψας πρὸς τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν ᾿Αντώνιον, ἀνήγγειλεν αὐτῷ λέγων᾽ οὖκ ἠϑέλησάν με δέξασϑαι, Πάτερ. 

14. “Ὃ δὲ ἀποστείλας σὺν αὐτῷ ἀδελφόν, ἐδήλωσεν αὐτοῖς τάδε" πλοῖον 
ἐναυάγησεν ἕν τῷ πελάγει, καὶ ἀπώλεσε τὸν γόμον, καὶ μετὰ καμάτου ἐσώϑη εἷς 
τὴν γῆν᾽ ὑμεῖς δὲ τὸ διασωϑὲν ϑέλετε καταποντίσαι ; 

18. Οἱ δὲ μαϑόντες ὅτι ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος ἀπέστειλεν αὐτόν, εὐϑέως ἐ- 
δέξαντο τὸν ἀδελφόν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΗ͂’ ΘΘΙ 
ἙἝ ομηνεία 


ΝΑΣ Γέρων εἶχε δώδεκα μαϑητάς. Κάποτε λοιπὸν ἕνας ἐξ 

αὐτῶν μετέβη εἰς ἕνα χωρίον, διὰ μίαν ὑπόϑεσιν τῆς ἀδελ- 

φότητος᾽ ἐχεῖ, ἀπὸ ἐνέργειαν τοῦ πειρασμοῦ, ἔπεσεν εἰς πορνείαν. ᾿Α πὸ 

τότε συνήϑισε πλέον εἰς τὴν ἁμαρτίαν καὶ μετέβαινε, χρυφίως, μετὰ 

τὴν δοξολογίαν τοῦ ὄρϑρου, εἷς τὸ χωρίον, ἀπ᾽ ὅπου ἐπέστρεφε τὸ πρωΐ. 

2. Αὐτὴν τὴν αἰσχρὰν συνήϑειαν ἀντελήφϑησαν καὶ οἱ ἀδελφοὶ 

καὶ ὁ ᾿Αββᾶς, ὅστις ἐν τούτοις δὲν τὸν ἤλεγξεν ἀμέσως, ἀλλὰ προσε- 
ποιήϑη, ὅτι ἀγνοεῖ τὴν ὑπόϑεσιν. 

8. Ὕστερον ὅμως οἱ ἀδελφοὶ ἤρχισαν πλέον νὰ κατηγοροῦν ἐμ- 
φανῶς τὸν ἁμαρτάνοντα ἀδελφὸν καὶ νὰ ϑεωροῦν ὧς αἰτίαν τῆς ἅμαρ- 
τωλῆς συνηϑείας τὴν σιωπὴν τοῦ ᾿Ηγουμένου, τὴν ὁποίαν ἐχαρακτή- 
οιζον, εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτήν, τελείως ἄσκοπον καὶ ἐπιζήμιον. Μίαν 
ἡμέραν λοιπὸν ὁ ᾿Αββᾶς μεταβαίνει πρωΐ--- πρωΐϊ εἰς τὸ κελλὶ τοῦ ἀδελ- 
φοῦ" μόλις εἶχεν ἐπιστρέψει εἰς τὸ κελλὶ καὶ ὁ ἐν λόγῳ ἀδελφὸς ἀπὸ τὸ 
χωρίον, εἰς τὸ ὁποῖον, ὅπως εἶπον, μετέβαινε διὰ τὴν αἰσχρὰν πρᾶξιν. 

4. Ὃ Μοναγὸς ὅμως, ἐν τῇ σπουδῇ του νὰ ἐπιστρέψῃ γρήγορα 
εἷς τὸ κελλίον του, διὰ νὰ μὴ γίνῃ ἀντιληπτός, ἔρριψεν ἐπάνω του τὸ 
ἐπανωφόρι τῆς γυναικός, ἀντὶ τοῦ ράσου του. ᾿Αφῃρημένος δέ, ὅπως 
ἦτο ἀπὸ τὴν ἁμαρτίαν, μετὰ τὴν ἐπιστροφήν του εἰς τὸ κελλίον ἐκρέ- 
μασεν εἰς μίαν γωνίαν τοῦ κελλίου τὸ γυναικεῖον αὐτὸ ἐπανωφόρι, χω- 
οὶς νὰ τὸ περιεργασϑῇ ἢ νὰ προσέξῃ τὶ ἦτο, διότι μάλιστα ἐκείνην τὴν 
στιγμὴν ἀντελήφϑη ἐρχόμενον τὸν προεστῶτα, καὶ ἀπησχολεῖτο ἐξ ὅ- 
λοχλήρου μὲ τὴν συνάντησίν του σκεπτόμενος τὶ νὰ ἀπολογηϑῇ. 

δ. Ἐϊς αὐτὴν λοιπὸν τὴν κατάστασιν εὑυισκόμενον, τὸν ἐπεσκέ- 
φϑη ὁ ᾿Αββᾶς, ὅστις μόλις εἰσῆλϑεν, εἶδε τὸ χρεμασμένον γυναικεῖον 
ἐπανωφόριον᾽ δὲν εἶπεν ὅμως τίποτε ἀμέσως περὶ αὐτοῦ, ἀλλ᾽ ἠρώτη- 
σε, δῆϑεν ἀδιαφόρως, τὸν ἀδελφόν: 

- Ποῦ ἤσουν, ἀδελφέ μου; 

- Ἐπῆγα εἰς τὸ τάδε μέρος--- ἀπήντησε ψευδόμενος ἐκεῖνος--- 
διὰ κάποιαν ἐργασίαν. 

--ΟΔὲν ἐπῆγες εἰς τὸ χωρίον ;--- ἠἤοώτησε πάλιν ὃ ᾿Αββᾶς. 

-- Ὄχι, Δέσποτα--- ἀπήντησεν ὁ ἀδελφός. 

6. Τότε ὁ Ἡγούμενος ἐρωτᾷ μὲ ἠρεμίαν. 

--ΚΚαὶ αὐτὸ τὸ ἐπανωφόριον τίνος εἶναι; 

Μόλις ὃ ἀδελφὸς ἀντελήφϑη, ὅτι τὸ ἐπανωφόρι εἶναι γυναιχεῖον, 
ἀμέσως ρίπτεται πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ ᾿Αββᾶ καὶ τοῦ λέγει: 

-οΟΣυγχώρεσέ με, Πάτερ μου, δὲν τὸ ξανακάμνω. 

1. Τότε ὃ ᾿Αββᾶς τὸν συνεχώρησε, τὸν ἐσήχωσεν ἀπὸ κάτω καὶ 
μὲ γλυκύτητα τὸν παρηγορεῖ καὶ τοῦ λέγει: 

- Τέκνον μου, πρόσεχε τοὐλάχιστον εἰς τὸ ἑξῆς νὰ μὴ ἁμαρτή- 
σῃς; διότι τὶ κερδίζεις ἀπὸ τὴν ἀκαϑαρσίαν αὐτήν; Καὶ εἰς αὐτὸν ἐδῶ 
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τὸν κόσμον ϑὰ δοκιμάζῃς περιφρόνησιν καὶ ἐντροπὴν ἐκ τῶν ἀνϑρώ- 
πων, ἀλλὰ καὶ κατὰ τὸν μέλλοντα αἰῶνα ϑὰ κληρονομήσῃς τὸ ἄσβεστον 
πῦρ καὶ τὸν ἀκοίμητον σκώληκα. Σὲ παρακαλῶ λοιπόν, τέκνον μου, 
ποτὲ πλέον νὰ μὴ ξανακάμῃς αὐτὴν τὴν σιχαμερὰν καὶ αἰσχρὰν πρᾶξιν. 

8. Ὃ ἁμαρτήσας ἀδελφὸς κατενύγη ἀπὸ τοὺς λόγους αὐτοὺς 
καὶ πίπτει πάλιν πρὸ τῶν ποδῶν τοῦ Γέροντος, βρέχων αὐτοὺς μὲ πολ- 
λὰ δάκρυα καὶ ζητῶν ὁλοψύχως νὰ τὸν συγχωρήσῃ ὃ Θεός. 

9, ᾿Απὸ τότε ὄχι μόνον ἔπαυσε τὴν αἰσχρὰν ἐκείνην πρᾶξιν 
τῆς ἁμαρτίας, ἀλλὰ καὶ τόσον ϑεομὴν μετάνοιαν ἐπέδειξεν, ὥστε εὐη- 
ρέστησε τὸν Θεὸν μὲ τὴν καλὴν αὐτοῦ πνευματιχὴν ἐογασίαν ἀναδει- 
χϑείς, ἐντὸς ὀλίγου χρόνου, δοχιμώτατος Μοναχός᾽ οἱ ὑπόλοιποι ἀδελ- 
φοὶ βλέποντες τὴν μετάνοιάν του καὶ τὴν κατὰ Θεὸν προκοπήν του, 
εὐχαριστοῦσαν τὸν Θεὸν διὰ τὴν μεταστροφήν του αὐτήν. 

10. Κάποτε δέ, μετὰ τὴν μεταστροφὴν αὐτήν, προσῆλϑον οἵ ὗ- 
πόλοιποι μαϑηταὶ πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν καὶ τὸν παρεκάλουν νὰ τοὺς εἰπῇ, 
διατὶ δὲν ἤλεγχε τὸν ἁμαρτήσαντα ἀδελφὸν καίτοι ἐγνώριζε πολὺ κα- 
λά, ὅτι ἡμάρτανεν, ἀλλὰ ἐμακροϑυμοῦσε τόσον καιρόν ; 

11. Καὶ ὃ Γέρων εἰς ἀπάντησιν τοὺς εἶπε : 

- Ἔβλεπα τὸν σατανᾶν νὰ τὸν κρατῇ ἀπὸ τὸ ἕνα χέρι καὶ νὰ 
τὸν σύρῃ πρὸς τὸν κόσμον καὶ ἐγώ, μὲ τὴν μακροϑυμίαν, τὸν ἐκρατοῦ- 
σα ἀπὸ τὸ ἄλλο χέρι, διὰ νὰ μὴ λιποτακτήσῃ τελείως πρὸς τὸν κόσμον, 
ἐκεῖ δηλαδὴ ποὺ τὸν ἔσυρεν ὁ διάβολος. “Ὅταν δὲ ὃ Θεὸς εὐδόκησε νὰ 
σώσῃ τὸ πλάσμα Του, ἔχομεν πλέον ἐλεύϑερον καὶ τὸ ἄλλο του χέρι ἀ- 
πὸ τὸ διάβολον, ἀλλὰ καὶ ὁλόκληρον σωϑέντα ἀπὸ τὴν αἰχμαλωσίαν 
τῆς ἁμαρτίας. 

Σχόλιον τοῦ Πατρός, ἤτοι τοῦ ἐρανιστοῦ τοῦ Εὐεργετινοῦ. 


α΄. Ἧ μακροϑυμία λοιπὸν εἶναι καλὴ καὶ ὠφέλιμος, ὅ- 
ταν συνοδεύεται ἀπὸ προσευχὴν ὑπὲρ πολεμουμένου καὶ ὁσά- 
κις ἐπιδεικνύομεν αὐτὴν πρὸς ἀδελφὸν πειρασϑέντα ἀπὸ τὸν 
κοινὸν ἐχϑρὸν καὶ ὑποκείμενον εἰς ἐνδεχομένην ἀπελπισίαν. 
Διότι ἔχει παρατηρηϑῆ, ὅτι πολλὰς φορὰς ἐδυσωπήϑη ὁ Θε- 
ὃς ἀπὸ παρακλήσεις καὶ ἐλυπήϑη τὸ πλάσμα του, τὸ ὁποῖον 
οὕτω διώρϑωσε τὸ σφάλμα του καὶ ἀνεστήϑη ἀπὸ τὸ πτῶμα 
τῆς ἁμαρτίας. 

β΄. ᾿Απ᾿ ἐναντίας ἡ αὐστηρότης καὶ ὁ ἀπότομος ἔλεγχος, 
ὅταν δὲν γίνωνται εἰς κατάλληλον καιρόν, παροξύνουν πε- 
ρισσότερον τὸν ἔνοχον, παρὰ ϑεραπεύουν τὰ τραύματα αὖ- 
τῶν ποὺ πίπτουν. 


12. Εἰς ἕνα ἀδελφὸν συνέβη κάποτε πειρασμός, δηλαδὴ γλίσ- 
τρημα πρὸς ἁμαρτίαν. Ὃ ἀδελφὸς αὐτὸς διέμενεν εἷς τὸ Κοινόβιον 
τοῦ ᾿Αββᾶ Ἠλία καὶ ἐξεδιώχϑη ἀπὸ τοὺς ἀδελφούς" ὁ ἐκδιωχϑεὶς μετέ- 
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βη τότε πρὸς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον εἰς τὸ ὄρος καὶ ἔμεινε πλησίον του 
ἐπί τινα χρόνον. 

18. Μετὰ ταῦτα ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος τὸν ἀπέστειλεν εἰς τὸ Κοι- 
νόβιον, ἀπὸ τὸ ὁποῖον ἐξεδιώχϑη, ἀλλ᾽ οἱ ἀδελφοὶ δὲν τὸν ἐδέχϑησαν: 
λυπημένος λοιπὸν ἐπέστρεψεν εἰς τὸν ᾿Αββᾶν ᾿Αντώνιον καὶ τοῦ εἶπε: 

ποῖα μου, δὲν ἠϑέλησαν νὰ μὲ δεχϑοῦν. 

Ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος τὸν ἀπέστειλε πάλιν μὲ τὴν αυνοῆοξων 
χαὶ ππ ὑποταχτικοῦ του, παραγγείλας πρὸς τοὺς Κοινοβιάτας τὰ ἕ- 
ξῆς : «Ἴνα πλοῖον ἐκινδύνευε κατὰ τὸ ταξίδιόν του νὰ ναυαγήσῃ εἷς 
τὸ πέλαγος. Ἔξ αἰτίας τοῦ χυνδύνου ἔχασε τὸ φορτίον του καὶ με- 
τὰ κόπου κατέφυγεν εἰς τὸν λιμένα. Σεῖς λοιπὸν τὸ μετὰ τοιούτου κό- 
που διασωϑὲν πλοῖον ϑέλετε νὰ τὸ καταβυϑίσετε» ; 

15. Ταῦτα οἱ Κοινοβιάται ἀκούσαντες, καὶ πληοοφορηϑέντες, 
ὅτι τὸν ἐκδιωχϑέντα ἀδελφὸν ἀπέστειλεν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αντώνιος, ἀμέσως 
τὸν ἐδέχϑησαν. 


ΥΠΟΌΘΟΙΟ ΜΘ’: 


“Ὅτι οὐ δεῖ τὸν προεστῶτα τοῖς ὕπ᾽ αὐτὸν ἁμαρτάνουσιν ἐφησυχά- 
ξειν, ἀλλ᾽ ἐλέγχειν καὶ ἐπιτιμᾶν καὶ παντὶ τρόπῳ ϑερασπεύειν. 


ὋὍ Ἡγούμενος δὲν σιρέσιει ποτὲ νὰ ἡσυχάζῃ καὶ νὰ ἀδιαφορῇ ὁσάκις 
ἁμαρτάνουσιν οἱ ὑποτακτικοί του, ἀλλὰ νὰ τοὺς ἐλέγχῃ, νὰ τοὺς 
ὴ ἐπιτιμᾷ καὶ μὲ κάϑε τρόστον νὰ τοὺς διορϑώνῃ. 


-εφ.-ττττττῷ»----ο»- 
α΄. Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 

ΑΡΕΒΑΛΕ ποτε ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὃ ᾿Αλεξανδρεὺς πρὸς τὸν ᾿Αβ- 
βᾶν Παχώμιον τὸν Ταβεννησιώτην᾽ ὃ δὲ Παχώμιος ἢρώτησεν αὐτὸν 
λέγων, ὅτι εἰσὶν ὕπ᾽ ἐμὲ ἀδελφοὶ ἄτακτοι᾽ τί οὖν, παιδεύσω αὐτούς ; 

2. Ἔφη αὐτῷ ὃ ᾿Αμβᾶς Μακάριος" παίδευσον, καὶ κρῖνον δικαί- 
ὡς τοὺς ὑπὸ σέ᾽ τινὰ δὲ τῶν ἔξω μὴ κρίνῃς᾽ γέγραπται γάρ᾽ «οὐχὶ 
τοὺς ἔσω ὑμεῖς κρίνετε ; τοὺς δὲ ἔξω ὁ Θεὸς κρίνει». 


ἙἝ ομηνεία 


ΑΠΟΤΕ ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος ὃ ᾿Αλεξανδρεὺς ἐπεσχέφϑη τὸν 
᾿Αββᾶν Παχώμιον τὸν Ταβεννησιώτην. Ὃ ᾿Αββᾶς Παχώμιος, 
ἐπ᾿ εὐχαιρίᾳ, ἠρώτησεν: 

-ΟΕἰς τὴν συνοδείαν μου εὑρίσκονται μερικοὶ ἀδελφοὶ ἄτακτοι" 
τί μὲ συμβουλεύεις νὰ κάμω ; Νὰ τοὺς τιμωρήσω; 

2, Ὃ ᾿Αββᾶς Μακάριος τοῦ ἀπήντησε : 

-Νὰ τιμωρῇς καὶ νὰ χρίνῃς δίκαια τοὺς ὑποτακτικούς σου. Νὰ 
προσέχῃς ὅμως νὰ μὴ κρίνῃς κανένα, ὃ ὁποῖος δὲν ἀνήκει εἰς τὴν συν- 
οδείαν σου. Διότι πρέπει νὰ ἐφαρμόζῃς τὴν ἐντολὴν τοῦ ϑείου Παύ- 
λου, ὅστις ἔγραψε πρὸς Κορινϑίους" «δὲν κρίνετε σεῖς τοὺς ἐντὸς τῆς 
᾿Εχκλησίας ; (ἔτσι καὶ ἐγὼ κρίνω τοὺς πιστούς), τοὺς δὲ ἐκτὸς τῆς Ἔκ- 
κλησίας (τοὺς ἀπίστους) τοὺς κρίνει ὁ Θεὸς» (Α΄ Κορ. ε΄ 12 ---18). 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


ΟΙΣΛΣ ἅτάντοις τῶν ἀδελφῶν καὶ ἄμελέσιν οὗ δεῖ ἐφησυχάζειν τὴν βα- 

χτηρίαν τοῦ προεστῶτος᾽ οἵ γὰρ μὴ βουλόμενοι τῷ ϑείῳ φόβῳ χαλι- 

νοῦν τὴν ἑαυτῶν καρδίαν, δι᾽ αὑτῆς τῶν ἀνγωφελῶν ἄπόσχονται, ὃν 
τρόπον δοῦλος σωφρονεῖ δι᾽ αὐστηρίαν δεσπότου. 


Φ.25 
ἰεδιαον: 
δε 
π 
τῷ 
δὸς 
ΠῚ 


Ὃ ἌΡβΒΑΣΥΣ 
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ἙἭ ο»μηνεία 


Η ΡῬΑΒΔΟΣ τοῦ Ἡγουμένου δὲν πρέπει ποτὲ νὰ ἡσυχάζῃ, 

ἀλλὰ νὰ κινῆται κατὰ τῶν ἁτάκτων καὶ ἀμελῶν ἀδελφῶν' 
διότι ὅσοι δὲν ϑέλουν νὰ χαλιναγωγήσουν τὴν καρδίαν των μὲ τὸν φό- 
βον τοῦ Θεοῦ, μόνον μὲ τὴν ἀπειλὴν τῆς τιμωρίας ϑὰ ἀπομακρυνϑοῦν 
ἀπὸ τὰ ἀνωφελῆ καὶ ἐπιβλαβῆ, ὅπως ἀκριβῶς, δηλαδή, καὶ ἕνας δοῦ- 
λος σωφρονίζεταν μὲ τὴν αὐστηρότητα τοῦ κυρίου του. 


γ΄. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ὙΠΟΤΑΚΤΊΙΚῸΟ ὅπου οὗ δεῖ ἀντιλέγοντι παραχωρῶν, πλανᾷ αὐτὸν 
ἐν ἐκείνῳ τῷ πράγματι, καὶ τὰς συνθήκας τῆς ὑποταγῆς ἀϑετεῖν πα’ 
ρασκευάζει. 

2. Μὴ γίνου δίγλωσσος, ἑτέρως μὲν τῷ λόγῳ, ἑτέρως δὲ τῇ συνειδήσει 
διακείμενος᾽ τὸν γὰρ τοιοῦτον ἢ Γραφὴ ὕπὸ κατάραν ἵστησι. 

8. Ἔστιν ὃ ἀλήϑειαν λέγων καὶ ὑπὸ ἀφρόνων μισούμενος, καὶ ἔστιν ὃ ὅ" 
ποχρινόμενος, καὶ διὰ τοῦτο ἀγαπώμενος" ὅμως, οὐδὲν ἕτερον τῶν ἀνταποδόσεων 
τούτων πολυχρόνιον γίνεται, διότι ὃ Κύριος ἐν ἰδίῳ καιρῷ, ἑκάστῳ τὸ δέον ἂν- 
ταποδίδωσιν. 


ἝἙἝἭ ομηνεία 


ἨἩΓΟΥΜΕΝΟΣ, ποὺ ἀφήνει τὸν ὑποτακτικόν του νὰ ἄντι- 

λέγῃ ἐκεῖ ποὺ δὲν πρέπειν καὶ νὰ κάμνῃ τὸ ϑέλημά του, τὸν 
πλανᾷ εἰς ἐκεῖνο τὸ ζήτημα, ἀλλὰ καὶ τὸν προετοιμάζει εἷς τὸ νὰ συ- 
γηϑίσῃ νὰ παραβαίνῃ τοὺς ὅρους τῆς ὑπακοῆς, τὴν ὁποίαν ἔχει ὗπο- 
σχεϑῆ νὰ φυλάττῃ. 

2. Νὰ μὴ γίνεσαι δίγλωσσος, ἄλλα νὰ λέγῃς μὲ τὸ στόμα καὶ 
ἄλλα νὰ ἔχῃς εἰς τὴν συνείδησίν σου διότι τὸν τύπον αὐτὸν τὸν ϑέτει 
ὑπὸ ἐπιτίμιον καὶ κατάραν ἣ ᾿Αγία Γραφὴ (Σειρ. κη΄ 18, ε΄ 14). 

8. Ὑπάρχει ὃ ἄνθρωπος ἐκεῖνος, ποὺ λέγει τὴν ἀλήϑειαν καὶ 
μισεῖται ἀπὸ τοὺς ἄφρονας καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ὑποκρίνεται καὶ διὰ τοῦ- 
το τὸν ἀγαποῦν (οἱ ἄφρονες). Καμμία ὅμως ἐξ αὐτῶν τῶν περιπτώσε- 
ὧν δὲν ἄργεϊ νὰ δεχϑῇ τὴν ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἀνταπόδοσιν, διότι ὃ Κύριος 
εἰς ὡρισμένον καιρὸν ἀνταποδίδει αὐτὸ ποὺ πρέπει εἰς τὸν καϑένα. 


ΓῸῚ Ξίνβὶ ἐπὶ τη 
δ.ηϑδ δπι ΤΗ͂Ν ΡΙΖΩ͂Ν 
ἘΡ δένδῖας γὼ κεῖτ, 


ὶ μείται. 


Φ  ΞΞΩ 
(7) 


ΚΦ  ΥΣΥΣ ΣΕΥ ΣΥΖΈ),)ΥΣΖΖΖΥΖΣ ΕΥ̓ Σ ΤΣ ΖΩΣΥΖ ΣΤ ΣΡΕΙ ΣΖΖΖΩΖΖΙΖΙ 


ΦΥΠΟΌΘΟΙΟ Ν’ 

“Ὅτι δεῖ τὸν ἀδιόρϑωτα ἁμαρτάνοντα καὶ τῷ κοινῷ τῆς ἀδελφότη- 
τος λυμαινόμενον, μετὰ τὴν πρέπουσαν ἐπιμέλειαν, ὡσαύτως ἔ- 
χοντα, ἐκδιώκειν, καὶ μὴ τῇ συμπαϑείᾳ ὑπὲρ τὸ μέτρον χρώμε- 

γον τὸν προεστῶτα, καὶ ἑαυτὸν καὶ τοὺς λοιποὺς καταβλάπτειν. 


Αὐτόν, ποὺ παραμένει ἀδιόρϑωτος εἷς τὴν ἁμαρτίαν καὶ ζημιώνει μὲ τὴν 
ἐπιμονήν του αὐτὴν τὴν ἀδελφότητα, ἀφοῦ καταβληϑῇ πρὸς ὠὦφέ- 
λειαν του ἡ πρέπουσα φροντὶς καὶ δὲν φέρῃ ἀποτέλεσμα, πρέπει 
γὰ τὸν ἀποδιώκωμεν. Εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ὁ ᾿Ηγούμενος 
δὲν πρέπει, χρησιμοσοιῶν ὑπὲρ τὸ μέτρον τὴν συμπάϑειαν, 
νὰ ζημιώνῃ καὶ τὸν ἑαυτόν του καὶ τοὺς ὑπολοίπους. 


τε βασσεχ αν  φασσαπαι 4). 
α΄, Ἐν τῷ Γεροντικῷ. 


ΙΗΓΗΣΑΤΟ ὃ ᾿Αββᾶς Δανιήλ, ὅτι ὅτε ἤν ἐν τῇ Σκήτει ὃ ᾿Αββᾶς 
"Ἀρσένιος, ἦν τις ἐκεῖ Μοναχός, ὃς ἔκλεπτε τὰ σκεύη τῶν Γερόντων" 
ἔλαβεν οὖν αὐτὸν ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος εἷς τὴν κέλλαν αὑτοῦ, ϑέλων αὖ: 
τὸν κερδῆσαι, καὶ τοὺς Γέροντας ἄναπαῦσαι. 

2. Καὶ λέγει αὐτῷ᾽ εἴ τι ἂν ϑέλῃς, ἐγώ σοι παρέχω, μόνον μὴ κλέ- 
ψῃς᾿ καὶ ἐδίδου αὐτῷ ὃ ἤϑελε, καὶ χρυσίον καὶ κέρμα, καὶ ἱμάτιον, 
καὶ πᾶν ὃ ἐζήτει᾽ ὃ δὲ πάλιν ἔκλεπτεν. 

8. Οἱ δὲ Γέροντες, ἰδόντες ὅτι οὖκ ἐπαύσατο, ἐδίωξαν αὑτὸν εἶ" 
πόντες, ὅτι ἐὰν εὑρεϑῇ ἀδελφὸς ἔχων τι ἐλάττωμα, ὃ τὸ κοινὸν οὗ βλάπτει, δεῖ 
βαστάζειν αὐτόν᾽ εἶ δὲ καὶ τοὺς λοιποὺς ταράττει, δεῖ ἐκδιώκειν αὗτόν, ἵνα μὴ 
σὺν αὑτῷ καὶ ἄλλοι ἀπόλωνται. 


ἙἝῬ ο»μηνεία 


ΑΒΒΑΣ Δανιὴλ διηγήϑη τὸ ἑξῆς περιστατικόν : Ὅταν ὅ ᾿Αβ- 
βᾶς ᾿Αρσένιος παρέμενεν εἰς τὴν Σικήτην, εὑρίσκετο ἐκεῖ καὶ 
ἕνας Μοναχός, ποὺ εἶχε τὴν χακὴν συνήϑειαν νὰ κλέπτῃ τὰ διάφορα 
πράγματα τῶν Γερόντων. Ὁ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος, ἐπιϑυμῶν καὶ τὴν ψυ- 
κὴν τοῦ Μοναχοῦ νὰ κερδίσῃ, ἀλλὰ καὶ τοὺς Γέροντας νὰ ἀφήσῃ ἧσύ- 
χους ἀπὸ αὐτὸν τὸν κλεπτομανῆ, τὸν ὡδήγησεν εἰς τὸ κελλί του. 
2. ᾿Αφοῦ λοιπὸν τὸν παρέλαβε, λέγει πρὸς αὐτόν: 
--Πρόσεξε, ὅ,τι ϑέλεις, ἐγὼ μετὰ προϑυμίας ϑὰ σοῦ τὸ παρέχω, 
ἀρκεῖ μόνον νὰ μὴ χλέψῃς αὐτὸ ποὺ ϑὰ ἐπιϑυμήσῃς. 
Πράγματι ὃ ᾿Αββᾶς ᾿Αρσένιος τοῦ ἔδιδεν ὅ,τι ἤϑελε᾽ χρήματα, 
ἐνδύματα καὶ ὅ,τι, ἐν γένει ἐπεϑύμει. Αὐτὸς ὅμως πάλιν ἔκλεπτε. 
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8. Οἱ Γέροντες τότε, βλέποντες, ὅτι δὲν διώρϑωσε τὸ ἐλάττωμά 
του αὐτό, τὸν ἐξεδίωξαν ἀπὸ τὴν Σκήτην, λέγοντες: ᾿Εὰν ἀποκαλυ- 
φϑῇ ἕνας ἀδελφὸς νὰ ἔχῃ ἐλάττωμα, ποὺ δὲν ζημιώνει τὴν ἀδελφότη- 
τα, πρέπει νὰ τὸν ἀνεχώμεϑα᾽ ἐφ᾽ ὅσον ὅμως μὲ τὸ ἐλάττωμά του τα- 
ράσσει τοὺς ἀδελφοὺς καὶ τοὺς ἐνοχλεῖ, τότε πρέπει νὰ τὸν ἐχδιώκω- 
μεν, διὰ νὰ μὴ χάνωνταν μαζὶ μὲ αὐτὸν καὶ οἱ ἄλλοι. 


Β΄. Τοῦ ᾿Αγίου Ἐφραίμ. 


ΑΝ ἐμπιστευϑῇς ἀοχάριον, μὴ πολὺς γίνου τῇ πρὸς ἐκεῖνον συμπαϑείᾳ, 
ς ὑπὲρ ὃ ἀπαιτῇ παρὰ τοῦ Δημιουργοῦ, ἐάν περ σκολιάζῃ πρὸς τὸν χρη" 
στὸν ζυγὸν τοῦ Κυρίου, μήποτε συγκατασπασϑῇς᾽ οὐδὲ γὰρ τοῦ σκά- 

φὸυς ἅποπεσόντος, ἤδη καὶ τῆς νηὸς καταφρονητέον. 

2, Ἔν γνώσει δὲ Κυρίου ἔστωσαν αἷ πράξεις σου, καὶ τοῖς διαβολικοῖς 
βρόχοις οὗκ ἐμπλακήσῃ᾽ ἔϑος γὰρ αὑτῷ ἔστι τοὺς ἀγωνιζομένους ἀπὸ τῶν δεξιῶν 
κλέπτειν, καὶ τὸ κακὸν διὰ τοῦ ἀγαϑοῦ κατεργάζεσϑαι. 

8. ᾿Εὰν παρακαλῇς Ηγούμενον ὑπὲρ ἀδελφοῦ τῆς Μονῆς ἐκβεβλημένου, 
ὡς διαστροφὴν ἕν τῇ ἀδελφότητι ποιήσαντος, μὴ ἀποβιάζου ὑπὲρ τούτου τὸν Πα- 
τέρα, ἀλλ᾽ ἴσϑι ὧς ὑπομιμνήσκων᾽ τὸ δὲ λοιπόν, καταλιμπάνων τῷ τοῦ Θεοῦ 
βουλήματι. 

4. Μήπως ὃ ἀδελφὸς οὕπω εἷς αἴσϑησιν ἦλϑε τῆς ἑαυτοῦ κακοφροσύνης, 
καὶ εἰσδεχϑεὶς διὰ τῆς σῆς μεσιτείας, βλάβην ἐμποιήσῃ τῇ ἀδελφότητι, καὶ εὗρε- 
ϑῇς σὺ τοῦ κακοῦ αἴτιος. 

δ. Καὶ γὰρ σπινϑὴρ ἐν ἅλωνι ἐμπεσών, ὅλου τοῦ ἐνιαυτοῦ τὸν κάματον 
ἐμπίπρησι. Δεῖ γὰρ ἕκαστον βαστάζειν τὸν πλησίον, ὅσον ἅπαιτεῖ ὃ λόγος, καὶ 
μὴ ὑπὲρ τὸ μέτρον᾽ πλήν, μακάριος ὃ βαστάζων τὸν πλησίον διὰ τὴν εἷς Θεὸν 
ἀγάπην᾽ οὗὖαὶ δὲ τῷ βασταζομένῳ καὶ μὴ συνιέντι. 

θ. ᾿Εὰν σχῇς μαϑητὴν μετὰ σεαυτοῦ, καὶ τῇ ἀμελείᾳ καὶ ἄπροσεξίᾳ αὖ- 
τοῦ ἀποστῇ τοῦ ζυγοῦ τῆς εὐσεβείας, μὴ ξενίζου ἐπὶ τούτῳ, μηδὲ πάρεχε χώραν 
τῇ ἀϑυμίᾳ ἐπὶ πλεῖον κατατρύχειν τὴν σὴν διάνοιαν, μήποτε καὶ σεαυτὸν κακώσῃς, 
κἀκεῖνον οὐδὲν ὠφελήσῃς, ἀλλ᾽ ἐννόησον τὸν λειτουργὸν τοῦ Προφήτου ᾿Βλισσαιέ, 

Ἰ. Εἰ δὲ καὶ εἷς πολλὴν κακίαν ἐξωκείλει, ἀναλόγισαι τὸν ἐξ ᾿Αποστόλων 
προδότην γενόμενον᾽ καὶ τὶς οὕτως ἀγνώμων καὶ δυσσεβής, ὃς τῷ διδασκάλῳ ἔ- 
πιγράψαι τὴν αἰτίαν τῆς ἐκείνου καταπτώσεως, καὶ οὖχὶ τῇ τοῦ μαϑητοῦ κακῇ 
προαιρέσει ; 

8. Αὐτεξούσιον γὰρ ἐποίησεν ὃ Θεὸς τὸν ἄνϑρωπον᾽ διὸ τοῖς μὲν ἄγωνι- 
ζομένοις καλῶς, τιμαὶ καὶ στέφανοι ἀπόκεινται᾽ τοῖς δὲ παραβάταις καὶ κατα- 
φρονηταῖς, τιμωρίαι χαὶ βάσανοι. 


ἙἝῬἭ ομηνεία 


ς ΑΝ ἀναλάβῃς τὴν πνευματικὴν εὐθύνην ἀρχαρίου Μοναχοῦ, 

γὰ μὴ ἐπιδείξῃς ἀπέναντί του ἀσυλλόγιστον συμπάϑειαν καὶ 
συγκατάβασιν, μεγαλυτέραν ἀπὸ ἐκείνην, ποὺ ἀπαιτεῖ ὁ Δημιουργός, 
ὁσάκις οὗτος ἀντιδρᾷ τυχὸν καὶ δυσανασχετεῖ πρὸς τὸν χρηστὸν τοῦ Κυ- 
ρίου ζυγόν, ἵνα μὴ συντριβῇς καὶ σὺ μαζὶ μὲ αὐτόν. Διότι δὲν πρέπει 
γὰ ἀδιαφορήσῃ κανεὶς καὶ διὰ τὸ πλοῖον, ὅταν ἣ βάρκα ποὺ ἦτο δεμέ- 
γη πίσω ἀπὸ αὐτὸ ἐναυάγησεν. 
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2. Αἴ πράξεις σου ἂς εἶναι πάντοτε σύμφωνοι μὲ τὸ ϑέλημα τοῦ 
Κυρίου" τότε νὰ εἶσαι βέβαιος, ὅτι δὲν ϑὰ πέσῃς εἷς τὰ δίκτυα τοῦ 
διαβόλου. Διότι μὴ λησμονῇς, ὅτι ὁ διάβολος συνηϑίζει νὰ ὑποκλέπτῃ 
τοὺς κόπους τῶν ἀγωνιζομένων διὰ δεξιῶν παγίδων, καὶ νὰ ἐπιτυγχά- 
Νῇ τὸ κακὸν ὑπὸ τὸ πρόσχημα τῆς ἀγαϑοεργίας (τῆς φαρισαϊκῆς, ἐπὶ 
παραδείγματι, ὑποχρισίας καὶ ἄλλων). 

8. ᾿Ἐὰν παρακαλῇς τὸν ἩἩγούμενον δι᾽ ἕνα ἀδελφόν, ποὺ ἐξε- 
διώχϑη ἀπὸ τὴν ἀδελφότητα, διότι ἔφερεν ἀνωμαλίαν καὶ σκάνδαλα εἰς 
αὐτήν, πρόσεξε νὰ μὴ ἐχβιάζῃς τὸν Πατέρα (δηλαδὴ τὸν Ἡγούμενον) 
χάριν τοῦ ἀποβληϑέντος καὶ τὸν στενοχωρῇς᾽ ἁπλῶς μὲ εὐγένειαν καὶ 
συστολὴν νὰ τοῦ τὸ ὑπενϑυμίζῃς, ἀφήνων τὴν περαιτέρω ἔκβασιν τῆς 
ὑποϑέσεως εἰς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ. 

4, Ὑπάρχει κίνδυνος ὁ ἀδελφός, ὑπὲρ τοῦ ὅὁποίου παρακαλεῖς 
τὸν ἩἩγούμενον, νὰ μὴ ἔχῃ συναισϑανϑῆ ἀκόμη τὸ σφάλμα του, καὶ 
εἰσερχόμενος πάλιν εἰς τὸ Κοινόβιον, διὰ τῆς μεσιτείας σου, νὰ προξενή- 
σῃ βλάβην εἰς τὴν ἀδελφότητα, ὁπόταν σὺ ϑὰ εἶσαι ὅ αἴτιος τοῦ κακοῦ. 

δ. Μία σπίϑα, ὅσον μικρὰ καὶ ἐὰν εἶναι, ὅταν πέσῃ εἰς ἁλώνι, 
δύναται νὰ κατακαύσῃ τὸν κόπον ὁλοχλήρου τοῦ ἔτους. Πρέπει λοι- 
πὸν ὃ καϑένας ἐξ ἡμῶν νὰ ἀνέχεται τὰς ἀδυναμίας τοῦ πλησίον ὅσον 
ἀπαιτεῖ ἀπὸ ἡμᾶς ἣ λογικὴ καὶ ὄχι περισσότερον τοῦ μέτρου (). Πάν- 
τως εἶναι μακάριος ἐκεῖνος, ποὺ ἀνέχεται τὰς ἀδυναμίας καὶ τὰ ἐλατ- 
τώματα τοῦ πλησίον, χάριν τῆς εἰς Θεὸν ἀγάπης. ᾿Αλλοίμονον ὅμως 
εἰς ἐκεῖνον τὸν ὁποῖον ὑπομένουν οἱ ἄλλοι, διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ Χρι- 
στοῦ, ἀλλ᾽ αὐτὸς παραμένει ἀδιόρϑωτος. 

6. ᾿ΕἘὰν ἀποχτήσῃς μαϑητὴν (ὑποτακτικὸν) καὶ ἀπὸ ἀμέλειάν 
του καὶ ἀπροσεξίαν του ἀπομαχρυνϑῇ τοῦ ζυγοῦ τῆς εὐσεβείας, νὰ μὴ 
ξαφνιασϑῇς δι᾽ αὐτό οὔτε νὰ ἀφήσῃς τὴν λύπην νὰ κατατυραννῇ πε- 
ρισσότερον τοῦ δέοντος τὴν διάνοιάν σου, μὴ τυχὸν καὶ τὴν ψυχήν σου 
βασανίσῃς, ἀλλὰ καὶ ἐκεῖνον δὲν ἠμπορέσῃς νὰ τὸν ὠφελήσῃς κα- 
ϑόλου᾽ εἰς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν νὰ σκεφϑῇς τὸν ὑπηρέτην τοῦ Προ- 
φήτου ᾿Ἐλισσαιέ (Δ΄ Βασ. ε΄ 20--- 37). 

1. ᾿Αλλὰ καὶ ἐὰν ἀκόμη, ἐξ ἀμελείας του, περιπέσῃ εἰς μεγάλην 
κακίαν, μὴ λυπηϑῇς περισσότερον' τοῦ δέοντος, σκεπτόμενος, ὅτι ἐξ αὖ- 
τῶν τούτων τῶν ᾿Αποστόλων προῆλϑεν ὁ προδότης Ἰούδας. Διότι 
ποῖος εἶναι τόσον ἀχάριστος καὶ ἀσεβής, ὥστε νὰ ἀποδώσῃ τὴν αἰτίαν 
τῆς καταπτώσεως τοῦ μαϑητοῦ εἰς τὸν ϑεῖον Διδάσκαλον καὶ ὄχι εἰς 
τὴν κακὴν ἐκείνου προαίρεσιν ; 

8. Διότι ὃ Θεὸς ἐδημιούργησεν αὐτεξούσιον τὸν ἄνθρωπον. Δι᾿ 
αὐτὸν ἀκριβῶς τὸν λόγον εἰς μὲν τοὺς καλῶς ἀγωνιζομένους δίδονται 
τιμαὶ καὶ στέφανοι, ἐνῷ διὰ τοὺς παραβάτας καὶ καταφρονητὰς τῶν 
ἐντολῶν ὑπάρχουν βασανιστήρια καὶ τιμωρίαι. 


1) «᾿Αγαπήσεις τὸν πλησίον σου ὡς σεαυτὸν» (Ματϑ. ιϑ' 19, κβ΄ 89, Μάρκ. 
ιβ΄ 81, 88, Λουκ. ι΄ 27, Ῥωμ. ιγ΄ 9, Γαλ. ε΄ 14, Ἴακ. β΄ 8, Λευϊτικὸν ιϑ' 18). 
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γ'. Τοῦ ᾿Αββᾶ Μάρκου. 


ΤΑΝ ἣ τοῦ ἑνὸς βλάβη εἰς πολλοὺς διατρέχῃ, οὗ δεῖ μαχροϑυμεῖν οὔ- 
τε ζητεῖν τὸ ἑαυτοῦ συμφέρον, ἀλλὰ τὸ τῶν πολλῶν, ἵνα σωϑῶσι 
διότι τῆς μονομεροῦς ἀρετῆς, ἣ πολυμερὴς ὠφελιμωτέρα τυγχάνει. 


ἝἙἝ ρ»μηνεία 


ΤᾺΝ ἡ βλάβη τοῦ ἑνὸς ζημιώνει πολλούς, τότε δὲν πρέπει νὰ 
μαχροϑυμῶμεν, οὔτε νὰ ζητῶμεν τὸ συμφέρον τοῦ ἑαυτοῦ 
μας, ἀλλὰ τὶ συμφέρει εἰς τοὺς πολλοὺς διὰ νὰ σωϑῶσι, διότι ἡ ἀρετὴ 
ξῶν πολλῶν εἶναι ὠφελιμωτέρα ἀπὸ τὴν ἀρετὴν τοῦ ἑνός. 


«ἡ φεί καὶ οὐτθνοαιήμο 
ἢ Κλήμεξ 


τῇ γι Ἰωκηνν “τα 


καλῶν- εἴη Διόξα καὶ χχρῴιε εἰ 
ἜΘ Ἃ 


φροὶ οοΎΤοΟΩ. 


ρα τ 


ΤΩΝ ΤΕΡΙΕΧΟΜΕΝωΝ ΤῈ ΤΆΤΑΡΤΚ ΒΙΒΛΙΐ 
τῷ ἐζεργετι γοῦν, :--- 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Α΄ 


Ὅτι ὁ Μοναχὸς ἔχει ὑτοσχεϑῆ τὴν ἀκτημοσύνην᾽ ποῖον εἶναι τὸ Σελὶς 
γνώρισμα τοῦ μὴ ϑέλοντος νὰ ἔχῃ ὑλικὰ ἀγαϑά, καὶ πῶς κατώρ" 
ϑώσαν τὴν ἀκτημοσύνην οἵ Πατέρες. : 9 


ὙΠΟΘΕΣΙΣ Β΄ 


Ἢ σωματικὴ ἐλεημοσύνη εἶναι ἀναγκαία διὰ τοὺς κοσμικούς, ἐπειδὴ 
οὗτοι δὲν εἶναι ἀκτήμονες, καὶ ἐπειδὴ ἀπείρους εὐεργεσίας ἅπο- 
λαμβάνουν ἐξ αὐτῆς. Αὐτὴν τὴν ἐλεημοσύνην πρέπει καὶ οἱ ἅ- 
πλοῖ κοσμικοὶ νὰ ἀσκοῦν μὲ ὅλας των τὰς δυνάμεις, προσφέρον- 
τες τὰ ἐκλεκτότερα ἐξ ὅσων ἔχουν. ᾿ 40 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Γ΄ 


Ῥὸ πάϑος τῆς φιλαργυριας εἶναι τὸ καταστρεπτικώτερον ἀπὸ ὅλα τὰ 
ἄλλα πάϑη. 82 
ὙΠΟΘΕΣΙΣ Δ’ 


᾿Απὸ ποῦ ἀναπτύσσεται ἣ πρὸς τὸν Θεὸν ἀγάπη, πῶς ἔκφρ ζεται καὶ 
ποῖα τὰ ἔργα της. δῖ 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ε' 


Μέγιστον κατόρϑωμα μεταξὺ τῶν ἀρετῶν εἶναι ἧ ἡσυχία, ὅταν ὃ ἧσυ- 
χάζων ἔχῃ πλήρη ἐπίγνωσιν τῆς σημασίας της᾿ ἔχει δὲ αὕτη ἀνάγ- 
χὴν μεγάλων ψυχῶν διὰ νὰ κατορϑωϑῇ. Ποία εἶναι ἣ μετ᾽ ἐπι- 
γνώσεως ἡσυχία καὶ πῶς κατορϑώνεται αὕτη. 81 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ τ’ 


Μὲ ποῖον τρόπον καὶ ἀπὸ ποῦ ἀντλῶν δύναμιν νικᾷ κανεὶς τοὺς λογι- 
σμούς του καὶ μέχρι ποίου σημείου δὲν εἴμεϑα ὑπεύϑυνοι διὰ 
τοὺς λογισμούς, οἱ ὅποῖοι μᾶς ἔρχονται. 186 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ζ’ 
Διὰ τὸν πιστὸν εἶναι ϑάνατος ἣ ἄσκοπος περιπλάνησις τοῦ νοῦ καὶ ἧ 
λήϑη᾽ ὅπως, ἀντιϑέτως, ἣ συνεχὴς ἐνθύμησις τοῦ Θεοῦ καὶ 
διαρχὴς “παρουσία τοῦ Θεοῦ ἐν τῇ διανοίᾳ καὶ καρδίᾳ εἶναι δι᾽ 
αὐτὸν ζωὴ καὶ ἀπαλλαγὴ ἀπὸ πᾶσαν κακίαν. 190 


ΥΠΟΘΈΣΙΣ Η΄ 


Πρέπει νὰ προσευχώμεϑα ἀδιαλείπτως τί εἶναι ἣ ἀδιάλειπτος προου- 
εὐχὴ καὶ πῶς κατορϑώνεται. 218 
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ΥΠΟΘΕΣΙΣ Θ’ 


"Ἐκεῖνος, ὃ ὅποῖος περιφρουρεῖται πάντοτε ἀπὸ τὴν προσευχήν, δὲν 
κυριεύεται ἀπὸ τοὺς νοητοὺς ἐχϑρούς᾽ δι᾿ αὑτὸ πρέπει διαρχῶς 
νὰ φροντίζωμεν διὰ τὴν προσευχήν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ [Ι΄ 


Ποία εἶναι ἧ δύναμις τῆς προσευχῆς᾽ διὰ τῆς προσευχῆς δίδεται εἰς 
τὸν ἄνϑρωπον ὑπὸ τοῦ Θεοῦ πᾶν ἀγαϑόν᾽ διὰ τῆς προσευχῆς ἕ- 
νοῦται ὃ ἄνϑρωπος μετὰ τοῦ Θεοῦ. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ [Α΄ 


Ὅτι πρέπει ὃ ζητῶν τι παρὰ τοῦ Θεοῦ νὰ μὴ ζητῇ ἐκεῖνο, τὸ ὁποῖον 
ἀρέσκει εἷς αὑτόν, ἀλλ᾽ ὅ,τι εἶναι συμφέρον εἰς αὐτόν, κατὰ τὴν 
κρίσιν τοῦ Θεοῦ. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ [Β΄ 


Αὐτὸς ποὺ ζητεῖ ἀπὸ τὸν Θεὸν τὰ συμφέροντα εἷς τὴν ψυχήν του, 
πρέπει εὐχαρίστως νὰ δέχεται καὶ τὰ ὑπὸ τῆς Θείας Προνοίας 
παραχωρούμενα, ἔστω καὶ ἐὰν εἶναι ἀντίϑετα πρὸς τὴν ἐπιϑυμίαν 
καὶ τὸ ϑέλημα τοῦ αἰτοῦντος. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Γ΄ 


Πρέπει ἣ προσευχὴ νὰ ἐνισχύεται ἀπὸ τὴν ἐκτέλεσιν καλῶν ἔργων᾽ 
ποῖα πράγματα καϑιστοῦν τὴν προσευχὴν ἀπρόσδεκτον ἀπὸ τὸν 
Θεόν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ [Δ’ 


Ἢ προσευχή μας δὲν γίνεται δεκτή, ὅταν ἔχωμεν ἔχϑραν ἐναντίον 
ἄλλου, ἢ ὅταν ἄλλοι ἔχουν ἔχϑραν ἐναντίον μας καὶ δὲν φροντί- 
ζωμεν νὰ συμφιλιωϑῶμεν. 


ὙΠΟΘΕΣΙΣ [Ε΄ 
Διὰ τὸν πιστὸν εἶναι ἀναγκαία ἢ ἀνάγνωσις τῶν Γραφῶν καὶ μεγάλη 
ἡ ἐξ αὑτῆς ὠφέλεια. 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ [ς«΄’ 


Αὐτὰ ποὺ διαβάζομεν πρέπει καὶ νὰ τὰ ἐχτελῶμεν᾽ διότι ἣ σωτηρία 
ἐπιτυγχάνεται μὲ ἔργα καὶ ὄχι μὲ λόγους. Διὰ τοῦτο ἣ ἅπλῆ γνῶ- 
σις δὲν ὠφελεῖ. Ὃ πνευματικὸς ἄνθρωπος δὲν πρέπει νὰ περιο- 
οἴζεται εἰς τὸ γράμμα τοῦ κειμένου, ἀλλὰ νὰ ἀναζητῇ τὴν ὕψη: 
λοτέραν ἔννοιαν, τὸ πνεῦμα αὐτοῦ. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ 1Ζ 


Δὲν πρέπει χινούμενοι ἀπὸ ὑπερηφάνειαν νὰ πολυπραγμονῶμεν περὶ 
τὰ ὑψηλὰ νοήματα τῆς Γραφῆς καὶ περὶ τὰ δογματικὰ καὶ ὑπέρ- 
τερα τῆς λογικῆς ἢ νὰ προσπαϑῶμεν νὰ ἐννοήσωμεν τὰ κρίματα 
τοῦ Θεοῦ. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΙΗ΄ . 


ὋὉ πιστὸς πρέπει νὰ ἀπέχῃ τελείως ἀπὸ τὴν ψευδώνυμον γνῶσιν καὶ 
γὰ μὴ συναναστρέφεται μὲ αἱρετικούς. Ποία εἶναι ἣ πραγματικὴ 
κατὰ Θεὸν σοφία μερικοὺς ἀνϑρώπους τοὺς ὠφελεῖ νὰ ζοῦν ἐν 
ἁπλότητι μακρὰν τῶν συζητήσεων αὐτῶν. 


Σελὶς 
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ΤΟΥ Δ΄ ΒΙΒΛΙΟΥ ΤΟΥ͂ ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΙΘ’ 


Τίποτε δὲν ἠμποροῦν νὰ κάμουν οἵ δαίμονες ἐναντίον τῶν πιστῶν᾽ 
δι᾽ αὐτὸ πρέπει νὰ τοὺς καταφρονῶμεν, νὰ μὴ δειλιάζωμεν ἐξ αἰ- 
τίας τῶν, χαὶ νὰ μὴ τοὺς διδωμεν καμμίαν σημασίαν, ὅ,τι καὶ ἂν 
χάμουν. Πῶς πρέπει νὰ διαχρίνῃ ὃ ἄνϑρωπος μίαν ὀπτασίαν, ἐ- 
ἂν δηλαδὴ προέρχεται ἀπὸ τοὺς δαίμονας ἢ ἀπὸ τοὺς ᾿Αγγέλους, 
διότι πολλὰς φορὰς οἵ δαίμονες δειχνύουν καὶ φαντασίας διὰ νὰ 
πλανήσουν τοὺς ἁπλουστέρους καὶ «παρηγοροῦν» τὴν ψυχήν. 
Ποία εἶναι ἧ ϑεία καὶ ποία ἣ σατανικὴ ὑπτασία. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Κ΄ 


Κατὰ πολλοὺς τρόπους παρουσιάζονται τὰ ὄνειρα, διὰ τοῦτο ἄσφαλέ- 
στερον εἶναι νὰ μὴ δίδωμεν πίστιν εἷς αὑτά καὶ ὅτι οὐδὲν ἀπὸ 
τὰ μέλλοντα γνωρίζουν οἵ δαίμονες, ἔστω καὶ ἂν προσποιοῦνται 
ὅτι γνωρίζουν μερικὰ καὶ τὰ προλέγουν δῆϑεν ἀπὸ ἰδικήν τῶν 
γνῶσιν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΑ’ 


Οἱ δαίμονες καϑόλου δὲν γνωρίζουν τὶ ἔχει εἰς τὴν καρδίαν του ὅ ἄν- 
ϑρωπος, οὔτε ἀπὸ ποῖα πάϑη νικώμεϑα, Τὰς διαϑέσεις καὶ τὰς 
ἀδυναμίας ἡμῶν πληροφοροῦνται μόνον ἀπὸ ὅσα λέγομεν ἢ 
πράττομεν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΒ’ 


Ποῖον εἶναι τὸ μέτρον τῆς ἀπαϑείας, ποῖαι αἷ ἰδιότητές της καὶ πῶς 
ἀτοκτῶνται ἀπὸ τὸν ἄνϑρωπον. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΓ΄ 


Πότε καὶ πῶς πρέπει νὰ ἐγγίζῃ κανεὶς πρὸς τὴν Θεολογίαν᾽ ποῖος εἷ- 
ναι ὃ λόγος τῆς πνευματικῆς σοφίας καὶ ποῖος ὃ λόγος τῆς γνώ: 
σεως᾽ ποία ἣ μεταξύ τῶν διαφορὰ καὶ πῶς ὃ νοῦς γίνεται ἄξιος 
αὐτῶν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΛ’ 


Πῶς καὶ ἀπὸ ποῦ ὃ νοῦς γίνεται μέτοχος τῆς Χάριτος τοῦ Θεοῦ καὶ 
φέρεται εἷς τὸ ὕψος τῆς ϑεωρίας καὶ πῶς διατηρεῖται εἷς τὴν κα’ 
τάστασιν αὐτὴν τῆς Χάριτος. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΕ’ 


Κατὰ πόσους τρόπους ἐπέρχεται ἣ ϑεία παραχώρησις χαὶ ἐγκατάλει- 
ψις, καὶ τὶ πρέπει νὰ χάμνωμεν εἰς τὰς περιπτώσεις αὐτάς, ὥστε 
γὰ ἐπανέρχεται εἰς ἡμᾶς ἣ ϑεία Χάρις. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Κα' 


Ν 5} ϑεωρία διεγείρει τὸν νοῦν καὶ τὸν κάμνει. νὰ λησμονῇ ὅλα τὰ γήϊ' 
γα. Ἢ Χάρις τοῦ “Ἁγίου Πνεύματος γίνεται διὰ τοὺς τελείους 
τὸ πᾶν καὶ τροφή, καὶ ποτὸν καὶ ἔνδυμα᾽ δι᾽ αὐτὸν τὸν λόγον καὶ 
μερικοὶ ἐκ τῶν ᾿Αγίων, ἐνδυναμούμενοι ὑπὸ τῆς Θείας Χάριτος, 

ἢ οὐδόλως ἐχρησιμοποίουν τὰ ὑλικὰ αὐτὰ ἐφόδια, ἢ χατ᾽ ἐλάχι- 
ὩΣ τὰ ἐχρησιμοποίουν, κατανικῶντες τοὺς ὅρους τῆς φύσεως. 
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ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΖ’ 


Τὸ ἀξίωμα τῆς ἱερωσύνης εἶναι μέγα" δι᾿ αὐτὸ δὲν πρέπει νὰ προσ- 
παϑῇ ὁ πιστὸς νὰ τὸ καταχτήσῃ. ᾿Απ᾽ ἐναντίας πρέπει, ἀπὸ εὖ- 
λάβειαν, νὰ παραιτῆται τελείως ὃ καλούμενος εἷς αὖὗτό, ἐὰν μάλι- 
στα σχηματίσῃ τὴν γνώμην, ὅτι ἧ χλῆσις του εἷς τὴν ἱερωσύνην 
δὲν ὀφείλεται εἰς τὸ ϑέλημα τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾽ εἷς ἀνϑρωπίνην ἐνέρ 
γειαν. “Ὁμοίως πρέπει νὰ ἐνεργῇ ὅ πιστός, ὅσάκις καλεῖται εἷς 
οἷανδήποτε ἄλλην ἐξουσίαν ἢ εἰς τὸ ἔργον τῆς διδασκαλίας. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΗ’ 


Περὶ ἱερωσύνης, ὅτι ἐκεῖνος ποὺ ἀναλαμβάνει ἀναξίως τὰ καϑήκοντα 
τοῦ “Ἱερέως προετοιμάζει διὰ τὸν ἑαυτόν του αὐστηροτάτην τιμω- 
ρίαν᾽ ὅπως ἀντιϑέτως, καὶ ἐκεῖνος, ποὺ ἱερατεύει μετὰ προσοχῆς 
καὶ παραμένει ἄξιος τοῦ ὑπουργήματος, ὠφελεῖται ψυχικῶς πάρα 
πολύ. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΚΘ 


Ἢ καϑημερινὴ Λειτουργία προξενεῖ μεγίστην ὠφέλειαν᾽ δι᾽ αὐτὸ καὶ 
οἱ Π]Πατέρες καϑ᾽ ἑκάστην ἱερούργουν. Κατὰ τὴν Θείαν Λειτουρ- 
γίαν ἑνώνονται τὰ οὐράνια μὲ τὰ ἐπίγεια. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Λ΄’ 


Ὄχι μόνον εἷς τοὺς ζῶντας, ἀλλὰ καὶ εἷς τοὺς ἀποϑανόντας μεγάλην 
βοήϑειαν παρέχει ἣ ὑπὲρ αὐτῶν τελουμένη προσφορά. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΑ’ 


Μετὰ ϑάνατον δὲν ὑπάρχει συγχώρησις, ἐκτὸς τῶν πάρα πολὺ ἐλα- 
φρῶν ἁμαρτημάτων᾽ ἀλλὰ καὶ τούτων μετὰ μεγίστης δυσκολίας. 
Αὐτός, τὸν ὅποῖον αἷ πράξεις του κατέστησαν ἄξιον τῆς κολά- 
σεως, εἶναι ἀδύνατον νὰ ἐξέλϑῃ ποτὲ ἐξ αὐτῆς. 


ΥΠΟΘΕΣΙῚΣ ΛΒ΄ 
Ποία ἣ αἰτία τῶν ᾿Αγιασμάτων (τοῦ Μυστηρίου τῆς Θείας Εὖχαρι- 
στίας), ποία ἣ δύναμις καὶ διὰ ποῖον σκοπὸν πρέπει νὰ προσερ- 
χώμεϑα εἷς αὐτά. 


ΥΠΟΘΕΣΙῚΣ ΛΙ΄ 


Πῶς καὶ πότε πρέπει νὰ προσερχώμεϑα εἷς τὴν μετάληψιν τῶν ϑείων 
Δώρων καὶ πῶς πρέπει νὰ εἶναι ἣ συνείδησίς μας. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΔ’ 


Ἢ τακτικὴ ϑεία Μετάληψις εἶναι πάρα πολὺ ὠφέλιμος᾽ ἐξ ἀντιϑέτου 
δέ, ἣ μὴ συχνὴ Μετάληψις εἶναι βλαβερὰ καὶ ἐπικίνδυνος. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΕ 


Αὐτὸς ποὺ εὑρίσκεται ὑπὸ ἐπιτίμιον καὶ δὲν μεταλαμβάνει, κατὰ τὴν 
Θείαν Λειτουργίαν, πρέπει νὰ ἐξέρχεται ἐκ τοῦ Ναοῦ μαζὶ μὲ τοὺς 
κατηχουμένους. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ Λα’ 

Τὸ νὰ ταφῇ κανεὶς εἰς τὴν ᾿Εκκλησίαν ὠφελεϊ μὲν τοὺς εὐσεβεῖς, προ 
καλεῖ ὅμως πρόσϑετον κόλασιν εἰς τοὺς καταδικασϑέντας εἷς τὸ 
αἰώνιον πῦρ. 
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ΤΟΥ Δ΄ ΒΙΒΛΙΟΥ ΤΟΥ ΕΥ̓ΕΡΓΕΤΙΝΟΥ θτῦ 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΖ΄ 


Καὶ ὃ πολυτελὴς ἐνταφιασμὸς δὲν εἶναι μιχρὰ ζημία διὰ τὴν ψυχήν᾽ Σελὶς 
ἘΣ Στὴν {αν ἘΥΤῸΝ τ Ἄν ΡΤ ΌΝΟς 
δι᾿ αὐτὸ καὶ αὐτοὶ ποὺ ἀγαποῦν τὸν Θεόν, ἐπιϑυμοῦν πάρα πο- 
λὺ τὸν ἄσημον καὶ ἄδοξον ἐνταφιασμὸν καὶ τὸν προτιμοῦν. 849 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΛΗ’ 


Δὲν εἶναι ἴδιον τοῦ οἱουδήτοτε ἣ διδασκαλία, ἀλλὰ μόνον ἐκείνου ὁ 
ὅποῖος προεβλήϑη ὑπὸ τῆς Θείας Προνοίας ὡς ἱκανὸς εἰς τοῦτο 
καὶ ἐφαρμόζει ἐκεῖνα, τὰ ὅποῖα διδάσκει καὶ ἐνίκησε τὰ πάϑη 
του. ᾿Εκεῖνος δὲ ποὺ δὲν ἔχει τὰ πρὸς διδασκαλίαν προσόντα, 
πρέπει νὰ προσέχῃ τὸν ἕαυτόν του, μὴ τυχόν, ϑέλων νὰ οἴκοδο- 
μήσῃ τοὺς ἄλλους, παραμελήσῃ καὶ ζημιώσῃ τὸν ἑαυτόν του. Ὑ - 
πάρχουν μερικοί, καίτοι σπάνιοι, οἵ ὅποϊῖοι ὥδηγήϑησαν εὐϑὺς 
ἐξ ἀρχῆς ὑπὸ τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος καὶ ὄχι μόνον δὲν ἔλαβον 
ἀνάγκην ἀπὸ ἀνϑρωπίνην συμβουλὴν καὶ ὁδηγίαν, ἀλλὰ καὶ ἦδυ- 
νήϑησαν ὕστερον νὰ γίνουν πνευματικοὶ ὁδηγοὶ ἄλλων. Τὸ φαι- 
γόμενον αὑτῶν τῶν ἀνϑρώπων πρέπει νὰ τὸ ϑαυμάζωμεν, ἀλλὰ 
νὰ μὴ ἐπιδιώκωμεν νὰ τὸ μιμηϑῶμεν, προσβλέποντες εἷς τὴν ἄ- 
δυναμίαν μας. 808 


ΥΠΟΘΕΣΙῚΣ ΛΘ 


᾿Εχεῖνος ὃ ὅποϊῖος ἀποφασίζει κατὰ φωτισμὸν τοῦ ᾿Αγίου Πνεύματος, 
καὶ ἂν δὲν εἶναι “Ἱερεύς. εἰς ὅ,τι καὶ ἂν ἀποφασίσῃ ἔχει σύμφω- 
γὺν τὸν Θεύν. Τὸ νὰ διδάσκουν ἄλλους εἶναι ἐπιτετραμμένον ἐκ 
Θεοῦ, ὄχι μόνον εἷς τοὺς “ἹἹερεῖς, ἀλλὰ καὶ εἰς ἄλλους, τοὺς κα- 
ϑαροὺς κατὰ τὴν ψυχήν᾽ καὶ ποία εἶναι ἣ μυστικὴ “ἱερωσύνη. 
Καὶ πῶς πρέπει νὰ μεταλαμβάνουν τῶν ἀχράντων Μυστηρίων οἵ 


ζῶντες εἰς τὰς ἐρήμους, ὅταν δὲν παρίσταται “Ϊερεύς. 82 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ Μ 
Ὃ ἀληϑινὸς Ποιμὴν πρέπει μετὰ προϑυμίας νὰ ὑφίσταται κάϑε κίν 
δυνον διὰ τὰ πρόβατά του καὶ νὰ φροντίζῃ δλοψύχως δι᾽ αὗτά. 88 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΑ 


᾿Εκεῖνοι ποὺ ἔλαβον ἐκ Θεοῦ τὴν Χάριν νὰ διδάσκουν, ὅσον περισσό- 
τερον φροντίζουν νὰ αὐξάνουν τὸν κύκλον τῶν διδασχομένων, 
τόσον καὶ περισσοτέραν Χάριν ἀπολαμβάνουν. Λιὰ τοῦτο πρέ- 
πει οὗτοι νὰ διδάσκουν ἀκούραστα. ᾿Εκεῖνοι δὲ ποὺ ἀκούουν 
μὲ ἀδιαφορίαν τὴν διδασκαλίαν, ϑὰ ὑποστοῦν ἀνυπόφορον τιμω- 
Ν ἧ ἥ Ἶ 
οίαν. Ὁ Προεστὼς πρέπει νὰ παραμένῃ εἰς τὴν Μονήν, καὶ νὰ 
ἔχῃ Δεύτερον, ὃ ὅποῖος νὰ τὸν βοηϑῇ εἷς τὴν ἐπιστασίαν τῶν ἄ- 
δελφῶν. 614 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΒ᾽ 
Δὲν πρέπει κανεὶς νὰ διδάσκῃ ἢ νὰ ἐλέγχῃ ἐκείνους, οἵ ὅποῖοι δὲν ὗ" 
πάγονται εἰς τὴν ἐξουσίαν του, ἔστω καὶ ἐὰν ἁμαρτάνωσιν, ἐκτὸς 
ἐὰν ἤϑελε ζητηϑῆ τοῦτο ἀπὸ αὐτούς᾽ ἀλλ᾽ οὔτε καὶ νὰ ἀναλαμ- 
βάνῃ τὴν ὑπεράσπισίν των, ὅταν ἀδικοῦνται. 628 
ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΓ’ 
Δὲν πρέπει νὰ φερώμεϑα μὲ αὐταρχικύτητα εἷς τοὺς ὕ τοταχτικούς, οὔ- 
τε νὰ ἐπιβάλωμεν εἰς αὐτοὺς ἔργα, τὰ ὅποϊα δὲν ἁρμόζει. Πᾶν 


616 ΠΙΝΑΞ ΤΩΝ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩῺΝ 


ὅ,τι συνιστᾶται μὲ ταπεινοφροσύνην καὶ καϑαρὰν συνείδησιν, τὸ 
φέρει εἰς αἴσιον πέρας ἧ Χάρις τοῦ Θεοῦ. 


ΥὙΠΟΘΕΣΙΣ ΜΔ’ 


Δὲν πρέπει γὰ ἀπογοητεύωμεν. αὗτόν, ποὺ κάμνει χάποιο καλό. ἔστω 
καὶ ἐὰν εἶναι ἀτελής" ἀπ᾽ ἐναντίας πρέπει νὰ ἐνισχύωμεν τὴν προ- 
ϑυμίαν του, καὶ σιγὰ - σιγὰ νὰ τον ἀνυψώνωμεν πρὺς τὴν τελει- 
ότητα. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΕ’ 


ὋὉ Ἡγούμενος πρέπει διὰ τῶν δυνατωτέρων. νὰ ἐχπαιδεύῃ, καὶ τοὺς 
ἀσϑενεστέρους ἐκ τῶν ἀδελφῶν εἰς τὴν ὑπακοήν, τὴν ὑπομονὴν 
καὶ τὴν λοιπὴν ἄσκησιν᾽ ὅσον δὲ ἠμπορεῖ νὰ εἶναι ἐπιεικὴς πρὸς 
τοὺς ἀρχαρίους. 

ΥΠΟΘΕΣΙΣ Μτ΄ 


Δὲν πρέπει νὰ ζητῶμεν ἀπὸ ὅλους τὴν ἰδίαν ἄσκησιν, ἀλλὰ ἀναλόγως 
πρὸς τὴν προηγουμένην ζωήν των καὶ τὴν σωματικήν τῶν ἀντοχήν. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ ΜΖ’ 


Πρέπει νὰ φροντίζωμεν ἰδιαιτέρως διὰ τοὺς ἀδυνάτους καὶ νὰ εἴμεϑα 
συγχαταβατικώτεροι μὲ αὐτούς, εἰς ὅσας περιπτώσεις δὲν συμβαί- 
γει παράβασις χάτοιας ἔντολ ἧς τοῦ Θεοῦ, διὰ νὰ μὴ σκχανδαλί-: 
ζωνται. Τὰ ἐπιτεύγματα καὶ τὰ ἁμαρτήματα ἑνὸς ἑκάστου κρίνον" 
ται ἀνάλογα μὲ τὴν δύναμιν καὶ τὰς γνώσεις του. 


ΥΠΟΘΕΣῚΣ ΜΗ΄ 


᾿Εκεῖνον, ὃ ὅποῖος περιέπεσεν εἷς κάποιον ἁμάρτημα καὶ διὰ τοῦτο ἔ- 
χει περιέλϑη εἰς ἀπελπισίαν, δὲν πρέπει, νὰ τὸν καταϑλιβωμὲν ὯΣ 
μέσως μὲ ἀπύτομον ἔλεγχον, ἀλλὰ νὰ τὸν παρηγορῶμεν μὲ συμ- 
πάϑειαν καὶ νὰ προσπαϑῶμεν μὲ καλωσύνην νὰ τὸν σηκώσω" 
μεν ἀπὸ τὴν πτῶσιν του. “Ὁμοίως καὶ ἐκεῖνον, ὃ ὁποῖος ἄπεχω- 
ρίσϑη ἀπὸ τὸ Κοινόβιον καὶ κατόπιν ἐπέστρεψε, πρέπει νὰ τὸν ὕ- 
ποδεχώμεϑα μὲ καλὸν τρόπον. 


ΧΠΟΘΕΣΙΣ ΜΘ’ 


Ὃ Ἡγούμενος δὲν πρέπει ποτὲ νὰ ἡσυχάζῃ καὶ νὰ ἀδιαφορῇ ὁσιίκις 
ἁμαρτάνουσιν οἵ ὑποτακτικοί του, ἀλλὰ νὰ τοὺς ἐλέγχῃ, νὰ τοὺς 
ἐπιτιμᾷ καὶ μὲ κάϑε τρύπωον νὰ τοὺς διορϑώνῃ. 


ΥΠΟΘΕΣΙΣ Ν’ 


Αὐτόν, ποὺ παραμένει ἀδιόρϑωτος εἰς τὴν ἁμαρτίαν καὶ ζημιώνει μὲ 
τὴν ἐπιμονήν του αὐτὴν τὴν ἀδελφότητα, ἀφοῦ καταβληϑῇ πρὸς 
ὠφέλειαν του ἧ πρέπουσα φροντὶς καὶ δὲν φέρῃ ἀπυτέλεσμα, 
πρέπει νὰ τὸν ἀποδιώκωμεν. Εἷς τὴν περίπτωσιν αὐτὴν ὁ ᾿Πγού- 
μενος δὲν πρέπει, χρησιμοποιῶν ὑπὲρ τὸ μέτρον τὴν συμπάϑειαν, 
νὰ ζημιώνῃ καὶ τὸν ἑαυτόν του καὶ τοὺς ὑπολοίπους. 


Ἔθλϑε Ὡἢ τεταρτν βιβραῦ τ΄ 
εὐεργετιν οὗ" καὶ τῷ σεῦ ἴω εὐ» 
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